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RESUMO: O objetivo desde artigo é analisar a espiritualidade na educacdo em Paulo Freire e bell hooks. Trata-
se de uma pesquisa bibliografica que tem como fundamentagao tedrica: Freire, hooks, Oliveira, Boff, Dullo, entre
outros. Considera-se nesta analise que os educadores percebem a educacdo como um processo de libertacio de
toda forma de dominagao, a partir do didlogo, do desenvolvimento do pensamento critico, da construgao coletiva
do conhecimento, da praxis e do respeito aos saberes e as experiéncias de educandos e educadores. A
espiritualidade ¢ tratada como pertencente a sala de aula de forma a garantir a integralidade, a inteireza do ser e a
espiritualidade que nutre a esperanga na educagdo como pratica de liberdade.

PALAVRAS-CHAVES: Educacio; Espiritualidade; Paulo Freire; bell hooks.
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ABSTRACT: The objective of this article is to analyze spirituality in Paulo Freire’s and bell hooks’ education. It
is a bibliographical research that has as theoretical basis: Freire, hooks, Oliveira, Boff, Dullo, among others. This
analysis considers that educators perceive education as a process of liberation from all forms of domination, based
on dialogue, on the development of critical thinking, on the collective construction of knowledge, on the praxis
and on the respect for the knowledge and experiences of both students and educators. Spirituality is treated as
belonging to the classroom in order to guarantee integrality, the integrity of the being and spirituality that nurtures
hope in education as a practice of freedom.
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Introdugio

O objetivo desde artigo ¢ analisar a espiritualidade na educag¢ao em Paulo Freire e bell hooks.
Compreende-se a espiritualidade no sentido dado por Boff (2003, p.102): “atitude pela qual o ser humano
se sente ligado ao todo percebe o fio condutor que liga e re-liga todas as coisas para formarem um
cosmos”. E a experiéncia da espiritualidade pelo ser humano permite-lhe nomear esse fio condutor,
assim como dialogar e entrar em comunicagao com ele, sendo denominado de diferentes formas, entre
as quais Deus (RODRIGUES el al, 2008).

Boff (2003) ainda destaca que a espiritualidade ¢é exteriorizada nas religides, que gestam
esperanca, salvagao e o destino transcendente do ser humano, por meio de valores que tem por base o
supremo valor, os quais orientam as atitudes do ser humano no mundo. Desta forma, espiritualidade, fé,
religido e religiosidade se entrecruzam no pensamento educacional de Paulo Freire e bell hooks.

A espiritualidade esta presente na educagao de Paulo Freire por meio de conceitos cristios como
do amor, do didlogo e da esperanca, da atitude ética da humanizacao e do respeito ao outro, bem como,
de cunho marxista da dialética, da historia, da praxis e da alienagdao presentes também na Teologia da
Libertagao evidenciados por meio da educagao como ato gnosioldgico e politico, que se dimensiona na
acao da igreja, na afirmac¢io e no engajamento politico com os oprimidos e os pobres.

Em bell hooks a espiritualidade advém de dimensoes misticas da fé crista e do budismo. Faz
referéncia ao conceito de espiritualidade, proposto por Dalai T.ama no seu livio “Uma Ftica para um

Novo Milénio”, ao considerar que:

a espiritualidade esteja relacionada com aquelas qualidades do espirito humano — tais
como amor e compaixao, paciéncia, tolerancia, capacidade de perdoar, contentamento,
noc¢io de reponsabilidade, no¢io de harmonia — que trazem felicidade tanto para a
prépria pessoa quanto para os outros (DALAI LAMA, apud, HOOKS, 2020, p. 224).

As reflexdes aqui efetivadas sao resultantes do levantamento de fontes bibliograficas (GIL,
2008), com a contribuicao dos seguintes autores e autoras: Dullo (2014); Fleuri e Freire (2008); Freire
(2018; 2013; 2011; 20005 1997; 1983a; 1983b; 1981; 1979); Freire e Betto (1985); Jorge (1981); Lowy
(1991); Oliveira (2021; 2003; 1995); e hooks (2017, 2019, 2020, 2021, 2022a, 2022b).

O artigo encontra-se organizado em quatro se¢oes. A primeira, a “Introducao”; a segunda, a
“Espiritualidade na Educac¢do de Paulo Freire”; a terceira, a “Espiritualidade na Educagao de bell hooks”

e a quarta, as “Considera¢oes Finais”.
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Espiritualidade na Educagao de Paulo Freire

Paulo Reglus Neves Freire nasceu na cidade de Recife-Pernambuco, em 19 de setembro de
1921. Ele viveu em um lar religioso. O seu pai Joaquim Temistocles Freire era adepto ao espiritismo e
sua mae Edeltrudes Neves Freire catdlica (FREIRE, 1979). Assim, Freire (2011, p.27) vivenciou em sua
infancia um ambiente plural no qual aprendeu o respeito e a tolerancia que é a “sabedoria ou a virtude de
conviver com as diferengas”, entre as quais as religiosas. Ele optou pelo catolicismo enquanto crianga
por influéncia de sua mae ao perceber qualidades nela como ser doce, boa e justa, porém afirma, em uma
perspectiva existencialista: “eu sou um homem em procura de tornar-me um cristdo”, compreendendo
o ser humano em um processo existencial historico. Paulo Freire faleceu em 02 de maio de 1997, na
Cidade de Sao Paulo.

Oliveira (2003) destaca ter o humanismo na educagao de Paulo Freire uma influéncia crista.
Freire (1983b, p. 28) concebe o ser humano como transcendente e ser inacabado, cuja consciéncia de
sua incompletude se contrapde a da completude de Deus. "O homem [e a mulher] por ser inacabado,
incompleto nao sabe de maneira absoluta. Somente Deus sabe de maneira absoluta". Essa visdao ¢ de
transcendéncia que esta relacionada a consciéncia de finitude do ser humano, que possui uma ligagao de

libertagao com o Criador, por meio do amor.

Do ser inacabado que é e cuja plenitude se acha na ligagdo com seu Criador. Ligacio
que, pela propria esséncia, jamais serda de dominagdo ou de domesticagdo, mas sempre
de libertacido. Dai que a Religido — religare — que encarna este sentido transcendental
das relagbes do homem, jamais deva ser um instrumento de sua alienagdo. Exatamente
porque, ser finito e indigente, tem o homem na transcendéncia, pelo amor, o seu retorno

a sua Fonte, Que o liberta (FREIRE, 1983a, p. 40).

Além da relagao de transcendéncia proveniente desta consciéncia de finitude humana e de
infinitude divina, Freire (1983a) compreende que as relagdes que o ser humano trava no mundo e com o
mundo na realidade objetiva é possivel de ser conhecida, apresentando conotagao de transcendéncia. Isso
significa que, existe uma pluralidade nas relagoes do ser humano com o mundo, que corresponde a uma
ampla variedade de desafios, sem padronizagiao de respostas, com a escolha da melhor inferéncia por
meio da consciéncia critica.

Desta forma, a captagdo que a consciéncia faz dos fatos objetivos de sua realidade ¢
naturalmente critica; dado que, ¢é reflexiva, porque o ser humano ¢é capaz de transcender. O ser humano
¢ um ser de relagdes, porque é capaz de relacionar-se, sair de si e projetar-se nos outros; isto é, de

transcender (FREIRE, 1983b).

! Paulo Freire em entrevista com Ligia Chippiani Leite (1979).
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Deste jeito, segundo Freire (1983a, p. 40) a sua transcendéncia é para além de sua qualidade
espiritual, fato que “permite auto objetivar-se e, a partir daf, reconhecer 6rbitas existéncias diferentes de
um ‘eu’ de um ‘nio eu”. “O homem [e a mulher| pode transcender sua imanéncia e estabelecer uma
relagdo com os seres infinitos. Mas esta relacao nao pode ser de domesticagao, submissdao ou resignagao
diante do ser infinito” (FREIRE, 1983b, p. 31).

Para Oliveira (2003), o ser humano ¢ situado no mundo vinculado de forma ontologica com um
ser que ¢ Deus, cuja as caracteristicas sao transcendentes e infinitas; uma vez que, as relagdes humanas
nao se limitam apenas com o outro, mas no, com e pelo mundo. Desse jeito, a relacio que o ser humano
trava com Deus nao ¢ de resignacio, porém de um sujeito de praxis, cujas agoes reflexivas o constitui um
ser historico-cultural. O impeto de criar do ser humano para Freire (1983b) nasce do seu processo de
inconclusio.

Freire (1983b, p. 31) compreende o ser humano como ser consequente, porque tem liberdade
para criar e agir no mundo. E a consequéncia ¢ “resultante da criagdo e recriacio que assemelha o homem
[e mulher] a Deus”. Oliveira (2003) explica que Paulo Freire resgata do cristianismo, pela compreensio
de que o ser humano ¢ um ser de consequéncia, o respeito ao outro e a dimensao moral nas relagoes
humanas. O ser humano ¢ definido por Freire (2018) como um “ser na busca constante de ser #zais”,
significando que é um ser que busca a perfeigao por ter consciéncia de seu inacabamento. E essa busca
de aprimoramento tem na compreensio de Deus como infinito e de completude a principal referéncia.
O processo de busca esta vinculado ao amor, a fé e a esperanga, conceitos cristdos presentes em sua
educacao.

O amor em Paulo Freire estd associado a esperanga e ao didlogo. O didlogo consiste na
intercomunicagdo entre sujeitos e o amor ¢ “uma intercomunicac¢ao intima de duas consciéncias que se
respeitam [..] O amor é uma ‘tarefa’ do sujeito [...] Nao se poderia buscar sem esperanca” (FREIRE,
1983b, p. 29-30) por isso se “nao amo o mundo, se nao amo a vida, se nao amo os homens [e as mulheres],
nao me ¢ possivel o didlogo” (FREIRE, 2018, p. 111).

E a esperanca tem relagdao a propria esséncia ontologica da busca de ser zais. Para Freire (2018,
p. 113) a esperanga esta na “prépria esséncia da imperfeicao dos homens [e mulheres| levando-os [as] a
uma eterna busca”. Considera que sem fé na “sua vocagao de ser mais [...] sem a fé nos homens [e
mulheres] o dialogo ¢ uma farsa” (FREIRE, 2018, p. 112-113).

Ha em Freire (1983b, p.31) uma compreensao do ser humano como sujeito histérico,
considerando que “se identifica com sua prépria agao: objetiva o tempo, temporaliza-se, faz-se homem-
histéria”. Assim, a educacio em Freire tem no inacabamento ou inconclusio do ser humano o nacleo
que sustenta o processo educacional, compreendido este como ser transcendente, reflexivo, consequente,
criador (fazedor de cultura) e histérico.

Oliveira (2021) destaca que Paulo Freire compreende o ser humano em sua integralidade de ser,

que conhece com o corpo, sentimentos e razao. “E como uma totalidade — razao, sentimentos, emogdes,
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desejos — que meu corpo consciente do mundo e de mim capta o mundo a que se intenciona” (FREIRE,
2001, p. 76).

Neste sentido, a educacio freireana ¢ humanista, porque coloca o ser humano, em sua inteireza,
no centro da educagao e dialégica porque implica em uma agao de busca, que ¢ feita em comunhao com
outras consciéncias, na situacio de sujeitos historicos e éticos. F uma educacio permanente, porque
estamos todos nos educando, amorosa, sendo o amor pressuposto da educacao, porque quem nao ama
nao ¢ capaz de compreender nem respeitar o proximo e da esperanga, porque nao é possivel o ser humano
buscar sem esperanc¢a. “Uma educagao sem esperanc¢a nao é educagao” (FREIRE, 1983b, p. 30).

A educagao em Freire (2018) é um ato de libertagao, consiste na formagao da consciéncia critico-
libertadora dos seres humanos, os quais exercem a praxis reflexiva no mundo, como produtores de
cultura e histéria. Consiste em um projeto educacional vinculado ao pressuposto da Teologia da
Libertacao e a0 marxismo ao criticar a alienagao do trabalho na sociedade capitalista (OLIVEIRA, 2003).
Desse jeito, de acordo com o autor, “o esfor¢o critico de desvelamento da realidade, que envolve
necessariamente um engajamento politico [...] ninguém conscientiza ninguém. O educador e o povo se
conscientizam através do movimento dialético entre a reflexdo critica sobre a acdo anterior ¢ a
subsequente a¢do no processo daquela luta” (FREIRE, 1981, p. 88).

Dessa forma, diante da realidade social de classe, injusta e desigual a liberdade se apresenta como
conquista e nao doagao (OLIVEIRA, 2003) porque “ninguém tem liberdade para ser livre: pelo contrario,
luta por ela precisamente porque nao tem” (FREIRE, 2018, p. 46). Assim, aprendemos a nos libertar
com luta na sociedade a0 sabermos “que nio somos livres! E por isso que podemos pensar na
transformagao” (FREIRE, 2013, p. 23). Oliveira (1995, p. 04) explica que para Paulo Freire: “a
conscientiza¢ao produz a ‘desmitologizacao’ que nao pode ser provocada pelos opressores, ja que estes
tendem a mistificar a realidade captada pelos oprimidos. O trabalho educativo consiste entio, em
desmistificar as ideologias que ocultam a verdadeira realidade para o homem poder transforma-la”.

De acordo com a autora, a consciéncia da liberdade implica na constru¢io de uma nova
sociedade e feita pelos oprimidos a libertagao de todos. Destaca Freire (2018, p. 48) que “a libertagao é
um parto doloroso. O homem [a mulher| que nasce deste parto ¢ um homem [mulher| novo [nova] apos
a suspensao da contradi¢ao opressor-oprimidos que ¢ a libertagao de todos”. Dessa maneira, segundo
Oliveira (2003), Freire coloca em questdo a “generosidade” dos opressores na tarefa humanista e historica
de libertagdao de todos. Na visiao de Freire (2018, p.42), “a grande generosidade esta em lutar para que,
cada vez mais, estas maos sejam de homens [e mulheres] ou de povos, se estendam menos, em gestos de
suplica. Suplicas de humildes a poderosos. E se vao fazendo, cada vez mais, maos humanas, que trabalhe
e transformem o mundo”.

Desta forma, segundo Lowy (1991), quando a igreja faz a opgao pelos pobres nao é como objeto
de caridade e sim como sujeitos de sua propria libertagio, e os pobres envolvem todos os segmentos

sociais e culturais historicamente negados. Oliveira (2003, p. 56) destaca que o sujeito freireano “esta
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situado historicamente no mundo e coz 0 mundo e, nessa relacio com o mundo e com os outros setres
humanos, conhece, forma-se como pessoa humana, problematiza e intervém na realidade”. Além disso,
a autora explica que a generosidade ¢ um conceito cristao, mas Freire dialoga com conceitos marxianos,
entre os quais "praxis", "alienacao" e "libertacao", compreendendo que a conquista da liberdade pelos
oprimidos implica na constru¢ao de uma nova sociedade e de uma outra relacio humana. Assim, Paulo
Freire em seu projeto pedagogico libertador aponta “para a importancia da utopia, como ‘sonho possivel’,
que mistura fé e esperan¢a com as contradi¢Ges sociais e as perspectivas de transformacao de uma
sociedade injusta e desigual para uma sociedade verdadeiramente humana e igualitaria” (OLIVEIRA,
1995, p. 5).

A autora explica que em Freire, a libertacio tem carater de resisténcia conscientizadora das
classes populares e faz parte do processo pedagogico democritico, que perpassa pelo direito de os (as)
educandos(as) dizerem as suas palavras e expressarem seus saberes e experiéncias de vida, por meio de
uma relagao dialégica. Assim, a valorizag¢ao do saber popular em face da dominagao do saber histérico
erudito ¢ o pressuposto de uma pratica educativa libertadora; visto que, implica na questao politica de
confronto de classes na educagao pelo poder de que se reveste o saber. Ela considera que o didlogo em

Freire esta relacionado com o cristianismo na perspectiva libertadora.

Deus instituiu o seu didlogo com os homens através de sua Palavra, o Filho, este Filho,
Palavra do Pai e que, como escreve Sdo Jodo Evangelista, estava com o Pai desde o
inicio. E neste didlogo do Pai com os homens em seu Filho Jesus Cristo, todos fomos
libertados. Assim, pois, os homens s6 se libertardo quando forem capazes de, a imitagao
do didlogo divino, dialogarem entre si (FREIRE, apud, JORGE, 1981, p. 14).

Assim, a postura cristd no mundo de Freire (1997)* nio o impediu de fazer leituras de Marx,

. “ o . . N
pelo contrario, ele afirma que, “[...] quanto mais lia Marx, tanto mais encontrei uma fundamentacao
objetiva para continuar camarada de Cristo [...] as leituras de Marx ndo me sugerem jamais que eu deixasse
de encontrar Cristo na esquina das proprias favelas. Assim, eu fiquei com Marx na mundanidade a procura

de Cristo na transcendentalidade”. Oliveira (1995, p.2) destaca que:

Freire nos mostra o carater dialético de como trata a questio, do tedrico ao pratico e do
pratico ao teérico. Da posicao tedrica cristd a uma realidade social de classe e desta ao
referencial tedrico de classe Marxista, bem como de Marx aos evangelhos cristdos. Freire
ja naquela época chama atengdo para a necessidade da releitura de Marx e do evangelho
cristdo e da ndo contradicio entre o Cristianismo e o Marxismo.

O projeto educacional freireano é politico-libertador e conforme diz Frei Betto (1985, p. 61-
62), a consciéncia politica é um processo biografico, histérico, coletivo e biblico revolucionario; ou seja,

o “ato de criagdo do Deus da Biblia ¢ historico, e ndo instantaneo”, a0 mesmo tempo que, para Freire

2 Entrevista concedida ao jornal da TV PUC-SP disponivel via “video/paulo-freite-memoriam”.
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(1983b) é uma leitura critica do real na qual a igreja profética com pressupostos da Teologia da Libertagao
na América Latina tem o papel educacional de critica a igreja tradicional pela auséncia coerente ao
Evangelho por ser conquistadora de almas, reforcar a alienagao do trabalho humano e se constituir em
salvadora dos pecadores.

Nesta perspectiva, segundo Oliveira (2003) a igreja profética tem um novo papel politico; ja que,
de romper com a visdo mitificada da consciéncia metafisica-alienada-neutrae estabelecer a visio dialética-
histérica-ativa de classe com o povo livre. Dessa maneira, “ser cristao nao significa necessariamente ser
reacionario, como ser revolucionario nao significa ser 'demonfaco’. Ser revolucionario significa estar
contra a opressao, contra a exploracao, em favor da libertagao das classes oprimidas, em termos concretos
e nao em termos idealistas” (FREIRE, 1983b, p. 91).

Para Freire (1983b) a igreja profética tem que ser igual Cristo andarilha, renascente e superando
as contradi¢Oes sociais das classes oprimidas e efetivando uma nova pratica de forma dialética e historica
do povo. Da mesma forma precisa ser a educagao; isto é, uma pratica libertadora que se contraponha a

pratica educativa tradicional. Essa caminhada é compreendida por Freire como um:

‘fazer caminho’ de quem toma a histéria em suas maos, realizando-a e realizando-se
nela. Um ‘caminhar’ que é, substancialmente, uma “Travessia’ necessaria, em que tém
de ‘mortrer’ como classe oprimida para renascer como classe que se liberta. Porém esta

travessia ‘Pascoa’ [...] ndo se pode realizar ‘dentro’ da sua consciéncia, mas sim na
Histéria (FREIRE, 1978, p. 22).

Freire traz em sua fala o conceito cristio de Pascoa, como travessia para o renascimento e a
libertacio. E neste sentido, que destaca o papel da igreja profética da Teologia da Libertacio. “A igreja
profética nao é aquela que, ao modernizar-se, conserva, estabiliza-se, adapta-se. Cristo nao foi
conservador. Como Ele, a igreja profética tem que desatar a andar, por-se constantemente a caminho,
morrendo sempre para um continuo renascer. Para ser, tem que estar sendo” (FREIRE, 1978, p.43).

Para Fleuri e Freire (2008, p.5) a igreja profética ¢ “utdpica, no sentido em que é denunciante e
anunciante, engajando-se na transforma¢ao do mundo”. Nesta mesma perspectiva, Paulo Freire vé a
educaciao, como critica e problematizadora, denunciando as opressdes sociais e educacionais e anunciante
de uma nova educagiao humanizadora e libertadora, em busca do sonho possivel de uma sociedade mais
justa, igualitaria e humana. Assim, como diz Oliveira (2003) Freire possibilita, por meio de sua educagao,
a compreensao dos vinculos tedrico-praticos de aproximacao entre o cristianismo e o marxismo da

Teologia da Libertacao anunciando uma pratica educativa humanizadora, dialogica e critica.
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Espiritualidade na Educagao de Paulo Freire

Libertacao
Dialogo
Amor
Fé
Humanismo
Eperanca Tolerancia

Fonte: Autoria propria, a partir da leitura de Freire (2018; 2013; 2011; 2000; 1997; 1983a; 1983b; 1981; 1979).

Paulo Freire (1978) afastou-se da igreja, porém nunca de Deus e de ser catélico durante um ano
e regressou apos leitura de intelectuais humanistas cristaos, entre os quais Tristio de Ataide e Maritain.
Em outro momento, em seu exilio no Chile, “incomodado com o apoio da Igreja com praticas
autoritarias, fez com que a familia deixasse de frequentar as missas aos domingos e solicitou a um amigo
padre, que rezasse a missa em sua residéncia, para a familia” (DULLO, 2014, p. 52).

Freire (2000), entao, defendia o cristianismo na concepgao da Teologia da Libertagao em defesa
dos oprimidos, buscando uma teologia humanista, com um novo renascimento do sujeito, como ser de

conhecimento, histérico e social, capaz de transformar a realidade social.

Espiritualidade na Educagio de bell hooks

Gloria Jean Watkins nasceu em 1952, no sul dos Estados Unidos da América, em Hopkinsville,
uma pequena cidade segregada racialmente no estado do Kentucky. Viveu a segregacao e o processo de
dessegregacao racial no ambiente escolar e académico. Participe de uma intelectualidade ativista, feminista
e antirracista estadunidense, adotou o pseudonimo de “bell hooks” em homenagem a bisavé “Bell Blair
Hooks”, escrito em letras minusculas evidenciando a importancia da obra e nio a autoria como sugerido
por ela. Tornou-se professora, escritora e ativista. A sua escrita peculiar, nos faz caminhar por entre
histérias pessoais, literatura, musicas, filmes, ensaios, pesquisas cientificas, com intuito de nos aproximar
de suas “humanidades”, facilitando o entendimento do entrelacamento entre teoria e pratica que
conforma sua pedagogia critica feminista, antirracista e libertadora. Faleceu na cidade de Berea, no estado

do Kentucky em 15 de dezembro de 2021 (HOOKS, 2017; 2019; 2020; 2022a; 2022b).
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Desde pequena, esteve envolvida em uma educa¢ao a moda antiga, na qual criangas deviam ser
vistas e nao ouvidas. Neste contexto, ser mulher significou um desafio ainda maior para bell hooks, pois

nascer crian¢a menina em uma familia patriarcal implicava submissao, puni¢ao e silenciamento.

Para construir a minha voz, eu tinha que falar, me ouvir falar — e falar foi o que fiz —,
lancando-me pra dentro e para fora de conversas e didlogos de gente grande,
respondendo a perguntas que nao eram dirigidas a mim, fazendo perguntas sem-fim,
discursando. Nem preciso dizer que as puni¢oes para esses atos discursivos pareciam
infinitas. Elas tinham o propésito de me silenciar — a crianga, mais particularmente a
crianga menina. Se eu fosse um menino, eles teriam me encorajado a falar, acreditando
que assim, algum dia, eu poderia ser chamado para pregar. Nao havia nenhum
‘chamado’ para garotas falantes, nenhum discurso recompensado e legitimado. As
punicoes que eu recebia por ‘erguer a voz’ pretendiam reprimir qualquer possibilidade
de criar minha prépria fala. Aquela fala deveria ser reprimida para que a ‘a fala correta
da feminilidade’ emergisse (HOOKS, 2019, p.32).

Nascida em uma familia patriarcal de classe trabalhadora, atreveu-se a desafiar as oportunidades
de existéncia para mulheres negras que a época restringiam-se ao casamento, ao trabalho doméstico e ao
ensino em escolas. A sua “devoc¢iao ao estudo, a vida do intelecto, era um ato contra-hegemoénico, um
modo fundamental de resistir a todas as estratégias de coloniza¢ao do sistema patriarcado supremacista
branco capitalista imperialista” (HOOKS, 2017, p.10).

Como estudante, passou pelas universidades de Stanford, Wiscosin e Califérnia. Lecionou nas
universidades de Yale, do Sul da Califérnia, OberlinCollege e New School, entre outras. Com formacao
académica e docéncia inicial em literatura inglesa, exerceu o ensino em diversas areas de estudo: étnicos,
afro-estadunidenses e de mulheres, com énfase na triade raga, género e classe, no feminismo e nas
mulheres negras (HOOKS, 2022a).

Filha de cristios fundamentalistas, bell hooks recorda que sua alma foi tocada pela dimensao
mistica da fé crista, na Igreja Batista Virginia Street, em meio a tanto sofrimento e opressao, vivenciados
e testemunhados durante a segregacgao racial e por ocasido da luta antirracista por direitos civis nos EUA.

Nessa experiéncia, percebeu a existéncia de uma forga espiritual proporcionadora de éxtase

transcendente e de paz profunda, capaz de elevar e libertar o espirito, garantindo a integridade do ser:

quando menina, tocada pelas dimensGes misticas da fé crista, senti a presen¢a do Amado
em meu corag¢ao: a unicidade da vida. Naquela época, em que eu nao havia aprendido a
linguagem certa, sabia apenas que, apesar dos problemas do mundo, do sofrimento, que
eu testemunhava ao meu redor e dentro de mim, haveria sempre uma forca espiritual
disponivel, que poderia me elevar mais alto, que poderia me proporcionar momentos
de éxtase transcendente durante os quais eu conseguiria renunciar a todos os
pensamentos sobre o mundo e conhecer a paz profunda (HOOKS, 2021, p. 242).

Ao se mudar do Kentucky para a Califérnia para estudar na Universidade de Stanford, bell

hooks se sentiu, inicialmente, imersa em um deserto espiritual intenso pois a vida académica preconizava
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o abandono do mundo interior e a educagao convencional ensinava que a desconexao ¢ natural ao ser,

contribuindo para a sensagdo de nao pertencimento e desconexao:

quando deixei nosso familiar modo sulista de viver e de ser para frequentar uma
faculdade na costa oeste, fui inicialmente imersa em um deserto espiritual tao intenso
que me deu a sensacdo de que eu tinha sido estilhacada e nunca mais me sentiria inteira
de novo. Ao contrario do medo que meu pai e minha mie nutriam pela Babilonia, esse
deserto, esse tempo no deserto, me levou a religido em vez de me distanciar dela. Eu
esperava encontrar, na intimidade com o espirito divino, uma fonte de clareza que me
ancoraria enquanto eu abria a cabega e o coragdo para acolher tantas ideias e habitos
novos em relagdo ao ser com que me deparava (HOOKS, 2021, p. 264).

Em busca de uma base espiritual que sustentasse sua alma, bell hooks rezava na igreja de
Stanford para fortalecimento de sua fé. Aos poucos se libertou do cristianismo rigoroso de sua criagao e
mergulhou na poesia do misticismo islamico e depois no budismo; teve seu primeiro contato com a
“meditagao transcendental” ainda na graduagao (HOOKS, 2021).

Sobre sua experiéncia universitaria escreveu:

para muitos estudantes inteligentes de origens marcadas pela marginalizagao por raca,
classe, geografia, orientacdo sexual ou alguma combinagio disso, a faculdade continua
a ser um lugar de desconexdo. Ao longo da minha experiéncia universitiria, tanto nos
anos de graduacio quanto nos de pds-graduacio, a espiritualidade era o lugar em que as
conexdes aconteciam para mim. E, mesmo se nio houvesse qualquer palestra sobre
espiritualidade em Stanford, as portas abertas da igreja me ofereciam uma constante
validacdo do lugar do sagrado na educacio (HOOKS, 2021, p. 266).

Como tedrica feminista bell hooks declarou que a religido patriarcal fundamentalista foi e ainda
¢ uma barreira que impede que o pensamento e a pratica feminista se espalhem (HOOKS, 2018). O livro
“O Feminismo ¢ para Todo Mundo: politicas arrebatadoras”, lancado no Brasil em 2018, traz um ensaio
intitulado “Espiritualidade Feminina” no qual a autora teceu criticas contundentes a religiao patriarcal
que, a0 adotar o dualismo metafisico ocidental — o pressuposto de que o mundo sempre pode ser
compreendido por categorias binarias, que ha um inferior e um superior, um bem e um mal — alterou a
natureza da adoragdo religiosa em todo territério estadunidense, fundamentando ideologicamente todas
as formas de opressao de grupos, sexismo, racismo, etc. Entretanto, se propunha a enxergar a conexao
entre desafiar a religido patriarcal e o advento de uma espiritualidade libertadora onde as mulheres
pudessem reconciliar sua politica feminista e 0 compromisso com a pratica crista.

Para bell hooks (2018, p. 112):

quando feministas cristds comecaram a apresentar novas, ainda que cristds, criticas
fundamentadas na criacdo e em interpretaces da Biblia, as mulheres foram capazes de
reconciliar sua politica feminista e 0 compromisso com a pratica cristd. No entanto,
essas ativistas ainda precisam organizar completamente um movimento que aborde as
multidoes de fiéis cristios, convertendo-os ao entendimento de que ndo é necessario
existir conflito entre feminismo e espiritualidade cristd. O mesmo se aplica as feministas
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judias, budistas, muculmanas, etc. Até que isso aconteca, religides patriarcais
organizadas sempre destruirdo as conquistas femininas.

No livro “Ensinando Comunidade: uma pedagogia da esperanga”, publicado no Brasil em 2021,
ao tratar de questOes espirituais na sala de aula, bell hooks nos adverte que religiao e espiritualidade nao
sao sinonimos, necessitando ser devidamente definidas por educadores que desejam entender como
trazer a espiritualidade para o ensino e a aprendizagem sem trazer com ela a religido (HOOKS, 2021).

Influenciada pelo budismo tibetano de Tenzin Gyatso, o atual Dalai Lama, bell hooks
incorporou em seus escritos a nogao de espiritualidade como “qualidades do espirito humano —tais como
amor e compaixdo, paciéncia, tolerancia, capacidade de perdoar, contentamento, nog¢iao de
reponsabilidade, no¢ao de harmonia — que trazem felicidade tanto para a propria pessoa quanto para os
outros” (DALAI LAMA, apud, HOOKS, 2020, p. 224).

Por outro lado, concebeu a religido como pertencente a crenga no direito a salvagao pregada
por qualquer tradi¢ao de fé e relacionada a ensinamentos ou dogmas religiosos (HOOKS, 2020; 2021).

E importante destacar que, segundo Dalai I.ama, ritual e oracio juntamente com as questdes de
nirvana e salvagao sao qualidades interiores que qualquer ser humano pode desenvolver sem recorrer a
qualquer sistema religioso ou metafisico. Nesta visdo, talvez a religido possa ser dispensada, porém as
qualidades do espirito humano precisam permanecer e orientar a existéncia (HOOKS, 2021).

Neste sentido, bell hooks (2021, p. 244) sugere que a espiritualidade ilumina a existéncia humana
para a recuperagao da integridade do ser conformando a libertagio como uma tarefa essencialmente

espiritual:

comecel a usar essa visdo de autocura espiritual em relacdo a recuperacdo politica de
pessoas colonizadas e oprimidas. Fiz isso para enxergar os pontos de convergéncia entre
o esforco de viver no espirito e o esforco de povos oprimidos para renovar o espirito,
para se reencontrar em um lugar de sofrimento e resisténcia.

De fato, o que bell hooks nos apresenta é uma espiritualidade que abre espago para
questionamentos sobre antiquados sistemas de crengas, amplia o dialogo para a criagio de novos
caminhos e expande nosso viver em comunhio de forma a honrar os ecossistemas que mantém a vida
(HOOKS, 2020; 2021).

De acordo com a autora:

A espiritualidade feminista criou um espago para todo mundo questionar antiquados
sistemas de crencas e criar novos caminhos. Representar deus de diversas maneiras,
restaurar nosso respeito pelo sagrado feminino tem nos ajudado a encontrar maneiras
de afirmar e/ou reafirmar a importancia da vida espiritual. Identificar a libertagio de
qualquer forma de dominagio e opressao como uma tarefa essencialmente espiritual
nos leva de volta a uma espiritualidade que une a pratica espiritual com nossas lutas por
justica e libertagdo. Uma visdo feminista de realizacdo espiritual é naturalmente a
fundacio de uma vida espiritual auténtica (HOOKS, 2018, p. 84).
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Com essa concepeao de espiritualidade, a estudante bell hooks adentrou a pés-graduagao em
busca de um lugar para a pratica espiritual na educagao, conforme escreveu: “eu queria que houvesse
lugar em minha vida para a teoria e politica tanto quanto para a pratica espiritual. Eu buscava um espago
de encontro entre elas” (HOOKS, 2021, p. 243).

Todavia, reitera que a maioria dos professores com os quais ousou tratar da questdo da
espiritualidade na educacdo e das questdes relacionadas a Deus, defendia a manutengdo das conversas
espitituais fora da sala de aula em respeito aos educandos ateus que poderiam se sentir silenciados e/ou
excluidos (HOOKS, 2021).

Mesmo assim, concentrava-se na inevitavel presenca da espiritualidade na sala de aula, “quando
abordo a questao sobre haver ou nao espago para Deus em sala de aula, concentro-me na importancia da
espiritualidade na vida diaria. E, uma vez que a sala de aula ¢é parte da vida diaria, a espiritualidade esta ali
presente conosco. Religidao e espiritualidade nao sio a mesma coisa” (HOOKS, 2020, p. 224).

Por compreender que a questiao espiritual na educagdo suscita tensao na pratica docente e no
processo de aprendizagem, bell hooks recorrentemente amiudava: “a menos que uma aula tenha foco
especificamente em religidao, manter a sala livre de afiliagdes e dogmas especificos é importante quando
estamos trabalhando para criar uma comunidade de aprendizagem” (HOOKS, 2020, p. 223-224).

Contudo, a luta para libertar a educacdo das artimanhas da colonizagdo e da cultura do
dominador, inclui nutrir o espirito e evocar uma ética amorosa “arraigada no acolhimento do espirito”
(HOOKS, 2021, p. 273).

Conforme a autora:

quando a educagio ¢ a pratica da liberdade, os alunos nao sdo os unicos chamados a
partilhar, a confessar. A pedagogia engajada nido busca simplesmente fortalecer e
capacitar os alunos. Toda sala de aula em que for aplicado um modelo holistico de
aprendizado serd também um local de crescimento para o professor, que sera fortalecido
e capacitado por esse processo (HOOKS, 2017, p. 35).

Para bell hooks, a espiritualidade enquanto qualidades do espirito humano permite aos
educadores e educandos reconhecerem a natureza interligada da vida, orientando uma forma de viver —
pensar e agir — que enobrece a interconexao e simbiose e possibilita a constru¢ao de uma comunidade
intercultural eticamente implicada com o bem viver. E, onde se deseja construir comunidade e viver em

comunhio, ¢ imprescindivel reconhecer e abragar as diferencas:

esses pensamentos vém até nos, que procuramos de verdade abragar a comunidade,
buscando viver em comunhiao com o mundo a nossa volta. Infelizmente, aceitar a
diversidade humana significa que devemos encontrar um jeito de nos conectar de forma
positiva com pessoas que expressam sentimentos preconceituosos, até mesmo de 6dio.
Ao nos comprometermos a construir uma comunidade, somos chamados a um pacto
de amor, de estender essa comunhio até mesmo quando enfrentamos a rejeicio. Nao
somos chamados a fazer as pazes com o abuso; somos chamados a ser promotores da

paz (HOOKS, 2022b, p. 112).
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Desta forma, abordar a educacao como pratica de liberdade a partir da pedagogia engajada de
bell hooks, pressupde admitir para nés mesmos que a educacdo esta relacionada com cura, totalidade,
empoderamento, libertacdo, transcendéncia, comunhio, paz e amor (HOOKS, 2020).

E a educacio voltada para a manutencio da integridade do ser humano, um modo de educar
iluminado pelas “qualidades do espirito humano — tais como amor e compaixdo, paciéncia, tolerancia,
capacidade de perdoar, contentamento, no¢ao de reponsabilidade, no¢ao de harmonia” (DALAI LAMA,
apud, HOOKS, 2020, p. 224) e permeado pela alma (HOOKS, 2020; 2021).

No projeto pedagdgico da educadora:

o sentido na raiz da palavra ‘integridade’ é inteireza. Assim a pedagogia engajada cria
uma sala de aula onde estar inteiro é bem-vindo, e os estudantes podem ser honestos,
até mesmo radicalmente abertos. Podem nomear os medos, expor sua resisténcia a
pensar, expressar-se € honrar os momentos em que tudo se conecta e aprendizado
coletivo acontece. Sempre que o aprendizado genuino acontece, as condi¢Oes para a

autorrealizacdo estdo estabelecidas, mesmo quando nio é esse o objetivo do nosso
processo de ensino (HOOKS, 2020, p. 49).

Espiritualidade na Educagio de bell hooks

Compaixao Contentamento
Paciéncia Nogao de
responsabilidade
Tolerancia Nocao de
harmonia
Capacidade de
perdoar Amor

Fonte: Autoria prépria, a partir da leitura de hooks(2020; 2021).

Destarte, garantir espaco para a espiritualidade na sala de aula suscita transformar a educagao
para que ela honre as necessidades do espirito, sendo necessario conectar o trabalho interno de encontrar
o proprio eu com o trabalho externo de aprender e nesse processo de aprendizagem encontrar e
reivindicar quem somos e 0 nosso lugar no mundo (HOOKS, 2020).

Decerto:

para a maioria de nos, a espiritualidade ¢ pratica, ¢ a maneira como vivemos no mundo
e como nos relacionamos com o eu e com os outros. Quando conseguimos que a
atencgdo plena e consciente e consciente funcione dentro da sala de aula, com frequéncia
nossa experiéncia ¢ extasiante. Tudo flui maravilhosamente e o aprendizado acontece
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para todo mundo. Sei que isso estd acontecendo quando estudantes ndo querem que a
aula termine, quando o debate que comecou em sala de aula continua nos corredores,
nos dormitérios e nas ruas. Em momentos assim, sinto-me na presenc¢a do sagrado.
Esses momentos nao sdo comuns. Sdo diferentes daqueles dias em que temos uma aula
‘boa’. E quando o aprendizado coletivo acontece que surge a sensacio de espitito
comunal (HOOKS, 2020. p. 227).

Se como estudante universitaria bell hooks buscava maneiras de honrar o espirito, o sagrado no
cerne do saber, do ensino e do aprendizado, como educadora orientou suas praticas docentes no intuito
de afirmar que a espiritualidade pertence a sala de aula: “para mim, a sala de aula continua a ser um espaco
onde o paraiso pode ser concretizado, um lugar de paixao e possibilidade; um lugar onde o espirito tem
valor, onde tudo o que aprendemos e tudo o que sabemos nos leva a uma conexao ainda maior, a uma
compreensio maior da vida em comunidade” (HOOKS, 2020, p. 228).

O projeto pedagdgico de bell hooks desenvolveu-se fortemente influenciado pela pedagogia
critica do educador brasileiro Paulo Freire e pela filosofia do budismo engajado do monge budista
vietnamita Thich Nhat Hanh. Neste sentido, a pedagogia engajada da autora considera que o trabalho
docente acarreta participacdo no crescimento intelectual e espiritual do educando, no qual o
conhecimento ¢ um trabalho coletivo, fundamentado na a¢io e reflexdao sobre o mundo (HOOKS, 2017).
Concerne a “uma estratégia de ensino que tem por objetivo recuperar a vontade dos estudantes de pensar
e a vontade de alcancar a total autorrealizagao. O foco central da pedagogia engajada é capacitar
estudantes para pensar criticamente” (HOOKS, 2020, p. 33).

Na pedagogia engajada de bell hooks, “o pensamento critico ¢ um processo interativo, que exige
participagao tanto do professor quanto dos estudantes” (HOOKS, 2020, p. 34). Por fim, a praxis
pedagogica da educadora evidencia a integridade, a inteireza do ser, uma uniao de mente, corpo e espirito
e orienta para a construcao de uma comunidade pedagogica onde se ensina e se aprende a viver com

esperanga ¢ amotr.

Consideragoes Finais

Neste artigo foi analisada a espiritualidade na educag¢ao em Paulo Freire e bell hooks por meio
de uma pesquisa bibliografica que tem como fundamentacio teérica: Freire, hooks, Oliveira, Boff, Dullo,
entre outros.

Observou-se, no desenvolvimento do estudo, que Paulo Freire e bell hooks, conformam
projetos pedagégicos com semelhancas e diferencgas, atravessados pelas experiéncias religiosas e
espirituais que experimentaram, trazendo a espiritualidade para o contexto educacional, situando a
educacio enquanto um processo de libertacio que nutre o crescimento intelectual e espiritual de

educadores e educandos.
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Na educacio de Paulo Freire a espiritualidade apresenta-se na perspectiva crista, através do amor,
do didlogo e da esperanga como atitude ética de humanizagao e do respeito ao outro, como também,
dialético marxista com énfase na histéria, na praxis e na alienagao, interligados com a Teologia da
Libertacao evidenciados por meio ato gnosioldgico e politico, que se dimensiona na agao da igreja, a
afirmacao e o engajamento politico com os oprimidos e os pobres.

Em bell hooks temos uma espiritualidade educacional de base crista e budista que inclui a
compaixao, a paciéncia, a tolerancia, a capacidade de perdoar, a nogao de responsabilidade e amor,
qualidades do espirito humano que ampliam o dialogo para criagio de novos caminhos, expansao do
viver em comunhdo e possibilitadoras da constru¢ao de uma comunidade pedagdgica intercultural

eticamente implicada com o bem viver.
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