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RESUMO: Com a filosofia de Simone Weil, o presente estudo discute em que medida o elo espiritual entre ser e
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autoeducativa. Desenvolve a hip6tese da correlagdo entre experiéncia atencional e espiritual como frente critica ao
sem-sentido mundo moderno e, portanto, como condi¢do 2 atitude educativa constitutiva do engajamento ético-
politico do ser no mundo. Com o recorte das atividades e experiéncias escolares, destaca a forma da relagdo com
o estudo capaz de congregar aspectos intelectuais e intuitivos, éticos e morais, em dindmicas que encontram no
aporte espiritual a afirmacio da pluralidade.
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Com a filosofia de Simone Weil, é possivel legitimar a forma de um estado atencional que, ao
partir da poténcia de cada singularidade (corpo, inteligéncia, sensibilidade) transcenda o egocentrismo,
levando um singular a ver (na ampla acepgao desta palavra) o outro — primando a responsabilidade de
resguardar a pluralidade do mundo. Isto é, a forma de um estado atencional capaz de congregar aspectos
intelectuais e intuitivos, éticos e morais, em instancias que encontram no aporte espiritual a justa
afirmacao do ser no mundo.

Nesta perspectiva, vale discutir a proposta filosofica weiliana considerando a forma em que os
seus escritos e atitudes evidenciam a busca por concatenar o intuir, o inteligir, o pensar e¢ o imaginar a
um grau de sensibilidade que, também em Platao ou Plotino, estd ancorado num ideal capaz de se munir

do valor politico-filoséfico da transcendéncia — o Todo, o Uno ou Deus.

Simone Weil: a vida como obra

Em Simone Weil (Paris, 1909 — Ashford, 1943), experiéncia e escrita, vida e obra, estao
imbricadas: o desenho mistico e politico-filoséfico dado a partir do cotidiano desta judia, professora,
sindicalista, operaria, revolucionaria militante, em especial, ¢ a expressio de um intenso compromisso
com a reflexdo. De um conjunto de vivéncias, importa destacar o contexto daqueles anos 1930-40, em
que eventos como a guerra civil espanhola, os vincos do nazi-fascismo e a iminéncia de uma guerra
mundial constituiram a barbarie de um tempo. E entio que a poténcia do pensamento — como em
Benjamin, Sartre, Brecht, ou Arendt — engendra o comprometimento urgente com a tarefa de
compreender o préprio tempo. Diante de uma situagao contextual da recusa ética e moral, frente a
banalidade no mal e o embrutecimento humano, a resposta weiliana as marcas que lhe atravessaram
expressam, também, a medida de uma intensidade de alcance vetorial. '

E possivel dizer que a tarefa de pensar se constitui em/a partir de/ e com as demandas de cada
incursio historica, assim como ¢ possivel dizer do esforco e do compromisso com a reflexdo como a
expressao de uma obra no mundo. Em Weil, um engajamento ativo e atuante, laborioso e utépico e, entao,
presentificado na busca de reparacao dos danos causados aos injusticados, com o fito de fazer cessar o

sofrimento de homens e mulheres submetidos as multiplas formas de opressao. Do esfor¢o de atengio,

! Da biografia de Simone Weil, vale destacar o privilégio do estimulo familiar, da apurada educacio e do ambiente de liberdade
do pensamento, da atmosfera de leitura e paixido pela cultura experimentada jd desde a primeira infancia — aos seis anos, a
titulo de exemplo, recita Racine e muito cedo conheceu as linguagens e as simbologias classicas, sustenticulos da ampla
erudi¢do. Recebeu influéncia imprescindivel de seu mestre Alain. Foi-lhe possivel um beneficio corriqueiro da convivéncia
com o irmao, o precoce matematico André Weil, com quem compartilhava a curiosidade e interesse pela area afim. Mas, a
despeito de todos os privilégios dados na ambientagdo socio-cultural, resta ainda a pergunta: de que modo ou por quais meios
foi possivel a esta que padecia de enfermidades cronicas, a esta “que na escola escreve mais devagar que suas colegas, que é
inabil e lenta” (BOSI, Ecléa. In: WEIL, 1979, p. 14) o tempo e a animosidade para seu vasto conjunto de reflexdes? Ainda
mais quando considerado o aspecto multifacetado e plural de seus escritos em relagao a duragao dos seus trinta e quatro anos
de vida.
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do trabalho do desejo, da obstina¢do de fazer valer a for¢a da justica e da nao-violéncia, do amor e da
graca criadores de liberdade e agentes de um e#hos de sustentagao da vida.

Para destacar uma forma representativa da filosofia weiliana, vale apontar as atitudes indicativas
de um olhar por dentro: verbos como estudar, investigar, analisar, argumentar se somariam a outros como
acompanhar, experimentar, sentir, compartilhar. Para refletir sobre a opressao, vincula uma necessidade
de experimentar a condi¢ao do oprimido; se a inten¢ao circunscreve arranjos e desarranjos de um conflito
como o que atravessa em seu contexto, em especial, a guerra civil espanhola, a militancia lhe sera
imprescindivel; para entender dos infortinios e da miséria que assola o mundo, Weil destaca a condi¢ao
prévia da vivéncia das adversidades, daf a disposicao de compartilhar das mesmas privagoes a que estao
submetidos os injusticados, os que tém fome, os que nio podem contar com o suporte do conforto
material.” Sentir é seu método de pensar e a reflexdo consubstancia os afetos. Gustave Thibon, amigo a
quem confiou parte dos seus escritos, revela: “Ela conhecia, ela vivia a distancia desesperadora entre
‘sabe’ e ‘saber com toda a alma’ — e sua vida ndo tinha nenhum outro propésito além de abolir essa
distancia” (In: WEIL, 2020a, p.10)’.

E preciso considerar, em primeiro plano, o modo que Simone Weil busca conjugar radicalmente
o fazer e o pensar. Os sinais de interesse em participar do destino de operarios urbanos ou campesinos,
dos soldados ou revolucionarios, ou a submissio consentida a miséria e as privagoes do corpo, tinham
consonancia com o interesse também obsessivo por entendimento, uma gana por compreensao atrelada
a expectativa de que a razao pudesse ser iluminada por uma angulagao possivel na experimentagao, no
intimo dos acontecimentos. “Fla acreditava com veeméncia que a criagdo realmente genial exigia um
nfvel superior de espiritualidade e que nao era possivel esperar pela expressao perfeita sem ter atravessado
severas purificagdes interiores” (Ibidem, p. 12).

Ao passo que as atividades postas no tracejo biografico de Simone Weil revelam o
desprendimento com as benesses da materialidade, como da recorrente privagao de alimentagao, esquiva
dos cuidados médicos e desmonetizacao, sua filosofia avanca no intuito de sintonizar revelacao ascética
e atencional, religiosidade, transformacio social e responsabilidade em resguardar a dignidade humana.

E nesse sentido que conjuga a reflexdo filoséfica sobre a atengao, formas e estados atencionais, com

2 Neste sentido, vale destacar o seguinte um relato feito por Gustave Thibon: “Ela militou em posi¢cdes de extrema esquerda,
mas nunca aderiu a nenhuma formacio politica, limitando-se a defender os fracos e os oprimidos, quaisquer que fossem o seu
partido ou raga. Como queria compartilhar ao maximo o destino dos pobres, pediu afastamento e arranjou trabalho nas usinas
da Renault — onde, sem revelar a ninguém sua qualificagdo, trabalhou durante um ano com fresadoras. Ela tinha alugado um
quarto em um bairro operario e vivia unicamente do magro produto de seu trabalho. Durante a guerra espanhola engajou-se
com os Vermelhos; mas estava decidida a nunca pegar em armas e, por isso, foi antes uma animadora do que uma combatente”
(In: WEIL, 2020, p.16, [Prefacio]).

3 Como infere Gustave Thibon, na continuacio deste trecho: “Eu assisti o desenrolar cotidiano de sua existéncia por tempo
suficiente para nio conservar a menor duvida em relacdo a autenticidade de sua vocagdo espiritual: a sua fé e desapego
encarnavam em todos os seus atos, as vezes com um irrealismo desconcertante, mas sempre com uma absoluta generosidade.
Seu ascetismo poderia parecer exagerado para o nosso século (...) Por achar a minha casa confortavel demais, ela quis morar
em uma velha fazenda meio em ruinas (...) Fraca e doente, trabalhava na terra com uma energia inflexfvel e, para se alimentar,
costumava se contentar com amoras colhidas nos arbustos do caminho. Todos os meses, enviada a prisioneiros politicos
metades de seus tickets de alimentacdo (Ibidem, p. 12).
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aspectos da contemplagao e da graca, do supremo amor a Deus, ao préximo e ao mundo. Isto é, de uma
atengao que extrapola a consciéncia individualista para erigir uma incessante busca pelo bem comum, na
proposta de viabilizar uma transformagao radical nos planos material e espiritual.

O projeto filoséfico weiliano busca salvaguardar, na espiritualidade, a qualidade mais alta da
atengao. Ao reafirmar a poténcia do estado atencional em conexdo com o puro sagrado em Deus, Weil
elenca um principio balizador como ponto de transmuta¢ao do desejo e da agao. Nesse sentido, a busca
por cultivar autodisciplina atende a uma demanda por aperfeicoamento espiritual: ter animo, energia e
paciéncia como exercicio mistico, fazer da experiéncia mistica um exercicio para desnudar a alma,
descamando um a um os condicionantes expansionistas do ego. A confianca em Deus enquanto conduto
para a mudanca do regime de atengdo e a mudanca do regime atencional como presen¢a do sagrado
imanente. Na expressao de Simone Weil: “a oragao ¢ feita de atengao. E a otientacio de toda a atencio
da qual a alma ¢ capaz, voltada para Deus. A qualidade da ateng¢ao esta na qualidade da oragao” (2019, p.
71). “S6 a atencao religiosa ¢ a atencao plena” (2020a, p. 167). Nessa perspectiva, a oracao € a atengao
constituem a mesma faceta de um desejo de nutricao espiritual, o jubilo de cada homem ou mulher que
busque o encontro do mais sagrado em Deus, a fortuna de tomar a contradigao como elemento divino,
e a graca de sintonizar transcendéncia e afirmacao da vida, na compaixao, no mais puro amor ao proximo.

Em Weil, clamar por um Deus misericordioso e nele confiar a graga da plena conexao atencional,
¢, também, um apelo politico. Deus ¢, nessa perspectiva, uma forma de contravengio: a crenga no amor
ao proximo ¢ um chamamento a desobediéncia aos discursos dominantes; procurar a compaixao divina
¢ blasfemar contra um tempo em que a barbarie se estabelece polindo as lentes e destituindo o humano
em homens e mulheres. Deus ¢ a manifestagio da compaixdo pelo proximo e, como assinala Simone
Nogueira, “a compaixao é o milagre operado pelo amor sobrenatural, no qual a presenca divina se realiza
em todos os miseraveis do mundo que recebem esse olhar amoroso” (2020, p. 156). Desprovidos dessa
disposicao atencional aos infelizes, e sem a forma ético-politica do olhar, isto é, sem o resguardo espiritual
na relagdo com a coletividade, “os infelizes seremos n6és com 0s nossos apegos e com a ilusao da nossa
vida mediocre e, deste modo, a infelicidade atingira a todos” (Ibiden).

Nesta perspectiva, ao estacionar no condicionamento desmedido dos prazeres, desconexa da
atengao a natureza, uma pessoa jamais participara do estado de elevagido transcendental. Do contrario,
na busca pelo encontro com o Uno, a graga da atencgao ao Todo diz da conexao, presenga, contemplagao,
meditacao plena de liberdade e autonomia da consciéncia. Em Weil, Marco Aurélio ou Plotino, exercicios
espirituais representam o conluio com uma aten¢do suprema, no esfor¢o de manter acesas e em

consonancia razao, intuicao, sensibilidade e forma de vida. Como nota Pierre Hadot:

O ‘exercicio’ da razdo ¢, sobretudo, ‘meditacio’ etimologicamente as duas palavras sio
sinbnimas. Diferente da meditacdo do Extremo Oriente de tipo budista, a meditacdo
filosofica greco-romana nao esta ligada a uma atitude corporal, mas é um exercicio
puramente racional ou imaginativo ou intuitivo. Ela é, em primeiro lugar, memoriza¢ao
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e assimilacdo dos dogmas fundamentais e das regras de vida da escola. Gragas a esse
exercicio, a visdo de mundo daquele que se esforca para progredir espiritualmente serd
transformada por completo (HADOT, 2014, p. 245).

Assim, dado pelo tom de uma mistica em plena laicidade, sobressai do conjunto* dos escritos de
Weil o lume dos exercicios espirituais na recorréncia de ideias como amor, Deus, Cristo, graca, atengao,
estudo, natureza, oracdo, enraizamento. Seus conceitos mais recorrentes testemunham a busca de um
contraponto a barbarie e, para tanto, a aposta na vida justa e no bem comum. Nio ¢ em vao o destaque
e o convite ao elemento espiritual; nem o modo como Weil reitera a valia de uma aproximagao das formas
sagradas da natureza; nao ¢ sem razao o quanto se esforca por fazer valer a dignidade humana a partir da
ideia de Deus. Na esperanca que a exposi¢ao demorada do olhar, em composigao autonoma e habituada,
acabe por intermediar uma forma do sujeito (do ser que deseja realmente ver) de se relacionar com o
objeto com o qual lida. Em suas palavras, “olhar diretamente as coisas libera o espirito” (WEIL, 2020a,
p. 194). Em nome desse conjunto de geréncias, a autora conclama a instancia espiritual, graga suprema:
“nao ha atengao extrema que nao seja religiosa” (Idem, p. 152).

Destaca-se, do projeto weiliano, o modo como procurou empreender a emancipagao espiritual
do oprimido, em especial, a libertagao dos trabalhadores coisificados pelo maquinario da técnica. O esforgo
por invalidar as bases da opressao, a comegar pelo assujeitamento da atengdo e da vontade, abarca tanto
a perspectiva politica quanto a espiritualidade. Para Weil, a liberdade efetiva ndo se da sem a apropriagiao
da atengdo, sem o brio espiritual que conecte homens e mulheres com os trés mistérios da existéncia: a
verdade, a justica e a bondade. Dessa proposta, a ideia de que a cada sujeito seja dado transformar ou,
em alguma medida, recuperar os meios de atencdo. Para tanto, faz-se necessario libertar os/as
trabalhadores/as do automatismo e instigi-los/as a plena compreensio dos processos dos quais
participam, das leis mecanicas e geométricas implicitas nas atividades laborais e na consciéncia da
ordenacao e beleza do universo. Nesse sentido, nao basta aparelhar o sujeito do trabalho das benesses
economicas resultantes da produgao, se a condi¢ao do pensar e do agir ndo apontar para uma consonancia
ontoldgica, espiritual e ético-politica.’

Af reside um elo entre o educar e o emancipar, na proximidade entre acdo, reflexdo e o
pertencimento espiritual. Garantir a homens e mulheres o curso autobnomo da reflexdo, a liberdade do
estado atencional capaz de sintonizar o trabalhar e o contemplar, o participar e o criar e, entdo, assegurar

uma familiaridade suficiente aos dominios da técnica e da graca, da agdao e da atuagao. Dois gestos da

* Importante notar que o conjunto dos escritos weilianos deriva nio de um conjunto sistematizado de obras, ou de um
montante de publicacio organizado com esse fim, mas de composicoes de uso pessoal ou itens compartilhados, como cartas
trocadas com amigos e familiares, pensamentos e notas de leituras, esboco de obras, artigos elaborados para proveito das aulas,
além de escritos derivados das atividades nas organizacGes humanitarias ou sindicais com as quais se envolveu.

5 Como afirma Alfredo Bosi: “A for¢a do pensamento de Simone Weil estd em examinatr por dentro a complexidade nio sé
econ6mica mas estruturalmente politica da opressio. (...) A contraideologia pensada [por ela] aproxima-se da esfera da utopia,
embora recuse a acep¢ao negativa do termo que lhe dera Engels. Ao contrario, ela almeja estimular um exercicio rigoroso do
espirito no seu propésito de liberar o trabalhador da esterilidade intelectual a que o reduz o sistema da grande industria, apesar
ou em razio mesma do progresso tecnolégico” (In: BINGEMER, 2009, 25-6).
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trabalhadora Simone evidenciam este intento: quando da partilha de teorias matematicas e da mecanica
com operadores dos maquinarios industriais, ou na incursio partilhada de literatura classica, ciéncias
biolégicas e escritos miticos com as pessoas com as quais trabalhou no campo. A atitude de Weil instiga
e chama para a beleza do funcionamento das coisas, para a apropria¢ao de saberes, no dominio de etapas
da relacio mao-cabega indisponivel ao agente passivo da maquinaria, mas acessivel a quem se sente
participe, quem acolhe verdadeiramente a intercessio entre o trabalho das mios e o trabalho da reflexao.
Os processos desta intercessao dao a ver sempre mais do mundo, a comegar pela lida com as forgas em
tensao decorrentes da resisténcia material, na aproximagdao com as regularidades e acidentes da matéria,
e, assim, com a contradi¢io que somente uma temporalidade disponivel ao fazer-refletir ¢ capaz de
esculpir no espirito. Ora, se o trabalho ¢é parte da incursio do ser no tempo, o resultante da relagao
auténtica entre a mao a cabeca conecta, também, unidade e totalidade.

O projeto weiliano evidencia a aposta de natureza espiritual, transformadora, capaz de fazer frente
a0 automatismo e ao reflexo mercantilista. F nesse sentido que sugere a apropriagio espiritual e atencional
da classe trabalhadora, como no seguinte trecho: [Os trabalhadores] “precisam que sua vida seja uma
poesia. Precisam de uma luz de eternidade. S6 a religidao pode ser a fonte dessa poesia” (WEIL, 2020a, p.
219). O elo da religiosidade é o que confere a homens e mulheres alguma elevagiao para a tomada de
consciéncia e conexao com uma vida menos subserviente a passividade e inércia demandada pelo modo
esteira-de-producao capitalista. Para esta autora, o “6pio do povo” nio pode ser dito da vinculagio com
a religiosidade, mas do condicionamento irrestrito a materialidade automatizada, na reificagao do corpo
e da mente. O desligamento dado na relagio mecanizada entre mao e cabega matou o sentido do trabalho
bem-feito, suscitou a passividade, o abandono, o habito de esperar tudo de fora. (Ibiders) Mesmo no
campo, como sugere Weil, o sentimento de um lago profundo entre a terra que alimenta o homem e o
homem que trabalha desapareceu. Assim, frente ao desenraizamento instituido desde a esfera do trabalho,

somente uma aten¢ao ao mundo seria capaz de enraizar, conectar, ¢ sustentar a pluralidade humana.

Exercicios espirituais, alcances politicos: atengdao e amor ao mundo

Com a conexio entre o compreender e o sentir, a experiéncia impressa pela familiaridade da
consciéncia em estado de graga torna-se um caminho espiritual e uma ascese moral, por isso, a filosofia
de Simone Weil propde o cultivo da atengao como amor a condi¢ao humana. Condigdo esta que demanda
o elo entre inteligéncia e intuigao, a compaixao, a generosidade, o compromisso com o mundo humano
— e, para tanto, 0 amor.

O ser se fortalece no amor, a graca de amar fortalece o ser. O amor frutifica uma atengao
disponivel e entregue ao bem, e o desejo do bem fortalece a aten¢ao necessaria a graga de amar. O desejo
auténtico de bem se d4 em abertura, atencio, cuidado. O puro desejo é uma graga. Em todo caso, o método

a que Weil alude para legitimar o estado atencional nao é uma férmula replicavel, posto nao ser possivel
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interpor forma e resultado linear e mecanicamente. A graca nao se deixa aparelhar, amar nao diz de
expedientes e esquemas. O estado de atencdo orienta e estara orientado em direcao a graca; e o desejo
por alcancar a graca pedira a recorréncia de uma espera e de uma esperanga. A forma ativa da espera tem
por fio um desejo sem objeto demarcado, isto é, uma vontade de conexao dada além do direcionamento
exclusivo da objetividade. Conforme Weil, estar atento é esperar, mas nao estar inerte. A consciéncia que
se entrega, sem se deixar instrumentalizar, e deseja a verdade sem objeto especifico, e sem tentar
adivinhar-lhe de antemio o conteido que se recebe a luz. Eis o mecanismo da atenc¢ao (WEIL, 2016). Se
realmente houver desejo, se o objeto do desejo for realmente a luz, o desejo da luz produzira a luz. “Ha
realmente desejo quando ha esforco de atengao. Mesmo que os esfor¢os de aten¢ao permanegam estéreis
em aparéncia durante anos, um dia uma luz exatamente proporcional a esses esfor¢os inundara a alma”
(Idem, 2019, p. 73).

O amor alastra a capacidade da inteligéncia a percep¢ao do outro, em especial, o olhar capaz de
examinar e exfrentar o desamparo e a desgraca a que homens e mulheres estao submetidos, de considerar
a historia sob o viés dos vencidos. Esta aten¢ao toma forma de uma presenga, que, para Weil, cumpre
indispensavel o alcance da generosidade do olhar ao outro — “um olhar que ¢, antes de tudo, um olhar
atento, no qual a alma se esvazia de todo conteudo proprio para receber em si o ser que ela observa tal
qual ele é, em toda sua verdade” (2019, p. 80). A graca de desejar ver para descortinar discursos ou
balizadores cristalizados no poder dominante, para sustentar e reaver o mundo humano. Com o tom
dado pela filosofia de Simone Weil, a aten¢ao representa o esfor¢o de cada pessoa em reservar e organizar
animosidades de tal modo que a condigao da graga seja uma confianca. O engajamento com a graga
espiritualizada é uma espera, e nao um pedido; é uma atengao disciplinada e nao uma disciplina atarefada.

A atengao ¢ a forma mais rara de generosidade, assinada Weil (1979). Desse caminho é possivel
tracar uma confluéncia entre misticismo, ética e politica, no tanto de uma busca nio pelo sobrenatural
enquanto distanciamento, mas pela aproximag¢ao do mundo humano (2020b). De uma especial vigilancia
a graca que emana da natureza, envolta na espera e na confianga no sagrado e, também, do elo entre
amar, contemplar e agir como caminho para o alcance espiritual de conexao com a vida. O amor esta
onde estiver o dominio e nao a posse, e absteng¢ao e nao a fuga. A condi¢ao de amar ¢ intermediada em
especial por uma vinculagao atencional com a justi¢a, o bem e o belo, no entrelugar de uma contradi¢ao
sustentada pela passividade do esperar e a altivez do desejar. Mas para efetivamente desejar e esperar é
preciso consciéncia da beleza ordenadora e divina da natureza, isto é, nio qualquer vontade que
porventura leve ao desejo, ndo a dominagao quantitativa e estritamente materialista.

Se, como nota Weil, “todo ser humano esta enraizado aqui embaixo por uma certa poesia
terrestre, reflexo de luz celeste” (2019, p. 141), a atividade criadora da beleza pode dar a estabilizar,
conectar, e se fazer chamado ao todo da vida. Por isso, cumpre considerar a disposi¢ao animica da mente,
a relagdo mistica de um estado atencional que prepara o acesso a tal atividade da criagao. Um preparo

que nao garante, mas sintoniza e integra. E com a via aberta pela sintonia com a espiritualidade que uma
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pessoa pode escapar do automatismo reificador do mundo moderno. A conexao com as formas sagradas
da natureza é o contrario de banalizar a vida, pois, assumir da natureza a dignidade maxima do que se
mostra ¢ também um modo de reafirmar a morada do ser o mundo.

Em Weil (1991), a aten¢ao ¢ uma forma de conexao: os sentidos repousam familiarizados, os
canals estao entregues e continuamente se lancam, a mente deseja e espera, o espirito se reveste de brio.
Na atencdo temos uma consciéncia luminosa. E, como ressalta Ecléa Bosi, é o estado contrario da certeza,
continuamente renunciando a posse do resultado (BOSI, 2003, p. 19). Para o enlace espiritual, a atengao
nao busca encerrar-se no monopolio dos pressupostos, mas se dispoe a abertura das formas inacabadas.
Nesse sentido, Weil buscou extrair da atengao espiritual um gesto de consciéncia suficientemente elevado
para ser familiaridade, recepcao e possibilidade de conexio entre ser e mundo. E, ainda, uma forma de
elevar e assentar, a0 mesmo tempo e em igual medida, a condi¢ao humana no que tem de mais e de
menos: de mais perto da perfeicao divina, e de mais longe da pretensio desta mesma elevacao, dado a
compreensio da humildade como mediadora. Um estado atencional deste tipo requer a captura de
sutilezas equalizadoras do desejo por um mais, por um g#¢ para igar, para sublevar a aten¢ao; um gu#é do
estado atencional para transcender. A forma espiritualizada de uma atengao, vale ressaltar, suficiente a
correlacionar os elementos ético-politicos da vida.

Assim, ao promover o ethos de amor e paz, resgatar a graca e a dignidade da existéncia, a
religiosidade — no involucro da atengao plena da oragao — perfaz uma atencao que fortalece o espirito,
representando, também, a via de uma resisténcia frente aos mecanismos aprisionadores da alma humana.
No sentido weiliano, a fé participa do elo entre ser e mundo e, em alguma medida, é o elemento
estruturante da combinagao entre aspectos inteligiveis e sensiveis — a inteligéncia mais se revigora no
mistério da beleza, em proveito nao do dominio proprietario da compreensao, mas do regozijo fecundo
e vivaz da verdade e do bem.

Crista pratica e ndo convertida, a intimidade weiliana com o Deus cristdo é patente em seus gestos
e modo de vida; familiaridade situada por atitudes praticas e ndo por adesao as teorias institucionais da
igreja. Um Deus com a forma crista, mas afastado do conteudo e liturgia catélicos. O catolicismo, alias,
esteve no radar das criticas tecidas por Simone Weil, para quem era incompreensivel e inaceitavel que
uma igreja sustentada na figura do amor de Cristo tivesse tao funestamente marcada por uma histéria de
violéncia e segregacao. “Seu Deus era o Deus dos filésofos” (BINGEMER, 2012, p. 144).

E tal a ascese ética e moral a que Weil se refere quando aponta para o valor do desejo de verdade,
elo entre o ser e o bem: a condi¢ao que lhe da guarida é o encontro com o outro e nao estritamente com
o self originario. Dessa busca por suplantar o eu — demasiadamente egocentrado — surge o gesto de
aproximagao e exercicio da intuigdo e da inteligéncia no encontro com a poesia e a beleza da natureza.
Despir-se de condicionamentos, retirar camadas que turvam a percepgao, potencializar angulos. E,
principalmente, esperar, confiar. Como em Heraclito: “se ndo se espera, nao se encontra o inesperado,

sendo sem caminho de encontro nem vias de acesso” (Fragmento 18. I 1991, p. 63).
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A elevagdo da alma — intermediada pela descriagao, apagamento do eu, unica via da salvagio — é
obra da graca e nao da vontade’. “Somente a operacio sobrenatural da graca faz uma alma atravessar sua
propria destruicao até o local em que se colhe esta espécie exclusiva de aten¢ao que permite ter em conta
a verdade e o infortunio” (WEIL, 2016, p. 94). Assim, o estado de liberdade atencional a que o sujeito
busca para recriar suas relacbes simbolicas e se conectar amorosamente com o mundo niao pode ser
exercicio instrumentalizado, tampouco um direcionamento tensionado ou forcado, mas, antes, um
preparo e uma espera. Afinal, “essa atencdo ¢ intensa, pura, sem motivo, gratuita, generosa. Essa atencio
¢ amor” (Ibiders). Um grau de cultivo de uma atengio pura, autbnoma, em que, sendo possivel destituir
as fantasias do ego, a inteligéncia ¢ liberada para se revestir do estado de graca que ¢ consentimento e
“externalizacao” — respiro fora dos contornos egdicos, além da centralidade das demandas subjetivistas
e individualizadas. Na expressao de Clarice Lispector (1998, p. 17): “preciso ficar isenta de mim para ver”.

O desprendimento e a libertagdo das fantasias do ego e o redirecionamento do olhar a natureza,
a reapropria¢ao simbolica do mundo e a dignidade humana, ¢ um modo de resistir, com o direcionamento
de outros estados atencionais, a tendéncia individualizante e egocentrada, circunscrita — com ainda mais
for¢a — na atualidade. Uma vez mais, interessa ressaltar a centralidade do cuidado com o mundo que o
encadeamento argumentativo da filosofia weiliana lega. Talvez porque percebesse o perigo da eficiéncia
discursiva que a todo lado embarreira a expressio do ser, desbota ou apequena existéncias e acaba por
escolher arbitrariamente quem ou como se pode viver. Talvez porque o arduo das circunstancias
histéricas experimentado por esta mulher nao lhe tenha surtido efeito esmorecedor. Do contrario, a
barbarie de contornos histéricos so6 lhe fez inclinar mais adiante a cabega, para que o olhar pudesse ser

disposto por dentro e por sobre os acontecimentos.

Atitude educativa, atengdo e mundo

Se, a partir da perspectiva weiliana, o engajamento espiritual amplifica mundos dentro do mundo,
a atitude educativa evidenciara o trato mesmo da atengao enquanto cuidado com instancias fundamentais
do ser. Vale, para tal, o continuo da busca por aproximar o sentido do estudo e da atengdo ao mundo da
pluralidade, isto ¢, de uma relacao com os saberes capaz de dar, abrir, e pedir mais do ser no tempo.

Como da seguinte sugestao de Simone Weil:

Para cada exercicio escolar hd uma maneira especifica para chegar a verdade, com o
desejo e sem se permitir ir busca-la. Isso pode ser uma determinada maneira de prestar
atencdo aos dados de um problema de geometria sem buscar soluco, as palavras de um

¢ Como afirma Gustave Thibon: “A vontade sé é boa para as tarefas servis: ela assegura o exercicio correto das virtudes
naturais, que sdo pré-requisitos para o trabalho da graca. Mas o germe divino vem de outro lugar... Simone Weil atribui, nesse
dominio, muito mais importincia a atengdo do que a vontade. (...) pela for¢ca do apagamento e do amor, deve-se atingir esse
estado de docilidade perfeita para a graca, de onde o bem emana espontaneamente” (In: WEIL, 2020a, p. 25 [Prefaciol).



162 Bdrbara Romeika Rodrigues Marques

texto latino ou grego sem buscar nele o sentido, de aguardar, quando escrevemos, que
a palavra justa venha por si mesmo colocar-se sob a pluma, repelindo apenas as palavras
insatisfatorias. O primeiro dever para com os estudantes é fazé-los conhecer esse
método, nio apenas de maneira geral, mas na forma particular que se relaciona com
cada exercicio. Esse é o dever, nio apenas dos seus professores, mas também dos seus
guias espirituais (WEIL, 2019, p. 78).

No projeto filoséfico de Weil, o elo espiritual com o mundo humano se da a partir do tonus da
devida atencdo, na oracdo e nas atividades escolares. O fruto da intercessiao divino-humano do estado
atencional esta contido na (e contém a) busca pelo sagrado; com a busca da conexdo com a maxima
poténcia da vida; como fator estruturante que tanto ampara quanto impulsiona, que tanto resguarda
quanto oferece; e, por fim, como manuten¢ao do movimento mesmo de um engajamento que ¢, também,
educativo — autoeducativo, singular, coletivo. Nessa perspectiva, ao se aproximar da imagem posta por
um problema matematico, um verso de Racine ou outra compreensao conceitual, a consciéncia se abriga
em partes comuns que marcam e continuam a histéria do ser. Esta oportunidade de aproximagio com
ideias continuadas por palavras e agdes humanas nutre a alma com a forma de um sacramento, uma vez
que também requisita crenga, entrega, participagao, coaduna subjetividade e compromisso ético-politico.
“Todo exercicio escolar se assemelhara a um sacramento” (Ibider). A conexao da mente com a busca pela
resolucdo de uma atividade abstrata e experimental abarca a entrada da inteligéncia em instancias da
exterioridade que sdo complexas e infindaveis.

O sagrade das (nas, com as) atividades escolares estd no quanto representa ocasides de abertura
aos canais de percepgao, amplificacdo da relacio com o mundo, com a participa¢ao de cada singular no
desenho pluralidade. Assim, em Weil, a atengdo ndo se restringe ao aprimoramento das ferramentas e
meios para conhecer e delinear os limites do conhecimento. Em primeiro plano, a procura de uma
experiéncia atencional que limpe os sentidos, um método que busca a vida justa e a graga da conexao
auténtica com as formas da natureza. Nao somente do desejo de aprender determinada matéria ou
conteudo escolar, ndo como apreensao e retencao de referéncias conceituais, ndo como posse de
perspectivas simbdlicas, nio o afi do uso de proprietario’. Mas, como dominio de instancias tdo imbuidas
da imprevisibilidade do espirito para, entdo, adentrar por incontaveis periodos de tempo no exercicio;
estar e querer estar na dinamica da tarefa; dispor o espirito a afirma¢ao mesma do processo de cada tarefa;
compactuar com dispéndios e contradi¢des.

Por esta perspectiva, a pergunta pela experiéncia educativa se nutre de um aparato questionador

capaz de destituir o automatismo das ideias prontas, definitivas e definidoras. Para tanto, é necessario

7 A regéncia de uma forma de atenc¢do experimental e autbnoma — desgarrada da vontade de dominar percepgdes e se apropriar
de fatos, ou de copiar objetos a inteligéncia — é bem expresso por Clarice Lispector, no livto “A descoberta do mundo™:
“Perdoando Deus eu ia andando pela Avenida Copacabana e olhava distraida edificios, nesga de mar, pessoas, sem pensar em
nada. Ainda nio percebera que na verdade nao estava distraida, estava era de uma atengio sem esforgo, estava sendo uma
coisa muito rara: livre. Via tudo, e a toa. Pouco a pouco ¢ que fui percebendo que estava percebendo as coisas. Minha liberdade
entio se intensificou um pouco mais, sem deixar de ser liberdade. Nao era tour de propriétaire, nada daquilo era meu, nem eu
queria. Mas parece-me que me sentia satisfeita com o que via (1999, p. 76).
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acolher os atravessamentos da relagdao entre ser e conhecer, separar a questdo principal das questoes
secundarias — como da sugestdo weiliana de olha-los até que jorre a luz, com o intermédio de uma
“aten¢do que seja um olhar, e nio um apego” (WEIL, 2020a, p. 155)°. Em alguma medida, a atitude
estudiosa disponibiliza um alicerce contra a tensio acumulativa de saberes, contra a apropriacdo indevida
da natureza, contra o que desfaz os vinculos com as culturas. O alicerce dado no estudo fortalece o ser e
para tal se vale de afetos amplificadores da atencao criadora.

No enlace experimental e aproximativo com a forma de um saber, a consciéncia pode demorar e,
estando em atividade repousada, desinteressada e aberta, esmiugar e explorar mais de si e do entorno.
Assim, uma escola que crie condi¢oes para este modo de atencdo ativa e repousada, legitima saberes da
ocupag¢ao com o ez-si do mundo. E, para bem cuidar do ser, a atitude educativa se constitui da procura
por elementos de conexao, abertura, para emancipar a atengao e para dar a ver sempre mais.

Vale ressaltar que um estado de atencdo que possibilite uma azplificacio do olbar demanda alguns
elementos-chave. A comegar por uma atividade mental que nio se legitima nem s6 com o aporte dos
artefatos (materialidade estrita), nem com o querer posto em marcha com o suporte metodologico (basta
querer), tampouco se encerra no “basta esperar”. Na reflexdo weiliana, a espera tem, em alguma medida,
a forma de uma postura ativa: presentes os elementos de preparo, esforco, disciplina, resiliéncia, entrega.
Isto ¢é, o estado ativo de uma consciéncia conectada ao mundo humano e, portanto, disponivel para
alcancar, espiritualmente, o estado atencional apropriado. E nesse sentido que a graca espiritual, em
sintonia com um estado de animo do estudo dado na plenitude atencional, deriva de um misto de cultivo
espiritual, meditagdo intelectual, racionalidade e fé; de uma espiritualidade derivada do enlace entre ser
ativo e mundo; entre consciéncia e generosidade; entre a atitude educativa e autoeducativa — do singular
e do plural da cultura mundana.

Interessante a forma como Alfredo Bosi, retomando os Cabiers weilianos, estrutura a atencao em
quatro dimensdes: a perseverancga, o despojamento, o trabalho e a contradi¢ao. A perseveransa prepara o
terreno para a chegada da epifania necessaria a percep¢ao mais aguda e fundamental dos fenémenos A
aten¢ao deve vencer a angustia da pressa, morar e demorar no tempo, para que o olho seja capaz de
permanecer junto ao objeto, dele sorver os multiplos perfis e do processo recuperar a complexidade
mesma da percepgao. O despojamento liberta os olhos das ilusdes compensatorias e, no desapego dos
caprichos do ego, mune a razao da capacidade de admirar as transformacées do Uno Todo. O #rabalho,
por sua vez, ¢ o olhar que age, fruto da relacio entre a consciéncia e a agao eficaz. Olhar atento é em si

mesmo operante, ativo, suficiente para que cada trabalhador ou trabalhadora tenha a consciéncia dos

8 F tal a passagem na integra: “Método para compreender as imagens, os simbolos, etc. Néo tentar interpreta-los, mas olhar
para eles até que a luz comece jorrar. De forma geral, método para exercer a inteligéncia, que consiste em olhar” (WEIL,
2020a, p. 155). Em outra ocasiao (2019, p. 200), a autora assinala: “Quanto a existéncia de um bloco compacto de dogmas
fora do pensamento (...) quando percebemos pontos de luz em tal bloco é porque percebemos que a partes sombrias nos
parecem sombrias por nao as termos olhado com atencéo suficiente. Nesse bloco compacto devemos olhar as partes sombrias
até vermos a luz jorrar”.
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meios e dos fins das atividades com as quais lida. A contradicio é capaz de legar uma atengdo as mudangas
que as coisas e 0s seres, por isso, quem trabalha com as maos e a0 mesmo reflete sobre a sua obra, do
primeiro gesto a dltima demao, aprende que esta lutando com forgas em tensao, desafiando resisténcia
no trato com a matéria (BOSI, 1988, p. 84-6).

Considerando a pertinéncia das formas e animosidades atencionais, vale compreender os estudos
escolares como um campo que comporta um valor pelo qual vale a pena vender todos os seus bens, sem
nada guardar para si, principalmente na medida em que viabiliza a plenitude de sua eficacia espiritual, até
mesmo fora de qualquer crenga religiosa (WEIL, 2019). Neste sentido, ¢ insuficiente a formagao escolar
que demande do estudo a concordancia com elementos estritamente tecnocratas. Em consonancia com
a trajet6ria experimentada por Simone Weil, o esforgo estd em achar a tonica atencional em cada contexto
escolar, cultivar um estado animico atrelado em cada atividade de modo a compor, cotidianamente, um
sentido para verbos estruturantes do processo escolar, tais como: estudar, exercitar, fazer, criar,
compreender, relacionar, partilhar, inventar, continuar, repetir, renovar.

E dindmica a coligacio de possibilidades legada com um estudo que busque a maxima conexdo
entre ser e mundo. Dinamico ao consistir tanto no aprimoramento da poténcia de pensar e de sentir do
eu originario (self, ego, consciéncia, mente, inteligéncia), quanto por redirecionar o olhar do eu originario
para o outro (para a graga e para a desgraca do mundo, aos que padecem, aos injusticados). No ensaio
intitulado “Reflexdes sobre o bom uso dos estudos escolares em vista do amor a Deus” (2019), Simone
Weil oferece algumas chaves de compreensao acerca da familiaridade atencional propicia ao estudo, como
no seguinte trecho (p. 71): “os exercicios escolares desenvolvem uma parte mais elevada de atengao. Eles
sao plenamente eficazes para aumentar o poder de aten¢ao”. E, mais adiante, complementa a afirmativa
pontuando o quanto, por exemplo, a inabilidade natural para a demonstracio de um problema
matematico nao impede que se busque sua demonstragdao para desenvolver a aten¢ao. Nao ter nem dom
nem inclina¢ao para a lida com algum exercicio escolar, na expressao da autora, acaba por se tornar uma
circunstancia favoravel para a inteligéncia, uma vez que possa instigar o exercicio, em si, e estimular a
faculdade da atengdo. “Um esfor¢o de atencdo verdadeira nido sera perdido, sempre ¢é eficaz
espiritualmente e também sobre o plano inferior da inteligéncia, pois toda luz espiritual ilumina a
inteligéncia” (WEIL, 2019, p. 71).

O avancar da atencido diz menos do resultado e mais do valor sustentado no ato buscante; assim,
cada gesto de atengdo lega algo a consciéncia realizadora do exercicio estudioso. Depreende-se da atengao
familiarizada a instancia permanecida na e com a experiéncia de resolu¢ao de uma atividade escolar.
Repetir, repetir, até que jorre a luz. Repetir, repetir, até que se sobressaia algum grau de compreensao.
Repetir, repetir, até que se avance em incursoes secretas com saberes e sentidos. “Repetir, repetir — até
ficar diferente” dira Manoel de Barros (2016, p. 16).

Mas, afinal, em que medida a atitude educativa e espiritualidade resguardam ou intensificam a

conexao entre ser e mundo? Primeiro, é preciso ter em conta que estudar demanda o cultivo de elementos
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que tornam possivel o estado atencional apropriado ao encontro ndo apenas entre sujeito e objeto, mas
entre a consciéncia da reflexao e as formas de composi¢ao no legado cultural. Desta perspectiva, decorre
a busca por considerar os critérios e as condi¢des do ato estudioso. Porque dispde coisas concretas e
possibilidades amplificadas de escolhas, a formacao escolar ¢ capaz de possibilitar o habito disciplinado
e ativo do estudo. Este, por sua vez, fornece elementos possiveis a emancipagao intelectual. Afinal, quem
estuda, pensa. Quem esta habituado com o dominio ativo e critico da reflexao, dificilmente se conforma
a condi¢do da passividade embrutecida. Quem estuda de forma a ser tomado do desejo por amplas
conexoes, diria Weil, esta atento a0 mundo humano e legitima a perspectiva do bem e da generosidade
entre os seres.

Com o elemento espiritual e, a0 mesmo tempo, ético-politico do gesto estudioso/atencional,
pode advir a for¢a de contraposicao e resisténcia ao sem-sentido do mundo. A face revolucionaria do
estudo ¢ um alicerce contra a tensdo acumulativa de saberes, contra a apropriagdo indevida da natureza,
contra o que desfaz os vinculos entre o set e o tempo. O amparo atencional/espiritual do estudo fortalece
o ser e para tal se vale de afetos amplificadores da atengao criadora. E, como assinala Weil, “a formagao
da faculdade da atencio é o objetivo verdadeiro e praticamente o Gnico interesse dos estudos” (2019, p.
72). Por isso o sentido do estudo afirma a dignidade humana, sustenta ¢ sustentado pela altivez de um
ligar e também um des/igar: conectar-se a0 mundo, desobrigar-se do afa mercadoldgico; ativar uma atengao
criadora, desconectar o frenesi consumista; intermediar a realizacdo da atengao, questionar a vigéncia de
uma vida focada em demandas pré-formatadas pela razio mercantil.

A poténcia insurgente do sz da atengao estudiosa, gratuita, comum, plural e singular, viabiliza a
abertura amplificadora da novidade. Embora exija compromisso, esforco, organiza¢ao, no devido
tensionamento da atengao, o comum do estudo ¢ a alegria e a desobstrugao. Estd aqui a diferenga entre
a tensao que retém e a tensao que conecta. O estudo aciona, mas nao encarcera; requisita, mas nao esgota.
O estudo é uma atividade das mais criteriosas, sem que a supressao do prazer ou o condicionamento
sacrificado da inteligéncia lhes sejam proprios. Como afirma Weil: “a inteligéncia sé pode ser conduzida
pelo desejo. Para que haja desejo € preciso que haja prazer e alegria. A inteligéncia s6 cresce e carrega
frutos quando ha alegria’. A alegtia de aprender ¢ tio indispensivel aos estudos quanto a respiragio aos
atletas” (2019, 70).

O estudo conjuga o singular e plural com vistas ao resguardo do mundo humano. Para pensar

com Weil, o objetivo da educac¢do deve ser preparar a possibilidade de que os valores auténticos e puros,

9 A partir da relagdo posta por Weil entre o desejo e a alegria do estudo, vale um paréntesis para a perspectiva tecida por
Adorno (1995, p. 131) contra manifestacoes educacionais que se amparam na forca enquanto “dureza” e severidade. Diz ele:
“a ideia educacional da severidade, em que irrefletidamente muitos podem até acreditat, é totalmente equivocada. (...) O
elogiado objetivo de ‘ser duro’ de uma tal educagio significa indiferenca contra a dor em geral. No que, inclusive, nem se
diferencia tanto a dor do outro e a dor de si préprio. Quem ¢é severo consigo mesmo adquire o direito de ser severo também
com os outros, vingando-se da dor cujas manifestagoes precisou ocultar e reprimir. Tanto é necessario tornar consciente esse
mecanismo quanto se impoe a promog¢io de uma educagio que nao premia a dor e a capacidade de suporta-la, como acontecia
antigamente”.
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do belo e do bem na atividade de um ser humano, sejam o resultado da aplicacao da plenitude da atengao.
“Os estudos constituem uma ginastica da atenc¢ao. Cada exercicio escolar deve ser uma refracio da vida
espiritual. Isso exige um método” (WEIL, 2020a, p. 154). O manejo experimental, disciplinar"’, individual
ou compartilhado das atividades escolares, toca e é tocado por uma frequentacao da temporalidade capaz
de intensificar os elementos ontolégicos fundamentais.

E, afinal, a uma época maculada pelo produtivismo, a um contexto em que o balizador temporal
se da com o brilho da mercadoria e o centro das prioridades esta dado por condicionantes economicos,
a atitude educativa, com a forma de uma aten¢dao imanente, espiritual e afeita a generosidade, é o
indispensavel a ser compartilhado. Transcender, conectar, elevar o espirito ao nivel do elo com os outros

e com o mundo, é a urgéncia politica do nosso tempo.
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