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RESUMO: O presente artigo tem como objetivo analisar a problematica inserida no discurso coaching alinhada a
logica neoliberal, o impacto deste pensamento na trajetéria dos jovens em formagiao pelo Programa de Trabalho
Protegido na Adolescéncia (PTPA) e de que modo esse discurso remodela os aspectos da subjetividade do sujeito
em desenvolvimento. Para tanto contou-se com material de fonte primaria obtido em atividade de pesquisa-acio
denominada “Oficina dos Sonhos”, que contou com presenca e participacao direta dos adolescentes do PTPA que
tiveram a tarefa de pensar no local onde residem, como vivem e a perspectiva da transformacio de modo ludico e
participativo. Assim, a oficina foi realizada pelo Observatério de Politicas Pablicas para Adolescéncia, projeto de
extensdo da UER], e tornou-se relevante para compreender como a visdo social e cultural do adolescente em
diferentes contextos pode moldar a realidade dos sujeitos. Este estudo propde, portanto, analisar a realidade do
adolescente inserido na contradicio do Estado capitalista, compreender limites, desafios e possibilidades de acesso
ao primeiro emprego com condicGes dignas e tendo seus direitos garantidos, bem como a garantia a construcio e
continuag¢do de projetos de vida.
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CONTINUATION OF A DREAM: PATHS BETWEEN THE PRESENT
AND THE FUTURE OF ADOLESCENTS IN PROTECTED WORK

ABSTRACT: This article aims to analyze the problem inserted in the coaching discourse aligned with neoliberal
logic, the impact of this thought on the trajectory of young people undergoing training through the Protected
Work Program in Adolescence (PTPA) and how this discourse reshapes aspects of the subjectivity of the
developing subject. To this end, we used primary source material obtained in an action research activity called
“Dream Workshop”, which included the presence and direct participation of teenagers from PTPA who had the
task of thinking about the place where they live, how they live and the perspective of transformation in a playful
and participatory way. Thhe workshop was carried out by the Observatory of Public Policies for Adolescence, a
UER] extension project, and became relevant to understand how the social and cultural vision of adolescents in
different contexts can shape the reality of the subjects. This study proposes, therefore, to analyze the reality of
adolescents inserted in the contradiction of the capitalist State, to understand limits, challenges and possibilities of
access to their first job with dignified conditions and having their rights guaranteed, as well as the guarantee for
the construction and continuation of life projects.
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Da minba mae, do men pai

De todos que vieram antes de mim
Eu sou a continuagcao de um sonho
Da minba vé, do men vé

Quem sangrou pra gente poder sorrir”

(BK’ e JXNV$)

Introdugao

O presente estudo tem como objetivo apontar as contradicOes existentes na experiéncia relatada
pelos adolescentes do Programa de Trabalho Protegido na Adolescéncia (PTPA) e os desafios de sua
realidade até o alcance de seus objetivos de vida, a0 mesmo tempo em que buscam conciliar a formagao
escolar, lidar com as transformagdes que ocorrem nessa faixa etaria, garantir a manuten¢ao de sua
subsisténcia, bem como a continuagao dos sonhos que sao construidos no tempo presente. Trata-se de
um artigo que visa identificar a realidade do adolescente inserido no PTPA sob as contradi¢oes de um
Estado capitalista, além de analisar de que modo os reflexos do capital influenciam diretamente a vida
dos adolescentes de baixa renda inseridos no cotidiano de conciliacio entre escola e trabalho.

O interesse pela tematica surgiu a partir de depoimentos que ocorreram na Oficina dos Sonhos,
atividade que contou com a presenga e a participagao direta dos adolescentes do Programa. A fim de
abordar a tematica do sonho, se voltou para os jovens a tarefa de pensar no local onde residem, como
vivem e a perspectiva da transformagiao de modo ludico e participativo. Desse modo, a Oficina foi
realizada pelo Observatério de Politicas Puablicas para a Adolescéncia (OPPA), projeto de extensiao da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UER]), e tornou-se relevante para compreender como a visao
social e cultural do adolescente, somada a l6gica neoliberal, se articula em diferentes contextos de vida,
pensando a perspectiva do sonho e a realidade colocada para os sujeitos.

E importante salientar que o PTPA é um programa que faz parte de uma parceria entre a Fundagio
para a Infancia e Adolescéncia (FIA/R]) e a UER]. Desde 2019 tem a proposta de dar continuidade ao
Programa de Trabalho Educativo, que por sua vez foi resultado do Programa Patrulheirismo, da FIA-R]J,
no ano de 1962, executado durante o periodo da ditadura militar. Portanto, o intuito da politica, a partir
da parceria entre a FIA e a UER]J, é garantir aos adolescentes qualificacao e capacitagao para o mercado
de trabalho, com a¢des articuladas as demais politicas setoriais. LLogo, torna-se uma politica complementar
a formacao educacional voltada para a redu¢ao da vulnerabilidade social dos adolescentes.

Com efeito, “ha avangos no Brasil em estudos sobre juventudes, mas em pesquisas oficiais nota-se
a auséncia de dados sobre dimensdes significativas da vivéncia dos jovens” (CASTRO et al.,, 2007, p. 36).
Diante disso, observamos a relevancia do estudo proposto, que consiste em relatar a experiéncia de
adolescentes em situagao de vulnerabilidade social, principalmente nas periferias cariocas, que sao os que
mais sofrem com a exigéncia de maior nivel de escolaridade para inser¢ao no mercado de trabalho.

Portanto, a luta pela sobrevivéncia nestes locais pode leva-los ao trabalho perigoso, indigno,

degradante, fazendo com que deixem precocemente a escola, o que significa uma grave violagao de seus
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direitos, pois o prejuizo nos estudos tende a manté-los em permanente situagao de vulnerabilidade social.
Em geral, cabe ressaltar também que fora da capital metropolitana do Estado do Rio de Janeiro os
adolescentes tém menos oportunidades de desenvolvimento de habilidades e competéncias para o
mercado de trabalho.

Logo, as contribui¢des que o estudo pretende dar sao de carater tedrico, pratico, social e
institucional. Do ponto de vista técnico-cientifico, o estudo sobre o tema proposto torna-se de suma
importancia ndo apenas para refletir acerca da problematica em questdao, mas também para pensar em
estratégias de intervencao para avaliar, fiscalizar e ampliar a qualificagio da formagao dos adolescentes,
propondo solugdes para questoes dentro do Programa que nao estao funcionando de forma efetiva.

No que tange ao impacto institucional, a UER] é um complexo de expertises que deve e pode ser
mobilizado para apoiar o desenvolvimento social. Desse modo, o OPPA tem como objetivo a producao
de estudos de natureza interdisciplinar sobre o segmento jovem-adolescente, de acordo com os seguintes
aspectos: mundo do trabalho, educagao, cultura, género, raga, violéncia, religiao e esportes. Sendo assim,
o projeto de extensiao que atualmente ajunta o PTPA faz com que a universidade vivencie intensamente
a sua missao.

Sob esse viés, as questoes que norteardo os estudos sao: é possivel trabalhar na adolescéncia sem
negligenciar as peculiaridades que ocorrem nessa faixa etaria? Nao estarfamos permitindo que os
adolescentes trabalhadores vivenciem as mazelas do mundo adulto precocemente? O exercicio laboral de
adolescentes pobres seria uma forma de incluir no presente para excluir no futuro? Sendo assim, para
responder aos questionamentos colocados é preciso considerar os aspectos provenientes da classe social
em que estao inseridos; o territério em que habitam; a escola onde estudam; o espago de lazer e cultura
que frequentam; e, sobretudo, como ocorre o acesso aos bens e servicos pelos adolescentes e para seus
familiares. Diante disso, a adolescéncia é a etapa que experimenta um processo de multiplas
transformagoes, seja no proprio corpo ou no modo de ser, bem como mudancas societarias e familiares

que ocorrem internamente.

Metodologia
Inicialmente, o escopo geral do artigo combina aspectos de contextualiza¢do historica, condi¢ao
material e social e métodos qualitativos de pesquisa para a observacao de padrdes de socializagao. Nesse
caso o ato de sonhar e suas limitagdes seriam a chave, a interligacao entre a reproducao de ideologias
neoliberais e a subjetividade que permeia a questao. Diante disso, a base bibliografica contém uma sintese
interdisciplinar que combina elementos do campo do servigo social e das ciéncias sociais, a fim de mesclar
elementos tedricos a aplicagao de politicas publicas tendo como foco o PTPA.
No quesito de métodos qualitativos de pesquisa, foi realizada a aplicagao de um questionario online
repassado para os alunos do Programa de todas as unidades do Rio de Janeiro durante o segundo semestre

de 2023. Desse modo, o questionario tem como objetivo coletar dados de diversos aspectos da vida do
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jovem, variando de caracteristicas do perfil do aluno, como idade, cor ou raga, género e renda. No mais,
foram coletados dados acerca do futuro do individuo em sua imaginagao. Sendo assim, as perguntas se
dividiram em trés, todas focadas na questio do sonho, mas em diferentes recortes. As perguntas eram,
respectivamente: 1) As seguintes perguntas tratam sobre seus sonhos, responda baseado nas suas
ambigoes e perspectivas sobre o futuro. Responda em até um paragrafo. Dentro do lugar de estudo ou
trabalho, o que vocé sonha ser?; 2) As seguintes perguntas tratam sobre seus sonhos, responda baseado
nas suas ambigOes e perspectivas sobre o futuro. Responda em até um paragrafo. Dentro do lugar onde
voce vive, o que vocé mudaria? (Sejam mudangas no seu bairro, casa etc.); e 3) As seguintes perguntas
tratam sobre seus sonhos, responda baseado nas suas ambigdes e perspectivas sobre o futuro. Responda
em até um paragrafo. O que vocé almeja para sua vida, qual seria a vida dos seus sonhos?

Em conclusao, a partir dos resultados da coleta de dados foram analisadas as respostas baseando-
se na correlacao entre o perfil do aluno e de que forma os seus sonhos o colocam em um certo papel
social (GOFFMAN, 1985). Sendo assim, é de principal interesse ponderar sobre como o seu perfil
condiciona a escolha de uma espécie de papel social a ser representado na vida pessoal do entrevistado.

Diante deste condicionamento, busca-se caracterizar as ambicOes de cada entrevistado e analisar
de que forma seu perfil contribui na formaciao de seus sonhos, tomando como base para isso a teoria do
controle do afeto (HEISE apud JASPER, 2018), que busca determinar emog¢des a partir de expectativas
na interagao social. No presente artigo, tal conceito é ampliado para contornar a emog¢ao da ambigao,
caracteristica do sonhar, fora da interagao social real e abrangendo uma perspectiva futura e imaginaria

do individuo.

Categorizagao das respostas

Com o intuito de fazer uma melhor analise dos dados coletados de forma qualitativa no
formulario supracitado, foi definida uma categoriza¢io das respostas de forma que pudessem ser
condensadas em grupos de denominador comum. Nesse sentido, segue a estratificagdao estabelecida.

A categorizagdo feita na primeira pergunta tem como objetivo capturar a esséncia do papel social
(GOFFMAN, 1985) para a escolha de carreira, fazendo uma diferenciacio baseada principalmente em
nfveis de especializagao necessarios para a pratica da carreira. Em segundo plano, foram adicionadas trés
categorias extras que possuem significancia no que se diz a esséncia do papel social, sendo estas:
“profissoes relacionadas a seguranca publica”, “profissdes relacionadas a empreendedorismo” e

“respostas abstratas”. Por conseguinte, a analise dessas categorizagdes gerou os dados ilustrados pelo

Grafico 1.

CATEGORIZACAO PERGUNTA N° 1

Profissdes sem Especializacio necessaria (tipo 1)
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Profissdes com Especializa¢io Técnica (tipo 2)

Profissoes com Especializacdo de Curso Superior (tipo 3)

Profissdes Relacionadas a Seguranca Publica (tipo 4)

Profissoes Relacionadas ao Empreendedorismo (tipo 5)

Respostas Abstratas (tipo 6)

Partindo de um raciocinio similar, a analise referente a segunda pergunta tem como intuito
identificar quais as mudancas os adolescentes fariam, se possivel, no bairro onde vivem com a perspectiva
de melhoria da prépria realidade individual e coletiva. Assim, a partir da observacao das respostas foram
identificados temas que buscam sumarizar, em geral, os sonhos desses jovens. Nesse sentido de
generalizagao, as respostas se encontram dissipadas entre nove tematicas que pautam aspectos
relacionados a criminalidade, a sociabilidade, 2 mobilidade urbana, a infraestrutura do bairro e do préprio

lar, as politicas publicas, a todos os aspectos, a nenhum aspecto e ao desejo de morar em outro bairro ou

cidade.

TEMATICA PERGUNTA N° 2

Mudangas relacionadas a Criminalidade (tipo 1)

Mudangas relacionadas a Sociabilidade (tipo 2)

Mudangas relacionadas a Mobilidade Urbana (tipo 3)

Mudangas relacionadas a Infraestrutura do Baitro (tipo 4)

Mudangas relacionadas a Infraestrutura do Lar (tipo 5)

Mudangas relacionadas as Politicas Publicas (tipo 6)

Mudancas em Todos os Aspectos (tipo 7)

Mudancas em Nenhum Aspecto (tipo 8)

Mudangas relacionadas ao Sonho de Morar em Outro Bairro ou Cidade (tipo 9)

Contextualizagdo de politicas publicas no Brasil

Antes de tudo, faz-se necessario salientar como surgiram as primeiras politicas publicas voltadas a
infancia e adolescéncia no Brasil. Nesse sentido, a Constituicio Federal de 1988, tornou-se um marco
histérico devido a promogao dos direitos e deveres do cidadao brasileiro. Dessa forma, foi o primeiro
momento em que surge no Brasil, portanto, um olhar mais sensivel voltado aos direitos da crianca e do
adolescente. Sendo assim, o Artigo 227 da Constitui¢ao Federal de 1988 descreve o papel que o Estado,
a sociedade e a familia tém com relacdo a vida da criangca como principais alicerces para que seus direitos

sejam de fato garantidos.
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E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca e ao adolescente, com absoluta
prioridade, o direito a vida, a saide, a alimentacdo, a educagdo, ao lazer, a profissionalizagao, a
cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de
coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminaco, exploragio, violéncia, crueldade
e opressio. (BRASIL, 1988, Artigo 227)

Posto isso, a Constituicao de 1988, ao trazer um novo olhar para os direitos na primeira infancia,
influenciou para que logo em seguida, em 1990, fosse publicado o Estatuto da Crianca e Adolescente
(ECA), norma que promove e garante os direitos da crianga e do adolescente, direcionado, sobretudo, a
criangas em situagao de vulnerabilidade, seja ela fisica, emocional ou de sadde.

Portanto, o acesso a educacao de qualidade, saide, alimentagao, lazer e profissionalizagao ¢é direito
do adolescente e da crianc¢a, o Estado tem o dever de promover os direitos supracitados, promulgando
politicas publicas que assistam a primeira infancia. Para ratificar essa orienta¢dao, no dia 8 de marco de
2016 cria-se o Plano Nacional da Primeira Infancia (PNPI), Lei n® 13.257/2016, que afirma que é
necessario a criagao de politicas publicas para a protecio dos diretos de criangas até os seis anos,

tornando-se um marco mediante aa leis de protecao.

O aspecto do sonho

Ao longo dos anos se encontrou dificuldade em realizar uma ligacio na sociologia entre as
estruturas materiais do nosso mundo com os aspectos subjetivos da mentalidade humana, sendo ainda
mais complicado ao ponderarmos particularidades lddicas do ser, entre essas, o sonhar.

Ainda assim, sera feita a analise do sonhar a partir do significado de uma ambic¢io que nio
necessariamente esta presa a realidade. Portanto, tendo como cerne de observa¢ido que tipo de sonhos se
desenvolvem diante de um contexto social.

Dessa forma, o presente artigo busca fazer uma correlacio entre a condigdo material de
vulnerabilidade social dos participantes do Programa e os resultados da pesquisa qualitativa aplicada aos
alunos. Para, assim, elucidar que tipo de condicionamento os papéis sociais, possiveis de interpretagao
diante das condigoes pré-estabelecidas no meio de convivio do individuo, impéem a ambigdo desses
individuos, mesmo no caso do sonhar, algo que esta naturalmente exagerado e no campo imaginario.

Primeiro, vale ressaltar o perfil dos alunos do Programa e qual tipo de vulnerabilidade esta
associada a eles. O PTPA se caracteriza por atender jovens de 15 a 17 anos de baixa renda, no entanto,
isso é somente a cerca pela qual se define todos os alunos do programa. Na realidade, um
aprofundamento na histéria de cada um dos adolescentes mostra que para a maioria sua vulnerabilidade
nao acaba no termo “baixa renda”. Assim, cabe reforcar as tematicas identificadas na pergunta n° 2, as
quais possibilitam uma pondera¢ao maior acerca da condi¢ao material dessa juventude.

No dia a dia de muitos essa vulnerabilidade pode evoluir para a falta de acesso a saneamento
basico, exposi¢do a violéncia, problemas de acesso a informagdo, educagao precarizada, acumulando e

formando o perfil que molda a socializa¢ao desses atores no mundo a sua volta.
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Portanto, a partir desse perfil se define a relagdo entre sujeito e mundo. Esta relacio se faz
importante por moldar uma intercomunicagao entre os desejos do individuo e o quao plausiveis eles sao
diante de sua realidade material especifica. Logo, podemos realizar a analise da pesquisa com base nessa
relagdo que toma como principais variaveis o papel social do individuo a ser interpretado em diferentes
aspectos de sua vida e a expectativa sobre o seu futuro.

Desse modo, ¢ possivel partir do pressuposto da teoria do controle do afeto (HEISE apud
JASPER, 2018), de que as emogoes se baseiam nas expectativas culturais que o sujeito tem sobre outros
em diferentes papéis sociais e em diferentes interagoes. Sendo assim, caracterizamos o perfil de
vulnerabilidade do adolescente do PTPA como o definidor material de suas ambi¢oes imateriais, sejam
elas sobre desenvolvimento pessoal, profissional ou outros. Consequentemente, o jovem ¢ condicionado
a uma posi¢ao passiva e ndo questionadora, onde seus sonhos sao limitados a necessidade de melhoria
das condigbes basicas de vida, ou a perspectivas que nao furem a bolha na qual ele se encontra inserido

socialmente.

O neoliberalismo e a perspectiva do trabalho

Partindo dessa contextualizacao e do entendimento da analise do sonhar, cabe desenvolver como
mesmo diante de legislagoes que buscam defender a integridade do adolescente, no que diz respeito a
aspectos trabalhistas, ainda assim existe um impacto da ideologia neoliberal sob a mentalidade juvenil. E
vital, entdao, para a compreensao dos vetores em jogo na conjuntura de analise do adolescente inserido
no mundo do trabalho, que se articulem caracteristicas do crescimento do neoliberalismo nas dltimas
décadas.

Niao existem davidas sobre a ascensio da ideologia neoliberal no século XXI, que se concretiza
principalmente no cenario politico de extrema-direita, onde pode ser visto uma inédita juncdo de
caracteristicas conservadoras com um plano de economia neoliberal. No entanto, essa divisao nido se
desenrola de forma limpa, ambas as areas trocam ideias constantemente, tornando-se cada vez mais difusa
a amalgama ideoldgica de apoiadores tanto do conservadorismo como do neoliberalismo. Ainda assim,
tal fato nao foi, em nenhum momento, impedimento para o desenvolvimento de uma nova base de ideias
acerca da esfera publica e social. Dentre essas novas perspectivas em jogo, se faz relevante no presente
artigo destacar dois pontos: politicas publicas e ideologia do trabalho. No quesito de politicas publicas, a
l6gica neoliberal conhecidamente as despreza. O movimento contemporaneo de 6dio a assisténcia social,

como o conhecemos, ganha internacionalmente muita forca diante da crise financeira de 2008.

Misturar patriotismo com militarismo, cristandade, familia, mensagens racistas cifradas e
capitalismo desenfreado foi a receita de sucesso dos neoliberais conservadores até a crise
financeira de 2008 devastar a renda, a aposentadoria e a casa propria da classe trabalhadora e da
classe média branca que constitufam sua base. (BROWN, 2019, p. 12)
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Pega em uma encruzilhada de seu proprio fracasso, a logica neoliberal nao recua, na verdade,
avanga. Isso foi feito a partir de uma sistematica mudanga da narrativa envolvendo os eventos do desastre
econdémico de 2008, onde gradualmente se retirava a culpa de Wall Street e a colocava em Washington
(BROWN, 2019). A partir de entdo, nas lentes do neoliberalismo criou-se um problema a ser solucionado:
o poder do Estado precisava diminuir para que o mercado pudesse se recuperar e triunfar, restaurando a
divisao de poderes que agradava a classe média branca. A solugao que emerge é, entdo, a austeridade
(BLYTH, 2017).

Dessa forma, a ascensio do neoliberalismo esta intrinsecamente ligada a deturpagido de politicas
publicas, fazendo da politica de austeridade um meio de desmantelamento de ag¢des estatais que lutem
contra a desigualdade.

Por consequéncia, a ideologia do trabalho se desenvolve cada vez mais de acordo com as premissas
neoliberais, articulando a austeridade como uma solu¢ao nacional e a pobreza como um problema de
organizacao estatal. Junto a esse pacote de desilusdo, existe uma enorme fé depositada no sistema
capitalista, de forma que este estaria em lugar de antagonismo com o Estado. Desse modo, estacionando
aideologia do trabalho em um local de individualizagiao dos problemas sociais e de suas devidas solugdes,
a iniciativa privada, o esforco individual e a ideia de mérito estao associadas ao sucesso. Reforcando,

assim, a manuteng¢ao do sistema capitalista e da 16gica neoliberal.

A ideologia para Marx age como um instrumento de dominac¢do de uma classe sobre a outra. Ela
¢ resultante da pratica social dos homens, representa as idéias dominantes de uma dada sociedade
e de uma determinada época. Ela se generaliza, tomando as idéias da classe dominante como as
idéias de todas as classes que compdem a sociedade. Portanto, gera a afirmac¢io de que a classe
dominante ¢é a classe que detém o poder material. A ideologia é, portanto, segundo Marx, um
instrumento de dominagdo. (GARCIA, 1988, p. 506)

Assim, podemos inferir a possibilidade de que o desenvolvimento da individualizagao de
problemas sociais cause uma posi¢ao contraintuitiva de passividade na mentalidade daqueles que estao
em situagao de vulnerabilidade social. Visto que essa individualizagao pode criar uma desmotivacao
pessoal, levando em consideracio a baixa mobilidade social presente em sociedades capitalistas
(GIDDENS, 2005). Podendo, ainda, se relacionar com discursos de manuteng¢ao da ideologia, tal como
a reproducao do caching, pratica caracterizada principalmente pela reproducao da meritocracia de modo
a desestruturar linhas de pensamento critico acerca de sua propria condigao material.

Conjuntamente, se assenta cada vez mais a for¢a do papel social (GOFFMAN, 1985) por esta
passividade se conectar a subjetividade do pensar e da agdo individual. Podendo guiar de forma
sistematica ambigOes pessoais relacionadas ao trabalho, opinides acerca de hierarquia no local de trabalho
e outros aspectos que permeiam a ideologia do trabalho.

O sonhar dos jovens do Programa de Trabalho Protegido na Adolescéncia
De acordo com Pochmann (2007), para muitos jovens brasileiros a realidade consiste em conciliar

os estudos com o trabalho precocemente ou ainda renunciar aos estudos para contribuir com o
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or¢amento familiar, sem desconsiderar que uma parte relevante desse grupo é marginalizada, sem acesso
a escola e a trabalho formal. A partir disso, é perceptivel que a maioria dos adolescentes do Programa, ao
serem questionados sobre seus sonhos, ambicoes e projetos de vida, escolhem profissées de maior
prestigio social e com altos salarios, a exemplo da carreira militar e da formag¢ao em nivel superior em
cursos elitizados como medicina e direito, pois estao atrelados ao sonho prioritario de prover as suas
familias maior qualidade de vida.

Considerando que para muitos adolescentes o trabalho nao é uma op¢ao, mas uma condi¢ao de
subsisténcia, quando nio pode ser evitado deve ser administrado de forma que ndao negligencie o
adolescente como o sujeito de direitos em desenvolvimento de suas capacidades (POCHMANN, 2007).

Segundo Pochmann (2007), o cenario capitalista brasileiro é de crescente exigéncia no que tange a
escolaridade para o exercicio das atividades laborais. Nesse sentido, a divisao de tempo entre trabalho e
estudo seria afetada, podendo interferir na frequéncia e no desempenho escolar desses adolescentes,
resultando em possiveis consequéncias para seus rendimentos futuros. No entanto, os resultados da
analise de dados contrapéem a perspectiva do autor. Segundo os resultados do questionario aplicado,
pode-se constatar que o rendimento escolar dos adolescentes melhorou durante a formagao no Programa
de Trabalho Protegido na Adolescéncia, o que comprova o lado positivo da proposta de trabalho da
politica. Além disso, outro grupo de adolescentes afirma nao sentir diferenca em suas notas escolares.

Sendo assim, nao indica atraso ou empecilhos no desempenho escolar.

A problematica no discurso motivacional do coaching

A cultura do cwaching foi gerada na racionalidade meritocratica e neoliberal — uma racionalidade
estratégica (FOUCAULT, 2008) que além de naturalizar desigualdades também estimula a disputa entre
os individuos. Portanto, a meritocracia é o termo nao dito, mas constantemente reafirmado na logica
desse discurso. Conforme indica Sousa (2018), “Ha repeti¢do constante através dos enunciados que o
sucesso profissional ¢ individual, ¢ um caminho a ser vencido, sio conquistas sucessivas alcangadas
quando nos moldamos, nos sacrificamos, modificamos nosso corpo e comportamento” (SOUSA, 2018,
p. 30).

De acordo com tal discurso, o sucesso ¢ uma questao de merecimento e sacrificio: “Aqueles que
merecem, vencem, se venceram, foi porque mereceram, e qualquer um pode vencer também, basta fazer
por merecer” (SOUSA, 2018, p. 30). Logo, “o jovem, dependendo do contexto sbécio-politico-
econdmico, é considerado perigoso, marginal, alienado, irresponsavel, desinteressado ou desmotivado”

(ABRAMOVAY, 2002, p. 17).

O que ¢ trabalhar, para quem trabalha, e a que sistema de opcio, a que sistema de racionalidade
essa atividade de trabalho obedece? E, com isso, se podera ver, a partir dessa grade que projeta
sobre a atividade de trabalho um principio de racionalidade estratégica, em que e como as
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diferencas qualitativas de trabalho podem ter um efeito de tipo econémico. (FOUCAULT, 2008,
p. 307)

Essa ¢ a logica majoritariamente perpetuada na sociedade por meio de videos sobre o tema que
podem ser encontrados com facilidade na internet, o principal veiculo de comunica¢io utilizado pela
juventude hoje em dia. O discurso de viés individual e empreendedor se encontra pautado na logica
meritocratica na atualidade, trazendo a promessa de otimizar o tempo investido entre o individuo e seus
objetivos, o que ¢ comum em propagandas e reflexdes de cunho filoséfico sobre o tema espalhadas pelas
midias sociais.

Atualmente, cabe afirmar que o cwaching é o principal expoente da légica neoliberal e, contudo,
cria uma identidade prépria, definindo os préprios jargdes e se promovendo como ‘“campo de
conhecimento (universidades ja oferecem cursos de empreendedorismo), com vocabulario préprio,
profissOes especificas, e toda uma aura gloriosa e intangivel em torno da figura do empreendedor”
(SOUSA, 2018, p. 33).

Cabe mencionar que a meritocracia ¢ pautada como o movimento de individualizagio no mundo
do trabalho. Sob esse viés, sao projetadas imagens zndividuais de sucesso em um mundo onde o trabalho
¢ coletivo. A ideia de que a vida é uma corrida e que depende unicamente do sujeito se esforgar e sacrificar
o proprio emocional e sua fragilidade estimula no imaginario coletivo a nogao de que determinadas
pessoas sio merecedoras e outras nao.

A caracterizagao dos bairros onde reside a juventude do PTPA, como exposto em suas respostas
ao questionario, condiz com a precarizac¢ao das politicas publicas nesse aspecto, sendo a auséncia de
saneamento basico, o dominio do poder paralelo e os problemas de infraestrutura caracteristicas de
localidades mais distantes da central metropolitana do Estado do Rio de Janeiro. E sabido que a cidade
foi construida no inicio do século XX — até entdo capital brasileira — com o intuito de imitar o modelo
de vida dos europeus. Por isso, a populagao pobre que residia no centro foi forgada a se locomover para
os morros e areas a margem da cidade que sdo, atualmente, a regido da Zona Oeste e a Baixada

Fluminense. Na realidade,

A juventude assume faces diferentes de acordo com as condi¢bes materiais e culturais que a
cercam, de acordo com o territério em que se encontra. Jovens de classes populares tém que
entrar precocemente no mercado de trabalho de forma a garantir a sua sobrevivéncia (e as vezes
de sua familia), enquanto os jovens de classes sociais mais altas possuem condi¢cdes para se
dedicarem mais tempo aos estudos obtendo, assim, uma formacdo profissional mais ampla e
condizente com as exigéncias do mercado de trabalho. (ABRAMOVAY, 2002, p. 25-26)

Portanto, vale pontuar que a territorialidade ¢ um fator predominante que afeta diretamente a
qualidade de vida dos adolescentes do Programa, bem como dificulta a construgao profissional e dos
projetos de vida almejados por eles, tendo em vista a demora do poder publico no investimento de

recursos basicos nas regides citadas.
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Nesse sentido, o discurso do cwaching torna-se uma operagao ideoldgica para justificar o
funcionamento de injustigas, a naturalizagao de desigualdades e opressdes na sociedade capitalista, porque
segundo tal l6gica um grupo “se esforcou” para morar na melhor area da cidade, ter educagiao de
qualidade, acesso a saude; enquanto outro grupo reside em periferias com inumeros problemas de
infraestrutura e dificuldade de locomogao e precisou trabalhar precocemente para a manuten¢ao de sua
propria subsisténcia bem como a de seus pais porque nao se esforga o bastante. A logica da meritocracia
mascara um problema sistémico e gera, assim, uma falsa sensa¢ao de inclusio e de oportunidades iguais.

Em detrimento disso,

Enfatiza-se também o lugar do Estado no fornecimento de servigos e bens para uma populagio
com vulnerabilidades negativas, como nao dispor de condi¢cbes de competir no mercado com
outras populagées, ou mais sensfveis as desigualdades de uma sociedade estruturada em classes
sociais. (ABRAMOVAY, 2002, p. 21)

A defesa do ECA alinhada ao PTPA

Além dos aspectos supracitados, a presente analise tem como objetivo entender a principal
influéncia do Programa de Trabalho Protegido na Adolescéncia na vida do estudante sob o aspecto da
permanéncia estudantil. Desse modo, o raciocinio se encontra pautado nos principios do PTPA, nos
artigos do ECA e na analise do censo elaborado pelo Observatério de Politicas Publicas para
Adolescéncia para compreender o perfil do aluno PTPA e quais oportunidades de mudanga o programa
oferece para o adolescente.

Em primeiro lugar, o PTPA considera principios alinhados aos artigos do Estatuto da Crianca e
do Adolescente no que tange ao trabalho laboral nessa faixa etaria. A principio, para que o adolescente
esteja inscrito no programa ¢ preciso ter matricula ativa em uma unidade de educagdo, ou seja, tal
exigéncia fortalece a permanéncia estudantil e potencializa os estudos. Portanto, o adolescente ¢ inserido
no mercado de trabalho somente a partir dos 16 anos de idade, faixa etaria correta para inicio de uma
atividade laboral com supervisio e carga horaria adequada, de modo que nio atrapalhe os estudos.

Em oposi¢ao ao que ¢ pautado no discurso de viés neoliberal do cwaching, faz-se necessario
também expor e compreender determinados principios do Estatuto da Crianga e Adolescente. Conforme
aponta o artigo 4, ¢ dever do Estado, da sociedade e da familia assegurar como prioridade a efetivacao
de todos os direitos da crianga e do adolescente no que diz respeito a saude, a educagio, a dignidade e ao
lazer.

A prote¢ao da crian¢a e do adolescente contra as violéncias e opressoes também é um ponto de
relevancia no artigo 5: a crianga e o adolescente nao sao um objeto para a realizagao de a¢oes de crueldade
e violéncia e, perante a isso, cabe as instituicdes de poder sobre o adolescente e individuos em sociedade

zelar para que se efetive os direitos dessa minoria que é atacada diariamente. Consoante a isso, a Lei n°
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8.069/1990, é de suma importancia para reconhecer criancas e adolescentes como sujeitos protegidos
pela lei, portanto, a prote¢ao a crianga vai além da protecao da familia.

Ja segundo o artigo 69, que se refere ao direito a prote¢ao e profissionalizagao do adolescente no
mercado de trabalho, o adolescente necessita de uma capacitagao adequada e protegida para realizar o
seu primeiro contato com o mundo do trabalho de forma que o Estado e a familia se responsabilizem
pela protecao do sujeito em desenvolvimento. Para que isso ocorra, de fato, sdo criadas politicas e
programas publicos para a execugao e fortalecimento desses direitos.

O Programa de Trabalho Protegido na Adolescéncia, portanto, tem por objetivo qualificar o
adolescente para o mercado de trabalho oferecendo-lhe treinamento e oportunidades para a sua inser¢ao
em um emprego adequado, através de parcerias com instituicdes publicas e privadas que fornecem uma
bolsa-auxilio. O publico-alvo sao adolescentes em vulnerabilidade social, adolescentes em conflito com
a lei e adolescentes com deficiéncia, entre outros, com idade entre 15 a 18 anos. Além disso, o programa
oferece um curso de quatro meses, com matérias desde portugués até educagao financeira, cujo objetivo
consiste em preparar o adolescente para o mercado de trabalho onde esta preparagao se da em diversas
areas.

No programa, o adolescente e sua familia recebem apoio técnico e profissional de professores,
assistentes sociais, psicologos e coordenadores para que seu futuro profissional seja melhor desenvolvido.
Em geral, como ja citado, as unidades onde se localizam o programa se situam em regides de extrema
vulnerabilidade social. A implanta¢io do Programa influencia significativamente a perspectiva de futuro
dos adolescentes, uma vez que durante os quatro meses de estudos o adolescente vivencia experiéncias
que mudam sua visao de futuro, impactando a realidade nao apenas do sujeito em desenvolvimento, mas
também de sua familia.

Portanto, ¢ fundamental prezar pela qualidade de vida do estagiario do Programa de Trabalho
Protegido na Adolescéncia, garantindo que seus direitos nao sejam negligenciados ou afetados por
quaisquer aspectos. Por fim, a partir de sua inser¢do no programa, o adolescente passa a ter apoio em
diferentes frentes a fim de mostrar ao estudante, de forma lidica e sem juizo de valor, que ha outros
caminhos e possibilidades além da realidade em que esta inserido, tornando a visao de futuro mais ampla

e consistente.

Consideragoées finais

O presente trabalho mostrou diversas nuances existentes na realidade dos adolescentes do
Programa de Trabalho Protegido na Adolescéncia ao enfatizar as contradi¢bes, os limites e os desafios
para o alcance de seus objetivos e concretizacdao de sonhos no futuro.

O estudo tornou-se relevante para identificar o perfil do adolescente inserido no Programa de
Trabalho Protegido na Adolescéncia sob as contradi¢des do capitalismo, de modo a detalhar como os

reflexos da sociedade capitalista interferem diretamente na vida dos adolescentes de baixa renda e como
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podem moldar suas subjetividades. Foi visto que ¢ possivel trabalhar na adolescéncia sem que este
trabalho negligencie as peculiaridades da faixa etaria e desde que esteja associado a formagao escolar.

Por meio da analise das respostas do questionario, pode-se afirmar que o planejamento
pedagdgico do PTPA visa a melhoria e o desenvolvimento escolar, cultural e intelectual dos estudantes
inseridos no Programa. Cabe pontuar que a principal dificuldade ¢ a falta de vagas apds a conclusao do
curso. Logo, o presente estudo aponta isso como um aspecto a ser melhorado dentro do programa. Por
isso, a parceria entre a FIA-R] e a UER] ¢é necessaria para a criagdo de estratégias a fim de sanar essa
lacuna.

Além disso, o presente estudo apontou que o exercicio laboral de adolescentes em situagao de
vulnerabilidade social é uma forma de agregar a sua subjetividade novos caminhos para a construgao de
projetos de vida fora dos padroes de precarizagio que o movimento do capital insiste em impor para esse
segmento populacional. Logo, o contato do adolescente com o Programa incentiva os estudantes ao
desejo de sairem de suas bolhas e ousarem sonhar com outras realidades possiveis.

Por meio do presente estudo foi possivel compreender também os limites, desafios e
possibilidades do acesso ao primeiro emprego na adolescéncia em condi¢oes dignas. Ha um caminho
entre os desejos do individuo e aquilo que se encontra em sua realidade material especifica. Diante disso,
o perfil de vulnerabilidade do adolescente do PTPA ¢ o principal definidor material de suas ambic¢oes
imateriais em um contexto social que naturaliza desigualdades e estimula a disputa entre os sujeitos.

Com o avango da tecnologia e o acesso as midias sociais em tempo integral, o adolescente torna-
se suscetivel a discursos que prometem solugoes rapidas e superficiais — que visam somente o esfor¢o
individual — para atingir o sucesso financeiro, sem considerar os marcadores sociais do sujeito
interlocutor. No entanto, o presente estudo assinala que o esforco individual funciona na pratica quando
existem condi¢des materiais e culturais favoraveis de forma a garantir um contexto em que haja tempo
para se dedicar mais aos estudos e obter o alcance profissional mais rapido.

O estudo tornou-se importante também observar a validagdao da experiéncia do adolescente no
Programa de Trabalho Protegido na Adolescéncia, para entender em que medida as experiéncias
vivenciadas no Programa influenciam sua visao de futuro. Tal experiéncia impacta ndo somente a propria
realidade do sujeito, mas também de sua familia, tendo em vista que a maioria reconhece que seus
familiares sao a base que os sustenta para que possam alcangar seus sonhos e objetivos.

Diante dos fatos supracitados, a territorialidade ¢ o aspecto crucial a ser considerado na realidade
dos adolescentes que visam construir seu futuro fora dos padroes da marginalizacao que é colocada para
eles. Para isso, o estudo enfatizou o lugar do Estado como principal fornecedor de bens e servigo para o
segmento em vulnerabilidade negativa que nio dispoe de condigdes adequadas para competir no mercado
de trabalho com outras populagdes.

Por ultimo, o presente estudo contribuiu para ressaltar o papel do cvaching como uma operacao

ideoldgica que visa naturalizar e justificar o funcionamento de injusti¢as, desigualdades e opressdes na
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sociedade capitalista com o discurso de que um grupo se esforcou para obter melhores condi¢des de vida
enquanto o outro nao, com a maxima de “vencedores x perdedores”. Conforme exposto, ¢ dever do
poder publico e da sociedade civil zelar pela protecao de criangas e adolescentes para que seus direitos
sejam efetivados. Dentre as instituigdes do Estado, a Fundagao para a Infancia e Adolescéncia, por sua
vez, segue comprometida com o seu papel por meio da promogao do Programa de Trabalho Protegido
na Adolescéncia a fim de alcancar e transformar a vida de adolescentes em diversos municipios do Rio

de Janeiro.

REFERENCIAS

ABRAMOVAY, M. Por um novo paradigma do fazer politicas — politicas de/para/com juventudes. In:
Revista Brasileira de Estudos de Populagio, v. 19, n. 2, jul./dez. 2002, p. 19-46. Disponivel em:
<https://www.rebep.org.br/revista/article/view/311>. Acesso em: 27/10/2023.

BLY'TH, M. Austeridade. Historia de uma ideia perigosa. Sio Paulo: Autonomia Literaria, 2017.

BRASIL. Constitui¢ao Federal. 1988. Disponivel em:
<https://www.planalto.gov.bt/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm>. Acesso em: 27/10/2023.

. Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o Estatuto da Crianga e do Adolescente e da
outras providéncias. 1990. Disponivel em: <https://www.planalto.gov.bt/ccivil_03/leis/L.8069.htm>.
Acesso em: 27/10/2023.

_ . Lein®13.257, de 8 de margo de 2016. Dispoe sobre as politicas publicas para a primeira infancia
e altera a Lei n® 8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianga e do Adolescente), o Decreto-Lei n®
3.689, de 3 de outubro de 1941 (Codigo de Processo Penal), a Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT),
aprovada pelo Decreto-Lei n° 5.452, de 1° de maio de 1943, a Lei n° 11.770, de 9 de setembro de 2008,
e a Lei n® 12662, de 5 de junho de 2012. 2016. Disponivel em:
<https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_at0o2015-2018/2016/1ei/113257.htm>. Acesso em:
27/10/2023.

BROWN, W. Nas ruinas do neoliberalismo. Sio Paulo: Politeia, 2019.

CASTRO, M. G. et al. Juventude: tempo presente ou tempo futuro? Dilemas em propostas de politicas de juventudes.
Sao Paulo: GIFE, 2007.

FIA. Fundacio para a Infancia e Adolescéncia. Disponivel em:
<http://www.fia.tj.gov.br/content/programas/programas_ptpa.asp>. Acesso em: 27/10/2023.

FOUCAULT, M. Nascimento da bigpolitica: curso dado no College de France (1977-1978). Sao Paulo: Martins
Fontes, 2008.



Continnagdo de wm sonho: caminbos entre o presente e o futuro do adolescente no trabalho protegido 289

GARCIA, L. B. R. A ideologia e o poder disciplinar como formas de dominacao. In: Trans/Form/ Agio,
Sio Paulo, n. 11, p. 53-59, 1988. Disponivel em:
<https://www.scielo.bt/j/trans/a/pZf34N7FyDyXqDvRBV]XZZq/?format=pdf>.  Acesso  em:
27/10/2023.

GIDDENS, A. Sociologia. Porto Alegre: Artmed, 2005.
GOFFMAN, E. A representacio do eu na vida cotidiana. Petrépolis: Vozes, 1985.

JASPER, J. M. A sociologia das emogies face a face. In: Revista Brasileira de Sociologia da Emogao, v. 17, n.
51, p. 13-26, 2018.

POCHMANN, M. A batalha pelo primeiro emprego: a sitnagao atual e as perspectivas do jovem no mercado de trabalho
brasileiro. Sao Paulo: Publisher Brasil, 2007.

SOUSA, C. M. B. Empreendedorismo na midia digital: a difusdo do neoliberalismo. Monografia

apresentada ao Curso de Graduagio em Sociologia da Universidade Federal Fluminense (UFF). Niteroi,
2018. Disponivel em: <http://bitly/3RDd66!>. Acesso em: 29/11/2023.

Grifico 1: Categorizagao Pergunta N° 1

CATEGORIZAQZ\O PERGUNTA No. 1
Tipo 5
43% Tipo 6
Tipo 1 18.0%
57%
Tipo 4
21.7%
Tipo 2
5,9%
Tipo 3
44,3%

Fonte: elaboracio propria, 2023.

Recebido em: 30 de novembro de 2023.
Aprovado em: 22 de dezembro de 2023.



