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RESUMO

O presente artigo pretende levantar alguns subsidios tedricos
que possibilitem fundamentar uma concepgio de corpo
intensivo, ou seja, uma abordagem do universo corporal
enquanto uma espécie de metafenémeno, privilegiando autores
que construfram os seus pensamentos a luz da primazia da
intensidade sobre a representacdo e da relevancia maior da
diferenga sobre as identidades. Esta dimensio da corporeidade
comparece em obras tais como as de Gilles Deleuze e Félix
Guattari, com o conceito de corpo sem 61gaos, e no pensamento
de José Gil, na nogdo de corpo paradoxal. Pretende-se ainda
construir breves articulagdes entre estas concepgdes e algumas
ideias propostas por Didier Anzieu e Daniel Stern no campo
da psicanalise.
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ABSTRACT

This article intends to raise some theoretical subsidies to ground a
conception of an intensive body, that is, an approach of the bodily universe
as a metaphenomenon, favoring anthors who built their thoughts from the
primacy of intensity over representation and from the greater relevance of
difference over identities. This dimension of corporeity appears in works
such as those of Gilles Delenze and Félix Guattari, with the concept of
body without organs, and in the thought of José Gil through the notion of
paradoxical body. It also intends to build brief articulations between these
conceptions and some of the ideas proposed by Didier Anzien and Daniel
Stern in the field of psychoanalysis.

KEYWORDS: Body. Intensity. Subjectivation. Contemporaneity.

O corpo, na cultura contemporanea, tornou-se uma espécie de
campo de batalha sobre o qual operam diferentes maquinas, as quais
funcionam ao mesmo tempo como operadores que permitem formular
estratégias de captura e de resisténcia no ambito das subjetivagdes. Nos
dominios dos saberes filos6fico e psicanalitico, surgiram abordagens as
mais diversas, que, se, por um lado, podiam funcionar como instrumentos
de amplificacdo da poténcia e da criatividade dos corpos e das
subjetividades, por outro atuavam como mecanismos que esvaziavam essa
mesma poténcia, remetendo a subjetividade a0 dominio da representacao,
a qual favorecia a sua utilizagdo como instrumento de repeticio de
certas tendéncias homogeneizantes da sociedade contemporanea. No
entanto, chegar a colocar essas questdes face ao mundo atual pressupde
efetivamente discutir as no¢des de corpos que foram forjadas pela
cultura ocidental, significa compreender os modelos hegemonicos de
politicas dos corpos para poder privilegiar outras. Neste sentido, com
base em uma breve analise de algumas teorias sobre o corpo como campo de
intensidades, oriundas das ciéncias humanas, na passagem da modernidade
para o contemporaneo, pretendemos esbogar algumas relagdes entre a
corporeidade e a producdo de novas formas de subjetivacao.

Ja de saida, varias perguntas poderiam ser formuladas, mesmo

que ndo venhamos a responder no escopo deste trabalho: quais as
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relagdes entre corpo e subjetivacdo predominantes no seio da cultura
contemporanea? Quais as politicas dos corpos hoje, e como eles se
apresentam ou ndao como locus de resisténcia e re-invengao da vida? O
que pode o corpo como poténcia de resisténcia? O que pode a clinica
como espaco de ampliacio do potencial criativo? Como um corpo
realcado em suas intensidades afetivas pode funcionar como instrumento
de resisténcia, ampliando os espagos de liberdade? E, finalmente, por que
0 corpo acabou por ocupar um espag¢o tao importante na produgao de
subjetividade contemporanea? Seja na filosofia, seja na clinica, a escuta
para essa re-escritura vital dos corpos é o que nos interessa pensar.

A discussio sobte o corpo é complexa e multifacetada'. Ha o corpo
da anatomia e da fisiologia ocidentais, composto de sistemas de 6rgaos e
de funcdes mais ou menos independentes. Ha o corpo otiental, multiplo,
que releva de outras cartografias de 6rgios, dependentes de uma fisiologia
energética. Nos diversos corpos das terapias “psi” ou das terapias corporais,
o interior e os 6rgaos sao reduzidos a representacdes que assumem valores
e significacGes simbodlicas em estruturas de signos (como numa certa
vertente da psicanalise), ou que sao compreendidos em sistemas complexos
que combinam as posi¢Oes relacionais e comportamentais com as cargas
significantes. No campo da historia das ideias, as contribui¢es para uma
analise das diferentes representagcSes do corpo na sociedade no decorrer
dos tempos também sdo inimeras (SANT’ANNA, 1995, 2001; GREINER,
2005; BUENO; CASTRO, 2005).

No entanto, nosso objetivo é tracar alguns subsidios tedricos
que possibilitem fundamentar uma concepgao de corpo intensivo, ou
seja, algumas linhas mestras segundo as quais se pode tentar abordar o
universo corporal como uma espécie de metafendémeno, visivel e virtual
a0 mesmo tempo, privilegiando alguns autores que pautaram o seu
pensamento na primazia da for¢a sobre a representacdo e da diferenca
sobre a identidade. Assim o corpo podera ser abordado como um
feixe de forcas, transformador de espaco e tempo, emissor de signos e
trans-semiotico, comportando um interior 20 mesmo tempo organico

e pronto a se dissolver. Trata-se de um corpo habitado pot, e habitando

! Cf. Andrieu (2006) e Le Breton (2011).



218 Carlos Augusto Peixoto Junior

outros corpos e outros espititos, existindo a0 mesmo tempo na abertura
permanente ao mundo através da linguagem e do contato sensivel, assim
como no recolhimento de sua singularidade, através do siléncio e da ndo
inscri¢do. Um corpo que se abre e fecha, que se conecta sem cessar com
outros corpos e outros elementos, um corpo que pode ser desertado,
esvaziado, roubado de sua alma ou pode ser atravessado pelos fluxos mais
exuberantes da vida. Enfim, um corpo humano, porque pode entrar em
diferentes devires de acordo com movimentos e velocidades cambiantes.

Este corpo compode-se de uma matéria especial que tem a
propriedade de ser #o espaco e devir espaco, combinando-se tio
estreitamente com o exterior que daf lhe advém texturas variadas. Ele
pode tornar-se um espago interior-exterior produzindo multiplas formas
de espago: espagos porosos, esponjosos, lisos, estriados ou paradoxais.
Esta dimensao da corporeidade, que aqui abordaremos a luz da nog¢ao
de corpo intensivo, de um ponto de vista nio representacional, aparece
nas obras de Deleuze e Guattari com o conceito de corpo sem 6rgaos
e também no pensamento do filésofo portugués José Gil como corpo
paradoxal®. Estas concep¢des nos possibilitam ainda construir breves
articulagdes com alguns conceitos da psicandlise de Didier Anzieu e,
principalmente, Daniel Stern.

A questdo das intensidades corporais ja havia sido esbogada no
século XVII por Espinosa. Segundo ele, a alma e o corpo sao uma sé e
mesma coisa concebida, ora sob o atributo do pensamento, ora sob o
da extensio. Dal resulta que a ordem ou o encadeamento das coisas ¢é
a mesma, quer se conceba a Natureza sob um atributo, quer sob outro;
consequentemente, a ordem das a¢des e das paixdes do nosso corpo é,
por sua natureza, simultanea a ordem das a¢oes e das paixdes da alma.

De acordo com a leitura deleuziana, hd um principio fundamental
em Espinosa segundo o qual existe uma dnica substancia para todos

os atributos, uma unica Natureza para todos os corpos e individuos.

2 A concepgio de corpo paradoxal de Gil articula-se com a nogio de corpo vibratil, tal como
postulada por Suely Rolnik. Para um maior detalhamento dessa concepgao, ver ROLNIK, S.
Cartografias sentimentais. Porto Alegre: UFRGS Editora, 2006. Sobre a sua articulagio com o
pensamento do filosofo angolano, ver GIL, J. Abrir o corpo. In: FONSECA, T. M. G,; ENGELMAN,
S. (Org,). Corpo, arte e clinica. Porto Alegre: UFRGS, 2004.
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Natureza que € ela prépria um individuo variando de uma infinidade de
maneiras. Neste sentido, Espinosa nao estaria afirmando uma substancia
unica, mas expondo um plano de imanéncia, onde estdo todos os corpos,
todas as almas e todos os individuos. Este plano de imanéncia ou de
consisténcia ndo é um plano no sentido de designio do espitito, projeto ou
programa. Trata-se de um plano geométrico, de uma se¢io ou diagrama,
e a questdo fundamental seria como instalar-se e estar nesse plano modal;
o que implica, na visdo deleuziana, um modo de vida ou uma maneira
de viver. Mas, pergunta-se Deleuze “em que consiste esse plano e como
construi-lo, ja que se trata a0 mesmo tempo de um plano de imanéncia
completo, e todavia deve ser construido »” (DELEUZE, 2002, p. 127).
Tentando responder a essa questdo, 0 autor nos mostra que
Espinosa define o corpo, um corpo qualquer (humano ou animal), de
duas maneiras simultaneas. Por um lado, um corpo, por menor que seja,
sempre comporta uma infinidade de particulas, e sdo as relagdes de
repouso e movimento, de velocidade e lentidio entre elas que definem
a sua individualidade. Por outro lado, um corpo afeta outros corpos ou
¢ afetado por eles, e esse poder de afetar e ser afetado também o define
na sua individualidade. Aparentemente temos aqui duas proposicdes
bastante simples, uma cinética e a outra dinamica. Contudo, nos diz
Deleuze, “se nos instalamos verdadeiramente no seio dessas proposi¢oes
as coisas se complicam um pouco mais.” (DELEUZE, 2002, p. 128).
A primeira proposi¢ao, chamada cinética, nos diz que um corpo
se define por relagdes de movimento e repouso, lentiddo e velocidade
entre particulas. Sendo assim, ele ndo se define por uma forma nem
por fungdes. Toda forma, especifica ou global, e suas fun¢bes organicas
dependerio dessas relagdes de velocidade e lentiddo. Mesmo o fluxo
de desenvolvimento de uma forma depende dessas relagdes, e nao o
inverso. O importante aqui é conceber a vida, cada individualidade de vida
nio como uma forma ou desenvolvimento de formas, mas como uma
relagao complexa entre velocidades e diferenciais, entre abrandamento e
aceleracao de particulas. Uma composi¢io de velocidades e lentidbes num

plano de imanéncia. A segunda proposi¢ao remete ao poder de afetar e
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ser afetado: néo se define um corpo ou uma alma — dada a imanéncia de
ambos — por sua forma nem pelos 6rgaos nela implicados. Tampouco se
define um corpo como uma substincia ou um sujeito. Do ponto de vista
espinosista, corpos e almas nio sdo nem substancias nem sujeitos, mas
modos. Um modo é uma relagio complexa de velocidade e lentidao e um
poder de afetar e ser afetado, do corpo ou do pensamento. Essa maneira
concreta de definir corpos e pensamentos, pelos seus poderes de afetar
e de ser afetado, muda muito o entendimento classico dessas questoes.

Coube, portanto, a Espinosa ter destacado essas duas dimensdes
do corpo e ter definido o plano de Natureza como longitude e latitude
puras. Latitude e longitude sio dois elementos de uma cartografia.
Segundo ele, a cada relagdo de movimento e repouso, de velocidade e
lentiddo, que agrupa uma infinidade de partes, corresponde um grau de
poténcia. As relagdes que compdem um individuo, que o decompéem
ou modificam, correspondem intensidades que o afetam, aumentando
ou diminuindo sua poténcia de agir, vindo de partes exteriores ou de
suas proprias partes. Neste sentido, os afetos sdo considerados devires.

“Espinosa pergunta: o que pode o corpor Evitamos definir um corpo
por seus 6rgdos e suas funcles: procuramos enumerar seus afetos”
(DELEUZE; GUATTARI, 1997, p. 42-43).

Segundo Deleuze e Guattari, a FEtica de Espinosa é o grande livro
sobre o corpo sem 6rgios. Esta é uma das principais referéncias nas quais
os autores se apoiam para a criagdao desse conceito. Os atributos sao os
tipos ou géneros deste corpo, suas substancias, poténcias, intensidades
zero como matrizes produtivas. Os modos sdo tudo o que se passa: as
ondas e as vibragbes, as migracdes, limiares e gradientes, as intensidades
produzidas sobre tal ou qual tipo substancial a partir de uma matriz. Na
visao dos autores, um corpo sem 6rgaos € feito de tal maneira que ele s6
pode ser ocupado, povoado por intensidades. Somente as intensidades
passam e circulam. Mas o corpo sem 6rgaos nao ¢ uma cena, um lugar,
nem mesmo um suporte onde aconteceria algo. Este corpo faz passar
intensidades, as produz e distribui num espaco intensivo, ndo extenso.

Ele nio é espaco nem esti no espago, ¢ matéria que ocupard o espago
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em tal ou qual grau — grau que corresponde as intensidades produzidas.
Trata-se de uma matéria intensa e ndo formada, ndo estratificada, que
funciona como uma matriz intensiva de intensidade zero (DELEUZE;
GUATTARI, 1996).

Se for possivel construir o plano de imanéncia do corpo sem
61gaos, isto s6 se fara conjugando as intensidades produzidas sobre cada
corpo, fazendo um continuum de todas as continuidades intensivas, o
que implica em alguns agenciamentos. Cada corpo sem 6rgaos ¢ feito
de platds. Cada um desses corpos € ele mesmo um platd que comunica
com outros platds sobre o plano de consisténcia. Os platds sio regides
de intensidade continua, constituidas de tal maneira que nio se deixam
interromper por uma terminagao exterior, como também nio se deixam
ir na dire¢do de um ponto culminante. Nesse sentido um platé é um
pedaco de imanéncia.

Vale lembrar que, para Deleuze e Guattari, o corpo sem 6rgaos nio
¢ de modo algum o contrario dos 6rgaos. Ele se opde a essa organizacio
dos érgios que se chama organismo. Segundo os autores, Artaud
desenvolve sua luta contra os 6rgaos, mas, a0 mesmo tempo, contra o
organismo que é composto por eles: o corpo é o corpo. Ele esta s6 e
nio tem necessidade de 6rgaos. Por isso o corpo nunca é apenas um
organismo: este é muito mais um inimigo do corpo. De acordo com
o poeta, “quando tiverem feito dele [do corpo] um corpo sem 61gios,
entdo o terdo libertado dos seus automatismos e devolvido sua verdadeira
liberdade” (ARTAUD [1948] 2004, p. 1654).

Esta passagem indica que este corpo se opoe a organizagao organica
dos 6rgiaos, e que o organismo deve ser entendido fundamentalmente
como um estrato sobre o corpo sem 6rgios, o qual tem precedéncia
sobre o primeiro. Trata-se neste caso de um fenémeno de acumulacio,
de coagulagio, de sedimenta¢io que lhe impde formas, fungdes, ligaces,
organiza¢cdes dominantes e hierarquizadas, transcendéncias organizadas
para daf extrair um trabalho util. Nao ha duvida de que muitas vezes na
psicopatologia clinica podemos nos deparar com um corpo sem Orgaos,

esvaziado e frio, tal como se observa em certos casos de masoquismo
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e drogadi¢do. Mas isso, do ponto de vista de Deleuze e Guattari, setia
principalmente por uma falta de prudéncia na construgio de um corpo
pleno do qual seria retirada toda a poténcia de criagdo, fruto de uma
lenta des-estratifica¢do do organismo. Cabe salientar ainda que o corpo
sem 6rgaos nao é absolutamente o contrario dos 6rgaos-objetos parciais.
Ele pode tanto repelir os 6rgaos-objetos, quanto atrai-los ou apropriar-se
deles. Mas tanto na repulsdo quanto na atragio, ele apenas assegura a sua
prépria oposicio ao organismo. F também ao organismo que os 6rgaos-
objetos parciais se opdem. O corpo sem 61rgaos é, com efeito, produzido
como um todo; um todo ao lado das partes, que nao as unifica nem as
totaliza, mas que se acrescenta a elas como uma nova parte realmente
distinta (DELEUZE; GUATTARI, 1976).

De acordo com José Gil, esta teoria do corpo sem 6rgaos proposta
por Deleuze e Guattari aponta para algumas nogoes novas a proposito
da corporeidade. Primeiramente, o corpo real (e ndo a sua representacio
imaginaria e simbolica, sobretudo) ¢ lugar de investimentos de desejo
e emissdo de pulsoes desejantes. O corpo agencia o desejo por meio
de seus 6rgaos, mas estes podem resultar de uma conexao dos 6rgaos
corporais com outros elementos (virtuais, como proteses, ou dispositivos
concretos, como no caso do fetichismo e do masoquismo). Em segundo
lugar, considerando o corpo como uma maquina desejante, € nao como
um organismo ou um teatro (fantasma e nao corpo real), esses autores
virtualizam o corpo: ele vai além do préprio corpo contido nos seus
contornos e nas suas “vivéncias” como o corpo da fenomenologia. O
corpo desejante desses autores comporta todo o virtual do seu desejo,
ultrapassando o corpo anatomico da medicina e o corpo-fantasma
da psicanalise classica. Além disso, ao elaborar, com base em Artaud,
o conceito de corpo sem 6rgios, Deleuze vai estabelecer um lago
extraordinario (extraordinariamente pertinente) entre a psique e o soma,
entre o interior e o exterior. Porque o funcionamento do corpo sem 6rgios,
a consisténcia que ele fornece ao sentir, ao pensar ou ao agir, vao fazer
dele o pivo, a “charneira”, o operador essencial da relacdo psique-soma,
mediante a imanéncia. Por ultimo, a teotia do corpo sem 6rgaos implica

uma ideia de inconsciente corporal.
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Pensando sobre as relagdes do corpo com o mundo, conforme
estas teses, José Gil propde ainda que se conceba uma zona fronteirica
entre o interior e o exterior, chamando-a “espago de limiat”. Trata-se
segundo ele de uma zona, e ndo de uma superficie ou de uma linha: a
interface define uma regido, um espago “em volume”, se assim se pode
dizer — que, em parte, se abre para o exterior e, em parte, se estende
para tras, nas trevas do interior. Espaco intersticial, ele é composto
de sombras, mas de sombras vivas, com uma luz prépria que ilumina
pensamentos, sensacdes ¢ imaginacdes. Esta zona fronteirica tem
realmente uma interface paradoxal: por um lado, limita-se por fora gragas
a pele; por outro, prolonga o espago da pele “para dentro”, conferindo
a pele um espa¢o que a continua, transformando-a: ndo € ja superficie,
mas “volume” ou, mais exatamente, atmosfera. Mas como a superficie
¢ o que dela se vé de fora, a atmosfera terd uma textura singular, sempre
prestes a limitar-se por fora e a estender-se por dentro, desfolhando-se e
amplificando-se com outras interfaces e regides por detras da pele e das
interfaces ja constituidas. Este espago atmosférico de limiar ¢ eldstico
e delimita-se a si préprio por superficies e telas sucessivas: outras peles
(“peles psiquicas”, como as chamou Anzieu (1988) com o seu conceito
de eu - pele), que definem outros “dentro” e outros “fora”. Porque ¢é
elastico, esse espago interior ou de limiar pode encolher-se ou dilatar-se;
retirar-se e ausentar-se do olhar ou do toque, ou da caricia que se recusa.
Sao novas paredes ou telas que se erigem como defesa. Nessas condigdes,
o fundo do corpo que visamos quando nos dirigimos a outrem “ndo
estd nem no espago objetivo do corpo proprio, exterior, material; nem
no espaco subjetivo mental, dito “interiot” porque puramente espiritual”
(GIL, 1997, p. 155-1506), mas, sim, num espago de metamorfoses.

Nestes termos, a “abertura” do corpo nao é nem uma metonimia
nem uma metafora. Trata-se realmente do espago interior que se revela ao
reverter-se para o extetior, transformando este iltimo em espaco do corpo.

No entanto, como, mais exatamente, apreender o sentido de um
corpo intensivo paradoxal como esse? Como nos mostra Gil, os 6rgaos

sensoriais, 0 corpo e as suas fung¢bes tecem sentidos com o mundo que
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s6 eles estdo em condigbes de compreender imediatamente. O sentido do
vermelho, por exemplo, tende a esgotar-se na sua percepeao, de imediato
e totalmente — e esse sentido revela-se inesgotavel pela linguagem.
Do mesmo modo, hd movimentos corporais que contém em si a sua
significacdo completa.

Procurando esclarecer melhor esta questdo, o autor recorre ao
que o psicélogo e psicanalista Daniel Stern descreve no recém-nascido
(até os dois meses), por meio do conceito de “afetos de vitalidade™:
contrariamente aos “afetos categoriais macroscopicos” —afetos discretos,
como a alegria, a tristeza, 0 medo, a célera, a repulsa, a surpresa —, 0s
afetos de vitalidade indicam o “perfil de ativagao”, a intensidade de vida
de uma a¢io ou de um gesto. Observaveis no lactente desde o inicio,
esses afetos de vitalidade permanecem durante a vida inteira do individuo.
Assim, a irrup¢io brusca de célera ou de alegria, uma inundacio de luz,
uma sucessio acelerada de pensamentos, uma emogio incomensuravel
provocada pela musica ou uma injecao de estupefaciente, todas essas
coisas podem dar a impressio de “acessos” (rushes). Partilham os
mesmos modelos de descarga dos neurdnios, embora pertencam a
territérios diferentes do sistema nervoso. O autor chama de afeto de
vitalidade a um “acesso” a qualidade do que é sentido por ocasido de
todas essas transformacoes (STERN, 1985, p. 55-50).

Os afetos de vitalidade exprimem a poténcia de vida de um
afeto, a forca de afirmacdo da vida, assemelhando-se nesse aspecto
ao conatus de Espinosa. Nao tém necessidade de qualquer dispositivo
porque constituem elementos primarios de formagao de todo o sentido.
Quando Espinosa ([1677] 2009) afirma que a alegria aumenta a nossa
“poténcia de agir” (o nosso “perfil de ativagao”, diria Stern), enquanto a
tristeza a diminui, compreendemos isso imediatamente, sem termos de
recorrer a qualquer outro tipo de experiéncia ou de pensamento. E se
compreendemos a alegria, esta alegtia, é através da modulagdo da poténcia
vital que ela transporta consigo. No limite, sdo os afetos de vitalidade
que nos permitem apreender imediatamente os afetos “categoriais”,

macroscépicos e discretos (alegria, medo, surpresa etc.).
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Como pretendemos ter mostrado, ainda que sucintamente, o
movimento empirico do corpo visto do interior abre um espago virtual
onde esse movimento se projeta nio como o de um corpo, mas como
o de um plano, de uma linha ou de uma figura abstrata. Projetar todo
um sentir do corpo no espago, no espago intetior, é abrir este ultimo
segundo as forcas e os afetos que transportam o movimento. Para Gil,
o paradoxo liga-se entdo a um fato simples: como atingir o singular
absoluto a nao ser buscando o que num dado momento da histéria
pertence apenas a esse momentor Como ¢é que o singular absoluto nao
seria o efémero absoluto, o instante que nunca se repete? Captando-o, o
artista, por exemplo, extrai esse momento do tempo empirico e faz dele
um pedaco da eternidade. Neste caso o atual é o eterno.

Como conclusio, dirfamos que, se libertarmos os corpos de
seus modelos habituais de movimento, se os libertarmos da realidade
construida segundo os sistemas reinantes e dominantes de subjetivagio,
ofereceremos a eles a ocasido de apreender o atual. Porque a producio
do presente, a abertura do espago, a dissolugdo dos estratos temporais
sao questdes de movimento. O real s6 surge em ocasides excepcionais, a
altura de uma descoberta que transforma o pensamento ou a existéncia,
como acontece no decorrer de algumas terapias psiquicas, ou em
movimentos revolucionarios, quando a percepgao das coisas, do espago e
do tempo muda bruscamente; ou, por vezes, quando o curso dos habitos
se quebra violentamente, e os gestos exploram novos movimentos: um
outro corpo emerge entdo. Nessas ocasides temos a impressao de que
um véu recobria a nossa vida anterior: era a realidade, a qual deve ser
distinguida do rea.

Mas como construit esse real atual? Procurando o real na realidade,
nos seus intersticios e intervalos, nos movimentos infimos que a
atravessam e que as suas fraturas libertam. Sao movimentos nao dirigidos,
ainda ndo codificados, selvagens, cadticos. Neste sentido, “escutar a
sua propria época” é receber esses signos subterrineos, imperceptiveis,
livres para construir com eles o presente atual; trata-se de procurar

zonas de turbuléncia, zonas de caos, onde os movimentos sutis, ainda
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inclassificaveis, tém origem, procurando ainda penetrar nessas zonas de
risco e desposar o seu movimento. Assim torna-se possivel devir, criar

e clinicar, estando atento as transformacoes do mundo contemporaneo.
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