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RESUMO

As emog¢des podem ser expressas pelos individuos em geral. A
fala traz informag¢des importantes sobre uma mensagem e pistas
prosodicas auxiliam na compreensiao do que esta sendo dito. As
pessoas com Down apresentam alteragdes no desenvolvimento
global que implicam em dificuldades na linguagem e na
comunicac¢do. Este estudo visa analisar a fala alegre e triste, por
meio da anilise actstica da curva melddica de sentencas entoadas
por sujeitos com e sem Down. Os dados mostraram que as
pessoas com Down apresentaram diferencas na configuracdo
melédica de pelo menos uma das emogdes investigadas em
comparagao com os sujeitos sem Down.
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ABSTRACT

Emotions can be expressed by all individuals. The speech conveys important
information about a message and prosodic cues help in the understanding of
what is being said. People with Down syndrome exhibit alterations in
the global  development,  which implicate ~ difficulties in  langnage and
communication. This study aims to analyze joyful and sad speech throngh
acoustic analysis of the melodic contour of sentences spoken by people with
and without Down syndrome. Data showed that people with Down syndrome
exhibited differences in the melodic setting of at least one of the investigated
emotions compared to peaple without the syndrome.

KEYWORDS: Acoustic analysis; Emotions; Melodic contour; Down
syndrome

RESUMEN

Las emociones las pueden expresar los individuos en general. El habla trae
informaciones importantes sobre un mensaje_y pistas prosidicas ayudan en la
comprension de lo que se estd diciendo. Las personas con Down presentan
alteraciones en el desarrollo global que implican en dificultades en el lengnaje
y la comunicacion. Este estudio busca analizar el habla alegre y triste, por
medio del andlisis acilstico de la curva melddica de enunciados producidos por
sujetos con y sin Down. Los datos mostraron que las personas con Down
presentaron diferencias en la configuracion melddica en por lo menos una de
las emociones investigadas en comparacion con los sujetos sin Down.
PAILLABRAS CLAVE: Acisticay Curva melodica; Emociones;

Sindrome de Down.

1 Introdugao

As emocGes basicas sdo reacGes vivenciadas pelos individuos em geral.
Definir o que é um estado emocional pode nio ser tio simples, considerando
diferentes varidveis — fisiologicas, psicoldgicas e ambientais — que estdo
implicadas neste fendémeno.

Uma rea¢ido emocional envolve uma relagdo complexa dos aspectos
fisiolégicos, cognitivos e comportamentais. De acordo com Freitas-Magalhies
(2015, p. 05) a emogdo seria uma “reagdo neuropsicofisiolégica pulsional,
espontinea e intensa que leva o organismo a produzir uma a¢do”. A reagdo
emocional para Damasio (2000) refere-se as alteragoes fisicas e psicolégicas
suscitadas por um estimulo ao qual o individuo responde adaptativamente. Em
outra definicdo, Miguel (2015) descreve uma emog¢do como uma condi¢do
complexa e momentinea que causa alteracbes fisioldgicas e psicolégicas no
organismo durante experiéncias que exigem acio e reagio do individuo.

As emog¢Oes também tém sido estudadas na drea da linguagem. O
homem pode expressar tanto de forma verbal, quanto nio verbal aquilo que
esta sentindo. A expressio verbal, da fala, ¢ elemento fundamental nas
expressGes afetivas e pode transmitir informacGes essenciais para a
compreensio de uma mensagem. Neste ambito, as pesquisas em prosddia
mostram a existéncia de pistas que auxiliam na compreensio e diferenciagio,
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através dos aspectos acusticos, das falas neutras e das falas emotivas
(ANTUNES; AUBERGE, 2015).

Dentro da modalidade ndo verbal, as expressdes faciais e os
movimentos corporais podem fornecer diversas informagdes importantes sobre
o falante e sua mensagem, como por exemplo, caracteristicas individuais,
atitudes, sentimentos, emoc¢des entre outros. Darwin (1872), precursor do
estudo cientifico das emocdes, buscou com suas observacoes, determinar e
fundamentar até que ponto as mudancas nos tracos faciais e nos gestos
refletem a alteracio de certos estados afetivos.

A pessoa com Down tem uma condi¢do genética que traz atrasos no
seu desenvolvimento global, incluindo déficit intelectual, motor e
comprometimento na linguagem. Considerando esses déficits, temos as
seguintes hipoteses: de que tais comprometimentos implicam em dificuldades
na demarcacdo das diferentes emoc¢des; e de que, devido as limitagdes na fala,
os sujeitos com Down apresentam diferen¢as na curva melddica da alegtia e
tristeza em compara¢io com sujeitos sem a sindrome.

Assim, o objetivo deste estudo ¢ analisar a fala alegre e triste, por meio
da andlise acustica de pontos de frequéncia fundamental que formam a curva
melédica das sentencas entoadas por quatro adolescentes: dois com sindrome
de Down e dois sem a sindrome.

Este artigo esta estruturado em sete se¢Oes. A primeira se¢ido apresenta
as definicdes e discussdes sobre as emoc¢bes humanas, bem como,
caracteristicas da alegria e tristeza; a segunda discute aspectos prosodicos e
entoacionais relacionados a fala emotiva. A terceira secio traz informacoes,
caracteristicas e especificidades sobre a sindrome de Down e na quarta se¢do
estdo descritos os aspectos e caminhos metodoldgicos que viabilizaram este
estudo. Na quinta se¢io sdo apresentadas as analises da curva melddica e
discussoes dos resultados; na sexta sdo tecidas algumas consideragdes finais
sobre o estudo e na sétima estdo dispostas as referéncias bibliograficas que
nortearam esse trabalho.

2 Consideragdes sobre emogdo, prosédia emocional e entoagio,
Sindrome de Down

Nessa se¢do apresentamos, de forma breve, algumas considera¢Ses
sobre emocio, enquanto reagdo corporal bioldgica e fisioldgica, prosédia que,
em linhas gerais, serve para destacar ou de diminuir certas partes do discurso
através das nuances apresentadas pelos falantes, e sindrome de Down, condigao
humana geneticamente determinada e que tem caracteristicas fenotipicas
especificas.

2.1 Emogaées

O conceito de emogdo pode nido ser simples de definir, considerando
que esta ¢ uma reacdo que envolve diversas variaveis. Ekman (1986) relata que
as emogdes humanas ocorrem nos ambientes no qual uma pessoa estd inserida;
nos relacionamentos familiares, profissionais, sociais e afetivos, ocorrendo,
geralmente, na relagdo com outros humanos.
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Um dos primeiros estudos sobre o assunto, dentro da vertente
evolucionista, foi o trabalho de Chatles Darwin, na obra “A expressio das
emog¢des no homem e no animal”, em 1872. Seu trabalho levou em conta a
funcio bioldgica e a génese evolutiva das emog¢des na descricao de estados de
alegria, medo, dor, raiva, luta-fuga, entre outros. Darwin (1872) e Ekman
(1978) indicavam a existéncia de sete emog¢Ges consideradas basicas, verificando
serem inatas e transversais em qualquer cultura e localidade, a tristeza, raiva,
surpresa, medo, nojo, desprezo e alegria e outras emogSes consideradas sociais
— culpa, orgulho, inveja, embarago, empatia, citme e vergonha.

A alegria, emog¢io considerada basica e inata, é definida por Freitas-
Magalhdes (2015, p. 29) como “..uma resposta emocional perante uma
determinada satisfacdo interna ou externa, que indica a vivéncia de satisfacdo
por parte do individuo”.

A alegria ou felicidade pode ser e experimentada em decorréncia de um
acontecimento positivo ou uma situagdo prazerosa e satisfatoria, fazendo parte
do escopo das emoc¢bes positivas vivenciadas pelos humanos. Esta emocio
esta, geralmente, relacionada com o bem-estar fisico e psicolégico e provém,
muitas vezes, do €xito na assisténcia as proprias necessidades ou no sucesso em
seus desejos e objetivos.

Do ponto de vista bioldgico, a reagdo corporal desta emogio estd
relacionada com a ativacdo dos neurénios dopaminérgicos do sistema meso
limbico - formado pelo hipotilamo, nucleo acumbens, cértex cingulado
anterior e cortex pré-frontal (ESPERIDIAO-ANTONIO et al., 2008). A
endorfina, serotonina, oxitocina e dopamina sdo neurotransmissores
conhecidos por atuarem na felicidade, sendo a dopamina, responsavel pelos
estimulos de prazer e recompensa.

A tristeza também ¢ considerada uma das emog¢es universais e tipicas
dos seres humanos. Essa emocio estd diretamente associada ao sentimento de
perda, fisica ou emocional, nas relagdes pessoais, profissionais ou sociais: perda
de um ente querido, da auto estima, de um objetivo, da saude e de objetos,
entre outras perdas humanas (EKMAN, 1978).

Freitas- Magalhies (2013) relata que as expressdes de tristeza servem
para enriquecer aquilo que a experiéncia vivida significa e que para as
expressoes genuinas sdo necessarias alteragoes fisiolégicas; o autor pontua que
o nivel das aminas — noradrenalina, dopamina e serotonina — baixa, provocando
transtornos do sono, perda da apetite, esgotamento, indiferenga e retraimento
frente as pessoas e as atividades.

Do ponto de vista fisiolégico, esse estado é marcado por alteracGes no
sistema limbico, incluindo o cértex pré-frontal e pelo abaixamento do nivel de
serotonina (ESPERIDIAO—ANTONIO et al., 2008). As expressdes facials, a
fala, os gestos ¢ as sensagOes fisiolégicas compdem uma manifestagdo
emocional. Assim, cada estado afetivo considera a integracio de determinadas
caracteristicas especificas que definem uma emogdo. As caracteristicas da fala
que podem diferenciar emog¢des e que podem caracterizar a alegtia e a tristeza
serdo discutidas a seguit.

2.2 Prosédia emocional e entoagao

A prosddia tem sido objeto de investigacdo de diversas areas, entre elas,
a linguistica, a psicologia, a fonoaudiologia e comunicagio. Os estudos
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prosodicos podem englobar desde o acento e o tom até questOes relacionadas a
melodia e a prondncia de palavras.

De modo histérico, para Couper-Kuhlen (1986) o termo prosddia,
remonta uma origem grega, que servia para nomear as variacGes melddicas
investigadas nos atos de imita¢do e se referia aos tracos da fala que nio podiam
ser indicados na ortografia: inicialmente o termo estava mais associado a fala.

Para Cagliari (1992) uma das fung¢bes primordiais dos elementos
prosodicos na fala é a de destacar ou de diminuir certas partes do discurso
através das nuances apresentadas. Nesse sentido, a prosoédia moldaria a
enunciacdo, imprimindo um modo inerente ao que ¢ dito - que ¢é dirigido
intencionalmente ou ndo ao ouvinte.

Segundo Barbosa (2012), a prosédia se constituiu como uma parte da
linguistica que estuda as propriedades fénicas da fala, determinam o ritmo e
contribuem para a interpretacio do seu significado de um enunciado. Nessa
perspectiva, a prosodia da fala teria papel de fornecer pistas importantes na
comunicagdo verbal entre as pessoas — pistas que auxiliatiam na compreensio
da informacio compartilhada.

A entoagiio é um dos aspectos que compdem a prosodia da fala e refere-
se a alteracdes na fala que “correspondem a modula¢es da frequéncia
fundamental (Fo) (medida em Hertz), da intensidade (medida em decibéis) e da
duragio (medida em milissegundos)” (MADUREIRA, 1999, p. 55). Martins
(1989) explica que a entoacdo é a curva melddica que a voz descreve ao
pronunciar palavras, frases e ora¢oes e que essa formatacdo melddica é formada
por inimeros pontos de Fo no tempo. Assim, a entoagdo tem na curva de Fo o
seu parametro mais essencial.

De acordo com Kent e Read (2002), a frequéncia fundamental é o
correlato acustico da variagdo da pressdao do ar na laringe quando a fala humana
¢ produzida e a unidade de medida da FO é o Hertz (Hz), que marca o nimero
de ciclos completos de cada vibragdo das pregas vocais por segundo. A Fo
apresenta variacoes de acordo com o sexo, a idade e a inten¢do dos falantes.
Por exemplo, mulheres e criangas tém Fo maior em relagio aos homens por
uma questdo anatdémica, uma vez que menores laringes produzem maiores
frequéncias e a intencdo dos falantes se relaciona a mudangas na altura da Fo ao
longo da fala (AGUIAR; MADEIRO, 2007).

Em rela¢do a analise prosddica das emogoes, de acordo com Scherer
(2003), a frequéncia fundamental parece ser o parametro acdstico mais
importante na identificagdo das emogdes. Na expressio da alegria, em relacao
as caracteristicas da fala, as vocaliza¢bes podem ser suaves, breves e com
frequéncia baixa (LAUKKA, 2004). Contudo esses paraimetros podem variar de
acordo com a intensidade da rea¢fo. Scherer (2003) afirma que em situacSes de
euforia, a fala pode ser mais rapida, mais enunciada e com valores de frequéncia
mais altos. Esse processo se daria devido a ativagdo do sistema nervoso
simpatico que estimula o aumento do ritmo cardiaco e da pressio sanguinea.
Em conformidade, Vassoler e Martins (2013) mostraram em suas pesquisas que
a alegria se mostrou nas faixas de frequéncias mais altas em relagdo a fala
neutra.

Em relagdo a tristeza, discute-se a possibilidade de dois tipos de fala
triste: uma fala ativa e outra passiva. Para Scherer (2003), a ativa ocorreria em
situagbes intensas, que alterariam a respiragdo e¢ o controle vocal. Para o
mesmo autor, a fala passiva estaria relacionada a momentos calmos, quando os
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musculos estariam relaxados e a respiragio regular. Sobre os pardmetros
acusticos, Laukka (2004) relata que na manifesta¢io triste a Fo apresenta média
baixa, contorno decrescente e intensidade fraca.

Embora a melodia da fala possa fornecer pistas e informa¢des sobre o
que esta sendo expresso, pessoas que possuem comprometimentos na
linguagem podem apresentar alguma dificuldade em sua expressio, como no
caso das pessoas com sindrome de Down. Essa sindrome possui caracteristicas
especificas que serdo apresentadas a seguir.

2.3 Sindrome de Down

A pessoa com sindrome de Down (SD) apresenta uma condigdo
geneticamente determinada pela presenca de um cromossomo extra no par 21 e
em decorréncia dessa condicdo, apresenta atraso no seu desenvolvimento
global (OLIVEIRA, 2010; READ; DONNAI 2008). Essa condi¢do genética e
o atraso na linguagem comprometem a fala e as habilidades comunicativas
dessa pessoa (RANGEL; RIBAS, 2011). Esse atraso engloba, também, déficits
nos dominios cognitivos e motores do individuo.

O individuo com a trissomia do cromossomo 21 tem caractetisticas
fisicas e de saude especificas: hipotonia muscular, lingua protusa, prega palmar
transversa Unica e também estdo mais propensos a problemas cardiacos
congénitos (SHAWARTZMAN, 2013). Na fala, além da defasagem linguistica,
podem ser identificadas dificuldades em se manter o ritmo da fala, ou seja, na
fluéncia, e observadas dificuldades articulatérias (LOPES; LIMA, 2014). Os
atrasos na fluéncia, na articulacio da fala, as dificuldades motoras e o
comprometimento intelectual prejudicam o desenvolvimento e aprendizado
dessas pessoas, incluindo o progresso de habilidades sociais e afetivas.

As emog¢des da pessoa com deficiéncia intelectual, comumente, sdo
pouco consideradas e ¢é comum associatem que manifestagdes
comportamentais, sociais e emocionais inadequadas sejam inerentes a sua
condicdo. Frequentemente os aspectos afetivos e emocionais desses individuos
sdo vistos de forma secundaria: no geral, os estimulos ao desenvolvimento
comunicacional nio sdo priorizados como os estimulos aos aspectos fisicos e
intelectuais.

Em muitos casos, existe uma preocupa¢io maior dos familiares em
melhorar dificuldades motoras, fisicas e de aprendizagem e uma tendéncia a
subestimar a importincia do estimulo ao desenvolvimento de habilidades
sociais, afetivas e comunicacionais. Na se¢do dos aspectos metodoldgicos, a
seguir, serdo apresentados os sujeitos com e sem sindrome de Down que
participaram deste estudo.

3 Aspectos metodologicos

Participaram como sujeitos desta pesquisa, quatro adolescentes: dois
sujeitos com sindrome de Down e dois sujeitos sem a sindrome. A participante
com Down, chamada neste trabalho de SEG, tinha 16 anos no inicio da
pesquisa. O adolescente com Down, chamado SKG, tinha 15 anos de idade no
inicio deste estudo. Os outros dois participantes com desenvolvimento tipico
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sdo SAL, sexo feminino, 15 anos e SGB, sexo masculino, 15 anos na época da
coleta dos dados.

Os participantes com Down sdo integrantes do espaco de Pesquisacdo
Nucleo Saber Down (CNPq/UESB - CAAE04853012.6.0000.0055). A
participante SEG, frequenta o Nucleo Saber Down desde a infincia. Na época
da pesquisa, cursava o 6° ano do ensino fundamental, estando em processo de
aquisicao de leitura e escrita. A adolescente costuma ser um pouco timida, mas
interage satisfatoriamente com as pessoas que ja conhece; apresenta
dificuldades na produgio articulatéria da fala e na compreensio e explicacdo de
conceitos e ideias abstratas.

Essas mesmas dificuldades de fala e de compreensio de conceitos
abstratos sdo observadas em SKG, que também integra o espago desde crianga.
O sujeito esta em processo de aprendizagem de leitura e escrita, cursa o 6° ano
e costuma ser sociavel e a ter boa interagio com as pessoas.

Os syjeitos sem Down, SAL e SGB, cursam o 1° ano do ensino médio,
dominam a leitura e escrita esperadas para o nivel de escolaridade. Nio
apresentam dificuldades de fala ou cognitivas e mostram ter capacidade de
pensamento hipotético-dedutivo, 16gico-matematico e abstrato. SAL ¢é bastante
comunicativa e interativa ¢ GB tem um comportamento mais timido, mas se
comunica adequadamente.

Para avaliar a expressio das emocdes - alegria e tristeza - foram
selecionadas sentengas que faziam alusio aos estados emocionais. Essas
sentencas foram inspiradas na histéria da “Branca de Neve e os sete andes”. A
escolha dessas sentencas também se justifica pelo fato de todos os participantes
conhecerem o enredo e os personagens do conto de fadas, facilitando a
compreensio das caracteristicas emocionais. Os sujeitos com Down foram
apresentados ao conto de fadas por meio de uma série de atividades que
contextualizavam a historia e seus personagens: conta¢oes, videos, atividades de
pintura, entre outros.

As sentencas escolhidas referem-se a apresentagdo dos personagens,
andes, Feliz e Dunga. As sentengas sdo: “BEu sou o Feliz!” e “Eu sou o Dunga”.
Os participantes foram instruidos de que a primeira sentenca deveria set
interpretada com alegria e a segunda com tristeza.

As gravacoes foram feitas com computador MacBook e o software, editor
multimidia, Photo Booth, em cabine audiométrica, do Laboratério de Pesquisa em
Fonética e Fonologia (LAPEFF/UESB), patceiro do Sabet Down. Foram feitas
cinco repeticGes de cada sentenca pelos sujeitos, totalizando 10 gravagdes por
sujeito.

A extracdo dos valores dos pontos relativos a frequéncia fundamental
(FO) foi feita no Programa Praat (BOERSMA; WEENINK, 1992). O célculo
das médias das cinco repeti¢ces, nos trés diferentes pontos das sentencas, foi
feito no programa Excel 2007. Os valores da FO extraidos nos diferentes
pontos das sentengas foram o FO inicial, FO medial e FO final.

4 Resultados e discussoes

Para averiguarmos as caracteristicas prosédicas da fala emotiva — alegre e
triste — dos participantes, realizamos a medida acustica da frequéncia
fundamental de diferentes pontos das sentencas: ponto de Fy inicial, Fo medial e
Fo final.
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A tabela 1 mostra os valores médios das cinco reprodugbes das
sentengas, nos trés referidos pontos das frases, representadas com alegtia e com
tristeza pelos quatro sujeitos.

Tabela 1. Valores médios das
cinco sentencas ¢ dos trés pontos de Fo de cada sujeito.

Emogao Sujeito F0 inicial F0 medial FO final
(Hz) (Hz) (Hz)
Alegria EG 244 305 293
AL 291 395 361
KG 284 224 233
GB 169 191 176
Tristeza EG 302 352 246
AL 274 253 206
KG 221 146 104
GB 187 184 144

Fonte: Elaboragdo prépria.

De acordo com os dados da tabela 1, as participantes do sexo feminino
apresentaram valores mais altos nos pontos medial e final nas sentencas alegres
em relagdo aos sujeitos do sexo masculino. SEG e SAL apresentaram valores
entre 244 e 395 Hz, enquanto que SKG e SGB obtiveram valores entre 169 e
284 Hz. Na sentenca entoada com tristeza, os sujeitos do sexo masculino
apresentaram valores de Fo mais baixos nos trés pontos na frase em
compara¢io com as meninas.

Considerando os valores da tabela 1 e para analisarmos o movimento
melédico das sentengas “Eu sou o Feliz!” e “Eu sou o Dunga”, mostraremos, a
seguir, os graficos da entoacio por sujeito. O grafico 1 mostra as configuracoes
das sentengas entoadas com alegtria e tristeza por SEG, adolescente do sexo
feminino com sindrome de Down.

Grafico 1: Configuracio melddica da alegria e tristeza de SEG.
Configuracdao melddica - SEG
—g—Alegria Tristeza

392

m— .
305 246

244

Inicial Media Final

Fonte: Elaboragao prépria.

Conforme mostra o grafico 1, a sentenca alegre iniciou mais baixa (244
Hz), ascendeu no ponto medial (305 Hz) e decresceu em poucos hertz no
ponto final de Fo (293 Hz). O ponto mais alto da sentenca foi o de Fo medial,
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contudo, a tendéncia da frase foi ascendente, considerando que a sentenca
terminou mais alta em relacdo ao seu inicio.

Na sentenca “Eu sou o Dunga”, entoada com tristeza, SEG mostrou Fo
inicial mais alto em relacdo ao Fy final, ascende no Fo medial - o ponto mais alto
da frase — e descende no ponto medial. Assim, considerando a queda no valor
de Fo final, a frase apresentou uma tendéncia descendente.

O grafico 2 apresenta os movimentos melddicos das sentencas alegre e
triste entoada por SAL, adolescente do sexo feminino, sem Down.

Grafico 2. Configuracio melddica da alegria e tristeza de SAL.
Configuracao melddica - SAL

—g=—Alegria  =—g=Tristeza

395 361

274 253

206

Inicial Medial Final

Fonte: Elaboragdo prépria.

Na manifestagdo da alegria, conforme o grafico 2, a sentenca foi iniciada
mais baixa (291 Hz), ascendeu no Fo médio (395 Hz) e descendeu para 361 Hz
no ponto final. Dessa forma, o ponto mais alto foi o medial e a frase
apresentou tendéncia ascendente.

Na expressdo da sentenca triste, SAL iniciou a frase nas faixas mais altas
(274 Hz) e descendeu nos pontos medial (253 Hz) e final (206 Hz). Essa
configuracdo mostra a tendéncia descendente da sentenca, que terminou nas
faixas de frequéncia mais baixas.

No grafico 7, esta a configuracio da entoacio alegre e triste realizada
pelo jovem com sindrome de Down, SKG.

Grafico 3. Configuracio melddica da alegria e tristeza de SKG
Configuracao melddica - SKG

——Alegria =g Tristeza

\
221 — 233

104

Inicial Medial Final

Fonte: Elaboragdo prépria.
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De acordo com o grifico 3, na sentenca alegre, observa-se que a
sentenca se inicia alta (284 Hz), sendo o ponto mais alto da frase, descende no
Fomedial (224 Hz) e ascende sutilmente no Fy final (233 Hz). Na sentenc¢a “Eu
sou o Dunga”, a Fy inicial (221 Hz) foi mais alta, houve descendéncia na Fy
medial (146 Hz) e decresceu ainda mais no final (104 Hz). Assim, o movimento
melédico da frase mostrou tendéncia descendente, conforme evidenciado
visualmente no grafico 3.

A configuragio das sentenca entoadas com alegria e tristeza alegre por
SGB, adolescente de desenvolvimento tipico, estd no grafico 4.

Grafico 4. Configuracio melddica da alegria e tristeza de SGB

Configuracao melddica - SGB

—g==Alegria  =—e==Tristeza
187 e —Alis
P 191 T — —e 176
169 e ——
e 144
Inicial Media Final

Fonte: Elaboragdo prépria.

Conforme o grafico 4, a sentenca foi iniciada mais baixa (169 Hz),
ascendeu no ponto de Fo medial (191 Hz) e descendeu no Fo final (176 Hz).
Os valores de Fo estiveram nas faixas mais baixas e o ponto mais alto da
sentenca foi o de Fo medial, mesmo que tenha terminado com valor mais alto
do que a de inicio.

A entoagio da sentenca triste por SGB mostra que a frase inicia mais
alta (187 Hz), descende apenas 3 Hz no ponto medial (184 Hz) e decresce mais
no ponto de Fo final (144 Hz). A configuracio melddica também se mostrou
descendente, mesmo com o sutil decréscimo do ponto inicial para o medial. O
grafico 5 mostra a entoacdo de todos os quatro sujeitos da sentenca
representada com alegria, “Eu sou o Feliz!”.
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Grafico 5. Configuragio melddica da alegria SEG, SAL, SKG e SGB.

Configuracdo melddica - Alegria

e S EG SAL e SKG S GB
395
361
305
291 e ————— 203
284 — 224
244 = 233
16— 191 176
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Fonte: Elaboragao prépria.

Conforme o grafico 5, nota-se que SEG e SAL, participantes meninas,
respectivamente, com e sem Down, mostraram configuracoes similares e com
valores mais altos em relagdo aos meninos. SGB apresentou os valores de Fo
mais baixos se comparado aos outros trés sujeitos, mas o movimento melédico
foi parecido com o apresentado pelas meninas: iniciou mais baixo, ascendeu no
medial e decresceu um pouco no Fo final. Contudo, sua fala mostrou-se
visualmente ser a mais linear, possivelmente, menos intensa e mais préxima de
uma fala neutra.

Observa-se, ainda no grafico 5, que a entoacdo do adolescente com
Down, SKG, foi diferente dos demais: iniciou mais alta, descendeu no FO0
medial e ascendeu em alguns hertz no FO final. O menino com Down,
possivelmente, demarcou a alegria com padrio diferente em relagdo aos outros
sujeitos. B possivel que este participante tenha demarcado a entoacio da
sentenca alegre de forma caricata ou que nido tenha seguido a instrucdo dos
pesquisadores de representar a sentenca de forma alegre.

A expressio de SGB pode ser relacionada a descricdo feita por Laukka
(2004), que pontua que a fala alegre pode ser suave e se apresentar nas faixas
mais baixas. SAL e SEG, por outro lado, mostraram valores mais altos,
corroborando com a perspectiva mostrada por Scherer (2003): em situacdes de
cuforia a fala pode ser mais enunciada e com valores de frequéncia mais altos.
No grafico 6 estdo ilustradas as configuracdes melédicas das sentencas entoadas
com tristeza por SEG, SAL, SKG e SBG.

Grafico 6. Configuragido melddica da tristeza SEG, SAL, SKG e SGB

Configuracao melddica - Tristeza
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Fonte Elaboragao propria.
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Podemos notar no referido grafico que as meninas mostraram valores de
frequéncia mais altos do que os meninos. No entanto, os valores apresentados
nos Fo inicial e medial por SEG na sentenca triste, 302-392-246 Hz, foram mais
altos do que os da sua entoagio alegre, 244-305-293 Hz. Dessa forma, houve
um pico no Fo medial e um movimento descendente no Fy final: a hip6tese para
essa mudanca é de que essa acdo pode ter refletido uma tentativa da
participante de recupera¢io da prosédia que julgava adequada no final da frase.

De acordo com o grifico 6, os outros trés sujeitos apresentaram
configuracdo parecida para a sentenca: iniciaram mais alta, descenderam no
ponto medial e decresceram ainda mais no FO final. SKG apresentou o
movimento visualmente mais descendente em relagdo aos outros trés sujeitos e
SGB, mostrou um movimento um pouco linear, porém, parecido com a
configuracio de SAL.

Ainda assim, SAL, SGB e SKG apresentaram a configuracio melddica
com tendéncia descendente e, possivelmente, demarcaram adequadamente a
tristeza na sentenca analisada. A adolescente SEG, pode ter encontrado alguma
dificuldade na demarcacio da emocio, entoando a sentenca em faixas de
frequéncia mais altas em compara¢io aos demais sujeitos. Uma das hipoteses é
a de que a adolescente pode ter se confundido no inicio da entoacio da
sentenca, mas que buscou recuperar a melodia no final da frase.

O quadro 1 mostra um resumo das principais caracteristicas e distingdes
da fala alegre e triste analisadas neste estudo, considerando os quatro sujeitos.

Quadro 1: Resumo das caracteristicas da fala alegre e triste
dos sujeitos SEG, SAL, SKG e SGB.

Alegria Tristeza
Ambas as meninas apresentaram | Os meninos apresentaram
tendéncia ascendente nas sentencas. configuragdes diferentes nos pontos
iniciais e mediais, mas foram
descendentes no ponto final da

sentenca.

SKG iniciou nas faixas mais altas,

SEG apresentou um pico no ponto

enquanto GB iniciou as sentengas nas | medial; SAL  manteve tendéncia
faixas mais baixas. descendente até o final.

3 sujeitos (SAL, SEG e SGB) | Ainda assim, todos os sujeitos
apresentaram faixas mais altas no | apresentaram descendéncia em FO final
ponto  medial; SKG, contudo, | e faixas mais baixas em relagio a

apresentou valor mais baixo no ponto
medial e ascendeu no final.

alegria.

O sujeito com Down, SKG,
apresentou configuragio diferente em
relagdo aos outros trés sujeitos.

SEG, a adolescente com Down
mostrou movimento divergente na
expressdo da tristeza em comparagio
com os demais.

SGB apresentou valores de FO baixos
e muito proximos aos valores da
expressdo da tristeza.

SGB apresentou descendéncia sutil e
configuracdo visualmente mais linear
entre todos.

Fonte: Elaboragao prépria.

Considerando o quadro 1, os resultados da anilise mostraram que
existem diferencas entre as configuracdes melddicas da alegria e tristeza. A
alegria mostrou-se nas faixas mais altas e com tendéncia melddica ascendente.
A tristeza, por sua vez, apresentou valores de frequéncia em faixas mais baixas
e mostrou movimento descendente desde o inicio das sentencas. Também
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foram observadas distingdes entre os sujeitos do sexo feminino e masculino —
as meninas apresentaram valores de frequéncia mais altos do que os meninos.

As diferencas encontradas nas configuragbes melddicas e nos valores dos
pontos de Fo da alegria e tristeza corroboram com o que Scherer (2003) e
Vassoler e Martins pontuam: que o pardmetro da frequéncia fundamental pode
ser utilizado na diferenciacio das emocdes.

Na entoagio alegre, as participantes SAL e SEG apresentaram uma fala
pronunciada, ascendente e Fomais altos. Esse resultado se aproxima do que
afirma Scherer (2003): que em situagdes de euforia a fala pode ser mais rapida,
enunciada e com valores de frequéncia mais altos. A fala alegre de SGB, apesar
de mostrar a mesma configuracdo de SAL e SEG, foi mais baixa. Laukka (2004)
pontua essa possibilidade ndo euférica da fala alegre, afirmando que a mesma
pode ser breve, suave e com valores mais baixos de frequéncia.

O suyjeito com Down, SKG, apresentou ponto medial decrescente,
destoando da configuragio apresentada pelos demais. Esse sujeito,
provavelmente, pode nio ter compreendido a instru¢do sobre a interpretagio
alegre da senten¢a ou pode ter apresentado dificuldades na demarcacio do
estado afetivo.

Na entoacdo da tristeza, os sujeitos SKG, SGB e SAL mostraram
movimento melédico descendente e valores mais baixos em comparagdo com a
alegria. Esses dados admitem o que Laukka (2004) afirma sobre essa emocio.
Para o autor, a manifestacdo triste é caracterizada por apresentar Fo baixa e
contorno decrescente.

SEG apresentou valores mais altos e um pico no ponto medial da frase.
A jovem com SD demarcou com padrio diferente a tristeza e pode ter se
confundido durante as gravagSes. Contudo, Scherer (2003) alega a existéncia de
duas possibilidades de fala triste: passiva e ativa. O autor relata que a ativa
ocorreria em situagdes intensas, que alterariam a respirag¢do e o controle vocal e
que a fala passiva estaria relacionada a momentos calmos. Isto posto, a nossa
segunda hipétese é a de que SEG possa ter interpretado tal estado emocional
da forma ativa, mais sobressaltada, considerando a situacio nao naturalistica de
gravagao.

5 Consideragdes finais

A pessoa com sindrome de Down apresenta especificidades no seu
desenvolvimento devido a alteragdo cromossémica que determina sua condi¢do
genética. Considerando os dados apresentados e a condi¢do do individuo com
SD - os déficits linguistico e cognitivo, possivelmente, podem ter influenciado
em alguma dificuldade de demarcacio das emogbes bisicas e universais da
alegria por SKG e da tristeza por SEG.

Os sujeitos sem Down realizaram as sentencas emotivas dentro dos
valores e configuragdo melddica para as emogdes, todavia, SGB, adolescente do
sexo masculino, apresentou valores mais baixos e variagbes sutis que
aproximaram sua fala da neutralidade.

Para melhor verificacio das hipéteses, a expressio emocional das
pessoas com e sem Down devem ser investigadas em outros estudos,
considerando outras manifestagdes emocionais e parimetros de analise acustica,
como a duragio, intensidade e pardmetros temporais. O estudo das emogdes
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também pode ser complementado com a analise de gestos e das expressdes
faciais que acompanham a fala motiva dos individuos.

Para melhorar o desempenho dos individuos na expressio emocional é
importante inserir estimulos ao aspecto expressivo, através das discussoes,
interpretagdes e simulagSes emocionais para ampliar o seu repertério. Essa
ampliacdo da capacidade expressiva pode mostrar que o sujeito com Down
possui fraquezas, considerando seus comprometimentos, mas também forcas,
sendo capazes de melhorar sua linguagem expressiva e comunicacio.

Os padrdes préprios de expressdo na fala, da alegria e tristeza, dos
sujeitos com Down, investigados neste estudo, devem observados ndo apenas
do ponto de vista dos comprometimentos, mas também do ponto de vista
individual: cada pessoa tem caracteristicas de personalidade e niveis de
desenvolvimento préprios. A condicdo genética, por si so, patece nio
determinar em uma inabilidade em expressar sentimentos e emogdes, mesmo
na fala, e as dificuldades encontradas nas manifestacdes afetivas podem ser
melhoradas e estimuladas da mesma forma que as competéncias motoras,
cognitivas e sociais.
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