RELATO DE EXPERIENCIAS:
PROJETO LEITURA DE OLHOS FECHADOS

Mbénica dos Anjos Lacerda Pena'

RESUMO

O presente trabalho relata a experiéncia com o projeto Leitura de Olhos
Fechados — a imagem traduzida em palavras —, cujo objetivo é permitir que
deficientes visuais tenham acesso a cultura e informacao, por meio de produtos
culturais como livros e filmes, com base em recursos como a audiodescricio.
A audiodescricio permite o acesso de pessoas com deficiéncia visual ao
cinema, teatro e programas de televisio. E uma importante ferramenta de
acessibilidade as pessoas que nido podem enxergar. Aqui, estio presentes
algumas consideracoes acerca da criagdo do projeto, das etapas de execugdao
e dos resultados alcancados. Tem-se ainda uma breve descricio de como as
acoes do projeto conseguiram unir ensino, pesquisa e extensao.
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PROJECT READING EYES CLOSED

ABSTRACT

The present study reports the experience with the project Reading Blink — the
image into words — whose goal is to enable visually impaired people have
access to culture and information, through cultural products such as books
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and films, from features like audio description. The audio description allows
access to visually impaired people to the cinema, theater and television. It
is an important tool for accessibility to people who cannot see. Here are
present some considerations about the creation of the project, the stages of
implementation and outcomes. There is also a brief description of how the
project’s actions have succeeded in combining teaching, research and extension.

Keywords: Accessibility. Audio description. Culture. Visually impaired.

1 O DESPERTAR PARA UM PROJETO INOVADOR

Que tal fechar os olhos s6 por um momento? J4 parou para pensar
em como seria o dia sem poder enxergar o brilho e a luminosidade do
sol? Ou, quem sabe, ndo poder apreciar uma bela noite de lua cheia?
Ja imaginou se vestir, arrumar aqui e ali, e, ao final, ndo poder ver
no espelho o resultado? E se fosse verdade? Se ndo houvesse como
mudar isso? Pois entdo, essas sdo apenas algumas das barreiras que os
deficientes visuais enfrentam diariamente.

Foi fechando os olhos por alguns instantes que eu abri meu
corag¢do e minha mente em busca de algo que tornasse a qualidade
de vida dessas pessoas um pouco melhor, lhes proporcionando mais
informacio e cultura. Depois de algumas pesquisas na internet, descobri
o recurso da audiodescri¢do, ainda novo no pafs e pouco conhecido,
inclusive por profissionais e pesquisadores da area do audiovisual em
Vitéria da Conquista. A audiodescri¢io permite a inclusdo de pessoas
com deficiéncia visual em cinema, teatro e programas de televisao.

Dai surgiu o projeto Leitura de Olhos Fechados — a imagem
traduzida em palavras —, cuja proposta é permitir que deficientes visuais,
pessoas que fazem parte de uma parcela da populacido que se encontra
excluida, tenham acesso a alguns produtos culturais como livtos, por
meio de audiobooks, e filmes, com a ajuda da audiodescri¢iao. Outrossim,
o projeto busca ainda fomentar as discussOes acerca da acessibilidade e
despertar nas pessoas, de modo geral, o desejo de promover a¢oes que

atendam a esta parte da populacio.
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Lembro-me como hoje da surpresa de alguns colegas de trabalho
e de profissio ao terem conhecimento de um dos objetivos do projeto
por mim idealizado: promover sessdes de cinema em audiodescticao
para os deficientes visuais. Mas o que era espanto se tornou admiragiao
e, com isso, a ideia, que embora desafiadora nascera pequena, tomou
dimensbes maiores e contou com a colabora¢dao de muita gente.

Pioneiro na Bahia, o projeto “Leitura de Olhos Fechados”
concorreu, em 2009, a um edital de fomento a cultura do Banco
do Nordeste, ¢ foi aprovado. Sua primeira edi¢do foi realizada pela
Prefeitura Municipal de Vitéria da Conquista, por meio da Secretaria
de Cultura e Turismo, e pela Pré-Reitoria de Extensdo e Assuntos
Comunitarios da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB),
com o patrocinio do Governo Federal e Banco do Nordeste e BNDES,
por meio do Programa BNB de Cultura.

As atividades do projeto tiveram, ainda, a contribui¢do e o apoio
do Nucleo de Inclusdo e Acessibilidade do Aluno Especial a Biblioteca
(NIAAEB) e do Programa Janela Indiscreta, ambos da UESB. B
importante destacar também a parceira da Associacio Conquistense de

Integracao do Deficiente (ACIDE) de Vitéria da Conquista.

2 AS ETAPAS DE REALIZACAO

O projeto foi pensado com base em uma estratégia de acido
dividida em trés etapas distintas. A primeira trata-se da aquisi¢do
de audiobooks e de filmes em audiodescricio. Estes ficaram sob a
responsabilidade da Secretaria Municipal de Cultura e Turismo e aqueles
foram entregues a ACIDE de Vitéria da Conquista, complementando o
acervo da Associacio.

Foram adquiridos cerca de 100 titulos de livros em audio. A
escolha teve como base sugestoes de professores da ACIDE, além de
frequentadores da Instituicio, e o resultado foi a aquisicio de livros
como: Comer, Rezar e Amar, O Cagador de Pipas, 1822, Querido Jonh, Anto
da Compadecida e classicos da literatura infantil, a exemplo de Cinderela e

Alice no pais das maravilhas.
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Postetiormente, apds a aquisi¢do dos filmes em audiodescricio,
doados pela Programadora Brasil, teve infcio a segunda etapa do projeto:
sessOes gratuitas de cinema com o recurso da audiodescricio. De
dezembro de 2010 a abril de 2011 foram realizadas diversas exibi¢Oes
de filmes, de documentatios a ficcao, do drama a comédia. Nas ocasioes,
pessoas se emocionaram ao compreender pela primeira vez o enredo de
um filme sem o auxilio de um acompanhante. A audiodescri¢do propicia
isso, mais liberdade e informacao as pessoas que nido podem enxergar.

As exibi¢bes aconteceram na ACIDE e em outros locais, a
exemplo da UESB, do auditério do Servico Social do Comércio
(SESC) e do Colégio Modelo. Isso, porque essa etapa do projeto acabou
ganhando um formato itinerante, permitindo, assim, uma integracdo do
publico-alvo das sessdes — os deficientes visuais — com outras pessoas
e ambientes.

Mas nio é s6! O projeto, que inovou e proporcionou a troca de
conhecimentos, atraiu olhares de centenas de pessoas com sua terceira
etapa: a realizacio do Seminatio Leitura de Olhos Fechados, de 22 a
24 de marco de 2011, no Teatro Glauber Rocha da Uesb, campus de
Vitéria da Conquista. Um evento em prol da acessibilidade e producao
de conhecimentos. A programacao incluiu conferéncia, mesas-redondas,
debates, oficina e exibi¢oes de filmes diversos.

A proposta era fomentar as discussoes acerca da acessibilidade
de pessoas com deficiéncia visual, e, para isso, o evento contou com
a participacdo de palestrantes do Rio de Janeiro, Fortaleza, Jequié
e Ipiau, que apresentaram experiéncias, pesquisas e desafios da
area. Representantes da Associacdo Conquistense de Integracdo do
Deficiente (ACIDE), de Vitéria da Conquista, professores da rede
publica e privada, profissionais de diversas areas, estudantes e familiares

de pessoas com deficiéncia visual compareceram ao Seminério.

2.1 As tematicas abordadas no Seminario

“Acessibilidade: arte, cultura ¢ (in) formacio” e “Socializando
saberes e construindo conhecimento”. Essas foram a duas grandes

tematicas abordadas durante a realizacio do Seminario Leitura de
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Olhos Fechados. A primeira buscou suscitar discussoes acerca da
acessibilidade a producio cultural, provocando discussGes sobre os
desafios da tradugdo audiovisual para o teatro e cinema, seja ela gravada
ou ao vivo. Ja a segunda foi uma maneira encontrada para socializar
relatos de experiéncias e agcdes que possibilitam minimizar a distincia
entre as pessoas com deficiéncia visual e a cultura, de modo a estabelecer

conquistas na valoriza¢do da diversidade.
2.2 Oficina sobre audiodescri¢ao

Um dos momentos mais esperados com a realizacio do
Seminario Leitura de Olhos Fechados foi a concretizacdo da oficina de
Introducio a Técnica da Audiodescricio, que aconteceu nas tardes dos
dias 23 e 24 de marco, no Teatro Glauber Rocha da UESB. Ministrada
por Graciela Pozzobon, attiz e audiodescritora, que veio diretamente
do Rio de Janeiro para apresentar técnicas desse novo recurso, tio
eficaz na promogio de acessibilidade ao deficiente visual, a oficina teve
como proposta formar multiplicadores, ou melhor, semear nas pessoas

o desejo de ser um multiplicador.
2.3 Mas, afinal, o que é audiodescrigao?

A audiodescri¢ao é um recurso de acessibilidade que permite as
pessoas com deficiéncia visual assistir ¢ entender melhor filmes, pecas
de teatro, programas de TV, exposi¢des, mostras, musicais, éperas e
outros, ouvindo o que normalmente ¢ visto. E a arte de transformar
aquilo que ¢ visto no que ¢ ouvido.

Conforme se 1é em http:/ /www.audiodescticao.com/home htm:

A audiodescricio é um recurso de tecnologia assistiva que
permite a inclusio de pessoas com deficiéncia visual junto
ao publico de produtos audiovisuais. O recurso consiste na
traducdo de imagens em palavras. E, portanto, também definido
como um modo de traducio audiovisual intersemiotico, onde o
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signo visual é transposto pata o signo verbal. Essa transposiciao
caracteriza-se pela descricio objetiva de imagens que,
paralelamente e em conjunto com as falas originais, permite a
compreensio integral da narrativa audiovisual. Como o préprio
nome diz, um conteido audiovisual é formado pelo som e
pela imagem, que se completam. A audiodescri¢do vem entio
preencher uma lacuna para o publico com deficiéncia visual (O
QUE E audiodescricio (AD)?, 2011).

Livia M. V. M. Motta, especialista em audiodescri¢do, ressalta
que este recurso nao atende somente as pessoas com deficiéncia visual,

trata-se de:

Um instrumento de inclusdao cultural que ira contribuir para a
formacao critica e para a educacido da pessoa com deficiéncia
visual, preparando-a para o exercicio pleno de sua cidadania.
Além disso, os beneficios de tal recurso estendem-se, também,
as pessoas com deficiéncia intelectual, pessoas idosas e pessoas

com dislexia (MOTTA, 2008).

Desde seu surgimento, em 1975, até os dias atuals, surgiram
diversas defini¢bes para audiodescri¢ao. Em cada lugar foi necessario
definir o termo no momento de normalizar esse sistema de comunicagio.
No Brasil, ocorreu o mesmo. Assim, a Portaria n® 188, publicada no

comeco de 2010, define audiodescri¢io como:

A narragdo, em lingua portuguesa, integrada ao som original
da obra audiovisual, contendo descri¢Ges de sons e elementos
visuais e quaisquer informagdes adicionais que sejam relevantes
para possibilitar a melhor compreensio desta por pessoas com
deficiéncia visual e intelectual (BRASIL, 2010).

Depois de muitas conversas, oficios, reunibes, portarias
ministeriais e manifestacoes, a audiodescricio em nosso pais passou a
ser uma realidade. O recurso em questio comegou a ser obrigatorio por
duas horas semanais, a partir do dia 1° de julho de 2011, nas emissoras

de TV com sinal digital.
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Esta ¢ a primeira iniciativa do género na América Latina. Até o
momento, somente o SBT, a TV Globo e a MTV divulgaram quais os
programas terdo audiodescricdo, visando o cumprimento da Portaria n°
188, publicada em margo de 2010, pelo Ministério das Comunicagdes.
Esta Portaria estipulou para 2011 pelo menos duas horas de programas
com audiodescri¢do por semana. Sabe-se que isso estd longe de ser o

ideal, mas ja é o comecgo.
3 AS CONQUISTAS DO PROJETO

Muitas foram as conquistas do projeto e, talvez, a maior delas
tenha sido o despertar das pessoas para algo novo, que ja existe, mas
que, tal como ja foi dito anteriormente, ainda é pouco conhecido — a
audiodescri¢do. Com base nesse recurso é possivel promover niao sé6
mais informacdo e cultura as pessoas portadoras de deficiéncia visual,
mas, sobretudo, independéncia e dignidade, fazendo com que alguns
direitos e garantias constitucionais, tais como o direito a liberdade e
ao lazer, ora negados (e/ou ignorados) aos deficientes visuais, sejam
materializados.

Com o projeto foi possivel:

® Montar um acervo de livros em 4udio e também de filmes
audiodesctitos;

e Contribuir com a formagio de publico para o cinema,
com a realizagdo de mais de quinze exibi¢des de filmes em
audiodescri¢ao, a exemplo de O Corintians, de Milton Amaral, e
Carmem Miranda: bananas is my busines, de Helena Solberg. Vale
ressaltar que, embora nido estivesse previsto no projeto, novas
exibi¢oes foram realizadas ao longo de 2011, dando continuidade
ao trabalho;

® Realizar um Seminario com o objetivo de fomentar as discussoes
acerca da audiodescri¢do — o primeiro da Bahia. Houve mais de

100 inscritos;
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® Integrar videntes e nao videntes tanto nas sessoes de cinema
quanto durante o Seminario;

® Promover uma oficina para formar multiplicadores desse
recurso, introduzindo-os a técnica da audiodescricio. Cerca de
quarenta pessoas concluiram a oficina;

® | evar o assunto as T'Vs, radios, jornais impressos, blogs e sites
diversos de Vitéria da Conquista e regido, pot meio de entrevistas
e reportagens;

® Compartilhar expetiéncias e a¢cSes desenvolvidas em outros estados
com a participacio de palestrantes do Rio de Janeiro e Cears;

® Permitir que representantes do Centro de Apoio Pedagogico
de Ipiat e da Associa¢ido Jequieense de Cegos participassem
das atividades, haja vista ser este um projeto extensionista, ndo
devendo ele, portanto, estar preso a Universidade ou a cidade de
Vitéria da Conquista.

® Contribuir para a formacio extracurricular dos estudantes, ja
que a participa¢io no Seminario gerou a emissdo de certificados

de extensao com até 25 horas.

4 A RESPONSABILIDADE EM CONTINUAR

De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), a partir do Censo 2000, o Brasil possui cerca de 1,6 milhio de
pessoas com algum grau de deficiéncia visual. Muitos dos quais nao
tém acesso a cultura e informac¢do em geral. Talvez por esse motivo,
ao final do projeto, no dia 28 de abril de 2011, na ACIDE, houve
um emocionante encontro e desabafo por parte daqueles maiores
beneficiados com a realizacio do “Leitura de Olhos Fechados”, com
direito a lagrimas, aplausos e muitos agradecimentos a toda a equipe
que trabalhou no projeto e aos parceiros, sem os quais nada disso
seria possivel. Na ocasidao, um pedido foi uninime entre as pessoas
que conheceram e/ou participaram do projeto, especialmente aquelas
portadoras de deficiéncia visual: que o “Leitura de Olhos Fechados”

tenha continuidade.



Relato de experiéncias: Projeto Leitura de Olbos Fechados 181

Logo, a consequéncia ndo poderia ser outral A segunda edigdo
do projeto fol escrita, concorreu a um novo edital em 2011 e ja foi
aprovada. Em breve, novas atividades do projeto serdo promovidas
e, desta vez, contard com a aquisi¢io de equipamentos como uma
impressora em braile e ainda com a realizacdo de agdes no campus da
UESB de Jequié, haja vista sua importancia para projetos extensionistas
expandir ndo somente as informac¢des, os trabalhos, os resultados, mas,

sobretudo, a unidade de alcance.
5 CONSIDERACOES FINAIS

Ensino, pesquisa ¢ extensdo. Esses sdo os pilares de uma
Universidade de qualidade. Pensando nisso, o projeto Leitura de
Olhos Fechados realizou agdes convergentes com essas trés areas. Para
alcancar a relacio de ensino/aprendizagem, foi promovida uma oficina
gratuita e aberta a toda a comunidade sobre a audiodescricdo. A oficina
teve como proposta ensinar as etapas de construcdo de um roteiro
audiodescrito, eficaz na compreensio de um filme por uma pessoa com
deficiéncia visual, além de formar multiplicadores deste recurso, ou seja,
audiodescritores.

Conforme ja dito anteriormente, o projeto Leitura de Olhos
Fechados ¢ inovador e pioneiro na Bahia. Uma de suas propostas é
fomentar as discussdes e, com isso, as pesquisas, ora incipientes no
Brasil, acerca do recurso audiodescricao. Poucos siao os grupos de
pesquisa, artigos e livros brasileiros que tratam sobre o assunto, mas
com o Semindrio proposto, este que contou com a participagao de
importantes pesquisadores, ja é possivel notar avancos nessa area, um
bom exemplo disso ¢ a prépria publicagdo deste relato.

Mas, ensino e pesquisa devem caminhar junto com a extensao,
sempre. Por isso, o projeto visou, ainda, promover ac¢des fora da
Universidade, como as exibi¢oes de filmes em audiodescri¢ao, que
aconteceram em ambientes internos e externos a Instituicao. Igualmente,

foi possivel vivenciar um intercambio de conhecimentos e experiéncias
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com a participacdo de palestrantes e representantes de entidades de
outras cidades e estados.

Contudo, faz-se necessitio, ainda, ressaltar a importancia
de uma universidade abracar esta ideia e aderir a novas praticas de
inclusdo. A UESB ¢ uma das poucas Instituicdes de Ensino Superior
na Bahia a formar deficientes visuais. Atualmente, possui estudantes
com esta limitagdo em cursos como Direito, Pedagogia, dentre outros.
Destarte, permitir a realizacdo de um projeto dessa magnitude, cujo
objetivo principal é promover mais informac¢io e cultura as pessoas
que nio podem enxergar, ¢ mais que proporcionar conhecimento e

acessibilidade, é romper com barreiras e preconceitos.
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