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Resumen

El presente articulo efectiia un andlisis tedrico sobre la
teoria constructivista del aprendizaje y sus aportes al
campo de la educacion y en particular a la ensefianza de
la biologia. Tras efectuar un breve analisis del enfoque y
teoria propuesta se presentan algunas consideraciones en
torno a la concepcion docente sobre la ensefianza de las
ciencias como punto de partida para explicitar el modelo
didactico propuesto. Finalmente se analizan algunas
técnicas y estrategias metodoldgicas, congruentes con la
postura teorica, que pretenden ser aportes para re-pensar
las practicas de los docentes de biologia.
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Aportes Teoricos y Metodologicos para Desarrollar una Clase de Biologia.

Resumo

Este artigo faz uma andlise teodrica acerca da teoria
construtivista da aprendizagem e suas contribui¢des para
o campo da educacdo e em particular para o ensino de
biologia. Depois de fazer uma breve analise do enfoque
proposto pela teoria em foco, apresentam-se algumas
consideragdes acerca da concep¢do docente sobre o
ensino das ciéncias como ponto de partida para explicar
o modelo de didatico proposto. Finalmente analisa-se
algumas técnicas e  estratégias metodoldgicas,
conguentes com a posi¢do tedrica, que pretendem
contribuir para repensar as praticas de professores de
biologia.

Palavras-chave: Biologia. Metodologia. Constutivismo.

Aprendizagem.

Introduccion

El presente articulo pretende ser un recorrido por los principales aportes de la teoria
constructivista como guia para pensar y/o re-pensar las practicas docentes de la Biologia en el
aula.

El articulo se divide en cinco grandes apartados que brindan un recortado pero valioso
panorama de las principales lineas metodologicas que realizan grandes aportes y posibilidades
para estructurar y disefiar nuestras practicas docentes. Los conceptos estructurantes como ejes
vertebradores de propuestas curriculares, los obstaculos epistemoldgicos como estrategias
para redisefar las propuestas didacticas, las nuevas tecnologias como herramientas que
forman parte de la vida cotidiana del alumno y de nuestras propuestas didacticas en su
conjunto, para luego sumar los aportes del aprendizaje ubicuo. Se propone un breve recorrido
sobre el Aprendizaje Basado en Problemas como técnica didéctica que nos permite una
mirada mas real de la aplicabilidad de los contenidos que ensefiamos y la metodologia de
aprendizaje de los alumnos.

Finalmente se brindan algunas reflexiones y aproximaciones entorno a los principales

desafios (desde esta particular perspectiva) sobre la ensefianza de la biologia.
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Un marco tedrico desde el cual partir

Una ciencia abierta y despojada de dogmas

Sabemos que nos encontramos ante un mundo en creciente auge cientifico y
tecnologico, con grandes avances en tiempos relativamente cortos y que la ensefianza de las
ciencias, debe preparar a los futuros ciudadanos para abordar y comprender los cambios que
operan en ¢l y producen conocimiento cientifico. Entonces el gran desafio se basa en que la
ensenanza de las ciencias debe lograr internalizar en el sujeto las nociones de cambio
permanente y la concepcion epistemoldgica de ciencia abierta.

Esta afirmacién muestra una manera de pensar, de accionar y por lo tanto una forma
de ver la Ciencia. Es necesario entonces, que para poder ensefiarla debemos posicionarnos
ante un Modelo Didactico Constructivista, desde el cual enmarcamos la ensefianza y tratamos
de lograr en los alumnos un aprendizaje significativo segiin lo entienden autores como

Ausubel y Vigostky.

La instalacion de la naturaleza de la ciencia en el centro mismo de la
educacion cientifica ha generado en la didactica de las ciencias una
intensa actividad académica alrededor de ella. Se ha avanzado mucho
en algunas lineas, por ejemplo, en caracterizar las imagenes de ciencia
del sentido comun, que asumen la forma de genuinas concepciones
alternativas u obstaculos epistemologicos (LEDERMAN, 1992;
DRIVER et al., 1996; MC COMAS, 1998 en ADURIZ-BRAVO,
2007 en DASA ROSALES, S., QUINTANILLA GATICA, M. 2011).

En este marco complejo y global, debe insertarse la ensefianza de las Ciencias
Biologicas, considerando la ensefianza como un proceso en el cual el alumno debe construir
para adquirir competencias adecuadas y pertinentes que le permitan conocer, interpretar y
actuar en el mundo que les toca vivir, donde lo Uinico constante es el cambio. Este cambio no
solo afecta sus visas sino hasta las mismas formas de planificar en varios aspectos como el

educativo, el politico y las formas de gestionar ante estos nuevos escenarios cambiantes.
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No debemos olvidar que el objetivo de ensefiar Ciencias Naturales, no es formar
cientificos, ni futuros técnicos sino desarrollar modos diferentes de observar la realidad, de
relacionarse con ella, en entenderla e interpretarla para luego actuar sobre ella. Esto, sin
embargo, implica y supone cambiar modos de pensar, de hablar y de hacer que les permitan
valorar y comprender el mundo para poder vivir mejor en él.

Monserrat Moreno sostiene en este sentido que: “Aprender ciencias es importante
porque ayuda a los alumnos a desarrollar su propio potencial, a vivir en sociedad, a
comprenderla mejor y a mejorarla”. Esta perspectiva educativa correlaciona con la tradicion
de aquellas propuestas que propugnan una orientacién mas humanista de la ensenanza de las
ciencias y, en palabras de Martin — Gordillo (2003), que: “Si hubiera que enunciar en pocas
palabras los propdsitos de los enfoques CTS en el &mbito educativo cabria resumirlos en dos:
mostrar que la ciencia y la tecnologia son accesibles e importantes para los ciudadanos (por
tanto, es necesaria su alfabetizacion tecnocientifica) y propiciar el aprendizaje social de la
participacion publica en las decisiones tecnocientificas (por tanto, es necesaria la educacion
para la participacion también en ciencia y tecnologia)”.

Sin embargo para ensefiar Ciencias Bioldgicas parece imprescindible conocer el
sistema de ideas por los cuales los/as alumnos representan la realidad y motivarlo para que
ellos/as mismos realicen el proceso de transformacion de sus estructuras mentales, que
posteriormente le permitird construir su propio conocimiento logrando asi un aprendizaje
comprensivo y no memoristico.

Sabemos que hay diferentes maneras de ensefiar Ciencias Biologicas en la escuela, sin
embargo no debemos desconocer que detras de cada metodologia subyacen modelos acerca de
cémo se conoce, como se aprende y una concepcion de ciencia de cada docente. Estos
modelos presentes son trasmitidos explicita o implicitamente, concientes o inconcientemente

a los alumnos y por tanto predisponen una mirada sesgada y direccionada de la realidad.

Una didactica de la biologia compleja pero abierta a los desafios

Podriamos decir que inicialmente, la comunidad académica de la
didactica de las ciencias se abocé a seleccionar una naturaleza de la
ciencia preexistente, de entre las muchas que circulan en el ambito de
la investigaciéon metacientifica, para “acercarla” a los profesores de
ciencias naturales en formacion y en actividad. En este sentido,
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estabamos haciendo frente a una hipotética pregunta sobre cudl seria
el modelo metacientifico mas apropiado para que conocieran los
profesores, en forma similar a cuando los especialistas en el curriculo
de ciencias naturales seleccionan algunas teorias histdricas o actuales
para hacerlas objeto de la educacion obligatoria. (ADURIZ-BRAVO,
2007, p. 33).

Por ello el nuevo modelo didéactico deberia, enfocar el aprendizaje, no s6lo como
cambio conceptual, sino también como un cambio metodolégico. Los alumnos Uinicamente
llegardn a cambiar sus formas usuales de razonamiento y a superar sus tendencias
metodologicas usuales de sacar conclusiones precipitadas y a generalizar acriticamente a
partir de observaciones meramente cualitativas si son puestos reiteradamente en situacion de
aplicar la metodologia cientifica, es decir, en situacion de plantearse problemas, emitir
hipotesis a la luz de los conocimientos previos, disefiar experimentos, realizarlos, analizar los

resultados, que verifican o falsan la hipdtesis, etc. (Gil et al., 1991; Gonzalez, 1992).

Es por esta razon que debemos explicitar nuestro modelo de
ensefianza, detras del cual subyace una postura epistemoldgica, que en
mi caso personal es concebir el conocimiento escolar como un
producto abierto que se genera a través de un proceso de construccion
complejo y evolutivo de significados, en donde deben unirse el
conocimiento cotidiano con el conocimiento cientifico, y de esta

manera poder construir cada alumno su propio conocimiento escolar
(PORLAN ARIZA, 1996, p. 23).

Desde este punto de vista no consideramos el conocimiento intuitivo o cotidiano que
trae el alumno como algo incorrecto o que se debe corregir, sino como un punto de partida
para generar nuevos aprendizajes. El error es el comienzo de nuevos aprendizajes (ASTOLFI,
1999). Es por esta razén que hacemos hincapié en la interaccion de ambos conocimientos.
Construir el conocimiento no significa por tanto elaborarlo espontanea sino interactivamente a
través de la comunicacion y negociacion de los significados por parte del docente y del
alumno.

Desde esta perspectiva compleja el docente tiene la responsabilidad de atender a las
variables significativas antes descriptas con modelos de ensefianza que le permitan al alumno
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abordar conocimiento del objeto de estudio disciplinar en un marco de estrategias de
ensenanza y aprendizaje acorde a estas necesidades.

Por supuesto que este modelo de ensefianza es flexible y lo tiene que ser. Tiene que
serlo fundamentalmente al grupo de alumnos al que uno tiene que ensefiar, por esta razéon no
creo que el aprendizaje sea un evento causal de la ensefanza sino que es dependiente
antologicamente de ésta. Este término es acufiado por Gary Festermacher el cual nos plantea
que no todo lo que ensefiamos se aprende, lo cual nos hace reflexionar sobre nuestra practica
en el aula y sobre la forma de concebir el aprendizaje de nuestros alumnos.

Es por esto que es indispensable para todo docente lograr un vinculo afectivo con los
alumnos a fin de crear un “clima” propicio para que los procesos de ensefianza y aprendizaje
puedan darse paralelamente y al finalizar el proceso los alumnos hayan adquirido las
capacidades que les permitan conocer y trabajar con una base solida los contenidos de las
Ciencias Bioldgicas, con un objetivo final que es la comprension, la cual implica ir mas alla
del conocimiento, es poder utilizarlo en la vida real, es decir afuera del aula.

La gran heterogeneidad en cuanto a intereses, posibilidades y formas de aprender los
contenidos de las disciplinas significan un gran desafio a la hora de disefar instancias que
permitan mejorar las condiciones de acceso y oportunidades a todos los alumnos.

Desde esta perspectiva compleja el docente tiene la responsabilidad de atender a las
variables significativas antes descriptas con modelos de ensefianza que le permitan al alumno
abordar conocimiento del objeto de estudio disciplinar en un marco de estrategias de

ensenanza y aprendizaje acorde a estas necesidades.

Los jovenes de hoy y sus nuevas formas de aprender

Normalmente damos por sentado que el alumno cuenta con habilidades de
pensamiento propias, cuando en realidad es en la escuela donde los docentes debemos ensefiar
aquellas que le son propias a la forma de razonamiento del pensamiento de la ldgica
disciplinar en el contexto de la escuela y la vida del alumno.

A esta primer parte ahora debemos sumarle las situaciones y las practicas de
ensenanza y de aprendizaje que tienen lugar en diferentes espacios: en un aula es mads
esperable o tradicionalmente esperado, pero encontramos jovenes y adultos trabajando e

interactuando en un ciber, en los patios de la escuela, en la plaza, en la casa, en el club...
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Claro, podriamos decir que en esos mismos espacios y con esas mismas herramientas también
pueden darse situaciones de juego, de recreacion, de entretenimiento.

Lo mas notable de esto es que, a diferencia de esos espacios y de esas herramientas
que solian usar exclusivamente a esos espacios y a las practicas de ensefianza y de
aprendizaje, desde que incorporamos las TIC a nuestra vida cotidiana, la misma herramienta
tecnologica (netbook, celular o un mp3) puede ser utilizada para diversas actividades,
proponiéndonos diferentes horarios y diferentes espacios: para estudiar, para trabajar, para
entretenernos y encontrarnos.

Segun Burbules (2009) se produce conocimiento en todas partes, y esta produccion de
conocimiento tiene lugar todo el tiempo. No es solamente estando en la facultad o en el aula,
sino en la casa, en el lugar de trabajo, en el café; los estudiantes estan aprendiendo de otras
maneras y aprendiendo informacién nueva en muchos sectores, la mayoria de los cuales no
tienen conexion con la facultad, con el colegio, con la escuela. Esto es lo que ¢l llama
“aprendizaje ubicuo”.

El concepto de aprendizaje ubicuo sintetiza esta forma menos compartimentada (en
tiempos y en espacios) de concebir las practicas de aprendizaje y de ensenanza. Representa
también, como todo desafio, una posibilidad: la de acortar la brecha entre los aprendizajes que
suceden en la escuela y los aprendizajes que se ponen en juego en otros ambitos (la casa, la
familia, los medios de comunicacion, Internet, etcétera).

La idea de un aula aumentada propuesta por Cecilia Sagol (2012) nos ayuda también a
pensar en como convertir este desafio de un aprendizaje sin tiempos y sin espacios
estrictamente delimitados en una posibilidad enriquecedora.

Aunque nos inquiete y el aprendizaje ubicuo parece venir a borrar las medidas de
espacio y de tiempo de la escuela, conocidas y compartidas por todos, no deberiamos entrar
en panico. Al contrario, estos limites extendidos o no tradicionales son los que estructuran
nuestra vida cotidiana o mejor dicho estructura la vida de los jovenes en la actualidad
(virtualidad, redes sociales, etc).

Tal como expresan Cope y Kalantzis (2009), en un contexto de aprendizaje ubicuo, los
profesores pueden contribuir a la construccion de comunidades de aprendizaje genuinamente
inclusivas. Pueden aprovechar la complementariedad de las diferencias de los alumnos:
distintas experiencias, distintos conocimientos, distintos puntos de vista, distintas

perspectivas, de modo que cada estudiante pueda dar lo mejor de si mismo.
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Para finalizar es importante destacar el papel que tienen hoy los medios de
comunicacion y las herramientas TIC, ya que los usos y aplicaciones que como docentes les
otorguemos determinaran nuestro acercamiento al lenguaje de los alumnos, a las formas de

aprender y de comunicarse, de relacionarse y de construir significados.

Cuatro aportes metodoldogicos significativos para la ensefianza de la Biologia
Los obstaculos epistemoldogicos

No podemos avanzar sin destacar la importancia y los valiosisimos aportes que han

arrojado las variadas investigaciones sobre los obstaculos epistemoldgicos.

La nocion de obstaculos de aprendizaje tomada de Bachelard toma
especial relevancia como punto de partida para analizar esta linea de
trabajo destacada. El autor la define como: Las limitaciones o
impedimentos que afectan la capacidad de los individuos para
construir el conocimiento real o empirico. El individuo entonces se
confunde por el efecto que ejercen sobre ¢l algunos factores, lo que
hace que los conocimientos cientificos no se adquieran de una manera
correcta, lo que obviamente afecta su aprendizaje (MORA, 2002, p.
2).

En este sentido, Pozo y Gomez senalan que: “Uno de los principales escollos en los
procesos de ensefanza / aprendizaje, sino el que mas y de todos conocido, es la comprension
cientifica en si misma, el conocimiento que el alumno aporta es muchas veces dificil de
modificar y extremadamente resistente” (apud RODRIGUEZ & MOREIRA, 2002, p. 77).

S6lo por tomar un ejemplo podemos mencionar la aplicaciéon de esta nocion de
obstaculos, en la ensefnanza de la evolucion.

Segun Jordi de Manuel y Ramoén Grau (1996) “Desde hace mas de dos décadas se ha
constatado que una buena parte de los alumnos y alumnas en educacion secundaria tienen
dificultades para comprender los mecanismos basicos responsables de la evolucion bioldgica
(BRUMBY, 1984; JIMENEZ Y FERNANDEZ, 1989; GRAU, 1993; SETTLAGE, 1994;
WOOD-ROBINSON, 1994; JESON Y FINLEY, 1996; DE MANUEL Y GRAU, 1996)”.
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La utilidad de los conocimientos relacionados con la evolucién, mas
alla de un cierto bagaje cultural, reside en la capacidad para interpretar
y comprender diversos fendmenos que acontecen en la vida cotidiana
de las personas, por ejemplo, la resistencia bacteriana a los
antibioticos, la actual diversidad humana, las variedades entre las
especies domésticas o de interés comercial (GRAU, DE MANUEL,
2002, p 123).

El uso de reglas simplificadoras para identificar y entender las causas de procesos que
son complejos constituye uno de los principales caminos que nos conducen a las
concepciones espontaneas. “La dificultad de comprender determinados conceptos cientificos
se resuelve con la aplicacion del sentido comun, lo cual conlleva la incorporacion de
significados equivocos que conforman una visidn naif, en este caso, de los procesos
biolégicos”. (GRAU, DE MANUEL, 2002, p 120).

Considerar la evolucidon como una teoria, por supuesto, no implica aceptarla. Por otro
lado, la vision antropocéntrica se pone de manifiesto al considerar la especie humana como un
ser superior, que ha evolucionado mas y mejor que ninglin otro.

Es importante destacar las aportaciones de Astolfi (1999) quien define los obstaculos
como “el punto nodal de las concepciones”.

Por tanto sea la evolucion u otro tema de la biologia, debe formar parte de la
ensenanza de una alfabetizacion cientifica esencial, que permita comprender las implicancias
de las ciencias bioldgicas y las tecnologias, valorar la investigacion y desarrollo tecnoldgico.

Permitir la comprension de hechos que implican la explicacion de procesos evolutivos
como por ejemplo, la resistencia de las bacterias a los antibioticos y el manejo de los
plaguicidas permite aplicar directamente el conocimiento, o mejor dicho otorgarle un
significado de aplicacion en la vida cotidiana o a futuro, pero desde una perspectiva real,
cercana y palpable.

Ademas se debe sumar el aprecio cultural de los contenidos cientificos
relacionados con las teorias evolutivas y su historia, por el hecho
mismo de la estimulacién intelectual que suscitan, por ser partes
fundamentales de los debates filosoficos actuales y que tienen
incidencias en diversos campos del quehacer humano
(TORREBLANCA, 2012, p.5).
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Este enfoque coloca al alumno como protagonista del proceso y da énfasis a las
actividades mentales y procesamiento de la informacién por parte de éste; la evaluacion se
convierte asi, en este contexto fundamentalmente formativa y diagnostica, actuando como un
“instrumento adecuado para regular y adaptar la programacion a las necesidades y dificultades
de los estudiantes” (QUINQUER, 2000, p. 8).

Desde esta perspectiva se han aportado innumerables investigaciones que son dignas
de lectura y re-aplicacion en diferentes aulas, niveles y contextos. El secuenciar, planificar y
poner en practica el enfoque historico y epistemoldgico puede ser un facilitador en el

aprendizaje de los alumnos.

Conceptos estructurantes

Segun Gagliardi (1986), un concepto estructurante es aquel que le permite al sujeto
que aprende transformar su sistema cognitivo y, de esa manera, puede construir otros saberes,
organizar los datos de otra forma y transformar los conocimientos anteriores. Entonces
podemos decir que muchos de los nuevos contenidos que queremos ensefiar no seran tales y
estarian en el orden de nuevos significados, nuevas relaciones y aplicaciones de lo ensefiado.

La ensefanza de la biologia y de otras ciencias en base a los conceptos estructurantes
supone reconocer cierta cantidad de conceptos que son indispensables para poder comprender
conceptos mas complejos y subordinados a estos.

“La enorme diversidad de los organismos vivientes y su gran complejidad hacen que
la biologia sea dificil de aprender” (GAGLIARDI, 1986, p. 9).

La complejidad creciente de los temas de biologia hace construir programas largos y
muy complejos que terminan en la situacion de que los alumnos recuerden sélo algunos
conceptos que no son los mas importantes para poder aprender nuevos. Las experiencias de
las aulas raramente coinciden con las experiencias relacionadas con los cientificos y por sobre
todo no son relacionadas o aplicables a las situaciones reales de la vida diaria del que aprende.

Aqui entran en juego también los conceptos no cientificos de la vida diaria que dan
sentido a muchas de las ideas previas de los alumnos. El ejemplo mas claro en este sentido es
el concepto de la fermentacion, aplicado a la elaboracion del pan, la cerveza y el vino.

Gagilardi planeta que “no hay que eliminar las experiencias de clase, pero si debemos

aclarar que no son experiencias cientificas sino actividades para facilitar el aprendizaje”.
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Son muchos los autores que proponen desde la biologia conceptos como
estructurantes, indispensables, “temas puente” que posibilitaran el aprendizaje de esta ciencia.
Répidamente podemos hacer un repaso de algunos de estos conceptos propuestos: “Dominar
la nocion del nivel macroscopico por el microscopio, los sistemas jerarquicos de restricciones
multiples y mutuas y la autopoiesis” (GAGLIARDI, 1986). Castro Moreno y Valbuena Ussa
(2007) proponen mas de tres conceptos: La organizacidn, integron, sistema, transformacion,
diversidad y reproduccion.

Morales, Ruiz y Amortegui (2010) proponen en base a las conclusiones de Gaglairdi
(2008) microorganismos, ciclos de vida de insectos y roedores y sustancias toxicas. Dichos
conceptos aplicados a una situacion de clase de alumnos de bajos recursos donde el manejo de
los residuos solidos es una actividad familiar diaria. La educacion en contexto entonces surge
como una posibilidad de aprendizaje sin necesidad de ver todos los conceptos que deberiamos
revisar en una clase tradicional.

Boix y Gardner, en Stone, 1999, explicitan que “los alumnos pueden usar
conocimiento para reinterpretar y actuar en el mundo que los rodea”. Es decir cuando un
alumno comprende una idea, un concepto, etc. logra aplicarlo con éxito en una nueva
situacion.

Finalmente podemos decir que las estrategias planteadas en funcion de conceptos
estructurantes logran reconocer y dar importancia al contexto del estudiante. Esto permite
reorganizar los contenidos y actividades en funcion de las necesidades de aprendizaje de los
alumnos.

Estructurar un curriculum o una clase en base a esta estrategia reorganiza objetivos,
permitiendo mayor claridad en las relaciones que los alumnos deben realizar y establecer
entre los contenidos que estan aprendiendo. Redefine y modifica la forma en que priorizamos
contenidos y temas y sincera los objetivos de aprendizaje en un contexto mas real para el

alumno.

Las no tan nuevas tecnologias (Tic) y el aprendizaje ubicuo

Indudablemente la controversia entre aplicar o no las TIC ya es cuestion del pasado, al

menos para las nuevas generaciones de profesores y alumnos. Las discusiones pasan
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directamente sobre las cuestiones metodoldgicas de como, cudndo, en que situacion, antes,
durante y después, de que situacion de aprendizaje aplicarlas.

Los alumnos han crecido y conviven con las nuevas tecnologias y en esto el celular y
las PCs personales han marcado la forma de aprender, acceder al conocimiento y hasta de leer
de otras formas.

No queremos hacer un repaso historico de las TIC. Pero si poder hacer énfasis en que
las mismas han cambiado la forma de acercarnos al conocimiento. Antes era en la escuela, en
la biblioteca, en el aula, hoy es en el celular, la television, las notebook y hasta la television.

Estas herramientas tecnologicas se han traducido en obstaculos para la ensefianza, es
decir obstaculos para muchos docentes, a la hora de ensefar. Claramente han sido y hasta lo
siguen siendo, problemas de atencion en el aula, distracciones de los alumnos. Digo para los
docentes ya que muchos no han encontrado la manera personal y/o profesional y hasta
institucional de poder convivir y aprovechar dichas tecnologias como accesos al mundo de los
alumnos, como puentes con el conocimiento.

Dicen que hay muchos alimentos que sirven de puente para otros (Brocoli con queso
gratinado al horno, etc.). Esto es totalmente aplicable para algunos conceptos. Hay temas,
conceptos, peliculas, herramientas, etc., que sirven de puente para el interés del alumno.

Dibujos animados, peliculas de ciencia ficcion, discusiones televisivas, casos publicos
de todo tipo, que son muy utiles para abordar nuevos conceptos.

Hoy las tics nos permiten modelizar, elaborar y hasta modificar imagenes, graficos,
etc. Esto nos da la nueva situacién en que los alumnos son protagonistas de representar y
sociabilizar el conocimiento construido. Nada mas ni nada menos que, poder compartir con

otros sus modelos mentales, sus relaciones conceptuales.

En esta direccion, es importante pensar en las nuevas tecnologias no
solamente como un recurso didactico, sino también, en un ambito
productivo y recreativo de la educacion, la cultura, que tiene muchos
efectos sobre nuestras propias vidas, las de los docentes y las de los
alumnos. En ese sentido, creemos que no es suficiente con “ensefiar
computacion” y los programas de software (de nuevo, como si fueran
técnicas asépticas y neutrales), sino que deberian sumarse otros
saberes, disposiciones y sensibilidades que permitan enriquecer la
vida de los alumnos, que los ayuden a plantearse preguntas y
reflexiones a las que solos no accederian, y que les propongan
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caminos mas sistematicos de indagacion, con ocasiones para
compartir y aprender de y con otros (DUSSEL, 2009, p. 9).

El aprendizaje colaborativo entonces muestra una buena base conceptual desde el cual
lo aprendido es lo del otro y lo mio. La sintesis de lo trabajado en comunidad da por resultado
un conocimiento construido en conjunto que es tan valido como el que aporta el docente.
Entonces el docente debe operar como guia o mentor para ordenar y realizar un andamiaje de
las ideas, conceptos y conocimiento que surge en la propia clase.

Para fundamentar desde otra perspectiva a los recursos, hay que recuperar una
distincion que hace Vygotsky (1979) y que citan Litwin, Maggio y Lipsman (2005). Vygotsky
identifica dos tipos de instrumentos segun los tipos de actividad que permiten desarrollar: las

herramientas y los sistemas de signos o simbolos.

De estas dos clases de instrumentos, la més simple es la herramienta:
...como el martillo, por ejemplo, que actua de manera directa sobre el
clavo, de forma tal que la accién a que da lugar no solo responde al
entorno, sino que lo modifica materialmente. La funciéon de la
herramienta no es otra que la de servir de conductor de la influencia
humana sobre el objeto de la actividad; su uso estd orientado
externamente y acarrea cambios en los objetos (LITWIN, MAGGIO Y
LIPSMAN, 2005, p. 99).

Asi mismo Feldman (2010) indica que, casi todas las estrategias de ensefianza pueden
pensarse también a partir de propuestas que integren alguna tecnologia: un videojuego puede
ser un vehiculo excelente para incluir una estrategia de simulacion.

Lo mismo sucede para la clasificacion que realiza Pozo (1990) acerca de las
estrategias de aprendizaje: un mapa conceptual puede realizarse en el pizarrén, en la carpeta o
en la netbook con CmapTools.

Es asi que el modelo de ensefianza conocido como TPACK (MISHRA Y KOEHLER,
2006) propone que este marco tedrico-conceptual sirva no solo para unificar las propuestas de
integracion de tecnologias en la educacion, sino y lo mas importante para transformar la
formacion de los docentes y su practica profesional. Se busca integrar las nuevas tecnologias
en la enseflanza desde el conocimiento de las mismas sin olvidar la naturaleza compleja,

multifacética y contextualizada de estos conocimientos.
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Conocimiento tecnoldgico,
pedagoégico, disciplinar
(TPACK)

Conocimiento
tecnolégico

Conocimiento Conocimiento
pedagégico disciplinar

Conocimiento
tecnolégico
pedagégico

Conocimiento
tecnolégico
disciplinar

Conocimiento

pedagégico
disciplinar

Contexto

Conocimiento tecnologico pedagogico disciplinar. Los tres circulos —disciplina, pedagogia y
tecnologia— se superponen y generan cuatro nuevas formas de contenido interrelacionado.
Fuente: http://www.tpack.org

En una comunidad de aprendizaje, todo lo que la gente hace a diario,
dentro de la escuela y en relacioén con los padres y con la comunidad
local, estd motivado por un sentido de pertenencia y por un
compromiso colectivo hacia los aprendizajes de cada uno, con el fin
de asegurarse de que la escuela se esta moviendo (STOLL, FINK Y
EARL, 2004, p 136).

Finamente los espacios o aulas virtuales o plataformas educativas muestran sin dudas,
que el horizonte o futuro de la educacion viene vertiginosamente modificando los espacios y
modos de aprender. Las computadoras en el aula ya han superado todos o casi todos los
andlisis de su posible insercion, convirtiéndose en esos obstaculos que al principio
mencionabamos para los docentes, en fuertes herramientas que han de ocupar un lugar

primordial en la enseflanza y el aprendizaje.

Contenidos contextualizados. Los aportes del ABP

Otro enfoque o estrategia de trabajo metodolégico muy aplicado sobre todo en el
ambito universitario, pero con importantes aportes en nivel secundario es el Aprendizaje

Basado en Problemas (ABP).
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Es uno de los métodos de ensefianza y aprendizaje que ha tomado mas arraigo en las
instituciones de educacion superior en particular (Carreras de Medicina), pero que ha
comenzado a aparecer como una alternativa en los ultimos afios en las escuelas secundarias.

Desde esta perspectiva el camino que toma el proceso de aprendizaje es diferente. Al
trabajar en el ABP, primero se presenta el problema, se identifican las necesidades de
aprendizaje, se busca la informacion necesaria y finalmente se regresa al problema con los
aportes de la informacion obtenida.

El ABP puede ser usado como una estrategia general, como estructurante del
curriculum o bien puede ser implementado como una estrategia de trabajo en el aula, e incluso
como una técnica didactica aplicada para la revision de ciertos objetivos de aprendizaje de

una clase o una unidad.

Entonces el ABP: “Es una estrategia de ensefianza-aprendizaje en la
que tanto la adquisicién de conocimientos como el desarrollo de
habilidades y actitudes resulta importante, en el ABP un grupo
pequeiio de alumnos se retine, con la facilitacion de un tutor, a
analizar y resolver un problema seleccionado o disefiado
especialmente para el logro de ciertos objetivos de aprendizaje.
Durante el proceso de interaccion de los alumnos para entender y
resolver el problema se logra, ademas del aprendizaje del
conocimiento propio de la materia, que puedan elaborar un
diagnéstico de sus propias necesidades de aprendizaje, que
comprendan la importancia de trabajar colaborativamente, que
desarrollen habilidades de andlisis y sintesis de informacion, ademas
de comprometerse con su proceso de aprendizaje. (Tomado de: LAS
ESTRATEGIAS Y TECNICAS DIDACTICAS EN EL REDISENO -
Direccion de Investigacion y Desarrollo Educativo, Vicerrectoria
Académica, Instituto Tecnologico y de Estudios Superiores de
Monterrey, p. 6. Disponible en:
http://www.sistema.itesm.mx/va/dide/inf-doc/estrategias).

Son varios los aportes de diferentes teorias las que dan un sustento al ABP, pero es la
teoria constructivista, la que le aporta tres principios basicos:
- El enfrentar una situacion de la realidad surge de las interacciones con el medio ambiente.

- El conflicto cognitivo al enfrentar cada nueva situacion estimula el aprendizaje.
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El conocimiento se desarrolla mediante el reconocimiento y de la evaluacion de las
diferentes interpretaciones individuales del mismo fendmeno.

Entonces desde esta perspectiva se fomenta en el alumno un actitud positiva hacia el
aprendizaje, se respeta la autonomia del estudiante, quien aprende sobre los contenidos y la
propia experiencia de trabajo en la dindmica del método, los alumnos tienen ademads la
posibilidad de observar en la préctica aplicaciones de lo que se encuentran aprendiendo en
torno al problema o situacion.

El rol del profesor en este tipo de estrategias es de facilitador, tutor, guia, coaprendiz,
mentor o asesor. El docente debe disefiar su curso basado en problemas abiertos que permitan
desarrollar ideas previas y opiniones surgidas de todos los alumnos. Asi el profesor fomenta
la motivacion de los estudiantes presentando problemas reales, mejora la iniciativa de los
alumnos e intenta motivarlos.

Los profesores buscan que no se llegue a una tnica “respuesta correcta” y ayudan a los
alumnos a armar sus preguntas, formular hipdtesis, alternativas y tomar decisiones efectivas.

Los estudiantes evaliian su propio proceso asi como los demas miembros del equipo y
de todo el grupo. Ademads el profesor implementa una evaluacion integral, en la que es
importante tanto el proceso como el resultado.

Entonces podemos resumir que el aprendizaje en el ABP se basa en tres pasos basicos:

Pasos del proceso de aprendizaje en el ABP:

2. Se identifican
las necesidades
de aprendizaje.

1. Se presenta el
problema

(disefiado o

seleccionado).

~_~

ﬁ

3. Sedael
aprendizaje de
la informacion.

4. Se resuelve el
problema o se
identifican
problemas nuevos
v se repite el ciclo.

Extraido de: Las estrategias y técnicas en el redisefio. Direccion de Investigacion y Desarrollo
Educativo, Vicerrectoria Académica, Instituto Tecnologico y de Estudios Superiores de

Monterrey

Las ventajas que nos proporciona esta estrategia son numerosas pero es importante
resaltar algunas:
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- Los alumnos cuentan con una mejor motivacion: se involucran, interactian con el
conocimiento y la realidad.

- Los alumnos cuentan con un aprendizaje mas significativo.

- Se desarrollan habilidades de pensamiento: mas critico y creativo.

- Se desarrollan habilidades de aprendizaje: observacion del propio proceso de
aprendizaje.

- Permite la integracion de contenidos: de diferentes disciplinas y con el conocimiento
cotidiano.

- Permite la autocorreccion en el aprendizaje.

- Fomenta las habilidades interpersonales y de trabajo en equipo.

Finalmente la técnica del ABP no es algo que puede hacerse con facilidad o rapidamente,
tanto alumnos como maestros deben cambiar su perspectiva de aprendizaje, deben asumir
responsabilidades y realizar acciones que no son comunes en un ambiente de aprendizaje
convencional. Ademas requiere que los contenidos de aprendizaje deban abordarse de una
forma distinta, desde muchos angulos, con mayor profundidad, desde diferentes disciplinas,
por lo cual existe la necesidad de hacer un andlisis de las relaciones de los contenidos.

Al trabajar con el ABP existe mayor necesidad de tiempo por parte de los alumnos para
lograr los aprendizajes ya que deben profundizar lecturas y conocer sus necesidades de
aprendizaje en funcion del problema analizado. También se requiere mas tiempo por parte de
los profesores para preparar los problemas y atender a los alumnos en asesorias, tutorias o
encuentros donde se reelabore el conocimiento y sea limitdndolo a las necesidades de

aprendizaje.

Algunas reflexiones finales

La ensefianza de la biologia supone no solo una soélida formacion disciplinar sino que,
ante la gran complejidad de los procesos implicados en ella, supone ademas un desafio muy
complejo que el constructivismo, sin d&nimos de proponerlo como la respuesta Unica, da
respuestas mas cercanas a las nuevas tendencias en la ensefianza y aprendizaje.

La enseflanza centrada en formar a los alumnos en una cultura cientifica prevé asumir
que es importante que comprendan las explicaciones que se proponen en la actualidad,

formularse preguntas y sepan como y donde buscar para encontrar respuestas. El pensamiento
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autonomo pasa entonces a ser, la base para la toma de decisiones y para una participacion
activa en la sociedad.

Las diferentes corrientes tedrico-metodoldgicas actuales nos muestran que uno de los
ejes principales de la ensefianza de la biologia debe ser la clara postura sobre la Ciencia. Las
ideas entorno a una concepcion de Ciencia amplia, no dogmatica y abierta es la clave para
poder seleccionar, y secuenciar contenidos mas pertinentes.

Las diferentes cualidades de la Biologia muestran claramente que debemos optar entre
ellas para orientar la ensefianza de la misma. No es el animo de este articulo mostrar pasos o
ponderaciones de actividades mas importantes para desarrollar una clase de Biologia, sino
enumerar algunas de las teorias, posturas y aportes tedricos que mejor signifiquen a la hora de
tener en cuenta para guiar los contenidos y los procesos de la ensefianza de esta ciencia.

Las nuevas tecnologias son basicamente nuestras herramientas mas poderosas a la
hora de pensar en nuestros alumnos. La forma de construccion del conocimiento de las nuevas
generaciones y de su acceso al mismo muestra claramente un cambio de sentido de la
ensefianza, mas cercana a sus intereses y formas de aprender. Las estrategias o técnicas
aplicadas en nuestras clases pueden variar, ser modificadas y redisefiadas pero la ensefianza
de contenidos de biologia contextualizados en situaciones reales y procesos conocidos por los
alumnos, parece ser una alternativa mas amigable.

La ensefianza de la biologia en base a un enfoque historico-epistemologico contribuye
a superar los abordajes descriptivos y fragmentados de los contenidos historicos, y permite
reconocer e interpretar los procesos y formulaciones de teorias en sus contextos histdricos
reales y explicativos.

Los conceptos estructurantes parecen ser una buena alternativa que permite ponderar
necesariamente a aquellos que son estrictamente necesarios para el aprendizaje de otros. En
este articulo hemos visto algunos conceptos propuestos por diferentes autores que muestran
experiencias positivas en este sentido.

Un estudio detallado de los principales obstaculos epistemologicos de la ensefianza de
la biologia nos permitird encontrar cuéles son los principales conceptos que se convierten en
escollos a la hora de aprender otros. Muchas son las experiencias que aportan diferentes
conceptos en este sentido y que muestran muchas de las dificultades que los alumnos tienen a

la hora de abordar otros que se ensefian.
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Finalmente al Aprendizaje Basado en Problemas es consistente con los objetivos del
constructivismo. Fomenta un lazo muy fuerte entre la teoria y la practica y logra que el
alumno esté activamente involucrado en sus necesidades de aprendizaje, pero
fundamentalmente el contexto del aprendizaje se da en una situacion real o mas cercana a la

aplicacion del conocimiento.
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