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RESUMEN: Desde el análisis crítico del discurso como transmétodo se sitúa el discurso 

tradicional en perspectivas: sociales, educativas, políticas y críticas; encauzando la resistencia, 

lo crítico y político del mismo. Como objetivo complejo se sustenta la crisis de profesional 

venezolano al estar jubilado, en la tercera edad desde sus propias voces; y con ello, salidas 

rupturadas en rizomas profundamente incluyentes en re-ligaje. Complejidad y decolonialidad 

planetaria sustentan la indagación transmétodicamente. Se entrevistan a 9 profesionales 

venezolanos con 5 preguntas abiertas. En las conclusiones en avance, se devela la crisis en 

momentos venezolanos de protestas por la vejación de nuestra dignidad humana. El edadismo 

puede ser la escusa colonial para vejar al jubilado; debemos ser consecuentes que la ecosofía 

escasea; el arte de habitar en Venezuela es una urgencia, es agua para el sediento, aunado a la 

pandemia la condición humana se inhumaniza.  

Palabras clave: Jubilado. Venezolano. Voces. Políticas públicas. Re-ligaje. 

 

RESUMO: A partir da análise crítica do discurso como transmétodo, o discurso tradicional 

situa-se nas perspectivas: social, educacional, política e crítica; canalizando a resistência, a 

crítica e a política dela. Como objetivo complexo, a crise do profissional venezuelano se 

sustenta na aposentadoria, na terceira idade, de suas próprias vozes; e com ela, saídas 

rompidas em rizomas profundamente inclusivos na religação. A complexidade e a 

decolonialidade planetária sustentam a indagação de forma transmetodológica. Nove 

profissionais venezuelanos foram entrevistados com 5 perguntas abertas. Nas conclusões 

antecipadas, a crise se revela nos momentos venezuelanos de protestos pelo vexame de nossa 

dignidade humana. O preconceito de idade pode ser a desculpa colonial para assediar o 

aposentado; devemos ser consistentes que a ecosofia é escassa; a arte de viver na Venezuela é 

uma urgência, é água para os sedentos, junto com a pandemia, a condição humana é 

desumanizada.  

Palavras-chave: Aposentado. Venezuelano. Vozes. Políticas públicas. Religação. 

 

ABSTRACT: From the critical analysis of discourse as a transmethod, traditional discourse is 

situated in perspectives: social, educational, political and critical; channeling the resistance, 

the critical and political of it. As a complex objective, the crisis of the Venezuelan 

professional is supported by being retired, in the third age from their own voices; and with it, 

ruptured outlets in deeply inclusive rhizomes in re-binding. Complexity and planetary 

decoloniality support the inquiry transmethodically. 9 Venezuelan professionals are 
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interviewed with 5 open questions. In the conclusions in advance, the crisis is revealed in 

Venezuelan moments of protests for the vexation of our human dignity. Ageism can be the 

colonial excuse to harass the retiree; we must be consistent that ecosophy is scarce; the art of 

living in Venezuela is an urgency, it is water for the thirsty, coupled with the pandemic, the 

human condition is inhumanized.  

Keywords: Retired. Venezuelan. Voices. Public politics. Re-ligation. 

 

 

Rizoma naciente. Provocaciones, categorías e intencionalidad de 

la indagación 

 

Pensar en las dificultades ávidas en la humanidad del ser humano, sus diferentes 

etapas de soslayación, de resplandor, de vivir bien, esto es ser feliz; es un tema de muchos 

estudios desde diferentes ópticas de conceptualización de lo que un ser humano. Cuando 

pensamos en edad cronológica que provoca diferentes formas de discriminación, la tercera 

edad como se denomina en Venezuela: hombres luego de los 60 años, mujeres luego de los 55 

años; la vejez en el devenir es una osadía también en los profesionales; pues como dice el 

lema que titula la indagación: fue un gran profesional pero ya está jubilado; pareciera que el 

hecho de pasar por un trámite administrativo donde se desenvolvió y concluir esa etapa de 

trabajo lo invalida ya como profesional. ¿Entonces ahora que es, deja de ser un profesional, 

acaso su experiencia y saberes son extraídos de su ser al ser jubilado? 

Para nadie es un secreto que relacionar la jubilación, luego la vejez con la enfermedad 

es el modo en que se mira a ese ser que ha entregado su vida al servicio de su país, sin prestar 

atención a las necesidades que merece en la etapa de oro de su vida, atención especial y 

demás urgencias; pero que el sistema colonial global y capitalista denigra. No necesitamos 

ahorita buscar las justificaciones de autores para apoyar esta mi afirmación. Sí, la autora en 

primera persona en la indagación. 

Si se necesita una prueba sobre lo que he dicho volvamos nuestra mirada a los años de 

la presente pandemia para darnos cuenta de cómo fueron tratados y denigrados las personas 

de la tercera edad; disputándoles un respirador para seguir viviendo, o bien sea desechándoles 

como personas de segunda. Más, es notorio el que también se levante la voz a favor de los 

discriminados, las formas de resistencia de las personas en la vejez a través de sus 

capacidades inventivas y creativas de ser, vivir y envejecer. Y si hay alguien que tiene 

inventiva, sabiduría y experiencia son ellos. 

¿Por qué son desechados como aberrantes que estorban por el pago de un seguro social 

que generalmente los gobiernos deben cumplir? ¿Por qué deben estar estatutariamente 
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reclamando sus derechos de seguro, apoyos y demás seguridad social si ya se ganaron esos 

derechos? ¿Por qué los estados no tienen políticas adecuadas para que en la vejez los 

profesionales se dediquen a asesorar y formar a nuevos profesionales en cualquier campo de 

estudio? Son dignos de políticas adecuadas en búsqueda de su felicidad. 

Cuando hablamos de felicidad no caigamos como cándidos pensando que departimos 

de señales quiméricas, felicidad o eudaimonía y bien vivir o eu zeen en griego son palabras 

sinónimas; comienzan con la misma partícula eu, que significa bien. El término eudaimonía 

une esa partícula a la palabra daimon, y el resultado literal es buen genio interior que nos dicta 

u orienta nuestra conducta recta, la vida virtuosa. Eu zeen es empero imperiosa necesidad de 

felicidad, porque todo bien vivir no puede ser sino eudamonía (RODRÍGUEZ, 2021a). 

Más adelante explicito que esta investigación es transmetódica donde el sujeto 

investigador interviene con sus subjetividades en primera persona con su sentipensar. De allí 

que nos expresemos en la liberación ontoepistemológica que logramos fuera de las 

indagaciones modernistas-postmodernistas-colonial; vamos con la decolonialidad planetaria a 

liberar el objeto complejo de estudio: la crisis de profesional venezolano al estar jubilado, en 

la tercera edad desde sus propias voces; y salidas rupturadas en los rizomas de indagación. 

Por eso me expreso de la crisis y lo que de ella aproximo en mi vivir. 

La decolonialidad planetaria permitirá “una liberación en todo sentido, para ello la 

educación e investigación es clave, estar atento a las diferencias y las alteraciones no 

convenientes que soslayan al momento de complejizar la palabra” (RODRÍGUEZ, 2022, p.9). 

Con ello estamos alerta a las taras como sátiras en la interpretación de la decolonialidad 

(RODRÍGUEZ, 2022), pues vivimos bajo un gobierno, en Venezuela, supuestamente 

decolonial donde las carencias y patrones son coloniales; “sostengo pues que la sociedad 

venezolana está asentada sobre las ruinas de un proyecto de Modernidad abortado […] y que 

la experiencia subjetiva de este aborto nos habla de consecuencias y experiencias monstruosas 

y abominables” (VÁSQUEZ, 2019, p. 104). 

Sin duda en el momento actual en Venezuela en plena crisis económica, política, 

social, ambiental; crisis compleja que nos agobia, en una migración sin precedentes en la 

historia del país, la realidad del país en cuanto a materia alimentaría es “desoladora ante la 

inseguridad alimentaria que atraviesan sus ciudadanos, la hiperinflación y la disminución de 

la capacidad de salir de casa para trabajar a diario y derivar un ingreso, a lo que se suman los 

problemas eléctricos, de combustible, de suministro de agua y de gas” (GRACIA et al., 2020, 

p. 42). 
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En la obra envejecer en el complejo entorno venezolano (SIFONTES, CONTRERAS, 

HERRERA, 2021, p.76), se tiene un análisis profundo de la crisis.   

 
El envejecimiento transforma sustancial y progresivamente la situación de la 

salud individual, también influye sobre la estructura y la dinámica de la 

familia y la sociedad. Los niños, mujeres embarazadas y adultos mayores 

representan los grupos más vulnerables de la población, y ante situaciones de 

crisis humanitaria su rezago frente a las oportunidades ambientales se 

profundiza. Aun siendo el foco de atención, los abuelos siempre son los más 

postergados […] La sistematización del conocimiento de las condiciones de 

vida de este importante grupo de la población es indispensable para orientar 

el diseño de políticas públicas dirigidas a su protección que incluya 

pensiones dignas, atención en salud y cuidados, para que esta población 

pueda contar con autonomía, independencia y participación en el desarrollo 

de la nación” (SIFONTES; CONTRERAS; HERRERA, 2021, p. 76).  

 

La discriminación por edad y el debate a construir en el ámbito de la educación entre 

generaciones, aunado a aprovechar la experiencia de los jubilados son temas de dilatado 

estudio en su necesidad en Venezuela. Quien les habla la autora, la primera investigadora de la 

Universidad de Oriente, primer lugar en todos los índices declarado en World Scientist and 

University Rankings 2022, titular jubilada desde hace un poco más de 2 años, a modo propio 

sigo investigando en medio de la crisis, y tutorando sin ningún honorario; no tengo seguro 

social, un sueldo ínfimo que no alcanza el 10% de la canasta de alimentación y gracias a Dios 

no he enfermando; aún no estoy pensionada; y no se me ha cancelado mi jubilación; que se 

adeuda a todos los jubilados desde 2013 en mi universidad; en la devaluación de la moneda 

ahora es una cantidad ínfima. Mucho menos en pensar en el financiamiento de proyectos de 

investigación. No vivo la vida digna que hace 20 años llevaba en mi Universidad, en que los 

profesores universitarios se valoraban. Soy apenas un caso, no de los más críticos gloria a 

Dios que en mi país, la hermosa Venezuela se vivencia. En una gran lucha entre protestas en 

este momento, al reducir los salarios casi en un 70%; por lo menos en mi caso. 

Bajo estas premisas de la crisis y la liberación en la indagación, se cumple con el 

objetivo complejo de investigación: analizar la crisis de profesional venezolano al estar 

jubilado, en la tercera edad desde sus propias voces, bajo la premisa injusta que es un lema 

que se impone en la cotidianidad de la vida: fue un gran profesional pero ya está jubilado, 

como si al estar jubilado, jubilación un proceso administrativo de la empresa donde trabajo, 

como si al alcanzar la tercera edad; ya deja de ser el gran profesional que fue; y salidas 

rupturadas en los rizomas de indagación. Por ello, damos algunos aportes de re-ligaje urgente 

del pensamiento y salida a la crisis. En general satanizar al jubilado, desechar a las personas 

con tercera edad son también males de la psique que el ser humano se instaura en su mente y 
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lleva a cabo en su inhumana acción (RODRIGUEZ, FORTUNATO, 2021), donde las políticas 

de estado desde luego tienen un gran aporte injusto a la problemática. Las líneas de 

investigación donde se ubica la indagación son: transepistemologías de los conocimientos-

saberes y transmetodologías transcomplejas y decolonialidad planetaria-complejidad en re-

ligaje. 

En cuanto al transmétodo de investigación se trata del análisis Crítico del Discurso 

(ACD) que sitúa al análisis del discurso tradicional en una perspectiva social, educativa, 

política y crítica, encauzando la manera en el discurso se usa y para legitimar la resistencia, 

lo critico y político del mismo en tanto el re-ligaje es urgente (RODRÍGUEZ, 2019). 

Explicitamos a continuación el ACD como transmétodo que subyace en las indagaciones 

transmetódicas y rizomáticas; que desde luego descansan en la decolonialidad planetaria 

como apodícticas de la complejidad (RODRIGUEZ, 2021b), está el transparadigma de 

indagación. 

 

Rizoma transmetodología. El análisis crítico del discurso como 

transmétodo del análisis de las voces de los actores 

 

El transparadigma es la complejidad como visión, entramado, categorizan y manera de 

construir el objeto complejo de investigación: la crisis de profesional venezolano al estar 

jubilado, en la tercera edad desde sus propias voces, y salidas rupturadas en los rizomas de 

indagación más allá de los paradigmas ha corrido el riesgo de ser mal interpretada por 

personas ortodoxas, rígidas, lineales, coloniales que defienden su parcela del conocer como 

objeto de poder. El sujeto investigador con los transmétodos es centro en tanto su aporte, 

siendo deleite de lo investigado aporta con su subjetividad-objetividad que nunca se separa y 

va de lo micro a lo macro, de lo global a lo local sin separar. 

¿Qué son las investigaciones transmetódicas? en una homenaje de la Revista 

Entretextos de la Universidad de la Guajira, en el presente año 2022 el investigador Andrés 

Antonio Velásquez le pregunta a la creadora de transmétodos decoloniales planetarios, 

complejos y transdisciplinarios, Milagros Elena Rodríguez: ¿Qué son los transmétodos 

decoloniales complejos? Y ella le responde “son caminos para ir del pensamiento disyuntivo y 

reductor al pensamiento complejo en las investigaciones decoloniales, complejas y 

transdisciplinares. Es una alternativa para complejizar métodos enraizados en la tarea de 
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construir el conocimiento y que precisan corregir señalamientos sobre sus alcances y sus 

posibilidades” (VELÁSQUEZ, 2022, p.18). 

¿Qué significan los rizomas en el entramado de la indagación? El rizoma es un 

concepto filosófico presentado en el primer capítulo de Mil mesetas (DELEUZE; 

GUATTARI, 1980), uno de los textos más representativos y respetados del pos-

estructuralismo, desarrollado por Gilles Deleuze y Félix Guattari en su proyecto Capitalismo 

y esquizofrenia. Así, vemos que es lo que Gilles Deleuze denomina una imagen del 

pensamiento, basada en el rizoma botánico, una raíz subterránea, que aprehende las 

multiplicidades. “El rizoma como un caso de sistema complejo” (INGALA GÓMEZ, 2008, 

p.258) que permite con constantes rupturas asignificantes incluir esencias execradas y las 

mismas colonizadas e impuestas reduccionistamente. 

Exhorto en que las indagaciones rizomáticas tienen particularidad inclusiva, en tanto 

consiguen rupturarse en cualquier parte como los rizomas, para incluir categorías que 

permiten, por propiedad transmetódica, seguir erigiendo el objeto complejo en las líneas de 

investigación y permearse de otros andamios de estudio. Por tanto la propiedad de rupturarse 

le imprime esencia inclusive al análisis en la indagación. Con la esperanza de encontrar 

salidas a la crisis, entramadas con las voces de los entrevistados. Vivenciados de la crisis 

manifiesta.  

¿Qué papel cumple el ACD en el objetivo de la investigación? el análisis crítico del 

discurso sitúa al análisis del discurso tradicional en una perspectiva social, política y crítica, 

encauzando la manera en el discurso se usa y para legitimar la resistencia, lo critico y político 

del mismo. Temáticas como el racismo, el sexismo, el clasismo y la pobreza, el feminismo, el 

pacifismo, el ecologismo, la antiglobalización, entre otros son motivos de análisis 

(RODRÍGUEZ, 2020); de la misma manera el edadismo como problema impuesto en la 

tercera edad. 

El análisis crítico del discurso es visto como una reacción contra los paradigmas 

modernistas caracterizados como asociales o acríticos. Por su gran complejidad, es un campo 

de estudio y una forma de análisis, se destaca por su transdisciplinariedad, la diversidad de 

corrientes y usos; así que la concurrencia de diferentes ciencias como: lingüística, sociología, 

antropología, psicología social, psicología cognitiva, ciencias políticas, ciencias de la 

comunicación, educación, pedagogía, lingüística aplicada al análisis del discurso, la teoría de 

la enunciación y de la lingüística funcional dan énfasis profundo a la indagación 

(RODRIGUEZ, 2020). 
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El ACD integra procesos de interacción social, por lo que puede afirmarse que 

estamos en presencia de un transmétodo transdisciplinario, desde sus bases teóricas; es la 

esencia mismo del transmétodo (RODRIGUEZ, 2020), que lleva a un análisis profundo de las 

voces de los entrevistados y de los textos de autores legitimados en la temática. Por ello, el 

ACD versa en esta investigación en dos fuentes: las fuentes de los textos consultados y el que 

se realiza en las entrevistas a: un (1) profesional jubilado de una gobernación estatal; ocho (8) 

profesores jubilados de universidades publicas venezolanas, donde se les consulto: ¿De qué 

institución venezolana está jubilado?, ¿Cuáles son las políticas sociales que disfruta luego de 

su jubilación?, ¿Ha podido seguir ejerciendo su profesión en alguna institución?, ¿Ha sido 

discriminado en algún sentido por su tercera edad y jubilado en el ejercicio de su profesión?, 

¿Qué opina Usted que deben hacer las políticas de estado con los profesionales jubilados para 

protegerlos y aprovechar su experiencia y talento? Se entrevistaron, por medio de Google 

Forms® mediante invitación por correo electrónico desde Venezuela, profesionales jubilados  

y pensionados disponiéndoles el formulario de la entrevista en:  

https://forms.gle/duF6Wn5yhF4Jh3hE6. 

 

Rizoma análisis de la voces. Hablan los profesionales jubilados, de 

la tercera edad en Venezuela 

 

Cuando se le pregunto a los 9 entrevistados: ¿de qué institución venezolana está 

jubilado? Contestaron que: Ejecutivo Estatal del Estado Sucre, Universidad de los Andes, 

Universidad Bolivariana, Universidad Nacional Experimental de las Artes, Universidad del 

Zulia, Universidad Pedagógica Libertador, Universidad Bolivariana de Venezuela. Todos ellos 

jubilados, muchos ya en la edad de la pensión: en Venezuela mayores de 55 mujeres y de 60 

años hombres.  

Se les consulto, como segunda interrogante: ¿Cuáles son las políticas sociales que 

disfruta luego de su jubilación? Contento en entrevistado 1, 4 y 6 que “pensión y jubilación”, 

el entrevistado 2 “las que ofrezco así misma con mis ingresos extras, ya que el régimen nos 

robó todo” explica la situación que ocurre actualmente que el régimen fascista ha robado 

nuestras jubilaciones y en ello existen protestas de diversas índoles actualmente. El 

entrevistado 3 afirma que de pago de “quincenas, IPASME, bono patria, entre otros. 

Realmente hoy día con la política de sanciones y robo a nuestro país no se ha podido 

reivindicar el salario de los venezolanos”; ratifica este entrevistado concordando con el 
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anterior que no se ha revindicado el salario de los venezolanos, que por cierto es uno de los 

más bajos de Latinoamérica. El entrevistado 5 dice que ninguna política social goza como 

jubilado; en una injusticia que deja mucho que decir a favor de la vida y la dignidad humana. 

Los demás entrevistados: 7, 8 y 9 coinciden que sólo el sueldo es el pago de un 

jubilado; que muchas de las primas de los contratos sociales ganadas en las universidades 

fueron eliminadas. Especifica el entrevistado 9 que sólo disfruta como política social como 

jubilado que “la jubilación y el salario de la universidad que se le ha quitado el 70% del 

último aumento, además en estos momentos se han violado los contratos colectivos, no 

poseemos seguros médicos, ni ninguna otra consideración por la vida entregada a la 

educación universitaria. Hemos perdido todas las seguridades”. 

Nótese que Venezuela ser jubilada es vivir el drama de la indefensión en la que se 

denigra a ese ser que le entrega al país y las generaciones su formación; y que ahora no puede 

ser atendido debidamente en su salud, muchos muertos por falta de medicina; en un drama 

que lleva años. Cuando se le pregunta, la tercera interrogante: ¿ha podido seguir ejerciendo su 

profesión en alguna institución? El entrevistado 1 contesta que “sí. Profesor invitado en 

programas de postgrado, conferencista, eventos de fotografía”; recordando que son 

actividades ocasionales, pues el jubilado en Venezuela se queda en que fue un gran 

profesional, pero pareciera que fue despojado de sus conocimientos; pues no es aprovechada 

su experiencia en la conformación de nuevas generaciones. 

A la pregunta en cuestión: ¿ha podido seguir ejerciendo su profesión en alguna 

institución? El entrevistado 2 contesta “si, después de jubilada tuve que salir a buscar empleo 

para poder mantener algo de calidad de vida. Gracias a mis amigos del Instituto Pedagógico 

de Caracas, logro ejercer en postgrado y en la Universidad Católica Andrés Bello también” 

Este caso de buscar empleo es sentirse a la deriva de no poder cubrir sus primeras necesidades 

y salir a intentar subsistir en un país de la indefensión e inhumanidad. El entrevistado 3 

contesta que sigue ejerciendo su profesión en “en el ministerio de educación, y horas 

Universitaria”. En cuanto al entrevistado 4 afirma que “sí, como profesor invitado y visitante 

en postgrado, en las artes de video y fotografía en exposiciones nacionales e internacionales”, 

de las misma manera los entrevistados 5 dice que sí que afortunadamente “sido contratado por 

organizaciones no gubernamentales”. De los entrevistados 6, 7, 8; coindicen que no, con el 

éxodo abismal de estudiantes muchas instituciones ya no tienen cursos de postgrado. He 

asesorado algunos estudiantes de doctorado, que en principio “por circunstancias personales y 

luego la crisis política, social y económica y la pandemia por la pandemia 2019” habla el 

entrevistado 8 y finalmente la entrevistada 8 ha emigrado y se encuentra en España. 
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Es de hacer notar que la última entrevista se afirma a la pregunta: ¿ha podido seguir 

ejerciendo su profesión en alguna institución?  “Luego de jubilada, extrañamente dar clases 

en algún postgrado o tutorías, pues casi todos los postgrados han sido cerrados por el éxodo 

de las universidades; además de la destrucción de sus instalaciones”. Dice la entrevistada 9 

que “no hay un programa en Venezuela para aprovechar la experiencia de los jubilados. 

Además que la decadencia de la educación es una vergüenza colonial, llena de facilismos e 

ideología”. Es una triste realidad que como venimos afirmando ha denigrado la condición 

humana del jubilado. Que decir sobre aspirar a programas de viajes y disfrutes tan merecidos 

luego de trabajar 25 años o más; eso es imposible en un país donde escasamente se puede 

alimentar bien un jubilado, en este caso. Pues la crisis la viven todos los venezolanos. 

En cuanto a la cuarta interrogante: ¿Ha sido discriminado en algún sentido por su 

tercera edad y jubilado en el ejercicio de su profesión? Los entrevistados 1, 3, 4, 6 y 7 dicen 

que no. Pero ya ha respondido la indefensión en que viven; y ese atentado se considera una 

discriminación. En cuanto al entrevistado 2 afirma que “si, lamentablemente por políticas de 

nuestra propia universidad que cercena la participación en la dirección de líneas de 

investigación y otras actividades que pueden ser nutritivas para el docente pero de gran 

alimento para el conocimiento en la propia universidad”. Nótese discriminado por sus propios 

colegas, por las universidades a las que les sirvió. No olvidemos que una de las crisis que vive 

el venezolano es la división, si por politiquerías y cegueras coloniales impuestas como 

liberadoras. 

El entrevistado 5 a la pregunta en análisis ¿Ha sido discriminado en algún sentido por 

su tercera edad y jubilado en el ejercicio de su profesión? Afirma que “no he llegado a la 

tercera edad, apenas tenía 47 años cuando fui jubilado sin mi autorización, pero tenía 27 de 

servicios Estadal” Es un caso extraordinario una persona tan joven jubilada, con tantos años 

de servicio. Afirma el entrevistado 8 que “si desde luego, ya antes de la jubilación no tenemos 

seguro social, con salario ínfimo que no alcanza el 10% de la canasta básica y en el último 

aumento en estos años los profesores titulares jubilados perdimos por abuso a los contratos 

colectivos el 70% de nuestro salario”. Siguen afirmando el entrevistado 6 que “gracias a Dios 

he estado bien de salud. Muchos docentes han muerto en la idominia sin medicinas básicas. 

No es un secreto las grandes colas que los profesores jubilados de las universidades hemos 

realizado en compra de comida para “estirar los ínfimos salarios”” En cuanto a la jubilación y 

su pago, la Universidad de Oriente desde 2013 no paga la jubilación. Que por la depreciación 

de la moneda el bolívar ya casi es cero. El desprecio por la vida y la protección en todo 

sentido es patética en un país con tantos recursos naturales. 
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Finalmente a la pregunta en cuestión el entrevistado 9 afirma a la pregunta en análisis: 

¿Ha sido discriminado en algún sentido por su tercera edad y jubilado en el ejercicio de su 

profesión? Que “si desde luego, se nos ha quitado el salario, 70%, aún no se paga el bono 

recreacional, además no contamos con medicinas, ni médicos. Eso es discriminación. Si fui 

humillada al ver destruida mi universidad”. Cuenta esa entrevistada que desde 2013 no se 

paga jubilación en los docentes venezolanos, aunado a que la moneda se ha devaluado. 

Actualmente hay protestas en todo el país en esos reclamos justos, a los que nos llaman 

golpistas por reclamar el cumplimiento de los contratos colectivos 

En lo referido a la última pregunta de la encuesta: ¿Qué opina Usted que deben hacer 

las políticas de estado con los profesionales jubilados para protegerlos y aprovechar su 

experiencia y talento? El entrevistado 1 afirma que “la jubilación como acto administrativo no 

es impedimento para una jubilación activa en el desarrollo científico, humanístico, 

tecnológico y de las artes [...] Solo es cuestión de incentivos y reconocimientos”. Cuanta 

conciencia cobra sentido en esta afirmación los incentivos y reconocimientos escasean en un 

país con el éxodo más grande de profesionales en Latinoamérica y las universidades 

destruidas y saqueadas en su planta física, con grandes colas para comer en la ignominia y 

gran coraje al ver jubilados mayores ejerciendo trabajos físicos en otros países para poder 

sobrevivir y enviar una remesa a sus familiares en mi país; si mi país multimillonario en 

recursos naturales y posibilidades. 

El entrevistado 2, en cuanto a la pregunta en cuestión: ¿Qué opina Usted que deben 

hacer las políticas de estado con los profesionales jubilados para protegerlos y aprovechar su 

experiencia y talento? afirma que “si, devolviéndonos nuestro IPP, el área de salud es 

primordial, nuestros recursos que nos descuentan para mantener los centros recreacionales. 

Políticas recreacionales y de apoyo económico hacia aquellos docentes que se encuentran 

solos” Y coincide con el entrevistado 3 que el jubilado debe “seguir trabajando para lo que 

fuimos preparados, educar e investigar, y eso lo podemos desarrollar si buscamos dónde poder 

hacerlo, ya que en Venezuela hay las oportunidades”. Esta oportunidad hoy es personal de 

resistencia y valentía, como la ejerce la autora de la indagación. 

El entrevistado 2, en cuanto a la pregunta en cuestión: ¿Qué opina Usted que deben 

hacer las políticas de estado con los profesionales jubilados para protegerlos y aprovechar su 

experiencia y talento?  Afirma que “reincorporar por petición a los profesionales jubilados en 

el desarrollo científico, humanístico, tecnológico y de las artes. Proponer incentivos para la 

reincorporación” lo que lleva a que se “deberían hacer un diagnóstico riguroso de los aportes 

y potencialidades de los jubilados y su papel en la sociedad” según el entrevistado 3. 
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Las palabras del entrevistado 4 son grandiosas en tanto es lo que haría un país con 

políticas humanas, con concientización “sin duda, los jubilados somos llamados asesorar, a 

formar en cualquier lugar de competencia de nuestra área. Se debe formar un grupo 

transdisciplinar de jubilados para colaborar en las líneas de salidas de las grandes 

problemáticas”. Sigue afirmando el del entrevistado 4 que “en las universidades los jubilados 

deben ser accionares de tutorías. Además de que las políticas de estado deben favorecer en 

todo sentido al jubilado a ser feliz, que es el buen vivir. El respeto a su edad de oro y todo lo 

que aportaron al país. Eso no ocurre en Venezuela”. 

El entrevistado 5 toca el punto de la edad que venimos afirmando, que hace de toda 

una política injusta de edadismo para provocar en la tercera edad una etapa de crisis y no de 

oportunidades, afirma que el límite de edad para aspirar un empleo salvó casos particulares, 

no un ponen límite máximo de edad explícitamente, más si en el criterio subjetivo del que 

toma decisiones. Pesan variables como la salud, valores organizacionales inflexibles, 

conservadurismo, desactualización, en el juicio sobre jubilados, que no necesariamente son 

generalizales. 

Los demás entrevistados en cuanto a esa última pregunta en análisis afirman: ¿Qué 

opina Usted que deben hacer las políticas de estado con los profesionales jubilados para 

protegerlos y aprovechar su experiencia y talento?  Afirman que se debe “ampliar la figura 

de jubilado activo y reconocer méritos y categoría profesional e investigativa”, además de 

recomendar el hecho, la necesidad concreta de “formar comunidades de aprendizaje, de 

asesorías, comunidades transdisciplinares. Aprovechar la experiencia en las instituciones 

educativas, la meritocracia en vez del partidismo y la ideología”. 

En lo que sigue junto a las propuestas como salida a la crisis de los jubilados 

entrevistados de Venezuela vamos formar mesetas de salida. 

 

Rizoma re-ligaje. La necesidad de atender la crisis y mesetas de 

salida 

 

La crisis de profesional venezolano al estar jubilado, en la tercera edad desde sus 

propias voces ha sido develada, se han asomado algunas propuestas por los entrevistados 

ahora vamos a salidas rupturadas en el presente rizoma. Es notorio que en Venezuela no 

existe ninguna política social a favor del jubilado profesional, que contrariamente su 

jubilación ha sido robada y con ello la discriminación los deja en manos de Dios únicamente 
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como salidas hermosas; pues nuestro Padre nos has sostenido, es el caso de la autora de la 

indagación. 

En conclusión de la crisis venezolana, es una realidad triste en un país próspero, que 

debe dignificar la condición humana de los jubilados;  la suma de carencias económicas, 

“derivadas de la inactividad laboral (por cesantía voluntaria o no) y el actual sistema de 

pensiones y seguridad social no permite la sobrevivencia del adulto mayor venezolano, esta 

población es impactada fuertemente por la escasez de medicamentos y el empobrecimiento” 

(SIFONTES; CONTRERAS; HERRERA, 2021), que afecta a ocho de cada 10 adultos 

mayores de 60 años (CONVITE, 2021). 

Es de hacer notar que al buscar la raíz del problema vemos una mutación colonial que 

se disfraza de decolonial y paternalista, “clarificamos que las relaciones de discriminación a la 

vejez, son resultados y ejes hegemónicos de la colonialidad de las mentes, ser y hacer; de un 

ser humano inhumano carente de la formación en la condición humana; así en reconocimiento 

de amor hacia los seres humanos” (RODRÍGUEZ, 2021a, p.429). En ese caso debemos 

develar en una reforma del pensamiento, en un des-ligaje de la escaza humanidad de 

conformar grupos de apoyo que nos re-ligue a la humanidad del ser como esencia planetaria, 

que en Venezuela, uno de los países más ricos en recursos naturales. 

Es de hacer notar que en Venezuela hay programas paliativos de alimentación que 

sirven como alimento de pocos días, para el desarrollo del bachaquerismo que es una 

economía informal que roba al venezolano y no paga impuesto.  

 
Los diversos programas sociales dirigidos a la soberanía alimentaria 

implementados durante las dos últimas décadas estuvieron atados a la 

volatilidad de los precios petroleros. Por otra parte, presentan un descuido 

extremo en cuanto a la calidad institucional de su gestión, se caracterizan por 

una acrecentada tendencia hacia la inefectividad y un agravamiento de la 

desprofesionalización de la administración pública. Ausencia de 

planificación y de evaluación desnudan las grandes y graves limitaciones de 

la gran mayoría de estos programas. Hoy en día el país está sumido en una 

crisis humanitaria compleja que ya lleva 5 años sin perspectivas claras de 

progreso (MAINGON, 2021, p. 21).  

 

No queremos ahorrar palabras a los estudios que están sustentando la problemática 

venezolana, que hacen mella en los niños, niñas y jubilados. En un éxodo inmenso de 

profesionales que abandonaron sus empleos para intentar salvar a sus familias, en una 

descomposición social, humana que lleva al peligro de la vida en lugares donde no hay cultura 

de acoger al migrante, cultura que si ha tenido Venezuela por años, emigrantes de la guerra, 
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de todos los continentes han vivido dignamente en mi país. De lo económico que permea los 

otros aspectos.  

 
El actual estado de hiperinflación sumado a la profunda crisis social y 

económica que se vive en Venezuela vulnera el derecho a gozar de un 

envejecimiento saludable y activo, pues los individuos que se encuentran en 

ese grupo etario no satisfacen sus necesidades relacionadas con el bienestar, 

es el caso de alimentación, vivienda, asistencia médica, vestido y servicios 

sociales básicos), recreación, seguridad social y personal, libertad política y 

jurídica, todo lo cual incide en la probabilidad de incrementar las tasas de 

morbilidad y mortalidad en este grupo etario cuyos aportes siguen siendo 

importantes para el desarrollo de la sociedad. La sistematización del 

conocimiento de las condiciones de vida de este importante grupo de la 

población orientaría el diseño de políticas públicas dirigidas a su protección 

y a su participación en el desarrollo de la nación (SIFONTES; 

CONTRERAS; HERRERA, 2021, p.83).  

 

Acudimos a la condición humana y a una formación transdisciplinar en las políticas de 

estado de especialistas que con la inter y transdisciplinariedad en la atención.  

 
Para ofrecer atención integral al adulto mayor tal como lo establece el marco 

legal venezolano, es necesario integrar un conjunto multidisciplinario de 

visiones con el objeto de abarcar la multidimensionalidad del ser humano; es 

por ello que toda política de atención a este grupo etario debe contener 

elementos que permitan abordar los aspectos bio-psico-sociales y 

espirituales de la persona mayor evitando con ello la segmentación en la 

atención (BRAVO; LAMUS, 2019).  

 

Coadyuvamos en protestas de alto nivel de resistencia de subversión que alerte al 

planeta entero de la realidad de la crisis, ante que sigan muriendo miles de jubilados sin ni 

siquiera haber cobrado su jubilación, a buscar salidas a la crisis. La comunidad internacional 

en vez de dedicarse a colaborar en problemas de golpes de estado, a denigrar a nuestro país 

debe atender la crisis en su estado como se mira en las calles, jubilados profesionales 

recogiendo comida en la basura, muriendo sin atención en un hospital; en sus casas; en la 

soledad por el abandono de sus familias que han migrado para sobrevivir. 

Los jubilados en plena crisis, juntos los profesionales activos en Venezuela, 

especialmente los docentes en todas las etapas vivimos un momento inédito: la protesta en los 

estados y en la capital Caracas, por las redes sociales. Se está despertando del letargo pensar 

como seres justos, re-ligados corrigiendo nuestras inhumanas acciones, las personas en su 

vejez, los jubilados venezolanos una vez cumplido años de trabajo desde el hogar hacia 

cualquier lugar tienen derecho a ser feliz, en la búsqueda de esa sensibilidad planetaria, “el 

hombre justo es feliz porque la justicia que hay en él es acorde con aquello que a él le 
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corresponde ser por naturaleza: un ser humano que se relaciona bien con los demás” 

(BOSCH, 2019, p.43). Para ello, la imbricación con las personas mayores es urgente, beber de 

ese manantial de experiencia que no se tiene sino con los años. 

Pero la felicidad es vivir bien, y viviendo bien se es feliz; se deben educar 

transdisciplinarmente a todos los profesionales; en cada uno de nosotros como ciudadanos 

debemos despertar y formarse en la sensibilidad por la salvaguarda de la vida; aportar desde 

nuestro ejercicio; sin vida nada tenemos. No podemos permanecer de espalda a ello. En un 

país con tantos recursos como Venezuela debe dar vergüenza no conseguir las salidas para 

resolver los problemas sociales del país; debemos ir a ello bajo una concientización que nos 

permee de liberación. 

El estudio del ser humano en su etapa de vejez debe ser develado como una edad de 

oro, en su concepción compleja se va develando, construyendo, aceptado a medida que la 

decolonialidad planetaria se hace de nuestras vidas: del ser, hacer, poder, señor, vivir, redimir. 

Si y para ello la liberación Freiriana cobra sentido para seguir estudiante el tema tan delicado, 

al fin un problema de opresión de soslayación. No es posible educar a tantos discentes, 

liberarlos y empoderarlos para que ahora el profesional en su etapa de vejez, de jubilación sea 

él oprimido. 

En ello, el ser concienciado con el bien común es promotor de una concienciación-

concientización; así como la elevación a la sabiduría como un ejercicio del Espíritu Santo que 

permea nuestro espíritu. Concientización-concienciación desemboca en la liberación del ser 

humano, del jubilado venezolano. No podemos esperar condiciones regularizadoras en 

Venezuela cuando existe una escaza política planetaria, debemos construir las salidas, unirnos 

en la liberación, armar estrategias complejas. 

Debemos ser consecuentes que la ecosofía gime, canta su cantico más sonoro, el más 

hermoso; el arte de habitar en Venezuela es una urgencia, es agua para el sediento, aunado a la 

pandemia “en una crisis humanitaria compleja como la venezolana, la negligencia y ausencia 

de acuerdos básicos para crear condiciones mínimas que permitan sobrellevar a la población 

las medidas de confinamiento, conllevaría mayores calamidades que las producidas por la 

propia pandemia” (RODRÍGUEZ; PELETEIRO, 2020, p.130). Es una crisis pandémica cobre 

la decadente crisis venezolana. 

Los entrevistados estamos claro, en estas entrevistas las 9 en total, la autora también 

fue interpelada, pues es jubilada, investigadora activa y doliente de la injusta realidad 

venezolana. Debemos conformar grupos transdisciplinares donde los conocimientos que 
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tenemos de nuestras disciplinas atravesadas por las crisis de nuestras comunidades nos 

permitan seguir conformando las soluciones ante tan grave problema. 

 

Rizoma conclusivo en medio de la crisis. Seguimos en las líneas de 

investigación 

 

Se ha cumplido con el objeto complejo de estudio: la crisis de profesional venezolano 

al estar jubilado, en la tercera edad desde sus propias voces; y salidas rupturadas en los 

rizomas de indagación. Mediante el análisis crítico como transmétodo, la autora víctima de la 

crisis de los jubilados venezolanos ha estado con su sentipensar y experiencia en primera 

persona en la introspección que lleva a sublevarse de la problemática. El problema es delicado 

cuidado es toda una complejidad, que entramado en todos los sistemas se engloba con la 

inhumanidad hacia el ser humano venezolano, tratado con dadivas, con bolsas de comida 

cuando el venezolano es grande de corazón dadivoso que ama al migrante con la misma 

intensidad que a su familia. 

Como Pablo Neruda no creo en la vejez de la vida como impedimento, creo en la edad 

de oro en la que los miedos se van, en la que hacemos sin aparentar; vivimos para amar y nos 

vestimos del color de la naturaleza. No dejo de pensar como al liberar colaborativamente, con 

el legado Freiriano, en la universidad tantos estudiantes del oprobio, de la marginalidad, de 

sus mentes conformistas alienadas al sistema; ahora pretendan alienarme a una decolonialidad 

disfrazada a un devenir de la miseria. Ahora vivo más con entereza la situación venezolana; 

pues con más criterios del conocer, aunque ¡yo sólo sé que no sé nada! Puedo coadyuvar al 

proceso liberador de mi país; mi teclado ha sido mi fusil, mi fusil está cargado, se convierte en 

metralletas de alta generación; cuidado si bomba nuclear para aniquilar la alineación que 

huele podrida en medio de los miles de recursos naturales de mi bello país: mía amada 

Venezuela eres grande desde tu creación; no mereces tal maltrato; menos grupos politiqueros 

peleándose en medio de la división de los venezolanos, vergonzosas acciones. Dios te ama. 

Con Pablo Neruda yo no creo en la edad, me jubile para ser libre de horas, y regalar al mundo 

mi letra de humanidad.  

 
Yo no creo en la edad. Todos los viejos llevan en los ojos un niño, y los 

niños a veces nos observan como ancianos profundos. 

¿Mediremos la vida por metros o kilómetros o meses? ¿Tanto desde que 

naces? ¿Cuánto debes andar hasta que como todos en vez de caminarla por 

encima descansemos, debajo de la tierra? 
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Al hombre, a la mujer que consumaron acciones, bondad, fuerza, cólera, 

amor, ternura, a los que verdaderamente vivos florecieron y en su naturaleza 

maduraron, no acerquemos nosotros la medida del tiempo que tal vez es otra 

cosa, un manto mineral, un ave planetaria, una flor, otra cosa tal vez, pero no 

una medida. 

Tiempo, metal o pájaro, flor de largo pecíolo, extiéndete a lo largo de los 

hombres, florécelos y lávalos con agua abierta o con sol escondido. Te 

proclamo camino y no mortaja, escala pura con peldaños de aire, traje 

sinceramente renovado por longitudinales primaveras. 

Ahora, tiempo, te enrollo, te deposito en mi caja silvestre y ¡me voy a pescar 

con tu hilo largo los peces de la aurora! (NERUDA, 1957).  

 

En el amor de Dios, con mi sentipensar jamás neutral, en la liberación onto-

epistemológica de los jubilados venezolanos, de todos los venezolanos, del planeta, me 

despido con la palabra de Dios, mi magnífico creador, matemático por excelencia, mi mayor 

fuente de conocer las líneas, puntos grafos, rizomas mesetas y todo cuanto su Espíritu Santo 

me permita; siendo coheredera con Jesucristo, para nada neutra, les digo “Estén siempre 

alegres, oren sin cesar, den gracias a Dios en toda situación, porque esta es su voluntad para 

ustedes en Cristo Jesús” (1 TESALONICENSES 5:16-18)”. Y él dijo: “¡Pero gracias a Dios, 

que nos da la victoria por medio de nuestro Señor Jesucristo!” (1 CORINTIOS 15:57). 

Maravilloso Dios gracias por el sacrificio de tu amor. 
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