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Resumen

Este articulo analiza una serie de producciones tematicas fruto de la colaboracion entre CLACSO, a
través del Grupo de Trabajo sobre Cuerpos, Territorios y Feminismos, y el Programa de Posgrado
en Geografia de la UESB, asi como miembros de la Plataforma Global por el Derecho a la Ciudad,
investigadores de la Universidad Autéonoma de Barcelona, la Universidad Auténoma de México, la
Universidad de Carleton (Ottawa, Canadad), la Universidad Nacional del Noreste de Argentina, la
Universidad Auténoma de Ciencias y Artes (Chiapas, México) y la Universidad Auténoma
Metropolitana (Iztapalapa, México), entre otras. El eje central del analisis fueron los didlogos sobre
ciudades que cuidan: espacios, infraestructuras y territorios. El objetivo de este dossier es
demostrar como la sociedad contempordnea afronta el problema del acceso al derecho a la ciudad
y al cuidado en el continuo del espacio urbano-rural como una condicién urbana a largo plazo.

Palabras clave: Espacio urbano, derecho a la ciudad, cuidado.

Abstract

This article analyzes a series of thematic productions resulting from the collaboration between
CLACSO, through its Working Group on Bodies, Territories, and Feminisms, and the Postgraduate
Program in Geography at UESB, as well as members of the Global Platform for the Right to the
City, researchers from the Autonomous University of Barcelona, the National Autonomous
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University of Mexico, Carleton University (Ottawa, Canada), the National University of the
Northeast of Argentina, the Autonomous University of Sciences and Arts (Chiapas, Mexico), and
the Autonomous Metropolitan University (Iztapalapa, Mexico), among others. The central focus of
the analysis was the dialogues on caring cities: spaces, infrastructures, and territories. The
objective of this dossier is to demonstrate how contemporary society addresses the problem of
access to the right to the city and to care within the urban-rural continuum as a long-term urban
condition.

Keywords: Urban space, right to the city, care.

Resumo

Este artigo analisa uma série de produgdes tematicas resultantes da colaboragao entre o CLACSO,
por meio de seu Grupo de Trabalho sobre Corpos, Territérios e Feminismos, e o Programa de Pos-
Graduacao em Geografia da UESB, bem como membros da Plataforma Global pelo Direito a
Cidade, pesquisadores da Universidade Autonoma de Barcelona, da Universidade Nacional
Autonoma do México, da Universidade Carleton (Ottawa, Canada), da Universidade Nacional do
Nordeste da Argentina, da Universidade Autonoma de Ciéncias e Artes (Chiapas, México) e da
Universidade Autonoma Metropolitana (Iztapalapa, México), dentre outras. O foco central da
andlise foram os didlogos sobre cidades que cuidam: espagos, infraestruturas e territdrios. O
objetivo deste dossié é demonstrar como a sociedade contemporanea aborda o problema do acesso
ao direito a cidade e ao cuidado dentro do continuo urbano-rural como uma condigdo urbana de
longo prazo.

Palavras-chave:, Espaco urbano, direito a cidade, cuidado.

Introduccion

La nocidén de cuidados representa un concepto polisémico e interdisciplinario.
En este sentido, la literatura feminista lo utiliza como una categoria analitica que
tiene la capacidad de revelar dimensiones importantes de la vida de las mujeres, y al
mismo tiempo capturar propiedades mas generales sobre la organizaciéon social de
las necesidades colectivas del bienestar. “El cuidado consiste en la gestiéon y el
mantenimiento cotidiano de la vida, la salud y el bienestar de las personas. Es esencial para
la existencia de la vida y su sostenibilidad, asi como para la reproduccion social, y en este
sentido no es nada marginal. Todos los seres humanos necesitamos cuidados a lo largo de

nuestras vidas y, por lo tanto, el cuidado tiene también una dimensién social, ya que es

condicion indispensable para la propia existencia y la continuidad de la Sociedad” (Comas,
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2017, p. 61). Engloba, por tanto, el hecho de hacerse cargo de los cuidados materiales
—lo cual implica un trabajo—, de los econdmicos —lo cual implica un costo economico—-
y de los psicoldgicos —lo cual implica un vinculo afectivo, emotivo y sentimental-
(Aguirre et.al. 2015, p. 10).

Sin embargo, las teorizaciones feministas del cuidado no necesariamente
consideran su dimension territorial. En esta perspectiva, el cuidado como un
conjunto de acciones orientadas a la sostenibilidad de la vida, debe ser entendido
como una practica situada, relacional y espacialmente encarnada, mediante la cual se
configuran vinculos entre sujetos, cuerpos y entornos y, en la interseccion entre
dimensiones materiales, espirituales y afectivas.

Pese a esto podemos reconocer que hay puntos de encuentro entre el espacio,
el territorio y los cuidados. Para Fisher y Tronto (1990) los cuidados son “una
actividad de la especie humana que incluye todo lo que hacemos para mantener,
continuar o reparar nuestro “mundo”, de modo que podamos vivir en el de la mejor
manera posible. Este mundo incluye nuestros cuerpos, nuestras individualidades
(selves) y nuestro entorno, que buscamos entretejer en una red compleja que sostiene
la vida” (Fisher y Tronto, 1990, p.40). Podemos analizar los cuidados en términos de
microespacios de atencidén, como puede ser una cama donde esta el adulto mayor
postrado, una habitacion de hospital, un salén de clases. El cuidado se entreteje en la
ciudad a través de las viviendas, las calles, los transportes, en espacios rurales a
través del jardin, el huerto, el traspatio, la milpa, la montafia, el bosque, el rio.
Ademads reconocemos el cuidado transnacional se manifiesta tanto en las remesas de
familias migrantes —que reflejan vinculos econémicos profundos— como en una
dimension global frente a crisis como el cambio climatico y la contaminacion.

En este contexto, que sitia el cuidado en el nucleo de la discusién, la nocién de
ciudades cuidadoras ha dado lugar a interesantes debates académicos poniendo en el
centro la pregunta ;qué significa pensar el cuidado desde lo urbano? Consideramos

que esta pregunta abre posibilidades analiticas emergentes que nos ayudarian a
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construir un enfoque del cuidado urbano. En esta misma clave, algunas autoras han
planteado que estamos frente a un nuevo modelo urbano que “sittia a las personas en
el centro de las decisiones, teniendo en cuenta la diversidad de experiencias y
rompiendo con la estandarizacion de sujetos, cuerpos, vivencias y deseos. Los
espacios deben ser flexibles y adaptarse a las diferentes necesidades de las personas y
no que las personas se adapten a las condiciones del espacio. Este nuevo paradigma
urbano se concreta en el modelo de la ciudad cuidadora, pensando ciudades que nos
cuiden, que cuiden nuestro entorno, nos dejen cuidarnos y nos permitan cuidar a
otras personas (Valdivia, 2018, p.79).

A pesar de estas ideas las dimensiones territoriales siguen siendo escasas, lo
que marca la pertinencia de este numero especial. El objetivo de este dossier es
contribuir al desarrollo de las dimensiones espacialaes del cuidado y problematizar
al menos tres dimensiones que se encuentran imbricadas en las aportaciones de los
ariculos:

1. Exploramos cdémo los espacios y territorios urbanos facilitan, fomentan,
median y co-constituyen relaciones de cuidado. Esta forma de entender el
cuidado revela la naturaleza encarnada donde los cuidados, si bien son una
cuestion humana, estan también involucrados alrededor de una serie de
agentes con los que cohabitamos el mundo y sostienen las practicas (Bellacasa,
2017).

2. Las materialidades de la investigacion del cuidado urbano identifican cémo
las cosas, artefactos, objetos pueden leerse en sincronia con el giro material
(Latour, 2017), ya que esta perspectiva interpretativa permitiria observar como
la materialidad misma de los entornos media necesariamente en las relaciones
de cuidado y llega a dar forma a lo que significa cuidar en la ciudad.

3. Como se sostiene la vida dentro y con la ciudad y considerar las
in/movilidades que caracterizan la vida urbana y comprender que la practica

del cuidado fluye a través de las ciudades (Soto-Villagran, 2022). Asi, los
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cuidados se despliegan en espacios publicos, comunitarios, espacios moviles y
en movimiento, lo que hace visible el cardcter espacial que puede tener la

practica de cuidar y arroja luz sobre la interaccion entre practicas y lugares.

Los articulos reunidos en este dossier ofrecen nuevos andamiajes
conceptuales, casos empiricos, discusiones politicas para ubicar la investigacion del
cuidado urbano, desafiando los limites disciplinarios e identificando las formas
multiples, humanas y mds que humanas, encarnada e incrustada en el mundo,
ambientes, paisajes, territorios, infraestructuras que marcan y son marcadas por ese
cuidado.

Abre el dossier el articulo de Delmy Cruz-Hernandez y Paula Soto-Villagran
que estudian la interaccion entre territorios y cuidados, a partir de una aproximacion
metodoldgica - el mapeo colectivo de las practicas del cuidado-. Las autoras
describen una herramienta elaborada colaborativamente, que permite pensar de
manera profunda cémo se construyen territorios a partir de las practicas de los
cuidados. Parten de la idea de que el cuidado despliega un conjunto de movimientos
en el territorio para el mantenimiento de la vida de otras personas dependientes, los
cuidados de la tierra y de los seres vivos no humanos que la cohabitan. El articulo
analiza los resultados del mapeo de cuidados desarrollado con mujeres defensoras
de territorios urbanos y rurales integrantes de la Red Mesoamericana por la Defensa
del Territorio. Estos resultados buscan evidenciar, por un lado, la desigualdad en la
distribucion de los cuidados; y por otro, revelan estrategias eco-territoriales
comunitarias que permiten repensar el significado de territorialidades cuidadoras.

Por su parte Karol Yafiez Soria, Lorena Zarate, Jill Wigle, se aproximan a los
centros comunitarios multifuncionales conocidos como Utopias (Unidades de
Transformacion y Organizacion para la Inclusion y la Armonia Social, que se
pusieron en marcha e ntre 2019-2024 en la alcaldia de Iztapalapa en Ciudad de
Meéxico. Estas infraestructuras publicas representan una apuesta territorial por la

justicia socioespacial, el derecho a la ciudad y el urbanismo feminista, al ofrecer
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programas y servicios gratuitos —culturales, recreativos y sociales— para habitantes
de zonas historicamente marginadas, reconfigurando las relaciones cotidianas con y
en el territorio. El articulo rastrea el surgimiento y evolucion de las Utopias, desde
sus origenes sociopoliticos en Iztapalapa hasta sus vinculos con experiencias urbanas
similares en Medellin, Barcelona y Bogota. Soria, Zarate, Wigle (2026). proponen que
las Utopias incorporan propuestas feministas de “ciudades cuidadoras”, explorando
su potencial para transformar las condiciones urbanas y visibilizar y habilitar
practicas colectivas de cuidado en las dimensiones sociales, temporales, espaciales y
socio-ecologicas de la vida cotidiana.

El trabajo de Sandra Mendoza Herndndez plantea la Universidad como un
territorio. En efecto, la reflexion sittiua la accion desde la Facultad de Estudios
Superiores Iztacala-UNAM, donde se construy6 espacios de encuentros y didlogo
con el estudiantado frente a la violencia patriarcal, poniendo el cuerpo-territorio
como eje de lucha, compartiendo cuidados y saberes colectivos para la digna
resistencia en la academia, pero, sobre todo, fuera de ella. El articulo recupera la
experiencia y sostiene que estos espacios de apertura son necesarios y deben ser
potencializados desde una postura ético-politica, relacional-dialéctica y compleja,
para visualizar y construir un horizonte emancipatorio en la Universidad.

Desde otra perspectiva los cuidados socioambientales son examinados por
Ana Luisa Sanchez-Hernandez a través de las practicas de cuidado que emergen en
respuesta al despojo ambiental y los efectos acumulados de la infraestructura de
residuos sobre los territorios nahuas y campesinos, junto a las practicas de defensa y
cuidado socioambientales articuladas por los pueblos cholultecas. El estudio muestra
que el vertedero estudiado funcioné como un dispositivo civilizador de eliminacion
de residuos y que su cierre comunitario, , se analiza como los restos/residuos, lejos de
ser solo materia descartada configuran espacialidades del cuidado que desafian la
logica civilizatoria del desecho, y permiten pensar el territorio no solo como

escenario del conflicto, sino como lugar de construccion afectiva, politica y comun, en

Geopauta, Vitéria da Conquista, V. 10, 2026, e18xxx

Este articulo es de acceso abierto bajo la licencia Creative Commons CC BY




Dialogos sobre ciudades cuidadoras: espacios, infraestructuras y territorios

Cruz, D. T. H.; Soto-Villagran, P.; Rocha, A. A.

donde se reconfiguran las fronteras entre lo publico y lo privado, lo doméstico y lo
comunal, lo urbano y lo rural, y la vida y la muerte (Sanchez-Hernandez, 2026).

Otra dimension de las practicas del cuidado es explorada por Laura M.
Gonzalez Foutel, que aborda los cuidados dentro del colectivo travesti-trans. La
autora, analiza codmo las tareas de cuidado trascienden lo meramente instrumental,
configurando entornos fisicos y emocionales que posibilitan la afirmacién identitaria
y la construccion de redes de apoyo, donde se tensionan pares como vulnerabilidad e
interdependencia. Se considera la naturaleza relacional del cuidado como clave para
comprender la resiliencia y la produccion de territorios de afeccion y militancia. Sus
resultados visibilizan las formas en que el colectivo travesti-trans, a través de sus
propias practicas de cuidado, desafian normativas hegemonicas y forjan nuevas
posibilidades de ser y habitar. Frente a obstdculos, desafios y hostilidades de
acciones estatales y societales, como la ausencia de politicas sensibles, las
experiencias encarnadas muestran una potencial capacidad organizativa y de
afirmacion social.

Los espacios y territorialidades no centrales son analizados por Margarida de
Cassia Campos y Dayane Nascimento Sobreira en Brasil, especificamente las
practicas de cuidado producto de la lucha y resistencias a la colonialidad del poder
que surgen de las experiencias de las mujeres organizadas en torno a la Marcha das
Margaridas. Las autoras proponen la construccion de una «Geografia del Buen Vivir»
actuando en la proteccion de sus comunidades, territorios y de la propia Naturaleza.
Resistencia colectiva y modos de vida que aseguran la continuidad de su propia
existencia.

Cierra el dossier el articulo Blanca Valdivia y Sara Moreno Colom, se acercan a
los recursos de los cuidados de larga duracion desde una perspectiva urbana y
arquitecténica, a partir del estudio de casos en 3 municipios del Area Metropolitana
de Barcelona. El articulo muestra que el envejecimiento de la poblacion como

fenomeno demografico global pone a prueba las ciudades, en tanto no estdn
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pensadas para que las personas mayores puedan desarrollar vidas autonomas en
ellas. Especificamente los espacios del cuidado como residencias o centros de dia,
disefiados para los cuidados de larga duracion, no se articulan a la trama urbana. Se
sitian en zonas aisladas, en entornos monofuncionales (servicios o industriales) y
con grandes carencias tanto en confort ambiental como en conectividad. Esta falta de
condiciones urbanisticas que acompanen el cuidado de las personas mayores y de su
entorno afectivo, provocan una ruptura abrupta en su ciclo vital e incrementan el
aislamiento social. Para Valdivia y Moreno-Colom (2026)

Sin embargo, nuestras ciudades no estan pensadas para que las personas mayores
puedan desarrollar vidas autonomas en ellas. De la misma manera, los recursos
especificos, como residencias o centros de dia, disefiados para los cuidados de larga
duracion, tampoco se han disefiado teniendo en cuenta su dimensién urbana.
Muchos centros se sitian en zonas aisladas, en entornos monofuncionales (servicios o
industriales) y con grandes carencias tanto en confort ambiental, como en
conectividad. Esta falta de condiciones urbanisticas que acomparien el cuidado de las
personas mayores y de su entorno afectivo, provocan una ruptura abrupta en su ciclo
vital e incrementan el aislamiento social.

Consideraciones finales

Los articulos reunidos en este dossier subrayan una mirada feminista del
cuidado que reconoce una ontologia relacional como base para repensar lo social, el
significado de ser humano y las relaciones interdependientes naturaleza-sociedad.
Cada contribucién dialoga con alguna dimension territorial, mostrando que la
categoria espacial permite multiples lecturas y marcos de interpretacion. Mas alla de
ser una simple localizacién o escenario de las practicas del cuidar, el territorio puede
ser visto como resistencia, accidon y creatividad social.

Este dossier se plantea contribuir a la discusiéon de un campo de reciente
exploracion tanto en México como en América Latina, al tiempo que abre un
reflexion sobre los estudios del cuidado a nivel global. En un espacio urbano cruzado
por profundas crisis como la violencia, precarizacion e inseguridad, entre otros,

estudiar los cuidados se vuelve un imperativo para dibujar una ética del cuidado
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territorializada que ponga énfasis en la justicia, en la epistemologia e invite a pensar
que todos los seres vivos necesitan de cuidados para sobrevivir en. espacios urbanos

y rurales accesibles, habitables e inclusivos.
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