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Resumo

Este artigo analisa a resiliéncia das mulheres chefes de familia nas zonas semidridas Unrogas de
Inhambane, Mogambique, face as emergéncias climaticas recorrentes, como secas prolongadas e
ciclones violentos que comprometem a sobrevivéncia. Por meio de uma abordagem qualitativa,
baseada em pesquisa documental, experiéncias e vivéncias locais, identificam-se estratégias de
sobrevivéncia adotadas por mulheres, incluindo praticas agricolas adaptativas, redes de
solidariedade e inovagao comunitaria em gestao de recursos hidricos. O estudo destaca a exclusao
sistémica que limita o acesso feminino a recursos produtivos, crédito e participacdao politica,
agravando a sua vulnerabilidade social e econdmica. A pesquisa evidencia que as mulheres rurais,
embora (in)visibilizadas, sdo protagonistas centrais na (re)construgao dos territdrios, bem como na
resiliéncia e convivéncia com os impactos das altera¢des climaticas. Por fim, sdo apresentadas
recomendagoes para o fortalecimento e empoderamento das mulheres.

Palavras-chave: resiliéncia feminina; alteracdes climaticas; semiarido; exclusao sistémica;
estratégias de sobrevivéncia.

Abstract

This article analyzes the resilience of female heads of households in the semiarid Unrogas zones of
Inhambane, Mozambique, in the face of recurring climate emergencies, such as prolonged
droughts and violent cyclones that threaten their survival. Through a qualitative approach, based
on documentary research and local experiences, we identify survival strategies adopted by
women, including adaptive agricultural practices, solidarity networks, and community innovation
in water resource management. The study highlights the systemic exclusion that limits women's
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access to productive resources, credit, and political participation, exacerbating their social and
economic vulnerability. The research shows that rural women, although (in)visible, are central
protagonists in the (re)construction of territories, as well as in resilience and coexistence with the
impacts of climate change. Finally, recommendations for strengthening and empowering women
are presented.

Keywords: female resilience; climate change; semiarid region; systemic exclusion; survival
strategies.

Resumen

Este articulo analiza la resiliencia de las mujeres cabeza de familia en las zonas semiaridas de
Unrogas en Inhambane, Mozambique, ante emergencias climaticas recurrentes, como sequias
prolongadas y ciclones violentos que amenazan su supervivencia. Mediante un enfoque
cualitativo, basado en investigacion documental y experiencias locales, identificamos estrategias
de supervivencia adoptadas por las mujeres, incluyendo practicas agricolas adaptativas, redes de
solidaridad e innovacion comunitaria en la gestion de los recursos hidricos. El estudio destaca la
exclusion sistémica que limita el acceso de las mujeres a los recursos productivos, el crédito y la
participacion politica, lo que exacerba su vulnerabilidad social y econémica. La investigacion
muestra que las mujeres rurales, aunque (in)visibles, son protagonistas centrales en la
(re)construccion de territorios, asi como en la resiliencia y la convivencia con los impactos del
cambio climatico. Finalmente, se presentan recomendaciones para el fortalecimiento y
empoderamiento de las mujeres.

Palabras clave: resiliencia femenina; cambio climatico; regién semidrida; exclusion sistémica;
estrategias de supervivencia.

Introducao

As alteragOes climaticas tém provocado impactos devastadores nas
comunidades rurais em diferentes regides do mundo, mas em poucos lugares esses
efeitos sao tao intensos e duradouros quanto na provincia de Inhambane, em
Mocgambique. Nas zonas semidridas de Uronga, a escassez de agua eminente,
compromete a agricultura de sequeiro e os eventos extremos, como secas
prolongadas e ciclones violentos, tornaram-se cada vez mais frequentes e
destrutivos (INGD, 2022; IPCC, 2022).

Nessas circunstancias, “as mulheres”, muitas vezes tornadas chefes de
familia por viuvez, abandono ou idade avancada (idosas), assumem papel central

na luta pela sobrevivéncia. Enfrentam nao apenas a furia da natureza, mas também
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um sistema social (exclusao sistémica) e politico que as marginaliza, limitando seu
acesso a recursos produtivos, tecnologias, crédito e apoio institucional. Como
destaca a UN Women (2020), “a pobreza, a desigualdade de género e a
marginalizacao socioecondmica intensificam a vulnerabilidade das mulheres aos
desastres naturais”, revelando que os impactos da crise climatica transcendem o
meio ambiente e atingem profundamente as dinamicas sociais.

Contudo, em meio ao caos e as adversidades, emergem historias de
resisténcia criatividade e reconstrucao dos territorios. Conforme a FAO (2019),
embora desproporcionalmente afetadas pelas mudancgas climaticas, “as mulheres
rurais também sao agentes cruciais de adaptagao e mitigacao e convivéncia”,
desempenhando um papel vital, ainda que invisivel, na sustentabilidade
comunitdria. A Oxfam (2017) refor¢a que “a resiliéncia das comunidades depende
em grande parte da capacidade das mulheres de liderar processos de (re)construgao
social e econdmica apds eventos extremos”.

Nesse sentido, este artigo analisa as experiéncias de resiliéncia das mulheres
chefes de familia em Inhambane, destacando tanto suas estratégias de sobrevivéncia
frente as emergéncias climaticas quanto as limitagOes estruturais impostas pela
exclusao sistémica. Ao retratar histdrias reais, busca-se refletir sobre os desafios e
possibilidades para o fortalecimento da resiliéncia comunitdria, evidenciando como,
apesar das desigualdades de género e da auséncia de politicas eficazes, essas
mulheres transformam praticas cotidianas em alternativas sustentaveis de
convivéncia com secas e ciclones.

Como enfatiza a Oxfam (2017), “a resiliéncia das comunidades depende em
grande parte da capacidade das mulheres de liderar processos de (re)construgao
social e econdmica apds eventos extremos”. De igual modo, o INGD (2022) e Costa
(2025) reforcam que a adocao de medidas de reducdo de risco de desastres em
Mogambique ¢ contextual e de cardter socioeconomico imperativo, dado os

multiplos e recorrentes choques que afetam anualmente o pais.
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Portanto, em um cenario em que o futuro parece cada vez mais incerto, a
forca das mulheres de Inhambane revela caminhos possiveis de adaptacao e
esperanca, apontando para a urgéncia de politicas inclusivas que reconhecam seu

protagonismo.

Metodologia da pesquisa

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa, adequada para compreender
os significados atribuidos pelas mulheres as suas estratégias de sobrevivéncia em
contextos de emergéncia climatica. Segundo Godoy (1995), esse tipo de abordagem
permite captar a complexidade das praticas sociais, enquanto Gil (1987) aponta sua
relevancia em estudos exploratérios que buscam ampliar o entendimento de
fendmenos pouco investigados.

O delineamento metodoldgico seguiu trés eixos principais: a) Pesquisa
documental — consulta a relatérios de organismos nacionais e internacionais (INGD,
2022; INM, 2023; IPCC, 2022; FAO, 2019), legislagdes nacionais (Lei de Terras n®
19/97) e planos de adaptacgao climatica (MICOA, 2013); b) Experiéncias e vivéncias
locais — andlise de relatos, historias de vida e praticas comunitdrias desenvolvidas
em zonas rurais semidridas de Uronga, em Inhambane, com foco nas mulheres
chefes de familia, e; c) Estudo de caso multiplo — conforme André (2005), foram
observadas diferentes comunidades, identificando padrdes de resiliéncia, como
redes de solidariedade feminina, praticas agricolas adaptativas e estratégias de
gestao de recursos hidricos.

As técnicas de andlise incluiram a andlise temdtica e de contetdo, visando
identificar as dimensoes sociais, econdmicas e politicas que moldam a resiliéncia
comunitdria. Essa triangulacdo metodologica permitiu construir uma visdao

integrada sobre as formas de resisténcia feminina em Inhambane.

Descri¢ao da area de estudo
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O distrito de Massinga localiza-se na zona central da provincia de
Inhambane, em Mogambique, o mais populoso com 189 mil habitantes, com area de
aproximadamente 7.458 km? de extensao(mapa 1). Sua faixa costeira estende-se por
cerca de 83 km ao longo do Oceano Indico, o que confere influéncia direta do clima
das mongoes e agrava os ciclos de estiagem e seca caracteristicos da regido (MICOA,

2013).

Mapa 1- Localizagao geografica do distrito de Massinga
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O clima é tropical com temperaturas variam entre 19 °C e 36 °C, marcado por
longos periodos de estiagem e duas estagdoes bem definidas: chuvosa (outubro a
marco) e seca (abril a setembro). A precipitacao média anual atinge até 1.200 mm na
costa e apenas 650 a 750 mm no interior, intensificando a vulnerabilidade hidrica
(INM, 2023). Os solos franco-arenosos e argilosos, com baixa fertilidade susceptiveis

a erosao e degradacdo. A combinacdao de irregularidade pluviométrica, altas
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temperaturas e deficiéncias de retencao hidrica resultam em sérios riscos para a

agricultura de sequeiro.

Alteracoes Climaticas E Seus Impactos Em Inhambane

A provincia de Inhambane, caracterizada por ecossistemas frageis e extensas
areas semiaridas, tem experimentado de forma crescente os efeitos significativo das
alteragOes climaticas. As manifestagdes mais recorrentes incluem ciclos prolongados
de seca intercalados por ciclones de elevada intensidade, eventos que se tornaram
mais frequentes e imprevisiveis nas ultimas décadas (INGD, 2022; IPCC, 2022).
Associa — se a auséncia de cursos de dgua permanentes (rios) no interior do distrito
agrava a crise, deixando comunidades dependentes de solug¢des precarias, como
pocos artesanais, cisternas ao ar livre abastecidas de aguas pluviais e bombas
manuais. Em muitos pontos, a dgua disponivel é salobra, insuficiente para garantir
consumo humano e producao agricola adequada (INM, 2023).

Além dos impactos ecologicos, essa realidade compromete diretamente a
seguranca alimentar, a satde e a qualidade de vida da populagao rural, em especial
das mulheres chefes de familia, responsaveis pelo abastecimento de agua e
subsisténcia agricola. Muitos povoados dependem de pogos artesanais, cisternas a
céu aberto e bombas manuais, cujo fornecimento € limitado e, por vezes, salobro.
Em alguns casos, as mulheres (as vezes com bebé no colo), percorrem até 21 km a
pé para buscar dgua em fontes distantes, carregando entre 20 e 25 litros na cabeca
ou utilizando bicicletas e tragdo animal(bovino ou equino) para transportar até 40 a

70 litros (De Almeida, 1959), como ilustram as imagens A e B, painel 1.
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Painel 1- Tipos de atividades desenvolvidas por mulheres de Inhambane distrito de
Massinga, Mogambique

Foto: Djoce Braga, 2023. Imagem A: Mulheres na busca de agua de bicicleta. Imagem B: Mulheres
(com bebé no colo) carregadas de alimentos de regresso da machamba (roga) para suas residéncias.

Essa sobrecarga de trabalho doméstico e produtivo aprofunda desigualdades
sociais e evidencia como os impactos ambientais se articulam com dimensdes de
género, perpetuando ciclos de pobreza extrema.

Os impactos nao se restringem a agricultura e ao abastecimento hidrico. As
emergéncias climaticas repercutem diretamente no acesso a alimentagao, saude e
educacgao, aprofundando ciclos de pobreza e vulnerabilidade social. Para essas
mulheres chefes de familia, a crise climatica assume um carater duplamente
opressor que, além de garantir a sobrevivéncia do lar, enfrentam a auséncia de

politicas de apoio adequadas e normas sociais que historicamente excluem - as e

Geopauta, Vitéria da Conquista , V.9, 2025, e18093

Este € um artigo de acesso aberto sob a licenga Creative Commons da CC BY




Entre secas e ciclones: a forga invisivel das mulheres de Inhambane, Mogambique

MUCUHO, A. A.

restringem seu acesso recursos produtivos, a terra, crédito agricola e participacao
politica (FAO, 2011; UN Women, 2020).

Dessa forma, as emergéncias climaticas em Inhambane nao podem ser
compreendidas apenas como crises ambientais, mas também como crises sociais e
de género. Elas revelam a desigualdade pré-existentes estrutural que marca o
cotidiano das mulheres rurais e evidenciam como a vulnerabilidade climatica esta

interligada a marginaliza¢ao socioeconomica (Costa, 2025; Oxfam, 2017).
Perfil das mulheres chefes de familias.

O fendmeno das chefias femininas de agregados familiares em Inhambane
caracteriza-se por histdrias de perda, resisténcia e reinvencao associado a multiplos
fatores: viuvez, abandono, conflitos e migragao masculina em busca de trabalho e o
envelhecimento. Nessas condi¢des, muitas mulheres idosas, que, apesar da idade e
das limitagOes fisicas, assumem a responsabilidade pela producao agricola, pelo
sustento dos irmaos, filhos, netos, 6rfaos, e pela gestao da vida comunitdria, mesmo
diante de condi¢oes adversas e de uma histdrica exclusao de politicas ptblicas.

Essas mulheres sdao o esteio econdmico e emocional das suas familias que
vivem em situacdo de extrema vulnerabilidade socioecondmica. Frequentemente
possuem baixo nivel de escolaridade, acesso limitado a recursos financeiros e
produtivos, e enfrentam restricdes culturais no uso e na posse da terra (Lei de
Terras n® 19/97). A exclusdao do crédito rural, aliada a inexisténcia de assisténcia
técnica continua, limita a capacidade de expandir a producdo agricola e adotar
praticas mais resilientes.

O trabalho agricola realizado por essas familias ¢ marcado pela subsisténcia,
com producao voltada prioritariamente ao autoconsumo. A falta de infraestrutura
adequada — como estradas, meios de transportes, mercados locais ou sistemas de
irrigagao — aumenta a dependéncia de praticas tradicionais e da forga de trabalho
manual. Apesar dessas limitagOes, as mulheres constroem estratégias de adaptacao
baseadas em seus saberes locais, na selecao de sementes resistentes, no uso de
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pequenas hortas e na diversificagdo minima de culturas (BELCHIOR, 2013; FAQ,
2019).

Outro elemento central no perfil dessas mulheres é a sobrecarga de
responsabilidades. Além da produgao agricola, cabe a elas buscar dgua em longas
distancias, cuidar da satde dos familiares, garantir a educagdao das criangas e
administrar a alimentacao diaria. Essa multiplicidade de fun¢des evidencia que o
papel feminino no semidrido nao se restringe ao ambito doméstico, mas se estende
a manutenc¢ao de toda a comunidade.

Essa condicao de chefia feminina, embora marcada por desafios estruturais,
também revela capacidade de lideranca e protagonismo invisivel. A FAO (2022) e a
Oxfam (2017) enfatizam que, em contextos de crise climatica, as mulheres rurais se
tornam vetores centrais de resiliéncia, mesmo quando nao reconhecidas
institucionalmente. Essa contradi¢do — entre exclusao sistémica e protagonismo real
— constitui o nucleo da andlise sobre as mulheres de Inhambane e sua luta cotidiana

para transformar vulnerabilidade em resisténcia.

Estratégias de Resisténcia e Sobrevivéncia

Apesar das adversidades climaticas e socioecondmicas, as mulheres chefes
de familia em Inhambane desenvolvem estratégias criativas e resilientes para
garantir a sobrevivéncia de seus agregados. Essas praticas, ancoradas em saberes
tradicionais e na solidariedade comunitaria, revelam uma ldgica e verdadeiro
testemunho da criatividade, de resisténcia cotidiana que articula produgao agricola,
cooperacao social e inovacao local e capacidade de reconstrugao.

a) Agricultura de subsisténcia adaptada

A agricultura de subsisténcia constitui a base da sobrevivéncia das familias.
Em resposta a escassez de chuvas e a degradagao dos solos, as mulheres recorrem a
cultivos resistentes a seca, como mandioca, milho local, amendoim e feijao nhemba
bata-doce castanha de caju. Adaptaram suas machambas ao pousio,

aproveitamento de aguas pluviais fundamentais para garantir a produgao, em
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periodos criticos de seca; uso de canteiros-sombra e pequenas areas de agrofloresta,
que permitem diversificar alimentos e reduzir riscos de perda total da safra e
seguranca alimentar (Belchior, 2013; FAO, 2019).

Ainda que com baixo acesso a insumos, essas agricultoras mantém um
sistema de experimentacdo camponesa baseado na selecao de sementes adaptadas,
transmitindo saberes entre geragoes. Essa pratica, mesmo sem apoio técnico formal,
garante relativa estabilidade alimentar e evidencia a importancia do conhecimento
empirico local (Altieri, 2009; MBOW et al., 2014).

b) Redes de Solidariedade Feminina - Outro eixo fundamental da resiliéncia
sao as redes comunitarias femininas, que funcionam como mecanismos de apoio
mutuo em periodos de crise em regime de revezamento. Estruturas como o xitique?
agricola (poupanca rotativa em produtos ou dinheiro) e o ntsima (mutirdo de ajuda
mutua no cultivo e na colheita) fortalecem a cooperagao entre vizinhos e parentes.

Essas praticas de solidariedade permitem as mulheres minimizar perdas
agricolas, (re)construir casas (abrigos) e celeiros apds ciclones e até compartilhar
agua em tempos de seca, sobretudo a familias mais vulneraveis como o6rfaos,
idosos e gestantes. Como observa a Oxfam (2017), tais redes ndo apenas garantem
sobrevivéncia material, mas também consolidam lagos sociais que ampliam a
capacidade de resisténcia coletiva.

c) Praticas Tradicionais e Inovagao — a percepcao do ambiente orienta
praticas tradicionais de manejo da agua e do solo, que, combinadas a novos
conhecimentos adquiridos em formacgoes locais e partilha de experiéncias e ideias
comunitdrias que outrora tiveram resultados positivos, geram solugoes adaptativas.

Um exemplo é o uso de “canteiros-sombra,” aproveitando a sombra de
arvores nativas para proteger os cultivos da insolagao entre 10h e 16h — periodo de
maior intensidade solar (INM, 2023). Esses canteiros, estrategicamente posicionados

a sudeste, utilizam rega localizada com 4&guas cinzentas, aproveitando 4areas

O xitique é uma ferramenta valiosa para a agricultura em Mogambique, que permite aos agricultores poupar dinheiro,
obter crédito informal, apoiar-se mutuamente e, em alguns casos, investir em suas atividades agricolas.
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naturalmente mais férteis e imidas devido a menor evapotranspiracao. Tal pratica
reflete uma adaptagao baseada na leitura do espago e do ambiente, conforme
discutido por Tuan (2012).

Na gestao hidrica, destacam-se o uso de cisternas a céu aberto, construidas
com pedras locais para captar dguas pluviais por meio de valetas direcionadas, e a
utilizagdo do imbondeiro (Adansonia digitata) como reservatorio natural. Nesse
ultimo caso, a agua escorre pelas fendas dos galhos e se acumula no tronco,
podendo armazenar até 1.200 litros.

Esses conhecimentos sao predominantemente empiricos e adaptativos, frutos
da observacdo continua da natureza. Como destaca Tuan (2012), a experiéncia
vivida do ambiente é incorporada as praticas cotidianas, o que confere valor
estratégico ao saber local. Esse arcabougo cultural, ao mesmo tempo em que garante
resiliéncia, constitui base potencial para politicas de extensao rural mais inclusivas.

d) Bancos de sementes e geragao de renda — a criagao de bancos comunitarios
de sementes desempenha papel central na seguranga alimentar. Mulheres guardam
e trocam sementes resistentes, assegurando a continuidade das culturas mesmo
ap0s safras perdidas por secas ou ciclones.

Além disso, buscam alternativas de geracao de renda complementar, como a
criagao de pequenos animais (galinhas, patos, cabritos e bovinos), a producao
artesanal e a venda de excedentes em mercados locais. Os bovinos sao usados para
a tragao animal que refor¢am na agricultura e em outras propriedades vizinhas.

Essas atividades, ainda que de pequena escala, aumentam a autonomia
feminina e reduzem a dependéncia de recursos externos (FAO, 2022; FDC, 2024).

Portanto, essas estratégias revelam que, mesmo diante de condicdes de
extrema vulnerabilidade, as mulheres chefes de familia ndo sao apenas vitimas das
crises climdticas. Pelo contrario, constituem agentes centrais de adaptagao e
resisténcia, transformando praticas tradicionais em instrumentos de sobrevivéncia e

construc¢ao comunitaria.
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Exclusao sistémica e desafios para reconstrucao

Apesar de seu protagonismo na sobrevivéncia comunitaria, as mulheres chefes

de familia em Inhambane enfrentam barreiras estruturais de forma exclusio

sistémica que limita sua capacidade de adaptacao resiliéncia climatica, expressa em

multiplas dimensoes interligadas e reproduzem a vulnerabilidade feminina:

a)

b)

d)

EconOmica: dificuldade de acesso a crédito, insumos e assisténcia técnica
mantém a agricultura feminina no nivel da subsisténcia, refor¢ando a
inseguranca alimentar (FAO, 2011).

Social: a sobrecarga de fungdes — agricultura, busca de agua, cuidado de
tilhos e idosos — reduz o tempo disponivel para atividades educativas,
produtivas e comunitdrias, perpetuando sua invisibilidade (Oxfam, 2019).
Politica: apesar de garantias legais, como a Lei de Terras n® 19/97, persistem
barreiras culturais e institucionais que limitam a posse da terra e a
participacao das mulheres em espacos decisorios (UN Women, 2020).
Cultural: normas patriarcais associam a producao e a posse da terra ao
homem, desvalorizando o conhecimento tradicional feminino, mesmo sendo
estratégico para a resiliéncia local (Ingold, 2000; Tuan, 2012).

Essas dimensdes demonstram que os desafios de adaptagao nao sao apenas

ambientais, mas estruturais. Supera-los exige politicas intersetoriais que garantam

justica climatica e de género, reconhecendo que a resiliéncia das comunidades

rurais depende do fortalecimento das mulheres.

Caminhos para o futuro: recomendagoes

A resiliéncia das mulheres de Inhambane pode ser fortalecida por politicas

publicas que combinem saberes local e medidas estruturais. Para fortalecer a

resiliéncia e romper barreiras estruturais e garantir justica climatica e de género,

propoem-se os seguintes caminhos:
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a) Educagao e capacitacao: ampliar o acesso a educagao formal e técnica,
especialmente em gestdo de recursos naturais e agroecologia, valorizando
tanto o saber cientifico quanto o conhecimento tradicional (FAO, 2019; UN
Women, 2020).

b) Acesso a terra, crédito e insumos: implementar efetivamente a Lei de Terras
n® 19/97, assegurando as mulheres posse e uso legitimo da terra. Associar
esse direito a programas de microcrédito direcionado, acesso a insumos
produtivos e assisténcia técnica rural é essencial para reduzir a dependéncia
de praticas de subsisténcia e fortalecer a autonomia econémica das familias
(FAQ, 2011; Oxfam, 2019).

¢) Inclusdao politica: aumentar a representatividade feminina em associagoes
comunitdrias, cooperativas agricolas e oOrgaos de governanca local,
garantindo que suas necessidades sejam contempladas em politicas de
adaptacao (UN Women, 2020).

d) Fortalecimento das redes comunitdrias: reconhecer e apoiar estruturas ja
existentes, como o xitique agricola (poupanca rotativa) e o ntsima (ajuda
mutua no cultivo), ampliando sua capacidade de garantir seguranca
alimentar e de facilitar a reconstrucdo apds eventos climaticos. Projetos de
desenvolvimento devem incentivar essas praticas, que funcionam como
infraestruturas sociais de resiliéncia (FDC, 2024; Oxfam, 2017).

Portanto, essas agoes indicam que a constru¢ao de um futuro mais justo em
Inhambane depende de politicas que reconhecam, fortalecam e ampliem o
protagonismo feminino. Investir nas mulheres nao ¢ apenas uma questdo de
equidade, mas também de eficiéncia adaptativa quanto mais incluidas nos
processos decisorios, mais resilientes se tornam as comunidades frente as

emergeéncias climaticas.

Consideracoes finais
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A andlise realizada evidencia que as mulheres chefes de familia em
Inhambane, Mocambique, assumem um papel central na manutencao da vida e na
adaptagdo comunitdria frente as emergéncias climaticas. Embora invisibilizadas
pelas politicas publicas e limitadas por barreiras econdmicas, sociais, politicas e
culturais, sdo elas que garantem a producao de alimentos, a gestao da dgua e a
reconstrucao cotidiana apos secas e ciclones.

As estratégias identificadas — agricultura de subsisténcia adaptada, redes de
solidariedade, praticas tradicionais e bancos de sementes — demonstram que a
resiliéncia feminina ndo é apenas uma reacao as adversidades, mas um projeto ativo
de sobrevivéncia e continuidade da vida. Nesse sentido, as mulheres nao devem ser
vistas como vitimas passivas das mudangas climaticas, mas como protagonistas da
adaptacao e vetores de transformacao social.

No entanto, essa resiliéncia encontra limites impostos por uma exclusao
sistémica, que as priva de acesso pleno a terra, ao crédito, a assisténcia técnica e a
participacao politica. Sem enfrentar essas desigualdades estruturais, qualquer
estratégia de adaptacdo climatica corre o risco de perpetuar as vulnerabilidades
existentes.

Assim, o futuro das comunidades rurais de Inhambane depende da
integragao do saber local feminino com politicas publicas inclusivas. Reconhecer e
valorizar o protagonismo das mulheres significa ndo apenas corrigir injusticas
histéricas, mas também fortalecer a capacidade de adaptacao dos territorios
semidridos. A justica climatica, portanto, s6 sera possivel se vier acompanhada de
justica de género, garantindo as mulheres o lugar que ja ocupam de fato: o de

guardias da resiliéncia comunitaria.
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Disponibilidade dos dados:

Os dados da pesquisa estao disponiveis no corpo do artigo
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