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Resumo

Este estudo tem como objetivo investigar a percepgao dos produtores rurais quanto ao manejo das
areas de nascentes, com foco na bacia do rio Branco. Pesquisa de abordagem exploratoria-
descritiva, combina métodos qualitativos e quantitativos para analisar a percep¢ao socioambiental
de produtores rurais sobre o manejo de nascentes na bacia do rio Branco. A andlise dos dados
obtidos junto aos 12 produtores rurais da bacia hidrografica do rio Branco A conclusao destaca que
o envelhecimento dos produtores rurais, a baixa escolaridade e o acesso limitado a assisténcia
técnica dificultam a implementagao de praticas sustentdveis de manejo de nascentes na bacia do
rio Branco.

Palavras-chave: conservagao; educacao ambiental; sustentabilidade; praticas agricolas.

Abstract

This study aims to investigate rural producers' perceptions of spring management, focusing on the
Branco River basin. This exploratory-descriptive research combines qualitative and quantitative
methods to analyze rural producers' socio-environmental perceptions of spring management in the
Branco River basin. Data analysis of 12 rural producers from the Branco River basin highlights that
aging rural producers, low educational levels, and limited access to technical assistance hinder the
implementation of sustainable spring management practices in the Branco River basin.
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Resumen

Este estudio busca investigar las percepciones de los productores rurales sobre la gestion de
manantiales, con especial atencion a la cuenca del rio Branco. Esta investigacion exploratoria-
descriptiva combina métodos cualitativos y cuantitativos para analizar las percepciones
socioambientales de los productores rurales sobre la gestion de manantiales en la cuenca del rio
Branco. El andlisis de datos de 12 productores rurales de la cuenca del rio Branco revela que el
envejecimiento de los productores rurales, los bajos niveles educativos y el acceso limitado a
asistencia técnica dificultan la implementacion de practicas sostenibles de gestion de manantiales
en la cuenca del rio Branco.

Palabras clave: conservacion; educacion ambiental; sostenibilidad; practicas agricolas.

Introducao

A gestao sustentdvel das nascentes ¢é fundamental para garantir a
disponibilidade e a qualidade da 4gua, especialmente em 4&reas rurais, onde a
dependéncia dos recursos hidricos é maior e mais direta. Segundo Ressutti (2024),
iniciativas como as realizadas pela Emater-RO em Rondodnia tém mostrado que a
sensibiliza¢do e a educacao ambiental dos produtores rurais sdo estratégias essenciais
para promover a preservacao dessas fontes de dgua. Essas a¢des contribuem para a
mudanca de comportamento e para a adogao de praticas mais sustentaveis,
refletindo um compromisso coletivo com a conservacao dos recursos naturais. Além
disso, a capacitacdo técnica e a conscientizacdo ambiental podem transformar a
relacdo dos agricultores com o meio ambiente, promovendo uma gestao mais
responsavel e eficiente das nascentes (Ressutti, 2024).

A adequagao das praticas de manejo do solo e da vegetacao nas margens das
nascentes também desempenha papel crucial na sua conservagao. Estudos realizados

na regiao da Campanha, no Rio Grande do Sul, indicam que produtores com maior
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tempo de atividade rural tendem a demonstrar menor preocupagao com a
preservacao ambiental, o que evidencia a necessidade de a¢oes educativas especificas
para diferentes perfis socioecondmicos (Hanke et al., 2022). Essas a¢des devem ser
direcionadas para sensibilizar e capacitar os agricultores, promovendo uma mudanca
de paradigma na relacao com o ambiente. A implementagao de técnicas de manejo
do solo, como o plantio de cobertura e a recuperacdao de areas degradadas, pode
reduzir significativamente o risco de erosao e assoreamento das nascentes,
contribuindo para a sustentabilidade hidrica (Hanke et al., 2022).

No estado do Mato Grosso, o projeto Guardido das Aguas revelou que
aproximadamente 95% das nascentes em dareas rurais sdo preservadas pelos
agricultores locais, demonstrando que a conservac¢ao pode coexistir com a produgao
agropecuaria eficiente (Canal Rural MT, 2024). Esses resultados reforcam a ideia de
que a adocdo de praticas sustentdveis ndo € incompativel com o desenvolvimento
econdmico, mas sim uma estratégia que beneficia ambos os aspectos. A percepg¢ao
dos proprietarios rurais sobre a importancia da preservacao, aliada ao incentivo de
politicas publicas e programas de assisténcia técnica, pode ampliar ainda mais essa
adesao (Canal Rural MT, 2024). Assim, a integracao de acdes de conservac¢ao com a
producao agropecudria € uma estratégia vidvel e necessdria para garantir a
sustentabilidade dos recursos hidricos na regiao.

O Programa Aguas Brasileiras, lancado em 2020 pelo governo federal, tem
como foco a recuperagao de areas degradadas e a preservacdo de nascentes,
promovendo uma integracao entre politicas publicas e a¢des locais (Brasil, 2020). Essa
iniciativa reconhece que a gestdo eficiente dos recursos hidricos depende de uma
abordagem multidisciplinar e participativa, envolvendo diferentes atores sociais. A
parceria com o setor produtivo rural é fundamental para ampliar o alcance dessas
a¢oes, promovendo praticas de manejo mais sustentaveis e a recuperagao de areas
degradadas. Além disso, o programa incentiva a implementacdo de sistemas de

monitoramento e avaliagdo, essenciais para acompanhar os avangos e ajustar as
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estratégias de conservacao (Brasil, 2020). Essa abordagem integrada ¢ considerada
uma das melhores praticas para garantir a sustentabilidade hidrica em regides rurais.

A formacao técnica também tem se mostrado uma ferramenta eficaz na
promocao de boas praticas de manejo das nascentes. Cursos promovidos pelo Senar-
Minas, por exemplo, tém capacitado produtores rurais para agoes de recuperacao e
conservacao de nascentes, com resultados concretos. Em uma dessas capacitagoes,
realizada em 2023, os participantes conseguiram aumentar em mais de cinco vezes o
volume de dgua de uma nascente apds apenas trés dias de intervencao técnica (Senar
Minas, 2023). Esses resultados demonstram que o conhecimento técnico aliado a
pratica pode gerar impactos positivos imediatos na recuperacao dos recursos
hidricos (Senar Minas, 2023).

Por outro lado, relatéorios da Embrapa ressaltam os impactos negativos do
manejo inadequado, como o assoreamento de rios e a perda de nascentes no Parana,
resultado de praticas agropecudrias desordenadas e erosao do solo (Embrapa/IDR-
PR, 2024). Isso reforca a hipotese de que ha diferenca entre a percepgao dos
produtores e a pratica efetiva.

No campo tedrico, a percepcao e o manejo ambiental sao fortemente
influenciados por fatores demograficos e educacionais. Por exemplo, produtores com
maior escolaridade e acesso a assisténcia técnica tendem a adotar melhores praticas
de conservacgao hidrica (Hanke et al., 2022).

Conecta-se aqui a nogao de fragilidade das politicas territoriais: o Plano ABC+,
vigente desde 2020, evidencia o esforco estatal para promover baixos niveis de
emissOes e praticas mais sustentaveis no setor agropecuario, incluindo a recuperagao
de areas degradadas e reservas florestais (Plano ABC+, 2025).

Essas referéncias apontam para a relevancia de estudos que investigam a
percepcao dos produtores como forma de compreender a adogao, ou a falta dela, de
medidas protetivas em torno das nascentes. No caso da bacia do rio Branco, a analise

do perfil socioecondomico dos proprietdrios (idade, escolaridade, tempo de moradia
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etc.) permite levantar hipoteses sobre os determinantes da adesdao ao manejo
adequado.

Este trabalho tem como objetivo geral investigar a percepcao dos produtores
rurais quanto ao manejo das areas de nascentes, com foco na bacia do rio Branco, a
partir da analise de dados socioecondmicos, ambientais e técnicos coletados por meio
de questiondrios aplicados a 12 proprietarios de 22 nascentes. Os objetivos
especificos incluem: (a) identificar o perfil socioeconémico dos proprietarios; (b)
descrever as praticas de uso e manejo adotadas nas dreas de nascentes; (c) avaliar o
nivel de consciéncia ambiental dos produtores quanto a importancia da preservacao
hidrica; e (d) verificar a existéncia de correlacdes entre as praticas de manejo e a
qualidade percebida das nascentes.

Como hipdtese, considera-se que os produtores rurais reconhecem a
importéncia da preservagao das nascentes, mas enfrentam limitacdes técnicas,
educacionais e estruturais para implementar praticas eficazes de manejo e
conservacao. Além disso, admite-se a possibilidade de que haja uma discrepancia
entre o discurso de preservacao e as praticas efetivamente adotadas nas
propriedades.

A justificativa deste estudo reside na relevancia de integrar o conhecimento
empirico dos produtores a formulacdo de estratégias sustentdveis de manejo dos
recursos hidricos, sobretudo diante da crescente pressao sobre os ecossistemas
aquaticos. A andlise critica da percepgao e atuagao desses agentes possibilita ndo
apenas a identificacdo de lacunas no processo de gestdao ambiental, como também
contribui para o desenvolvimento de politicas publicas mais eficazes e voltadas a
realidade local. A valorizacdao do saber local, somada a assisténcia técnica continua,
podera potencializar o uso sustentavel da agua e a conservacao das nascentes,

garantindo maior resiliéncia ambiental para a regido.

Metodologia
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Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza qualitativa e
quantitativa, com abordagem exploratoria-descritiva, voltada para a analise da
percepgao socioambiental de produtores rurais em relagio ao manejo de nascentes
localizadas em suas propriedades. A escolha metodologica visou proporcionar uma
compreensao aprofundada das praticas, crengas e conhecimentos desses agentes
rurais, aliando a mensuracdo de dados objetivos a interpretagdes subjetivas
derivadas das respostas obtidas.

A area de estudo corresponde a bacia hidrografica do rio Branco, onde foram
identificadas 24 nascentes, sendo 22 localizadas em 12 propriedades privadas e 2 em
areas publicas. O levantamento de campo foi realizado com os 12 proprietarios rurais
cujas terras abrigam as nascentes privadas. A selecdo dos participantes ocorreu de
forma intencional (ndo probabilistica), com base na acessibilidade e no critério de
conhecimento direto e continuado sobre o uso e manejo das nascentes, conforme os
principios da amostragem por julgamento (Gil, 2021).

O instrumento de coleta de dados foi um questiondrio estruturado,
previamente validado, com base no modelo desenvolvido por Schiavinato (2019). O
questiondrio foi dividido em trés blocos tematicos:

a) Bloco I - Perfil Socioecondmico: reuniu informacdes sobre idade,
escolaridade, origem, tempo de residéncia, composi¢ao familiar,
tamanho da propriedade, principais atividades econdomicas e fontes de
renda.

b) Bloco II - Percepgao sobre as Nascentes: abordou o tipo de fonte de agua
existente, formas de uso, percepcao de qualidade e quantidade da agua,
mudancas percebidas ao longo do tempo, importancia da preservagao e
motivos relacionados.

C) Bloco III — Praticas de Manejo: investigou métodos de aragem do solo,
destinacao de restos de colheita, existéncia de erosao, uso de queimadas,
praticas de conservac¢dao do solo e os principais problemas ambientais
identificados pelos produtores.
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A aplicacao do questionario foi presencial, com visitas as propriedades, entre
os meses de marco e maio de 2024. Cada entrevista durou em média 40 minutos e foi
conduzida de forma individual, respeitando os principios éticos de anonimato,
consentimento informado e confidencialidade. Os dados foram registrados por
escrito e, posteriormente, sistematizados em planilhas para andlise.

Para o tratamento dos dados, foi adotada a técnica da analise estatistica
descritiva, que permitiu a quantificacdo das respostas por meio de frequéncias
absolutas e relativas, além da construgao de graficos e tabelas. As respostas abertas e
qualitativas foram analisadas por meio da técnica de andlise de contetido tematica,
conforme proposta por Bardin (2020), permitindo a identificagao de padroes de
discurso e categorias emergentes relacionadas a percepcao ambiental e praticas de
manejo.

Além disso, as informagOes obtidas foram interpretadas a luz de referenciais
teoricos da educagdo ambiental rural e da gestao participativa dos recursos hidricos,
de forma a identificar ndo apenas a percepcao individual dos produtores, mas
também possiveis influéncias culturais, socioecondmicas e institucionais nas praticas
adotadas.

Este procedimento metodologico possibilitou cruzar varidveis como idade,
escolaridade e tempo de residéncia com a percepcao sobre mudangas na qualidade e
quantidade da agua das nascentes, bem como com o grau de adogdo de praticas
sustentdveis nas propriedades, contribuindo para um diagndstico detalhado da

realidade socioambiental local.

Resultados

Como explicado anteriormente, a pesquisa abrangeu um total de 24 nascentes
pertencentes a bacia hidrografica de rio Branco. Desse total, duas nascentes estao
inseridas em propriedade publica e as 22 restantes localizam-se em 12 propriedades
rurais diferentes. Assim, a amostra para aplicacao do questionario esteve constituida

pelos 12 proprietarios rurais correspondentes.
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A andlise dos dados obtidos junto aos 12 produtores rurais da bacia
hidrografica do rio Branco permitiu identificar padrdes relevantes quanto ao perfil
socioecondmico dos entrevistados, suas percep¢des sobre as nascentes e as praticas

de manejo adotadas nas propriedades.

a) Perfil Socioeconomico dos Produtores (Bloco I)

Verificou-se que 50% dos entrevistados tém mais de 60 anos, o que indica um
predominio de produtores mais experientes, mas também revela um possivel
processo de envelhecimento da populacao rural. Apenas 8,33% dos participantes
estdo na faixa etaria de 18 a 30, 31-40 e 51-60 anos, sugerindo uma tendéncia de
éxodo rural jovem, possivelmente motivada pela busca por melhores condicdes
educacionais e profissionais na cidade (Grafico 1).

Grafico 1 - Faixa etdria dos proprietarios rurais pesquisados.

1830 =w31-40 = 41-50 51-60 = Mais de 60 anos

Fonte: Barros, 2025.

Esse baixo percentual de jovens que sao proprietarios rurais pode ser um sinal
de migracao de jovens do campo para a cidade, o que provoca uma redugao no
numero de jovens que se dedicam as atividades rurais.

Em relacao ao grau de escolaridade dos proprietarios, nenhum deles se

declarou analfabeto, ou que possui ensino superior. Um numero significativo de
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produtores rurais (33,36% da amostra) nao completou o ensino fundamental I, ou
seja, nao chegou a concluir a 5° ano (antiga 4°série). Com o ensino fundamental II
incompleto (6° a 9°), aparecem dois proprietdrios (16,66% do total) e com o ensino
fundamental II completo, apenas um proprietario (8,33%). Com ensino médio nao
concluido também aparece um proprietario (8,33%). Ja 33,32% do total, concluiu o
ensino médio (grafico 2).

Gréfico 2 — Nivel de escolaridade dos proprietarios pesquisados.

s Nio alfabetzado ® Ens. Fund.l Incompleto = Ens. Fund. | Completo
Ens. Fund. Il Incompleto = Ens. Fund. Il Completo s Ensino Medio Incompleto

8 Ensino Médio Completo = Ensino Superior

Fonte: Barros, 2025.

A baixa escolarizagdo pode impactar negativamente na adocdo de praticas
sustentaveis e na leitura critica de contetidos técnicos.

No que se refere a formagao profissional, nenhum dos entrevistados
participou de cursos técnicos ou profissionalizantes. Além disso, 66,6% vivem
exclusivamente da atividade rural, demonstrando uma dependéncia direta dos
recursos naturais para subsisténcia e renda.

Em relacio ao estado de origem dos entrevistados, seis deles sao
matogrossenses, 0s outros vieram de outros estados: trés proprietarios vieram de
Minas Gerais; um de Mato Grosso do Sul e dois de Sao Paulo.

Quando perguntados se vivem exclusivamente da atividade rural, oito deles

(66,6% do total) responderam que a sua renda advém integralmente do que é
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produzido nas suas propriedades e os outros quatro (33,3%) disseram que possuem
outras rendas, além da que geram as atividades rurais.

Em relacao ao tempo de moradia na propriedade, apenas quatro proprietarios
(33,2% do total) tém morado em suas propriedades por um periodo de até 20 anos, a
maioria deles um total de sete, que representam 58,33% da amostra, residem na
propriedade ha mais de 20 anos e outros trés proprietarios, 25,0%, moram na
propriedade ha mais de 30 anos. Deste modo, entende-se que existe uma
porcentagem razoavel de pessoas da amostra em relagdo a experiéncia no manejo
rural e a confiabilidade das informagOes, que ofereceram nas respostas ao
questionario.

Quanto ao questionamento sobre o lugar de moradia permanente dos
proprietarios, a maioria deles (um total de oito, representando 66,6%) responderam
afirmativamente; contudo, os outros quatro sujeitos afirmaram que residem em
cidades proximas.

Quando perguntado sobre o numero de pessoas que residem na propriedade,
confirmou-se que em quatro delas (33,33% do total) moram apenas uma ou duas
pessoas; e em outras trés (25,0%) moram entre trés e cinco pessoas. Isso evidencia
que somente ha uma propriedade onde residem mais de cinco pessoas.

Em relacdo ao tamanho da propriedade, verificou-se que 50,0% das
propriedades amostradas possuem mais de 60 hectares; as restantes se dividem entre
as que possuem até 20 hectares (duas propriedades); entre 21 e 40 hectares (duas
propriedades) e entre 41 e 60 hectares (as restantes duas).

Quanto aos tipos de uso do solo nas propriedades, a pesquisa revelou que o
maior percentual corresponde a pecudria extensiva deleite/corte, seguido daquelas
com a maior extensao dedicada a producao de leite. Cabe destacar o nimero de casos
onde se pratica a piscicultura (Gréfico 3), bem como a auséncia de produg¢des como

as de café, arroz e feijao e a auséncia da silvicultura.
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Grafico 3 — Principais produgdes obtidas nas propriedades analisados.
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Fonte: Barros, 2025.

Exceto a pecuadria leiteira e de corte, as outras produgdes sao utilizadas apenas
para a subsisténcia dos proprietarios. Outro elemento a destacar é que em 11
propriedades (91,66%) utiliza-se o sistema de criagao extensivo, e em apenas uma, o
semi-intensivo (em nenhuma é utilizado o sistema intensivo). Em relacao a utilizacao
de assisténcia técnica, a maioria dos proprietdrios (nove deles, que representam 75%
do total) afirmou que a recebem, porém de forma esporddica. Porém, a maioria
dessas visitas técnicas sdao programadas (58,3% dos casos) e geralmente sado
realizadas por veterinarios e agronomos (83,3%). Apenas um proprietario destacou
que recebe o auxilio de técnicos agricolas. Quando questionado quais fontes de
informacao os proprietdrios utilizam, eles responderam: a maioria das informagoes
procede de sites da internet, seguido das obtidas em conversas com vizinhos, visitas

de vendedores ambulantes, a televisao, a cooperativa e a radio (Grafico 4).

Grafico 4 — Fontes de informacdes técnicas utilizadas.
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Fonte: Barros, 2025.

Chama a atengao o fato deles ndo terem informado que recebem informacgoes

de jornais, revistas de contetido geral e nem revistas técnicas.
b) Percepcao sobre as Nascentes (Bloco II)

O bloco II do questionario continha questoes referentes as nascentes existentes
nas propriedades amostradas. Em relacdo as fontes de agua, além das nascentes,
cinco propriedades possuem corregos, reforcando a importancia estratégica da
conservagao hidrica local. O uso predominante da dgua é para dessedentacao de
animais (83,3%), mas também ¢ utilizada para consumo humano e atividades

domésticas (Grafico 5).

Grafico 5 — Tipos de utilizagao da dgua das nascentes.
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Fonte: Barros, 2025.

Em relagdo a qualidade de agua das nascentes, a totalidade das pessoas
entrevistadas considera como: Otima (58,3% delas) ou Boa (41,6%); de modo que eles
ndo vém a necessidade de realizar nenhum tipo de tratamento. Estas respostas
entram em contradigao, tendo em vista que 83,3% das nascentes pesquisadas estao
sendo utilizadas para dessedentacao de animais (Foto 1), trazendo consequéncias
para a qualidade da agua, como por exemplo, a cor clara (ndo transparente) e o
cheiro fraco da agua.

Foto 1 — Vegetacao tipica do canal formado pela nascente.

Fonte: Barros, 2025.

Quando perguntados sobre a necessidade de preservar as nascentes, todos os
proprietdrios entrevistados afirmaram que isso € necessdrio, argumentando

diferentes motivos para isto, especialmente os seguintes: (a) a preservagao garante a
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qualidade e a quantidade de 4gua que precisa a propriedade; e (b) se nao preservar,
acabaria a agua potavel (grafico 6). Quanto a percepcao da quantidade de agua, dos
oito que responderam, quatro notaram redugao de volume, dois indicaram
estabilidade e outros dois afirmaram que o volume aumentou. Essas respostas
divergentes podem estar associadas a fatores locais, como desmatamento,
proximidade do lencol freatico ou sazonalidade climatica.

Grafico 6 — Motivos para preservar as nascentes, segundo os proprietarios.

= PFromovera a seca
m SAcabarna a agua potavel
FPreservar os cursos de agua

Garantir a qualidade ¢ quantidade de agua

Fonte: Barros, 2025.
Também foi perguntado aos entrevistados se observaram alguma alteracao na

qualidade da 4gua das nascentes ao longo dos anos, eles responderam que nao.

Em relagao ao volume de agua das nascentes, das oito respostas validas (pois
quatro proprietdrios ndo souberam ou ndo quiseram responder) em quatro casos, a
resposta foi que houve uma diminui¢ao; outros dois proprietarios afirmaram que o
volume se manteve estavel, e outros dois disseram que aumentou. Ou seja, mesmo
com respostas contraditorias ha dois casos em que se percebem um aumento do
volume de agua (vazao) das nascentes, o que pode estar associado ao fato de que, em
climas sazonais como o da regido, se o aquifero estiver proximo da superficie, o
desmatamento reduz o volume de agua perdida por transpiracdo, favorecendo o
aumento do nivel piezométrico dos lengdis freaticos (Pizarro; Sanguesa; Vallejos,
2019).

¢) Praticas de Manejo (Bloco III)
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Tendo em vista a influéncia das praticas de manejo implementadas nas
propriedades na degradagao das nascentes, o Bloco III do questiondrio buscou
conhecer detalhadamente essas praticas e suas implicagdbes ambientais. A relacao
entre 0 uso da terra, o preparo do solo e a conservacao das areas de nascente €
fundamental para entender a dindmica de degradagdo ou recuperacao dos recursos
hidricos. Neste sentido, procurou-se levantar dados objetivos sobre como os
produtores conduzem suas atividades didrias, que muitas vezes, mesmo sem
intencao, contribuem para processos erosivos, compactagao do solo, poluicao da
agua e perda de biodiversidade. O bloco representa, portanto, uma etapa critica da
analise, pois permite identificar praticas inadequadas que necessitam de intervengao
técnica, além de boas praticas que podem ser replicadas em outras propriedades.

A primeira questdo objetivou saber qual o método utilizado para realizar a
aragem do solo nas propriedades. A aragem é uma das etapas mais importantes no
manejo do solo, pois influencia diretamente sua estrutura, a infiltracao de dgua e o
controle da erosao. Nas respostas, verificou-se que apenas um proprietario nao faz
aragem e os restantes, 11, utilizam trator como equipamento principal para essa
operacao. Isso revela uma predominancia da mecaniza¢ao, que pode indicar maior
eficiéncia produtiva, mas também levanta preocupagdes quanto a compactagao do
solo, a dependéncia de combustiveis fdsseis e ao risco de erosao em dreas inclinadas.
Importante destacar que nenhum produtor utiliza aragem com tragao animal, o que
também evidencia a obsolescéncia desse método nas regides analisadas.

Com relagao ao uso que eles fazem dos restos de colheitas na propriedade, a
maioria dos produtores (66,66% do total) deixa que esses restos se incorporem
naturalmente ao solo, funcionando como matéria organica e contribuindo para a
fertilidade e a estrutura¢ao do solo. Essa pratica é considerada uma forma eficiente e
de baixo custo de reciclagem de nutrientes, promovendo melhorias no equilibrio do
ecossistema agricola. Outros 25,0% dos proprietarios relatam utilizar os restos para
alimentacdao animal, o que mostra uma integracao produtiva entre lavoura e
pecudria, bastante comum em propriedades de perfil familiar. Apenas um produtor
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(8,3%) faz compostagem ativa, pratica que, apesar de exigir mais tempo e técnica,
permite obter um adubo organico de alta qualidade, capaz de enriquecer areas
produtivas e recuperar solos degradados.

Quanto a existéncia de dreas de erosao nas propriedades, 10 proprietarios
(41,66% do total) admitiram a presenca desse problema, indicando que ele ainda é
uma realidade significativa na bacia do rio Branco. A erosao pode comprometer
drasticamente a produtividade, além de afetar diretamente a qualidade da agua das
nascentes e rios locais. Para esses produtores, as possiveis causas da erosao estao
associadas principalmente a falta de cobertura vegetal, muitas vezes provocada por
desmatamento, pratica que reduz a capacidade de retencao de agua do solo e facilita
o seu arraste. Além disso, o pisoteio excessivo do gado em dreas sensiveis foi
apontado como causa importante, j4 que compacta o solo, dificulta a infiltracao da
agua e contribui para a formacao de ravinas e vogorocas.

Para resolver este problema, os produtores relataram algumas estratégias
praticas, ainda que nem sempre sistematizadas ou acompanhadas por assisténcia
técnica especializada. Um numero expressivo deles mencionou que esta deixando a
vegetacao nativa se desenvolver naturalmente em dreas degradadas, suspendendo o
uso dessas d4reas para plantio ou pastagem. Essa pratica, conhecida como
regeneracao natural ou restauragao passiva, pode ser eficiente, desde que
acompanhada por agdes que evitem novas pressdes sobre o solo. Um produtor
destacou que vem implementando curvas de nivel em encostas para conter o
escoamento da dgua da chuva, pratica antiga, mas ainda bastante recomendada na
conservacao do solo e prevengao da erosao, principalmente em terrenos acidentados.

Também foi questionado se eles realizam a pratica de queimadas, acao
tradicional em alguns sistemas agricolas, mas com efeitos bastante negativos para o
meio ambiente. Todos os produtores entrevistados negaram realizar queimadas em
suas propriedades, o que pode ser um indicativo positivo de mudanca de
comportamento e maior conscientizacdo ambiental. Essa negagdao pode também
refletir o receio de punigdes legais, ja que a legislagao brasileira proibe queimadas em
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muitas circunstancias. De qualquer forma, o fato de nao realizarem queimadas
contribui significativamente para a conservagdo do solo, preservacao da
biodiversidade e reducao da emissdao de gases de efeito estufa, além de evitar riscos
de incéndios acidentais.

A ultima questao buscava conhecer a opinido dos proprietarios sobre os
problemas ambientais que mais afetam as nascentes, uma vez que a percepgao local
pode ajudar a direcionar politicas publicas e a¢des educativas mais eficazes. As
respostas obtidas aparecem na Grafico 7, em que se percebe que a maioria dos
entrevistados (58,3%) identificou a destruicio da mata ciliar como o principal
problema ambiental. Essa resposta é coerente com os estudos cientificos que
apontam a vegetacdo ciliar como fundamental para proteger os corpos d'dgua,
estabilizar margens, filtrar sedimentos e manter a biodiversidade aquatica e terrestre.
Ainda que essa percepgao esteja presente, é necessario incentivar agdes praticas que
resultem na recomposigao dessas matas.

O segundo problema mais citado pelos produtores foi o assoreamento das
nascentes (41,6%), fendmeno diretamente relacionado a erosao do solo e a falta de
cobertura vegetal nas dreas proximas aos cursos d’dgua. O assoreamento reduz a
profundidade dos corpos hidricos, dificulta o fluxo das dguas e prejudica a fauna
aquatica. Além disso, o acimulo de sedimentos pode alterar o equilibrio ecolédgico
dos ambientes hidricos, comprometendo sua capacidade de renovacao natural. Esse
reconhecimento por parte dos agricultores é importante, mas precisa ser
acompanhado por agdes praticas de controle da erosao e restauragao das areas
riparias.

Outro aspecto identificado foi a diminui¢do no fluxo das aguas (33,3%), que
também preocupa os produtores e reflete uma realidade observada em vérias regides
brasileiras. A redu¢ao do volume de dgua nas nascentes pode ser causada por varios
fatores, incluindo o desmatamento, o uso intensivo do solo, a construcao de
barragens ou represamentos a montante e as mudangas climaticas, especialmente a
diminui¢do da pluviosidade. A percepcao desse problema pelos produtores é
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relevante, pois indica um alerta sobre a escassez hidrica e a necessidade de adogao de
praticas de manejo que favorecam a recarga dos aquiferos e a protecao das nascentes.

Além disso, 25,0% dos entrevistados mencionaram a erosao em areas de
nascente como uma das principais preocupagdes ambientais. Essa forma de
degradacao é especialmente grave, pois compromete diretamente a integridade dos
sistemas hidricos, podendo levar a obstrucao de nascentes, ao colapso de matas
ciliares e a perda de fertilidade em dreas proximas. A ocorréncia de erosao nascentes
demonstra a urgéncia de implementar praticas de conservacdo do solo, como a
recomposicao vegetal, a construcao de barraginhas, o plantio em curvas de nivel e o
manejo adequado da pecudria para evitar o pisoteio intenso.

Por fim, nota-se que foi dada uma menor importancia para a perda de
biodiversidade, apontada por apenas 8,3% dos produtores, embora ela seja uma das
consequéncias mais severas do processo de degradacao ambiental que afeta a bacia
do rio Branco. A perda de espécies nativas, tanto da flora quanto da fauna,
enfraquece os ecossistemas e reduz a resiliéncia das areas agricolas frente a eventos
climaticos extremos. A biodiversidade é fundamental para a poliniza¢do, o controle
bioldgico de pragas, o equilibrio de nutrientes no solo e a estabilidade ecologica
como um todo. Portanto, esse dado indica uma necessidade urgente de ampliar a
educagao ambiental e a valorizagao da biodiversidade entre os produtores.

Gréfico 7 - Principais problemas identificados pelos proprietarios.

\\‘I Q-
Fonte: Barros, 2025.
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Discussao

A situacao do envelhecimento rural no Brasil ¢ um tema de grande relevancia
e complexidade, pois envolve multiplas dimensdes que vao desde aspectos
demograficos até fatores sociais, econdmicos e culturais. A realidade vivida nas
zonas rurais brasileiras revela um quadro preocupante, em que o perfil etario dos
produtores agricolas demonstra um envelhecimento acentuado da populagao do
campo. Dados recentes apontam que cerca de 50% dos produtores rurais possuem
mais de 60 anos, enquanto apenas 8,33% estao na faixa etaria entre 18 e 30 anos. Esse
cendrio escancara uma tendéncia crescente de éxodo rural, especialmente entre os
jovens, que migram em busca de melhores oportunidades de trabalho, acesso a
educacdo, servicos publicos de qualidade e condi¢oes de vida mais dignas nos
centros urbanos. A literatura contemporanea, como destacam Wesz Jr. et al. (2019),
tem abordado esse fendmeno com preocupagao, enfatizando que a auséncia de
perspectivas no campo funciona como um dos principais motores da migracao,
resultando no esvaziamento das comunidades rurais e no enfraquecimento das
praticas agricolas tradicionais. Este ndo é um processo isolado ou exclusivo do
contexto brasileiro; trata-se de um fendmeno observado em diversas partes do
mundo, resultado de um sistema globalizado que promove uma distribuicao
desigual das oportunidades econdmicas e sociais.

Além disso, estudiosos como Pérez et al. (2023) ressaltam que a migragao
rural-urbana compromete significativamente a capacidade das comunidades
agricolas de reter talentos e incorporar inovagdes, aspectos fundamentais para o
desenvolvimento sustentavel do campo. A saida dos jovens representa ndo apenas
uma perda de for¢a de trabalho, mas também uma limitacdo ao potencial de
transformacdo produtiva. A juventude, frequentemente associada a introducao de
tecnologias, ao uso de ferramentas digitais e a disposi¢ao para testar novos modelos
de producao, desempenha um papel crucial na modernizacao da agricultura. Lima e
Souza (2022) observam que a escassez de jovens nas propriedades rurais leva a

diminuic¢ao das iniciativas de inovacgao e a resisténcia a adogao de praticas modernas,
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0 que acaba por cristalizar métodos antiquados de cultivo e manejo. Essa estagnagao
tecnoldgica contribui diretamente para o agravamento das dificuldades economicas
enfrentadas nas zonas rurais, que passam a depender de técnicas menos eficientes,
resultando em baixos niveis de produtividade e maior vulnerabilidade a fatores
externos.

Outro fator que agrava a fragilidade do setor agricola brasileiro é a baixa
escolaridade predominante entre os proprietarios rurais. Wesz Jr. et al. (2019)
apontam que nenhum dos entrevistados em seu estudo possuia ensino superior,
sendo que muitos sequer completaram o ensino fundamental. Essa limitagao
educacional compromete a capacidade desses agricultores de compreender e aplicar
conteudos técnicos, dificultando o acesso a informagoOes atualizadas sobre boas
praticas agricolas, legislacdo ambiental e exigéncias do mercado consumidor.
Ferreira, Pires e Napolis (2021) complementam essa andlise ao enfatizar que a
auséncia de formagao académica adequada impossibilita a leitura critica e a
compreensao de normas técnicas, essenciais para a condugdo de uma agricultura
mais sustentavel e em conformidade com as exigéncias ambientais. Esse contexto
revela um ciclo vicioso, em que a baixa qualificagdo técnica contribui para a
perpetuacao de praticas obsoletas, dificultando a sucessdao geracional e o
fortalecimento das comunidades rurais. Assim, torna-se evidente a necessidade de
politicas publicas que invistam na qualifica¢io educacional dos produtores,
promovendo programas de capacitagao técnica e de extensdo rural voltados tanto
para os jovens quanto para os agricultores mais experientes.

Apesar de 75% dos produtores receberem ATER (Assisténcia Técnica e
Extensao Rural), esse servi¢o ainda ocorre de forma esporadica e, em sua maioria,
com foco apenas na drea veterindria, deixando lacunas significativas em temas
essenciais como manejo ambiental, uso sustentdvel dos recursos e diversificagao
produtiva. O ministro Paulo Teixeira sublinha a importancia de melhorar o
financiamento da ATER e promover sua integra¢dao com institui¢oes de pesquisa e
universidades, como forma de ampliar o alcance e a eficdcia do servico (Wesz Jr. et
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al., 2019). Nesse sentido, é fundamental compreender que a assisténcia técnica
continuada pode ser um vetor estratégico para a transformagao da agricultura
familiar, ampliando sua capacidade produtiva e inovadora.

Wesz Jr. et al. (2019) ainda evidenciam que a sinergia entre a ATER e
programas como o Pronaf tem mostrado impactos positivos na agricultura familiar,
estimulando a comercializacao e a introducdao de inovacgoes. Entretanto, 66,6% dos
produtores dependem exclusivamente da renda agricola, o que os torna
extremamente vulnerdveis a choques climaticos e oscilagdes de mercado. A auséncia
de mecanismos de diversificagdo compromete a resiliéncia das familias rurais. Ainda
que a maioria dos produtores resida ha mais de 20 anos na mesma propriedade, fator
que favorece a confiabilidade dos dados coletados e reflete um s6lido conhecimento
empirico do territorio, essa experiéncia nao tem sido suficiente para garantir a
modernizacdo das praticas adotadas, muitas vezes presas a métodos herdados de
geracoes anteriores.

Cerca de metade das propriedades analisadas possui mais de 60 hectares, o
que poderia ser um ponto positivo para a obtencdo de economia de escala. No
entanto, essa dimensao territorial demanda um planejamento ambiental mais
elaborado, especialmente para assegurar a conservacao dos recursos hidricos e a
manutencao da fertilidade dos solos. A predomindncia da pecudria extensiva, a
auséncia de lavouras alimentares e de sistemas florestais indicam um baixo nivel de
diversificagdo produtiva. Neste contexto, sistemas integrados como o ILPF
(Integracao Lavoura-Pecudria-Floresta) sdo altamente recomendados, pois conciliam
produtividade e sustentabilidade ambiental, promovendo o uso racional do solo e da
agua, ao mesmo tempo em que reduzem os impactos ambientais negativos
associados a monocultura ou a criagao extensiva de gado.

A adogao do sistema ILPF tem demonstrado resultados promissores em varias
regioes do pais. Segundo estudo conduzido por Zolin et al. (2021), na unidade da
Embrapa Agrossilvipastoril em Sinop (MT), as perdas de solo em dreas com ILPF
foram significativamente menores (238 kg/ha) em comparacdo com sistemas
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tradicionais como o plantio direto de soja e milho (856 kg/ha), e drasticamente
inferiores as perdas em areas de solo nu (16.000 kg/ha). Isso demonstra o potencial
desse modelo para preservar a estrutura do solo e melhorar a infiltracao da agua,
reduzindo a erosao e os riscos de degradagao ambiental. O sistema também promove
menor escoamento superficial, maior retencao de nutrientes como fdésforo e potassio
e melhora consideravel na fertilidade do solo, como destacam Zolin et al. (2021) e
Lopes et al. (2021).

Cornélio Zolin ressalta que o ILPF favorece a sinergia entre os componentes
do sistema produtivo, promovendo o uso mais eficiente dos recursos naturais e a
reducdo dos custos com insumos, ja que mantém o solo coberto e rico em nutrientes
durante todo o ano. Lopes et al. (2021) destacam ainda que o ILPF aumenta o teor de
matéria organica no solo e melhora a agregacao, fatores que fortalecem a capacidade
do solo de reter dgua, tornando-o mais resiliente a extremos climaticos como secas
prolongadas. Dessa forma, a implementacao do ILPF nas propriedades da bacia do
rio Branco, marcadas por sistemas extensivos e pouco diversificados, pode ser uma
solucao eficaz para preservar os recursos naturais, melhorar a produtividade agricola
e garantir a seguranga hidrica da regido.

Apesar da consciéncia generalizada sobre a importancia da preservacao das
nascentes, praticas efetivas como isolamento fisico, recuperacdo de vegetacdao e
controle de acesso de animais ainda sao insuficientes. Todos os produtores
entrevistados classificaram a qualidade da dgua das nascentes como boa ou 6tima,
mesmo quando utilizada para dessedentacao animal. No entanto, essa percepgao
subjetiva contrasta com os parametros legais estabelecidos pela Resolugago CONAMA
357/2005, que determina limites rigorosos para coliformes termotolerantes e
substancias fisico-quimicas (Brasil, 2005). Estudos como os de Bortoli et al. (2018) e
Fialho et al. (2016) indicam que muitos produtores nao realizam o monitoramento
adequado desses parametros, o que pode levar a nao conformidade legal e,

consequentemente, representar um risco a saude publica.
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O uso de 4dgua nao tratada para consumo humano e animal representa um
elevado risco sanitdrio. Amaral et al. (2003) mostraram que nascentes e pogos
utilizados sem tratamento, principalmente em dreas rurais do Paranj,
frequentemente apresentavam indices de coliformes termotolerantes acima dos
limites permitidos, evidenciando a contaminag¢do microbioldgica. Fialho et al. (2016)
corroboram essa preocupacao ao identificar coliformes em 50% das amostras
analisadas no noroeste paulista. A divergéncia de opinides entre produtores sobre o
fluxo das nascentes, sendo descrito como estdvel, reduzido ou aumentado, pode ser
explicada por fatores como sazonalidade pluviométrica e profundidade do lengol
freatico, como apontam Pinto (2010) e Araujo et al. (2011).

Problemas como erosao, causados pela auséncia de cobertura vegetal e pelo
pisoteio do gado, agravam ainda mais a degrada¢ao ambiental. Estudo recente da
Embrapa (2024) no Parana revelou que o desmatamento das margens das nascentes e
a presenca intensa de gado contribuem de forma significativa para o assoreamento
de corpos hidricos. Algumas praticas de mitigagao, como o uso de curvas de nivel e a
regeneracgao natural espontanea, tém sido adotadas por certos produtores, alinhando-
se as recomendacdes de 6rgaos como o IDR-Parand (2023), mas, em geral, carecem de
acompanhamento técnico sistematico.

Programas estaduais, como o desenvolvido no Parand, visam proteger até 30
mil nascentes até 2026, utilizando técnicas como solo-cimento, plantio de vegetagao
nativa, cercamento e acoes de educacao ambiental. No Dia Mundial da Agua de 2024,
16 nascentes foram restauradas em 11 municipios paranaenses, o que demonstra que
a articulacgdo entre o setor publico e os agricultores pode gerar resultados positivos
em curto prazo (IAT-PR, 2024). A recente Lei 21.994/2024, que instituiu o Programa
Estadual de Seguranca Hidrica na Agricultura, prevé inclusive subvengoes
financeiras para produtores que adotarem praticas conservacionistas, fortalecendo o
compromisso institucional com o uso sustentavel da agua.

Por fim, andlises publicadas por veiculos como o ((0))eco reforcam a
necessidade de ampliar o monitoramento da qualidade da dgua e desenvolver
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indicadores mais precisos de escassez hidrica, com foco no controle de poluentes
emergentes e na preservagao da biodiversidade aquatica (OECO, 2023). A coleta de
dados confidveis e a implementacdo de sistemas de avaliacdo continua sao passos
fundamentais para planejar ac¢des preventivas, garantir a seguranga hidrica e

assegurar o futuro sustentavel das comunidades rurais brasileiras.

Consideracoes finais

As consideragoes finais desta pesquisa evidenciam que o envelhecimento dos
produtores rurais, aliado a baixa escolaridade e ao acesso restrito a assisténcia técnica
especializada, representa um desafio para a adocao de praticas sustentaveis de
manejo de nascentes na bacia do rio Branco. Apesar da percepcao unanime da
importancia da preservagao, as agoes efetivas de conservacao, como o isolamento de
nascentes e o monitoramento da qualidade da agua, ainda sao insuficientes,
colocando em risco a satide hidrica e ambiental da regiao.

A adocgao de sistemas integrados, como o ILPF, mostra-se uma estratégia
promissora para promover a conservacao do solo e da dgua, além de aumentar a
resiliéncia as mudangas climaticas. Recomenda-se fortalecer politicas publicas de
apoio técnico e financeiro, ampliar a educacdo ambiental e promover acdes
coordenadas entre drgaos governamentais, pesquisadores e produtores. Para
trabalhos futuros, sugere-se aprofundar o monitoramento da qualidade da agua e
avaliar a efetividade de intervencOes especificas na conservacao das nascentes,
contribuindo para a formulagao de estratégias mais assertivas de gestdo sustentavel

dos recursos hidricos rurais.
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