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RESUMO: Embora o livro didatico seja um material didatico antigo na educagdao escolar, na disciplina de
educacio fisica sua utilizacdo ainda ¢é incipiente. Assim, o objetivo desta investigacdo foi examinar o proposito da
secdo denominada “Construcao de valores”, no livro didatico intitulado Prdticas corporais — Educagao fisica 1° ¢ 2° anos
do componente curricular educagio fisica. Tratou-se de um estudo bibliografico e documental, cuja analise se
fundamentou em alguns autores da Teoria Critica e da Teoria Histérico-Cultural. O livro didatico estudado
contempla as unidades tematicas estabelecidas na BNCC e busca abarcar as dimensdes do conhecimento, por meio
de temas que envolvem a apresentacio conceitual do conteddo estudado, a experimentagdo e a analise de atividades
motoras e atividades para o acompanhamento e avaliagdo dos alunos, com vistas a formar estudantes criticos e
criativos. A proposta apresentada no manual adere as orientagdes da BNCC e agrega valores e principios de
manutencao da atual forma de sociabilidade. A secio “Construcdo de valores”, apesar de destacar as praticas
esportivas paraolimpicas, secundariza esse conhecimento especifico da educagdo fisica para promover o
desenvolvimento de valores morais. Por fim, a organizagdo e a sistematiza¢do do livro didatico, ao atenderem as
orientacoes dos documentos normativos nacionais, promovem uma pseudoformacio.
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THE “PRATICAS CORPORAIS - EDUCACAO FISICA” TEXTBOOK:
A LOOK AT THE “CONSTRUCAO DE VALORES’ SECTION

ABSTRACT: Even though the textbook is a long-standing didactic material within the school education, its use
in the subject of physical education is still emerging, and only in 2017 the Brazilian National Textbook Plan made
it possible to achieve a teacher's handbook. With that in mind, the aim of this investigation was to examine the
purpose of the section called “Construgio de Valores” [Construction of Values] in the textbook entitled “Priticas
Corporais - Educagao Fisica 1° ¢ 2° anos” [Body Practices - Physical Education 15t and 27 grades| of the physical
education curricular component. It was a bibliographic and documentary study, whose analysis drew on some
writers of Critical Theory and Historical-Cultural Theory. The textbook under investigation includes the thematic
units established in the Brazilian National Common Curricular Base (BNCC), and secks to cover the dimensions
of knowledge via topics that involve the conceptual introduction of the content studied, the experimentation and
the analysis of motor activities and activities for students’ guidance and assessment, so as to prepare critical and
creative students. The outline introduced in the handbook adheres to the BNCC guidelines and combines values
and principles to maintain the current form of sociability. The “Construction of Values” section, despite
highlighting paralympic sports practices, relegates that specific knowledge of physical education to a secondary
role, in order to uphold the development of moral values. Finally, the organization and systematization of the
textbook, while following the guidelines of national normative documents, promote pseudo-education.
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Introdugio

Os conhecimentos ensinados nas instituicGes escolares fundamentam-se nas diretrizes e
proposicdes estabelecidas por politicas educacionais de cada pais. No Brasil, o principal documento que
define as aprendizagens essenciais para os estudantes brasileiros ¢ a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC). Nesse documento, a educacio fisica é apresentada como um dos componentes curriculares
obrigatorios. Assim, a BNCC tematiza as praticas corporais - Jogos e Brincadeiras, Esportes, Lutas,
Dangas, Ginasticas e Praticas corporais de aventura - sob a perspectiva denominada Cultura Corporal de
Movimento (Brasil, 2017).

Embora a educagio fisica seja um componente curricular obrigatério, desde a promulgacao da
Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagao (LDBEN), em 1996, foi apenas em 2017, mesmo ano de
promulgacao da BNCC, que o Plano Nacional do Livro e do Material Didatico (PNLD) instituiu o
fomento a produgao de livros didaticos para essa disciplina (Melo; Moreira, 2019).

De acordo com o Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educa¢io (FNDE) (Brasil, 2021), o
PNLD surgiu em 1937, a partir da criagao do Instituto Nacional do Livro, com o objetivo de distribuir
livros didaticos aos estudantes da rede publica de ensino do pais. Ademais, a partir de 1985, esse programa
possibilitou que os professores fizessem a escolha do livro didatico a ser utilizado.

O PNLD de 2019, conforme o Edital de convocagao 01/2017, estabeleceu a proposicao de um
material didatico para o componente curricular educagio fisica, um manual do professor. Nesse processo,
foram aprovadas quatro obras, quais sejam: Encontros — Edncagio Fisica, sob a autoria de Luciana do
Nascimento Leopoldino; Manual do professor para a educagio fisica, de Roselise Stallivieri; Priticas corporais —
Educagao fisica 1° e 2° anos, de Suraya Cristina Darido, Amarilis Oliveira Carvalho, Aline Fernanda Ferreira,
Fernanda Moreto Impolcetto, Itlla Karla dos Santos Diniz, Osmar Moreira de Souza Janior, André Luis
Ruggiero Barroso, André Minuzzo de Barros e Laercio Claro Pereira Franco; e Pratica corporais e a educagao
fisica escolar, de Ana Carolina Faber Boog e Elisabete da Silva Jacques (PNLD, 2019; Silva ef a/., 2020).
Ap6s a aprovagao dos livros, os professores foram responsaveis por acessar as obras aprovadas, via
internet, e indicar duas delas, primeira e segunda op¢ao, para serem utilizadas nas escolas durante o triénio
2018-2020.

O livro didatico é um material de cunho pedagogico utilizado por varios componentes
curriculares e que determina e orienta os conhecimentos a serem ensinados nas escolas. Ele ¢ alvo de
duras criticas na area da educagdo, devido a sua forma de estruturagao, organizagao e abordagem dos
conteudos, bem como seus objetivos e os resultados esperados, tornando-se, assim, um objeto de
controle sobre a acdo docente por definir as estratégias de ensino e as atividades a serem ministradas
(Barroso; Darido, 2017; Farias, 2018; Souza Junior ez al., 2015).

Por outro lado, identifica-se que o livro didatico pode ser um suporte para o processo de ensino

e aprendizagem, tornando-se um referencial para o professor desenvolver sua pratica pedagogica, de



Livro diddtico praticas corporais — educagio fisica: um olhar sobre a segao “construgao de valores” 66

acordo com as necessidades de seus alunos. Além disso, ele permite o armazenamento de informagdes,
esclarece assuntos, integra teoria e pratica e permite o estudo independente (Barroso; Darido, 2017,
Farias, 2018; Souza Junior e al., 2015). Desse modo, a compreensao do contetudo sistematizado em textos
didaticos permite a apreensao de seu projeto social e de sua potencialidade como experiéncia formativa.

Na area da educagao fisica, inicialmente, nao existiam livros didaticos, portanto eram utilizados
manuais de exercicios e de ginastica, voltados ao desenvolvimento de habilidades motoras e de
capacidades fisicas. No que diz respeito a livros didaticos especificos para o ambito escolar, observa-se
que, a partir do ano 2000, foram produzidos livros didaticos por municipios e por estados, de forma
independente, como ocorreu nos estados do Parana, do Rio Grande do Sul, da Paraiba e de Sao Paulo
(Carlos; Melo, 2018; Melo; Moreira, 2019).

Nesta investiga¢ao, adotou-se como objeto de analise um livro didatico do componente curricular
educacio fisica. Optou-se por investigar a proposta pedagdgica de um dos livros selecionados pelo PNLD
de 2019, isto ¢é, o livro intitulado Praticas corporais — Educagao fisica 1° ¢ 2° anos (Darido et al., 2017). Assim,
o objetivo desta investigagao foi examinar o proposito da se¢ao denominada “Construgao de valores”. A
escolha dessa obra foi intencional, tendo em vista que o livto em questao havia sido adotado pelo

municipio em que a pesquisadora trabalhava na época da pesquisa.

Materiais e métodos

Tratou-se de um estudo bibliografico e documental, em que foram utilizadas fontes primarias, ou
seja, documentos das politicas educacionais, como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e o livro
didatico, bem como publica¢des de natureza cientifica. Para a fundamentagido teérico-metodoldgica,
foram utilizados autores que tratam do desenvolvimento do psiquismo e dos processos de ensino e
aprendizagem, sob um viés historico e critico.

A partir disso, realizou-se um primeiro exame da obra, a fim de identificar a organizacio da
proposta do livro didatico. Em seguida, realizou-se a leitura do material, por meio da qual se identificou
uma peculiaridade na organizacao da segao “Construcao de valores”, isto ¢, a recorréncia da utilizacao de
praticas corporais adaptadas para o trato da dimensao do conhecimento prevista na BNCC, homoénima
a secao do livro didatico investigado. Com base nisso, foi realizado o exame pormenorizado dessa segao.

Com vistas a compreender a organizacao da se¢do selecionada em sua totalidade, organizou-se a
exposicao dos resultados desta investigacao em trés partes, quais sejam: 1) Prdticas corporais — educagao fisica
(mannal do professor) 1° e 2° anos, em que se apresenta a organizag¢ao do livro didatico; 2) O alinhamento dos
livros didaticos com as politicas educacionais, em que se busca encontrar os fundamentos e principios
presentes no livto e o tipo de formagao que ele propde; 3) O conhecimento apresentado na segao
“Constru¢ao de valores”, em que se expressam os limites e os avangos da proposicao pedagodgica

identificada na se¢ao escolhida para analise.
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Resultados e discussoes
Praticas corporais — educagao fisica (manual do professor) 1° e 2° anos

O manual do professor denominado Priticas corporais — Educagao fisica 1° ¢ 2° anos — 1* edigao foi
publicado pela Editora Moderna, no ano de 2017, sob autoria de Suraya Cristina Darido, Irlla Karla dos
Santos Diniz, Aline Fernanda Ferreira, Amarilis Oliveira Carvalho, André Luis Ruggiero Barroso, André
Minuzzo de Barros, Fernanda Moreto Impolcetto, Laercio Claro Pereira Franco e Osmar Moreira de
Souza Junior.

O livro possui 120 paginas e é composto por uma introdugao, seguida das se¢oes referentes as
unidades tematicas dangas, ginasticas, esportes e brincadeiras e jogos para o 1.° ano; logo apés, sao
apresentadas as se¢oes dessas mesmas unidades tematicas para o 2.° ano, e ¢ finalizado pela bibliografia.
Neste topico, serdo apresentados os fundamentos dessa obra, de acordo com as indicagdes apresentadas
na introducio do livro.

O livto ¢ uma produgao coletiva e foi elaborado para auxiliar e orientar o planejamento
educacional na tematizagao e na organizagao dos saberes relativos a cultura corporal de movimento. Os
autores envolvidos nessa proposi¢ao ressaltam que os livros didaticos ndo possuem tradi¢do no campo
da educagio fisica, mas que fornecem auxilio ao trabalho pedagdgico, assim o material apresentado nao
visa a limitar ou determinar a atuacao docente (Darido e7 al., 2017).

Os autores subsidiam-se nos documentos educacionais vigentes para a elaboragido do livro,
especificamente, na Base Nacional Comum Curricular — BNCC, tendo em vista os objetivos de
aprendizagem estabelecidos para o ensino da educacio fisica, ressaltando que a organizacao proposta
para esse componente curricular, na BNCC, é um avango para a area e também diminui as diferengas
referentes aos conhecimentos ensinados nesse componente curricular em todo o pais.

A educagio fisica ¢ o componente curricular que integra os estudantes a cultura corporal de
movimento. Para que essa integracio se efetive, é necessatio que os alunos pensem/reflitam/reflexionem,
nao apenas a respeito “[...] do aprendizado por meio das vivéncias”, mas também “[...] sobre como essas
praticas se relacionam socialmente, quais sdo seus impactos e transformagoes historicas, as interferéncias
da midia, os valores envolvidos, as questdes politicas e culturais” (Darido e af., 2017, p. 5).

De acordo com o livro, esse componente curricular se insere na area de linguagens, e as praticas
corporals apresentam-se ‘‘como textos culturais, permitindo produ¢iao, reproducdo, leitura e
interpretagao” (Darido ez al, 2017, p. 6). Nesse sentido, os gestos compoem a linguagem corporal que
permite a expressao de emogdes, de desejos e a emissao de mensagens; assim, no ensino das praticas
corporais, os movimentos humanos sao contextualizados, ampliando o vocabulario corporal dos alunos
e possibilitando a interpretagao dos codigos e signos que eles envolvem.

Desse modo, o livro didatico busca contemplar as competéncias gerais e da area de linguagens
definidas na BNCC, bem como as praticas corporais adotadas no documento para o 1.° ¢ o 2.° ano, quais

sejam: dangas, ginasticas, esportes ¢ brincadeiras e jogos. Além disso, os autores organizam as praticas
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corporais/unidades tematicas e suas manifestagdes/objetos de conhecimento a partit dos critérios
estabelecidos na BNCC. Assim, o ensino das unidades tematicas dangas e jogos e brincadeiras considera
sua ocorréncia social; o ensino da ginastica engloba as caracteristicas dessa unidade tematica e a
diversidade; por fim, no ensino da unidade esportes, sao considerados o seu modelo e a sua classifica¢ao
(Darido ez al., 2017).

Adematis, os autores procuraram explorar as dimensoes do conhecimento estabelecidas na BNCC,
por meio do desenvolvimento de se¢es que contemplem essas dimensoes, de maneira que elas sejam
trabalhadas intencionalmente nas aulas. No livro didatico analisado, as dimensoes analise e compreensao,
experimentacdo e fruicdo e construgao de valores possuem subtdpicos especificos, enquanto que as
dimensdes uso e apropriacao, reflexdo sobre a agao e protagonismo comunitirio nao sao contempladas
diretamente, mas de forma transversal, como explicam os autores.

O livro organiza-se com base nas unidades tematicas e seus objetos de conhecimento. As praticas
didatico-pedagdgicas sao organizadas por meio de temas divididos por algumas se¢des, quais sejam: “Para
comegar”, que propoe uma forma de organizagao para o inicio da aula, com roda de conversa inicial;
“Analise e compreensao”, que apresenta alguns conhecimentos conceituais relativos ao tema de estudo;
“Experimentacao e fruicio”, que apresenta proposi¢coes de atividades motoras voltadas aos temas
estudados; “Construcao de valores”, que propde atividades motoras que remetem a educagao fisica
adaptada atrelada a reflexGes sobre essas atividades praticas; e “Avaliacao e registro”, em que sao
apresentadas atividades avaliativas para acompanhamento da evolu¢ao dos alunos.

Darido et al. (2017) afirmam que as unidades tematicas, os objetos de conhecimento e as
habilidades elencadas na BNCC foram distribuidas no 1.° e no 2.° ano, com o intuito de estimular a
autonomia dos alunos e que eles avancem nos saberes relativos aos conceitos, aos valores e as vivéncias
das praticas corporais.

Nessa perspectiva, o ensino das praticas corporais devera proporcionar aos estudantes igualdade
de oportunidades, reflexdes criticas e articulagao dos saberes com a saude e o lazer, com vistas a formar
alunos criticos e criativos e nao apenas reprodutores de técnicas, mas que possam utilizar essas praticas

corporais no ambiente extraescolar.

O alinhamento dos livros didaticos com as politicas educacionais

Compreender a composi¢ao dos livros didaticos de forma ampla requer a observancia de seus
fundamentos e principios; desse modo, optou-se por realizar o exame do edital de convocagio para o
processo de inscri¢ao e avaliacio de obras didaticas para o Programa Nacional do Livro e do Material
Didatico - PNLD 2019 (edital de convoca¢io 01/2017 — CGPLI), com vistas a indicar os critétios
necessarios para a proposi¢ao de livros didaticos.

No edital supracitado, é apresentada uma orientagao geral para a elaboragao das proposi¢oes de

livros didaticos, a qual deveria abranger uma visao geral da proposta, a identificagao da proposta teérico-
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metodologica, a articulagio entre os conteudos e objetos de conhecimento e habilidades da BNCC, a
relacio entre os conteidos apresentados ao longo do livro e a apresentagao do referencial tedrico-
metodologico da proposta de avaliagao. Além disso, o edital apresentava uma observagao especifica para

o manual do professor para a educagio fisica, a qual informava que este deveria ter:

[...] otrientacles gerais no inicio do volume e com a proposta de atividades que
contribuam para o alcance das competéncias especificas deste componente curricular.
Tais competéncias deverdo ser desenvolvidas por meio dos objetos de conhecimento e
habilidades, constantes no Anexo III-A. O livro nio estara disposto em “formato U”,
uma vez que nao contara com o livro do estudante como referéncia (Brasil, 2017, p. 37).

Assim, o livro didatico ora analisado apresenta as orientagoes especificadas no edital, iniciando
com uma apresentacao geral da organizacao da obra, na introduc¢ao, conforme indicado anteriormente
(topico 1), além de apresentar a identificacio do fundamento teérico-metodolégico que, segundo os
autores, alinha-se com uma perspectiva cultural, em consonancia com autores expoentes da area “como
Suraya C. Darido, Mauro Betti, Jocimar Daolio, Valter Bracht, Elenor Kunz, entre outros” (Darido ef a/,
2017, p. 7).

Essa indicacao de autores que subsidiam essa obra confirma a anuéncia do livto com a BNCC,
uma vez que, nesse documento, a educagao fisica compreende as manifestagoes da cultura corporal de
movimento, cuja fundamentagdo tedrica esta alocada na concepg¢ao critico-emancipatoria que foi
desenvolvida por Elenor Kunz e seus continuadores como Jocimar Daolio, Valter Bracht (Vasconcelos,
2020). Além disso, o livro didatico analisado tem como autores uma das redatoras da versao final da
BNCC e um de seus leitores criticos, conforme indicam Tavares, Garcia e Rodrigues (2019).

Também ¢ apresentada na obra a relagdo do conteudo com as competéncias gerais da BNCC para
o componente curricular da educacio fisica. De acordo com os autores, a principal competéncia desse
componente curricular é o “acesso as praticas corporais criadas, reproduzidas e transformadas pelo ser
humano ao longo de sua histéria” (Darido ez al., 2017, p. 6), a partir das unidades tematicas, dos objetos
de conhecimento e suas respectivas habilidades, com o intuito de promover a participa¢ao critica, criativa
e reflexiva nas aulas e a reproduc¢ao e execugao no ambiente extraescolar.

A concordancia dos autores do livro com o documento da BNCC remete a relacio estabelecida
entre as reformas educacionais e anuéncia deles as recomendagdes dos organismos internacionais. Na
estratégia 2020 para a Educa¢ao do grupo Banco Mundial, fica estabelecido o objetivo de alcangar a
aprendizagem para todos, isto ¢, propiciar que todos os individuos adquiram conhecimento e habilidades
para terem vidas saudaveis e produtivas (Banco Mundial, 2011). Assim, o discurso utilizado no livro
didatico, ao fazer alusio a ideia de que a competéncia principal da educacido fisica é o acesso critico e
criativo as praticas corporais e sua reprodu¢ao nos espagos fora da escola, representa o mesmo discurso
do grupo do banco, segundo o qual a aprendizagem para todos garante a aquisicio de saberes e

competéncias necessarias “para uma vida feliz e produtiva” (Banco Mundial, 2011, p. 5).
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Pesquisadores da area da educagao fisica que analisaram a BNCC (Vasconcelos, 2020; Pinheiro,
2018) indicam que esse componente curricular esta alinhado com as recomendagoes dos organismos
internacionais, sobretudo os quatro pilares da educagiao apresentados no relatério Delors. Nesse sentido,
Galuch e Crochik (2016) reforcam que o discurso de ‘aprendizagem para toda a vida’ e ‘aprender a
aprender’ nao objetivam uma formacdo que promova a experiéncia, mas, sim, a adaptagdo a forma de
sociabilidade vigente. Ademais, esses pilares negam a autoridade do ensino e do professor, uma vez que,
nas organizagoes e proposicoes pedagodgicas, sobretudo dos livros didaticos, evidencia-se a formagao para
a autonomia e criticidade, de modo que o aluno seja guiado por si mesmo. Desse modo, o professor
torna-se um colaborador e acompanha o aluno que espontaneamente aprende a conhecer e a construir
seu proprio conhecimento (Galuch; Crochik, 2016).

No que diz respeito as avaliagbes, os autores criaram uma se¢do especifica para o
acompanhamento dos alunos durante a abordagem dos temas de estudo, com estratégias diversificadas
como: atividades orais, registro escrito, desenhos, jogos, pesquisas e reflexdes com a familia e
comunidade, além de indicarem outras possibilidades como portfélio, fotografias e videos (Darido ez a.,
2017).

Tais propostas avaliativas também incorporam aspectos que Galuch e Crochik (2016) denominam
de negacio da autoridade, uma vez que essas avaliagdes consideram as atitudes e as agoes dos alunos em
detrimento dos conhecimentos estudados, bem como negligenciam a totalidade da vida em sociedade e
suas multiplas determinagdes, baseando-se em situagdes particulares, como a realidade do aluno. Assim,
sob o argumento de que ¢é preciso romper com os métodos avaliativos tradicionais, corre-se o risco de
relativizar o processo de avaliagao.

A estratégia de utilizar a pesquisa e reflexdo com familiares como forma de avaliagao, embora
pareca valorizar a cultura local e incentivar a participagio dos pais na vida escolar dos estudantes,
secundariza a apropriagio do conhecimento, bem como impede que o professor identifique a
aprendizagem dos alunos, uma vez que as condi¢oes de vida dos alunos e seus familiares sio desiguais e
isso influenciara nas respostas e reflexdes realizadas (Luria, 1990; Galuch; Crochik, 2016; Leontiev, 2004).

Luria (1990) identificou, em seu experimento, que individuos sem educa¢ao formal tendiam a
utilizar o pensamento concreto para estabelecer relagoes praticas, enquanto que os individuos com algum
tipo de instrucdo conseguiam, ainda que timidamente, conferir novos significados as palavras e elaborar
pensamentos abstratos. O autor afirma que as modalidades de generalizagdo e abstragao dos individuos
estao intimamente relacionadas com as suas condi¢cGes sociais, culturais e econémicas.

Ademais, conforme ressalta Luria (1990), ¢ a instru¢do formal que altera a atividade cognitiva e
permite que o aluno se aproprie da realidade circundante e reflita objetivamente sobre ela, isto é, torne-
se capaz de realizar operagdes teoricas. Desse modo, dadas as condi¢bes adversas a que os alunos sao

submetidos, muitas vezes desconhecidas pelos professores, utilizar a avaliagao a partir dos saberes dos
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familiares dos alunos destitui o professor do papel de avaliacio e identificagdo da capacidade de
generalizacdo e abstracao dos estudantes.

Leontiev (2004) destaca que essa desigualdade nao possui natureza biologica ou da vontade do
homem, mas ¢ fruto da desigualdade econémica. A riqueza material e a cultura intelectual concentram-
se nas maos da classe dominante, a qual recebe uma formacio sistematica dos conhecimentos da cultura
e da arte, enquanto a classe dominada tem acesso ao minimo de conhecimento possivel, apenas para a
manuten¢ao de sua atividade produtiva. Desse modo, solicitar avaliagdes a partir das reflexdes de pais e
familiares pode reforcar a desigualdade entre os estudantes e impossibilitar a apropriacio do contetdo
estudado.

Embora a organizagao dos conhecimentos da segdao de avaliagao do livro indique o que Benjamin
(1994) denomina de pobreza de experiéncia, Galuch e Crochik (2016) salientam que os livros didaticos
atendem as orientag¢oes presentes nos documentos educacionais. Do mesmo modo, o livro aqui estudado
atende as orienta¢des do edital de convocagao 01/2017 e, consequentemente, 2a BNCC.

Por conseguinte, observa-se que esse documento curricular e proposi¢des ulteriores, como 0s
Parametros Curriculares Nacionais (PCN), buscam atender as avaliagGes internacionais e as reformas dos
sistemas educacionais, como sugerido pelo Grupo do Banco Mundial (GBM). Com essas reformas, o
GBM pretende implementar uma nova estratégia no sistema educacional, a qual visa a maior
responsabilizacao dos participantes do sistema educacional, bem como a garantia de recursos aos sistemas
que promovem o aprendizado pretendido por essas reformas (Banco Mundial, 2011).

Fonseca (1998) assevera que essa adesdao dos sistemas educacionais aos principios, estratégias e
mecanismos dos 6rgaos internacionais ocorre sob forma de chantagem, uma vez que o desalinhamento
com essas recomendagoes significa auséncia de acesso aos ditos beneficios comerciais, tecnolégicos e
financeiros oferecidos. A autora afirma que, no Brasil, o GBM oferece assisténcia técnica desde a década
de 1970 e que, ao longo dos anos, ampliou suas responsabilidades, passando da simples assisténcia técnica
para a elaboragao das politicas publicas. Essas politicas se atrelam ao projeto econémico do pais, assim,
ainda que no discurso evidenciem o combate a pobreza e prezem pela igualdade e educagao para todos,
em sua esséncia, a educagao e todas as demais politicas sociais sao instrumentos de alivio para as crises
economicas. Portanto, os livros didaticos também atenderao a esse objetivo, isto ¢, reproduzir a sociedade

tal como ela esta.

O conhecimento apresentado na segiao “Construgiao de valores”
Neste topico, sera abordado o conhecimento a ser aprendido pelos alunos na se¢ao denominada
“Construcao de valores”. De acordo com o manual do professor, a dimensio do conhecimento

construcdo de valores, estabelecida na BNCC, “refere-se as discussoes que viabilizam a aprendizagem de
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valores considerando a formagao de um cidadao critico e ativo a partir das praticas corporais” (Darido e#
al., 2017, p. 8).
A presenca dessa dimensiao do conhecimento remete, mais uma vez, a observancia dos autores

do livro ao documento normativo da BNCC. Essa dimensao:

[...] vincula-se aos conhecimentos originados em discussoes e vivéncias no contexto da
tematizacao das praticas corporais, que possibilitam a aprendizagem de valores e normas
voltadas ao exercicio da cidadania em prol de uma sociedade democratica. A producio
e partilha de atitudes, normas e valores (positivos e negativos) sdo inerentes a qualquer
processo de socializacdo. No entanto, essa dimensio esta diretamente associada ao ato
intencional de ensino e de aprendizagem e, portanto, demanda intervencao pedagdgica
orientada para tal fim. Por esse motivo, a BNCC se concentra mais especificamente na
construcao de valores relativos ao respeito as diferencas e no combate aos preconceitos
de qualquer natureza. Ainda assim, nio se pretende propor o tratamento apenas desses
valores, ou fazé-lo s6 em determinadas etapas do componente, mas assegurar a
superacao de esteredtipos e preconceitos expressos nas praticas corporais (Brasil, 2018,

p. 221).

Apesar de o manual se preocupar com as dimensdes do conhecimento, observa-se que ele se
limita a constru¢ao de um valor especifico, isto é, o respeito as diferencas, nao atendendo nem mesmo a
BNCC, uma vez que o documento prevé também o “combate aos preconceitos de qualquer natureza”,
bem como “a superagdo de estereétipos e preconceitos” (Brasil, 2018, p. 221).

No livro estudado, apenas trés dentre os 14 temas organizados nao apresentam a segao
‘construcgao de valores’. Portanto, nos 11 temas em que essa se¢ao aparece, sao apresentadas atividades
motoras ludicas com algum tipo de limitagao fisica ou sensorial, por exemplo: a brincadeira de espelho
sentado, derruba garrafas sentado, batata quente com olhos vendados, jogos de langar para pessoas com
deficiéncia, entre outras. Essas atividades remetem aos esportes paraolimpicos, destinados a pessoas com
algum tipo de deficiéncia.

A utilizagao de vivéncia de praticas corporais com limitacdes fisicas e sensoriais caracteriza-se por
uma semiformacao socializada, pois o foco esta na apropriagao subjetiva da cultura. Além disso, apesar
de se prezar pela autonomia, a formagao é contraditoriamente heteronémica, pois as discusses das
atividades decaem em si mesmas (Adorno, 1996).

Benjamin (1994) refor¢a que a partir da modernidade nos é proporcionada a pobreza de
experiéncia. Nesse sentido, Sanches e Silva (2019) entendem que os conhecimentos e saberes se
reconfiguram e se limitam ao que Benjamin denomina como vivéncia, enfraquecendo os sentidos da
experiéncia. Desse modo, a realizacdo de atividades motoras que se aproximam das condi¢bes vividas
diariamente por uma pessoa com deficiéncia, por si s6, conforme sugerido no livro, nao permite a
apropriacao desse conhecimento, pelo contrario, ela “é substituida por algo pontual e efémero” (Galuch;
Crochik, 2016, p. 241) que, em sua esséncia, nao viabiliza a experiéncia dos alunos.

No manual, apds a realizagdo da atividade motora, é proposta uma discussio que envolve

conversas com os alunos sobre as dificuldades encontradas na realizacio da atividade e sobre a
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possibilidade de participa¢ao de pessoas com deficiéncias nas praticas corporais, conforme excertos a
seguit:

Procure saber se foi dificil correr sem enxergar (p. 20)
Como foi ficar sem visdao? Foi dificil acompanhar o ritmo dispondo apenas da audicao?

(p. 27)

Como foi a sensag¢ao de realizar a atividade sentado? (p. 35)

Quais as dificuldades sdo enfrentadas por um cadeirante? (p. 35)

Sera que as pessoas com deficiéncia fisica podem jogar boliche? (p. 55)

Essa limitacio auditiva impede a participagio na aula? (p. 75)

Como cada um se sentiu? (p. 75)

Qual foi a sensagao de realizar a parada de cabega com os olhos vendados? (Darido ez

al., 2017, p. 95)

Essas discussoes visam ao respeito a pessoas com deficiéncias e ao seu direito a pratica corporal
e as aulas de educagio fisica, a partir de suas necessidades, por meio da vivéncia de atividades que
remetem as situagdes que a pessoa com deficiéncia enfrenta diariamente. De acordo com Galuch e
Crochik (2016), tais questionamentos e proposi¢des, apesar de parecerem coerentes ao proporcionar
reflexdes que permitem aos alunos conhecer e respeitar os demais individuos em suas especificidades,
desconsideram a desigualdade social e economica entre os alunos, recaindo assim na realizagao de
atividades motoras que possibilitam ao aluno ter consciéncia de si mesmo, o que, por si s6, permitiria que
ele entendesse e respeitasse o proximo, nesse caso, as pessoas com deficiéncias.

Contudo, Leontiev (2004) assevera que a apropriagao dos individuos dos conhecimentos, objetos
e fendmenos historicamente construidos nao ocorre de forma natural como nos animais, mas ela deve
ocorrer de forma ativa e por meio da relacio com outros individuos. F por meio das relagdes sociais que
ocorre o processo de hominizagio e, consequentemente, o homem aprende a se relacionar “com o
mundo, a visao, a audi¢do, o olfato, o gosto, o amor” (Leontiev, 2004, p. 286). Portanto, questionar as
sensagoes das criangas durante a execugao das atividades propostas, por si s6, nao garante as reflexdes
propostas no livro, menos ainda promove a apropriagao das aptidoes, objetos e fendmenos criados pela
humanidade.

Além das perguntas norteadoras para as discussoes, 0 manual apresenta alguns aspectos a serem

reforcados e evidenciados nesses momentos, tais como:

Incluir os colegas com dificuldades auditivas nas atividades, pois apesar das limitacGes
que possam existir, ha espaco para todos (p. 75)

Pessoas com deficiéncia devem ser respeitadas, pois apesar de suas dificuldades, elas
também s3o ativas e participativas (p. 20)

Destaque a participa¢ao dos alunos e da adaptagao das atividades para que todos possam
aprender e fazer parte do grupo (p. 35)

Auxilie os alunos a perceber que as pessoas com deficiéncia visual também podem
participar de diversos tipos de giros e saltos (Darido ez al.,, 2017, p. 95).

Essa organizagao dos momentos do ensino visa a prever e nortear a compreensio e a rea¢ao dos

alunos, como afirmam Galuch e Crochik (2016), uma vez que o ensino pautado nessa organizagao
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instrumental ja traz seus resultados a priori e secundariza a apropriagio do conhecimento. Em
consequéncia disso, os alunos nido se apropriam das praticas corporais presentes nos esportes
paraolimpicos em suas especificidades e nem refletem sobre as contradigdes presentes na inser¢ao de
pessoas com deficiéncias nos esportes ou, ainda, sobre a separagao dos eventos olimpicos em olimpiadas
e paralimpiadas, por exemplo.

Nesse sentido, Leontiev (2004) assevera que a apropriagao dos conhecimentos desenvolvidos ao
longo da histéria humana nao ocorre de forma natural, mas precisa que a crianga acesse o mundo
circundante por meio da mediagio dos outros individuos. Ademais, o autor evidencia que essa
apropriagao precisa reproduzir os “tracos da atividade cristalizada (acumulada) no objeto” (Leontiev,
2004, p. 290).

Embora os autores abordem praticas corporais que remetem aos esportes paraolimpicos,
evidenciando a necessidade de os alunos apropriarem-se desse saber da area da educagao fisica, o
encaminhamento proposto para o ensino desse conhecimento nio possibilita a apropriacao dos
conhecimentos da cultura humana, uma vez que, ao apresentar imagens referentes aos esportes

paraolimpicos no livro, o encaminhamento proposto é o seguinte:

[...] Questione os alunos se eles conhecem esportes para pessoas com algum tipo de
deficiéncia. Explore as respostas dadas para abordar o tema ‘inclusao’ (p. 49).

[...] Estimule os alunos a refletir sobre a acessibilidade no bairro e na rua onde moram:
‘As calcadas do bairro possuem rampas que favorecem a locomocido de cadeirantes?’,
‘Ha o6nibus adaptado para transporta-los?’, ‘O que poderia ser feito para melhorar a
acessibilidade dos cadeirantes no bairro e na escola?’ (Possibilidades de respostas: tapat
buracos, retirar entulhos das calgadas, construir mais rampas nas calcadas, na escola e
em construgoes que s6 contam com escadas etc.). Comente que faz parte dos direitos
humanos a liberdade de locomocio. Por isso, identificar falhas de acessibilidade e buscar
solugcoes colabora para que esse direito seja garantido aos cadeirantes e a todas as
pessoas que tém dificuldades de locomog¢io nos espacos publicos (Darido e al., 2017,

p. 35).

Desse modo, a transmissao do conhecimento socio-histérico relativo aos esportes paraolimpicos
torna-se um meio para a discussio e a constru¢do de valores morais e, consequentemente, para a
disseminacdao de valores para a manutencao dessa forma de sociabilidade, isto ¢, para que os individuos
se relacionem de acordo com as necessidades do estado burgués. Portanto, por tras da proposta de
formacao do manual, que se propoe a formar alunos criticos e criativos, em suma, existe uma
pseudoformagao, visto que os encaminhamentos para o trato do conhecimento preveem a aplica¢ao do
conhecimento instantaneamente, na solu¢ao de problemas da vida cotidiana dos alunos, sem refletir sobre
questoes universais que (im)possibilitam tais praticas (Galuch; Crochik, 2016).

Vygotsky (1999, p. 41), ao explicar a internalizagao das fungdes psicologicas superiores, reforca
que nao ¢ possivel a aplicagao imediata dos conhecimentos, pois “a internaliza¢ao de formas culturais de

comportamento envolve a reconstrugdo da atividade psicoldgica tendo como base as operagoes com
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signos”, as quais ocorrem por meio da passagem por varias fases de uso dos signos até que o individuo
seja capaz de reconstruir internamente uma ou mais operagdes externas.

Horkheimer e Adorno (1985) afirmam que a industria cultural é a inddstria da diversao, e é por
meio da diversio que a industria cultural controla seus consumidores; assim, a repeticio de atividades
motoras adaptadas, de carater ludico, e que discutem sempre a necessidade de inclusao e de respeito as
pessoas com deficiéncias nas aulas de educacao fisica, reforga esse controle da industria cultural, ja que o
“espectador nao deve ter necessidade de nenhum pensamento préprio, o produto prescreve toda reagao:
nao por sua estrutura tematica — que desmorona na medida em que exige o pensamento —, mas através
de sinais” (Horkheimer; Adorno, 1985, p. 112). Da mesma forma, as problematizagdes realizadas apos
cada uma das vivéncias praticas levardo os estudantes a mesma forma de pensamento, pois, apesar de
todo o conhecimento produzido e acumulado, a industria cultural sempre oferecera o mesmo alimento
estereotipado. Em suma, o aprendizado de valores morais de forma lddica universaliza a pseudoformagio
(Galuch; Crochik, 2016).

Portanto, assim como na industria cultural, na secio “Construcao de valores”, desaparecem os
objetivos de critica e de respeito, pois “a primeira transforma-se na produ¢ao mecanica de laudos
periciais, o segundo é herdado pelo culto desmemoriado da personalidade” (Horkheimer; Adorno,1985,
p. 131). Desse modo, a organizagao sistematizada da se¢ao supracitada promove a reprodugao mecanica
de ideais previamente dados e nido a andlise das multiplas determinagdes que envolvem as praticas
corporais propostas, bem como exaltam valores morais a respeito da inclusao no ambito discursivo, sem,

necessariamente, promover a apropriagao desses valores pelos alunos.

Conclusbes

Este estudo objetivou o exame da se¢ao denominada “Construcao de valores” do livro didatico
Praticas corporais — Edncagao fisica 1° e 2° anos, com vistas a compreender seu proposito. Os autores do livro
investigado demonstram, ao longo de todo o material, a observancia dos pressupostos estabelecidos no
Edital de convocagiao 01/2017 e no documento normativo da BNCC, tanto no que diz respeito aos
conteudos e dimensoes do conhecimento quanto a perspectiva pedagdgica e a finalidade da educagao
fisica.

As praticas didatico-pedagogicas sao organizadas a partir das unidades tematicas e seus objetos
de conhecimento, assim a estratégia de ensino envolve uma apresentagdao conceitual do tema proposto,
vivéncia e reflexdo de atividades motoras e atividades avaliativas. Essa organizagao do ensino empobrece
a formagdo dos alunos, devido a pobreza de experiéncias que a permeia, porém ela atende aos
pressupostos basilares da politica educacional brasileira, bem como atende aos pressupostos e aos

objetivos educacionais estabelecidos pelos organismos internacionais.
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A segao “Construgao de valores”, ao utilizar atividades motoras ladicas que remetem aos esportes
paraolimpicos, refor¢a a vivéncia em detrimento da experiéncia, pois nao tem por objetivo a apropria¢ao
dos conhecimentos historicamente construidos relativos a essas praticas corporais pelos alunos, mas, sim,
a promogao de valores morais.

Ademais, a recorréncia de praticas corporais com limitagao fisica ou sensorial, por si s6, nao
garante a formacao de valores nos estudantes, uma vez que a forma de problematiza¢ao proposta no livro
se baseia nas sensagoes dos alunos; assim, as discussdes podem tornar-se relativistas e mecanicas, o que
estimula uma pseudoformacao.

Por fim, sugere-se que novas pesquisas sejam realizadas tendo como objeto de investiga¢ao os
livros didaticos de educagao fisica, a fim de descortinar as contradi¢oes presentes neles, com vistas a
propiciar aos professores que atuam com esses materiais um suporte para a analise e a reflexao diante do

que lhes ¢ oferecido para escolha.
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