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Resumo: O presente trabalho procura examinar a metapsicologia a partir da critica que o filbsofo Martin Heidegger, na
obra Semindrios de Zollikon, dirigiu a psicanalise de Freud. Para Heidegger, a metapsicologia freudiana foi construida sob
influéncia dos procedimentos das ciéncias naturais e da filosofia neokantiana. Apesar de categorica, esta afirmagio ndo ¢é
exaustivamente examinada na referida obra, que é composta por atas das aulas proferidas por Heidegger, dialogos e
cartas trocadas com o psiquiatra suico Medard Boss. Nosso objetivo nesse artigo consiste em examinar este
posicionamento heideggeriano e buscar seus fundamentos, ja que se trata de um posicionamento diferente de muitos

comentadores da psicanalise.
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Freud's metapsychology: a Heideggerian reading

Abstract: This text intends to examine metapsychology by the criticism that the philosopher Martin Heidegger
expressed on Freud’s psychoanalysis in his work Seminars of Zollikon. According to Heidegger, Freudian metapsychology
has been constructed under the influence of the procedures of the natural sciences and neo-Kantian philosophy.
Besides being categorical, this determination is not ultimately examined in this work, which is composed by the minutes
of Heidegger’s lessons, dialogues and letters exchanged with the Swiss psychiatrist Medard Boss. Our objective in this
article consists in examining this Heideggerian positioning and looking for its foundations, once it is a positioning that

differs from many commentators of the psychoanalysis.
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Na obra Semindrios de Zollikon (2009) encontramos as atas dos seminarios proferidos por Heidegger a
um publico de psiquiatras suicos. Em suas prele¢oes, o filésofo alemao abordou as ciéncias dos fendmenos
psiquicos numa perspectiva ontolégica, ou seja, a partir da pergunta sobre as herangas filosoficas que
subjazem a maneira como se pensa a doenca e a saide psiquica. Em muitos seminarios Heidegger criticou o
processo de objetificagao do real operado pela metafisica moderna, bem como a imposicio do modelo

. A . . .. . 4
procedimental das ciéncias naturais como modo privilegiado de acesso aos entes.

Para o filésofo em comento, muitas ciéncias que abordam os fenémenos psiquicos funcionam na
esteira das ciéncias da natureza, que dizer, pagam tributo as pretensoes de objetividade destas ciéncias.
Segundo Heidegger, as ciéncias naturais foram erguidas sobre o solo ontologico da dicotomia Sujeito-Objeto
instituida na modernidade. Nessa perspectiva, o sujeito ¢ visto como aquele que, mediante regras claras e
distintas, deve comportar-se como o “mestre e possuidor da natureza” e o real, por sua vez, é visto como um
conjunto de objetos disponiveis para domesticacio e calculo.” O tipo de objetividade produzido pela “eficicia
pilotada” das ciéncias natureza, ao olhar heideggeriano, se faz presente em muitas ciéncias do campo “psi”,
dentre elas, a psicanalise freudiana. Para Heidegger, Freud teria operado uma naturalizagdo do homem ao
servir-se de conceitos como aparelho psiquico, pulsao (forga), descarga de energia, dentre outros. Ao detectar
o quanto Freud se serve de uma semantica inspirada na fisica e em outras ciéncias duras, Heidegger nos fez
refletir sobre a presenca de uma pretensio de objetividade tipica das ciéncias naturais, na psicanalise
freudiana. Nesse sentido, o fildésofo questionou até que ponto Freud realmente teria operado uma ruptura em

relagao aos imperativos da modernidade.

Na esteira das colocagoes de Heidegger, nos perguntamos neste artigo: sera que Freud, ao postular
conceitos como inconsciente, ao tornar os sonhos como objeto de anilise, realmente realizou uma ferida
narcisica nas pretenses de objetividade tipicas da modernidade? Serd que o seu projeto de elucidagdao do
funcionamento da maquina psiquica seria realmente algo afinado ao perfil epistemoldgico das ciéncias que
domesticam os entes a partir de uma explicabilidade objetificante ou se aproximaria das ciéncias que visam

compreender os fenémenos a partir do seu mostra-se? Freud explica ou compreende os fenomenos

4 O processo de objetificacao (Vergegenstandlichung) dos entes ou do real consiste em fazer de qualquer coisa objeto, subordinar o
advento da totalidade dos entes a0 dominio objetivo. Nessa perspectiva, nada pode advir, vir a luz que nio seja determinado como
tal. O cientista moderno opera e intervém sobre o que ja esta antecipadamente decidido como realidade: o dominio dos objetos.
Cf.: Heidegger, 2009, p.135 e 136 e Ribeiro,2008

5> Aqui nos referimos a sexta parte do Discurso do Método na qual Descartes afirma que “(...) conhecendo a forca e as acGes do fogo,
da agua, do ar, dos astros, dos céus e de todos outros corpos que nos cercam, tdo claramente como conhecemos os varios oficios
de nossos artifices, poderfamos utiliza-los da mesma forma em todos os usos para os quais sio préprios, e assim nos tornar como
senhores e possuidores da natureza” DESCARTES, 1963, p.63.



A metapsicologia freudiana: nma leitura heideggeriana 118

, . 6 . ~ . .
psiquicos?” Ora, se Freud trabalha com interpretagao dos sentidos dos sonhos e dos sintomas, como sustentar
o posicionamento de Heidegger em relagdo a uma afinidade epistemoldgica da psicanalise com as ciéncias da
natureza? Serla mesmo a metapsicologia freudiana tributaria das ciéncias da natureza e da filosofia

neokantiana, como afirma Heidegger? Essas sio questoes que almejamos examinar neste artigo.

Na obra Sewindrios de Zollikon Heidegger afirma que a parte especulativa da ciéncia freudiana — a
metapsicologia — consiste numa transposi¢ao da filosofia neokantiana e dos preceitos das ciéncias da natureza
para o homem. Por um lado — advoga Heidegger (2009, p. 247) —, Freud teve a base metodoldgica das
ciéncias naturais e, por outro, a teoria kantiana da objetidade. Essa leitura heideggeriana niao encontra
respaldo entre parte dos comentadores da psicanalise. Ha aqueles que a analisam como uma nao-ciéncia, os
que a enxergam como uma pseudociéncia ou até mesmo como uma hermencutica. Skinner, por exemplo,
entende que a psicanalise freudiana jamais deve ser incorporada ao corpo da ciéncia propriamente dita, visto
que apresenta seu objeto de estudo de forma alusiva e ficcional, o que ndo permitiria a observagio e
experimenta¢io direta.” Para Karl Popper (1994), as possibilidades de testagem e falsificabilidade nio fazem
parte da psicanalise, uma vez que seus dados clinicos sempre confirmam a teoria. O fato de nao poder ser
refutada experimentalmente, ou seja, o fato de nao assumir o risco de ser desmentida, faz com que a
psicanalise nao tenha cientificidade, seja uma pseudociéncia. Para Popper, as observacoes clinicas, da mesma
maneira que as confirmagoes da astrologia, nao podem ser consideradas confirmagdes da teoria. Em funcio
disso, afirma: “quanto a epopeia freudiana do Ego, Superego e Id, nao se pode reivindicar para ela um padrao
cientifico mais rigoroso que as estérias de Homero sobre o Olimpo” (POPPER, 1994, p.67). Para o autor de
Conjecturas e Refutagies, a psicanalise se enquadra naquele tipo de teoria que é seguida por admiradores que
introduzem suposi¢oes auxiliares ad hoc ou reinterpretam a teoria ad hoc de maneira blindar-lhe de refutagoes.

Ja o pensador francés, Paul Ricoeur, entende que a psicanalise freudiana se aproxima de uma
hermenéutica, visto que baseia-se numa interpretagao dos sentidos dos sonhos, sintomas e atos falhos. No
livto Da interpretagao: ensaio sobre Frend, Ricoeur avisa ao seu leitor que considera o fundador da psicandlise um
“combatente da hermenéutica” que desapropria a consciéncia e “(...) regula a ascese desse narcisismo que
pretende fazer-se tomar pelo verdadeiro cogito” (RICOEUR, 1977, p.60). Ao assumir sua posi¢ao em relacio
a Freud, o pensador francés indica que sua abordagem ingressa na psicanalise ““(...) por aquilo que ela tem de
mais exigente, pela sistematica, que o préprio Freud chamou de sua Metapsicologia.” (RICOEUR, 1977,

p.60). Ao examinar a teoria metapsicolégica, Ricoeur aloca Freud — junto com Nietzsche e Marx — no rol dos

¢ Aqui estamos falando da diferenca que ficou conhecida como querela dos métodos (Methodenstreii), ou seja, da diferenca entre a
pretensdo de explicar (erklirung) e a de compreender (versteben) o que se pesquisa. Enquanto as ciéncias naturais almejam explicar os
objetos mediante o estabelecimento de leis universais e juizos de realidade, as ciéncias do espirito ou humanas, em contrapartida,
visam compreender os fenémenos a partir de sua singularidade situada historicamente, a partir de uma busca pelo sentido. Sobre o
tema conferir: Bleicher, J, 1980 e Ribeiro, 2014

7 Cf.: SILVA; PAULINO,2011.
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hermeneutas da suspeita posto que, de diferentes modos, estes pensadores colocam o alcance da consciéncia
sob suspeita. Se Marx encaminhou sua suspeita para o campo da alienagdo econémica e Nietzsche para o da
vontade de poder, Freud direcionou sua critica a consciéncia falsa por uma dupla entrada: o sonho e o
sintoma neurotico. Estes pensadores, retomam

(...) cada um num registro diferente, o problema da ddvida cartesiana, para transporta-la ao
interior mesmo da fortaleza cartesiana. O filésofo formado na escola de Descartes sabe que
as coisas sdo duvidosas, que ndo sdo tais como aparecem. Mas, nido duvida de que a
consciéncia ndo seja tal como ela aparece a si mesma: nela, sentido e consciéncia de sentido
coincidem. Depois de Marx, Nietzsche e Freud, duvidamos disso. Apés a duvida sobre a
colsa, ingressamos na divida sobre a consciéncia. (RICOEUR, 1977, p.37)

Em dire¢io oposta ao posicionamento de Ricoeur em relacio a Freud e a sua metapsicologia,
Heidegger vai advogar que a teoria metapsicolégica freudiana foi construida num solo cujo himus histérico é
formado pela filosofia de matriz neokantiana e pelos pressupostos metodoldgicos das ciéncias da natureza.
Entendemos que ¢ tarefa deste artigo esclarecer esta afirmagdo, contudo, antes de nos atermos a maneira
como Heidegger pensa essa influéncia sobre a metapsicologia, temos que esclarecer, ainda que de modo

sumario, o que Freud define como teoria metapsicoldgica e quais sao os conceitos que estio atrelados a ela.

A metapsicologia freudiana

Segundo Laplanche e Pontalis (2001, p. 284), “metapsicologia” foi o termo cunhado por Freud para
designar a parte tedrico-especulativa da psicandlise. Na obra Uw estudo antobiografico Freud (1996a, p. 61)
afirma que o termo expressa “um método de abordagem de acordo com o qual todo processo mental ¢
considerado em relagdo com trés coordenadas”. Estas trés coordenadas equivalem aos pontos de vista:
topico, dinamico e econdémico. De modo sumario, podemos dizer que o aspecto dindmico se relaciona a forgas
pulsionais que atuam no interior do aparelho psiquico. O #dpico diz respeito ao lugar que determinados
fenémenos psiquicos ocupam entre as instancias ou sistemas que compoem espacialmente este aparelho. E o
aspecto econdmico diz respeito a teoria da libido enquanto energia que move o aparelho psiquico. Esses trés
pontos de vista sio preconizados por Freud para abordar os fenomenos psiquicos e lhe servem de guia “na
elaboragao de explica¢des em termos de conceitos relativos [respectivamente] ao aparelho psiquico, a forgas e

a quantidades de energia” (LOPARIC, 2001, p. 99).

Garcia-Roza (2008a, p. 9) destaca que, em uma carta a Fliess de 13 de fevereiro de 1896, Freud
empregou pela primeira vez o termo “metapsicologia” e s6 o retomou vinte anos mais tarde em seus famosos
“artigos de metapsicologia”, cujo intuito era aprofundar as hipoteses tedricas da psicanalise. F na
metapsicologia que se encontra o fator teérico fundamental da psicanalise, embora a mesma nao dispense

nunca os fatores empiricos (referentes a pratica psicanalitica). Em sentido mais amplo, a metapsicologia nao
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designa apenas os artigos metapsicologicos escritos por Freud entre 1914-1916, mas “o conjunto da
elaboracao tedrica de Freud, a produgiao de modelos conceituais afastados da experiéncia, ficgoes tedricas a
partir das quais a propria experiéncia é radicalmente transformada.” (GARCIA-ROZA, 2008a, p. 11). Freud
afirma que a metapsicologia parece “representar a maior meta que a psicologia poderia alcangar” (FREUD,

19964, p. 61-62).

E importante destacar que a parte especulativa da teoria freudiana e a pratica clinica de Freud, embora
implicadas, ndo devem ser confundidas epistemologicamente. Loparic enfatiza que a metapsicologia e a
psicologia clinica de Freud devem ser separadas de modo que “criticar a metapsicologia nao significa criticar a
teoria psicanalitica freudiana no seu todo, mas principalmente as teses e¢ os métodos da sua parte
especulativa”, afinal, “as descobertas da psicologia clinica de Freud sio logica e epistemologicamente
independentes da supra-estrutura metapsicologica”. (LOPARIC, 2001, p. 100). Quando se trata de analisar o
legado de Freud, continua Loparic (2001, p.101), deve-se ter em mente que os problemas clinico-praticos de
seu programa devem ser separados dos problemas tedricos, cuja solugdo passa necessariamente pela
especulagao. Em funcao dessa diferenca, Fulgencio (2003) nos explica que a teoria psicanalitica ¢ composta de
duas vertentes: a descritiva, relativa a estrutura, e a especulativa, nomeada por Freud de superestrutura. A
estrutura da psicandlise refere-se a descricao de fenoémenos a luz da pratica clinica e envolve aspectos
observaveis relativos aos conceitos de complexo de Edipo, transferéncia, formaciao de sintomas, etc. A
superestrutura da psicanalise esta relacionada a conceitos especulativos e nao observaveis, tais como o conceito de

inconsciente:

A subdivisdo do inconsciente faz parte da tentativa de retratar o aparelho da mente como
sendo constituido de grande numero de instdncias ou sistemas, cujas relagbes mutuas sdo
expressas em termos espaciais, sem, contudo, implicarem qualquer relagdio com a anatomia
do cérebro. (...) ideias como essas fazem parte da superestrutura da psicandlise, podendo ser
abandonada ou modificada, sem perda ou pesar, no momento em que sua insuficiéncia tenha
sido provada. (FREUD, 19964, p.38) [grifo nosso]

Ao falar de seu conceito cardeal, o conceito de inconsciente, Freud se refere a ideia de um aparelho
psiquico composto por instancias, mas sem relagio com a anatomia do cérebro. Trata-se de um recurso
tedrico que postula conceitos especulativos e ficcionais para explicar fendomenos observados na clinica. E
justamente este tipo de recurso caracteristico da parte especulativa da psicanalise que é alvo das criticas
heideggerianas. Antes de entendermos os fundamentos desta critica, convém explanar sobre a maneira como
Freud procedia ao construir conceitos desta natureza. Para exemplificar, escolhemos o conceito de aparelho

psiquico.
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O aparelho anfmico ou aparato psiquico (psychischen Apparal) constitui um dos postulados®
fundamentais da metapsicologia freudiana. Inicialmente, na obra conhecida postumamente como Pryjeto para
uma psicologia cientifica de 1895°, Freud ja havia desenvolvido uma espécie de esbogo conceitual do aparelho. Na
verdade, afirma Garcia-Roza (2008b, p. 155), “desde o texto sobre as afasias, Freud vem elaborando um
modelo de aparelho psiquico concebido como um aparelho de meméria e de linguagem”. Contudo, Freud usa
o termo “aparelho psiquico” pela primeira vez na obra A interpretagio dos sonbos, de 1900, onde desenvolve,
especialmente no capitulo VII, sua teoria acerca do funcionamento dessa maquina que produz sonhos. No
capitulo referido, a “ideia de lugares psiquicos, que vinha sendo gestada desde o texto sobre as afasias, adquire
um acabamento que ira definir o que se denominou de primeira toépica.” (GARCIA-ROZA, 2008b, p. 156). O
termo “topica” vem do grego tonog, que significa “lugar, posicao, local, regiﬁo”m. Para a psicanalise freudiana,
tdpica ¢ uma

Teoria ou ponto de vista que supde uma diferenciagio do aparelho psiquico em certo
numero de sistemas dotados de caracteristicas ou func¢des diferentes e dispostos numa certa
ordem uns em relagdo aos outros, o que permite considerd-los metaforicamente como

lugares psiquicos de que podemos fornecer uma representagio figurada espacialmente.
(LAPLANCHE; PONTALIS, 2001, p. 505)

Na figuragdo freudiana, o aparelho psiquico possui em sua estrutura alguns “departamentos
metaféricos”, vistos como sistemas ou instancias. Com relagdo as tépicas do aparato psiquico, Freud nos
legou duas delas. Na primeira, distinguiu o aparelho entre as instancias Inconsciente, Pré-consciente e

Consciente. Na segunda topica, a distingao se deu entre Id, Ego e Superego.

Em A interpretacio dos sonhos, Freud (1996b, p. 566-567) aprimora aquilo que havia iniciado no Pryjeto
de 1895 e define as seguintes caracteristicas para o aparelho psiquico: 1°) sua localizacio psiquica nio ¢
anatomica, fisica, material; trata-se estritamente de um “campo psicologico”; 2°) o aparelho é um instrumento
que executa as nossas fungdes animicas (por exemplo, a transformacao dos pensamentos inconscientes no

conteido do sonho); e 3°) ele pode ser “visualizado” analogicamente, um como se fosse “semelhante a um

8 Para Aristoteles, um postulado é a mesma suposi¢ao de uma hipétese, porém, nela, “o estudante [a quem se dirige o postulado]
carece de opinido ou detém opinido contraria acerca dela” (ARISTOTELES, 2010, I, 10, 76b 24ss, p. 271). Em outras palavras, é
algo que envolve necessidade, porém nio exige provas mas quer ser aceita, pois o interlocutor ou nio a aceita ou nido tem opinido
sobre esse postulado. Na hierarquia légica, os postulados vém logo abaixo dos axiomas - “nos quais a demonstragio se funda em
Gltima instancia” (ARISTOTELES, Analiticos Posteriores 1, 10, 76b 14, p. 271) ou o “ptimeiro principio imediato e indemonstravel de
um silogismo cuja apreensio [...] necessita ser apreendido (sem o que nenhum conhecimento sera conquistado)” ARISTOTELES,
2010, p. 255.

 Doravante nos referiremos a esta obra como Prygjefo. Patece um ponto pacifico entre estudiosos de Freud a presenca de um
fisicalismo no Pryjeto. As discussoes aqui dizem respeito aquelas fases posteriores, a partir da obra A interpretagio dos sonbos de 1900.
Uma discussio mais profunda a respeito do fisicalismo em Freud pode ser vista em Assoun (1983) e Monzani (1989). Segundo Paul
Ricoeur (1977), no Prgjeto Freud concebe um aparelho psiquico com base neuronal, ja em A znterpretagio dos sonbos Freud opta por
um modelo figurativo, especulativo e sem correspondéncia anatomica.

10 Cf.: GINGRICH, 1984, p. 208
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microscopio composto, um aparelho fotografico ou algo desse tipo”. A analogia com esses e outros aparelhos
do género tem como justificativa a correspondéncia da localizagdo psiquica semelhante “a um ponto no
interior do aparelho em que se produz um dos estagios preliminares da imagem”. No microscopio e no
telescopio “estes ocorrem, em parte, em pontos ideais, em regides em que nao se situa nenhum componente
tangivel do aparelho” (FREUD, 1996b, p. 567). Em uma de suas dltimas obras, Esboco de psicandlise, Freud

mantém o mesmo tipo de comparagao:

Presumimos que a vida mental é fun¢do de um aparelho ao qual atribuimos as caracteristicas
de ser extenso no espaco e de ser constituido por diversas partes — ou seja, que imaginamos
como semelhante a um telescopio, microscopio, ou algo desse género. Ndo obstante algumas
tentativas anteriores no mesmo sentido, a elaboracio sistematica de uma concepgio como
esta constitui uma novidade cientifica. (FREUD, 1996c, p. 158).

Embora o aparelho psiquico nao tenha localizagao anatomica, o pai da psicanalise postula que exista
um lugar onde se formam as imagens que compdem os sonhos e outros elementos do psiquismo. Daf sua
analogia também com o aparelho fotografico. Para Freud, existiria uma justaposicao dos sistemas psiquicos
no aparelho ficcional da mesma forma como as lentes de um microscopio e/ou telescopio se justapoem
espacialmente. Na analogia, “o cérebro sera apenas o suporte material”, mas a coisa “ndo sera detectavel em
nenhum ponto empirico” (MONZANI, 1989, p. 122). Uma vez que Freud preocupa-se em deixar claro que o
seu aparelho ndo possui o estatuto ontologico de algo real, anatémico, o autor esta conscio dos recursos
metodologicos e conceituais de que se utiliza em sua nova ciéncia. O que implica dizer que este é um
constructo de valor heuristico'', ou seja, ao invés ser formulado como algo observavel, é formulado de modo
analogico, especulativo. Sem base na anatomia, a maquina psiquica freudiana é de natureza ficcional: “um
modelo explicativo que nao supde qualquer sentido denotativo do real” (GARCIA-ROZA, 2009, p. 46-47).

Freud retrata o seu aparelho psiquico como “um instrumento composto” a cujos componentes

. N . . 12
confere o nome de “instancias” ou ‘sistemas”

, que “talvez mantenham entre si uma relagao espacial
constante, do mesmo modo que os varios sistemas de lentes de um telescépio se dispdem uns atras dos
outros” (FREUD, 1996b, p. 567). Mesmo na teorizagido tardia da segunda tépica, o pai da psicanalise
continua a sustentar que o aparelho psiquico niao possui qualquer referente empirico para os chamados
“lugares psiquicos”, pois nao implicam “qualquer ligacio com a verdadeira anatomia do cérebro” (FREUD,

19964, p. 18-19). Para a epistemologia freudiana, o aparelho é apenas um postulado especulativo, metaférico,

tendo por base a analogia. Embora no primeiro momento do Pryjeto (de 1895) Freud defendesse um aparelho

1 Heuristico significa aquilo que nio ¢é verificavel nem falsificavel “pela experiéncia direta”, embora eminentemente util aos fins
visados por uma ciéncia empirica na descri¢do de seus dados igualmente empiricos. Cf. Loparic (2001, p. 100).

12° Gracia-Roza (2008b, p.157-158) esclarece que o termo “instincia” em Freud tem ressondncias juridicas, empregado com
referéncia a censura. Ja o termo “‘sistema’ tem conota¢do tépica, em relacdo a retencio de tragos ou percepgdo. Por essa razio
Freud emprega os termos sistenza nnémico e sistema perceptivo. Nos textos da primeira topica predomina o termo sistemas.
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psiquico com bases neuroldgicas, mais tarde, em A interpretacio dos sonhos, esse aparelho reaparece como
recurso especulativo sem referente anatomico. Esse aparelho psiquico é como se fosse um instrumento

composto por “instancias’” ou “sistemas’.

Freud concebe, de forma geral, #¢s instincias ou sistemas na primeira topica para explicar o
funcionamento do aparelho psiquico: 1) o consciente (relativo a vida de vigilia, que dirige os processos
voluntarios); 2) o pré-consciente (onde se situam as experiéncias mais recentes ¢ que podem atingir a
consciéncia); e 3) o inconsciente (onde se situariam as pulsdes,” os traumas, etc., aquelas “impressdes que
maior efeito causaram em nos — as de nossa primeira infancia — [...] que quase nunca se tornam conscientes”
(FREUD, 1996b, p. 570). Aquilo que pde o “aparelho animico em agao”, como “a forca propulsora da
formagao dos sonhos”, é o desejo e, como em todas as outras estruturas psiquicas, esse desejo “se esforgara
por avangar para o [pré-consciente| Pes. e, a partir daif, ganhar acesso a consciéncia” (FREUD, 1996b, p. 572).
Cumpre conferir destaque para o termos que Freud se serve em sua tentativa explicabilidade: “forca

2 <¢ 2 <C

propulsora”, “impulso”, “sistemas

2 <¢
bl

aparelho”, etc.

A possibilidade de pensamentos oniricos transitarem de uma instancia a outra — do inconsciente ao
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pré-consciente até a consciéncia, até ser barrado pela censura "— Freud descreve como “processo dinamico”.
Por meio dessa arquitetonica, Freud tem em maos uma explicagio dindamica dos processos psiquicos, a qual

envolve a pergunta pelas forgas que atuam no interior do aparelho, ou seja, a pergunta pelas pulsoes.

A explicacao do aparelho psiquico mais tarde foi enriquecida pelo pai da psicanalise com novos dados
empiricos, o que o for¢ou a formular uma segunda tépica: “Em meus mais recentes trabalhos especulativos
entreguei-me a tarefa de dissecar nosso aparelho mental, com base no ponto de vista analitico dos fatos
patolégicos, e o dividi em um ego, um id e um superego.” (FREUD, 1996a, p. 62). Esta mudanca deve-se ao
fato de Freud “considerar cada vez mais as defesas inconscientes” (LAPLANCHE; PONTALIS, 2001, p.
508).

A composicao basica desta segunda tipica é descrita com os conceitos de Id (Es), Ego (Ieh) e Superego
(Uber-Ich). Os termos usados para nomear anteriormente as instincias tornam-se trés qualidades dos
processos psiquicos: conscientes, pré-conscientes e inconscientes (FREUD, 1996c, p. 174). Aquilo que era, na
primeira topica, uma espécie de lugar, doravante sera descrito como gualidade. Na nova descri¢ao, o ego seria

o “eu” propriamente dito, que possui as relagdes ambiguas entre seu proprio “mundo” interno e a realidade

13 De forma geral e breve, podemos dizer que as pulsdes sdo as for¢as fundamentais que movem o apatelho psiquico. Tais forcas
sao responsaveis pelos processos psiquicos. Segundo Laplanche e Pontalis (2001, p. 394), pulsio é o processo dinamico de uma
pressdo ou forca que faz com que o organismo tenda a um objetivo, geralmente suprimindo o estado de tensio da fonte pulsional.
Mais adiante falaremos um pouco mais sobre o conceito metapsicolégico de pulsdo.

14 Censura, para Freud, é uma espécie de funcio intrapsiquica permanente, uma barreira seletiva entre os sistemas inconsciente e
pré-consciente Cf.: Laplanche; Pontalis, 2001, p. 64.
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externa (FREUD,1996c¢, p. 158). A elevacao de “tensio” do aparelho psiquico é sentida pelo individuo como
“desprazer” e o seu rebaixamento “como prazer” (FREUD, 1996c, p. 158-159). O ego tem que lidar com
essa dinamica, ou seja, tem que lidar tanto com conteudos conscientes, como pré-conscientes e inconscientes
e fazer a mediacdo entre dois “mundos”, o interno e o externo, regidos segundo principios diferentes: o

interno regido pelo principio de prazger e o externo, pelo principio da realidade.

O principio do prazer tem como objetivo a evitagao do desprazer, do aumento das tensoes internas.
Em A pulsao ¢ seus destinos, Freud defende a tese de que “até mesmo a atividade do aparelho mental mais
desenvolvido esta sujeita ao principio de prazer, isto ¢, que ela é automaticamente regulada por sentimentos
pertencentes a série prazer-desprazer” (FREUD, 1996d, p. 126). Como vimos acima, o ponto de vista
econdmico faz parte da explicagdo metapsicoldgica e leva em consideracdo o aspecto quantitativo da energia
psiquica em seu aumento e diminui¢ao de prazer. Em Alkm do principio de prazer, Freud esclarece que no curso
dos eventos psiquicos encontramos um movimento de uma tensao desagradavel e a reducdo dessa tensdao
equivale “(...) uma evitagdo de desprazer ou uma produgdo de prazer” (FREUD, 1996e, p. 17). O outro
principio que rege o funcionamento da vida psiquica é aquele que considera a realidade. O principio de
realidade forma um par com o principio de prazer e tenta modifica-lo, “(...) fazendo com que a obtencao de
prazer sofra determinados desvios e adiamentos conforme as imposi¢des do mundo externo (LAPLANCHE,;

PONTALIS, 2001, p. 368).

Na segunda tépica do aparelho psiquico o id é postulado como a instancia onde se localizam as
pulsdes. O ego constitui a base de convergéncia de imposi¢des do id, da realidade externa e do superego.
Este, por sua vez, é, “(...) o herdeiro do complexo edipiano e representa os padroes éticos da humanidade”
(FREUD, 1996a, p. 62). Ou seja, esta instancia é resultante da incorporagiao da proibi¢io do incesto e de
regras morais. Nela se encontra o freio dos desejos e das pulsGes por meio das regras morais com as quais o
individuo pode conviver razoavelmente em sociedade. O material oriundo do superego pode portar
qualidades inconscientes ou pré-conscientes, a depender da for¢a com que as marcas foram registradas e

investidas no aparelho psiquico (cf. FREUD, 1996¢, p. 159)".

Falamos acima sobre um outro conceito metapsicolégico de Freud: pulsio. Sobre esse conceito
convém dizer que o pai da psicandlise o entende como uma for¢a constante que forca o aparelho psiquico a
trabalhar. Em sua segunda topica, afirma serem as pulsdes as “forcas que presumimos existir por tras das
tensdes causadas pelas necessidades do id”, porque “representam as exigéncias somaticas que sao feitas a

mente.” (FREUD, 1996¢, p. 161). Na metapsicologia freudiana, a teoria das pulsées se caracterizou, num

15 O investimento ou catexia, para Freud, diz respeito ao ponto de vista econémico do aparelho psiquico, indicando “o fato de uma
determinada energia psiquica se encontrar ligada a uma representacio ou grupo de representagdes, a uma parte do corpo, a um

objeto, etc.” (LAPLANCHE; PONTALIS, 2001, p. 254).
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primeiro momento, como um dualismo entre pulsio de autoconservacio e pulsao sexual. Mais tarde, Freud
(19996¢, p.161) realizou uma nova divisao das pulsées: de um lado, pulsio de vida (sob a qual se encontram
englobadas as antigas pulsdes de autoconservagao e sexual) e, de outro, a pulsao destrutiva ou pulsio de
morte, que tende “(...) para a destruicdo das unidades vitais, para igualizacio radical das tensdes e para o
retorno ao estado anorganico que se supde ser o estado de repouso absoluto.” (LAPLANCHE E
PONTALIS, 2001, 414). Para Freud (1996¢, p. 162), essas duas forcas fundamentais — pulsoes de vida e de
morte — determinam toda a variedade dos fenémenos da vida, tal como o par de forgas atragdo e repulsio

determinam toda a variedade dos fenomenos fisicos.

A pulsao distingue-se de um estimulo pelo fato de surgir de fontes de estimulagao dentro do corpo,
atuando como forga constante. Se o estimulo provém de fora e pode ser evitado, a pulsdo tem sua fonte no
corpo, insere-se no aparelho psiquico e nao pode ser evitada (FREUD,1996d, p. 99). Se a pulsio atua como
uma forca constante, ndo ha forma de fugir dela, logo, o que se pode fazer é sublima-la ou satisfazé-la de
alguma forma'®. A pulsio é um tipo especifico de forca de propulsio que nasce de dentro do organismo

humano e se aloja no psiquismo for¢ando-o a trabalhar.

Na teoria freudiana, o aparelho psiquico também ¢é regido por um principio de constancia que regula
o seu funcionamento, como o responsavel por manter constantemente “a soma das excitagoes” dentro do
mesmo. Uma vez excitado por uma carga psiquica, o aparelho pde em movimento o guantum de energia
recebido, fazendo com que esta quantidade permanega baixa ou constante segundo o principio de constancia
que regula este aparelho. E como o aparelho deve atingir certa constancia com baixa tensao de energia, ele
aciona “mecanismos” para manter o equilibrio de si mesmo, com “tentativas mais ou menos bem-sucedidas
de manter ou restabelecer essa constancia”. Esses mecanismos sao: 1) “evitacdo” — mecanismo que evita as
excitagoes externas que poderiam aumentar a quantidade de energia no aparelho; e 2) “defesa” e “descarga”
(por ab-reagdo) — mecanismo que faz com que a energia (interna) presente no aparelho nio aumente a sua

tensao. (LAPLANCHE; PONTALIS, 2001, p. 355).

Vimos que uma descri¢do metapsicologica analisa os processos psiquicos a partir dos pontos de
vista topico, econdémico e dinamico. O primeiro ponto de vista refere-se a localidade do fenomenos psiquicos
analisados no aparelho animico. O ponto de vista economico relaciona-se, como afirmamos acima, a pergunta

pela quantidade de produgao de prazer ou desprazer envolvida num fenémeno. Como diz Freud (1996e), o

16 Em Sobre o narcisismo: uma introducio (1996f, p. 101), Freud coloca que “A sublimac¢io é um processo que diz respeito a libido
objetal e consiste no fato de [a pulsdo] se dirigir no sentido de uma finalidade diferente e afastada da finalidade da satisfacdo
sexual”. Sublimamos as pulsGes que nos acossam realizando algo que compensa o adiamento ou recusa daquela aquela satisfacio,
como por exemplo, gerando produtos de arte ou realizando algo religioso, comunitario. Em Awsiedade ¢ vida pulsional Freud elucida:
“Um determinado tipo de modificagdo da finalidade e de mudanca do objeto [da pulsio], na qual se levam em conta nossos valores
sociais, ¢ descrito por nés como ‘sublimac¢io’.” (FREUD, 1996g, p. 99).
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ponto de vista economico implica na pergunta pelo represamento ou escoamento de energia psiquica. A
linguagem usada para tal descri¢do ¢ inspirada na semantica da economia, visto que o pai da psicanalise se
refere a quantidades e investimentos (catexias) de energia, a desinvestimentos e contrainvestimentos, a
descarga (Abfluss) energética, a bloqueio de cargas afetivas e a afluxos de excitagoes. Por fim, para completar a
triade metapsicoldgica, temos o ponto de vista dinamico. Esse supde a interagao de forcas em conflito, tais
forcas seriam responsaveis pelo movimento no interior do aparelho. Os fendémenos psiquicos seriam
resultantes choques entre forcas pulsionais antagonicas, inicialmente o par pulsional era pulsio de
autoconserva¢ao e pulsio sexual, depois o conflito se estabeleceu entre as pulsdes de via e a de morte.
Segundo Fulgencio (2003), as forcas psiquicas (pulsdes) sao tomadas por Freud de modo analogo as forgas
que os fisicos supoem agir sobre a matéria. Com o fito de resumir os trés pontos de vista que constituem a
teoria metapsicologica, recorreremos a seguinte citagao de Fulgencio:

Ao ponto de vista dinamico corresponde a suposicao de pulsdes (forcas psiquicas) basicas em
conflito, como causas motoras originarias, e primeiras, do funcionamento da vida psiquica; ao
econbdmico, a suposicao de uma energia psiquica de natureza sexual (a libido) — que funciona e
pode ser avaliada segundo um fator quantitativo —, que impulsiona as pulsdes e caracteriza os
investimentos afetivos nos objetos de desejo; e, ao ponto de vista topico, a proposicao de
tomar o psiquismo como se fosse um aparelho, passivel de ser visualizado e figurado
espacialmente, tal como ocorre quando lidamos com um telescopio, um microscopio ou
qualquer objeto similar, tornando, assim, possivel diferenciar as instancias psiquicas que
compdem as partes desse aparelho, jamais correspondendo a alguma localiza¢io anatémica e
tendo, pois, a natureza de uma ficgao tedrica. (FULGENCIO, 2003, p.144-145
Nesse topico de nosso artigo coube-nos a tarefa de qualificar a metapsicologia freudiana pois é
justamente esta parte especulativa da psicanalise que ¢ alvo das criticas de Heidegger, ¢ justamente esta
superestrutura da psicanalise que é apontada pelo filésofo como herdeira da filosofia neokantiana e dos

recursos procedimentais das ciéncias naturais. Resta-nos agora pormenorizar a natureza desta critica e apontar

seus fundamentos.

A critica de Heidegger a metapsicologia de Freud

Como expusemos no inicio deste artigo, ¢ na obra Semindrios de Zollikon (2009) que Heidegger aponta a
heranca filoséfica (neokantiana) e cientifico-natural que subjaz a formula¢ao da teoria metapsicoldgica de
Freud. O fil6sofo alemao nos alerta o quanto o modelo procedimental das ciéncias naturais é subjacente a
construcao freudiana de conceitos metapsicolégicos como: aparelho psiquico, inconsciente e pulsdao. Ora,
sabendo que o modelo cientifico-natural estd assentado em pretensoes de objetividade que buscam mensurar,
calcular e submeter a leis causais os entes pesquisados, convém preguntar em que medida este tipo de
pretensio pode ser associada a psicandlise freudiana. F pertinente também perguntar em que medida a

filosofia neokantiana se faz solo ontolégico para as formulagdes de conceitos da metapsicologia.
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Para o filésofo da Floresta Negra, as ciéncias s6 puderam operar e domesticar setores do real quando
configura¢io a dicotomia sujeito-representante/objeto-representado foi instituida como indice elementar das
relagdes homem-mundo. A mudanca da posi¢ao do ser humano diante dos entes tem seu marco inicial com a
conceituacao cartesiana de homem como sujeito, como coisa pensante que esta na base de tudo que é.
Segundo esta perspectiva, 0 homem — através de regras claras e distintas — se torna sujeito fundante da
verdade das coisas. Heidegger afirma: “Por meio de Descartes e desde Descartes, o homem, o ‘eu” humano,
se torna ‘sujeito’ de maneira predominante” (2007, p. 104). Com Galileu, a ciéncia ganha o estatuto de Gnica
possuidora da verdade objetiva, calcada sobre o processo de “matematizagaio do mundo” e de objetificacdo
do real'’. O real passa a ser objeto de mensuragio e calculo'®. Alids, ¢ esta mesma ciéncia moderna que passa a

legislar sobre aquilo que é o real e verdadeiro, substituindo a autoridade da Igreja na Idade Média".

O que ¢ questionavel, segundo Heidegger, ¢ a transposiciao desta pretensiao de objetificacao do ente
para os fenomenos humanos. Em funcao disso, critica a pretensdo de se determinar o ser do homem por
meio de um método que absolutamente nio foi projetado para ele, vendo-o como ente natural, passivel de
objetificacao (HEIDEGGER, 2009, p. 57). Eis o nucleo central de sua critica as ciéncias dos fenomenos

psiquicos, incluindo a psicanalise freudiana.

Segundo Heidegger, a psicanalise de Freud construiu uma forma de acessar o ser do homem a partir da
pretensao de: determinar as leis gerais do funcionamento da maquina psiquica; destinar tratamento objetivo
aos processos de formacao de sonhos, atos falhos e sintomas; tornar os fendmenos psiquicos causalmente
explicaveis. Ainda que seus conceitos cardeais — aparelho psiquico, inconsciente, pulsao — sejam de natureza
especulativa e nao tenham realidade empirica, isso nao quer dizer que Freud nio tenha pretensiao de tratar o
psiquismo da mesma forma objetiva que as ciéncias mais duras tratam seus constructos. Alids, como
poderemos notar na citacao abaixo, o pai da psicanalise estd conscio de que o recurso a conceitos

especulativos nao ¢ algo exclusivo de seu campo de saber

[...] Em nossos dias [com respeito a substitui¢ao de convengoes especulativas], a mesma coisa
vem acontecendo na ciéncia da fisica, cujas nogoes basicas no tocante a matéria, centros de
forca, atragdo etc. sdo quase tdo discutiveis quanto as nogdes correspondentes em psicanalise.

(FREUD, 1996h, p. 84-85)

17 A critica de Heidegger as ciéncias e 2 modernidade foi desenvolvida em outra obra, intitulada Ciéncia e pensamento do sentido (20006).
Sobre esse processo, conferir Ribeiro, 2008.

18 Vale ressaltar que, para Heidegger, calcular nio diz respeito verter fendmenos em nimeros, mas “contar com” a possibilidade de
objetificar os entes. Cf: Heidegger, 2009, p. 141.

19 Heidegger dird nos Semindrio de Zollikon aquilo que os epistemdlogos Paul Feyerabend e Alan Chalmers irdo tepetir e constatar
quase duas décadas depois: “Hoje predomina a crenca de que somente a ciéncia proporciona a verdade objetiva. Ela é a nova
religiato” (HEIDEGGER, 2009, p. 47). Chalmers dira, citando Feyerabend, algo no mesmo sentido: “A ciéncia deve parte de sua
alta estima ao fato de ser vista como a religido moderna, desempenhando um papel similar ao que desempenhou o cristianismo na
Europa em eras antigas” (CHALMERS, 1993, p. 20).
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De acordo com a perspectiva heideggeriana, a metapsicologia foi erigida a partir de um modelo de
fazer ciéncia avalizado pelo pensamento neokantiano e ancorado nos pressupostos procedimentais das
ciéncias da natureza. O filésofo alemao sintetiza a sua principal critica a metapsicologia freudiana no seguinte

trecho:

A metapsicologia de Freud ¢ a transferéncia da filosofia neokantiana para o homem. Por um
lado, ele [Freud] tem as ciéncias naturais e, por outro, a teoria kantiana da objetidade. Ele
[Freud] também postula para os fendmenos humanos conscientes a auséncia de lacuna na
explicabilidade, isto é, a continuidade das conexdes causais. Por nio haver isso “na
consciéncia” ele precisa inventar “o inconsciente”, no qual tem de haver a auséncia de lacuna
de conexdes causais. O postulado é a explicabilidade da vida psiquica, onde explicar e
compreender sdo identificados. Este postulado nio ¢ tirado do préprio fenémeno psiquico,
mas ele é o postulado da ciéncia natural moderna. O que em Kant é aquilo que transcende a
percepeao, por exemplo, o fato de que a pedra fica quente porgue o sol brilha [principio da
causalidade], em Freud ¢ “o inconsciente” (HEIDEGGER, 2009, p. 247).

Para Heidegger, Freud nao inovou do ponto de vista metodolégico, apenas transferiu procedimentos
cientifico-naturais e preceitos da filosofia neokantiana para seu campo de pesquisa: os fendmenos psiquicos.
Como vimos na cita¢ao acima, o conceito de inconsciente é postulado para explicar a continuidade dos entes
psiquicos. O proéprio Freud (2000) afirma que existem as lacunas nos fendmenos conscientes e que, para o
restabelecimento da continuidade causal, é legitimo postular o conceito de inconsciente. Ou seja, o
preenchimento de lacunas no aparelho deve ser feito com tal postulado™. Segundo Heidegger, esse conceito
especulativo esta a servigo da explicabilidade do psiquismo. Como a consciéncia é lacunar, Freud toma como
legitima a necessidade de preencher as lacunas. Esse tipo de procedimento metodolégico na construgao do
conceito de inconsciente, nado se afinaria com as manifestacdbes humanas, mas com a pretensio de
objetividade cativa a ciéncia natural moderna. Se, para Kant o que faz uma pedra exposta aos raios solares
ficar quente constitui um principio transcendental de causalidade, em Freud o que explica a lacuna consciente
¢ um postulado metapsicolégico do inconsciente. O qual tem o poder causal em relacio a formacio de

sintomas, atos falhos e sonhos

Posta a critica, resta-nos agora pesquisar a respeito de sua sustentabilidade, ou seja, resta-nos explanar
sobre seus fundamentos. O que implica perguntar: a metapsicologia de Freud realmente ancora-se numa
plataforma epistemologica cientifico-natural e na teoria kantiana da objetidade? Realmente transfere a filosofia

neokantiana para o homem? Na obra Sewindrios de Zollikon Heidegger indica que o projeto kantiano para as

20 Freud afirma: “Nosso direito de supor a existéncia de um psiquismo inconsciente e de trabalhar cientificamente com essa
suposicdo tem sido contestado por muitos. Podemos responder que a suposicio do inconsciente & necessiria e legitima e que
dispomos de numerosas provas de sua existéncia. Ela é necessaria, porque os dados da consciéncia tém muitas lacunas. Tanto em
pessoas sadias quanto em doentes ocortem com frequéncia atos psiquicos que, para serem explicados, pressupdem a existéncia de
outros atos para os quais, no entanto, a consciéncia nao fornece evidéncias” (FREUD, 2006, p.19)
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ciéncias da natureza, com énfase na fisica newtoniana classica®, se faz presente na construcao da identidade
epistemoldgica da psicanalise. Como se trata de uma obra que traz em seu bojo atas de aulas, ndo
encontramos um exame detalhado sobre a natureza desta presenca. Para cumprirmos a tarefa de investigar
esta heranga apontada por Heidegger recorreremos, entdo, a epistemologos da psicanalise, como Loparic,
Fulgencio e Assoun. O objetivo que temos em mente ¢ avaliar, a luz de autores que se debrugaram sobre o
legado freudiano a partir da pergunta por seus pactos ontolégicos e epistemoldgicos, se o posicionamento
heideggeriano é sustentavel. O passo agora consiste em “rastrear” a possivel filiacio epistemoldgica de Freud

aos preceitos cientifico-naturais e a filosofia neokantiana.

Utilizaremos como via de analise acerca da heranga neokantiana e cientifico-natural da psicanalise
freudiana os conceitos de pulsio e aparelho psiquico, ja trabalhados neste artigo. Esta escolha se deve ao fato
de estas duas nog¢oes fazerem parte do arcabougo conceitual da metapsicologia e terem sido alvo da critica de
Heidegger com relagdo a psicanalise. Ancorados em trabalhos de epistemologos da psicanalise, indicamos
dois autores que influenciaram a formacao epistemolégica de Freud: o fisico Ernest Mach e o neokantiano
Hans Vaihinger. Resta-nos examinar como estes dois autores se fizeram presentes na formulacio dos
conceitos freudianos. Para tanto, é preciso tragar um esclarecimento, ainda que breve, sobre o programa
formulado pelo filésofo Immanuel Kant para as ciéncias da natureza, base sobre a qual pensadores expoentes

do pensamento neokantiano construiram suas visoes sobre as ciéncias.

No século XVIII o filésofo Immanuel Kant desenvolveu um programa de pesquisa para as ciéncias
da natureza®, especialmente a fisica newtoniana, delineado principalmente em duas obras: Critica da razéo pura
e Principios metafisicos da ciéncia da natureza, sendo a segunda “um complemento” da primeira (IKANT, 1990, p.
11). Seu objetivo era “estabelecer a ‘real possibilidade’ do conceito de matéria e ilustrar os fundamentos
filosoficos da ciéncia newtoniana, bem como a visiao da natureza pelo que lhe esta subjacente” (KANT, 1990,
p. 11). Esse programa « priori de pesquisa cientifica busca fornecer “subsidios para a criacdo, pelos cientistas,
de ficgdes uteis na busca e na organizacao de fatos empiricos, bem como para a descoberta de hipdteses

explicativas empiricas desses fatos” (LOPARIC, 2003, p. 234).

Kant (1990) defendeu a presenca de uma metafisica da natureza por tras de toda ciéncia natural. O
carater metafisico subjacente a uma ciéncia da natureza estaria no estabelecimento de principios, isto €, de leis
que ndo sao empiricas, que nao se dao na intuigao « priori, mas regulam o uso do entendimento, determinando

sua extensdao. Esta metafisica da natureza tem como base aquilo que Kant denomina “conceitos da razao” ou

2l Ver, por exemplo, o intuito do projeto de Kant na Introdugdo B de sua Critica da razao pura (2001) e mais detidamente na obra
Principios metafisicos da ciéncia da natureza (1990).
22 Doravante chamaremos esse programa de programa kantiano.
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“ideias da razao””, entes sem qualquer referente empirico, mas que servem para orientar os cientistas na
procura das relagoes entre os fenémenos (LOPARIC, 2003, p. 240). O conceito, a natureza, a fun¢iao e o

valor dessas ideias da razdo sao dados por Kant na seguinte passagem da Critica da razio pura:

Os conceitos da razdo, [..] sio meras ideias e ndo tém, evidentemente, objeto algum em
qualquer experiéncia, mas nio designam por isso objetos imaginados e a0 mesmo tempo
admitidos como possiveis. Sio pensados de modo meramente problematico, para fundar em
relacdo a eles (como ficgdes heuristicas) principios reguladores do uso sistematico do
entendimento no campo da experiéncia. Se sairmos deste campo, sio meros seres da razao,
cuja possibilidade nio é demonstravel e que nido podem também, por hipétese, ser postos
como fundamento da explica¢io de fendmenos reais. (KANT, 2001, A 771/B 799, p. 628)

Estas fic¢cOes ou conceitos ficcionais da razao, legitimas para Kant, funcionam como organizadoras do
material empirico, porém sem referentes no campo da empiria. Sua utilidade diz respeito a fertilidade da
pesquisa em sua explicabilidade dos fendémenos empiricos, dai seu valor heuristico. ** O melhor exemplo é o
conceito de “for¢a” utilizado na fisica: ndo possui qualquer referente empirico na natureza, porém, sem esse
conceito, que funciona como postulado fundamental, todo material organizado experimentalmente pela fisica
fica impossivel de ser explicado. O que causa, por exemplo, o movimento da matéria inerte? E a forca de
atrito que faz parar os objetos moéveis no plano nao liso; é a forga gravitica que impulsiona e pressiona os
corpos dotados de massa para determinados centros gravitacionais; é a for¢a de empuxo que faz com que os
barcos nao subsumam na agua. Sem o conceito de for¢a postulado pela fisica classica, nao terfamos a lei da
inércia newtoniana, a lei de atragdo e repulsio dos corpos, tampouco qualquer formulagio cientifico-natural
acerca do movimento descrito pela dinamica — sub-capitulo da mecanica. Todas estas formulag¢oes
pressupoem o conceito de for¢a. O préprio Kant afirma que a matéria “nem sequer seria matéria sem forgas
atrativas” (KANT, 1990, p. 63) e que “o conceito de matéria reduz-se a simples forcas motrizes” (IKANT,

1990, p. 73).

De acordo com a perspectiva estabelecida pelo programa o kantiano, “for¢a” constitui apenas um
constructo heuristico, um postulado especulativo da razao bastante util na formulagao e solugdo dos

problemas empiricos da pesquisa cientifica. Essa utilidade é a condi¢ao dada por Kant para o seu uso nas

23 Kant explica o conceito de “ideia” da seguinte forma: “Entendo por ideia um conceito necessario da razdo ao qual nio pode ser
dado nos sentidos um objeto que lhe corresponda. Os conceitos puros da razdo, que agora estamos a considerar, s@o pois ideias
transcendentais. Sdo conceitos da razdo pura, porque consideram todo o conhecimento de experiéncia determinado por uma
totalidade absoluta de condi¢ées. Nido sio forjados arbitrariamente, sio dados pela prépria natureza da razdo, pelo que se
relacionam, necessariamente, com o uso total do entendimento. Por dltimo, sdo transcendentes e ultrapassam os limites de toda a
experiéncia, na qual, por conseguinte, nunca pode surgir um objeto adequado a ideia transcendental.” (IKANT, 2001, B 383-384, p.
343).

24 Loparic esclarece o valor heuristico dos principios @ priori na seguinte afirmacio: “O tesultado da aplicagio dos principios a priori
da filosofia transcendental no campo da natureza material sio os principios metafisicos da fisica racional (os da foronomia,
mecdnica, dindmica e fenomenologia) a funcio basica desses principios é beuristica: eles sio usados como guias da pesquisa empirica
no dominio de objetos materiais sensiveis, ou seja, como principio a priori da atividade de resolugdo de problemas, desenvolvida
pela ciéncia empirica” (2003, p. 5).
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ciéncias da natureza (LOPARIC, 2003, p.240). Tais conceitos puros da razao, como especula¢oes heuristicas,
pertencem a metafisica da natureza. Segundo Kant (1990, p. 15), “a genuina ciéncia natural pressupoe uma
metafisica da natureza”, a qual deve “conter sempre puros principios, que nao sao empiricos (¢ por isso que
leva o nome de metafisica)”’, embora possa tratar, mesmo sem relacio a qualquer objeto determinado da
experiéncia, “das leis que tornam possivel o conceito de uma natureza em geral” presentes na teoria e
metodologia da fisica moderna (IKANT, 1990, p. 15-16). A partir desses principios, por exemplo, a fisica
pode trabalhar com os conceitos metafisicos de massa, atomo, forca, energia, etc.; e a psicologia empirica25 ,
por sua vez, pode estruturar os dados empiricos com o seu conceito metafisico de alma, fazendo uso de uma

razao pura, ou seja, principios de possibilidade da experiéncia em geral.26

Para Assoun (1983), Loparic (2001; 2003) e Fulgencio (2000; 2008), é possivel notar uma filiagdo de
Freud ao pensamento de Kant. Segundo Loparic (2001, p. 99), Freud construiu a sua psicologia do
inconsciente com “o método especulativo ou método de construgoes auxiliares, inspirado em Kant e
frequentemente usado nas ciéncias naturais na época de Freud”. O proprio Freud afirma, algumas vezes em
sua obra, que a metapsicologia ¢ de ordem especulativa.”’” No texto tardio Por gue a gnerra? Freud explica a
Einstein: “Como consequéncia de um pouco de especulagio, pudemos supor que esse instinto [pulsao de
destruicao] esta em atividade em toda criatura viva e procura leva-la ao aniquilamento [...]” (FREUD, 1996h,
p. 204). A assungao de que sua psicanalise se vale de especulagdao para produzir um conhecimento cientifico
acerca do psiquismo ¢ passivel de ser encontrada em varios momentos do legado de Freud. Contudo, vale
ressaltar que a metapsicologia freudiana nao deve ser confundida nem com as teorias filoséficas (como a
metaffsica). Freud ndo cogita fazer uma ontologia do psiquismo, ou seja, dizer o que ele é. Apenas pretende
dizer como ele funciona. Assim, suas formulagdes metapsicologicas nao tém estatuto de verdade e, por isso
mesmo, puderam ser modificadas ao longo da evolugao de sua teoria. Ao falar de um cardeal conceito
metapsicologico, Freud refere-se a teoria das pulsdes como a sua “mitologia”, ou seja, afirma que a pulsao é

conceito tao obscuro que se assemelha a entidades miticas:

A teoria das pulsdes ¢, por assim dizer, nossa mitologia. As pulsdes sdo entidades miticas,
magnificas em sua imprecisaio. Em nosso trabalho, nao podemos despreza-lo, nem por um

25 A psicologia e a fisica seriam, segundo Kant (IKANT, 1990, p. 15-106), céncias naturais metafisicas particulares porque lidam com
objetos de “natureza particular” (como ser pensante, matéria, forca, etc.).

26 Em uma nota Kant afirma: “[...] todo o uso da razdo pura nunca pode incidir sendo em objetos da experiéncia e, porque nos
principios a priori a condigao nada de empirico pode ser, eles s6 podem ser principios da possibilidade da experiéncia em geral. S6 este
¢ o verdadeiro e suficiente fundamento da determinagao da fronteira da razao pura, mas nio constitui a solu¢do do problema de
como é que a experiéncia é possivel mediante essas categorias e unicamente por meio delas.” (KANT, 1990, p. 21).

2’Por exemplo, nas seguintes passagens: “Em meus mais recentes trabalhos especulativos entreguei-me a tarefa de dissecar nosso
aparelho mental, com base no ponto de vista analitico dos fatos patolégicos, e o dividi em um ego, um id e um superego.”
(FREUD, 19964, p. 62); a “especulacio psicanalitica toma como ponto de partida a impressdo, derivada do exame dos processos
inconscientes” (FREUD, 1996e, p. 33).
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s6 momento, de vez que nunca estamos seguros de os estarmos vendo claramente. (FREUD,

19961, p.98).

A leitura desta passagem freudiana talvez leve o leitor a desconfiar do posicionamento de Heidegger,
afinal, se o pai da psicanalise assume que se serve de conceitos imprecisos e miticos, como asseverar que sua
ciéncia se afina com a identidade epistemoldgica das ciéncias da natureza? Essa desconfianca seria apressada
por nao levar em conta que, ao falar de mitologia, Freud esta se servindo do sentido que Ernest Mach

emprega ao termo. Vejamos o que isso significa.

Inicialmente cumpre informar que o fisico e filésofo austriaco Ernest Mach (1838-19106) figura, no
inicio do século XX, como “um dos mais importantes fisicos, psicofisicos e filésofos da ciéncia. Poucos
intelectuais tiveram tanta influéncia sobre diversos outros campos da cultura quanto ele” (FULGENCIO,
2000, p. 432). Para Assoun (1983, p. 85-86), Mach foi um dos valores estabelecidos pela ciéncia no fim do
séc. XIX e comego do XX, um representante de uma corrente cientificista triunfante. Influenciado pela leitura
dos Prolegimenos a toda metafisica futura de Kant, pelos estudos de Herbart e de Fechner, um dos principais
objetivos de Mach era encontrar um ponto de vista de continuidade que fosse da fisica a psicologia. Mach foi
um partidario de um fisicalismo do psiquismo e filésofo dessa pratica. Seu projeto tedrico procurou reduzir o

universo a um complexo de sensagdes, tornando possivel um continuismo psicofisico (ASSOUN, 1983, p.80).

Fulgencio resgata um importante documento que demonstra nao so6 a influéncia de Mach no cenario
cientifico, como também sua influéncia epistemolédgica sobre Freud. Trata-se de uma convocagao de varios
nomes importantes da época para fundarem uma “Sociedade para a Filosofia Positivista”. Nesse documento
consta a assinatura de grandes nomes da ciéncia, como Albert Einstein, Ernest Mach, David Hilbert, Félix
Klein, Max Planck, Sigmund Freud, dentre outros. Seu conteudo girou em torno de duas concepgoes
antagoOnicas sobre a natureza da ciéncia: a concepeao heuristica de Mach e a posigao realista de Planck. Einstein e
Freud tomam posicao ao lado de Mach. Einstein venera o mestre e Freud adota o seu vocabulario

epistemoldgico na constru¢ao de sua metapsicologia, edificando a psicanalise sobre uma mitologia das pulsoes

28 Hsse titulo rendeu o artigo de Fulgencio (2000): “Convocagio para a fundagdo de uma ‘Sociedade para a Filosofia Positivista™. O
objetivo da convocagio foi elaborar uma visio de mundo abrangente, com fundamento em dados fatuais acumulados pelas ciéncias
particulares, divulgando ideias seminais entre os proprios pesquisadores. Para tanto, a Socedade convocou cientistas interessados em
problemas filoséficos e filbsofos em sentido estrito, ou seja, que esperam chegar a conhecimentos validos somente pelos fatos da
experiéncia. O objetivo da Sociedade era estabelecer uma conexio entre todas as ciéncias, bem como “desenvolver, em todas as atreas,
conceitos unificadores” (FULGENCIO, 2000, p. 430). A fotocopia do texto original onde constam todas as assinaturas foi
concedida a Fulgencio pela Academia Alemi de Ciéncias de Berlim, Arquivos Wilhem Ostwald, em 1912. Para Fulgencio (2000, p.
429) trata-se de um documento “pouco conhecido e raramente mencionado”.
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de inspiragdo machiana (FULGENCIO, 2000, p. 433-434). As pesquisas demonstram que Freud filiou-se

fielmente a concepcao heuristica de Mach™.

E quanto ao termo mitologia, em que medida podemos afirmar que o uso freudiano deste termos se
relaciona com Mach? Na obra La connaissance et lerrenr, Mach (1919, p.77) afirma que a fisica — em suas diversas
configuracoes historicas — sempre recorreu a uma espécie de “mitologia da natureza”. Ao tragar a histéria da
fisica, Mach demonstra que esta mitologia configurou-se inicialmente como animista, sendo substituida, aos
poucos, por uma mitologia das substancias, seguida por uma mitologia mecanica e automatica, para,
finalmente, configurar-se como uma mitologia dinamica. Como atesta Fulgencio (2008, p. 189), essa evolugao
ocorrida na fisica evidencia o carater temporario de cada elemento fantasioso ou mitolégico e a sua
consequente possibilidade de substituicio por outro mais frutifero. De modo geral, enquanto nio atinge sua
completa maturidade, a ciéncia nao consegue evitar a utilizagdo de elementos mitologicos. Esse traco
epistemoldgico pode ser localizado — segundo Mach (1919, p.77) — na nogao de particulas de luz defendidas
pela fisica de Newton, na teoria de Democrito sobre os atomos, como também nos conceitos de fons e
elétrons. Encontramos, na obra em comento, exemplos machianos de uso de recursos fantasiosos ou
mitolégicos utilizados na quimica, fisica e geometria.

Se retomarmos o argumento de Mach sobre a relacao histérica entre mitologia e ciéncia,
poderemos notar que a perspectiva dinamica — que recorre ao uso de forgas para explicagdo dos fenomenos —,
¢ a mitologia mais desenvolvida, apresentando-se no fim do processo evolutivo das “mitologias da natureza”.
Ainda que o desiderato final de uma ciéncia madura seja a eliminagao dessas mitologias, Mach reconhece que
todo o processo de evolugdao da fisica foi feito a custa desse expediente. O uso de mitologias ¢ licito na
pesquisa, desde que se mantenha a diligente atencao para nao confundir o que ¢é ficcional, com o referente

empirico que a ficgao ajuda a ordenar.

Signatario da concepgao heuristica de Mach, Freud estava avalizado quanto ao valor das mitologias na
consolidacio de seu campo de pesquisa e, portanto, recorreu a sua propria. Desse modo, assumiu, sem
constrangimento, que a teoria das pulsoes ¢ a sua mitologia e, mesmo padecendo de grandiosa imprecisio, tal
teoria é considerada fundamental para o desenvolvimento de sua ciéncia. Assoun (1983, p.91) afirma que o
modo freudiano de conceber a pratica cientifica repousa na pena de Ernst Mach. Freud assume — em franca
filiagdo a plataforma epistemoldgica da Mach — o carater incompleto e tateante das teorizagdes cientificas e o
quanto estas devem poder receber acréscimos e modificagoes, evitando qualquer tipo de dogmatismo. O uso

de mitologias nao ¢ algo que impugna a cientificidade natural da psicandlise, ao invés, ¢ algo que lhe assegura

2 O estudo da epistemologia de Ernest Mach foi alvo de comentadores que se debrucam sobre o legado freudiano. O mais famoso
deles é a obra de Assoun (1983). Temos também o livto de Leopoldo Fulgencio, O método especulativo em Frend (2008),
especificamente em seu capitulo 3, onde o autor trata das concepgdes de ciéncia em Mach e Freud, além de seu importante artigo ja
mencionado acima Convocagio para a fundagio de uma “Sociedade para a Filosofia Positivista” (2000).
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essa identidade. A metapsicologia é a grande fonte geradora de conceitos que nao possuem realidade empirica
e funcionam como ficgdes frutiferas para organizar os dados oriundos da clinica. Ou seja, a metapsicologia ¢,
para Freud, uma ferramenta com alta capacidade explicativa. E, mesmo sendo um celeiro de conceitos

ficcionais, lhe é imprescindivel.

A partir das pesquisas de Assoun (1983) e Fulgencio (2008, 2000) resumimos os seguintes pontos da
epistemologia heuristica proposta por Ernest Mach e em seguida colocamos alguns comentarios que mostram

um paralelo com Freud:

1) A ciéncia usa determinadas convengoes sem qualquer referente na realidade empirica, mas que lhe
sao bastante uteis porque aplicaveis ao material empirico manipulavel. Estas convengdes equivalem a
especulagdes heuristicas cujo uso é avalizado pelo programa kantiano para as ciéncias. O maior exemplo de
postulado freudiano é o seu conceito de aparelho psiquico, movido por forgas pulsionais e sem qualquer
referente anatomico-espacial. A natureza desta e outras formulag¢oes constitui uma convengiao, ou seja, uma
analogia conscientemente empregada por Freud para explicar o funcionamento do psiquismo humano em sua

metapsicologia;
2) tais convengdes sio essencialmente imprecisas, por isso, tém natureza mitica, mitologica

3) toda ciéncia comega com conceitos imprecisos, nebulosos, até que progrida ao ponto de nao mais
precisar utilizar-se dessas convencdes. Em Uw estudo antobiogrdfico Freud (1996a, p.61) atirma que “a prépria
fisica, realmente, jamais teria feito qualquer progresso se tivesse tido de esperar até que os seus conceitos de

matéria, forca, gravitagao, e assim por diante, houvessem alcancado o grau conveniente de clareza e precisio”.

4) essas convengoes sao substituiveis quando perdem sua utilidade. Ou seja, sua fungao é apenas
heuristica: serve para possibilitar a observagao e descri¢ao dos dados empiricos. Temos como exemplo destas
convengoes os conceitos de for¢a, atomo, massa, etc. Na psicanalise, temos como exemplo de substitui¢ao no

uso de convengoes as mudangas na topografia do aparelho psiquico e na polaridade pulsional.

5) de todas as ciéncias, a fisica ¢ a mais exemplar no uso deste recurso, pois se utiliza de postulados,
hipéteses analdgicas, caracteristicas de uma convencao. Freud compara a sua ciéncia com a fisica quando

necessita explicar a incognoscibilidade e provisoriedade de seus conceitos.

Se uma pergunta analoga tivesse sido feita a um fisico (quanto a natureza da eletricidade, por
exemplo), a resposta deste, até muito recentemente, teria sido: “Para o fim de explicar certos
fenémenos, presumimos a existéncia de forgas elétricas que estdo presentes nas coisas e que
delas emanam. Hstudamos esses fenémenos, descobrimos as leis que os governam e até
mesmo colocamo-los em uso pratico. Isso nos satisfaz provisoriamente. Nao conhecemos a
natureza da eletricidade. Talvez possamos descobri-la mais tarde, na medida em que nosso
trabalho progrida. [...]”. E simplesmente como as coisas acontecem nas ciéncias naturais.
(FREUD, 1996j, p. 302)
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Como nos lembra Assoun (1983, p. 60), toda vez que Freud pretende caracterizar sua ciéncia faz
comparagdo com as ciéncias mais duras: fisica e quimica. Essa comparagdo consiste em dizer que ndo é sé a

sua ciéncia que se serve de conceitos imprecisos, as fisica e a quimica usam o mesmo expediente.

6) o “pais do transcendente”, ou seja, o campo da especulacio é um lugar perigoso, que se deve visitar
com cuidado e provisoriamente, tendo em vista sempre priorizar os fatos empiricos. Numa passagem de .4
interpretagao dos sonhos, Freud afirma que se deve fazer uso de convengoes especulativas com a consciéncia de
nao tomar os andaimes (convencgdes) pelo edificio empirico da ciéncia psicanalitica (FREUD, 1996b, p. 567).
Assoun (1983, p. 90), indica que a metafora sobre o perigo do “pais do transcendente”, tal como citada por
Mach, ¢ repetida por Freud como uma “incapacidade constitucional” para a abstracdo filoséfica, como

justificativa para recusar-se ir, em excesso, a uma viagem especulativa.

Quase todos os pontos elencados acima a respeito da epistemologia de Mach podem ser encontrados,
nos mesmos termos, no inicio de A pulsao e seus destinos de Freud. A passagem parece resumir o essencial da

epistemologia freudiana:

Ouvimos com frequéncia a afirma¢io de que as ciéncias devem ser estruturadas em
conceitos basicos claros e bem definidos. De fato, nenhuma ciéncia, nem mesmo a mais
exata, comega com tais defini¢des [claras de bem definidas]. O verdadeiro inicio da
atividade cientifica consiste antes na descricio dos fendomenos, passando entdo a seu
agrupamento, sua classificacdo e sua correlacio. Mesmo na fase de descrigdo ndo é possivel
evitar que se apliquem certas ideias abstratas ao material manipulado, ideias provenientes
daqui e dali, mas por certo ndo apenas das novas observagdes. Tais ideias - que depois se
tornardo os conceitos basicos da ciéncia - sdo ainda mais indispensaveis a medida que o
material se torna mais elaborado. Devem, de inicio, possuir necessariamente certo grau de
indefini¢do; ndo pode haver divida quanto a qualquer delimitacio nitida de seu contetudo.
Enquanto permanecem nessa condicio, chegamos a uma compreensio acerca de seu
significado por meio de repetidas referéncias ao material de observacio do qual parecem ter
provindo, mas ao qual, de fato, foram impostas. Assim, rigorosamente falando, elas sdo da
natureza das convengdes - embora tudo dependa de nao serem arbitrariamente escolhidas
mas determinadas por terem relages significativas com o material empirico, relagdes que
parecemos sentir antes de podermos reconhecé-las e determina-las claramente. S6 depois de
uma investigagdo mais completa do campo de observagio, somos capazes de formular seus
conceitos cientificos basicos com exatiddo progressivamente maior, modificando-os de
forma a se tornarem tteis ¢ coerentes numa vasta area. Entdo, na realidade, talvez tenha
chegado o momento de confina-los em defini¢cdes. O avanco do conhecimento, contudo,
nao tolera qualquer rigidez, inclusive em se tratando de defini¢des. A fisica proporciona
excelente ilustragdo da forma pela qual mesmo ‘conceitos bésicos’, que tenham sido
estabelecidos sob a forma de defini¢cdes, estio sendo constantemente alterados em seu
contetdo.

Um conceito basico convencional dessa espécie [de uma convenc¢io|, que no momento
ainda é algo obscuro, mas que nos ¢ indispensavel na psicologia, é o de um ‘instinto’
[pulsao]. Tentemos dat-lhe um conteudo, abordando-o de diferentes angulos. (FREUD,
19964, p. 123) [destaques nosso|
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Nota-se que o tipo de conceituagdo que na fisica foi convencionada como “for¢a”, na psicanalise
equivale a “pulsao” (que, ndo a toa, ¢ uma forca). No trecho acima é possivel perceber a clara presenca de
pressupostos epistemologicos de Mach. Assoun nos alerta que, ao percorrer a obra Conbecimento e erro de
Mach, especialmente o primeiro capitulo, o leitor familiarizado com o texto freudiano percebera “nio
somente parentesco”, mas “verdadeira repeticdo, até mesmo literal” feita por Freud, o que torna a obra em
comento a fonte na qual o pai da psicandlise buscou, “uma parte consideravel de seu pequeno capital
epistemoldgico”. (ASSOUN, 1983, p. 87). Ainda segundo Assoun (1983, p. 87), esse tipo de “importacio”

literal do modelo epistemolégico de Mach parece portar uma chave histérica para a contextualizagdo do

projeto freudiano de ciéncia. Foi o que tentamos mostrar.

Além da clara heranga epistemoldgica de Mach, Freud também se serviu de analogias do tipo “como
se” — sistematizadas e aprofundadas pelo famoso neokantiano Hanns Vaihinger em sua obra Filosofia do como
30 . , . , . . ~ , .
se — para postular o conceito de aparelho psiquico. O aparelho psiquico, conforme vimos, nio ¢é espacial,
nem ¢é propriamente um aparelho: é como se fosse um aparelho, ou seja, um esquema analégico. Essas e outras
analogias em ndmero extenso estdo presentes nos textos freudianos, contudo, o uso de analogias nao ¢

despropositado ou representa um trago literario da escrita freudiana, mas serve a um propodsito metodologico

. 1
maiofr. ’

Em sua filosofia — construida a partir do estudo atento da Critica da razao pura de Kant —Vaihinger
postula que o modo “como s¢’, mais do que uma forma de falar, constitui um método eficaz para o
conhecimento de forma geral.”” Na obra Filosofia do como se o autor indica um grande nimero de ficcdes,
utilizadas tanto nas ciéncias quanto na filosofia e na religiﬁo33. Freud parece ter se utilizado, na construcao de
sua metapsicologia, apenas de ficgdes simbilicas on analdgicas e de ficcoes heuristicas. Mas a questdo que nos interessa
aqui ¢é: até que ponto a filosofia neokantiana, especialmente a de Vaihinger, influenciou o pensamento de

Freud? ™

3 Na citada obra Vaihinger defende um ponto de vista filosofico referido a priticas de pesquisa em algumas areas. O titulo
completo da obra é: Filosofia do como se. Sistema das ficces tedricas, praticas e religiosas da humanidade, sobre a base de nm positivismo idealista
(2011). Doravante sera citada abreviadamente como Filosofia do como se.

31 Fulgencio (2008, p. 353) comenta que, ao lermos as obras de Freud, “salta aos olhos a presenca constante de analogias,
comparag¢des e metaforas, propostas como meio para a apresenta¢do e construcdo da [sua] teoria”. As analogias utilizadas sio tdo
numerosas que Ercheverry elaborou um “Indice de analogias” para a edi¢io das obras completas de Freud (FULGENCIO, 2008, p.
354). Ercheverry chega a afirmar que o uso de analogias e comparacdes “era uma das caracteristicas de seu estilo literdrio”
(ERCHEVERRY, 1988 ap#d FULGENCIO, 2008, p. 355). Para Fulgencio (2008, p. 355), contudo, o uso de analogias corresponde
a uma postura metodoldgica e nao a um estilo literario de Freud.

32 Na Critica da razio pura de Kant menciona algumas passagens do uso do “como se” autorizando o uso de especulagoes. Ver, por
exemplo, a passagem B 700 da Critica da razao pura, onde Kant usa uma analogia do espirito como se fosse uma substancia simples.

3 Os tipos de ficgGes presentes na citada obra de Vaihinger sio as seguintes: ficgSes abstrativas ou negligenciadoras (cap. 1I);
ficcoes esquematicas, paradigmaticas, utopicas e tipicas (cap. III); ficcdes simbolicas ou analdgicas (cap. IV); juridicas (cap. V);
personificadas (cap. VI); somatorias (cap. VII); heuristicas (cap. VIII); praticas ou éticas (cap. IX).

3 Segundo Fulgencio (2008, p. 379), o pai da psicanalise chegou a citar Vaihinger diretamente em duas de suas obras: A guestio da
andlise leiga, de 1926, e O futuro de uma ilusdo, de 1927.
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Para Vaihinger (2011, p. 7), o engenho humano recorre a conceitos auxiliares como instrumentos
oportunos para a pesquisa, mesmo sabendo de sua falsidade e contradigdes. Enquanto construg¢oes auxiliares,
as ficgdes ajudam o cientista a trabalhar com fendémenos complexos no campo empirico. O objetivo da
ciéncia, especialmente a fisica, “¢é facilitar, com ajuda dessa fic¢ao, a apresentacao dos fenémenos mais
complexos” (VAIHINGER, 2011, p. 137). Estes conceitos auxiliares ficcionais se mostram muito dteis para o
avanco do conhecimento, pois, para Vaihinger (2011, p. 151), “todo conhecimento, desde que nao se limite a
identificar a sucessdo e a coexisténcia factual, ndo pode ser sendao analdgico”. Ainda sobre o conhecimento,

discorre:

Todo conhecimento ¢é apercepcao? de algo através de algo outro. Portanto, na compreensao,
uma analogia é sempre operada. E nio podemos ver como compreender o ser se nio for
desta forma. Quem conhece o mecanismo do pensamento sabe que foda compreensio e todo
conbecimento se fundam em apercepcoes analdgicas. |...] a compreensio do mundo ¢ totalmente
impossivel [...] porque todo compreender s6 opera por via de categorias, e estas, em dltima
instincia, ndo representam senio apercepedes analégicas. (VAIHINGER, 2011, p. 151-152).
[Os destaques sdo nossos|

E possivel notar, na citacio acima, uma clara influéncia kantiana na imposicio de limites ao
conhecimento. Para Vaihinger, como nao temos acesso direto ao ser ew si das coisas e do mundo, s6
compreendemos e conhecemos por meio de analogias, pois todo conhecimento se da via categorias. Essas
categorias, segundo o neokantiano, sao ficgdes analdgicas. Ora, sendo ficgdes analdgicas, é factivel dizer que o
homem s6 conhece e compreende por meio de analogias. Segundo Vaihinger (2011, p. 19), o cientista que
deseja conhecer ¢ compreender o mundo deve se servir de constructos auxiliares, sem qualquer valor de
verdade e com estatuto de fic¢do, embora tteis. Os cientistas devem operar com elas conscientemente se nao

quiserem cair num dogmatismo cego.

[...] 2 medida que as categorias sdo consideradas sob o ponto de vista das ficgdes analdgicas, toda
a teoria epistemoldgica recebe outra veste. Assim, elas s3o desvendadas como meras
construgoes de representacio, estando a servigo da apercep¢do do que é dado. Coisas que
possuem qualidades, causas que produzem efeitos sio mitos.

Pode-se dizer apenas que os fendmenos objetivos se deixam analisar como se eles se
comportassem desta maneira; mas ndo se justifica assumir aqui posi¢io dogmatica e
transformar o como se em “que” (VAIHINGER, 2011, p. 153-154).

Se atentarmos para a maneira como Freud concebe a maquina psiquica poderemos localizar a heranca

neokantiana da filosofia do como se de Hans Vathinger. No texto A midquina no homen, Loparic (2005) examina

% Embora o conceito de apercepgio estivesse presente ja em Leibniz e Wolf, Kant distingue dois tipos de apercepgdes: as empiricas
e as puras. Segundo Kant (2001, A 107, p. 173): a “condi¢do originaria e transcendental ndo é outra que a apercepcio transcendental.
A consciéncia de si mesmo, segundo as determinacdes do nosso estado na percep¢do interna, ¢ meramente empirica, sempre
mutavel, ndo pode dar-se nenhum eu fixo ou permanente neste rio de fendmenos internos e é chamada habitualmente sentido interno
ou apercepedo empirica.”.
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a presencga desta heranga que autoriza a Freud a fazer comparagoes e analogias para descrever um objeto que
nao ¢ passivel de observacio direta. Vimos que, ao falar do aparelho psiquico, o pai da psicanalise o compara
a um telescopio ou microscopio, mas nos adverte que a sua maquina nao tem referente empirico, anatémico.
O que significa dizer que Freud nao afirma que exista maquina no homem, apenas postula que seu psiquismo
funcione como se fosse uma maquina.”® Freud também se ancora, ainda segundo Loparic (2005, p.245), na
metodologia convencionalista, também de origem kantiana e muito difundida entre os cientistas de lingua
alema. Segundo tal metodologia, a ciéncia pode langar mao de convengdes tedricas que niao encontram

referentes empiricos, mas que sao proficuas na organizacao de dados observaveis.

Da mesma forma que Mach, Vaihinger entende que a formulagiao de conceitos segue a metodologia
convencionalista, ou seja, entende que, ao formular conceitos, o cientista recorre a ficgdes tedricas, a
construcoes auxiliares, que apesar de padecerem da pedra de toque da experiéncia sio frutiferas para
organizar e relacionar dados da experiéncia. Como vimos, esses recursos metodoldgicos sio utilizados
conscientemente pelo pai da psicanalise. Freud, ao conceber o psiquismo cozzo se fosse um aparelho analogo a
telescopicos, microscopicos e ao postular a existéncia de uma forga (pulsao) a mover esta maquina psiquica,
faz isso sendo avalizado pelo programa kantiano para as ciéncias da natureza e pelas formulag¢oes posteriores

de E. Mach e H. Vaihinger.

Consideragoes finais

Em sua obra Seminarios de Zollikon Heidegger (2009, p.247) afirma que a metapsicologia freudiana foi
erguida sob a tutela procedimental das ciéncias naturais e da filosofia neokantiana. Apesar de categorica, esta
afirmac¢do nao é exaustivamente examinada na referida obra, que é composta por atas das aulas proferidas por
Heidegger, didlogos e cartas trocadas com o psiquiatra suico Medard Boss. Nosso objetivo nesse artigo
consistiu em examinar este posicionamento heideggeriano e buscar seus fundamentos, ja que se trata de um

posicionamento diferente de muitos comentadores da psicanalise.

A busca incessante de Freud pelo reconhecimento de sua ciéncia como uma ciéncia tao segura como
as demais ciéncias naturais, manteve-o afinado ao modelo procedimental imperante nas formulagdes oriundas
da fisica e da quimica. A utilizagdo de convengdes, analogias e ficgdes heuristicas na construcao de sua teoria
metapsicologica atestam esta influéncia, afinal, vimos estes sdo recursos cujos avalistas sio proeminentes
epistemologos do fim do Séc. XIX e inicio do XX. Ao interpelar o psiquismo em analogia com maquinas,
regidas por forcas de natureza meramente especulativa e determinada por principios semelhantes aqueles

ditados pela termodinamica, Freud estava se servindo do espdlio epistemolégico de seu tempo. Sua

36 Sobre esse assunto ver Loparic, 2005 e Ribeiro, 2014
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metapsicologia nada teria de pseudocientifica ou nao-cientifica, afinal, foi construida utilizando os mesmo

<

recursos “mitologicos”, “convencionalistas” e “analdgicos” utilizados para a producio de conceitos como

2 ¢ 2 (19

forca, massa, atomo, etc. Os conceitos metapsicolégicos de “aparelho psiquico” “pulsio”, “inconsciente”
foram construidos sem almejar uma ruptura com o modelo cientifico-natural. Estas especulagdes foram
erguidas em afinidade com a autoridade epistemoldgica do fisico Ernest Mach e do programa kantiano para a

ciéncia da natureza, aperfeicoado pelo neokantiano Hans Vaihinger.

Concluimos nosso artigo entendendo que o exame da teoria metapsicologica, especialmente dos
conceitos de aparelho psiquico e pulsio, nos mostrou que a indicacdo dada por Heidegger nos Semindrios de
Zollikon — de que tal teoria foi construida sobre um solo ontolégico marcado pela filosofia neokantiana e pelo
modelo procedimental das ciéncias naturais — tem fundamento e encontra ressonancia em leituras de

epistemologos da psicanalise.
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