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RESUMO

Este estudo se baseia na perspectiva da Complexidade (THELEN;
SMITH, 1994; MORIN; 2000; 2003) ao apresentar um didlogo entre as
areas de Psicolinguistica e Musicoterapia ao analisar sessdes com criangas
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gémeas. Partindo dos estudos de Bruscia (2000), foram exploradas e
comparadas as diferentes experiéncias musicais — improvisagao, re-criacio,
composicao e audi¢do — como também a analise da identidade musical via
aplicacio dos IAPS (Improvisation Assessment Profiles) do mesmo autor.
Foram analisados itens musicais, extramusicais e as interfaces da relagio
estabelecida durante as sessdes. Apesar dos estudos linguisticos mostrarem
nio haver discrepancia no desenvolvimento das duas criangas (BAIA;
MATOS; AGUIAR, 2018), Bg ¢ Mg sio duas criangas musicalmente
diferentes na personalidade. Isso corrobora os estudos de a respeito da
capacidade da crian¢a nio sé de se individuar, formando uma imagem total
de si FORDHAM, 1994), mas também sobre o desejo de se diferenciar de
seu cogémeo (MAATTA et al, 2018).

PALAVRAS-CHAVE: Musicoterapia; Psicolinguistica; Desenvolvimento
linguistico; Sistemas Adaptativos Complexos.

ABSTRACT

This study is based on the Complex Adaptive Systems perspective (THELEN;
SMITH, 1994; MORIN; 2000, 2003) by presenting a dialogne between the areas of
Psycholinguistics and Music Therapy in the analysis of sessions with twins. We follow
Bruscia’s proposal (2000) regarding different musical experiences which should be
explored and compared — improvisation, re-creation, composition and listening — as well
as the analysis of musical identity through the application of the LAPS (Improvisation
Assessment Profiles) by the same anthor. Musical and extramusical items and the
interfaces of the relationship established during the sessions were analyzed. Although
linguistic studies show no discrepancy in the development of the two children (BALA;
MATOS; AGULAR, 2018), Bg and Mg are two children who are musically different
in personality. This finding corroborates studies on the child's ability not only to
individuate himself by forming a total image of himself (FORDHAM, 1994), but also
on the desire to differentiate himself from his co-twin (MAATTA et al, 2018).
Keywords: Music Therapy, Psycholinguistics; Langnage Development; Complex
Adaptive Systems.

RESUMEN

Este estudio se basa en la perspectiva de la Complejidad (THELLEN,; SMITH, 1994,
MORIN; 2000; 2003) al presentar un didlogo entre las dreas de Psicolingiiistica y
Musicoterapia al analizar sesiones con nifios gemelos. Con base en los estudios de Bruscia
(2000), se exploraron y compararon diferentes experiencias musicales — improvisacion,
recreacion, composicion_y escucha — asi como el andlisis de la identidad musical a través
de la aplicacion de los LAPS (Improvisation Assessment Profiles) por parte del mismo.
antor. Se analizaron elementos musicales y extramusicales y las interfaces de relacion gue
se establecen durante las sesiones. Aunque los estudios lingiiisticos no muestran
discrepancias en el desarrollo de los dos nifios (BALA; MATOS; AGULAR, 2018),
Bg y Mg son dos nirios musicalmente diferentes en personalidad. Esto corrobora estudios
sobre la capacidad del nirio no solo para individuarse, formando nna imagen total de si
mismo (FORDHAM, 1994), sino también sobre el deseo de diferenciarse de su co-
gemelo (MAATTA et al, 2018).

PALABRAS-CLAVE: Musicoterapia; Psicolingiiistica; Desarrollo del lenguaje;
Sistemas Adaptativos Complejos.
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1 Introdugio

O objetivo da pesquisa é comparar aspectos linguisticos do
desenvolvimento de duas criancas gémeas — Mg & Bg — com aspectos de
identidade musical de acordo com protocolos e critérios musicoterapéuticos,
tendo como base tanto a 4area de Psicolinguistica quanto a area de
Musicoterapia. Para isso, partindo dos estudos de Bruscia (2000), foram
exploradas e comparadas as diferentes experiéncias musicais — improvisagio,
re-criagdo, composi¢do e audigdo — na interacdo com as gémeas, cOmMoO
também a analise da identidade musical delas via aplicacdo dos IAPS
(Improvisation Assessment Profiles) do mesmo autor. No presente trabalho, foram
utilizados meios qualitativos de descricdo dos perfis organizados nesta analise.
A escolha por este protocolo é que ele possibilita compararmos diferentes
aspectos musicais apds poucas observagoes em sessoes de interagao.

O dialogo transdisciplinar entre as dareas de Musicoterapia e
Psicolinguistica ¢ possivel ao abordamos, neste estudo, um olhar da
Complexidade. Para isso, apresentamos os conceitos basicos para defender
como que uma abordagem com base na Complexidade pode abrir o leque para
um estudo das duas dreas e a possibilidade de um modelo conjunto pela sua
natureza cientifica interdisciplinar nas Ciéncias Cognitivas e Naturais. Na
literatura musicoterapica, a perspectiva ja tem sido abordada. Segundo Crowe
(2004, p. 29), “[...] a complexidade informa, amplamente, todo o processo que

21

¢ visto na Musicoterapia”! por prever reagdes cadticas, isto é, nao previsiveis,
e o caracter inerente nio linear do mundo real.

Segundo Morin (2000), o nascimento da Complexidade como ciéncia
ocorre em meados do século XX. O conceito no seu nome, a palavra complexus,
significa aquilo que esta ligado em conjunto, aquilo que ¢é tecido em conjunto
e é este tecido que se deve conceber. A perspectiva reconhece a parte da
desordem e do imprevisto nos sistemas complexos como também reconhece
uma parte inevitavel de incerteza no conhecimento. E o fim do saber absoluto
e total. Dessa forma, podemos entender que, segundo Morin (2003), o
pensamento complexo nos leva ao distanciamento de conceitos fechados em
si, como defini¢cbes autossuficientes que abordam questSes provenientes de
um carater unidirecional, ou seja, tudo aquilo de natureza univoca e qualquer
sintetizacdo de principio. O pensamento complexo ndo se converge a um

U[...] complexity greatly informs the full process 1 see in music therapy.
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caminho de via tnica, pelo contririo, promove um caminho de
multidimensionalidade.

Antes de conceituar sistema complexo, é fundamental conceituar o
que seria um sistema simples, a fim de que compreendamos o que difere um
do outro. Segundo Larsen-Freeman e Cameron (2008), de modo geral, um
sistema ¢ produzido por um conjunto de componentes que interagem de
determinadas maneiras e produzem algum estado ou forma global em um
momento particular. Os sistemas se diferem de conjuntos, agregados e
colecoes 2 medida em que fazer parte do sistema atinge as propriedades dos
componentes. Segundo as autoras, em um sistema complexo ha uma
constante interacdo de seus agentes. Ademais, o ambiente em que estdo
sempre estd em processo de mudangas, por esse motivo é denominado de
dinamico. Dentro dessa questio de dinamicidade, destaca-se também uma
variavel imprescindivel que é o tempo, fator responsavel para que os sistemas
ndo sejam estaticos, inertes.

Sistemas complexos sdo também ndo lineares, ou seja, sdo
imprevisiveis. Causas aparentemente insignificantes podem produzir grandes
efeitos, e grandes causas podem produzir efeitos sem sentido. Um sistema
complexo se mantém em um estado dinamico e tal estado é constantemente
instanciado através da importa¢iao ou entrada de energia do ambiente ao seu
redor (LARSEN-FREEMAN; CAMERON, 2008). Toda essa operagio fara
com que ocorra a emergéncia, uma qualidade do comportamento dos
componentes do sistema. Ela tem, portanto, virtude de acontecimento, ja que
surge de maneira descontinua, uma vez que o sistema ja estd constituido
(MORIN, 2003).

Segundo Kelso (1995), a auto-organizagdo pode ser compreendida
como um principio capaz de mudar o sistema e a sua estrutura sem o controle
externo, consequentemente, resultando em mudancas que refletem no
ambiente. Em outras palavras, a troca e sua abertura com diferentes sistemas
e agentes vao fazer com que tal sistema seja dinamico. Fica evidente que essa
variabilidade de sistemas e agentes nessa relacido de troca é o que de fato
determina o carater de um sistema dinamico.

Podemos  destacar dois  principios operantes tanto  no
desenvolvimento linguistico como no processo terapéutico, objetos deste
estudo. O primeiro é o principio da auto-organizagdo, que se refere ao
encadeamento de relagdes entre componentes ou individuos. Kelso (1995) o
define como a emergéncia espontanea de novos padroes a partir da
cooperagdo de agentes. O segundo é o principio hologramatico que,
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segundo Morin (2003), esta associado a visdo de que ndo apenas a parte estd
no todo, mas o todo esta na parte. Esse conceito se opde veemente ao
pensamento simplificador, que no modelo de reducdo contempla apenas as
partes, através de sua visio linear, simplista e fechada.

Por fim, trazemos o conceito de atratores. Segundo Paiva (2005), os
sistemas complexos apresentam trés tipos de atratores: (a) os de ponto fixo,
que apresentam um unico padrio de comportamento; (b) os periodicos, que
sob determinadas influéncias mudam, ora em dire¢io a um ponto, ora em
dire¢io a outro; e (c) os cadticos ou estranhos, que sio os mais imprevisiveis.
Sistemas dinamicos complexos tendem a se auto-organizar e convergir em
direcio aos atratores estranhos, comuns em sistemas dindmicos que se auto-
organizam em estados relativamente estaveis, embora essa estabilidade nao
seja garantida e pode oscilar. F a dinamica das interagdes desses sistemas que
os atral para determinados tipos de comportamento. Neste estudo, usamos
um atrator estranho, a saber a musica, como meio de estimulacio da
linguagem, atrator peridédico como a cognigao.

2 Musicoterapia

Benenzon (1985) define a area da musicoterapia como cientifica e
terapcutica. Enquanto cientifica, ela é responsavel pelo estudo do complexo
som-ser humano, e tende a investigar os elementos terapéuticos e diagnosticos
do som (sendo ele musical ou no). Ja no campo terapéutico, a musicoterapia
se ocupa em utilizar a musica e 0 movimento (vibragoes) para produzir efeitos
regressivos ou construir canais de comunicagio, com finalidade recuperativa
(BENENZON, 1985). Logo, embora o nome remeta a um carater musical, a
Musicoterapia se utiliza do som em seu aspecto conceitual mais amplo, e do
movimento produzido por ele através das vibragoes.

O som possui a capacidade de provocar expressOes organicas e
psicolégicas no ser humano, permitindo aumentar o conhecimento de seu
funcionamento e até auxiliando na investigacao de disfuncées (BENENZON,
1985). O complexo som/ser humano é formado por: a) elementos produtores
de estimulos sonoros (de instrumentos acusticos a sintetizadores); b) sons
regressivos genéticos (sons produzidos pelo organismo humano); ¢) sistemas
preceptores do som - sistema auditivo, interno, tatil (vibragoes) e o sistema
visual (simbolos); e d) pelo sistema nervoso e suas conexdes com 08 outros
sistemas, como, por exemplo, o processo de ativagao de hormoénios no sistema
endéerino (BENENZON, 1985).
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Para estabelecer um canal de comunicacdo efetivo entre terapeuta e
paciente, a Musicoterapia trabalha com alguns conceitos e principios. Um
deles ¢ o conjunto de sons que caracterizam e individualizam cada pessoa — o
chamado principio de ISO (BENENZON, 1985). A singularidade de cada
ISO ¢ influenciada por variaveis como arquétipos, experiéncias intrauterinas e
as vivéncias sonoras que sdao experimentadas ao longo da historia individual,
desde o nascimento. O ISO pode ser caracterizado como gestaltico,
complementario, grupal e universal. O primeiro, gestaltico, é mais individual
e através dele que o musicoterapeuta descobre o canal de comunicag¢ao com o
paciente; ja o ISO complementario se refere as mudangas no ambiente que
ocorrem ou que sao operadas a cada dia ou sessdo de musicoterapia; o ISO
grupal estd ligado a identidade étnica e, por ser dependente de fatores
socioculturais, é necessario mais tempo para se estabelecer ao longo das
sessOes em grupo; e, finalmente, o ISO universal é caracteristico de todos os
humanos, e por isso se relaciona com sons comuns a toda a humanidade, como
batimentos cardfacos, sons da respiracdo e intrauterinos, voz da mae, dentre
outros - nesse sentido, assemelha-se a um carater mais instintivo de som.

Outro conceito-chave na Musicoterapia é o de objeto intermediario,
o qual se refere aos instrumentos que agem como mediadores da comunicagio
e permitem que se atue terapeuticamente sobre o paciente, sem causar estados
de alarme intensos (BENENZON, 1985). Esses instrumentos devem atender
a alguns requisitos, como: existirem concretamente, serem maleaveis, que
permitam a comunica¢do mesmo a distancia, que sejam adaptaveis as
condicGes do paciente, que permitam que o paciente se identifique com ele e
o use como prolongacio de seu corpo, e que possa ser reconhecido de
imediato pelo paciente. O instrumento que lidera uma sessao de musicoterapia
se sobressai aos demais ¢ denominado de Objeto Integrador, e esta ligado
intimamente ao ISO grupal (BENENZON, 1985).

Segundo Kenny (1989), é por meio do arcabouco teérico que temos
a fundamentacio, que se manifesta em uma espécie de pensamento
arquitetado. O autor complementa seu raciocinio a respeito da importancia da
fundamentacio tedrica na Musicoterapia utilizando uma descri¢ao de Rudd,
segundo a qual a area estaria entrando em uma fase pré-paradigmatica, de
acordo com o conceito de paradigma de Kuhn (1962). Todavia, embora a
Musicoterapia ainda nio tenha estabelecido um paradigma exclusivamente
seu, estudos musicoterdpicos tém se baseado em diferentes teorias oriundas

de paradigmas cristalizados em outras areas.
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Wheeler (1981), em um estudo sobre a relacdo entre Musicoterapia e
Teorias de Psicoterapia, apresenta diferentes teorias psicoterdpicas e suas
vantagens para uso na area. Sdo apresentadas Teorias do Comportamento
(Behaviorismo), Teorias Humanistas como a de Rogers, Teorias
Psicodinamicas como a Psicandlise e a Psicologia Analitica, e Teorias de
Terapia da Realidade. Apesar da autora nio dar énfase em particular para
nenhuma das vertentes, podemos ressaltar o papel que a Psicanalise tem
desempenhado, por exemplo, nos estudos de Benenzon (1976, 1985). Na sua
obra Musicoterapia en la psicosis infantil (19706), o autor apresenta consideragdes a
respeito da importancia do elo entre a crianca e a mie desde o ventre,
abordando o psiquismo fetal e consequéncias de uma gestacio turbulenta |[...]
severos estados emocionales en los ultimos meses de embarazzo producen
nifios hiperquinéticos que funcionam inadecuada y pobremente? (p. 23).

O uso de diferentes teorias na Musicoterapia nao se encerra 1o campo
das perspectivas psicoterapéuticas. Rudd (2008) salienta que apesar da maior
parte da area ainda estar sob influéncia de um paradigma positivista’, muito
tem sido importado das teorias desenvolvidas atualmente na Medicina,
Sociologia e Musicologia*. Destacamos a Musicologia por ser a ciéncia que
estuda a estrutura da ferramenta fundamental da Musicoterapia, isto é, a
estrutura musical. Segundo Ruud, muito da fundamentagio dos seus estudos
e pratica vem de abordagens centradas no elemento musical, como, por
exemplo, a improvisagio de Nordoff/Robbins e a abordagem de terapia
receptiva musical desenvolvida por Hellen Bonny (BONNY; SUMMER,
2002). No contexto brasileiro, destacamos o trabalho de Barcellos (2008),
pesquisadora e musicoterapeuta que tem dado enfoque ao elemento musical
na atuagdao musicoterapica.

Para finalizar, apresentamos o que consideramos a inser¢io da
Musicoterapia em um paradigma cientifico de formacdo recente: Sistemas
Adaptativos Complexos/ Sistemas Dindmicos 5 . A aplicacio e
aprofundamento se encontram na obra de Barbara Crowe Music and soul healing
de 2004. Trata-se do terceiro momento da Ciéncias Cognitivas (THELEN;

SMITH, 1994) que se posiciona de maneira contraria a0s conceitos basicos da

2 [...] estados emocionais graves nos tltimos meses de gravidez podem gerar criancas hiperativas que agem
de modo inadequado e limitado. Tradugéo nossa.

3 O autor faz uma critica a abordagem positivista e dogmatica que nio reconhece a pesquisa qualitativa em
Musicoterapia (RUDD, 2008, p. 48).

4 Destaque nosso.

5 A ordem dos paradigmas nas Ciéncias Cognitivas desde 1960 é: Mentalismo, Conexionismo, Sistemas
Dinamicos/Adaptativos Complexos (ver. THELEN; SMITH, 1994).
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perspectiva positivista e cartesiana de pesquisa. Nessa nova abordagem, sdo
trabalhados, em contexto musicoterapico, conceitos tais como nao-linearidade
no percurso, auto-organizagao, variabilidade inter-intra sujeito, entre outros.
E por meio desse paradigma que integramos achados e questdes
psicolinguisticas a achados e questdes musicoterapéuticas. Neste estudo e nas
sessOes reportadas, partimos do olhar da Musicoterapia Analitica.

2.1 Musicoterapia Analitica

Ao estudar a capacidade do som em provocar estados emocionais
diversos nos processos terapéuticos que o envolvem, assim como as técnicas
junguianas de acesso aos conteddos emergentes do inconsciente, Kroeker
(2014) propoés a articulacio entre Musicoterapia e Psicologia Analitica.
Todavia, a proposta de entrelagar a Musicoterapia com a Psicologia de Jung
vem dos estudos prévios de Mary Priestley, considerada a fundadora, em 1975,
da Musicoterapia Analitica.

Kroeker (2014), baseando-se na técnica de imaginagdo ativa do
Jung, a qual envolve a amplificacdo®, interpretagio e integracio de imagens
afetivamente carregadas da psique, lancou mao de um inquérito baseado em
improvisa¢do com objetivo de explorar a capacidade humana de criacdo de
significados similares através da amplificacdo sonora de imagens emergentes
da psique. Sua justificativa é apolada em pesquisas bibliograficas sobre
Psicologia Junguiana e trabalhos terapéuticos envolvendo artes. A maioria das
pesquisas produzidas nesse contexto se basearam no pressuposto de que a
criatividade pode contribuir na emergéncia do poder curativo que reside no
inconsciente, e, mnesse processo, as produgdes artisticas auxiliam o
conhecimento das camadas mais profundas da psique (KROEKER, 2014).

O autor norteou-se entdo, em trés questoes centrais: a) quais imagens
compensatorias emergem do inconsciente quando se integra a técnica de
improvisa¢ao musical no processo de imaginag¢do ativa junguiano?; b) como
essas imagens podem levar a mudangas terapéuticas significativas? e; ¢) como
essas mudangas podem contribuir no processo de individuagdao?

Para coletar e interpretar os dados, Kroeker (2014) empregou quatro

processos, em ordem: 1) experiéncia consciente de improvisagdo musical e

6 Técnica descoberta por Jung que, no estudo dos sonhos e fantasias de seus pacientes, percebeu que os
temas se interligam e se esclarecem, ou seja, amplificam-se, aproximando-os de um nicleo de significado

(FORDHAM, 1994).
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outras artes, através de 30 sessoes (envolvendo momentos de siléncio e olhos
fechados, questdes sobre o que ¢é relevante na vida, sobre como esta fisica,
mental, espiritual ou emocionalmente, sonhos, associacdo livre, etc.); 2)
Reunido do material emergente durante as 30 sessGes; 3) Andlise desse material
de acordo com os principios junguianos; 4) Organizagio formal e escrita do
processo e dos resultados da pesquisa.

Em cada uma das 30 sessdes, Krocker (2014) observou o
aparecimento de alguma questdo psicolégica, alvo terapéutico e de antidoto na
forma de imagens compensatoérias, que foram amplificadas com o processo de
psicoterapia musical arquetipica. A sombra, a anima, o(a) velho(a) sabio(a), a
ressurreicdo, o herdi estdo dentre os principais arquétipos encontrados pelo
autor nessas sessoes.

Os resultados trazidos pelo autor trazem impactos significativos a
clinica e ressaltam a importancia do trabalho com artes, em especifico com o
som e a musica enquanto instrumentos terapéuticos. Os conteudos pessoais e
coletivos dos materiais analisados auxiliam no estudo das identidades e das
particularidades da personalidade, bem como no conhecimento dos contetidos
culturais que a atravessam. Nesse sentido, tanto a Musicoterapia Analitica,
quanto o conceito de ISO aproximam-se do objetivo do presente trabalho ao
tracar as singularidades e aspectos comuns da personalidade do individuo,
tornando possivel o conhecimento também de suas identidades linguistica e
musical, e finalmente, facilitando a criacdo de um canal efetivo de
comunicagao e o trabalho terapéutico como um todo.

3 A crianga e o desenvolvimento da personalidade

O objetivo da crianga nas obras de Jung é atingir a maturidade do seu
desenvolvimento (FORDHAM, 1994). Para isso, ela precisa aprender a
controlar o mundo interior e exterior, processo possivel somente ao fortalecer
o seu ego (FORDHAM, 1994), ou seja, o conhecimento e a experiéncia sobre
si e seus desejos. O desenvolvimento psiquico acompanha o desenvolvimento
fisico humano até um tempo especifico e, ainda que este ultimo tenha uma
importancia nas fases iniciais, o desenvolvimento psiquico ocorre durante toda
a vida (STEIN, 2004). Tal como a crianca ainda se configura como parte do
corpo de sua mie durante a sua fase embrionaria, sua psique no decurso da
primeira infancia é parte da psique materna e, mais tarde, da psique paterna

(JUNG, 2013).
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Para Jung (2013), o ego da crian¢a durante o inicio de seu
desenvolvimento ainda nio existe diferenciado - os acontecimentos podem
pertencer a ela ou a qualquer outra pessoa e, desse modo, ha uma maior
facilidade em ser afetada pelo outro, principalmente pelas figuras parentais. A
saude psiquica da crian¢a depende entdo de como as figuras de referéncia que
a circundam, em geral, os pais ordenam as suas proprias vidas (JUNG, 2013).
Embora os pais exercam grande influéncia na vida psiquica das criangas, por
vezes atuando apenas como catalisadores de suas neuroses, que sio
atravessadas por diversos outros fatores (JUNG, 2013).

Assim, para que o desenvolvimento de uma crianga ocorra de forma
mais ou menos saudavel, e ela consiga delimitar o centro de sua consciéncia,
com a qual poderia conhecer e interpretar o mundo, os pais devem se
apresentar como figuras de exemplo em relagio ao conhecimento de si
mesmos.

A consciéncia dota-se de fungdes que tem como objetivo mediar a
relagio com o mundo externo, mas também com os processos psiquicos
internos (JUNG, 1985). Dentre as fun¢oes, distinguem-se as consideradas por
Jung (1985) como racionais, ou seja, que apreendem os fatos objetivamente:
pensamento e sentimento; e as irracionais - correspondentes a sensagio e a
intuicdo. Essas funcGes relacionam-se com o ego, que, como nucleo central,
dispoe de certa quantidade de energia, a qual podemos chamar de forca da
vontade consciente (JUNG, 1985). Essa estruturacdo forma entre as quatro
funcoes, pares opostos: quando a forca consciente é canalizada para o
pensamento, a sensagao, que se localiza num polo oposto perde energia e vice-
versa (JUNG, 1985). Para o autor (1985), a mesma distribuicio de energia
psiquica acontece com as fun¢Ses de sensacio e intui¢ao.

A partir das conexdes entre as funcOes e, também através da relacao
que a consciéncia estabelece com os fatos exteriores, segundo Fordham
(1978), Jung postula duas atitudes humanas (extroversio e introversio)
baseadas no modo como reagimos ao mundo e as circunstancias da vida, cuja
combinac¢do com as func¢oes psiquicas da consciéncia ele denominou tipos
psicologicos.

Segundo Fordham (1978), a atitude extrovertida é caracterizada pela
orientacdo a fatores externos e fortemente influenciada pelo meio. Sujeitos
caracterizados pelo tipo extrovertido geralmente sdo bastante sociaveis,
comunicativos, adaptam-se bem as normas sociais e suas fung¢des sdo voltadas
a interacdo com o mundo exterior, percebendo-as como a realidade objetiva.

Ja a atitude introvertida conduz a energia psiquica para o interior,
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concentrando-a em fatores subjetivos. O tipo introvertido é aquele sujeito que
tende a preferir a reflexdo a agdo, é pouco sociavel e tem dificuldade de
estabelecer conexdes com o mundo externo, sendo timido e hesitante. Desse
modo, ¢ possivel estabelecer oito tipos psicolégicos: pensamento
introvertido, pensamento extrovertido, sentimento introvertido, sentimento
extrovertido, sensacdo introvertida, sensacdo extrovertida, intuicdo
introvertida e intuicdo extrovertida (FORDHAM, 1978). Ainda segundo a
mesma autora, ¢ importante ressaltar que uma atitude é considerada tipo
quando, junto a uma fungio, regula a vida do sujeito e torna-se habitual.

Em resumo, durante o desenvolvimento individual, a consciéncia
desenvolve suas funcOes que, a partir das atitudes de introversio ou
extroversao, concebem no sujeito um tipo psicolégico, que pode variar a partir
do momento que uma ou outra atitude se tornem habituais e passem a
ordenam a forma como ele relaciona os fatos psiquicos com o ego, ou seja,
como o sujeito relaciona-se com as circunstancias da vida.

O desenvolvimento psiquico infantil, porém, niao ¢é atravessado
somente por conflitos no campo do inconsciente pessoal. Jung (2013, p. 54)
afirma que a individualidade da psique infantil:

[...] ¢ uma combinacio de fatores coletivos, os quais na psique dos pais
se encontram apenas potencialmente presentes, ¢ em geral nem sio
observaveis. Ndo apenas o corpo da crianga, mas também sua alma,
provém da série dos antepassados, no sentido de que ela pode ser
distinguida individualmente da alma coletiva da humanidade.

Isso nio significa dizer que exista no ambito da consciéncia do eu um
vazio, pois nessa fase ja existem a consciéncia e a linguagem (JUNG, 2013).
Por outro lado, os fatores coletivos comecam a desaparecer conforme a
consciéncia passa a exercer uma repressio interna sobre eles, através dos
contetddos externos atuais e por suas recordagdes (JUNG, 2013). A capacidade
da crianca em reconhecer o que sente porque pertence a ela, marca o inicio da
diferenciacio do ego: a consciéncia vai formando-se por um agrupamento
gradativo de fragmentos (JUNG, 2013).

Em termos junguianos, a vida psiquica do sujeito ocorre dentro do
contexto de um ego, originado no Self - o centro da atividade psiquica
consciente e inconsciente e eixo de desenvolvimento da psique’. O ego se

7 Para a analista junguiana Elie Humbert, o Se/fé “o elemento que causa o advento da personalidade e que

se desdobra durante toda a vida do ser humano” (ALLAINfDUPRE, 2010, p. 250).
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desenvolve nas relagdes com outro e consigo mesmo, pois o arquétipo é ativo
e vivo apenas quando despertado na relagio com o outro (ALLAIN-DUPRE,
2010).

Ainda existem, na estrutura da psique, dois arquétipos que estio
ligados a relagdo do ego com o mundo externo. Aprendendo desde cedo que
existem canais de expressio que sdo mais aprovados socialmente, a crianca
constitui em sua consciéncia uma estrutura arquetipica que tem como fungao
a adaptac¢io social do individuo, a persona (BYINGTON, 1987). Por outro
lado, existem simbolos que ndo possuem um meio habitual de expressio,
ligados a comportamentos que nela sdo reprimidos e vdo constituir os
contetddos da polaridade inconsciente da persona - a sombra, cuja fungio é
abrigar esses simbolos de dificil assimilacio e/ou aceitacio pelo ego
(BYINGTON, 1987).

O contato com esses canais de expressdo se da principalmente pela
via linguistica, e dal a necessidade de trabalhar os aspectos de
desenvolvimento linguistico junto aos de desenvolvimento da
personalidade — ambos atravessados pelas relagdes simbolicas entre o ego-
outro, que vao moldando os tipos psicolégicos e, portanto, os modos de
expressio com 0s quais vamos interagir com o ambiente e comunicar o0s
conteudos internos.

3.1 O desenvolvimento da personalidade de gémeos

O processo de individuagio em gémeos apresenta maior
complexidade, visto que ao compartilhar as experiéncias exteriores e a atengao
dos pais desde o nascimento, suas experiéncias vao se diferenciando das de
criancas nao-gémeas. Alguns estudos tém mostrado que a relacdo entre
criancas gémeas comega antes mesmo de nascerem. Segundo Piontelli (2003
apud MAATA, 2016), eles experienciam a existéncia um do outro ja
intrauterinamente. Em geral, gémeos idénticos desenvolvem sua consciéncia
corporea e o sentido dos limites do corpo mais cedo do que as criangas nao-
gémeas (MAATA, 2016). Por outro lado, Winestine (1969 apud MAATA,
20106) ressalta que gémeos idénticos parecem levar mais tempo para se
reconhecer e, por exemplo, distinguir-se de seu irmio no espelho. Em tenra
idade ainda, eles podem usar a palavra “eu” se referindo nio apenas a si

mesmos, mas a0 Ser CoOgemeo.
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Como poderiamos entdo compreender o processo de individuacio de
criancas gémeas, tendo em vista as diversas particularidades supracitadas?
Ainda sio escassos os estudos junguianos sobre o processo de tornar-se
individuo que tenham como foco a relagio de criancas gémeas. Apesar do
grande material relacionado a infancia na literatura junguiana, palestras
posteriores de Jung sobre desenvolvimento e educagdo davam uma énfase
muito maior na influéncia parental nas psicopatologias dos filhos, que no
processo de individuagdo como constituinte fundamental da infincia
(FORDHAM, 1994). Michael Fordham (1994) é quem procurou investigar as
contribuig¢Ges junguianas no campo do desenvolvimento infantil colocando a
individuag¢do como fundamental para o amadurecimento.

Reis, Cordeiro e Simon (2018), em sua pesquisa sobre as experiéncias
de gémeos idénticos, verificaram a partir dos relatos, a existéncia de um
indicativo mais expressivo da busca pela individualidade desde o inicio da
adolescéncia. Isso demonstra que, para além de uma caracteristica comum a
essa fase, existe também o desejo em se diferenciar de seu cogémeo.

3.2 Desenvolvimento linguistico: o caso de gémeos

Peters (1983), em seu estudo sobre as unidades emergentes da
linguagem infantil, percebe a existéncia de dois tipos de trajeto no
desenvolvimento da linguagem, que poderiam estar relacionados com
questdes extralingufsticas, tal como a personalidade. Para isso, realizou um
estudo de caso de Minh - uma crianga com 7 meses de idade - que foi
submetida ao inglés tradicional, ao inglés do Havai e ao vietnamita,
simultaneamente. A autora percebeu que, em seu desenvolvimento, Minh
apresentava dois tipos de fala: o primeiro surgiu aos 11 meses, quando Minh
comegou a apresentar entonagdes diferentes para cada contexto especifico, o
qual Peters denominou como fala gestaltica. A segunda surgiu um pouco
mais tarde, por volta dos 14 meses, periodo em que Minh manifestou
sentencas com uma ou duas sflabas, as quais eram, ao longo do tempo,
acrescidas em numero e em similaridade com a fala dos adultos. Ela chamou
esse padrao de fala analitica.

Uma outra diferenca que Peters (1983) percebeu entre os dois padroes
linguisticos é que o uso da fala analitica por Minh se dava geralmente em
contextos referenciais, como nomear livros, objetos e a¢des de desejo, além

de valer-se dela para adjetivacdo. Ja a fala gestiltica era empregada em
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contextos conversacionais definidos, como abrir uma conversa, discutitr sobtre
objetos socialmente, pedir algo, conversar com seu irmao ou ao acompanhar
a leitura em voz alta dos adultos para ele. Além de observar os diferentes
trajetos presentes no desenvolvimento lingufstico de uma mesma crianca,
Peters (1983) defende que ha criancas que podem exibir preferéncia por um
trajeto mais gestaltico, enquanto outras podem mostrar mais aspectos de um
trajeto analitico ao longo do desenvolvimento linguistico.

No que se refere ao desenvolvimento de gémeos, a principal
caracteristica é a de compartilham o mesmo material genético, seja 100%
(gémeos monozigbticos) ou 50% (gémeos dizigdticos) desse material (BAIA;
MATOS; AGUIAR, 2018). O desenvolvimento de criangas gémeas ¢
caracterizado por apresentar discrepancias e particularidades entre cada um do
par de irmdos. Alguns autores como Mogtord-Beyan (1999) afirmam que
devido a fatores bioldgicos, como a prematuridade, e/ou interacionais, como
a tendéncia cultural de ndo dirigir a fala a cada crianca individualmente, os
gémeos apresentam atraso no desenvolvimento fonolégico. Algumas
caracteristicas também comuns no desenvolvimento linguistico, de acordo
com Baia, Matos e Aguiar (2018), sdo a tendéncia de completar a sentenca um
do outro, uso de adaptacGes semanticas e sintaticas e de idioglossia (sistema
unico de comunicag¢do que funciona entre os gémeos), 0 uso menos frequente
do nome proprio em relagdo as demais criangas, dentre outras.

Nesse mesmo estudo, as autoras propdem através da Complexidade,
que ao invés de atraso, ha uma variabilidade no desenvolvimento fonolégico.
Essa variabilidade se daria por diversos motivos, tais como falta de motiva¢ao
para comunicar-se explicitamente, oportunidades reduzidas de comunicacio
com a mae, menores possibilidades de estimulacdo da fala e dificuldade no
estabelecimento de uma identidade pessoal.

3.3 Musicalidade linguistica no desenvolvimento

“Falar é tocar um instrumento de musica”, com essa frase de Coelho
de Carvalho (1910) destacamos a musica que envolve a fala por meio da
prosédia. I uma musica que soa entre silabas e contornos, levando a
compreensao de que a melodia existente na fala é atribui¢do principal da
prosodia (MIRA MATEUS, 2004).

Os estudos investigativos acerca dos bebés tém crescido e

oportunizado grandes e importantes descobertas. Parlato-Oliveira (2019)
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declara que hoje é possivel ter um amplo conhecimento sobre esses pequenos
seres, €, MEsSmMO com tantas pesquisas, 0 que ndo se sabe supera o que ja é de
conhecimento de estudiosos. Nas palavras da autora, o bebé é capaz de tecer
“impressdes sobre o mundo a partir de um elaborado e complexo sistema de
percepcdo que permite a ele interpretar as informagdes para compor um
saber” (PARLATO-OLIVEIRA, 2019, p. 29). A autora complementa que
toda essa sapiéncia deve ser difundida para aprofundar os saberes que se tem
das habilidades dos bebés. Conforme a referida autora, o bebé vive um periodo
pré-linguistico em que as propriedades linguisticas ndo ocupam ainda a real
percepcio com o objeto que ele observa. Nele, temos as primeiras
manifestagdes prosodicas por meio das melodias e ritmos emitidos pelo bebé.

Segundo Scarpa (1997), a prosodia é um lugar que interage interface
entre componentes linguisticos formais e discursivos, tendo, assim, dupla face
no desenvolvimento da linguagem. Além disso, a autora afirma também que,
desde a década de 60, experimentos concluiram que criancas pré-verbais ja
diferenciam entoac¢des ascendentes de descendentes, e, décadas mais tarde,
entre 80 e 90, achados demonstraram o processamento e fina discriminagao
da prosédia direcionada a crianga.

Segundo Scarpa (1997) existem cinco estagios no periodo de
desenvolvimento prosédico na crianga: o estagio I estd relacionado ao
periodo antecedente ao pré-lingufstico (0 a 6 meses), que se refere as
vocalizagoes biolégicas como: “fome”, “desconforto”, “prazer” etc; o estagio
IT é o periodo em que o adulto tenta interpretar as manifestagdes prosédicas
produzidas pelo bebé; nos estagios III e IV ocorre a assimilagdo de forma
gradual dos padroes entoacionais, de modo que se resulta numa crescente
estabilidade fonética do balbucio, especificos da lingua materna; por fim, no
estagio V, o sistema prosédico da crianga comega parecer bastante com o do
adulto, ganhando assim, uma maior complexidade sintagmatica, comegando a
surgirem diferengas nos acentos frasais, nas pausas contrastivas e nos padroes
de ritmo.

Todavia, toda essa musicalidade na fala da crianca nio se resume
apenas aos aspectos melddicos. De acordo Vihman (1996), o ritmo possui
uma dupla fun¢do ao se apresentar como regulador dos comportamentos
motores de modo geral, assim como da producao de fala. Dessa forma, sao os
seguintes elementos fundamentais da produgao de voz: a tensdo na laringe, o
tempo e a pressdo de ar. Portanto, podem ser aplicados para gerar padroes que
envolvem variaveis acusticas que estdo contidos nos sistemas das linguas,

como o FO (frequéncia fundamental), duracio e intensidade (amplitude).
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Por fim, conforme afirma Cavalcante (2000), desde o nascimento, o
bebé constréi e desenvolve o seu aparato vocal, a partir das suas relagdes com
as caracteristicas vocais, segmentais e prosédicas da fala da mie, que exercem
essa influéncia direta de contornos entoacionais especificos, de modo que o
bebé imita essa fala direcionada a ele. Dessa maneira, ele esta em contato com
aspectos musicais nao s6 de can¢oes de ninar e do ambiente, mas também da
propria linguagem. A seguir, apresentamos e discutidos os resultados deste
estudo que envolve estimulagio linguistica e musicoterapia para duas criangas
gémeas.

4 Metodologia e hipotese

4.1 Identificagdo dos ISOs

As duas criangas gémeas, ao longo das sessdes de musicoterapia,
foram observadas no que se refere aos diferentes ISOs.

4.2 TAPs

Voltados inicialmente para o trabalho com pessoas com deficiéncia,
os 1APs - Instrumentos de Avaliagao Musicoterapica - foram desenvolvidos por
Kenneth Bruscia (1987) em seus estudos sobre o uso da improvisagdo como
meio de avaliacdo na musicoterapia (GATTINO ez al,, 2016). Para a aplicacao
desse instrumento, o individuo deve ter 18 meses, no minimo, e as sessdes
precisam ter a duragdo entre 15 minutos e 1 hora (GATTINO ez al., 2016).
Recomendados para avaliacao inicial global, a aplicagao dos IAPs é dividida
em: a) observagdo clinica da improvisa¢do do(s) paciente(s) sob diversas
condi¢Ges; b) andlise musical da improvisacdo e; c) interpretacio da
informacao (GATTINO, et. al., 20106).

4.3 As criangas

Através dos estudos de Viana, Costa e Baia (2019), que observaram o
comportamento de duas criangas gémeas, levando em consideracdo tanto o
periodo de 12 sessdes conduzidas (12 a 24 meses de idade), quanto os
comentarios dos cuidadores das criancas, foram observadas discrepancias
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tanto em aspectos relacionados a personalidade, quanto aos turnos de fala
produzidos durante as sessoes.

No que concerne a personalidade, Bg foi a crianga caracterizada como
extrovertida e Mg, como introvertida. No entanto, apesar de Bg ter produzido
mais turnos no total, nas sessdes 1;2 e 1;3, Mg produziu mais turnos de fala,
ressaltando o aspecto dinamico e variavel do desenvolvimento linguistico
(VIANA, COSTA, BAIA, 2019). De modo interessante, Bg mostrou mais uso
de trajeto gestéltico, o que aproxima a realidade do seu trajeto linguistico da
sua personalidade em desenvolvimento. Por outro lado, Mg, a crianga
caracterizada como introvertida, mostrou mais uso de trajeto analitico.

Essas duas criancas, hoje com 6 anos de idade, foram observadas nas

sessOes de musicoterapia descritas na proxima segao.
4.4 Sessoes de Musicoterapia

A observacdo para preenchimento dos IAPs foi realizada durante
sessOes de musicoterapia conduzidas pela musicoterapeuta e profa. Dra. Maria
de Fatima de Almeida Baia (ASBAMT 142-D), realizadas para o projeto de
extensdo, coordenado pela mesma, Estimulagio de fala com miisica. As sessdes
tiveram dura¢do de 50-60 minutos e foram organizadas da seguinte maneira
com as duas criangas gémeas: 20 minutos Bg, 20 minutos para Mg, 20 minutos
para as duas.

As criancas foram observadas em dez sessOes, isto é, dois meses. As
sessdes ocorreram em encontros sincronos nos meses de agosto e setembro
de 2020. E importante ressaltar também que por conta do petiodo pandémico,
as sessOes aconteceram através de acesso remoto, por videoconferéncia no

google meet.

5 Analise e discussio dos dados

5.1 Identificagdo dos ISO’s
Apos acompanhamento em 8 sessdes, verificamos que Bg ¢ Mg
compartilham os mesmos ISOs. Até os complementarios nas sessoes estavam

em um mesmo repertorio.
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5.2 Analise dos IAPs e comparagio entre as duas criangas

No IAP, a primeira observagio a ser feita é sobre aspectos
psicossociais e lingufsticos do(a) assistido(a). A seguir, elencamos as
observacOes feitas sobre cada crianca:

(1) Bg- Crianga comunicativa de personalidade extrovertida;

(2) Mg - Crianca hoje mais comunicativa, menos extrovertida que a

irma Bg.

Os itens musicais analisados juntamente com a musicoterapeuta,
durante as sessOes, foram as seguintes variaveis: ritmica (pulso, tempo,
subdivisbes métricas, padroes ritmicos), tonais (modalidade [escala],
tonalidade, harmonia, melodia), textura (timbre, configuracio vocal, papel
musical das partes, fraseio), volume (intensidade, dinamica), e escala de timbre
(qualidade sonora, ataque, ressonancia, instrumentagio).

Os itens extramusicais analisados juntamente com a
musicoterapeuta, durante as sessoes, foram as seguintes variaveis: fisica (agao
motora, diferentes expressivos do corpo), e situacional (letras, historia, reacao
verbal, relagdo interpessoal).

As relacoes estabelecidas entre a musicoterapeuta e as criangas
assistidas foram: relagdo intramusical (relagdio musica-paciente), relagdo
intrapessoal (relagio  musica-personalidade-comportamento), relagao
intermusical (relacdo da musica do paciente com a musica de outra pessoa),
e relagdo interpessoal (relacio da musica do paciente com aspectos niao
musicais de outra pessoa, relagdes musicais com o desempenho de papeis e
com a relacdo dos papeis entre improvisadores).

A seguir, apresentamos o resultado dessa nossa observagio. Como
poderio ver, apesar dos estudos linguisticos mostrarem nao haver discrepancia
no desenvolvimento das duas criancas (BAIA; MATOS; AGUIAR, 2018), Bg
e Mg sdo duas criangas musicalmente diferentes. A legenda as cores em cada
quadro é: Mg, Bg, Mg+Bg (as duas criangas concordam no mesmo critério).

Perfil 1: Saliéncia

Avalia: quais elementos musicais sio predominantes e influentes sobre os
restantes.

Gradientes avaliados:

Submisso: o elemento musical é totalmente dependente de outros elementos
musicais;
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Concordante: se mantém ou se altera para ficar de acordo com outros elementos
musicais.

Contributivo: o elemento musical apoia outros elementos musicais com a mesma
frequéncia.

Controlador: o elemento musical controla e domina os outros elementos.
Opressivo: o elemento musical anula a maioria dos outros elementos musicais.

Quadro 1. Perfil saliéncia de Bg e Mg

Fonte: autores

Como o quadro 1 demonstra, no perfil Saliéncia, Bg e Mg siao
diferentes, pois enquanto Bg tende a ser mais contributiva e controladora, Mg
apresenta um perfil mais submisso e concordante musicalmente.

Perfil 2: Tensdo

Avalia: quanta tensio é criada dentro e através de aspectos variados da musica.
Gradientes avaliados:

Hipotenso: o elemento nio é manipulado com energia suficiente ou empenho,
inadequado;

Calmo: se mantém um nivel estivel de baixa tensio, libera tensio acumulada;
Cielico: alternancia entre baixa e alta tensdo, equilibra estados de tensao;

Tenso: o elemento é manipulado para manter alta tensdo, acumula tensiao sem
libera-la;

Hipertenso: a quantidade de energia e tensdo percorre toda a improvisagio.
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Quadro 2. Perfil tensio de Bg e Mg

Fonte: autores

Como o quadro 2 demonstra, no perfil Tensdo, Bg e Mg também sao
diferentes, pois enquanto Bg tende a ser tensa em todas as variaveis, Mg
apresenta um perfil mais calmo e hipotenso musicalmente.

Perfil 3: Auntonomia

Avalia: as relacGes de papeis estabelecidos pelo(a) assistido(a) ao improvisar
com o patceito ou em grupo.

Gradientes avaliados:

Dependente: o(a) assistido(a) assume papel de subordinado apenas através do
elemento musical;

Seguidor: o(a) assistido(a) é mais seguidor do que lider;

Companhbeiro: seguidor e lider com igual frequéncia;

Lider: o(a) assistido(a) ¢ mais lider do que seguidor;

Independente: o(a) assistido(a) constantemente foge ou tenta desconstruir
qualquer relagdo de lider ou subordinado com o parceiro.



O uso dos IAPs em sesses de musicoterapia com criancas gémeas: lingnagem e identidade 439

Quadro 3. Perfil autonomia de Bg e Mg

Fonte: autores

No perfil Autonomia, como demonstrado pelo quadro 3, Bg e Mg sao
diferentes, pois enquanto Bg apresenta um perfil mais companheiro e lider,
Mg tende a ser mais dependente e seguidora musicalmente.

Perfil 4: Variabilidade

Avalia: como sdo organizados e relacionados os aspectos sequenciais da
musica improvisada; a permanéncia ou mudanga de cada elemento musical.
Gradientes avaliados:

Rigido: severas limitagbes nas mudangas, evita altera¢Oes;

Estavel: delimitacdo das op¢oes de mudanga (poucas);

Varidvel: equilibrio e integracdo dos esforcos para estabilizar ou mudar a
musica;

Contrastante: ampla possibilidade de opg¢oes, mudancgas consideraveis;
Aleatorio: possibilidade ilimitada de mudancas, falta de foco, mudancas
abruptas.
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Quadro 4. Perfil variabilidade de Bg e Mg

Fonte: autores

Como demonstra o quadro 4, as gémeas apresentaram algumas
semelhangas quanto ao perfil variabilidade, ambas tendem a variabilidade e
estabilidade em cada elemento musical.

Perfil 5: Integragao

Avalia: organizacio de aspectos musicais simultineos.

Gradientes avaliados:

Indiferenciados: entidades fundidas, sem diferencgas entre elas;

Fusionadoes: entidades separadas que convergem entre si para criarem uma
unidade;

Integrados: entidades separadas e distintas, misturam-se para criar diversidade
unificada;

Diferenciados: separados e contrastantes entre si, hd relacionamento compativel
ainda;

Super diferenciados: entidades distantes e incompativeis.
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Quadro 5. Perfil integra¢io de Bg e Mg

Fonte: autores

No quadro 5, Bg ¢ Mg também apresentaram algumas semelhancas
quanto ao perfil integracio, embora Bg se mostre mais integrada e
diferenciada, enquanto Mg tende a ser mais integrada e fusionada
musicalmente.

Perfil 6: Congruéncia

Avalia: descricdo dos estados emocionais simultineos entre os varios
elementos e partes.

Gradientes avaliados:

Nao comprometido: elemento musical descontrolado, inato, nio relevante;
Congruente: os niveis de tensdo gerados pelo elemento musical sdo congruentes
com a tensiao na improvisagao;

Centrado: os niveis de tensdo gerados pelo instrumento musical sao compativeis
com os observados em outros elementos musicais;

Incongruente: os niveis de tensao gerados pelo elemento musical sio compativeis
com alguns, mas ndo com todos os elementos musicais;

Polarizado: niveis de tensdo contraditérios em relagdo a improvisagao global.
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Quadro 6. Perfil congruéncia de Bg e Mg

Fonte: autores

Como mostra o quadro 6, Bg e Mg tiveram pontos em comum quanto
a congruéncia, mas enquanto Mg tende a ser mais congruente, Bg apresenta
um perfil mais centrado musicalmente.

Desse modo, os quadros acima mostraram que mesmo com alguns
pontos em comum nas variaveis de cada constructo analisado, Bg ¢ Mg
mostram uma personalidade musical diferente entre si.

Apesar dos estudos lingufsticos mostrarem nao haver discrepancia no
desenvolvimento das duas criang¢as quanto a fonologia inicial (BAIA; MATOS;
AGUIAR, 2018), Bg e Mg sdo duas criangas musicalmente diferentes na
personalidade. Isso cotrrobora os estudos de Fordham (1994) a respeito da
individuacdo em criangas, o qual afirma que elas, ja na infancia, tém a
capacidade de formar imagens de si e construir-se como um ser total, diferente
do outro. O fato de elas, enquanto gémeas, serem musicalmente diferentes na
personalidade musical entra em consonancia com estudos diversos sobre o
carater singular da individualizagdo em gémeos, os quais, em seu processo de
desenvolvimento, se deparam com o desejo de diferenciar-se de seu cogémeo
(MAATTA et al, 2018). Por fim, a combinacio entre Musicoterapia e
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estimulagdo da linguagem por meio de narrativas ao longo das sessGes se
mostrou eficaz e enriquecedora para o fortalecimento da individualidade de
ambas as criancas.

Em termos de Complexidade, a Musicoterapia e suas ferramentas se
mostraram fortes atratores cadticos, no processo de desenvolvimento da
personalidade e individualidade de ambas as criangas, por oferecerem um
espaco de autoexpressio individual em um palco que vai além do cenario de

casa e da escola.
6 Consideragdes finais

Este estudo prossegue agora com analise das narrativas cantadas e
recitadas por ambas as criangas, no intuito de analisarmos a relacio entre as
musicas presentes na sessio e o repertdrio narrativo de ambas as criangas.
Ademais, seguimos investigando a relacdo entre musica e prosédia no
desenvolvimento linguistico das criangas, uma relacdo que, segundo Trehub
(2003), forte porque as criangas sio compositoras musicais mesmo de dominar
a linguagem, por serem capazes de reproduzir musicas aprendidas. Sendo
assim, compreendemos que a crianga possul essa capacidade natural de ser
uma improvisadora de canc¢Ges. Além disso, artefatos como jogos de alta
qualidade e brincadeiras infantis presentes no Jseffing musicoterapéutico
auxiliam no desenvolvimento do pensamento abstrato, bem como a
competéncia social e linguistica.
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