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RESUMEN

La construccion de la identidad nos remite a un proceso complejo presentandose como objeto
de analisis de diversas disciplinas, desenvolviendo una serie de problematicas que son
abordadas a partir de diferentes perspectivas teoricas, plantedndose en una constante
construccioén, teniendo una dindmica de permanencia cambio, de continuidad y
discontinuidad. Con base en lo anterior, el objetivo de este articulo es dar cuenta de algunas
investigaciones que han tenido como objeto de estudio el tema de formacion e identidad en
Meéxico durante la década comprendida entre 2012-2022, centrandose en la formacion de la
identidad de los alumnos universitarios. Mediante una metodologia cualitativa de corte
documental se encontrd que, en el caso de la conformacion de la identidad en un espacio
universitario ésta esta configurada por aspectos relacionados con la eleccion profesional, la
intervencion familiar, la participacion de los pares y la importancia que tiene llevar los
contenidos aprendidos en las aulas a los contextos reales de trabajo, tomando en cuenta la
historia de vida y las trayectorias profesionales.

Palabras clave: identidad, formacion, nivel superior, educacidon terciaria, educacion
profesional.

ABSTRACT

The construction of identity refers to a complex process that is analyzed by various
disciplines, presenting a series of problematic issues that are approached from different
theoretical perspectives, and constantly evolving through a dynamic of permanence, change,
continuity, and discontinuity. Based on the above, the objective of this article is to report on
some research that has focused on the topic of identity and formation among university
students in Mexico, during the decade from 2012 to 2022. Specifically, this article will focus
on the formation of identity among university students. Using a qualitative methodology with
a documentary approach, it was found that the formation of identity within a university setting
is shaped by factors related to professional choice, family involvement, peer participation, and
the importance of applying what is learned in the classroom to real work contexts, taking into
account individual life histories and professional trajectories.

Keywords: identity, formation, higher education, tertiary education, professional education.
RESUMO

A constru¢do da identidade nos remete a um processo complexo, apresentando-se como
objeto de andlise de diversas disciplinas, desenvolvendo uma série de problematicas que sdo
abordadas a partir de diferentes perspectivas teodricas, sendo considerada em constante
constru¢do, com dindmicas de permanéncia, mudanca, continuidade e descontinuidade. Com
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base nisso, o objetivo deste artigo € apresentar algumas pesquisas que tiveram como objeto de
estudo o tema da formacdo e identidade no México durante a década de 2012 a 2022,
concentrando-se na formacado da identidade dos estudantes universitarios. Através de uma
metodologia qualitativa de corte documental, descobriu-se que, no caso da conformacdo da
identidade em um ambiente universitario, esta ¢ configurada por aspectos relacionados com a
escolha profissional, a intervenc¢ao familiar, a participacdo dos pares e a importancia de levar
os conteudos aprendidos em sala de aula para os contextos reais de trabalho, levando em
consideracdo a historia de vida e as trajetorias profissionais.

Palavras-chave: identidade, formacao, nivel superior, educag¢do tercidria, educacao
profissional.

Introduccion

El término de identidad se ha planteado como objeto de andlisis, re-deconstrucciones y
rediscusiones semanticas y conceptuales que se integran en diversas disciplinas,
estableciéndose como un objeto de estudio de corte multifacético por el cual se desenvuelven
una serie de problematicas que abarcan diferentes perspectivas teoricas y campos disciplinares
que permiten concebirlo desde una interpretacion multidisciplinaria. En sus inicios, se asumi6
la concepcion de que la identidad era fijada en cada uno de los sujetos, sin tener la posibilidad
de reinventarse o transformarse; de acuerdo con diversos estudiosos, se encontraba destinada
(Hegel) centrandose en un punto fijo (Kant) presentando una relacion con las razones de
produccion (Marx) (cf. Navarrete, 2015). Con los cambios experimentados en la sociedad, que
se relacionaron con las postulaciones freudianas del inconsciente, la descentracion de los
sujetos, la irrupcion de la posmodernidad y la emergencia de la globalizacion, el concepto de
identidad se comenzo a vincular con otros significados, dando cuenta de que su sentido puede
transformarse, instaurdndose como un término relacionado con la movilidad, el cambio y, con
todo un proceso en el que el sujeto no nace, ni se encuentra determinado con una identidad

ultima, sino que se sitlla en una construccion y reconstruccion constante y nunca acabada.

La identidad ha sido abordada desde distintas perspectivas; una de ellas es la
sociologia, la cual propone los conceptos de identidad social e identidad personal, para
Bourdieu (1982) el individuo presenta practicas sociales por medio de representaciones
mentales, las cuales se encuentran en una lucha constante de poder, en donde los sujetos se
construyen y reconstruyen. Por su parte, Dubet (1987) sefiala que la nocion de identidad es
polisémica, en donde se realiza una diferenciacion entre dos entidades del sujeto: la social y la

personal, retomando que ambas no se encuentran dadas ni son unidimensionales, de esta
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manera, la identidad funciona para comprender todo y su contrario, siendo una entidad

imposible pero necesaria (cf- Navarrete, 2018).

Desde el punto de vista antropoldgico, Hall (2000) expone un enfoque deconstructivo
de las identidades construidas, a partir de discursos, practicas y aposiciones que son
entrecruzadas y antagonicas; por otra parte, Bhabha (2012) presenta una multiculturalidad
desde la diferencia como un medio de expresion de la diversidad, en donde se pueden
concebir una multiplicidad de identidades; Gossberg (2012) propone la diferencia, la
individualidad y la temporalidad como elementos constitutivos de la identidad. Por medio del
psicoanalisis, Freud (2011) percibe el proceso identitario de los sujetos como una vinculacion
afectiva con otro ser. Lacan (1990) propone que este concepto se puede analizar como una
imagen que es reflejada desde el medio ambiente hacia el sujeto y, finalmente, Zizek (2003)
plantea que la identidad se construye y reconstruye por medio de multiples significantes en un
espacio ideoldgico en el que los individuos forman parte. Laclau y Mouffe (2004) desde la
teoria politica proponen que la identidad se construye dentro y fuera del discurso, con base en
esto, los sujetos constituyen una identidad temporal que puede transformarse; por su parte,
Foucault (1992) menciona que los individuos son seres politicos que tienen el poder de

decidir y actuar no s6lo de forma colectiva sino también individual.

De esta manera, se puede resaltar que el concepto de identidad se ha y sigue
abordandose en diversas investigaciones y desde diversas disciplinas como la filosofia, la
sociologia, la pedagogia, la antropologia la psicologia, etcétera, teniendo como base distintas
posturas tedricas, analiticas y metodoldgicas, que han permitido conocer su desarrollo a lo

largo del tiempo.

En cuanto al término de formacion, éste es el resultado de una configuracion o
estructura alcanzada (Brugger, 2019) que se conforma en un espacio comun compartido entre
los individuos, su entorno cultural, profesional, social y las instituciones en las cuales trabajan
(Bolivar, 2005). De esta manera, la formacion suele ser contingente, pues es una construccion
que se efectia en diversos espacios de manera continua y permanente, en la que cada uno de
los sujetos se constituye de acuerdo con su contexto, las potencialidades que posee, sus modos
de aprender y sus objetivos. La formacion puede ser entendida como una construccion
permanente de algo o de alguien para el caso de los individuos, €stos se forman a lo largo de
toda su vida en distintas etapas y espacios (Navarrete, 2021), compartiendo conocimientos

con sus pares que les permite la configuracion de una gama de saberes que se transforman. La
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formacion profesional implica entonces la preparacion de los sujetos para desarrollar
actividades particulares que son propias de su profesion, vinculandose con la formacion
profesionalizante en donde las instituciones fungen como encargadas de guiar el desarrollo de
conocimientos y pericias de los individuos. Para el caso de la universidad, ésta se ve como un
espacio de formacion que contribuye a la atencion de las necesidades globales y locales,
ocupando un lugar predominante en el esquema educativo de cada nacion (Navarrete, 2015)
misma que permite que los sujetos se construyan de manera permanente de forma
intencionada y con objetivos de aprendizaje especificos de cada una de las vertientes

profesionales.

El objetivo principal del presente articulo es dar cuenta de algunas de las
investigaciones realizadas en México durante la década comprendida entre 2012 y 2022, que
han abordado el tema de formacion e identidad en el nivel superior, centrandose en la
identidad de los estudiantes. Para ello, se construy6 este trabajo a partir de los siguientes
elementos: a) La pregunta de investigacion, ;cudles han sido algunos de los trabajos
publicados en la década de 2012-2022 con relacién al tema de formacion e identidad de
universitarios en México? b) El referente teorico, que retoma alguno de los postulados de
Bourdieu 1982, Dubar 2002, Dubet 1987, Hall 2000, Lacan 1990, Laclau y Mouffe 2004, y
Zizek 2003 y en donde se hace compatible el principio epistemolégico de la identidad como
un concepto multifacético, en constante construccion, deconstruccion y reconstruccion, que
depende de las transformaciones presentadas en el sujeto en donde impactan una serie de
elementos sociales, siendo la identidad aporética, es decir, imposible pero necesaria (cf.
Navarrete, 2015). ¢) El referente empirico, que se compone del andlisis y exposicion de las
investigaciones realizadas sobre el tema de formacion e identidad en México durante la

década de 2012-2022 (ver tabla 1).

El presente texto se estructura en cinco apartados. En primer lugar, se encuentra la
introduccion, donde se proporciona un mapeo general del articulo. En segundo lugar, se
describe la metodologia empleada para llevar a cabo la investigacion que dio lugar a este
articulo. El tercer apartado, "Identidad y formacién en el nivel universitario", reconoce la
importancia del nivel superior como formador de sujetos profesionales. El cuarto apartado,
"Identidad y Formacién en la Licenciatura de Psicologia" se presenta como resultado de la
revision documental llevada a cabo en el marco del proceso de investigacion. Dicha revision
permitié observar una amplia relacion entre los estudios realizados durante la década

comprendida entre 2012 y 2022 y la construccion de la identidad profesional en el ambito de
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la psicologia. En el quinto y ultimo apartado, "Identidad y formacion en los diferentes campos
profesionales", se exponen las investigaciones que abordan la identidad y la formacién en
diversos campos profesionales, como la publicidad, los Lideres Educativos Comunitarios del
Consejo Nacional de Fomento Educativo y la intervencion educativa. Por ultimo, se presentan

las reflexiones finales derivadas de la investigacion desarrollada.

Metodologia

Para llevar a cabo este estudio, se empled una metodologia de tipo cualitativo de corte
documental, por medio de una busqueda bibliohemerografica se recabaron un total de 100
investigaciones; recuperadas a partir de una exploracion en diversas bases de datos que
contemplod la revision de revistas cientificas mexicanas, la produccion de los centros,
institutos y departamentos de investigacion educativa, asi como los repositorios de las
universidades, las memorias de congresos, los encuentros y coloquios. Posteriormente se
procedid a la revision, sistematizacion y andlisis de la informacion recopilada a través de dos

fases.

1) La fase heuristica de esta investigacion se focalizé en la busqueda y sistematizacion de
la informacion, elaborando protocolos de exploracion delimitando el periodo, los
conceptos, asi como las estrategias de obtencion de datos. Se desarrolld un protocolo
de revision en el que se establecieron una serie de criterios de inclusion y exclusion
empleando recursos tecnologicos como Mendeley y una base de datos en donde se
recuperaron aspectos relacionados con el tipo de literatura, los autores, el resumen de
las investigaciones y las palabras clave que guiaron la constitucion de las categorias de

analisis (formacion e identidad).

2) En la fase hermenéutica, se manipul6 la informacién obtenida de diversos autores,
palabras clave, titulos y resimenes, asi como la visualizacion de redes bibliométricas,
haciendo uso del gestor VOSviewer, lo que contribuy6 al andlisis descriptivo de las
investigaciones recuperadas en torno al tema de la constitucion de la identidad en la

universidad (ver imagenes 1 y 2).
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Teniendo en consideracion los resultados del analisis bibliométrico, obtenidos

mediante el gestor de datos, se ubicaron los temas mas estudiados en los documentos

seleccionados que forman parte de las investigaciones de la década 2012-2022, encontrando

que, una fraccion considerable se centra en el estudio de la conformacion de la identidad

profesional en la universidad, destacando profesiones relacionadas con la psicologia (ver

imagen 1).
Imagen 1. Analisis bibliométrico por palabras clave
identidad docente
méXico. desarrollgprofesional J
- jovenmes
identidad univer§itarios
epistemologfa etnigidad
identidad {pgofesional
educacion media superior
psicalogia profgsién
{)‘ VOSviewer
Fuente: visualizacion en VOSviewer
Imagen 2. Anélisis bibliométrico con redes en palabras clave
aprendizaje
uente psid@ih
<
confilbilidad - identidawdesiona\
visua . jév.gres‘ jd<gprd desarrollojprofesional
X . autocqhcepto Etn@dad_ Investigacién. mé‘)s'ﬁo.
lizaci &t p@fesional
on en
cultura
VOS
view
er.

f’)‘é VOSviewer
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Por otro lado, es menester resaltar que, primeramente se localizaron 100 documentos
en torno al término de identidad, posteriormente, se llevd a cabo un exhaustivo proceso de
seleccion al realizar un andlisis detallado (acercamiento analitico) de las producciones en
extenso, teniendo en consideracion que el objetivo del presente articulo es dar cuenta de
algunas de las investigaciones que han tenido como objeto de estudio el tema de formacion e
identidad en México durante la década comprendida entre 2012-2022. Como resultado, se
seleccionaron unicamente once materiales que abordaban de manera especifica la tematica

mencionada (Ver tabla 1).

Tabla 1. Fuentes analizadas

Tesis Rodriguez (2014)
) ) Ramirez y Gallur (2017)
Literatura gris
Ponencias Paredes y Saucedo (2017)
Williams (2015)

Navarrete (2015)
Rodriguez y Seda, (2013)
Ramirez y Saucedo (2016)
Covarrubias (2013)

Articulos en revista

Literatura especializada B
Herrera y Mijangos (2019)

Roacho y Herrera (2016)
Libros Navarrete (2018)
Navarrete (2021)

Fuente: elaboracidn propia.

A continuacion, en los siguientes tres apartados del presente articulo, se expondran los
hallazgos obtenidos durante la investigacion realizada; en el primero, se presentan las
investigaciones realizadas sobre la identidad y formacion universitaria en el pais, tomando
como base aquellos trabajos que plantean de la importancia de dicho nivel para la formacion
profesional; como segundo punto, se exponen las investigaciones relacionadas con la rama de
la psicologia, pues ésta se presentd como el objeto de estudio mayormente abordado en la
década por los investigadores en M¢éxico; finalmente, el tercer apartado da cuenta de las
investigaciones realizadas en torno a la identidad y formacion en los diferentes campos

profesionales.
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Identidad y formacion en el nivel universitario

Meéxico presenta una amplia trayectoria relacionada con la instauracion del nivel superior, la
primera entidad educativa se fundd en el ano de 1551, siendo conocida como la Real
Universidad de México, edificada por orden de Carlos V, misma que permiti6 el desarrollo de
una serie de disciplinas que impactaron de forma positiva en la poblacion; asi las catedras de
Medicina, Derecho Civil, Derecho Eclesiastico, Artes brindaron una formacion universitaria
que posibilitaba el acceso a cargos eclesiasticos, a la burocracia del virreinato o a la propia

estructura universitaria (Rodriguez, 2008).

En la actualidad, en el Sistema Educativo Mexicano, la universidad se plantea con un
papel sumamente importante, pues en el Articulo 3° se presenta como un deber y un derecho
que el Estado debe otorgar con el fin de atender las necesidades educativas del pais. De esta

manera, en la fracciéon VII se expone lo siguiente:

Las universidades y las demas instituciones de educacion superior a las que la ley otorgue autonomia,
tendran la facultad y la responsabilidad de gobernarse a si mismas; realizaran sus fines de educar,
investigar y difundir la cultura de acuerdo con los principios de este articulo, respetando la libertad de
catedra e investigacion y de libre examen y discusiéon de las ideas; determinaran sus planes y
programas; fijaran los términos de ingreso, promocion y permanencia de su personal académico; y
administraran su patrimonio (Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Art. 3°, Fraccion

VI, 2019).

Tomando como referencia el parrafo anterior, en México, la universidad se presenta
como la institucion encargada de innovar y de difundir la cultura, orientando sus funciones
hacia la mejora de la sociedad mexicana, por lo que su papel como formadora de

profesionistas es esencial en el progreso de la nacion.

Con base en lo anterior, uno de los trabajos en torno a esta institucion es el de
Navarrete (2015) quien realiza una investigacién orientada a conocer el papel que tiene la
universidad como parte fundamental de la configuracion de identidades profesionales,
analizando el vinculo existente entre las instituciones de educacion superior, la formacion y la
identidad; de esta manera, el estudio inicia conceptualizando estos tres elementos en
interjuego que son la base para comprender el objeto de estudio.

La autora plantea que la universidad es garante de reconocimiento, es quien certifica a

los profesionistas que ocuparan algin cargo en la sociedad presentando un puesto relevante
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dentro de los esquemas educativos de cada nacion; por su parte, la formacion se refiere a una
construccion permanente y continua de algo o de alguien; la identidad, es el punto de
anudamiento de reflexiones teoricas y de distintas reconstrucciones. Es importante mencionar
que, a lo largo del trabajo, se realiza una revision del término de identidad partiendo desde la
filosofia clasica, dando cuenta de que éste se coloca en una posicion aporética, siendo algo
irrepresentable, dando cuenta que solo es posible hablar de ella pero no representarla en
términos tangibles o definitivos, de esta manera, el concepto no es s6lo polisémico, sino que
puede saltar de un domino lingiiistico a otro, explotando todas sus direcciones: sociales,
psicoldgicas, culturales.

Teniendo como referente la revision de los trabajos realizados sobre identidad y
formacion universitaria en diversos campos profesionales en la década comprendida entre
2002 y 2012 la autora concluye que la mayoria €stos reconocen el cardcter plural de las
identidades dando cuenta de los procesos particulares que estdin presenten en las
construcciones identitarias dentro de las instituciones de formacion superior, en estas
configuraciones se encuentra presente el referente institucional profesional de cada
universidad, que se conjuga a su vez con la historia y el trayecto personal del sujeto
profesional.

Continuando con esta linea de investigacion Navarrete (2018), a partir del Andlisis
Politico de Discurso, analiza la manera en la que se configura la identidad del universitario,
retomando la formacion del pedagogo en el caso de Universidad Nacional Autéonoma de
México y de la Universidad Veracruzana; expresa como categoria central la identidad
profesional del pedagogo que se constituye como un proceso dindmico y complejo que
implica multiples apropiaciones del modelo identitario que se plantea desde el ambito
institucional y que se construye sobre una base relacional en tres momentos de la trayectoria
formativa, el preuniversitario, el universitario y el postuniversitario, en donde el analisis
permite visualizar una resignificacion de la identidad profesional por medio de una
reactivacion. Asi, se plantea de forma analitica rasgos en comln entre los entrevistados del
estudio, que se relacionan con a) las concepciones institucionales sobre la pedagogia y el ser
pedagogo b) las concepciones de los egresados sobre la disciplina pedagdgica y ¢) el ejercicio
profesional como un elemento que configura la identidad. De esta manera, se da cuenta de la
forma en la que la identidad profesional se ha ido constituyendo por medio del transito antes,
durante y después de la licenciatura, siendo una construccion relacional que se hace posible
por medio de la interaccion de diversos elementos de una misma cadena discursiva. El trabajo

concluye que la identidad del pedagogo se construye y reconstruye a partir de una relacion
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experiencial y una serie de referentes simbdlicos que reconocen una genealogia histérica, el
analisis de los planes de estudio y la narrativa de los pedagogos entrevistados.

Es menester resaltar que los trabajos que integra esta seccidon permiten reconocer la
importancia que tiene el nivel superior como formador de sujetos profesionales, mismos que
se constituyen a partir de la interaccion de diversos elementos en donde la identidad posee un
papel central en la creacion de una identidad profesional en los diferentes contextos dados. De
esta manera, la identidad profesional es producto de la experiencia personal como el papel que

juega el sujeto en una sociedad.

Identidad y formacion en la licenciatura de psicologia

La revision documental realizada dentro del proceso de investigacion permitio ver que los
estudios llevados a cabo en la década comprendida entre 2012-2022 tenian una amplia
relacion con la constitucion de la identidad profesional en la rama de la psicologia; su caracter
dual como ciencia y como practica (Rodriguez y Seda, 2013) vuelve interesante la
investigacion de la constitucion de los profesionales de la rama, teniendo en consideracion
para la formacion identitaria el conocimiento del que se apropia el psicélogo durante su
formaciéon y el sentido le otorgan los alumnos a los saberes que construyen en el nivel
superior sumado a su acercamiento a las condiciones reales de trabajo, que les permite

insertarse en centros laborales en los que ejercen su conocimiento.

Con base en lo anterior, se encontraron un total de 5 trabajos relacionados con
identidad y formacidén en la licenciatura de psicologia que corresponden a Rodriguez y Seda
(2013), Rodriguez (2014), Ramirez y Saucedo (2016), Ramirez y Gallur (2017), Covarrubias

(2013), Paredes y Saucedo (2017), mismos que son expuestos a continuacion.

Rodriguez y Seda (2013) presentan los resultados obtenidos en el programa
“Escenarios formativos” aplicado en la facultad de psicologia de la UNAM, recuperando los
significados que un total de 34 estudiantes le otorgan a la carrera una vez que han participado
en contextos profesionales. Las autoras retoman que la identidad profesional se relaciona con
un conjunto de repertorios culturales que los individuos interiorizan, construyendo
significados que ponen en accion para aplicar en un futuro. La premisa de este estudio se basa
en conocer qué se apropian los psicologos en formacion de toda la informacion que reciben,

encontrando que las practicas profesionales son una forma de identificar actitudes importantes
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dejandoles acceder a una serie de ideologias, lenguajes, rasgos y significados disciplinares
que les permiten dinamizar y consolidar las experiencias formativas.

Continuando con su linea de trabajo, Rodriguez (2014) analiza los fenémenos que se
relacionan con la configuracion de la identidad profesional de los psicologos en formacion.
Las herramientas tedricas parten del trabajo realizado por Dubar (2002) sobre los que se
retoman los constructos de la identidad y la profesion. Con un estudio de caso y a partir del
analisis de trayectorias, se plantea la importancia de la construccion de significados en la
psicologia, definidos como rasgos deseables de indole relacional-actitudinal, asi una vez
realizado el andlisis de la informacion recaba a partir de entrevistas aplicadas a cinco
estudiantes, la autora concluye que la identidad puede ser vista como una unidad distinguible
con caracter historico, dindmico, intersubjetivo y relacional, que recupera valores familiares,
experiencias formales, la interaccion con los profesores, los referentes simbolicos de la
institucion, el plan de estudios y el contexto especifico educativo. Un hecho relevante que se
resalta en el estudio es que la participacion del alumno en las diferentes comunidades de
practica permite una mayor capacidad de actuacidén, una apropiacion de significados y la
consolidacion de la identidad en torno a su profesion.

Continuando con los estudios realizados en la FES Iztacala, Ramirez y Saucedo (2016)
analizan los sentidos y transiciones identitarias de 16 estudiantes de psicologia, teniendo
como base la asignatura de psicologia aplicada. Las autoras conducen su investigacion desde
la mirada sociocultural (Dubar, 2002) en donde se reconoce que el aula es un espacio de
aprendizaje en el cual se pueden fomentar los procesos de formacion identitaria al existir un
intercambio fluido entre los pares. Aunado a lo anterior, la identidad en la practica depende de
una construccion cultural que orienta las motivaciones y las formas de relacion entre los
estudiantes, permitiéndoles aplicar los contenidos abordados al interior de las IES. Siguiendo
el método cualitativo y con base en las respuestas obtenidas por los estudiantes en las
entrevistas, se concluye que la formacion de profesionales en psicologia atraviesa una serie de
dilemas sobre las transiciones entre la teoria y la practica, generando que la configuracion de
la identidad sea un proceso complejo en donde se puede analizar el impacto que tiene la
interaccion en diversos contextos sobre la conformacion profesional.

Siguiendo la linea de investigacion, Ramirez y Gallur (2017) analizan el impacto que
tiene la participacion de los futuros psicélogos en los escenarios de practicas profesionales, en
este estudio, la identidad se retoma como un constructo que se relaciona con un entramado de
imagenes y sentidos que los alumnos le otorgan tanto a la comunidad como a ellos mismo,

ésta parte de una trayectoria profesional que toma en cuenta la mediacion y la
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autorregulacion, la integracion del saber y el saber como una sensibilizacion entre el trabajo
con los usuarios, y su desarrollo como terapeutas. Se concluye que la formacion de la
identidad presupone una construccién de largo tiempo y activa en donde permea de forma
significativa las practicas con las cuales los individuos se vuelven participantes activos.

En su investigacion, Covarrubias (2013) analiza las representaciones sociales
(Bourdieu, 1982); que los estudiantes de psicologia pertenecientes a la FES Iztacala han
construido sobre su identidad profesional, mediante un estudio cualitativo, la autora recupera
las opiniones de 22 estudiantes, encontrando que éstos perciben de forma positiva su
desarrollo profesional dentro de la facultad mismo que se relaciona con su objeto de estudio,
el quehacer cientifico, la interdisciplinariedad, reconociendo que los procesos y espacios en
donde llevan a cabo su proceso de aprendizaje son fundamentales para construir una identidad
profesional vinculada con la realidad social y las necesidades propias de la sociedad
mexicana, por lo que consideran fundamental mantener actualizados los planes de estudio
orientados a formar profesionistas competentes y capaces de sobrellevar las problematicas
presentadas en su espacio laboral.

Paredes y Saucedo (2017) analizan las narrativas de un grupo de estudiantes
pertenecientes a la FES Iztacala, retomando la conformacion de su identidad profesional al
final de su trayectoria académica partiendo de las experiencias que conforman su formacion
inicial como: la eleccidn de la licenciatura, la vida de estudiante, la psicologia en accidn y sus
proyecciones a futuro. Con base en lo anterior, su ethos se configura con los ambitos de
accion de la psicologia, los rasgos deseables de la carrera y los mecanismos de formacion,
teniendo atencidén en los escenarios formativos en los que se desempefan: laboratorios de
investigacion, centros de atencion psicoldgica e instituciones educativas y de salud. A partir
de un enfoque sociocultural. los autores dan cuenta de las experiencias de los estudiantes,
encontrando que la identidad profesional de los psicologos se construye a partir de multiples
conocimientos, imaginarios, intervenciones colectivas y su participacion en los contextos
reales de trabajo, asi, se desarrolla un proceso de co-construccién entre lo que dicta el
curriculo oficial y lo que se encuentra fuera del mismo, reconociendo que las practicas son un
medio relevante para consolidar el sentido de los psicologos como profesionales en su area.

Teniendo como referencia las investigaciones expuestas, se puede dar cuenta de que la
construccion identitaria del psicologo recae en la vinculacion generada a partir de las
percepciones de los estudiantes al momento de elegir la licenciatura, las experiencias vividas
al cursar cada una de las asignaturas, el trabajo con pares y su insercion en la comunidad,

elementos con los cuales desarrollan un proceso de construccion, deconstruccion y
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reconstruccion que les permite dar un significado a su actuar como profesionistas en el area

reconociendo que la configuracion de la identidad es un tema individual pero también social.

Aunado a lo anterior, las practicas profesionales son espacios en donde los estudiantes
universitarios puede tener un acercamiento a experiencias formativas apegadas a la realidad,
cuyos repertorios culturales son interiorizados generando una constitucion de significados que
seran aplicados por los futuros profesionistas, siendo una manera de acceder a la ideologia del

entorno.
Identidad y formacion en los diferentes campos profesionales

Tal y como se hizo alusion en el primer apartado, la universidad ha sido la institucion cuyo
papel es fundamental para formar profesionistas, permitiendo una certificacion que acredita a
los individuos como profesionales o técnicos, desarrollando en ellos una serie conocimientos,
habilidades y aptitudes propias de su rama, en este sentido, en el presente apartado se exponen
las investigacion que dan cuenta de la identidad y la formacién en los diferentes campos
profesionales, como el de la publicidad, los Lideres Educativos Comunitarios del Consejo
Nacional de Fomento Educativo y la intervencion educativa.

Williams (2015) realiza un estudio de caso para conocer la manera en la que se
constituye la identidad profesional del publicista en la Universidad Popular Autéonoma del
Estado de Puebla, retomando que ésta se desenvuelve en un proceso de transformacion y
cambio en donde intervienen tanto el individuo como la sociedad que lo rodea, asi como el
contexto institucional en donde desempefa su formacioén inicial. La autora concluye que la
identidad profesional del publicista se da en un entorno dual en donde los docentes ensefan a
los estudiantes a reconocerse a si mismos y los alumnos renuevan los conocimientos
obtenidos generando un dinamismo entre el devenir teoérico y el pragmatico.

En su investigacion, Herrera y Mijangos (2019) presentan resultados preliminares del
estudio realizado con relacion a los procesos de identidad construida con los jovenes que
participan como Lideres Educativos Comunitarios del Consejo Nacional de Fomento
Educativo (CONAFE). Los autores resaltan la importancia de incidir en este tema ya que la
identidad es un elemento central para llevar a cabo la labor pedagdgica pues guia las acciones
del docente fuera y dentro de las aulas. Mediante un estudio cualitativo que recupera la
perspectiva social (Berger y Luckmann, 2019), se da cuenta de que los LEC conforman su
identidad teniendo como soporte su formacion inicial en donde desarrollan habilidades

basicas para impartir clases en medios practicos que los acercan a los contextos reales de
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trabajo en las comunidades alejadas del pais, por lo que, la identidad se constituye como un
constructo entre los conocimientos generados en los cursos y el intercambio que éstos tienen
con los miembros de la comunidad.

Por otro lado, Quiroz (2014) analiza la identidad profesional de los interventores
educativos que cursaron la licenciatura en la Universidad Pedagdgica Nacional, teniendo un
acercamiento con un total de 12 egresados de tres generaciones. La autora analiza la
conformacién de la identidad recuperando los aportes tedricos del Analisis Politico de
Discurso (Hall, 2000; Laclau y Mouffe, 2004) y la teoria de organizacion. El estudio parte de
la configuracion de la identidad desde la formacion inicial en las instituciones de educacion
superior, en donde se lleva a cabo un proceso dinamico que recupera la socializacion entre
pares y profesores, la adaptacion a las normas institucionales y los supuestos tacitos que
retoman la transmision, la conservacion y el cambio. Los resultados de la investigacion
arrojan que los interventores educativos se apropian del discurso formal y de competencias
que, en un primer momento, les causaron conflictos al ingresar al ambito laboral, por lo que
los discursos tedricos han resultado insuficientes para desempefarse de manera efectiva al
momento de desenvolverse de forma profesional.

Siguiendo la misma linea tematica Roacho y Herrera (2016) presentan un estudio que
tiene por objetivo analizar la manera en la que se ha construido la subjetividad y la identidad
de los profesionistas que se dedican a la intervencién educativa, asi como la forma de
resignificarla, teniendo resultados que plantean que la licenciatura se encuentra desvinculada
funcionalmente con los intereses de estudio y los requerimientos de un perfil de egreso
completo para lograr que estos profesionales se incorporen al campo laboral, lo cual
desvaloriza y desperfila a los egresados. Como resultado de lo anterior, la identidad
permanece estatica y se complejiza tornandose confusa ante la distorsion de significados
respecto de si mismo, presentando una problematica que debe ser abordada.

Con base en las investigaciones expuestas en el presente apartado se puede dar cuenta
de que la construccién identitaria al interior de la universidad se observa como un proceso
dindmico y dual en el cual intervienen aspectos tedricos pero también practicos surgiendo una
serie de intercambios con la comunidad y el individuos en donde se construyen saberes que
impactan de manera significativa en el desempeio de los profesionistas, haciendo que éstos se

desempenen de forma mas efectiva dentro del entono profesional.
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Reflexion final

Considerando la revision documental de las investigaciones realizadas en torno al
tema de tema formacion e identidad que fueron publicadas en el periodo comprendido entre
2012 y 2022 se puede dar cuenta de que los universitarios construyen, deconstruyen y
reconstruyen su identidad profesional a través de una serie de elementos que se vinculan,
mismos que se relacionan con la formacion inicial, el trabajo con pares, las percepciones
individuales sobre la rama profesional elegida asi como las practicas profesionales, en donde
se constituyen una serie de saberes y habilidades que impactan en la forma de ser

profesionista.

La metodologia propuesta en la presente investigacion orientd una busqueda que
permitio recuperar los trabajos mas relevantes publicados en los repositorios de la nacidén
mexicana, encontrando que en la década estudiada los trabajos se relacionaron con el tema de
la identidad conformada en el area de la psicologia, presentdndose como un objeto de estudio

de suma relevancia.

Asi, el concepto de identidad relacionado con la formacion profesional ha sido
abordado desde diferentes perspectivas y posturas por medio de las cuales los autores han
dado cuenta del proceso de construccion de identidades, reconociendo que ésta posee un
caracter plural, siendo un resultado estable y provisional, individual y colectivo, subjetivo y
objetivo de diversos procesos de socializacion en donde el contexto sociocultural es de suma
relevancia, rescatando el espacio comun y compartido que tienen los individuos, tomando

como referencia el entorno profesional, social y la institucion en donde se desenvuelve.

Es menester resaltar que los autores han hecho énfasis en la imposibilidad de hablar de
identidad como un fenémeno estatico, siendo instaurado como un concepto que implica
movilidad, transformacion, cambios, plantedndose como un proceso en donde tanto los
individuos como las instituciones formadoras de profesionistas se construyen, de construyen y
reconstruyen, presentandose como un proceso nunca acabado y siempre en construccion. Asi,
las investigaciones presentadas en este trabajo se enfocan a dar cuenta de la constitucion de
una identidad profesional tomando en cuenta las interrelaciones que se establecen entre el
individuo, la universidad y la comunidad en donde desempefia su practica que en conjunto

configuran una identidad profesional.
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Finalmente, en el caso de la conformacion de la identidad universitaria es menester
recalcar la importancia que tiene su abordaje, pues éste permite reconocer las necesidades que
tienen los profesionistas que se desempefian en las actuales sociedades del conocimiento, que
permean de manera positiva o negativa en su constitucion y en su practica como profesionales
de su rama, por lo que es fundamental continuar con la investigacion de dicha tematica,
prestando atencion en los procesos y las logicas de transformacion por medio de las cuales se

puede comprender el como, el por qué y desde donde se configuran tales identidades.
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