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Resumen

Este articulo realiza una propuesta metodoldgica para analizar
las actividades que se encuentran en los libros de texto de
ciencias naturales de secundaria en el contexto de Costa Rica.
Mediante una revision teérica se realiza una metodologia que
permite categorizar, clasificar y analizar las actividades,
utilizando técnicas cualitativas y cuantitativas que permitan
generar resultados acerca de las actividades que promueven los
libros de texto. Para la recoleccion de la informacion cualitativa
se propone realizar una investigacion de documentos
importantes de la politica educativa, y para el analisis
cuantitativo se propone utilizar tablas que funcionan como
fichas de recoleccion de informacion para cada dimension del
analisis gestionando una matriz de datos que sirva para un
andlisis estadistico que conlleva al andlisis mediante una
triangulacion de datos.
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LIBROS DE TEXTO DE CIENCIAS NATURALES

Resumo

Este artigo faz uma proposta metodologica para analisar as
atividades encontradas nos livros didaticos de ciéncias naturais
do ensino médio no contexto da Costa Rica. Através de uma
revisdo tedrica, é realizada uma metodologia que permite
categorizar, classificar e analisar as atividades, utilizando
técnicas qualitativas e quantitativas que permitem gerar
resultados sobre as atividades promovidas pelos livros
didaticos. Para a coleta de informacbes qualitativas, propde-se
realizar uma investigacdo de documentos importantes da
politica educacional e, para a andlise quantitativa, propbe-se a
utilizacdo de tabelas que funcionem como cartdes de coleta de
informagGes para cada dimensdo da analise, gerenciando uma
matriz de dados que sirva para uma analise estatistica que leva a
analise através de uma triangulacéo de dados.

Palavras-chave: Atividades. Livros Didaticos. Ciéncias
Naturais.

1. Introduccién

Los libros de texto (LT) se caracterizan por incluir contenido didactico y actividades.
Las actividades promueven en el estudiantado aprendizajes mas significativos permitiendo
comprender el contenido didactico. Las actividades se implementan en las clases de ciencias
mediante la guia del docente y muchas veces acompariados del apoyo didactico de los LT. Al
haber muchas actividades con diversas finalidades, en este estudio solo se abordarén las
actividades propuestas en los LT de ciencias naturales en el contexto de Costa Rica.

Algunos autores se refieren a las actividades llamandolas estrategias metodoldgicas
(MASSA, 2015); tareas (MALHUE; MORAGA; LAZO, 2011; LEYMONIE, 2009),
actividades de ensefianza y aprendizaje (VILLALOBQOS, 2003) o solo actividades de
aprendizaje (PENZO et al., 2010), debido a que el termino es ambiguo, esta investigacion
considera que no hay diferencia entre esos términos y se referird a las mismas solo con el
término “actividades” haciendo alusion a 10s términos expuestos anteriormente.

La propuesta aborda un andlisis en las actividades de los LT, planteando la
implementacion de estudios como este desde dos perspectivas; la primera corresponde a un
estudio sobre el tratamiento de los LT en su contexto, mediante un analisis cualitativo; la

segunda, es la realizacién de un analisis cualitativo y cuantitativo de las actividades, que

Revista RBBA Revista Binacional Brasil Argentina



Adriana Goémez-Jiménez; Silvia Porro; Manuel Sandoval-Barrantes JEZZ g

desde lo didactico conllevan a procesos de recoleccion, tratamiento y analisis de diversos

datos para cada perspectiva (contextual y didactico).
Antecedentes del estudio de los libros de texto

Actualmente hay una gran diversidad de LT a disposicion de los docentes y del estudiantado,
que han sido incorporados a través de los afios como instrumentos o herramientas para el uso tanto
dentro como fuera del contexto educativo, esto ha contribuido en el proceso de ensefianza y
aprendizaje durante mucho tiempo. En este sentido, al abordarse el LT como material directo de
referencia para tener acceso a la muestra de actividades, se considera necesario tener un panorama
aproximado sobre el tipo de investigaciones que se han realizado en torno al tema.

Por primera vez en la lengua inglesa en 1750 aparece el término “libro escolar” (Schoolbook),
posteriormente en 1830 se refieren a este objeto como LT (Textbook). En 1992, el francés Alain
Choppin, investigador reconocido a nivel internacional por sus investigaciones relacionadas a los LT,
propone una tipologia de los mismos y se refiere a estos como manuales escolares, con la finalidad de
que al ser utilizados en una clase sirvan de apoyo en la ensefianza de una determinada disciplina; el
mismo autor se refiere a “obras para escolares” las cuales también son materiales de apoyo y tienen la
finalidad de reforzar, resumir y ejercitar ciertos contenidos.

En Espafia y Portugal se utiliza la terminologia “manuales escolares” para referirse a una
palabra que en Iberoamérica nos referimos como “libros de texto”. Ossenbach y Somoza (2009),
investigadores de los manuales escolares en América Latina, mencionan que en estos lugares se
utilizan términos como: libros, texto, manuales, acompafniados de adjetivo “escolar” para referirnos al
mismo objeto. Estos autores mencionan que “los libros escolares son un fenémeno pedagogico, pero
también cultural, politico, administrativo, técnico y econémico.” (p. 15). De ahi que la edicion de los
LT, tanto de su contenido como de las actividades que contiene, depende no solo del sistema politico
sino ademas de todos los demés sectores que conforman la sociedad, estos son contextualizados segun
las normas establecidas en cada sector.

Autores de gran peso académico relacionados con los LT (CHOPPIN, 2001; OSSENBACH,;
SOMOZA, 2009; CARBONE, 2003) argumentan la importancia de mas investigaciones relacionadas
a los LT y concuerdan con que estos son una herramienta que sigue siendo utilizada en las
instituciones educativas porque es un instrumento que permite la socializacion, la comunicacion,
ademas de que promueve la cultural.

Otros estudios relacionados a la investigacion en LT de ciencias naturales (FARIAS;
CASTELLO; MOLINA, 2013; LOPEZ; POSTIGO, 2014) mencionan que este objeto es un recurso
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didactico muy utilizado por el profesorado, ademés de ser el mas aceptado por el resto de la
comunidad educativa.

En Costa Rica, la historia de la educacion registra desde 1730 la implementacion de LT en la
ensefianza mediante las cartillas (silabario) y el catdn (lecturas con base en el cristianismo); estos eran
importados y distribuidos a distintas escuelas (MOLINA, 2016). A partir de ese hecho, se registran
otros momentos en los que el LT esta presente en la educacion costarricense, sin embargo, se da
énfasis a los Gltimos tres momentos historicos (ver Tabla 1), debido a que son los mas significativos
para la investigacion, por ser los mas recientes.

Los LT en este contexto fueron materiales de distribucion gratuita para el estudiantado, al

menos en los dos primeros programas.

Tabla 1. Programas relacionados con los LT en la historia de la educacion de Costa Rica

Afio inicio Programas Cobertura Cobertura
Primaria Secundaria
1960 Odeca-Rocap Abundante Escasa
1984 Hacia la Luz Abundante Sin registro
1994 Hacia el siglo XXI Abundante Regular

Fuente: Elaboracion propia a partir de las referencias bibliogréficas.

El programa Odeca-Rocap consistio en “un plan para la unificacion educativa de
Centroamérica, hecho con la colaboracion del Gobierno de los Estados Unidos a traves de la ROCAP
(Regional Office for Central América and Panama), la cooperacion de la ODECA, los ministerios de
educacion de los paises del istmo y las misiones de la AID (Agency for International Development),
del Departamento de Estado de los Estados Unidos en los paises de Centroamérica.” (OVARES, 1977,
p. 13). Aproximadamente entre 1960 y 1970 fueron implementados en la educacion costarricense, pero
al ser libros poco contextualizados eran muy criticados. La importancia en este punto consiste en la
distribucion de LT a todas las escuelas del pais, para la educacion secundaria eran escasos los LT.

El segin momento en el que los LT estdn presentes en la historia de Costa Rica es en el
surgimiento del “Programa Hacia la luz” que a partir de 1984 sustituye al programa anterior, los LT se
distribuyen a todas las escuelas publicas de Costa Rica, pero a pesar de ese hecho, dejaron de
reeditarse.

En un tercer momento, la presencia de los LT se da al crearse el “Programa Hacia el Siglo
XXI” de la politica educativa implementada en 1995 y que se inicid con ediciones de LT para todos

los niveles educativos, hechos por profesionales costarricenses. Para Gallardo (2001, p. 83), “esta serie
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esta integrada por un conjunto denominado “Complejo Didactico”, que incluye el libro de texto, un
cuaderno de actividades (solo para primaria) y una guia para el docente”. La distribucion de LT a
todas las escuelas primarias se implementd por varios afios hasta que se descontinuaron, esta politica
educativa estuvo con vigencia hasta el curso lectivo 2016. Actualmente en Costa Rica se encuentran
LT de distribucién privada, que son los que lideran el mercado de textos escolares del pais, los cuales
son utilizados como recurso de apoyo tanto en el sector pablico como en el privado.

La historia da evidencia sobre las intenciones que promueven los LT de acuerdo a las politicas
educativas, este recurso educativo varia de acuerdo a esas politicas, por eso la importancia de
involucrar los antecedentes de los LT ya que estos dependen de la organizacion politica educativa del

pais. A continuacion, se presenta las politicas educativas segln el contexto.
Las politicas educativas y curriculares del contexto

A manera deductiva se inicia por las politicas educativas y curriculares, que son una accion del
estado relacionadas al sistema educativo y que conllevan a un cambio en el actuar educativo con el fin
de mejorar la ensefianza y el aprendizaje, y a la vez son un reflejo de la necesidad que tienen las
nuevas generaciones de encontrar un aprendizaje con mas significado. En muchos contextos
educativos el docente tiene la funcion de ser un guia en el aprendizaje de los contenidos, para el
contexto costarricense se ha implementado el socioconstructivismo como apoyo para este enfoque, por
este motivo se menciona en el programa de estudios los aportes de referentes teéricos de gran peso
como Jean Piaget, David Ausubel, Jerome Bruner, Lev Vygotsky, Henri Wallon y Paulo Freire
(MINISTERIO DE EDUCACION PUBLICA, 2017).

Recientemente una investigacién doctoral relacionada al estudio de las actividades en LT
(SAEZ, 2016) menciona que en la region hay un interés en el avance de las politicas educativas,
tecnoldgicas y de innovacion en el que se aspira a generar conocimiento cientifico y tecnolégico
propio, que ayude a solucionar los problemas sociales. Dicho interés refuerza la necesidad de una
revision de la documentacion oficial educativa que conlleve a encontrar el planteo implicito de lo que
deberian proponer las actividades en los LT, estas a la vez reflejan una intencionalidad politica, social
y cultural, que son transmitidas al estudiantado. Tomando en cuenta que los LT dirigidos al sector
educativo reflejan la politica curricular educativa de un pais, se parte del hecho que el contenido
didactico es el mismo, lo que cambia en cada contexto es la forma en la que se presentan las
actividades y, por ende, como el docente las aborda con el apoyo del LT.

A manera de ejemplo, entre las politicas educativas y curriculares del contexto en Costa Rica
se encuentra la ley fundamental de educacién, que involucra derechos, deberes, alcances y

organizacion de la educacion, la politica educativa vigente hasta el 2016, llamada hacia el siglo XXI,
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definida en su momento como la ley marco del sistema educativo costarricense, después de la
Constitucion Politica, y tiene como objetivo la adecuacion de la disposicion constitucional a la
realidad especifica del pais. Una manera de analizar si dicha politica educativa se ha cumplido o se
estd cumpliendo, es analizar las actividades propuestas en los LT de ciencias naturales y relacionarlas
con los planteamientos de dicha politica educativa que estuvo vigente hasta el 2016.

De la politica educativa se plasma el programa de estudios, que constituye “la columna
vertebral del quehacer educativo, y deben responder a la formacion de una ciudadania consciente de
sus deberes y responsabilidades con el progreso nacional” (MINISTERIO DE EDUCACION
PUBLICA, 2005, p. 1), a partir de este documento, los docentes realizan su planteamiento didactico
del cual se derivan las actividades que muchas veces son tomadas de los LT.

Las politicas educativas y curriculares del contexto, tienen una intencién en la implementacién
de una educacion cientifica congruente con las tendencias actuales de acuerdo con cada contexto,
direccionada a una educacion en que la ciencia sea mas aplicada a la vida y que el estudiantado sea
capaz de utilizar los aprendizajes obtenidos para mejorar su calidad de vida, la de su entorno y la del
mundo entero. En este sentido, las actividades que se proponen en los LT ajustadas a la realidad
inmediata del estudiantado son clave para desarrollar diversas habilidades, capacidades y destrezas
cientificas.

La descripcion deductiva llevada a cabo anteriormente, da pie para avanzar al objeto central de

estudio, las actividades.
Las actividades como objeto de estudio: modelos cientificos escolares

Las actividades incluidas en los LT, pueden estar en cualquier parte de la unidad didactica, es
decir, se encuentran al iniciar o terminar un tema o contenido didactico. Por lo tanto, el andlisis de las
actividades depende mucho del tema que se seleccione. Muchas veces las actividades en los LT
incluyen representaciones graficas que no necesariamente son las mas idéneas para ejemplificar cada
uno de los modelos cientificos escolares (ADURIZ-BRAVO et al., 2014). Si bien el tema es bastante
amplio y por lo tanto no se abarcara en este estudio, cabe aclarar que las actividades que proponen los
LT muchas veces presentan modelos cientificos escolares para que el estudiantado “modelice”
determinado hecho o concepto, de ahi la importancia de la exposicién del tema en este punto, ya que
también se pueden analizar las actividades desde otra mirada.

Penzo et al. (2010, p. 9) mencionan que las actividades de aprendizaje “sirven para aprender,
adquirir o construir el conocimiento disciplinario propio de una materia 0 asignatura; y para
aprenderlo de una determinada manera, de forma que sea funcional, que pueda utilizarse como

instrumento de razonamiento.” la ayuda que obtienen el estudiantado con las actividades genera la
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construccién de un conocimiento de la ciencia a partir de las representaciones que se le presentan, pero
a menudo solo se les muestra un modelo de ciencia ya terminado més no su proceso (RAMIREZ;
FLEISNER; VIERA, 2017), se les presenta como un producto verdadero, por lo que esto tiene
consecuencias erroneas en el aprendizaje, y en la ensefianza de ese contenido, esto repercute en el
disefio de las actividades, ya que éstas serdn ricas solamente en la parte tedrica, sin ningln tipo de
significado en el contexto del estudiante (QUINTANILLA; CUELLAR; CAMACHO, 2008), ya que
solo se enfocarian en lo memoristico.

Con lo expuesto anteriormente, se puede construir una definicion del LT, aunque como
explica Choppin (2001) esto resulta en una tarea dificil. Por comodidad se definira el LT a partir de los
autores citados anteriormente, y para fines escolares se entendera que el LT es una construccion tanto
fisica como de contenidos didacticos, de los saberes que se quieren comunicar a una determinada
poblacion estudiantil, los cuales son reafirmados mediante las actividades que se realizan y que tienen
como finalidad un aprendizaje mas significativo.

Algunos autores piensan que el uso de modelos en la explicacion de una teoria cientifica es
uno de los tantos problemas epistemoldgicos que tiene la didactica de las ciencias, ya que los modelos
deben comprenderse como mediadores entre la ciencia y la realidad (ADURIZ-BRAVO; LABARCA,;
LOMBARDI, 2014). También Concari (2001, p. 1) explica que los modelos son entendidos como una
representacion de una “situacion real de manera incompleta, aproximada e inexacta...”. Lo que
menciona la autora puede generar alguna discusion desde lo epistemoldgico, pero concuerda con lo
expuesto por Aduriz-Bravo et al. (2014).

Aduriz-Bravo et al. (2014, p. 42) mencionan ademas que “un modelo no es verdadero, sino
similar al sistema real en algunos aspectos y grados, que dependen tanto de las capacidades bioldgicas
del ser humano como de convenciones y paradigmas socialmente aceptados.”. Los mismos autores se
refieren al modelo como mediador, cuya relacion es la siguiente: teoria «<» modelo «> realidad, y

mencionan que el modelo es “un objeto abstracto, conceptualmente construido, en el cual se

2 13

consideran como variables solo los factores relevantes...” ademas enfatizan en que “...la funcion
principal de los modelos como mediadores entre teoria y realidad consiste en permitir el uso de una
teoria cientifica para la explicacion de un fenémeno natural a través de una conceptualizacion de tal
fenomeno.” (ADURIZ-BRAVO et al., 2014, p. 42)

La idea de modelo mediador, segun los autores mencionados, facilita la ensefianza porque
permite dejar atras la repeticion y ayuda al docente en el proceso de manipulacion del mismo, es decir,
permite poder pensar sobre hechos claves que dieron origen a cada modelo atémico. En este sentido, la
realidad de ese modelo mediador también esta mediada por las actividades que proponen los docentes

en sus diferentes recursos didacticos.
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Con el mismo sentido lo expresan Lucas y Martinez (2016, p. 1) al formular que “los filésofos
de la ciencia han comenzado a reconocer en los modelos un recurso metodoldgico fundamental e
indispensable de la ciencia moderna”, un ejemplo de eso es el estudio de Adariz-Bravo et al. (2014),
gracias a este tipo de investigaciones, los modelos se articulan en la mediacién didactica y, en
consecuencia, en la eleccion de LT por parte del docente.

Tanto en el contenido didactico como en las actividades se pueden encontrar los modelos
representados con imagenes, que forman parte del discurso en el proceso de ensefianza y aprendizaje
de las ciencias. En este sentido, la teoria atomica utiliza los modelos para fundamentar la teoria
cientifica que el estudiantado requiere aprender para el dominio del tema.

Los LT son materiales construidos con el propésito de ayudar en la tarea docente y apoyar al
estudiantado en la construccion de nuevos conocimientos, si bien hay docentes de ciencias naturales
gue guian el conocimiento del alumnado sin necesidad de un LT, también hay docentes que optan por
utilizar el LT como recurso didactico, apoyandose en las actividades contenidas en los mismos, estos
al contener representaciones graficas mas el contenido didactico de un determinado tema, favorecen al
estudiantado a comprender con mayor practicidad el modelo cientifico escolar que se pretende tanto el

contenido didactico como en la realizacion de las actividades propuestas en los LT.
Teorias relacionadas con el aprendizaje en el enfoque curricular

Existe una preocupacion por mejorar la practica docente (MASSA, 2015), ya que el
profesorado es el Gnico que puede mejorar la practica educativa; una de tantas implicaciones es la
reflexion de las actividades que promueven los LT, y se puede realizar mediante la caracterizacion de
las mismas a partir de los diferentes aportes te6ricos expuestos por investigadores e investigadoras de
gran trayectoria. La finalidad es obtener un panorama mas amplio de las actividades para asi lograr
orientar la investigacion metodoldgica.

En este sentido, los modelos de ensefianza, a pesar de ser un campo de gran amplitud tedrica,
no se pretende en este trabajo abordar la totalidad de los mismos, sino solamente introducir algunos

aspectos en relacién con las actividades de ensefianza y aprendizaje, lo cual se muestra en la Tabla 2.
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Tabla 2. Aportes teoricos relacionados con las actividades

Investigadores  Aportes tedricos

Jean Piaget Las actividades deben

e enriquecer la critica, la voluntad y la motivacion del estudiantado.

e promover la investigacion propia, siendo estas mas enriquecedoras.

e enriquecer el significado del contenido que se ensefia frente al significante
(expresion verbal o simbdlica).

David Ausubel  Los materiales de apoyo (en este caso, actividades) deben

e estar I6gicamente organizados.

¢ relacionarse con los contenidos previos del estudiantado.

e ser un “organizador previo” (puente) entre los conocimientos previos y la
nueva informacion.

Jerome Bruner  Las actividades deben

o permitir el desarrollo de competencias sobre sus propios conocimientos.

e promover una investigacién participativa y actividades en las que se construya
un conocimiento integrado.

e Dbuscar responder a preguntas o conflictos existenciales.

Lev Vygotsky  Las actividades deben

e promover situaciones de socializacion.
o facilitar la problematizacién, que permita la reconstruccion cognitiva.

Henri Wallon Las actividades deben

¢ presentarse de forma atractiva, de acuerdo con el interés del estudiantado.
o plantearse con diferentes niveles de dificultad.

o aplicarse a situaciones fuera del contexto escolar.

o favorecer la socializacion.

Paulo Freire Las actividades deben

e promover una participacién activa, creativa y responsable.

o facilitar la resolucién de problemas reales.

e plantearse para grupos pequefios con el fin de fomentar el cooperativismo y la
interaccion.

Fuente: Elaboracion propia.
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Dichos autores son los referentes propuestos en el programa de estudios que se analiza, estos
han teorizado sobre el aprendizaje, el cual es, segin los mismos, un proceso de construccion que sera
atil en el futuro de cada estudiante. En relacién con las actividades, cada uno de los autores
mencionados caracteriza las actividades, pero en general éstas deben ajustarse al contexto, ser
atractivas para el estudiantado y que a la vez propicien la problematizacién con el objetivo de que el
alumnado practique el razonamiento y el andlisis y que esto le ayude en su vida cotidiana.

Del planteo anterior, se desprende la metodologia del presente estudio, la cual se basa en el

marco tedrico expuesto en esta seccion.

2. Metodologia

Este estudio presenta las caracteristicas de una investigacion descriptiva, ya que es nueva en
su contexto, y es base de la investigacion correlacional que a la vez proporciona informacion
explicativa y es un estudio altamente estructurado (HERNANDEZ; FERNANDEZ; BATISTA, 2010).

Luego de la eleccién del tema, la construccion de la propuesta para analizar las actividades en
los LT se realiza mediante la bldsqueda de fuentes relacionadas a los procesos de elaboracion de
propuestas para realizar una investigacion (IGLESIAS, 2015; MARRERO, 2012; HERNANDEZ,
FERNANDEZ; BATISTA, 2010; GOMEZ, 2012; SOUZA, 2009; MORA, 2005), de forma
contextualizada se ajustaron al objetivo del estudio siguiendo un proceso sistematico que gener6 una

guia metodoldgica para analizar las actividades en los LT. Esta se observa en la Tabla 3.

Tabla 3. Guia metodolégica para analizar las actividades en LT

Estructura Sistematizacién de la investigacién
Introduccion e Justificacion de la importancia del andlisis de las actividades en los LT.
e  Descripcidn de las concepciones y caracterizacion del LT.
e  Exposicién de los antecedentes nacionales e internacionales sobre investigaciones en

e Relacion de los LT con las politicas educativas y curriculares de la educacion.

e  Contextualizacion del LT en la educacion.

e  Descripcion contextualizada de las actividades utilizadas en los LT

e Relacion de los aprendizajes cognitivos con lo que promueven las actividades en los

o  Definicion del problema y contextualizacion.
e Elaboracidn de los objetivos de la investigacion.
Metodologia e  Caracterizacién de la muestra: de documentos del curriculo educativoy LT.
e  Descripcion de los criterios de seleccién de las muestras.
e  Presentacion de las técnicas de recoleccion de datos.
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e  Descripcion de los instrumentos de recogida de informacion.
e Descripcion de los procesos de validacién de la investigacion.
e  Explicacion del analisis y tratamiento de los datos.

Resultados e  Presentacion de los hallazgos de la investigacion de acuerdo a las muestras
seleccionadas y relacionados con los objetivos de la investigacion.
e  Presentacion estructural de los datos, acompafiados de tablas, graficos que faciliten la
exposicién y la lectura.

Discusion e Interpretacion de los resultados relacionandolos con los objetivos de la investigacidn.
e Interpretacion de los resultados relaciondndolos con el marco tedrico de la
investigacion.

Conclusion e  Presentacion de los principales hallazgos de la investigacion.

Fuente: Elaboracion propia

A partir de lo expuesto en la Tabla 3 y para cumplir con el objetivo de esta investigacion, se
presentan en la siguiente seccién los resultados seguido de una discusion. Los resultados se exponen
de acuerdo a lo estipulado en esta seccidn, de manera descriptiva, enfatizando en los procesos que se
llevaron a cabo de acuerdo con la propuesta metodolégica. Lo que se presenta a continuacion surge a
partir de la informacion del marco tedrico y metodoldgico, ademas de la revisién y contextualizacién
del objeto de estudio. Para facilitar el analisis la informacién se organizé en dos niveles: el nivel
contextual que corresponde al proceso de investigacion documental, y el nivel didactico que se
relaciona con el anélisis de las actividades en los LT.

Las técnicas de recoleccién de datos en este punto se basan en lo propuesto por la investigacion
documental (GOMEZ, 2012), que a partir del analisis de los documentos citados permiten obtener
datos relacionados a los LT en el contexto; los instrumentos utilizados para realizar este proceso
consisten en fichas de identificacion de documentos y de investigacion mixta, las cuales se realizaron
en el programa de analisis cualitativo ATLAS.ti, el cual es utilizado como gestor de fichas. Para
cumplir con el proceso de calidad de las fuentes, la autora Pinto (2015), propuso criterios e indicadores
sobre la calidad y evaluacion de las fuentes utilizadas, en la cual se revisa la autoria, la actualizacion,
el tipo de contenido, la accesibilidad, la funcionalidad, la navegabilidad y el disefio de las fuentes de
informacion.

La matriz de datos obtenida a partir del proceso de andlisis se realiz6 en el programa
estadistico SPSS; se presentaran los datos numéricos que daran evidencia, a partir del andlisis por
medio de la triangulacion de datos, de lo que promueven las actividades en los LT, y si éstas estan
relacionadas con el programa de estudio y los demés documentos analizados. Esta técnica de anélisis
permite evaluar qué tipo de aprendizajes adquiere el estudiantado mediante las actividades propuestas

por los LT.
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3. Resultados
Propuesta metodolégica para el analisis de las actividades presentes en los libros de texto

Tipo: metodologia estructurada en dos dimensiones: contextual y didactica, cada una con sus pasos

respectivos.

Objetivo: Analizar las actividades de ensefianza y aprendizaje que promueven los libros de texto de

ciencias naturales en un determinado tema.

Alcance: Diseflada para ser aplicada por docentes de ciencias naturales para libros de texto de

secundaria en un tema determinado.
Primer paso: Seleccion de la muestra y criterios de seleccion
Nivel contextual

En esta seccion se describe el corpus documental a utilizar para realizar la investigacion
documental, necesario para contextualizar posteriormente el analisis. Los documentos recomendados a

utilizar son:
e Ley Fundamental de Educacion
e Politica Educativa
e Lineamientos especificos de evaluacion del Ministerio de Educacién Publica del pais
e Programa de estudio de ciencias naturales de acuerdo al tema en estudio

Estos documentos forman parte del curriculo educativo del contexto en el que se encuentran los
LT, para seleccionar los documentos se tomé en cuenta aspectos como el contexto, el contenido, las

fuentes y la vigencia de toda la muestra documental.
Nivel didactico

La muestra de LT correspondera a LT de secundaria de acuerdo a las politicas educativas del
pais en cuanto al uso de los mismos en los espacios educativos, ademas se debe contemplar que los

mismos deben contener el tema en estudio.
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Esta propuesta puede contener LT del contexto educativo relacionados a las ciencias naturales
en secundaria, se seleccionaran tomando en cuenta el contexto, el nivel y ciclo educativo, los objetivos
del programa de estudios de ciencias naturales de acuerdo al contenido o tema seleccionado, la
propuesta de actividades de los LT y la vigencia de los mismos. EI muestreo de LT sera seleccionado
de acuerdo a los resultados de la aplicacion de un cuestionario a la poblacion docente. Como ejemplo
se puede mencionar el estudio realizado a una muestra de docentes de ciencias naturales del contexto
educativo costarricense (GOMEZ, PORRO; SANDOVAL, 2018).

Segundo paso: Seleccion de las técnicas de recoleccién de datos, los instrumentos y su validacion

Nivel contextual

Este tipo de investigacion implicard una recoleccion de datos desde el primer momento de
busqueda de informacion, estara sujeta a la técnica de investigacion documental, la cual se llevara a
cabo mediante una lectura sistematica que permitira identificar y analizar, reflexionar e interpretar las

fuentes documentales relacionadas al sistema educativo costarricense.
Nivel didactico

La recogida de datos en este apartado se obtendra a través de la observacion de las actividades
propuestas en los LT y de la investigacion documental de estudios relacionados (Saez, 2016; Malhue,
Moraga y Lazo, 2011, a partir de lo anterior, se construirdn las dimensiones de andlisis que se

utilizarén para analizar las actividades propuestas en los LT.
Tercer paso: Tratamiento de los datos y su analisis
Nivel contextual

Los datos que se utilizaran corresponderan a variables cualitativas, que pueden ser gestionadas
en una matriz de datos, que permitira describir y explicar el contenido de los documentos. El analisis
de los documentos oficiales se realizara mediante un enfoque interpretativo basado en un determinado

marco tedrico.
Nivel didactico

Los datos utilizados corresponderén a variables cualitativas de nivel de medicion nominal.
Dichos datos seran vaciados en una matriz. Este trato de las variables permitira hacer clasificaciones

(Camarero y otros, 2013) de las actividades propuestas en los LT.
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A continuacion, se presenta un resumen de la propuesta metodoldgica detallada anteriormente,

que se realizé con ayuda de la guia metodoldgica expuesta en la seccion anterior, resultando un

proceso sistematico que puede ser replicado para estudios posteriores, y para otras areas de estudio;

esto se visualiza en la Tabla 4.

Tabla 4. Niveles y estrategias metodologicas para analizar las actividades en LT

Estrategias/Niveles

Contextual

Didactico

Seleccion de la muestra

Documentos del curriculo

educativo del pais.

Libros de texto seleccionados

Criterios de seleccion

Se toma en cuenta el contexto, el
contenido, las fuentes y la vigencia
de los documentos.

Se toma en cuenta el contexto, el
ciclo educativo, los objetivos del
programa de estudio, la propuesta
de actividades y la vigencia.

Técnicas de recoleccion de datos

Investigacion documental

Observacion cuantitativa de las
actividades.

Instrumentos utilizados

Fichas de identificacion
Fichas de investigacién mixta

Cuestionario
Guia de
actividades

valoracion de las

Procesos de calidad y validacién

En este nivel se toma en cuenta la
calidad de las fuentes utilizadas.

En este nivel se validaron los
instrumentos  por  juicio de
expertos.

Tratamiento de los datos

Se utiliza el programa de anélisis
cualitativo ATLAS.ti como gestor
de las fichas para el analisis.

Se utiliza el programa estadistico
SPSS para analizar las actividades.

Anélisis de los datos

Se triangulan los datos de: nivel contextual, nivel didactico y marco

tedrico.

4, Conclusiones

Fuente: Elaboracion propia

El hecho de analizar las actividades en los LT implica que la metodologia a utilizar para tal

andlisis pueda ser replicada, estudiada y utilizada en otras actividades propuestas en LT de ciencias

naturales.

Se puede decir que el LT, a pesar de sus diversas caracteristicas apoyadas por los autores

expuestos, se ha percibido a lo largo del tiempo como una “receta didactica” (MASSA, 2015), sin

embargo, la simplicidad y practicidad a la hora de su manipulacion en las aulas son unas de las

propiedades mas importantes que lo hacen estar siempre presente. La utilizacion del LT en las clases
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no implica que éste sea estrictamente seguido por el docente, ya que es una herramienta didactica que
puede ser adecuada a cada entorno.

Los LT al igual que la politica educativa contribuyen a la socializacion, en este caso, de las
ciencias naturales. Es asi como las actividades de los LT se vuelven un reflejo intencionado de la
politica educativa, en la cual el docente establece el vinculo con los componentes de la educacién
costarricense mediante una transposicion didactica. Las actividades que se proponen en los LT
ajustadas a la realidad inmediata del estudiantado son clave para desarrollar diversas habilidades,
capacidades y destrezas cientificas.

Para llevar a cabo el anélisis de las actividades, primeramente, se obtendria una muestra de
LT, con ello el analisis se dividira en dos fases: la primera (contextual) corresponde a la investigacion
de algunos documentos oficiales, lo que permite confrontar los resultados. La segunda fase (didactica)
implica un andlisis de los LT en el que se identifican las actividades.

La propuesta metodoldgica obtenida contribuye al conocimiento en la didactica de las ciencias
experimentales en cuanto a que cualquier docente pueda replicar la técnica para poder analizar las
actividades que se encuentran en los LT, y a partir de eso el profesorado tenga criterio para evaluar las
actividades que serdn utilizadas en las clases de ciencias naturales y especificamente aquellas que
promueven los LT.

Esta propuesta se pone a disposicion de todos los profesores de ciencias naturales de
secundaria de cualquier contexto, constituye una herramienta Util que permite realizar una valoracién
mas objetiva de las actividades que proponen los libros de texto de acuerdo con las politicas
educativas del cada pais.

De todo el proceso anterior, se lograria sistematizar el proceso para analizar las actividades en
los LT, utilizando las dos fases propuestas, y para cada una, las estrategias son consecutivamente
similares. El analizar las actividades en los LT implica primero analizar el contexto contrarrestando

los datos cualitativos con los datos cuantitativos y una investigacién documental.
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