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EMPOWERING SONG

José Fortunato Fernandes?

De acordo com os autores, Empowering Song: Music Education from the Margins
(Cancdo Empoderadora: Educacdo Musical das Margens) pode ser considerada como uma
pedagogia subversiva que incorpora teorias de resisténcia que abordam a educagdo musical
comunitéria e a masica coral (p. i). Profissionais tém sido inspirados por Empowering Song a
revisitar e reconsiderar as praticas e abordagens pedagdgicas tradicionais. A pedagogia
Empowering Song tem sido aplicada no projeto “Race, Prison, Justice Arts” (Raga, Prisdo, Artes
de Justica) da Boston University em contextos de pessoas marginalizadas e privadas de justica:
prisdes, abrigos de refugiados, centros de detencdo e acampamentos de migrantes. Empowering
Song apresenta uma orientacdo para curar as feridas da exclusdo e explora as maneiras pelas
quais a educacdo musical pode abordar questdes de receptividade cultural no contexto da
justica. “Empowering Song esta para a masica assim como a Pedagogia do Oprimido (FREIRE,
1970/2000) esté para a educacéo, e o0 Teatro do Oprimido (BOAL, 1974) esta para o drama.”

(pag. xi). Ela é apresentada ndo como um método, mas como uma abordagem gue é sempre
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recriada de acordo com a realidade, como uma intervencdo critica no setor educacional,
refletindo sobre a teoria pds-colonial, a virada decolonial e as cosmologias do Sul Global.

O livro Empowering Song esta organizado em duas partes. Antes da primeira parte, ha
0 Prologo de Bryonn Bain e o Prefacio dos autores. A primeira parte esta dividida em trés
capitulos e a segunda em quatro capitulos. A primeira parte apresenta a histdria da abordagem
Empowering Song. A segunda parte traz os conhecimentos encontrados no trabalho com a
abordagem Empowering Song aplicada em diferentes contextos. Apos a segunda parte, ha o
Posfacio 1 de Wayland Coleman, o Posfacio 2 de Truth, o Epilogo dos autores, as Referéncias
e o Indice, totalizando 159 paginas.

O Capitulo 1, Musicking People (Musicalizando Pessoas), aborda as histdrias dos
autores para estabelecer um relacionamento com os leitores e mostrar que eles sdo pessoas
completas, com suas proprias experiéncias. O capitulo apresenta trés subtitulos. No primeiro
subtitulo, Empowering Song: Some Initial Thoughts (Cancdo Empoderadora: Algumas
Reflexdes Iniciais), os autores nos falam sobre alguns conceitos que Empowering Song
incorpora. No segundo subtitulo, André's Story (A Historia de André), e no terceiro subtitulo,
Emilie's Story (A Histdria de Emilie), os autores nos falam sobre si mesmos, suas historias de
vida e suas experiéncias.

O Capitulo 2, Disrupting practice (Pratica Disruptiva), aborda a pratica normativa e nos
apresenta a abordagem Empowering Song como paradigma de resisténcia. O capitulo tem trés
subtitulos. O primeiro subtitulo, Communal Musicking, Sonic Excellence e The Good (Musica
Comunal, Exceléncia Sdnica e O Bom), nos fala sobre o ato de se reunir para co-criar e se
apresentar em comunidades que se relinem para fazer musica, a busca da exceléncia na musica
de conjunto convencional reconhecida pela producdo de uma estética sonora especifica que
exclui outras vozes e o foco em ser bom em vez de soar bem, 0 que muda a natureza dos
objetivos no conjunto convencional. O segundo subtitulo, Conductors, Monologue, and
Exclusion (Regentes, Mondlogos e Exclusdo), fala sobre a autoridade do regente em conjuntos
convencionais e a cultura do monélogo em vez do dialogo, o dominio do paradigma ocidental
na pratica do conjunto convencional em todo o mundo, que muitas vezes ignora, exclui ou
diminui a pratica da producdo musical participativa. O terceiro subtitulo, On Coloniality and

Carcerality (Sobre Colonialidade e Carceralidade), nos fala sobre instituicbes educacionais e
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culturais e a manutencdo da colonialidade, a simetria entre a prisdo e a escola, a semelhanca
entre 0 conjunto convencional e o formato pandptico da prisdo, e a natureza hierarquica do
paradigma do grande conjunto.

O Capitulo 3, Empowering Song (Cancdo Empoderadora), aborda a historia de
Empowering Song. O capitulo tem trés subtitulos. No primeiro subtitulo, Behind Bars (Atras
das Grades), André de Quadros fala sobre o inicio do projeto no Prison Education Program
(Programa de Educacao Prisional) da Boston University, a necessidade de interdisciplinaridade
para ensinar musica nas prisdes e a importancia de conhecer e usar a cultura prisional para
ensinar musica nas prisdes. No segundo subtitulo, Beyond Borders (Além das Fronteiras),
Emilie Amrein fala sobre as atividades do Common Ground Voices/La Frontera, um evento
realizado na fronteira entre os Estados Unidos da América e o México. No terceiro subtitulo,
In the Classroom (Na Sala de Aula), Emilie Amrein nos conta como aplicar a abordagem
Empowering Song na sala de aula como prética regular em programas de concertos, bem como
o0 aprendizado virtual devido a pandemia da COVID-109.

O Capitulo 4, Sounding Bodies (Corpos Sonoros), trata da integracdo mente-corpo por
meio da abordagem Empowering Song. O capitulo tem quatro subtitulos. O primeiro subtitulo,
Healing Body, Mind, and Spirit (Curando Corpo, Mente e Espirito), nos fala sobre a filosofia
da totalidade que inclui os dominios espiritual, emocional, fisico e intelectual do
desenvolvimento humano, reunindo coragdo, mente, corpo e espirito para cura e interconexao,
e como a musica incorporada pode permitir o0 acesso a emocdes e memorias profundas, curando
mais do que traumas corporais. O segundo, From Disembodiment to Body Supremacy (Da
Desencarnagdo a Supremacia do Corpo), nos fala sobre a violéncia encontrada na historia da
eugenia e sua semelhanga com a exclusdo no contexto da educacdo, das artes e da cultura. O
terceiro, The Body: Difference and Knowing (O Corpo: Diferenca e Conhecimento), fala-nos
sobre as experiéncias de doenca e ndo conformidade de género: o estigma e a exclusdo para
aqueles diagnosticados com doencas que vao desde doencas mentais até epilepsia e HIV/AIDS,
além de pessoas gays, lésbicas, transgéneros e intersexuais. O quarto subtitulo, Embodying
Race, Ethnicity, and Indigeneity (Incorporando Raga, Etnia e Indigenismo), nos fala sobre o

poder institucional enraizado que privilegia a pratica musical ocidental como centro e coloca a
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musica do resto do mundo como periférica e a historia do papel da masica em projetos ligados
araga, etnia e indigenismo.

O Capitulo 5, Narrating Selves (Narrando o Eu), aborda o eu de varias maneiras. O
capitulo apresenta quatro subtitulos. O primeiro subtitulo, Music-Making as Self-Creating
(Fazer Musica como Autocriagdo), nos fala sobre como a abordagem Empowering Song é uma
pedagogia que visa equalizar o consenso e a individualidade em um contexto de grupo e busca
criar oportunidades para que uma voz individual instrumental ou cantada seja conectada e
valorizada por meio do ato criativo como um processo no qual as pessoas declaram suas
individualidades, identidades e presencga. O segundo, The Social Self and Subjectivity (O Eu
Social e a Subjetividade), fala sobre a voz como um locus fundamental de identidade e
identificacdo, a partir dos "[...] procedimentos, processos, técnicas e estruturas de subjetividade
ou do processo de sujeicdo” (p. 77). O terceiro, Consciousness-Raising as a Springboard for
Social Transformation (Conscientizagdo como Trampolim para a Transformagéo Social), nos
fala sobre o uso do termo conscientizacdo por Paulo Freire, que significa ndo apenas
consciéncia ou conhecimento, mas uma compreensdo critica da realidade material e politica,
impulsionando a acdo direta para a transformacéo social, sendo aplicado a educacdo musical
por meio da valorizagédo das experiéncias dos alunos como parte essencial da cultura da sala de
aula, incluindo a criatividade dos alunos nos ensaios e nas apresentacfes. O quarto subtitulo,
Circle, Self, and Song (Circulo, Eu e Cangdo), nos diz como a produ¢do musical pode ser um
meio pelo qual a identidade pode ser manifestada, os sentimentos podem ser encontrados e até
mesmo a existéncia de uma pessoa pode ser reconhecida, tornada visivel, por meio do fenbmeno
do canto comunitario, uma espécie de canto em circulo, como uma intervencdo politico-
pedagogica que esta enraizada na tradicdo aural/oral da cancéo social.

O Capitulo 6, Dancing Stories (Histérias Dancgantes), aborda as historias que as pessoas
podem contar sobre si mesmas, criando significado a partir de suas experiéncias neste mundo.
Os autores nos dizem que, por meio do didlogo, as pessoas podem ouvir umas as outras, ouvindo
de forma ndo extrativista, criando narrativas por meio da criacdo de musicas com poder. O
capitulo tem quatro subtitulos. O primeiro subtitulo, Loving and Living by Stories (Amar e
Viver por Meio de Histdrias), nos fala sobre a narracdo de historias como uma forma de

posicionar o passado para ter resultados no futuro, com o imaginario, o utépico, sendo essencial
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para a pedagogia e colocando o imaginario como narrativa e expressao de vulnerabilidade. O
segundo, Dialogue for Compassion in Musicking (Didlogo para a Compaixd8 na
Musicalizagéo), nos diz que o convivio pode ser favoravel para criar as condicdes ideais para o
dialogo que pode acontecer durante a propria producdo musical, trazendo esperanca e cura. O
terceiro, Reflecting on Dialogue in Practice (Refletindo sobre o Dialogo na Prética), nos diz
como a musica e 0s programas de construcdo da paz podem facilitar o dialogo entre diversos
povos com praticas restaurativas e construcdo de relacionamentos no processo de ensaio e
apresentacdo. O quarto subtitulo, Listening (But Not in the Way You Think) (Ouvir (Mas Néo
da Maneira que VVocé Pensa)), nos fala sobre como a escuta expansiva de Empowering Song se
baseia em tradi¢cdes de escuta empaética, generativa e indigena, reconhecendo a complexidade
da comunicacdo multidimensional e colocando a producdo musical na sala de aula ou no
conjunto como um lugar social onde as pessoas podem expor sua humanidade comum,
respondendo a danos coletivos e vislumbrando a esperanca.

O Capitulo 7, Painting Dreams (Pintando Sonhos), aborda sonhos e imaginacdo para
uma nova pedagogia que rompe fronteiras e explora um novo mundo. O capitulo tem cinco
subtitulos. O primeiro subtitulo, Anger and Yearning (Raiva e Anseio), nos fala sobre o discurso
sobre questdes de justica e raca, mudanca climatica, desigualdade de renda, discriminacéao
LGBTQ+, deficiéncia e império. O segundo, For Integration to Instigation for Empowered
Practice (Da Integracdo a Instigacdo para a Pratica Empoderada), fala sobre a visdo que a
abordagem Empowering Song tem sobre a integracdo entre a mdsica e as outras artes,
considerando a musica profundamente conectada a multiplas formas de criacdo metaférica,
como um conjunto unificado de processos e ndo como simples objetos de producéo criativa. O
terceiro, Visions of Nowhere and Everywhere (Visdes de Lugar Nenhum e de Todos 0s
Lugares), fala sobre a utopia como uma visdo de mundo de Empowering Song e a arte como
uma expressao humana ilimitada que pode oferecer um caminho que permite as pessoas nomear
a realidade e imaginar o "lugar nenhum®” da utopia, colocando-os em a¢éo, sendo um meio ideal
de incentivar o pensamento utépico. O quarto, Transformational Resistance and Organizing
for Change (Resisténcia Transformacional e Organizacdo para Mudanca), fala sobre como a
abordagem Empowering Song funciona com os cinco temas orientadores para a resisténcia

transformacional da Teoria Critica da Raca (CRT) e da CRT Latino/a desenvolvida por
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Solorzano e Delgado Bernal (2001). O quinto subtitulo, Musicking for a Changed World — It's
All About Movement (Musicalizagdo para um Mundo Transformado — Tudo em Torno de
Movimento), nos fala sobre como Empowering Song pode ser o lugar onde a imaginacéo pode
ser liberada e onde, por meio da criacdo artistica, a perspectiva pode ocorrer, conduzindo
workshops que permitem que os participantes contem suas histdrias por meio da poesia, do
corpo, da mascara, da muasica e muito mais, cuidando do trabalho que precisa ser feito.

A principal ideia defendida pelos autores € que a arte é para todos, inclusive para 0s
marginalizados, e que seu poder pode resgatar valores que foram perdidos. Essa ideia é
defendida por diversos autores ao redor do mundo: por L.Tett, K. Anderson, F. Macneill, K.
Overy e R. Sparks, na Escécia?;, por M. S. Barrett, na Australia®; por M. L. Cohen, também nos
Estados Unidos da América®; por J. Henley, na Inglaterra®; por G. Mota e J. T. Lopes, em
Portugal®; por P. Mullen e K. Deane, na Irlanda’; por J. J. Pastor Comin e C. Rodriguez Yagiie,
na Espanha®; por J. F. Fernandes, no Brasil®, e muitos outros autores em outros lugares.

As ideias sdo desenvolvidas no livro, sempre apresentando teoria e exemplos préaticos.

A ideia de que teoria e pratica estdo sempre juntas é defendida por Freire, que diz que

[...] a teoria é indispensavel a transformacéo do mundo. Na verdade, ndo ha
pratica que ndo tenha nela embutida uma certa teoria. E quanto melhor eu
saiba a razdo de ser, ndo apenas do processo em que me acho engajado para
mudar a sociedade, mas também saiba melhor a razdo de ser das possiveis

2TETT, L.; ANDERSON, K.; MACNEILL, F.; OVERY, K.; SPARKS, R. Learning, rehabilitation and the arts in
prisons: a Scottish case study. Studies in the Education of Adults, v. 44, n. 2, p. 171-185, 2012.

$BARRETT, M. S. Developing learning identities in and through music: a case study of the outcomes of a music
programme in an Australian juvenile detention centre. International Journal of Music Education, v. 30, n. 3, p.
244-259, 2012...

4 COHEN, M. L. Choral Singing in prisons: evidence-based activities to support returning citizens. Prison
Journal: An International Forum on Incarceration and Alternative Sanctions, v. 99, no. Supplement 4 Issue, p.
106S-117S, September 2019. HeinOnline.

> HENLEY, J. Musical learning and desistance from crime: the case of a ‘Good Vibrations’ Javanese gamelan
project with young offenders. Music Education Research, v. 17, n. 1, p. 103-120, 2015.

6 MOTA, G.; LOPES, J. T. (Eds.). Growing while playing in Orquestra Gerag&o: contributions towards
understanding the relationship between music and social inclusion. Porto: Edi¢des Politema, 2017.

" MULLEN, P.; DEANE, K. Strategic working with children and young people in challenging circumstances. In:
BARTLEET, B. L.; HIGGINS, L. (Eds.). The Oxford Handbook of Community Music. New York: Oxford
University Press, 2018. p. 177-194.

8 PASTOR COMIN, J. J.; RODRIGUEZ YAGUE, C. Educacion en prision y reinsercion social: la intervencion
musical desde um paradigma cognitivo-conductual. Educatio Siglo XXI, v. 31, n 2, p. 347-366, 2013.

® FERNANDES, J. F. Educagdo musical de adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa através
do canto coral. Cuiabd: EAUFMT, 2016.
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reacbes com que me defrontarei na pratica transformadora, tanto mais
eficazmente posso trabalhar (FREIRE, 1999, p. 135).

A linguagem utilizada é facil, clara e bem explicada. Embora o livro aborde alguns
aspectos de diferentes areas, como educacdo musical, psicologia, filosofia e sociologia, essas
areas ndo sdo abordadas com tanta profundidade a ponto de impedir a compreensao. A ideia de
interdisciplinaridade é defendida por Betancourt del Castillo (2021, p. 532, tradugédo nossa),
que a considera importante para atingir as pessoas de forma integral: "Por meio dessas pontes
interdisciplinares, foi possivel estabelecer lagos culturais que ultrapassaram o meramente
corporal ou fisico, mas também o literario e o filosofico, alimentando um diélogo intercultural
[.]"

Os temas do livro estdo bem organizados e apresenta algumas fotos para exemplifica-
los, tornando a leitura mais agradavel. Por meio desse livro, podemos ter uma visdo panoramica
da complexidade em utilizar a musica, e as artes em geral, como meio de resgatar valores que
foram perdidos por pessoas marginalizadas, tornando-as aceitas e reinseridas na sociedade.
Henley, Mota e Cohen apoiam a ideia de que os programas de musica podem resultar em

"contribuicOes positivas para a sociedade™ e afirmam que:

[...] ha uma necessidade de reunir a crescente base de evidéncias do impacto
que os programas de masica tém tanto no desenvolvimento musical quanto na
mudancga da identidade pessoal, assim como para demonstrar como eles
podem apoiar 0s passos para 0 emprego e, por fim, habilitar pessoas para fazer
contribuicOes positivas para a sociedade!! (HENLEY; MOTA; COHEN,
2013, p. 125, tradugdo nossa).

Especificamente, o publico-alvo deste livro sdo os educadores musicais que desejam
trabalhar com pessoas marginalizadas, mas, em geral, os arte-educadores podem fazer bom uso
dele. As conclusGes dos autores encontradas no livro sdo baseadas em suas proprias

experiéncias.

10 Gracias a estos puentes interdisciplinarios se pudieron establecer lazos culturales que rebasaron lo meramente
corporal o fisico, sino también desde lo literario y filoséfico, nutriendo un diadlogo intercultural [...].

111...] there is a need to bring together the growing evidence base of the impact that music programs have on both
musical development and personal identity change so as to demonstrate how they can support pathways into
employment and ultimately enable people to make positive contributions to society.
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André de Quadros cresceu em Bombaim, na India, e foi educado em uma escola baseada
em um curriculo britanico dirigido por jesuitas espanhois. L4, ele conviveu com a educacao
britanica/ocidental e o colonialismo portugués. Depois disso, ele estudou por um ano no
Christian Brother's College em Melbourne, Australia, onde vivenciou o racismo.

André foi apresentado a autoridade e & tomada de decisdo centralizada quanto aos modos
de reger conjuntos, mas conheceu a pedagogia Orff-Schulwerk e suas possibilidades de ensino
de musica em Salzburg, na Hungria, e experimentou o ensino de musica aplicando o0s
conhecimentos sobre Orff-Schulwerk baseado na transmissdo auditiva/oral de materiais
culturais. Depois disso, ele se dedicou a composi¢do, musicologia, trabalho criativo,
movimento e danga em Melbourne.

André desenvolveu sua radical visdo de mundo sociopolitico influenciado pela
Pedagogia do Oprimido, do escritor brasileiro Paulo Freire, e confrontando trés contextos
diferentes: a aula de mdsica criativa, os formalismos do coro e da orquestra e as dimensdes
democréticas da producdo de musica participativa e comunitaria.

Os primeiros encontros de musica comunitaria ocorreram na Australia. Ele participou
da fundacéo da organizacéo Parents for Music: A Family Music Association (Pais pela Mdsica:
Uma Associacdo de Musica Familiar). As praticas de musica comunitaria aconteciam sem base
em nenhuma teoria, sem muita orientagdo, antes da internet, sem materiais e guias.

Ele se sentiu atraido pela musica comunitaria e pelo ensino criativo, mesmo no ambiente
académico tradicional.

Em 2008, enquanto trabalhava em um projeto de salde no Peru, André descobriu o
Teatro do Oprimido, do teatrélogo brasileiro Augusto Boal. Ele entdo comecgou a colaborar em
comunidades musicais no mundo arabe e em Israel e a trabalhar nas prisdes de Boston.

André de Quadros é atualmente professor de musica no Departamento de Educacao
Musical da Boston University, onde tem afiliacbes em estudos africanos, afro-americanos,
americanos e da Nova Inglaterra, asiaticos, judeus e mucgulmanos, no Center Antiracist
Research (Centro de Pesquisa Antirracista), e educacao prisional. Entre os livros que André
escreveu antes de Empowering Song, podemos encontrar Poking the WASP Nest: Young People
Challenge and Educate Race through Applied Theatre (Cutucando o Ninho WASP: Jovens
Desafiam e Educam a Raca por Meio do Teatro Aplicado) (2021) em parceria com D. Kelman,
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J. White, C. Sonn e A. Baker, e My Body Was Left on the Street — Music Education and
Displacement (Meu Corpo Foi Deixado na Rua — Educagdo Musical e Deslocamento) (2020)
em parceria com K. T. Vu.

Emilie Amrein cantou em um coro luterano e em servicos religiosos, concertos e
competicdes. Assim, ela conseguiu uma bolsa integral da igreja para sustentar sua carreira. Ela
pode trabalhar com criangas vivendo na pobreza e em um abrigo para pessoas que sofreram
violéncia doméstica. Veio entdo o confronto entre o coro da faculdade e o coro do trabalho:
brancura, classe, circunstancias, feridas. Naquele momento, a estrutura hierarquica de lideranca
do coral foi questionada.

Emilie tinha uma leitura musical a primeira-vista rapida e precisa e era dedicada a forma
de arte coral. Ela lutou para conseguir um lugar nos corais de sua escola voltados para a Opera,
mas foi excluida dos conjuntos principais. Era repreendida quando tinha ideias diferentes.
Emilie experimentou diferentes modelos de lideranca e estilos de colaboracao, escreveu sobre
uma visdo para a educagdo musical, frequentou uma igreja negra e participou de arte sonica
coletivista e instalacdes teatrais. Ela tem dois filhos, um com e outro sem deficiéncia. A medida
que os dois filhos se aproximavam da adolescéncia, ela aprendeu mais sobre a justica em relacédo
a deficiéncia e o modelo social da deficiéncia. Emilie se envolveu em movimentos de justica
social, com canto comunitario, colaborou com organizadores culturais, ativistas e construtores
da paz e observou corais na Jordania e na Palestina trabalhando pela paz e reconciliagdo.

Sua experiéncia pode ser vista por meio da observacdo no Common Ground Voices
(Jerusalem) (Vozes de Base Comum), da colabora¢do no Common Ground Voices/La Frontera
(Vozes de Base Comum/A Fronteira), do trabalho de base para um programa de artes em prisoes
na Universidade de San Diego, do trabalho com o California Department of Corrections and
Rehabilitation (Departamento de CorrecGes e Reabilitacdo da Califérnia) e com o California
Lawyers for the Arts (Advogados pela Arte), da participacdo com 20 homens encarcerados e
outros participantes externos no Alternatives to Violence Project (Projeto Alternativas a
Violéncia) na Calipatria State Prison (Prisdo Estadual de Calipatria), no Condado Imperial,
Califérnia. Emilie Amrein é atualmente professora associada de musica e Diretora de Estudos

Corais na Universidade de San Diego, onde dirige o0 USD Choral Scholars e ministra cursos
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sobre a intersecdo de musica e movimentos de justica social, musica comunitéria e
transformacéo.

Apesar das diferencas, entre elas as de geracdo e cultura, André e Emilie encontraram
uma causa comum e decidiram colaborar um com o outro para escrever o livro Empowering

Song.
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