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Editorial

A Revista Extensdo & Cidadania estad em festa! Este ano comemora 10 anos (2013-
2023) de existéncia. Ao longo desse periodo, além da luta continua pela valorizacdo da
Extensdo no Ensino Superior no Brasil, garantindo a indissociabilidade entre
ensino/pesquisa/extensdo, talvez o desafio mais impactante tenha sido o de fazer extensao no
periodo da pandemia provocada pelo virus SARS-CoV-2.

Ainda assim, em 2020, publicamos um Numero Tematico sobre a realizagdo da extensdo
na pandemia, onde foram relatados o desbravamento e o protagonismo de muitos colegas
professores e professoras, discentes, técnicos e comunidade perante essa nova realidade de
trabalho, a virtual. Percebemos que, mesmo diante das intempéries relacionadas a salde e
também das dificuldades de uso dos dispositivos tecnolégicos entre tantos outros relatados,
estava latente a chama viva da extensdo. E, por acreditarmos nessa centelha que também faz
parte da nossa vida diaria na Revista Extensdo & Cidadania, ao publicarmos artigos, relatos
de experiéncia, resenhas e entrevistas, € que comemoramos com Vocés leitores e leitoras esses
10 anos!

Esta edicdo é composta de quatro se¢Oes basicas: as primeiras intituladas Artigos e
Relatos de Experiéncia trazem textos oriundos dos estados da Bahia, Maranhéo, Pernambuco,
Parana, Sdo Paulo, Mato Grosso e Minas Gerais; a terceira se¢cdo Resenha traz, em lingua
inglesa e tradugdo em portugués, a analise critica do livro norte-americano “Empowering song:
music education from the margins” e, na se¢do Entrevistas, duas entrevistas em comemoracao
aos nossos 10 anos. A primeira entrevista € com os fundadores da Revista Extensdo &
Cidadania e a segunda com a Pro-Reitora de Extensdo e Assuntos Comunitarios da UESB,

responsavel pela Revista e pelo Projeto de Extensdo Trilhas do Conhecimento.



Na primeira secdo Artigos, temos 0s seguintes textos académicos: o artigo intitulado
Acbes em redes de politicas publicas no IFPR campus Jacarezinho: Projeto Glucks -
mensageiros da alegria, de Danusa Freire Costa e Claudia da Mota Dards Parente, que faz
uma analise das a¢bes do Projeto de Extensdo Glucks - Mensageiros da Alegria, no Instituto
Federal do Parand (IFPR) campus Jacarezinho, com o objetivo de compreender o projeto,
repensando como as praticas de extensdo tém sido implementadas e como a rede de politicas
publicas pode contribuir na formacao integral dos estudantes.

O artigo A experiéncia de Curricularizacdo da Extensdo no Instituto Federal de
Sao Paulo: uma andlise introdutoria, de Lucas Labigalini Fuini, Audria Alessandra Bovo e
Vagno Emygdio Machado Dias, apresenta uma discussdo sobre as propostas e 0S projetos
institucionais emanados pela Rede Federal de Educacéo Profissional, Cientifica e Tecnoldgica
(RFEPCT), tendo por interesse principal o processo de aproximacdo da extensdo com as
atividades de ensino no Instituto Federal de S&o Paulo (IFSP), no contexto da implantacdo da
Curricularizagéo da Extensdo (CE).

O artigo Construindo pontes entre universidade e sociedade: experiéncia de
insercao da extensdo em cursos de graduacdo, de Blandina Felipe Viana, Adriano Sampaio,
Caren Queiroz Souza, Maria Salete Amorim e Margareth Maia, traz uma reflexdo sobre as
experiéncias propiciadas por meio da oferta de um componente curricular de extenséo, a A¢ao
Curricular em Comunidade e Sociedade (ACCS), na area de Meio Ambiente, destinada a
estudantes de graduacao da Universidade Federal da Bahia (UFBA). Os autores apontam que
diversas ag0es de extensdo foram realizadas em parceria com outros grupos, contribuindo para
o fortalecimento da identidade coletiva; o0 empoderamento das comunidades locais e 0 aumento
da autoestima dos participantes. No entanto, consideram que muitas barreiras precisam ainda
ser superadas para ampliar a insercdo qualificada da Extensdo Universitaria nos curriculos de
graduacdo e pos-graduacéo no pais.

O artigo Solinenglish and other languages: histérico de uma acao de luz, de Didgenes
Candido de Lima, Karine Patricia Dias Cardoso e Sueid Fauaze, traz um breve relato de 11 anos
de suas acOes extensionistas desenvolvidas na Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
(UESB), destacando aspectos que variam desde a questdo historica até elementos que dizem

respeito as tematicas tratadas, publico-alvo alcancado, envolvimento do corpo docente, discente
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e técnico, os diversos impactos causados pela acdo extensionista e producfes académicas
geradas como resultado desse processo, para o campo da Linguistica Aplicada e da Linguistica
Aplicada Critica, mais especificamente em sua vertente com énfase no ensino-aprendizagem de
linguas.

O relato de experiéncia Apicultura inclusiva na Caatinga: uma experiéncia de
ensino, de Mikail Olinda de Oliveira, Jaques Gomes da Silva Junior, Dailton Fabio de Almeida,
Isac Gabriel Abrahdo Bomfim e Marcelo Casimiro Cavalcante, traz as experiéncias e vivéncias
do Projeto de Extensdo Apicultura na Caatinga: uma atividade produtiva, inclusiva e
ecoeducativa, da Universidade Federal Rural de Pernambuco (UFRPE), durante o periodo da
pandemia da Covid-19. O projeto disponibilizou local e equipamentos para capacitacdo tedrica
online em apicultura aos agricultores da base familiar do Sertdo pernambucano, oportunizando
uma visdo sistémica dos aspectos ecoldgicos envolvidos na criacdo racional das abelhas
africanizadas.

O relato de experiéncia Atuacdo do Nucleo Maria da Penha (NUMAPE) de Irati-PR
no contexto pandémico, de Katia Alexsandra dos Santos e Gabriela Walter Gongalves, aborda
as vivéncias do Projeto de Extensdo Nucleo Maria da Penha (NUMAPE), da Universidade
Estadual do Centro-Oeste (UNICENTRO), no municipio de Irati, no Parana, durante a
pandemia da Covid-19. O projeto é composto por equipe interdisciplinar das areas da Psicologia
e Direito e realiza atendimentos psicoldgicos e juridicos a mulheres em situacao de violéncia.

O texto EDUCAFISIO - Projeto de extensdo para promocéo de saude na Escola
Dom Pedro 11: relato de experiéncia, de Angela Chee, Beatriz Veras Almeida Peres, Isabela
Leticia Denk, Isadora Souza Garcia, Joselene de Mello, Maria Eduarda Patruni Petry e Ariani
Cavazzani Szkudlarek, traz as vivéncias do Projeto de Extensdo Promocdo da saude de
comunidades escolares, da Universidade Federal do Parana (UFPR), que possui acdes com
enfoque principal na vida ativa, tendo como um dos objetivos incentivar a¢cdes de promogao as
atividades em saude na educacdo basica da rede publica.

O relato de experiéncia Jogos ludicos como recurso no reforco escolar, de Adriana de
Oliveira Dias, Gabriel Henrique de Campos Motta, Luzimeire Tavares Ferreira e Paulo Victor
Alves Correia, trata das acdes do Projeto de Extensdo: Refor¢o de Matematica por meio de
jogos ludicos, da Universidade do Estado do Mato Grosso (UNEMAT) campus de Alto
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Araguaia, que tém como objetivo contribuir, de forma direta, para a melhoria do rendimento
nos estudos na disciplina de Matematica, ndo repetindo as explica¢des do contedldo ministrado
em sala de aula, mas perceber quais séo as dificuldades dos alunos e, a partir disso, realizar um
trabalho no intuito de ajuda-los na evolugdo do aprendizado por meio dos jogos ludicos.

O texto Popularizacdo e pratica em ciéncias através da extensdo universitaria:
relato de uma experiéncia, de Alex Mota dos Santos, Gabriella Silva D’Avila e Paula
Fabyanne Marques Ferreira, trata do Projeto de Extensdo UFSB ITINERANTE: por uma
alfabetizacdo em ciéncia e extensdo, da Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB) campus
de llhéus, que tem como objetivo revelar uma experiéncia de extensdo para popularizacéo e
pratica da ciéncia através do estudo da percepcao de moradores da cidade de Ilhéus acerca dos
Residuos Solidos Urbanos (RSUS).

O relato de experiéncia Projeto de extensdo: Entre armas e tambores: aspectos
histdricos, etnograficos e artisticos dos conflitos sociais no Brasil, de José Alves Dias,
Juciane Oliveira Silva e Vanderlicia da Silva Santos, trata das a¢cdes do Projeto de Extensdo do
mesmo nome, da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB), com uma parceria da
Universidade Federal do Maranhdo (UFMA), que teve como propdsito integrar discentes e
docentes da educacdo bésica e do ensino superior, da graduacdo e da pds-graduacdo, povos
indigenas e afrodescendentes de varias regides do Brasil e movimentos sociais que representam
as diversas categorias étnicas e a classe trabalhadora em geral, para um amplo debate sobre os
avancos do capitalismo e sua repercussdo na atualidade, bem como as tentativas de
silenciamento e de apagamento da memaria dos povos originarios.

O texto Projeto de extensdo “Financas pessoais hoje e sempre!”: relato de
experiéncia das acfes na comunidade, de Claudia Olimpia Neves Mamede Maestri, Janaina
Maria Oliveira Almeida, Caud Souza Silva, Gabrielle Barbosa Corteze, Luana Machado Soares
e Sarah Alves Miranda, trata de um projeto de extensdo de mesmo nome, do Instituto Federal
do Triangulo Mineiro (IFTM) campus Uberlandia, cujas atividades realizadas na escola
oportunizaram o aprendizado sobre o desenvolvimento das financas pessoais para individuos
de diferentes faixas etarias e niveis de conhecimento.

O relato de experiéncia Projeto de extensdo Fios de Rebeca: desafios para a
promocdo de uma educacdo antirracista, de Silvano da Conceicdo e N4agila de Andrade
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Santos, trata do Projeto de Extensao “Fios de Rebeca”, criado pelo grupo de estudos e pesquisa
“Legados Africanos, Relagdes Etnico-Raciais Contemporaneas e Legislagdo Educacional”
(GEPER), da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB), que teve como objetivo
relatar as acdes desenvolvidas com docentes e discentes da rede publica dos municipios de
Jequié e de Cravolandia, na Bahia, acerca da educacdo para as relacdes étnico-raciais e
colaborar para a implementacdo da Lei n°10.639/2003, que trata da inclusdo da tematica
"Historia e Cultura Afro-Brasileira”, no curriculo oficial da rede de ensino.

O relato de experiéncia Projeto Umbu gigante: estimulo ao cultivo do umbu gigante
pela agricultura familiar do Territério Sudoeste Baiano, de Raquel Cardoso Guimaraes,
Ana Paula Lima de Oliveira, Valdemiro Concei¢do Junior, Rita de Céssia Santos Nunes,
Eduardo Luis Oliveira Ganem e Vinicius Souza Vieira, trata do Projeto de Extensdo Umbu
Gigante, desenvolvido pela Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia, que tem como
objetivo difundir o cultivo do umbuzeiro, no semiarido brasileiro, como uma alternativa
sustentavel para agricultores familiares, através de metodologias participativas. Sua execucao
envolve a capacitacdo dos agricultores na construcao de viveiros, producéo de mudas por meio
de enxertia e assisténcia técnica para o plantio e manejo da cultura.

O texto Tempo é cérebro: relato de experiéncia da educacdo em saude sobre o
Acidente Vascular Cerebral, de Erica Otoni Pereira Miranda, Giovana Andrade de Oliveira,
Lukas Santos Freire, Guilherme Rocha Cardoso, Qesya Rodrigues Ferreira e Philip George
Glass Andrade, trata do Projeto de Extensédo da Liga Académica de Neurologia e Neurocirurgia
(LANN), da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB), campus de Vitéria da
Conquista, que tem como objetivo difundir a importancia de se romper a barreira académica e
acessar a populacéo para oferecer informacdes da literatura cientifica atualizada e de qualidade,
com temas como o Acidente Vascular Cerebral (AVC).

Na secdo Resenha, temos a resenha Empowering song, de José Fortunato Fernandes,
que traz uma andlise critica da obra norte-americana, ainda ndo traduzida no Brasil,
Empowering song: music education from the margins, de André de Quadros e Emilie Amrein,
em que faz uma ligagdo entre pedagogia e teorias de resisténcia com a educagdo musical

comunitaria e musica coral em espacos esquecidos e marginalizados como as prisées, campos
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de refugiados entre tantos outros. A resenha esta escrita originalmente em inglés com uma
traducdo feita pelo préprio autor em portugués.

E, por dltimo, na secdo Entrevistas, trazemos duas entrevistas importantes para a
comemoracdo desses 10 anos da Revista Extensdo & Cidadania: a primeira com 0s
professores Fabio Félix e Valmir Henrique, fundadores e responsaveis pela criacdo deste
periddico, refere-se a sua criacdo e trajetoria histérica, e a segunda entrevista é com a Pro-
reitora de Extensdo e Assuntos comunitarios, Profa. Gleide Pinheiro, em que aborda as a¢fes
do Projeto de Extensdo Trilhas do Conhecimento.

Assim, caros leitores e leitoras, esta € a nossa edicdo comemorativa da Revista
Extensdo & Cidadania — 10 anos de colaboragdo, gratiddo e muita aprendizagem!
Agradecemos imensamente aos fundadores da Revista, Prof. Dr. Fabio Félix Ferreira, na época
Pro-Reitor de Extensdo e Assuntos Comunitarios da UESB e, ao primeiro Editor, Prof. Dr,
Valmir Henrique de Aradjo, pela coragem e ousadia de ambos na iniciativa em publicar uma
Revista que trata somente da Extensdo no Ensino Superior. Também, agradecemos a todos 0s
Editores e Equipe Técnica que passaram por aqui, deixando sua dedicacdo e trabalho exitoso;
a Coordenacdo do Portal de Periodicos da UESB, pela competéncia técnica e dedicacdo no
assessoramento das Revistas; aos membros do Conselho Editorial, pela confianga e por
acreditarem em nosso trabalho; aos Pareceristas Avaliadores/as Ad Hoc que, mesmo nessa
correria de muitos compromissos e falta de tempo, trabalham voluntariamente na avaliacdo dos
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ACOES EM REDES DE POLITICAS PUBLICAS NO IFPR CAMPUS
JACAREZINHO: PROJETO GLUCKS - MENSAGEIROS DA ALEGRIA

ACTIONS IN PUBLIC POLICY NETWORKS AT IFPR CAMPUS JACAREZINHO:
GLUCKS PROJECT - MESSENGERS OF JOY

ACCIONES EN REDES DE POLITICAS PUBLICAS EN IFPR CAMPUS
JACAREZINHO: PROYECTO GLUCKS - MENSAJEROS DE LA ALEGRIA

Danusa Freire Costal

Claudia da Mota Dards Parente 2

Resumo: Aliar as praticas de ensino, pesquisa e extensdo € uma grande estratégia para
promover uma formacéo focada na cidadania e na producao de conhecimento para superacao
das desigualdades sociais. O IFPR atua difundindo a importancia dos projetos de extensédo em
seus campi; dentre muitas iniciativas criativas e inovadoras, foi criado, em 2013, o projeto
Glucks - Mensageiros da Alegria no IFPR campus Jacarezinho, fruto da implementacéo de
redes de politicas publicas que uniu atores com objetivos comuns, chamando-os a contribuir
com a formacédo integral e a emancipacdo dos estudantes, com um forte apelo social e
educacional. Os alunos se organizam, buscam parcerias e, em atividades planejadas, entram em
contato direto com os idosos internos do asilo Séo Vicente de Paulo, momento em que as trocas
de experiéncia e de histdrias de vida acontecem. Com o objetivo de analisar o projeto e repensar
as praticas de extensdo no IFPR campus Jacarezinho, este estudo faz uso da pesquisa
bibliogréfica e da analise documental, numa pesquisa exploratoria, para compreender como as
praticas de extensdo tém sido implementadas e como a rede de politicas publicas contribui na
formacdo integral dos estudantes. Ao analisar os documentos e registros, é possivel perceber
que o projeto acolhe os atores e deixa marcas na vida de todos, levando a compreenséo de que
mesmo frente a tantas dificuldades, os resultados alcancados ao longo do trabalho revelam a
grande relevancia da pratica da extensao e da necessidade do projeto Glucks - Mensageiros da
Alegria para a formacdo dos estudantes do IFPR campus Jacarezinho.

Palavras-chave: Extensdo. Rede. IFPR.

Abstract: Combining teaching, research and extension practices is a great strategy to promote
training focused on citizenship and the production of knowledge to overcome social
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inequalities. The IFPR acts by spreading the importance of extension projects on its campi,
among many creative and innovative initiatives, the Glucks - Mensageiros da Alegria project
was created in 2013 at the IFPR campus Jacarezinho. Result of the implementation of public
policy networks that brought together actors with common goals, calling them to contribute to
the integral formation and emancipation of students and with a strong social and educational
appeal. Students organize themselves, seek partnerships and, in planned activities, come into
direct contact with the elderly residents of asilo S&o Vicente de Paulo, when experiences and
life stories are exchanged. With the aim of analyzing the project and rethinking extension
practices in integrated technical education, this study makes use of bibliographic research and
document analysis in an exploratory research to understand how extension practices have been
implemented and how the public policy network contributes in the integral formation of the
students. By analyzing the documents and records, it is possible to understand that the project
welcomes the actors and leaves marks on everyone's lives, leading to the understanding that
even in the face of so many difficulties, the results achieved throughout the work reveal the
great relevance of the practice of extension and the need for the Glucks - Mensageiros da
Alegria project to train students at the IFPR campus Jacarezinho.

Keywords: Extension. Network. IFPR.

Resumen: Combinar las practicas de docencia, investigacién y extensién es una gran
estrategia para promover una formacion enfocada en la ciudadania y la produccién de
conocimiento para la superacion de las desigualdades sociales. IFPR actua difundiendo la
importancia de los proyectos de extension en sus campus; entre muchas iniciativas creativas e
innovadoras, el proyecto Glucks - Mensajeros de la Alegria fue creado en 2013 en el campus
de la IFPR Jacarezinho, resultado de la implementacién de redes de politicas publicas que
reunieron a actores con objetivos comunes, llamandolos a contribuir a la formacion integral y
la emancipacion de los estudiantes, con un fuerte atractivo social y educativo. Los estudiantes
se organizan, buscan alianzas y, en actividades planificadas, entran en contacto directo con
los ancianos residentes del Asilo Sdo Vicente de Paulo, cuando se intercambian experiencias
e historias de vida. Con el objetivo de analizar el proyecto y repensar las practicas de extension
en el IFPR campus Jacarezinho, este estudio hace uso de la investigacion bibliografica y el
andlisis documental en una investigacion exploratoria para comprender como se han
implementado préacticas extensionistas y como la red de politicas publicas contribuye en la
formacion integral de los estudiantes. Al analizar los documentos y registros, es posible
comprender que el proyecto acoge a los actores y deja huellas en la vida de todos, lo que lleva
a comprender que aun frente a tantas dificultades, los resultados alcanzados a lo largo del
trabajo revelan la gran relevancia de la practica de la extension y la necesidad del proyecto
Glucks - Mensageiros da Alegria para formar estudiantes en el campus de la IFPR
Jacarezinho.

Palabras clave: Extension. Red. IFPR.
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Introducéo

As praticas de extensdo sdo de suma importancia para a formacéo de profissionais
focados na cidadania e na producdo de conhecimento para a superacdo das desigualdades
sociais. Além disso, sdo processos educativos, culturais, politicos, sociais, inclusivos,
cientificos e tecnoldgicos que promovem de forma efetiva a participacdo da comunidade e a
juncéo com o ensino e a pesquisa. Dessa forma, o Instituto Federal do Parana (IFPR), que tem
por missao promover a educacdo profissional, cientifica e tecnolégica, publica, gratuita e de
exceléncia, por meio do ensino, pesquisa e extensdo, atua difundindo a extensdo em seus campi.

O campus Jacarezinho do IFPR, compreendendo a importancia da extensdo na formagao
dos estudantes, estimula, junto a sua equipe de docentes e técnicos administrativos em
educacdo, a criacdo de projetos que unam atores com objetivos comuns e que contribuam para
a formacéo integral e a emancipacdo dos estudantes, culminando nas a¢des em rede de politicas
publicas.

Dentre muitas iniciativas criativas e inovadoras, foi criado em 2013 o Projeto de
Extensdo Glucks — Mensageiros da Alegria, com forte apelo social e educacional, seguindo 0s
preceitos da extensdo. O objetivo do Glucks é desenvolver a empatia nos estudantes, levando-
0s a vivenciar uma experiéncia de humanizagdo e estruturacdo emocional que vai além da
formacé&o profissional, constituindo, de fato, uma formacdo integral e cidada. A metodologia
utilizada no projeto se constitui no trabalho em grupo, por meio do qual os estudantes se
organizam para realizar visitas num asilo, buscando formas de interacdo com idosos. Estas
atividades consistem em colocar os estudantes em contato direto com os idosos internos do
Asilo S&o Vicente de Paulo, situado no municipio de Jacarezinho, no estado do Parana, para
que, por meio dessa interacdo, ocorra uma troca de experiéncias e sensacdes que podem ajudar
0 estudante a trabalhar com o seu emocional.

O presente artigo € um recorte de uma tese que estda em andamento no curso de
Doutorado em Educacdo, no Programa de P6s-Graduacdo em Educacdo, da Universidade
Estadual Paulista (UNESP/Marilia), que pretende analisar as acbes em redes no IFPR campus
Jacarezinho, estudando novas e boas iniciativas de modo a contribuir para a formagéo dos
jovens. Para tanto, discutimos aqui algumas questdes norteadoras: como as praticas de
extensdo tém sido implementadas para formacao integral dos estudantes no IFPR campus
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Jacarezinho? Foi criada uma rede de politicas publicas para estabelecer um vinculo entre os
estudantes, docentes e demais atores? E como o Projeto de Extensdo Glucks - Mensageiros da

Alegria contribuiu na formacéo integral dos estudantes?

Referencial Teorico

O IFPR foi criado pela Lei n® 11.892, de 29 de dezembro de 2008 (BRASIL, 2008)
tendo como base a Escola Técnica da Universidade Federal do Parand (ET-UFPR) e hoje é
composto por 20 campi, sendo 6 campi avancados e mais 4 centros avangados, reunidos para
oferecer cerca de 130 cursos com aproximadamente 30 mil estudantes. Os campi estdo
distribuidos em todas as regides do Estado, com cursos técnicos integrados ao ensino medio,
técnicos subsequentes, tecndlogos, licenciaturas, bacharelados, especializacbes e pos-
graduacdo stricto sensu, além dos cursos ofertados na modalidade a distancia. Para dar vida a
toda essa estrutura, o IFPR possui uma equipe altamente qualificada de docentes e profissionais
técnico-administrativos em educacao, incluindo o aspecto das atividades de extensdo, conforme

estabelecido a sequir:

A institucionalidade do IFPR surge com o desafio de construir uma nova
identidade escolar, que, enraizada na historia, projete-se para o futuro como
protagonista de transformacdes, refletindo sobre as necessidades do sujeito a
partir da analise das esferas social, econémica e cultural, marcando os olhares
com o vies da inclusdo, da sustentabilidade e da democratizacéo (IFPR, 2020,
p. 208).

Caracteriza-se por ser uma instituicdo publica e gratuita, de educacao basica profissional
e superior, que possui natureza juridica de autarquia, detentora de autonomia administrativa,
patrimonial, financeira, didatico-pedagogica e disciplinar, vinculado ao Ministério da Educacéo
(BRASIL, 2008b).

O IFPR campus Jacarezinho iniciou suas atividades em 2010, sendo fruto de uma
disputa politica muito grande, incentivado, também, pelo Ministério do Desenvolvimento
Agrario no programa Territorios da Cidadania que, desde 2007, estudava e discutia programas

para melhoria dos indices de desenvolvimento no Norte Pioneiro do Parana. A implantacdo do
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campus veio como uma estratégia de desenvolvimento para a regido, somando seus objetivos
as demandas para a promocao do crescimento, que eram urgentes e latentes nos municipios.

Num primeiro momento, ainda em processo de construgéo, organizacédo e adaptacédo da
estrutura em relacdo a disponibilidade de docentes e técnicos, foram oferecidos apenas alguns
cursos subsequentes, para 0s quais essa estrutura era suficiente, até que, no ano de 2011, foi
realizado concurso publico para preenchimento de muitas vagas. E, assim, no inicio de 2012,
tiveram inicio 0s cursos técnicos integrados ao ensino médio, aléem de dar inicio aos projetos
para 0S Cursos superiores e ao curso de especializacéo lato sensu.

Pautados sempre no dialogo com as realidades regional e local e, em sintonia, com a
realidade global, os Institutos Federais buscam costurar o tecido de uma rede social capaz de
gerar beneficios na consolidacao e no fortalecimento dos arranjos produtivos, sociais e culturais
locais para fomentar o desenvolvimento socioeconémico e cultural, além de constituir-se como
centro de exceléncia na oferta do ensino de ciéncias em geral e de ciéncias aplicadas, em
particular, estimulando o desenvolvimento de espirito critico, voltado a investigacdo empirica,
a pesquisa aplicada, a extensdo, a producéo cultural, o empreendedorismo, o0 cooperativismo e
o desenvolvimento cientifico e tecnolégico para promover a producédo, o desenvolvimento e a
transferéncia de tecnologias sociais voltadas a preservacdo do meio ambiente (IFPR, 2018).

Nesse sentido, segundo Pacheco:

O que se pretende dessas instituicdes federais de educacdo profissional,
cientifica e tecnoldgica é o compartilhamento real em uma rede multilateral,
heterogénea e dindmica, a partir de uma postura dialdgica que objetive a
reestruturacdo de lagos humanos que, ao longo das Ultimas décadas, vém se
diluindo (PACHECO, 2011, p. 22).

Com a criacdo das redes nos Institutos Federais, abre-se um espaco de colaboracéo entre
organizagOes dos mais diversos setores e segmentos em torno de objetivos comuns, como
garantir a transmissdo do conhecimento, o desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia,
disseminar informacdes e construir a cidadania. Tanto se fala em democratizacdo do fomento a
uma cultura de participagéo e inovacgao. Concebe-se que as ag0es em redes nos campi do IFPR

atuam como espaco favoravel a essa cultura. Assim:
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As redes de politicas publicas consistem em um conjunto relativamente
estdvel de relagbes de natureza interdependente e ndo-hierarquica entre
diversos atores, 0s quais compartilham interesses comuns em relagdo a uma
politica e que trocam recursos entre si para atingir tais interesses,
reconhecendo que a cooperacio é o melhor meio para alcanca-los (BORZEL
1997, apud FERRARI, 2007, p. 82).

Quando os documentos normativos do IFPR orientam para que estas propostas sejam
implementadas, procurando estabelecer uma interacdo com diferentes setores da sociedade, que
a formac&o de rede toma forma, corpo e proporcéo, seja ela construida por meio de parcerias
informais, seja frente & instituicdo de convénios, contratos ou intercAmbios com outras
instituicbes nacionais e internacionais. A proposta é envolver a comunidade académica,
docentes e discentes dos diversos niveis e modalidades de educacdo no atendimento as
demandas locais, regionais e institucionais, sempre voltados ao papel e a func¢do social que estas
instituicOes foram criadas para cumprir. Assim, o IFPR, conforme o seu Regulamento das

atividades de extensao se propde:

[...] a pautar e executar suas atividades em estreita parceria com a sociedade,
com 0s movimentos sociais, as entidades e ou instituigdes publicas ou privadas
representativas das classes patronais e dos trabalhadores, garantindo a
representacdo e participacdo desses segmentos no seu Conselho Superior
(IFPR, 2018, p. 21).

O que se busca com a construcdo desta articulagdo em rede com a sociedade é
proporcionar ao processo educativo e formativo uma valiosa contribuicdo em relagdo a

compreensdo dos valores sociais do trabalho e da dignidade da pessoa humana.

Os Institutos Federais estabelecem-se como rede social, tendo como eixo
norteador o ideario comum que sustenta sua razdo de ser. A rede € tecida a
partir das relacBes sociais existentes que oportunizam, por um lado, 0
compartilhamento de idéias, visando & formagdo de uma cultura de
participacdo e, de outro, a absorcdo de novos elementos, objetivando sua
renovacdo permanente (BRASIL, 2008b. p. 26).

Estabelecendo um forte vinculo entre a totalidade e as partes, constitui uma premissa
fundamental para que os estudantes e todos os envolvidos possam apreender e visualizar todos
0s objetos em seu contexto, mesmo o0s de grande complexidade, com um olhar de
transformacdo. Isso € essencial ao processo educacional, que se munird de condicdes de
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despertar nas pessoas a consciéncia cidada voltada para a compreensdo do contexto social em
que vivem e a importancia da participagdo no processo de transformacéo desta realidade, para
que se possa construir uma sociedade mais livre, igualitaria, justa, fraterna, solidaria e soberana.
“Trata-se, portanto, de um espaco aberto e em movimento, com bases em referenciais que
expressam também uma missao regional, nacional e universal” (PACHECO, 2011, p. 19).

Assim, no ano de 2013, quando o campus passou a funcionar de forma mais efetiva e
com seu corpo docente praticamente completo, com novas turmas de ensino médio integrado
em trés cursos técnicos, era hora, também, de enfrentar o desafio de expandir as préaticas de
ensino através da pesquisa e da extensao.

Num primeiro momento, sem muitas pretensoes, a ideia era trabalhar o conhecimento
adquirido por meio do ensino, aprimora-lo pela pesquisa e difundir pela extenséo, superando,
assim, o paradigma do ensino reprodutivo e envolvendo os alunos de forma integrada em
formas inovadoras de produzir o conhecimento e aplica-los no cotidiano social. Na ocasido, 0
IFPR estava em processo de implementagdo de suas politicas através da sua Diretoria de
Extensdo (DIEXT), a qual iniciava seus trabalhos construindo uma regulamentacédo burocratica
especifica, mas que, mesmo assim, ja contava com um amplo orcamento de bolsas e auxilios,
que permitia realizar um trabalho muito efetivo, envolvendo os estudantes nas atividades dos
campi e incentivando fortemente as préaticas de extensdo. Esse fato fez com que o campus
Jacarezinho pudesse oferecer aos estudantes uma ampla gama de projetos voltados para a
comunidade, promovendo uma troca riquissima de conhecimento, cultura, arte, ciéncia e
tecnologia.

Atualmente, o IFPR conta com uma regulamentacao especifica para a extensdo, fato que
foi instituido pela Resolucdo n° 11, de 27 de marco de 2018 (IFPR, 2018), que aprova e institui
as diretrizes para as atividades de extensdo no ambito do Instituto Federal do Parana. Conforme

esses documentos:

Art. 1° A extensdo é um processo educativo, cultural, politico, social,
inclusivo, cientifico e tecnoldgico que promove, de forma indissociavel ao
ensino e a pesquisa, a interacdo entre o IFPR e a sociedade.

Art. 2° AgbBes ou atividades de extensdo do IFPR sdo de caréter
multidisciplinar, integradas as atividades de ensino e pesquisa, e seguem as
diretrizes estabelecidas pelo Forum de Extensdo da Rede de Educacgdo
Profissional, Cientifica e Tecnoldgica (FORPROEXT), publicadas em 2012
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pela Camara de Extensdo do Conselho Nacional das Instituicdes Federais de
Educacéo Profissional, Cientifica e Tecnoldgica (CONIF).

Art. 3° As acOes de extensdo tém por finalidade promover o compartilhamento
matuo de setores da instituicdo e da sociedade segundo as diretrizes propostas
pela  Politica  Nacional de  Extensdo: Interacdo  Dial6gica,
Interdisciplinariedade e Interprofissionalidade, Indissociabilidade Ensino-
Pesquisa-Extensdo, Impacto na Formacdo do Estudante e Impacto e
Transformacéo Social.

Art. 4° As acOes de extensdo caracterizam-se, necessariamente, pelo
envolvimento da comunidade externa ao IFPR e sdo definidas como
Programa, Projeto, Curso, Evento, PublicacGes e Prestagdo de Servigo (IFPR,
2018, p. 2).

Mais recentemente, a instrucdo normativa IFPR/Reitoria n°® 1, de 26 de julho de 2021
(IFPR, 2021) instituiu a Curricularizagdo da Extensdo no IFPR, que nada mais € do que o
processo de inclusdo de atividades de extensdo no curriculo dos cursos, considerando a
indissociabilidade do ensino e da pesquisa, que também pode ser chamada de integralizacéo da
Extensdo. Entre seus objetivos, esta a formacdo integral dos estudantes para sua atuacéo
profissional, bem como a promocdo da transformagéo social.

Se de um lado todo processo de extensdo encontra-se devidamente estruturado e
formalizado institucionalmente, por outro houve uma mudanca muito grande na politica publica
de educacdo no Brasil. O corte de recursos essenciais foi tdo grande que chegou a comprometer
o préprio funcionamento das institui¢des, inclusive com repercussdes nos projetos de extensdo.
Foi um verdadeiro processo de sobrevivéncia nesse periodo, somado ainda aos impactos da

pandemia da COVID-19. Sobre isso, Parente e Parente afirmam que:

A educagdo basica publica brasileira, com todas as varidveis que nela
incidem, tem se mostrado extremamente complexa na medida em que é
impactada por questdes sociais, politicas, econdmicas, e inclusive, de saide
publica, como é o contexto no qual estamos vivendo em funcéo da pandemia
da Covide-19. N&o se pode pensar a educacdo desvencilhada destes aspectos
(PARENTE; PARENTE, 2021, p. 39).

Mesmo com muitas atividades suspensas, justamente por ter a caracteristica de serem
realizadas em rede fora do campus e, assim, deixar de promover a interagéo direta com os atores
e a comunidade, fato que ndo pdode ser realizado desde marco de 2020. Com uma nova
expectativa, apds o retorno das atividades presenciais, 0 préximo passo é a reestruturacdo dos
projetos de pesquisa e de extensdo, que estdo sendo reavaliados, readaptados, alguns extintos,
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outros reinventados, mas que, por ja fazerem parte da identidade dos Institutos Federais (IFs),
estéo voltando a trazer alegria e vida nos campi. Mesmo frente a tantas dificuldades, a extensao

se fortalece e melhora as condigdes de ensino no campus Jacarezinho.

Metodologia

O presente artigo apresenta resultados do projeto de extensdo Glucks - Mensageiros da
Alegria desenvolvido no IFPR campus Jacarezinho. Primeiramente, destacamos as diretrizes
do IFPR em relacdo a extensdo e a sua atuagdo, afirmando a relevancia das redes de politicas
publicas para a consecu¢do de seus objetivos. Em seguida, tendo como referéncia relatorios
produzidos pela equipe docente e discente, sdo apresentados aspectos relativos a
operacionalizacdo do projeto (metodologia, recursos, atividades, participantes). Por fim, sdo
sistematizados alguns registros de visitas e beneficios produzidos a partir do desenvolvimento
do projeto, tanto para a comunidade interna como para a comunidade externa.

A intencdo é destacar que 0 Asilo Sdo Vicente de Paulo atua ndo apenas como local para
a realizacao do projeto de extensdo mas, principalmente, forma parte de uma rede de instituicdes

que colaboram para a formagéo integral dos estudantes do IFPR campus Jacarezinho.

Resultados e discussao

Em 2013, foi criado o Projeto de Extensdo Glucks - Mensageiros da Alegria para ser
desenvolvido junto ao Asilo Sdo Vicente de Paulo, desde a sua criacdo até o ano de 2015,
recebeu o apoio financeiro do IFPR por meio do edital da DIEXT e do Programa Institucional
de Bolsas de Inclusdo Social (PIBIS). No entanto, do ano de 2016 até a presente data, houve
uma reducgdo na disponibilidade de bolsas e foi necessério continuar as atividades sem este
aporte financeiro.

O projeto é coordenado pelo corpo docente do IFPR campus Jacarezinho e, além da
participacdo de alunos bolsistas de extensdo, conta com a participagdo voluntéaria de outros
estudantes (ingressantes do ensino médio, estudantes do ensino superior, egressos do campus).
O projeto visa proporcionar aos jovens e aos idosos uma troca de experiéncias, de afetos, de
conhecimento, de realidades, para que todos aqueles que vivam essa experiéncia sejam levados
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a uma reflexdo sobre suas amizades, sua salde e sua familia, e que cada um tinha uma
experiéncia Unica e muito forte de valorizacéo da vida.

A metodologia utilizada para desenvolvimento do projeto é o trabalho em grupo, por
meio do qual os estudantes bolsistas de extensdo, cursistas de unidades curriculares e
voluntarios se relinem para planejar o desenvolvimento de atividades. Apés o planejamento das
atividades, sdo realizadas visitas periodicas e teméticas no Asilo, de modo que levem
experiéncias ludicas, recreativas e de expressao artistica aos idosos. As visitas contribuem, de
um lado, para 0 bem-estar dos idosos e, de outro, para a formacao humana, social e de cidadania
dos jovens. Muitas vezes sdo idosos sem familia e adolescentes que perderam ou que ndo
conviveram com seus avos; um conhecendo a realidade da vida do outro, seu cotidiano e suas
historias. De uma forma muito intensa, aqueles que eram estranhos e sempre estiveram distantes
em todos os sentidos, desenvolveram um apego muito grande.

Ap0s a realizacdo das atividades, os estudantes voltam a se reunir para compartilhar as
experiéncias, avaliar os resultados e pensar em novas ac¢des, além de procurar meios de levantar
recursos e materiais para as proximas visitas. A seguir, nas Figuras 1 e 2, sdo apresentados

alguns momentos registrados pelo Projeto de Extensdo Glucks - Mensageiros da Alegria:

Figuras 1 e 2: Reunido de organizacéo e planejamento das atividades

Fonte: Arquivo das autoras (2023).

O projeto envolve também a comunidade em geral nas campanhas de arrecadagdo de
alimentos e materiais de consumo, ja que, muitas vezes, o0 orcamento do Asilo ndo consegue

suprir as necessidades para o bem-estar dos idosos.
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Aos professores cabe a mediagdo, acompanhando todas as atividades, incentivando e
provocando os estudantes a explorar cada vez mais essas experiéncias, além de assumir o papel
burocratico de realizar o agendamento das visitas, elaborar documentos e relatérios, divulgar
as atividades e promover a avaliacdo ao final de cada processo.

Num curto prazo, todos esses processos acabam por desencadear momentos de lazer,
carinho e alegria aos idosos, que sdo estimulados ao convivio social através de jogos, musica,
chas, cafés e festejos tradicionais tais como Carnaval, Pascoa, Dia das Méaes e Dia dos Pais,
Festas Juninas, Natal e aniversarios. Nas Figuras 3, 4 e 5, sdo apresentados alguns registros das

visitas ao Asilo Sdo Vicente de Paulo de Jacarezinho.

Figuras 3, 4 e 5: Visitas ao Asilo S&o Vicente de Paulo de Jacarezinho

. 2

Fonte: Arquivo das autoras (2023).
Ja com os estudantes, conforme registrado nos relatérios e avaliagcbes do projeto, é

visivel a mudanca de comportamento para uma maior valorizacdo nos seus relacionamentos

familiares e até mesmo no ambiente escolar, dando maior importancia a sua satde e despertando
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0 espirito solidario. Esta experiéncia com a extensdo tem levado os estudantes a vivenciar outros
contextos emocionais e humanitérios que vao além da formacdo profissional, constituindo de
fato uma formagdo integral e cidada.

Como parte das atividades e também buscando a integracdo entre ensino, pesquisa e
extensdo, os estudantes participaram de varios eventos cientificos, tais como Seminario de
Extensdo Universitaria da Regido Sul (SEURS), na Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS); Seminario de Extensdo, Ensino, Pesquisa e Inovacdo (SEPIN), no IFPR, em Curitiba
e em Foz do lguacu e, ainda, no Colégio Técnico, da Universidade Estadual de Campinas
(UNICAMP), sendo o Projeto de Extensdo Glucks — Mensageiros da Alegria amplamente
discutido nas rodas de debates com representantes de extensdo de vérias instituicdes de ensino
superior. Dentre estas participacdes, 0 projeto recebeu varias premiacOes, fato que deu maior
visibilidade e trouxe mais interessados em colaborar, além de instigar os estudantes a se
dedicarem ainda mais, a buscarem novas formas de ampliar e diversificar os atores da rede que
se formou em torno do projeto. Nas Figuras 6, 7, 8 e 9 sdo apresentados alguns registros sobre

0 Projeto de Extensdo Glucks — Mensageiros da Alegria em eventos cientificos.
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Figuras 6, 7, 8 e 9: Apresentacdo em eventos cientificos do Projeto de Extensédo Glucks -
Mensageiros da Alegria
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Fonte: Arquivo das autoras (2023).

Em 2016, o projeto passou por desafios em fungdo de corte de recursos que afetou
diretamente os programas de apoio e as bolsas que, no inicio do projeto, contemplavam até seis
estudantes por projeto, e que, nos momentos mais dificeis no periodo de mudancas, chegaram
a contemplar dois projetos por campus, com um estudante bolsista em cada um.

Depois, em 2018, quando o Projeto de Extensdo Glucks — Mensageiros da Alegria
completou 5 anos, um novo desafio surgiu nas discussdes com os estudantes: a necessidade de
ampliar a rede e buscar novas parcerias na area de satde mental para apoiar estudantes em
processo depressivo e ansiedade, que estavam precisando de apoio e acompanhamento. A ideia
era que, nas atividades do projeto, estes estudantes se sentissem acolhidos, evitando desgastes
emocionais, magoas, desavencas, ajudando-os para o enfrentamento das dificuldades e das
barreiras que a vida poderia trazer.

No ano de 2020, talvez o mais dificil de todos, com a pandemia da COVID-19, o Asilo

precisou adotar critérios de seguranca e o principal foi suspender as visitas. As aulas também
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foram suspensas e, com isso, 0s estudantes, que sempre participavam e os que ainda nao tinham
tido a oportunidade de conhecer o projeto, dispersaram-se e até a comunicacdo ficou mais
dificil. Entretanto, o projeto ndo foi completamente suspenso, pois as iniciativas de apoio,
arrecadacao de alimentos e produtos de higiene continuaram. Os idosos sentiram muito a
auséncia dos estudantes, e os estudantes demonstravam uma grande preocupagdo com a saude
dos idosos. Nas Figuras 10, 11 e 12, sdo apresentadas algumas atividades do Projeto de
Extensdo Glucks — Mensageiros da Alegria realizadas durante a pandemia da Covid-19.

Figuras 10, 11 e 12: Atividades durante a pandemia da COVID-19

Fonte: Arquivo das autoras (2023).

Em 2021, na retomada das atividades, a maioria dos estudantes bolsistas e voluntarios
concluiram os cursos e ndo estavam no IFPR campus Jacarezinho; entdo, foi necessario voltar
a estaca zero, recomegar todo processo, ou seja, reorganizar a participacdo dos alunos. Outro
fator que ainda impede a realizacdo do projeto estd na mudanca da equipe administrativa: ao

longo de todo o projeto, a diregdo do Asilo Sdo Vicente de Paulo de Jacarezinho sempre foi
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aberta ao projeto, contudo, por razdes internas, a diretoria foi afastada ao longo de 2021 e, em
2022, uma nova diretoria tomou ciéncia das atividades do Asilo e, ainda seguindo medidas
restritivas, ndo foi possivel realizar as visitas de forma efetiva como elas aconteciam até 2019.

Mas o fato € que, mesmo frente a tantas dificuldades e desafios, ha intencdo de dar
continuidade ao projeto, por todos os resultados alcangados ao longo das atividades, foi possivel
compreender o quanto as praticas de extensdo sdo importantes no processo de formacdo dos
estudantes. Enquanto principio, a indissociabilidade entre o ensino, pesquisa e extensdo é
demonstrada quando a produc¢édo do conhecimento dos alunos envolvidos no projeto tem o poder
de transformar a realidade em que estdo inseridos, ndo se restringindo apenas a conhecimentos
cientificos, mas também a objetivos econdmicos, politicos, culturais e, principalmente, sociais.
Nas Figuras 13 e 14, a seguir, sdo apresentados registros de 2013 do inicio do Projeto e de 2019,

Gltima visita presencial.

Figuras 13 e 14: Inicio do projeto em 2013 e ultima visita presencial em 2019

B 4 -

Fonte: Arquivo das autoras (2023).

Os impactos no comportamento dos estudantes apds a vivéncia nas atividades do projeto
Glucks foram visiveis. Com base nas percepc¢des dos participantes do projeto, registradas em
relatdrios, os estudantes adquiriram boa capacidade de organizacao, lideranca, planejamento e
gestdo de recursos, improviso em situacdes adversas, iniciativa, atitude humanizada frente a
pessoas vulnerdveis, além do reflexo dessas acdes no convivio escolar e familiar. Por esses e
por muitos outros motivos, concebe-se a importancia de dar continuidade ao Projeto de

Extensdo Glucks - Mensageiros da Alegria no IFPR campus Jacarezinho.
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Concluséao

A extensdo tem como objetivo principal o complemento do ensino basico, técnico e
tecnoldgico, contribuindo para a formacéo de profissionais focados na cidadania e na producéo
de conhecimento significativo para a superacdo das desigualdades. Desta forma, o Projeto de
Extensdo Glucks - Mensageiros da Alegria possui carater social e educacional, atendendo a
triade do ensino, da pesquisa e da extensdo, pois, nesse contexto, a escola desenvolve o
conhecimento por meio do ensino, que é aprimorado pela pesquisa e difundido pela extenséo,
superando, assim, o paradigma do ensino reprodutivo e envolvendo os alunos de forma
integrada em formas inovadoras de produzir o conhecimento e aplica-los no cotidiano social.

Frente a grande importancia da extensdo para a formagdo dos jovens, bem como as
potencialidades das relagdes entre o IFPR campus Jacarezinho e o asilo S&o Vicente de Paulo
e demais atores da comunidade, este relato parte do principio de que ainda ha um longo caminho
a ser percorrido para que as praticas de extensdo cumpram de fato sua funcdo, mas ressaltando
que existe uma movimentacdo com resultados importantes a serem considerados,
principalmente quanto a sua importancia na contribuicdo para a formacdo académica, que esta
justamente em promover a educacao integral, humanizada e cidada.

Ao analisarmos os relatérios semestrais, anuais, registros de relatos de estudantes e
docentes, videos, reportagens em jornais, redes sociais e documentarios, € possivel
compreender que, desde 2013, o projeto vem acolhendo os estudantes e deixando marcas na
vida de todos que, a0 menos por uma vez, passaram por esta experiéncia e mostram a grande
relevancia da pratica da extensdo e da necessidade do Projeto de Extensdo Glucks - Mensageiros

da Alegria para a formacéo dos estudantes do IFPR campus Jacarezinho.
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Resumo: Considerando a importancia da atividade extensionista como um dos pilares da
formacéo dos Institutos Federais, sobretudo no esforco de aproximacao das préaticas e saberes
institucionais com as demandas das comunidades do entorno dos campi, pretende-se, neste
artigo, apresentar e discutir as propostas e projetos institucionais emanados pela Rede Federal
de Educacéo Profissional, Cientifica e Tecnoldgica, tendo por interesse principal entender o
processo de aproximagao da Extensdo com as atividades de Ensino no Instituto Federal de Sdo
Paulo, no contexto da implantacdo da Curricularizacdo da Extensdo (CE). Este texto se apoia
em metodologia de pesquisa bibliografico-documental e de dados priméarios, em um estudo de
tipo exploratdrio e qualitativo, tendo em vista a analise dos fundamentos historicos, legais e
tedricos da extensdo como um dos pilares do ensino universitario e da educacdo profissional e
tecnoldgica, cumprindo com seu objetivo social, académico e institucional.

Palavras-chave: Extensdo. Curricularizagdo. Rede Federal. IFSP.

Abstract: Considering the importance of extension activity as one of the pillars of the formation
of Federal Institutes, especially in the effort to bring institutional practices and knowledge
closer to the demands of the communities surrounding the campuses, this article intends to
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present and discuss the proposals and institutional projects emanating from the Federal
Network of Professional, Scientific and Technological Education, with the main interest in
understanding the process of approximation of the Extension with the Teaching activities at the
Federal Institute of S&o Paulo, in the context of the implementation of Curricularization of the
Extension (CE). This text is based on methodology of bibliographic and documental research
and document analysis and primary data analysis in an exploratory and qualitative study, with
a view to analyzing the historical, legal and theoretical foundations of extension as one of the
pillars of university teaching and the professional and technological education, fulfilling its
social, academic and institutional objective.

Keywords: Extension. Curriculum. Federal Network. IFSP.

Resumen: Considerando la importancia de la actividad extensionista como uno de los pilares
de la formacién de los Institutos Federales, especialmente en el esfuerzo de acercar las
practicas y saberes institucionales a las demandas de las comunidades vecinas a los campus,
este articulo pretende presentar y discutir las propuestas y proyectos institucionales emanados
de la Red Federal de Educacion Profesional, Cientifica y Tecnoldgica, con el principal interés
de comprender el proceso de aproximacion de la Extension con las actividades de Ensefianza
en el Instituto Federal de S&o Paulo, en el contexto de la Curricularizacion de la Extension
(CE). Este texto se basa en metodologia de investigacién bibliografico-documental y analisis
de datos primarios, en un estudio exploratorio y cualitativo, con miras a analizar los
fundamentos historicos, juridicos y tedricos de la extension como uno de los pilares de la
docencia universitaria y la formacién profesional y tecnoldgica. educacion, cumpliendo su
objeto social, académico e institucional.

Palabras Ilave: Extension. Plan de estudios. Red Federal; IFSP.

Introducéo

A partir do ano de 2018, o Instituto Federal de S&o Paulo (IFSP) iniciou um debate sobre
a creditacdo e curricularizacdo da extensdo visando aproximar as atividades que compdem o
tripé formador dos Institutos Federais (Ensino, Pesquisa e Extensdo), ao mesmo tempo em que
buscava valorizar na trajetoria académica dos alunos, as a¢6es e parcerias com as comunidades
de entorno das instituicbes, constituindo o que se denomina de educagdo socialmente
referenciada. No ano de 2021, essa acdo foi retomada com o termo Curricularizagdo da
Extensdo (IFSP, 2021a) e se apoiou em trés momentos: 1. Formagao e troca de experiéncias; 2.
Discussdo sobre a minuta e 3. Implantacdo através da reformulacdo dos PPCs. Um dos
principais documentos norteadores desse trabalho tem sido a Resolugéo n° 7, de 18 de dezembro
de 2018 (BRASIL, 2018), que estabeleceu as Diretrizes para a Extensao na Educacao Superior
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Brasileira, regulamentando o disposto na Meta 12.7 da Lei n° 13.005/2014 (BRASIL, 2014)
que aprovou o Plano Nacional de Educacdo .

No Plano Nacional de Educacdo, na Lei n° 13.005/2014 (BRASIL, 2014), define-se a
Extensao como a “[...] atividade que se integra a matriz curricular e a organizagdo da pesquisa,
constituindo-se em processo interdisciplinar, politico educacional, cultural, cientifico,
tecnoldgico, que promove a interacdo transformadora entre as instituicdes de ensino superior e
0S outros setores da sociedade, por meio da producdo e da aplicagdo do conhecimento, em
articula¢do permanente com o ensino e a pesquisa”. Essa Lei da destaque a conotacéo curricular
da extensdo, complementando em seu artigo 4° que essas atividades devem compor 0 minimo
de 10% da carga horaria dos cursos de graduacdo, no ambito da matriz curricular desses cursos.
Como atividades de extensdo, a titulo de curricularizacdo, distinguem-se 0s programas,
projetos, cursos e oficinas, eventos e prestacdo de servicos. A partir de entdo, as discussdes de
universidades e institutos federais passaram a seguir essa referéncia legal. Os Institutos
Federais, como instituicbes multicampi e pluricurriculares que oferecem também ensino em
nivel superior, passaram a partilhar dessa discussdo e a promover reformulacbes em seus
curriculos para atender a obrigatoriedade legal.

Este estudo esta apoiado na perspectiva de extensao que nos traz Gadotti (2017), baseada
na concepcao freiriana de educacdo popular e que propGe a visdo do extensionismo vinculado
as demandas e saberes da comunidade receptora (saberes populares) e contendo uma pratica de
curricularizacdo apoiada nas concepcdes de curriculo por projetos e interdisciplinaridade,
aprendizagem significativa, avaliacdo formativa e autonomia e concepgao dialdgica de ensino-
aprendizagem. Segundo Gadotti (2017, p. 4), a curricularizagdo da extensdo, em geral, “faz
parte, de um lado, da indissociabilidade do ensino, da pesquisa e da extensao na universidade,
e, de outro, da necessaria conexao da universidade com a sociedade, realcando o papel social
da universidade” e sua relevancia social nas atividades de ensino e pesquisa. Mais
especificamente sobre a curricularizacdo da extensdo, esse artigo estd orientado também nas
contribuicdes de Frutuoso (2020) e em outros estudos e reflexdes recentes sobre o tema, como
em Jezine (2004), Imperatore e Pedde (2015), entre outros.

Desse modo, 0 presente artigo visa analisar esse processo de construcdo recente da
Curricularizagdo da Extensdo (CE) no IFSP, considerando a importancia do extensionismo
como atividade académica, com base em pesquisa bibliografica, documental e em dados

Revista Extenséo & Cidadania, v. 11, n. 19, p. 43-66, jan./jun. 2023.
DOI: 10.22481/recuesb.v11i19.11848

ISSN 2319-0566

45



primarios (entrevistas), buscando compreender melhor o processo de curricularizacdo da
extensdo e suas implicacdes na Orbita de um Instituto Federal, o de Sdo Paulo. Tem-se como
hipdtese de pesquisa de que a aproximacdo das propostas curriculares com as atividades de
extensdo atendera ao pressuposto de uma formacdo contextualizada, integral e cidadd. Desse
modo, o plano de redacdo esté estruturado em trés partes: na primeira, a analisar o historico do
extensionismo no pais e a concepcao de curricularizacdo da extensdo; a segunda, a tratar da
curricularizagdo da extensdo na rede federal, considerando seus marcos legais e institucionais;
e 0 terceiro, a analisar o processo de curricularizacdo da extensdo no Instituto Federal de Sao

Paulo, considerando fontes documentais e primarias.

Metodologia

Esse trabalho se pauta em metodologia de analise documental e bibliogréfica, de cunho
exploratorio e qualitativo, complementada por fontes primarias de dados obtidos através de
entrevistas semiestruturadas e aplicacdo de formularios. Esta pesquisa tem natureza critica e
traz como referencial metodoldgico a proposta a analise de conteudo (BARDIN, 2011). Trata-
se de uma pesquisa de tipo qualitativa, que segundo nos informa Godoy (1995), é uma das
possibilidades e ferramentas para se analisar o ser humano e as relagdes sociais nos diversos
ambientes em que ocorrem. A pesquisa documental € recomendavel no nivel em que nédo se
tem contato fisico com o objeto de pesquisa e se quer ter acesso a um fendmeno com certa
duracdo no tempo, além de ser mais acessivel quando se trata de leis e regulamentos publicos.
Neste caso, 0os documentos analisados foram: Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988);
Planos Nacionais de Educacdo (BRASIL, 2001; 2014); Documentos do FORPROEXT
(FORPROEX, 2001; 2012) e Plano de Desenvolvimento Institucional do IFSP (IFSP, 2019a).

O estudo de caso, neste trabalho, é baseado na realizacdo de entrevista* com um dos
atores institucionais devidamente contextualizados em relacdo ao ambiente em que atua, no
caso, a Pro-Reitora de Extensao do IFSP, visando compreender de maneira mais profunda sobre

0 “como” e “por qué” da construgdo da curricularizag¢ao da extensdo no IFSP. Trata-se, segundo

4 A entrevista foi realizada na modalidade online através da ferramenta Microsoft Teams, sendo gravada com
consentimento da entrevistada, apos ser lido do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e dar a ela
conhecimento de que o projeto foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do IFSP.
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Godoy (1995, p. 25), de uma estratégia aprofundada de analise de certo objeto (ou caso/evento
particular) em que “ha pouca possibilidade de controle sobre os eventos estudados e quando o
foco de interesse é sobre fendmenos atuais, que s6 poderdo ser analisados dentro de algum
contexto de vida real”. A andlise de contetido se baseia no método de categorizacéo de Bardin
(2011), sobretudo no que tange ao tratamento das informac6es advindas com as entrevistas, em
didlogo e intercruzamento com dados de contetdo obtidos em outros documentos. De acordo
com Bardin (1977, apud GODOY, 1995), a analise de conteudo é o conjunto de técnicas de
analise de comunicacGes baseadas em procedimentos sistematicos de inferéncia dos
conhecimentos em relagdo as condicbes de sua producdo (estado bruto), considerando as

seguintes etapas: a pré-analise, a exploracdo do material e o tratamento dos resultados.

Resultados e Discussao

Concepcéao de Extenséo e Curricularizagéo da Extensédo no Brasil

A atividade extensionista, como um dos elementos centrais da pratica das universidades
e instituicdes de educacdo publica no pais, tem uma historicidade marcada por movimentos
vinculados as politicas educacionais que deram diferentes conotacGes as praticas educativo-
extensionistas, visando a aproximacgdo das universidades com a sociedade do entorno
(STEIGLEDER, ZUCHETTI, MARTINS, 2019). Segundo Meneses et al. (2019), um marco
pioneiro da acdo foi o Estatuto da Universidades Brasileiras de 1931, pelo Decreto n°® 19.851,
um dos primeiros no pais a estabelecer um formato para a extensao que ocorre através de cursos,
conferéncias e atividades voltadas ao beneficio coletivo e que visassem garantir ao interesse
nacional.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo de 1961 (BRASIL, 1961) d& um outro
entendimento a extensdo, tratando-a como o agrupamento das diferentes modalidades de
transmissdo do conhecimento e assisténcia, retomando seu viés em torno de cursos e eventos.
Nos anos de 1950 e 1960, ressalta-se a missao social das universidades e passam a ser discutidos
novos formatos de ensino, dando-se espago a agdes como os Centros de Cultura Popular e o
Projeto Rondon. Em 1975, mesmo sob forte regime de censura e autoritarismo da Ditadura
Civico-Militar (1964-1985), é lancado o Plano de Trabalho de Extensdo Universitéria que da
as universidades a prerrogativa de realizar acdes de extensdo. Ja, no contexto dos anos 1980, as
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acOes de extensdo tém um grande impulsionamento com a criagdo do Férum Nacional dos Pro-
Reitores de Extensdo das Universidades Publicas (FORPROEXT), contexto em que puderam
ser reforcadas ideias como a do compromisso social das universidades, a busca pela solucao
dos problemas da populacéo, indissociabilidade ensino-pesquisa-extensao,
interdisciplinaridade do extensionismo, institucionalizagcdo da extensdo etc. (NOGUEIRA,
2001, apud MEDEIROS, 2017).

A Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988) tem destaque, no artigo 207, o
principio da indissociabilidade ensino, pesquisa e extenséo, no contexto da autonomia didatico-
cientifica, administrativa e de gestdo financeira e patrimonial das universidades. No inciso 2°.
do artigo 213, destacou-se que as atividades universitarias de pesquisa e extensdo poderiam
receber apoio financeiro do poder pablico. Essa perspectiva € ampliada para as instituicdes de
educacdo profissional e tecnoldgica pela Emenda Constitucional n° 85, de 26 de fevereiro de
2015 (BRASIL, 2015), que alterou e adicionou dispositivos na Constituicdo Federal para
atualizar o tratamento das atividades de ciéncia, tecnologia e inovacao.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, a LDBEN n°. 9394, de 20 de
dezembro de 1996 (BRASIL, 1996), também traz explicita a importancia da extensdo nas
diretrizes da educacdo brasileira, sobretudo no capitulo 1V que trata da Educagdo Superior e
suas finalidades, dentre as quais observam-se: a) a promogdo da extensao, aberta a participacao
da populacéo, visando a difusdo das conquistas e beneficios resultantes da criacdo cultural e da
pesquisa cientifica e tecnoldgica geradas na instituicdo; b) da realizacdo de pesquisas
pedagogicas e 0 desenvolvimento de atividades de extensdo que aproximem a educagdo bésica
e a educacdo superior. As atividades de extensao passam a constar também como componentes
na formacéo de quadros do nivel superior, na autonomia universitaria para elaboracédo de planos
e projetos e como alvo de apoio financeiro do poder publico.

No Plano Nacional de Extensdo Universitaria, de 2001, elaborado pelo FORPROEXT
(2001), reitera-se esse compromisso, ao se destacar que a atividade de extensdo deve ir alem do
assistencialismo de outrora e garantir sua institucionalizacdo, partindo-se da concepc¢éo de que
“extensdo ¢ uma via de mao dupla, com transito assegurado a comunidade académica, que
encontrard, na sociedade, a oportunidade de elaboracdo da préxis de um conhecimento
académico” (FORPROEX, 2001). Os Planos Nacionais de Educagdo (PNE) iniciam uma
tratativa mais incisiva sobre a CE, no PNE de 2001 (BRASIL, 2001), além do tripé educacional
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ensino-pesquisa-extensdo na missdo das instituicbes de nivel superior, j& previsto na
Constituicdo de 1988 (BRASIL, 1988), apresenta-se como a proposta a meta de um Programa
de Desenvolvimento de Extensdo Universitaria nas instituicdes federais de ensino superior
(2001-2004), com um objetivo central de que no minimo 10% dos créditos totais de cursos de
graduacdo fossem reservados as agdes extensionistas. Na versdo mais recente do PNE (2014-
2024) (BRASIL, 2014), é retomada a estratégia de que 10% dos créditos curriculares de cursos
de graduacdo fossem desenvolvidos em programas de projetos de extensdo universitaria, com
atencdo a pertinéncia social desses projetos, sendo o extensionismo também visto como meio
para potencializar a a¢do regional, de intercdmbio cientifico e tecnoldgico e desenvolvimento
de tecnologias assistivas de incluséo social.

Segundo Frutuoso (2020), entende-se a necessidade da CE no pais pela constatacdo do
ndo cumprimento do objetivo constitucional da indissociabilidade ensino-pesquisa-extenséo,
tendo como caracteristica preponderante a flexibiliza¢&o curricular rumo a uma formagéo mais
critica e plural, aproximando-se o ensino das atividades de pesquisa e extensdo, vistas em
dialogo direto com o nucleo epistemologico e o planejamento do curso. A proposta € sair de
um formato rigido, rotineiro e disciplinar de curso, levando os alunos a “refletirem sobre as
grandes questdes da atualidade e, a partir da experiéncia e dos conhecimentos produzidos e
acumulados, construir uma formagao compromissada com a realidade da populagdo brasileira”
(FRUTUOSO, 2020, p. 54). E possivel afirmar que uma concepcao ideal de pratica curricular
de extensdo, na perspectiva de Educacdo popular de Paulo Freire (GADOTTI, 2017), reconhece
alguns elementos basicos: a integralidade (curriculo como projeto politico pedagdgico
integrado associando ensino-pesquisa-extensdo); a dialogicidade (professores, alunos e
comunidade externa); o protagonismo dos estudantes (pensando na autonomia formativa e no
aproveitamento curricular); a legalidade, institucionalidade e participacdo (do aparato
normativo e da colegialidade das instancias decisorias, envolvendo papel ativo da comunidade
externa); a amplitude (em relacdo aos campos de atuacdo e areas de conhecimento com a
valorizacdo do conhecimento interdisciplinar) e a sensibilidade as necessidade sociais (com
atencdo a qualidade de vida de populagdes empobrecidas). A seguir, apresenta-se uma descricdo

mais detalhada dessa perspectiva.
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Curricularizagio da Extenséo na Rede Federal

Em perspectiva mais geral, a lei de criagdo que instituiu a Rede Federal de Educagéo
Profissional, Cientifica e Tecnoldgica (RFEPCT) e que criou os Institutos Federais de
Educacéo, Ciéncia e Tecnologia, Lei n° 11.892, de 29 de dezembro de 2008 (BRASIL, 2008),
quanto as finalidades dos Institutos, o desenvolvimento de programas de extensdo e de
divulgacédo cientifica e tecnoldgica, sendo que dentre os objetivos dos IF, ja &€ destacado o
desenvolvimento de atividades de extensdo, considerando: a) os principios e finalidades da
educacdo profissional e tecnoldgica,; b) articulagdo com o mundo do trabalho e os segmentos
sociais, e com énfase na producdo; c) desenvolvimento e difusdo de conhecimentos cientificos
e tecnologicos. A extensdo nos Institutos Federais segue as referéncias legais que orientam e
regulamentam a pratica extensionista na educacdo superior, a0 mesmo tempo em que busca um
caminho proprio de extensionismo que se coloca no &mbito da extensdo tecnoldgica.

De acordo com o documento do Conselho Nacional das Instituicbes Federais de
Educagao Profissional e Tecnologica (CONIF, 2013, p. 17), “a extensao ¢ feita através de
Programas e Projetos e sera trabalhada nas seguintes dimensdes: Desenvolvimento tecnolégico;
Projetos sociais; Estagio e emprego; Curso de Extensdo ou Formagc&o inicial e continuada-FIC;
Projetos culturais, artisticos, cientificos, culturais, tecnolégicos e esportivo; Visitas técnicas;
Empreendedorismo e associativismo; Acompanhamento de egressos. E, dentre as diretrizes,
identifica-se um objetivo importante para a curricularizagido da extensdo, que ¢ o de “integrar o
ensino e a pesquisa com as demandas da sociedade, seus interesses e necessidades,
estabelecendo mecanismos que inter-relacionem o saber académico e o saber popular” (CONIF,
2013, p. 17), sendo que essa atividade de extensdo pode ter formatos diversos de organizacao.
Essa concepcdo ampliada de extensdo para a RFEPCT coaduna com a defini¢cdo sobre o
extensionismo como processo educativo, cultural, social, cientifico e tecnoldgico que promove
a interagdo entre as instituicdes, os segmentos sociais € 0 mundo do trabalho “com énfase na
producdo, desenvolvimento e difusdo de conhecimentos cientificos e tecnoldgicos visando o
desenvolvimento socioecondmico sustentavel local e regional” (CONIF, 2013, p. 16).

Na dissertacdo de Mestrado de Frutuoso (2020), é dado o exemplo da construcdo da
Curricularizagdo da extensao no Instituto Federal de Santa Catarina, onde o autor também atua
como servidor técnico-educacional. A partir do ano 2016, com Resolucao n° 35 (IFSC, 2015),
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definida pelo Conselho Superior daquele Instituto, a tratar das diretrizes para a inclusdo de
atividades de extensdo nos curriculos de cursos de graduacao do IFSC, iniciou-se um processo
de construcdo que envolveu reformulacbes dos Projetos Pedagdgicos de Curso (PPCs),
implantacbes de novos curriculos incluindo o extensionismo e (re)avaliacdo dessas praticas
curriculares. As formas de insercdo da extensdo no curriculo poderiam assumir trés
perspectivas, segundo a Resolugdo do Conselho Superior — CONSUP IFSC n° 40, de 29 de
agosto de 2016 (IFSC, 2016), como parte de componentes curriculares ndo especificos da
extensdo; como unidades curriculares especificas da extensdo; como composicao dos dois itens
anteriores. A meta era que os ingressantes nos cursos de graduacdo em 2019 e 2020 ja
ingressassem com esse novo formato de curriculo, no entanto, até o segundo semestre de 2019,
segundo dados do autor, apenas 11,1% desses curriculos ja estavam reformulados. 1sso mostra
o0 desafio de se disseminar a pratica extensionista nas instituicdes, além de se implantar novos
formatos curriculares que levem os docentes para além dos limites tradicionais e da métrica de
carga horéria e do rol de contetdos.

Em 2020, o CONIF (2020) estabeleceu as Diretrizes para a Curricularizacdo da
Extensdo, importante documento que passa a orientar, ainda que de forma ampla, as préaticas de
curricularizacdo da extensdo, aparecendo como resposta as expectativas da comunidade
académica que ja se mobilizava em relacdo ao tema. Nesse documento, a CE é definida como
as acOes de extensao que estdo caracterizadas e integradas aos PPCs e matrizes curriculares dos
cursos de graduacdo, para efeito do cumprimento da Meta 12.7, da Lei 13.005/2014 (BRASIL,
2014). O mesmo documento mostra que as atividades curriculares de extensdo devem ser
vinculadas aos programas ou projetos de extensao, inserindo os estudantes como protagonistas
na sua execucao.

Esse documento estabelece que a curricularizacdo é o processo de integracdo de
atividades de extensdo ao curriculo de ofertas educativas, e desse modo, pode ser feita por meio
de dois caminhos: 1. Como parte de componentes nao especificos da extensdo (com distribuicéo
de carga horaria entre componentes ndo especificos, podendo ser mobilizada como metodologia
educacional nestes componentes): 2. Como componentes curriculares especificos (inseridos na
matriz curriculares voltados ao cumprimento da carga horaria extensionista). Em suma, 0s
principais objetivos da curricularizacdo da extensdo seriam: a) Garantir percentual minimo de
10% da carga horaria de todos os cursos de graduacdo em atividades curriculares de extensao,
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a ser implantado no prazo determinado pela legislacéo; b) Incentivar o desenvolvimento de
atividades curriculares de extensdo nos demais cursos ofertados; c) Garantir impacto na
formagdo e no protagonismo dos estudantes; d) Promover interacdo dialdgica com a
comunidade e os contextos locais, por meio dos cursos ofertados pela RFEPCT,
ressignificando-os; €) Promover a indissociabilidade entre pesquisa, ensino e extenséo; f)
Garantir, prioritariamente, a organicidade da curricularizagdo da extens&o, isto &, as atividades
de extenséo desenvolvidas nos componentes curriculares, como proposta prevista no PPC; Q)
Ampliar os impactos social e académico dos cursos; h) Buscar formacdo e atuagdo
transdisciplinar e interprofissional; i) Garantir atividades de extensdo de forma organica,
permanente e articulada (CONIF, 2020).

No Quadro 1, a seguir, estdo apresentados 0s principios e os elementos sugeridos como

trilha formativa para instalacdo do processo de CE:

Quadro 1: Principios e trilhas orientadoras da CE nas diretrizes do CONIF

PRINCIPIOS

TRILHAS ORIENTADORAS

i. Interacdo dialdgica
e continua com a
sociedade

SENSIBILIZACAO: debate com a comunidade interna e externa e processo
formativo que leve em consideragdo alguns contedos/conceitos-chave
(interdisciplinaridade, curriculo integrado, formacéo integral
indissociabilidade Ensino-Pesquisa-Extensdo, extensdo).

ii. Indissociabilidade
Ensino-Pesquisa-

IMPLANTACAO: sensibilizagio e formag&o da comunidade académica que
culmina na realizacdo de atividades de extensdo no percurso formativo dos

extensao ocorrem
através de programas
e projetos que visam
a integracdo entre as
diversas areas de
conhecimento
(formacdo integral)

Extensdo cursos/campi. Envolve: mapeamento da realidade, diretrizes, experimentacéo,
alteracdo dos PPCs, organizacdo dos processos administrativo/formais;
definicdo dos meios de planejamento/autoavaliacdo.

iii. Atividades de EFETIVACAO: estratégias de consolidacio da CE e de seu papel na formacéo

dos estudantes e na missdo institucional. Considera desde o processo de
formagdo dos servidores (continuo) até o acompanhamento dos egressos,
passando pela relagdo instituicdo-comunidade externa/territorios (envolto no
planejamento da relacdo dialdgica) e socializagdo/discussdao ampla dos
resultados do extensionismo.

iv. Ressignificagdo da intencionalidade dos PPCs, ampliando a conex&o social das instituicdes

Fonte: CONIF, 2020 (Sintese elaborada pelos autores).
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Nesse aspecto, Jezine (2004) destaca o contexto do debate e a relevancia do processo
de incluséo da extenséo como atividade académica e curricular institucionalizada (assim como
0 ensino e pesquisa), considerando que se parte de uma visdo de extensdo universitaria que
pretende deixar de ser uma funcédo esporadica e assistematica e vem a ser tratada como uma
funcdo académica, que compdem o pensar-fazer das instituicdes de ensino, sendo parte
integrante do curriculo em perspectiva interdisciplinaridade e da indissociabilidade com ensino

e pesquisa.

A curricularizacgéo da extensao no IFSP

1. Perspectiva institucional

O Instituto Federal de Sdo Paulo tem como territorialidade atual a presenca de 37 campi
em 35 cidades do estado mais populoso do pais, cobrindo todas as regides do estado, possuindo
mais de 27 (vinte e sete) mil alunos matriculados em fluxo (PNP, 2020). Atualmente, a
Instituicdo oferece quatro grandes programas de extensdo: 1. Apoio e Acdes de Extensdo; 2.
Cursinhos Populares; 3. Mulheres do IFSP e 4. Economia Solidaria “Paul Singer”, além de
promover centenas de projetos, cursos, eventos e atividades de prestacdo de servigos. As areas
de abrangéncia da atuacdo extensionista sd@o: Comunicagdo; Cultura; Direitos Humanos e
Justica; Educacdo; Meio Ambiente; Saude; Tecnologia e Producdo; e Trabalho. Na relagdo com
0 mundo do trabalho, os programas de Estagio, Jovem Aprendiz e Empresa Junior.

Um dos principais documentos norteadores do IFSP, o Plano de Desenvolvimento
Institucional (PDI), versdo 2019-2023 (IFSP, 2019a), da destaque a CE dentro do capitulo 2,
do Projeto Politico Pedagdgico-Institucional e no subcapitulo 2.4 Politicas de Extensédo, no item
II “Programa de Curricularizagdo de Extensdo”. Este documento define a CE como “pratica
essencial do processo educativo, cultural, cientifico e tecnoldgico enquanto dispositivo
institucional que se insere no ensino de forma a promover a transformagao social” (IFSP, 2019a,
p. 210). O documento ressalta que essa é uma forma de envolvimento da comunidade académica
com o setor produtivo, sobretudo daquele associado as tecnologias sociais e a economia
solidaria. Neste sentido, o documento inicia a abordagem tratando daquilo que consta na
Politica Nacional de Extensdo Universitaria (FORPROEX, 2012), no que tange a flexibilizacéo
curricular, destacando-se trés aspectos: 1. Novos formatos de organizagdo curricular que
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superem o modelo restrito de sala de aula; 2. Desenho curricular mais atento as necessidades
da populacéo e 3. Transdisciplinaridade como eixo de referéncia.

Ainda, segundo o PDI (IFSP, 2019a), alem do aparato legal de base, & importante
observar 0s seguintes pontos: carga minima de extensdo para integralizacdo de curso; carga
horéria de extensdo dos cursos pode ser de planejamento, elaboracdo e preparacdo de materiais;
créditos curriculares de extensdo podem ser oferecidos em duas modalidades: disciplinas de
iniciacdo a extensao ou no envolvimento com programa e projetos de extensdo. Ademais, estava
especificado que as disciplinas de Iniciacdo a extensao teriam uma carga minima de 30 horas.
Merece destaque nesse documento o fato de que a carga horaria destinada a atividade (10%)
poderia ser cumprida em atividades de projetos de extensdo e a carga horéria seria atestada
pelos orientadores dos respectivos projetos. Esses projetos tem um regramento minimo de
duracdo e sua oferta é encaminhada aos diretores educacionais para apresentacao aos colegiados
de curso e caberia & Coordenacédo de extensdo publicar esses projetos. Dentro desse contexto,
até o ano de 2019, as discussGes sobre a aproximacao curriculo e extensdo no IFSP se
estabeleceram em torno do termo “Credita¢ao da extensdao”. Nesse sentido, foi realizado o
Seminario de Creditacdo da Extensdo no IFSP (IFSP, 2019b), no campus de Guarulhos, no més
de abril de 2019, e foi apresentada uma minuta para discussao entre os participantes do evento,
no caso os membros da Pro-Reitoria de Extensdo, Coordenadores de Extenséo e os Diretores
adjuntos educacionais dos campi.

Nesse primeiro momento, a Instituicdo caminhou para um formato mais aberto e nao
detalhado de discussdo, direcionando a proposta para uma abordagem de atividade
extensionista como modalidade académica obrigatdria em termos de carga horaria e de créditos
curriculares. Considerando-se o contexto da pandemia da Covid-19, a partir do més de marco
de 2020, as aulas presenciais nos campi do IFSP foram suspensas e a Institui¢cdo aderiu ao
regime de trabalho e de ensino remoto. A partir do més de julho de 2020, as aulas regulares vao
sendo retomadas no formato remoto, considerando-se as necessarias medidas de inclusdo digital
dos alunos e as diretrizes académicas necessarias para organizar essa nova rotina. Juntando-se
a isso, no segundo semestre de 2020, iniciou-se o processo de eleicdo para novo reitor e
diretores-gerais dos campi. Dessa forma, a tratativa sobre o tema foi interrompida e retomada
no ano de 2021 e seguiu-se o seguinte historico de acdes, conforme apresentado no Quadro 2,
a sequir:
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Quando 2: Agles paraa CE

PERIODO - 2021 ACOES

Composicao de Grupo de Trabalho (GT): INOVA, PRP, CONPIP,
Fevereiro PRX, CONEX, PRE E CONEN (Portaria IFSP n° 430, de 3 de
fevereiro de 2021).

) Término da elaboracdo da Minuta sobre as Diretrizes da
Maio Curricularizagdo da Extens&o no IFSP.

Junho Apresentacéo e abertura para contribui¢des envolvendo a Minuta

Consulta aos campi sobre a minuta da CE com devolutiva dos
Julho/Julho coordenadores de extens3o.

Escrita final e emissdo da portaria que define as diretrizes para a
Julho curricularizagio da extensdo no IFSP.

Fonte: Elaborado pelos autores (2022).

No ano de 2021, ocorreu um seminario online em parceria entre IFSP, Forum de Pré-
Reitores de Extensdo da Rede Federal (FORPROEXT); Forum de Dirigentes de Ensino (FDE),
do Conselho Nacional das Instituicdes Federais de Educacdo Profissional e Tecnoldgica
(CONIF), da RFEPCT, denominado Seminario Nacional de Curricularizagdo da Extensédo
(SENCE) (RFEPCT, 2021). Esse evento contou com palestras e mesas de apresentacéo duvidas
em cinco eixos: Desenvolvimento Educacional e Social; Gestdo e Negdcios; Infraestrutura e
ambiente/sociedade; Informacdo e comunicacdo; Recursos naturais.

Em 2021, ap6s consultas no ambito dos campi sobre a Minuta da CE, foi divulgada a
Resolucdo normativa n°® 05/2022, de 5 de outubro de 2021 (IFSP, 2021c) que estabelece as
diretrizes para a Curricularizacdo da Extensdo. Este documento manteve varios elementos da
proposta anterior, ainda denominada de creditacdo da extensdo, mas inovou em outros. Como
aspectos importantes, podemos evidenciar: a) definicdo de extensédo como as atividades e a¢oes
formativas, culturais, artisticas, desportivas, cientificas e tecnoldgicas que promovam a relacao
dialogica e a¢des transformadoras entre o IFSP e a comunidade externa e 0s arranjos produtivos
locais e sociais locais/regionais; b) integralizacdo da atividade de extensdo as matrizes
curriculares dos cursos; ¢) observagdo de temas transversais na configuracdo do curriculo e das
acOes ofertadas; d) incorporacdo das atividades de extensdo podendo ser feitas em dois
formatos: como componentes curriculares especificos de extensdo inseridos na matriz

curricular do curso ou como partes de componentes curriculares ndo previstos para a extensao,
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distribuindo a carga horéaria para as atividades de extensdo em componentes curriculares ja
previstos no PPC e, também, e) carga horaria da curricularizagdo da extensdo estara presente
no historico escolar dos alunos, sendo critério basilar integralizacdo de carga horaria e
concluséo de curso.

Posto isso e com base em Frutuoso (2020), o objetivo educacional dos cursos superiores
sera atingido plenamente quando a indissociabilidade ocorrer de fato e 0 ensino e a pesquisa
ndo se dissociarem e ndo se separarem e se distanciarem da extensdo. E para que a
curricularizacdo extensdo seja efetivada, faz-se necessario que “o curriculo dos cursos seja
elaborado de modo que a extensao seja incorporada transversalmente nas unidades curriculares”
(FRUTUOSO, 2020, p. 49).

2. Visao da Pro-Reitoria de Extensdo do IFSP

De acordo com o regimento geral do IFSP (IFSP, 2013), a Extensdo (art. 188) constitui-
se em atividade académica articulada diretamente as demandas dos diversos segmentos sociais
e do mundo do trabalho, em conformidade aos principios da educacdo profissional e
tecnoldgica. Neste documento, a0 mesmo tempo em que as acBes de extensbes sdo
compreendidas como as agles culturais, artisticas, desportivas, tecnoldgicas e cientificas, que
envolvem a comunidade externa e ndo constituem as atividades regulares de Ensino e Pesquisa,
elas também devem ser promovidas em uma analise pautada nas demandas da comunidade de
cada campus, considerando sua vocagdo académica e impacto nas qualidades de formacéo de
discentes, docente e servidores em geral.

Nesse sentido, ainda que se diferencie das demais atividades, ressalta-se sua importancia
na dimensdo formativa dos educandos e a chance de adquirir novas experiéncias para a
constante avaliagdo e revitalizagdo do ensino e da pesquisa. E possivel destacar, dentre os
principais objetivos, responsabilidades e encaminhamentos institucionais que sdo dados a
Extensdo no IFSP, os seguintes: Objetivos: Inclusdo social; Promoc¢do do desenvolvimento
regional sustentdvel; Defesa do meio ambiente; Diversidade cultural; Inter-relacdo entre
saberes (académico e popular); Responsabilidades e Encaminhamentos: Promocgao de cursos
de extensdo; Projeto de servico tecnoldgico; Eventos; Projeto social; Estagio e emprego; Visita
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técnica e gerencial, Empreendedorismo e cooperativismo; Acompanhamento de acdes e,
também, RelagOes internacionais.

A Pré-Reitoria de Extensdo (PRX) é mencionada no Regimento Geral do IFSP (2013),
em seu artigo 96, como a instancia que tem a finalidade de garantir a indissociabilidade de
ensino, pesquisa e extensao através da articulagdo de suas agbes com outras pro-reitorias. Suas
atribuicdes envolvem um leque amplo, que abarca, a partir do quadro mais amplo da definicédo
das politicas de extensdo, o encaminhamento, orientacdo e apoio das acdes e eventos de
extensdo, interacdo com o mundo do trabalho, vinculos e a¢bes diversas com comunidade
externa e interna etc. Ainda que nao apareca explicitamente no Regimento a temética da CE, é
possivel perceber alguns dos pilares basicos que encaminham para essa perspectiva
institucional, como a questdo do Vinculo social (as acdes de Extensdo devem estar vinculadas
aos interesses e demandas da comunidade, inclusdo social e beneficio ao desenvolvimento
regional); a Dimensdo formativa ampla (a¢des culturais, artisticas, desportivas, cientificas e
tecnoldgicas) e, também, a Valorizacdo dos saberes populares pari passu o saber académico, e
aproximacdo e didlogo com as atividades de ensino-pesquisa.

A Pro-Reitoria de Extensdo do IFSP é exercida, a partir de abril de 2021, pela Profa.
Dra. Gabriela de Godoy Cravo Arduino, docente do Ensino Bésico, Técnico e Tecnoldgico
(EBTT) desde 2013, campus Avaré, onde exerceu a fungdo de Coordenadora de Extensdo
(2013-2921). Em entrevista realizada no dia 24 de marco de 2022, na modalidade online através
do Microsoft Teams, a Pro-Reitora de Extensdo define, inicialmente, a atividade de Extensao
como o “aquela relacdo dialdgica entre o saber produzido no ambiente académico e 0 meio
social, trazendo os problemas externos para dentro da Instituicdo, trocando informacdes,
trocando saberes”, envolvendo comunidade externa e estudantes e permitindo trazer os
problemas da comunidade externa para dentro da instituicdo. Ja, a curricularizacdo da extensao,

em sua Visao, seria vista:

[...] como uma metodologia para se trabalhar os contetdos que a gente
desenvolve dentro do ambiente académico. Entdo, a gente vai entender os
problemas externos, os problemas da sociedade, trazer para dentro da
comunidade académica e trabalhar conjuntamente com a sociedade esses
problemas e produzindo conhecimento. Trata-se de uma forma de se trabalhar
extensao junto do curriculo, fazer sentido para 0s nossos estudantes e produzir
conhecimento junto com a sociedade (ARDUINO, 2022 entrevista).
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A seguir no Quadro 2, ha uma sintese das informacdes categorizadas que retne a
concepgdo geral de CE, atualmente implementada pela Pré-Reitoria de Extensdo do IFSP.

Quadro 2: Sintese das informacdes - Entrevista com Pro-Reitora de Extensdo do IFSP
(realizada em 24.03.2022)

CONCEPCOES
SINTESE DA ENTREVISTA
1 GERAIS

Relacdo dialogica entre os saberes produzidos academicamente e 0S
Extensio problemas externos da comunidade externa, trocando saberes e
produzindo conhecimento. Esse conhecimento pode ser de ordem

cientifica, tecnoldgica, social, cultural, desportiva.
Metodologia para trabalhar os contetidos que sao desenvolvidos dentro do
CE ambiente académico na relagcdo proxima com os problemas externos, 0s

problemas da sociedade, trazendo para dentro da comunidade académica
essas questoes.

Formacao dos alunos com consciéncia social e comprometimento com 0s
resultados para a sociedade, trazendo para a instituicdo uma maior
aproximacdo com 0s arranjos produtivos locais e regionais e o maior
conhecimento da importancia do Instituto Federal para aquela cidade e
regido

Gerais:

Importancia da CE
(Formacéo de
estudantes e missao
institucional)

= 1968: (LDB) extensdo como forma de educacéo;

» FORPROEXT: Forum dos Pro-Reitores de Extensdo das
Universidades Publicas Brasileiras — fortalecimento e divulgacéo da
extensdo;

= 1988: Constituicdo Federal, indissociabilidade Ensino-Pesquisa-
Extensdo (E-P-E);

= 1996: LDB art. 43 — promocdo da extensdo com participacdo da
populagéo;

= 1999: Plano Nacional de Extensdo Universitaria (FORPROEXT);

= 2008: Criacdo dos Institutos Federais de Educacdo Profissional,
Cientifica e Tecnoldgica, que valoriza as atividades de extenséo e a E-
P-E;

= 2014: Plano Nacional de Educacdo (PNE).

Documentos
institucionais

Especificos:

= 2018: Diretrizes para extensdo na educacdo superior brasileira
(regulamenta o disposto na meta 12.7, da Lei n°® 13.005/2014);

= 2019: Primeiro encontro do IFSP sobre “Creditacao da Extensdo”;

= 2020: CONIF publica as diretrizes para Curricularizacdo da extenséo
na Rede Federal;

= 2021/Fevereiro: GT da Curricularizagdo da extensdo;

= 2021/Maio: Elaboracdo da minuta com diretrizes para a CE e consulta
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ampla (Conselhos de Ensino, Pesquisa e Extensdo e nos campi — via
Coordenadoria de extensdo);

2021/Outubro: Lancamento das diretrizes para a Curricularizacdo da
extensdo (Resolucdo n° 5);

2021: Criacdo de um GT sobre CE maior, com representantes
estudantis;

2022: Preparagéo da instrucdo normativa que orienta a implantacéo da
CE (lancada em julho/2022).

2 INICIATIVAS

SINTESE DA ENTREVISTA

Acdes institucionais

Evento sobre Creditacdo da extensdo (2019);

2021: Realizacdo de live sobre CE com representantes do IFSC e
IFPA;

2021: Organizacdo do Seminario Nacional de Curricularizacdo da
Extensdo (SENCE), promovido pelo Forproext;

2022: Acompanhamento dos trabalhos de reformulagéo dos PPCs nos
NDEs (Nucleo de Desenvolvimento Estruturante) dos cursos
superiores.

Dificuldades e
desafios

Dificuldades iniciais de se entender a curricularizacdo da extenséo,
sem uma normativa de referéncia;

Necessidade de se compreender a CE como uma metodologia
(abordagem do curriculo), ndo somente uma regulamentacéo;
Incertezas de coordenadores e docentes sobre perda de carga horaria
de disciplinas e dificuldades de se compreender como incide os 10%
na carga hordria do curso.

Formacdo docente

2021: Realizagdo de lives chamadas “Dialogos extensionistas” que
tratam de temas que contribuem com a CE (ex.: protagonismo juvenil);
2021: Organizagdo do Seminario Nacional sobre Curriculariza¢do da
Extensédo (SENCE), promovido pelo FORPROEXT, com troca de
experiéncia sobre 0 tema com IF de todo o Brasil;

Outros: materiais disponibilizados na pagina da PRX.

Financiamento

A principio ndo h& previséo de financiamento, entende-se que a CE ja
esta dentro da l6gica dos cursos.

Sobre 0s projetos e programas de Extensao, ja ha editais especificos
de custeio.

Acompanhamento/
Avaliacéo

Pela escuta das experiéncias e pelo registro do sistema eletrénico de
informacBes, que é o Sistema Unificado de Administracdo Publica
(SUAP), os projetos desenvolvidos tem que estar previamente cadastrados
e por esse sistema sdo avaliados.

Experiéncias exitosas

Projetos e acBes descritos no SENCE (Ex.: IFPA e IFAL ja tem a
maioria dos cursos superiores com a extensdo curricularizada);
Projeto integrador e interdisciplinar no curso de Licenciatura em
Ciéncias Bioldgicas do campus Avaré com temas provocadores e
propostas de intervencdo na sociedade (Metodologia de Ensino por
Resolucdo de Problemas — PBL), envolvendo os alunos de todos os
semestres do curso por duas semanas. Cita também o projeto de
extensdo “Mulheres de Avaré” (contemplado no Edital “Mulheres
IFSP”’) que recebiam contribui¢des dos cursos superiores.
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3. INTERSECCOES SINTESE DA ENTREVISTA

CE e Politica de E indissociavel, como ja é colocado pelas diretrizes do FORPROEXT e
Extensdo por questBes trazidas pela versdo atual do PDI (2019-2022).

E considerada como a da extensdo no curriculo, introjetada no curriculo
dos cursos de graduacdo do Instituto como uma metodologia a se adotar,
interferindo na forma com que trabalha os contetdos e as proprias
disciplinas.

E trazer a sociedade para dentro dos Institutos e [leva-los] até a sociedade.
As demandas da comunidade externa se transformam em oportunidades
de pesquisa. Com a CE, entdo, [0] ensino [estard] junto também, pois esta
levando a comunidade académica para 0 entorno.

Fonte: Elaborado pelos autores (2022).

Extensdo e Curriculo

CE e a Triade E-P-E

Segundo a Pro-Reitora de Extensdo, a partir de 2021, houve um trabalho de se avancar
no processo de CE a luz do quadro normativo e legal (PNE e Diretrizes do FORPROEXT),
buscando-se fomentar junto aos campi e CEICs/NDES® ou Colegiados de cursos as propostas
de mudangas curriculares no sentido de pedagogias mais ativas, vinculadas as realidades sociais
e ao protagonismo estudantil. Em sua concepc¢do, ha iniciativas em cursos superiores que ja
caminham nesse sentido, na logica dos projetos integradores e interdisciplinares, que devem ser
fortalecidas e registradas. Entende que foram oferecidas acdes de capacitacdo (com destaque
para 0 SENCE) e que as a¢des de extensdo, a principio, ndo deverdo receber financiamento
adicional para além dos editais j& oferecidos pela PRX, uma vez que estardo na logica interna
dos cursos. Importante retomar aqui, a luz do relato da Pro-Reitora de Extensdo, a reflexao de
Freire, na obra Extensdo ou Comunicacdo? (FREIRE, 1983), que enfatiza a atividade de
extensdo como algo mais complexo e profundo do que a simples comunicagdo ou transmissao
de conhecimentos, que pode muitas vezes ter um sentido de invasdo cultural. Como ato
educativo vinculado a uma profisséo ou ciéncia, depende da populagéo receptora e sua forma

prépria de producdo de conhecimento. O mais correto seria optar por uma concepc¢do ampliada

5 O termo CEIC refere-se a Comissédo para Elaboracédo e Implementacéo de Projetos Pedagdgicos de Cursos de
Educacdo Basica. O termo NDE refere-se ao Nucleo Docente Estruturante (NDE) é um consultivo e de
assessoramento pedagdgico dos cursos superiores do IFSP. Ja o Colegiado de Curso é um 6rgdo consultivo e
deliberativo de cada curso superior do IFSP, responsavel pela discussdo das politicas académicas e de sua gestao
no projeto pedagdgico do curso, sendo formado por professores, estudantes e técnicos-administrativos.
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de Extensdo como movimento de comunicagao ou intercomunicacdo no sentido formativo e de
conscientizagao.

No entanto, é oportuno retomar em Imperatore e Pedde (2015), os entraves e desafios
que existem para confirmacdo da Extensao como funcao académica (sendo a CE uma forma de
obter sua implementagéo), dentre os quais destacam-se: i. a mercadorizagdo da educacgéo e a
gestdo empresarial da extens&o; ii. 0 academicismo das Instituicdes de Ensino Superior (IES)
no dialogo de saberes com a sociedade; iii. o afastamento E-P-E e o encarceramento do
conhecimento dos cursos a sala e aula (acdes de ensino); iv. articulacéo entre as concepcdes de
extensdo presentes nos documentos e sua ambiéncia efetiva nos cursos, e na articulagdo com as
grades curriculares, por exemplo; v. transpor uma légica disciplinar e compartimentalizada de
curriculo no sentido de uma ldgica interdisciplinar; vi. deficiente formagdo docente em
Extensdo (devido a historica desvalorizacdo dessa dimensdo nas carreiras docentes). Estes sdo
desafios postos que envolvem processos complexos e amplos de negociagéo e entendimento
para se avancar em propostas pedagdgicas de cursos de ensino superior mais dindmicos, no
sentido tedrico-pratico, com curriculos mais integrados e trans/interdisciplinares e de
posicionamento social e cultura sensivel e referendado com relagdo ao publico interno e

externo.

Concluséao

A atividade de extensao € apresentada, nesta pesquisa, como um dos elementos centrais
e componentes do tripé académico de oferta de uma educacdo de qualidade, considerando a
relevancia da interacdo dialdégica com a comunidade, o envolvimento com os problemas da
populacdo e o olhar multi e interdisciplinar da formacéo atual. Nesse sentido, a (RFEPCT, ao
mesmo tempo em que segue as orientagdes formais vinculadas ao extensionismo universitario
do pais que esta pautado inicialmente no ensino superior, também esta envolvida diretamente
com a extensdo tecnoldgica que abarca o nivel médio (integrado ou profissionalizante) e
superior tecnoldgico.

Como fato novo desse debate ressalta-se a CE, processo que vem sendo construido em
diversos institutos pelo pais e que, desde 2019, passou a ser debatido mais incisivamente no
IFSP. Apesar de possiveis resisténcias a essa proposta que envolvera inimeros e profundos
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processos de reformulagdo curricular e pedagogica, tornar atividades de extensdo como parte
componente dos curriculos e PPCs dos cursos de graduacdo € um esfor¢o para aproximar
efetivamente as atividades de ensino, pesquisa e extensdo e tornar mais impactante a formacao
do estudante e a a¢do socialmente transformadora da Instituicdo.

Nesse sentido e a luz do estudo realizado e dos dados compilados em entrevistas e
anélises documentais, percebe-se que a CE é ainda uma politica e tema em processo de
construcdo no IFSP, situada nas fases da sensibilizacdo e inicio de implantacdo. Avancos
ocorreram no processo de proposicao da questdo, que vem a ser também uma determinacédo do
PNE e de documentos norteadores internos, e calcada também no processo de construgao dentro
dos NDEs, com manifestacOes diversas (e com embates e disputas) sobre a oportunidade que a
CE trara para atualizacao e renovacéo dos PPCs e curriculos dos cursos superiores. No entanto,
considerando que foi um processo que gerou maior mobilizacdo no IFSP a partir de 2021,
ponderou-se sobre o tempo limitado para uma discussao tdo complexa e que traz, por ora,

relevantes questionamentos as tradicionais praticas curriculares disciplinares e academicistas.
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Resumo: O presente relato tem como objetivo compartilhar experiéncias propiciadas por meio
da oferta de um componente curricular de extensdo, uma Acéo Curricular em Comunidade e
Sociedade (ACCS), na area de Meio Ambiente, destinada a estudantes de graduacdo da
Universidade Federal da Bahia. Ao longo dos anos em que foi ofertado, o0 componente tem
proporcionado aos estudantes experiéncias enriquecedoras, contribuido na articulacdo entre
ensino, pesquisa e extenséo, e no estabelecimento de conexdes significativas entre universidade
e sociedade. Diversas acOes de extensdo foram realizadas, em parceria, tais como, cursos e
oficinas, visando a producdo de materiais educativos e a divulgacdo. De acordo com 0s
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participantes, essas agdes contribuiram para fortalecer a identidade coletiva, empoderar as
comunidades locais e aumentar a autoestima dos participantes. Por intermédio das licOes
construidas com os participantes, refletimos sobre as barreiras que ainda precisam ser superadas
para ampliar a insercdo qualificada da Extensdo Universitaria nos curriculos de graduacéo e
po6s-graduacdo em nosso pais.

Palavras-chave: Meio Ambiente. Extensdo Universitaria. Ciéncia Cidada. Componente
Curricular.

Abstract: This report aims to share experiences and knowledge acquired through the provision
of an outreach subject, the Curricular Action in Community and Society (ACCS), in the field of
Environment, aimed at undergraduate students at the Federal University of Bahia. Over the
years, the ACCS has provided students with enriching experiences, promoting integration
between teaching, research, and outreach, and establishing significant connections between
the university and society. The various outreach actions carried out in partnership with
undergrad students, such as training courses and workshops for the production of educational
and promotional materials, have contributed to strengthening collective identity, empowering
local communities, and boosting participants' self-esteem. Based on the lessons learned, we
reflect on the barriers to be overcome in order to expand the qualified integration of University
Extension in undergraduate and postgraduate curricula in our country.

Keywords: Environment. Extension and Outreach. Citizen Science. Curricular Component.

Resumen: El presente informe tiene como objetivo compartir las experiencias adquiridas a
través de la oferta de un componente curricular de extension, la Accién Curricular en
Comunidad y Sociedad (ACCS), en el area de Medio Ambiente, dirigida a los estudiantes de
pregrado de la Universidad Federal de Bahia. A lo largo de los afios en que se ha ofrecido,
este componente ha brindado a los estudiantes experiencias enriquecedoras, ha contribuido a
la integracion entre la ensefianza, la investigacion y la extension, asi como al establecimiento
de conexiones significativas entre la universidad y la sociedad. Se han llevado a cabo diversas
acciones de extension en colaboracién, como cursos y talleres para la produccion de materiales
educativos y de divulgacion, los cuales han contribuido a fortalecer la identidad colectiva,
empoderar a las comunidades locales y aumentar la autoestima de los participantes. A partir
de las lecciones aprendidas, reflexionamos sobre las barreras que ain deben superarse para
ampliar la insercion cualificada de la Extension Universitaria en los planes de estudio de
pregrado y posgrado en nuestro pais.

Palabras clave: Medio Ambiente. Extension Universitaria. Ciencia Ciudadana. Componente
Curricular.
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Introducéo

A inclusdo qualificada da Extensdo na formacdo de estudantes de nivel superior esta
intimamente relacionada a um projeto de universidade que tem por principio formar cidad&os
conscientes do seu papel na sociedade e comprometidos com a producao de conhecimento de
relevancia social (SANTOS, 2011). Essa visdo € apoiada por politicas nacionais e
regulamentacdes que orientam e regulam a préatica da extensdo universitaria no Brasil. Como
exemplos, podemos citar: a Politica Nacional de Extensdo Universitaria, aprovada pelo Forum
de Pro-Reitores e Pro-Reitoras de Extensdo das Instituicdes Publicas de Educacdo Superior
Brasileiras — FORPROEX, em 2012, que estabelece as diretrizes para a Extensdo Universitaria,
0 Plano Nacional de Educacdo — PNE 2014-2024, que indica a inser¢cdo da Extensdo com a
carga horaria dos curriculos em 10%, e a Resolucdo n° 7, de 18 de dezembro de 2018, do
Conselho Nacional de Educacdo — CNE, estabelece as Diretrizes da Extensdo na Educacao
Superior Brasileira.

Na Universidade Federal da Bahia (UFBA), a curricularizagao da Extensdo — com foco
no fortalecimento da articulagdo entre ensino, pesquisa e extensdo — foi regulamentada em
2013, por meio da Resolucdo CONSEPE 01/2013%, como um componente curricular na
modalidade disciplina, denominado A¢ao Curricular em Comunidade e em Sociedade (ACCS),
devendo ser ofertado por todos os cursos da UFBA. Esse componente curricular é desenvolvido
sob uma perspectiva dialética e dialdgica (BAKHTIN, 2002), participativa e compartilhada
entre Universidade e Sociedade na busca de alternativas para o enfrentamento de problematicas
gue emergem na realidade contemporanea, nos diversos contextos e areas do conhecimento e
da extensdo universitaria.

Na area do Meio Ambiente, os problemas socioambientais enfrentados sdo diversos e
complexos, com efeitos adversos na qualidade de vida e na seguranca, e na soberania alimentar
das populacdes. A resolucdo desses problemas requer abordagens multidisciplinares,
interdisciplinares e transdisciplinares. Nesse contexto, a ACCS BIOCS8 intitulada: “Ciéncia,
comunicacdo e cidadania: engajamento da sociedade civil em acbes de conservagdo da

biodiversidade e servigos ecossistémicos”, criada em 2015, propde reflexdes e solucbes para

® Resolugdo CONSEPE 01/2013 Disponivel: https://proext.ufba.br/sites/proext.ufba.br/files/resolucao_no_01-
2013_consepe_-_regulamento_accs.pdf Acesso em; 31 maio 2023.
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problemas socioambientais vivenciados por comunidades locais do Territério da Chapada
Diamantina (Bahia), por meio da interdisciplinaridade e transdisciplinaridade (TRESS; TRESS;
FRY, 2005).

Para tal, partimos da interdisciplinaridade baseada na construg@o de um corpo integrado
de conhecimentos das disciplinas de Ecologia, Comunicacdo, Ciéncia Politica e Biologia da
Conservacao, e da transdisciplinaridade, ao atravessar as fronteiras disciplinares, reunindo, em
cada nova experiéncia, participantes académicos (estudantes e docentes) de diversos cursos da
UFBA e diferentes grupos de atores sociais ndo académicos. A perspectiva transdisciplinar situa
a ACCS BIOCS88 dentro do conceito de Extensdo Universitaria, expresso na Politica Nacional
de Extensdo Universitaria. Esse documento concebe a extensao como uma filosofia de producgéo
de conhecimento que seja tanto academicamente robusta, socialmente Gtil e contributiva para
a formacdo técnica, cientifica e cidadd das partes envolvidas (ROCHA; EL-HANI; PARDINI,
2013).

O componente curricular se sustenta em trés eixos: Ciéncia, Comunicacéo e Cidadania.
A Ciéncia, entendida como um conjunto organizado de conhecimentos obtido por meio de
estudos e/ou da prética, baseada em principios, leis e teorias (ERDURAN; DAGHER, 2014).
A Comunicacdo compreendida como uma ponte entre os interlocutores numa perspectiva
simétrica e dialégica (BAKHTIN, 2002). E o despertar da Cidadania, ndo apenas como
exercicio pleno dos direitos e deveres civis, politicos e sociais estabelecidos pela Constituicéo,
mas também como exercicio de poder na tomada de decisdo (DAGNINO, 2004).

Os objetivos gerais do componente curricular ACCS BIOC88 sdo ampliar a
possibilidade e a qualidade da participacdo publica em temas relacionados ao uso e conservagao
da biodiversidade e servigcos ecossistémicos; contribuir para a formagdo de profissionais
comprometidos e engajados com a solucdo de problemas socioambientais e, por ultimo,
estimular nos estudantes autonomia e criticidade na busca de solugbes sistematicas para
problemas socioambientais.

Ao longo dos anos de oferta, 0 componente curricular BIOC88 tem proporcionado aos
estudantes vivéncias e experiéncias enriquecedoras, bem como contribuido para o
fortalecimento da articulagdo entre ensino, pesquisa e extensdo, por intermédio das diversas
atividades desenvolvidas. Neste breve relato, descrevemos os caminhos percorridos, as

principais licbes aprendidas com a oferta desse componente curricular, bem como as reflexdes

Revista Extenséo & Cidadania, v. 11, n. 19, p. 67- 83, jan./jun. 2023.
DOI: 10.22481/recuesb.v11i19.12642

ISSN 2319-0566

70



sobre as barreiras que precisam ser superadas para que a inser¢do qualificada da Extensdo
Universitaria nos curriculos de graduacdo e pds-graduacdo ganhe uma maior abrangéncia em

Nosso pais.

Caminhos percorridos

A ACCS BIOCS88 foi oferecida pela primeira vez em 2015 e, desde entéo, foi ofertada
em onze semestres académicos, i.e. duas vezes ao ano. Seu desenvolvimento baseou-se em
metodologias ativas de ensino-aprendizagem (BARBOSA; MOURA, 2013) e nas atividades
didaticas de formacdo dos estudantes inscritos no componente. Desenvolvemos processos de
aprendizagem baseados em projetos nos quais os estudantes foram envolvidos em projetos
praticos visando a aplicacdo dos conhecimentos adquiridos durante o curso (SOLOMON.
BERG; MARTIN, 1998). Além disso, utilizamos a estratégia da sala de aula invertida, em que
0s estudantes tém acesso prévio ao conteudo tedrico por meio de materiais didaticos, permitindo
que o tempo em sala de aula seja dedicado a atividades mais interativas e de discussédo (VAN
ALTEN etal., 2019). Essas abordagens pedagdgicas participativas e cooperativas se mostraram
eficientes na promocao da participacéo ativa dos estudantes, no desenvolvimento de habilidades
praticas e no estimulo ao pensamento critico (MARQUEZ et al., 2021).

Em paralelo, adotamos a ciéncia cidadd (COOPER; LEWENSTEIN, 2016), em seus
principios norteadores’ como abordagem transdisciplinar para o desenvolvimento de acdes
junto aos grupos de atores sociais. Essa abordagem incentiva o envolvimento ativo dos
participantes na producdo de conhecimentos e promove uma maior aproximagao entre
académicos e ndo académicos, possibilitando a troca de saberes e a construgdo conjunta de
solugbes para problemas socioambientais (HECKER, 2018). Essa colaboragdo entre
académicos e ndo académicos contribuiu para uma compreensao mais ampla e contextualizada
dos desafios enfrentados, além de ter fortalecido o engajamento e a participacao civica dos
individuos na tomada de decisdes (SCHIO, 2022).

O uso de ambas abordagens teve uma funcdo na interacdo horizontal e muatua entre os

académicos (estudantes em formacdo e docentes) e atores locais ndo académicos, que culminou

"Rede Brasileira de Ciéncia Cidadd (RBCC), principios norteadores. Disponivel em:
https://sites.usp.br/rbcienciacidada/principios-norteadores/ Acesso em: 1 jun. 2023.

Revista Extenséo & Cidadania, v. 11, n. 19, p. 67- 83, jan./jun. 2023.
DOI: 10.22481/recuesb.v11i19.12642

ISSN 2319-0566

71


https://sites.usp.br/rbcienciacidada/principios-norteadores/

no desenvolvimento de acBes muito diversificadas que incluiram palestras dialogadas,
atividades de campo, seminarios, oficinas, cursos, audiéncia publica, bioblitz, entre outras,
envolvendo escolas municipais e estaduais, instituicdes governamentais e ndo governamentais,
e varios coletivos e movimentos sociais situados no Territério da Chapada Diamantina, no
estado da Bahia.

No primeiro semestre do componente curricular (2015.1), estudantes e docentes criaram
o projeto de ciéncia cidada “Guardides da Chapada”, cujos objetivos foram monitorar a
interacdo entre plantas e visitantes florais, sensibilizar e mobilizar as populac6es locais para
acOes de conservacdo dos polinizadores e do servico de polinizacdo em ecossistemas naturais e
agricolas (VIANA et al., 2022). O Lancamento do projeto aconteceu na Camara dos Vereadores
de Lencdis, na Bahia, e contou com a participacdo de aproximadamente 90 representantes da

comunidade local, além dos estudantes e professores da disciplina (Figura 1).

Figura 1: Evento de lancamento do projeto de Ciéncia Cidada Guardides da Chapada,
na Camara Municipal de Lencois, Bahia

Fonte: Elaborado pelos autores. Fotos cedidas pelos estudantes e docentes do curso.
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No semestre seguinte (2015.2), nossas agdes foram direcionadas a publicos mais
especificos como estudantes do ensino fundamental, guias de turismo e brigadistas, visando
engaja-los no projeto de ciéncia cidadd GuardiGes da Chapada. A partir do terceiro semestre de
oferta da disciplina (de 2016.1), ampliamos 0s grupos sociais envolvidos, incluindo
representantes da radio comunitaria local, Radio Latza FM®, e do coletivo de bordadeiras,
Chapada em Retalhos®, com os quais realizamos agdes voltadas para 0 engajamento e
mobilizagdo social em agdes socioambientais, utilizando metodologias participativas como o
diagndstico rapido participativo (DRP) e plano de agdo estratégico. Essas estratégias visaram a
identificacdo de problemas socioambientais e ao planejamento de agbes conjuntas para
resolucdo dos mesmos. Nos semestres seguintes (2016.2 e 2017.1), demos continuidade as
acdes junto aos grupos sociais mobilizados anteriormente, e formamos uma nova parceria com
0 grupo Conector Ciéncial®, junto aos quais realizamos oficinas com estudantes do Ensino

Médio do Colégio Estadual Renato Pereira Viana, em Lencois (Figura 2).

8 RADIO LAUZA ou Associagio Radio Comunitaria Avante Lengois é uma organizacao independente focada em
desenvolver agdes de educagdo socioambiental e politica de criangas e adolescentes através da comunicagéo.
Disponivel em: https://www.facebook.com/radiolauzafm/ Acesso em: 1 jun. 2023.

® COLETIVO CHAPADA EM RETALHOS é um grupo de mulheres que usam o bordado para retratar paisagens
e aspectos culturais da Chapada Diamantina, mais especificamente, da cidade de Lenc¢6is. Os materiais produzidos
sdo vendidos na Feira local para gerar renda pessoal. Disponivel em:
https://www.facebook.com/ChapadaDimantinaRetalhos/?locale=pt_BR Acesso em: 1 jun. 2023.

10 CONECTOR CIENCIA ¢é uma microempresa social com o objetivo de construir materiais cientificos (ex.
microscépio de papel) de baixo custo a fim de popularizar métodos e conhecimento cientifico entre criancas e
adolescentes. Disponivel em: http://www.conecien.com/ Acesso em: 1 jun. 2023.
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Figura 2: Agdes diversas desenvolvidas no ambito da ACCS BIOC88 envolvendo escolas,
instituicdes publicas, organizacdes ndo governamentais e coletivos, situadas no
municipio de Lencdis, Bahia

Fonte: Elaborado pelos autores. Fotos cedidas pelos estudantes e docentes do curso.

No segundo semestre de 2017 e primeiro de 2018, as acdes de campo da ACCS foram
transferidas para o municipio de Mucugé, Bahia, onde foram realizadas uma série de atividades
de divulgacdo cientifica e de formacdo junto as instituicbes locais, como a proposta de

recuperacéo da Trilha dos Polinizadores!! no Parque Municipal de Mucugé, em parceria com

1L A Trilha dos Polinizadores é uma trilha localizada no municipio de Mucugé, na Chapada Diamantina, na antiga
trilha chamada de “Sandélia Bordada”, dentro do Parque Municipal Sempre Viva. O projeto de criagdo da trilha
foi desenvolvido pelas professoras Favizia Freitas, Blandina Viana e Nadia Roque, entre os anos de 2010 e 2011,
em parceria com a Prefeitura de Mucugé e com os guias locais de turismo, com apoio da FAPESB. A construcdo
da trilha teve como principal objetivo a popularizagdo do conhecimento cientifico voltada para a protegdo de
polinizadores e servicos de polinizagdo na Chapada Diamantina. Em 2017, um projeto de revitalizaco foi cocriado
pelos integrantes da ACCS BIOCB88 e entregue em um evento aberto ao publico aos gestores do Parque e Prefeitura
de Mucugé, Bahia.
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guias de turismo, projeto este realizado por docentes da disciplina em anos anteriores (Figura
3).

Figura 3: Acdes diversas desenvolvidas no ambito da ACCS BIOC88, envolvendo escolas
municipais e assouagao de guias de turismo, situadas no municipio de Mucugé, Bahia
]

‘ Lar‘gada

Bem vindos & Tnlha
dos Pohmzadores
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LEGENDA (pianta vv-,'ed.:;#

Fonte: Elaborado pelos autores. Fotos cedidas pelos estudantes e docentes do curso

Entre os semestres de 2018.2 a 2020.2, a ACCS ndo foi ofertada, primeiro, pelo fato da
coordenadora do componente curricular encontrar-se afastada em ano sabatico, fora do Brasil,
e, segundo, em decorréncia da pandemia da Covid-19. A partir do primeiro semestre de 2021,
voltamos a oferta regular do componente curricular, porém no formato remoto, por meio das
plataformas digitais, utilizando-se a metodologia de “sala de aula invertida” (ROEHL,;
REDDY; SHANNON, 2013; VAN ALTEN et al., 2019).
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Nesses ultimos dois anos (2021 e 2022), realizamos diversas acdes em parceria com
representantes do coletivo Frente Socioambiental de Piati!2. A aproximagdo com esse grupo
social ocorreu no segundo semestre de 2020, durante o periodo pandémico, quando,
preocupados com o0s impactos da mineragdo devido a presenca da mineradora Brazil Iron e a
supressdo da vegetacdo natural para implantacdo do agronegdcio, em plena expansdo no
Territério da Chapada Diamantina, representantes das comunidades locais nos procuraram com
a intencéo de firmarmos uma parceria para o enfrentamento desses problemas socioambientais.

Inicialmente, o foco da intera¢do foram os problemas relacionados a mineracéo. Desse
modo, foi formada uma forca tarefa - envolvendo representantes das comunidades locais, do
Projeto de Ciéncia Cidada Guardides da Chapada; da Rede Kunhd@ Asé de Mulheres na
Ciéncia®®; do comité cientifico da Area de Relevante Interesse Ecoldgico (ARIE) Nascentes do
Rio de Contas!* e do LEPETRO-IGEO-UFBA® — para realizagdo de andlises fisico-quimicas
de amostras de dgua potencialmente contaminadas por residuos sélidos e liquidos derivados das
atividades da mineradora Brazil Iron em localidades do municipio. Foram realizadas reunides
online para discutir e entender quais eram 0s problemas relacionados a presenca de metais
pesados na comunidade local, bem como esclarecer quais as possibilidades e limitagdes de
contribuicdo da universidade para lidar com esse problema. Posteriormente, foi desenvolvido
um treinamento para instrumentalizar os moradores para coleta e processamento de amostras e,

por fim, envio das amostras para analise quimica em laboratério. Os resultados dessas anélises

12 Frente Socioambiental de Piatd, um coletivo formado por representantes da sociedade civil, que se uniu com o
intuito de colaborar na protecdo e conservacao da rica socioagrobiodiversidade existente em Piatd. Disponivel em:
https://frentesocioambientalpiata.org/ Acesso em: 1 jun. 2023.

13 Rede Kunhd Asé de Mulheres na Ciéncia: Coletivo de mulheres fundado no Instituto de Biologia da UFBA que
reline cientistas de diversos niveis de formag&o e areas do conhecimento com o objetivo de reduzir a desigualdade
de género, raca e classe na academia. A RKA propde acdes de formagdo de meninas e adolescentes para carreira
cientifica, bem como desenvolve agdes voltadas ao fortalecimento e manutencéo de mulheres em inicio de carreira.
Disponivel em: https://www.facebook.com/kunhaase/ Acesso em: 1 jun. 2023.

14 A drea da ARIE das Nascentes do Rio de Contas situa-se em 4.771 ha dos municipios de Abaira e de Piatd no
extremo norte da sub-bacia, nas areas de altitudes mais elevadas, acima de 1.600m. Foi criada pela necessidade de
estabelecimento das areas protegidas, dentro da categoria de uso sustentavel no Estado, com vistas a compatibilizar
a conservacao da natureza com o uso de parcela dos seus recursos naturais e a necessidade de contribuir para a
preservacao e a restauracdo da diversidade de ecossistemas naturais, além da protecdo de paisagens naturais pouco
alteradas e de notavel beleza cénica, como é a area das Nascentes do Rio de Contas, rio de excepcional valor
ambiental para o Estado. Disponivel em: http://www.inema.ba.gov.br/wp-content/uploads/2011/09/DECRETO-
N%C2%BA-7.968-DE-05-DE-JUNHO-DE-2001-Nascentes-do-Rio-de-Contas.pdf Acesso em: 1 jun. 2023.

15 LEPETRO-IGEO-UFBA: Centro de pesquisa atuante nas areas de Geoquimica Ambiental e a Geoquimica do
Petréleo localizado no Instituto de Geociéncias (IGEO) da Universidade Federal da Bahia (UFBA). Disponivel
em: http://lepetro.ufba.br/ Acesso em: 1 jun. 2023.
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foram compartilhados e discutidos com os atores sociais em oficina de formacéo, e organizados
em um relatorio técnico também disponibilizado a esses atores.

De forma concomitante, a parceria foi ampliada para incluir os problemas relacionados
ao desmatamento para implantagdo de monoculturas pelo agronegdcio. Para tal, realizamos: a)
uma oficina sobre “Ferramentas de mediacdo participativa aplicadas a sensibilizacdo ambiental
em projetos com comunidades rurais”®; b) o evento “Conflitos Socioambientais na Chapada
Diamantina: Caso Piatd”'’; ¢) uma oficina para elaboracéo de um Plano de Acio Estratégico
Participativo (PAEP), para nortear as a¢oes do coletivo; e d) uma mesa redonda, no Congresso
da UFBA 2021, no intuito de aprofundar as discussdes sobre esses problemas ambientais
enfrentados e propor solucdes.

As acOes elencadas no PAEP pautaram as atividades conduzidas pelo componente
curricular nos semestres académicos de 2021 e 2022. Utilizamos as abordagens
transdisciplinares somadas as abordagens ativas de ensino aprendizagem, previamente citadas,
para coproduzir materiais didaticos e de divulgacdo cientifica, com foco na comunicacdo
publica de conhecimentos relacionados ao uso e conservagdo dos recursos hidricos locais; uma
minuta de politica municipal para Pagamento por Servicos Ambientais (PSA) para 0 municipio
de Piatd, Bahia; e propostas de projetos de monitoramentos ambientais participativos (Figura
4).

16 Sobre o curso de ferramentas de mediacéo participativa. Informacgdes disponiveis em:
https://www.agendartecultura.com.br/noticias/inct-in-tree-abre-inscricoes-curso-ferramentas-mediacao-
participativa/ Acesso em: 2 jun. 2023.

17 Video do evento: Conflitos socioambientais na Chapada Diamantina, Bahia. Disponivel em:
TVUFBAhttps://www.youtube.com/live/[EUQdfVTtNw?feature=share Acesso em: 2 jun. 2023.
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Figura 4: Materiais paradidaticos e de divulgacdo coproduzidos com o coletivo Frente
Socioambiental de Piat&, no ambito da ACCS BIOC88'8
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Fonte: Elaborado pelos autores. Imagens cedidas pelos estudantes e docentes do curso.

Para sistematizar os processos de coproducédo, os participantes formaram grupos de
trabalho mistos, com membros académicos e ndo académicos. Esses grupos partiram de uma
situacdo real apresentada pelos atores sociais, analisaram, mapearam e levantaram as
informacdes existentes; em seguida, reuniram-se para discutir os temas especificos a serem
trabalhados. Depois dessas etapas, compilaram as informacgdes e planejaram as atividades
necessarias para elaboragdo dos produtos. Conceitos e conteudos foram aprofundados em

encontros sincronos, preparados com base em questbes levantadas pelos participantes na

18 O podcast Piata esta na plataforma Spotify. Disponivel em:
https://open.spotify.com/show/3dgizjdZ7zZWPn3WMtoY vav?si=SkgKb6emQhaGH8e7D327HA&nNd=1; 0s
videos podem ser visualizados no canal do YouTube do INCT IN-TREE. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=t820E8RCamc e os materiais estdo em download gratuito na pagina do IN-
TREE. Disponivel em: https://intree.org/ Acesso em: 1 jun. 2023.
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semana anterior a esses encontros, e na leitura dos materiais de suporte indicados pelos
docentes, disponiveis na pagina web do curso.

Embora as restricbes impostas pela pandemia tenham impedido que os estudantes
vivenciassem experiéncias em campo, o uso das plataformas digitais permitiu ampliar a
participacdo de representantes de diversas comunidades locais de Piatd, de outros municipios
da Bahia e de outros estados da Federacdo. Nessa perspectiva, lacos e parcerias foram
aprofundadas, pois, por meio dessas ferramentas, 0s parceiros externos conseguiram participar,

ativamente, de todos os encontros sincronos e das reunides dos grupos de trabalho.

Percepcao dos estudantes quanto as contribui¢cdes do componente curricular

A andlise da percepcdo dos participantes quanto as contribuicdes para formacdo dos
estudantes e dos ganhos concretos das comunidades foi realizada por intermédio de
questionarios de avaliacdo e autoavaliacdo, respondidos pelos estudantes inscritos no
componente ao final do semestre e/ou de cada etapa do curso, e em rodas de conversa com
todos os participantes, que ocorreram ao longo do curso.

De modo geral, a percepcdo dos estudantes, que participaram da BIOC88 relacionada a
contribuicdo do componente na formacdo profissional, foi positiva. Eles relataram que o
envolvimento de estudantes de cursos de diferentes areas do conhecimento e o dialogo com 0s
atores sociais contribuiram com novos aportes tedricos e metodoldgicos para que 0
planejamento e a execucdo das acdes fossem pautados em amplo espectro de conhecimentos.
Ancorados nessa perspectiva, 0s saberes e experiéncias locais foram respeitados e valorizados
tanto quanto os conhecimentos cientificos.

De acordo com os relatos, a participacdo no componente despertou nos estudantes o
interesse em atuar, seja no ambito académico ou profissional, em projetos que envolvam
diretamente o dialogo com a sociedade. Outro fator positivo dessa experiéncia, segundo 0s
estudantes, foi ter ajudado no desenvolvimento de valores éticos de convivéncia e capacidade
de trabalho em equipe, e a se sentirem mais preparados para lidar com os problemas reais da
sociedade. Essa atividade permitiu, ainda, a construgdo compartilhada de novos conhecimentos

sobre a realidade e alternativas de transformacéo social.
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Quanto aos ganhos para a comunidade, os estudantes relataram que perceberam
mudangas positivas nas atitudes dos participantes ndo académicos quanto as questdes
socioambientais abordadas pelo componente. Ao longo dos encontros, os participantes néo
académicos colaboraram significativamente para o desenvolvimento das atividades, garantindo
Seu sucesso, 0 que corrobora o potencial da ACCS como uma atividade académica eficaz para
comunicacéo e colaboragdo mutua entre sociedade e universidade. Os relatos dos participantes
demonstram que a interacdo entre académicos e ndo académicos, proporcionada pela ACCS,
tem sido fundamental na construcéo da identidade coletiva, no empoderamento das populagdes

locais e no aumento da autoestima.

LicOes aprendidas e recomendagdes

As interacdes horizontais dos académicos com 0s grupos sociais no Territorio da
Chapada Diamantina, proporcionadas pela ACCS BIOC88, ampliaram e qualificaram a
compreensdo dos problemas socioambientais por todas as partes envolvidas e estimularam a
autonomia na proposicdo de novas ideias e solugdes para os problemas que emergiram da
realidade concreta experimentada no cotidiano. Tanto estudantes quanto os grupos de atores
sociais mostraram-se satisfeitos com as atividades desenvolvidas. No que tange ao desempenho
e ao aprendizado dos estudantes, foi notoria a evolugdo deles a medida que apresentavam mais
familiaridade e conforto com as metodologias ativas de aprendizagem, com o tema abordado e
com os trabalhos desenvolvidos em comunidade. O desenvolvimento de senso critico e reflexdo
sobre suas acOes foram fundamentais neste processo.

Contudo, a experiéncia com a oferta desse componente despertou em nds reflexdes
acerca das barreiras que ainda precisam ser superadas para garantir a insercdo da Extenséo
Universitaria nos projetos politico-pedagogicos dos cursos de graduacdo e pds-graduacao
exequivel, satisfatéria e coerente com seus propositos. O planejamento das atividades
extensionistas requer escuta e dialogo para que os participantes se engajem nas propostas.
Contudo, as universidades, tradicionalmente disciplinares, ndo possuem instalacées adequadas
para as metodologias ativas e participativas de ensino, fundamentais para essas interag0es
dialdgicas (ROCHA et al., 2020).
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O resultado favoravel das interagdes também requer um trabalho preparatério prévio
com 0s grupos sociais, para sensibilizacdo, mobilizacdo e fortalecimento dos lacos de
confianga. Por outro lado, é também necessario investir na formagdo dos estudantes e dos
docentes para trabalhos em comunidade e sociedade, no que tange aos aspectos tedricos,
metodoldgicos e éticos. A falta desses trabalhos prévios pode inviabilizar as atividades a serem
desenvolvidas nas acdes extensionistas, e provocar descontentamento e frustracdo em ambos
0S sujeitos, académicos e ndo académicos.

Do ponto de vista logistico, é também necessario garantir recursos financeiros e
humanos continuos, bem como infraestrutura institucional adequada, que facilitem a gestdo de
acOes de interacdo com a sociedade, e o envolvimento de docentes e discentes de diferentes
Unidades Académicas, além de atores sociais externos a Universidade.

Por fim, para que a Curricularizacdo da Extensdo possa ganhar escala sera necessario
romper com a resisténcia do pensamento disciplinar e produtivista dominante na academia
(ROCHA et al., 2020), comecando por rever indicadores de avaliacdo dos docentes pelas
Instituicdes de Ensino Superior (IES) e agéncias de fomento a pesquisa, pois 0 sucesso das
acOes extensionistas também depende de docentes capacitados, motivados e valorizados para

desenvolverem essas acOes.
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Resumo: Considerando a importancia das acdes extensionistas para a comunidade académica
e para membros da comunidade externa em que a universidade esta inserida, este trabalho tem
como objetivo apresentar um breve relato historico da acdo denominada SolinEnglish and Other
Languages, desenvolvida na Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB), por um
periodo de onze anos. O relato assinala aspectos que variam desde a questdo histérica até
elementos que dizem respeito as tematicas tratadas, publico-alvo alcangado, envolvimento do
corpo docente, discente e técnico, 0s diversos impactos causados pela acdo extensionista e
producdes académicas geradas como resultado desse processo, para 0 campo da Linguistica
Aplicada e da Linguistica Aplicada Critica, mais especificamente em sua vertente com énfase
no ensino-aprendizagem de linguas.

Palavras-chave: Atividade extensionista. Linguistica Aplicada. Ensino-aprendizagem de
linguas.

Abstract: Taking into consideration the importance of extra curriculum activities for the
academic community, and for members of the external community in which the university is
inserted, this work presents a brief historical account of the activity called SolinEnglish and
Other Languages, developed at the Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB), for
a period of eleven years. The report focuses on aspects that vary from the historical aspects to
elements that relate to the themes addressed in the activities, the participants, the involvement
of faculty, students and staff members, the various impacts caused by the action and academic
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productions generated as a result of this process to the field of Applied Linguistics, and Critical
Applied Linguistics, more specifically in its aspect with emphasis on language teaching and
learning.

Keywords: Extensionist activity. Applied Linguistics. Language teaching and learning.

Resumen: Considerando la importancia de las acciones extensionistas para la comunidad
académica y para los miembros de la comunidad externa en la que se inserta la universidad,
este trabajo tiene como objetivo presentar un breve recuento historico de la accion denominada
SolinEnglish and Other Languages, desarrollada en la Universidade Estadual do Sudoeste da
Bahia (UESB) por un periodo de once afios. El informe se enfoca en aspectos que varian desde
la cuestion histdrica, hasta elementos que se relacionan con las tematicas abordadas, el
publico alcanzado, el involucramiento de la facultad, estudiantes y técnicos, los diversos
impactos provocados por la accion extensionista y las producciones académicas generados
como resultado de este proceso, al campo de la Lingistica Aplicada, y la Linguistica Aplicada
Critica, més especificamente en su vertiente que se enfoca en la ensefianza y aprendizaje de
idiomas.

Palabras-clave: Actividad Extensionista. Linglistica Aplicada. Ensefianza y aprendizaje de
idiomas.

Introducéo

As atividades extensionistas fazem parte do tripé académico, juntamente com o ensino
e a pesquisa. S&o atividades que promovem acdo transformadora, ndo apenas entre 0s
estudantes, mas, principalmente, entre a comunidade de modo geral. Essas acOes tém carater
(inter) disciplinar e envolvem, dentre outros, aspectos relacionados com a politica, a cultura, a
educacdo cientifica e tecnoldgica. Nao é a toa que se trata de uma atividade obrigatoria, em que
devem ser destinados pelos menos 10% do total da carga horéria curricular dos cursos de
graduacdo, de acordo com o MEC, Resolugédo n.° 7, de 18 de dezembro de 2018 (BRASIL,
2018).

A Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB) tem se destacado no
desenvolvimento dessas a¢des, com a consolidacdo de atividades nas mais diversas areas do
saber, fazendo com que haja um grande estreitamento entre a universidade e a sociedade na

qual ela esté inserida. Assim sendo, é sobre uma dessas a¢des extensionistas desenvolvidas pela
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UESB, denominada SolinEnglish and Other Languages: Series of Lectures and Round Tables

in FL Teaching and Learning®, que este relato de experiéncias se apresenta.

Breve historico

Mesmo com as facilidades advindas pela Internet, entre os anos finais da década de 1990
e os iniciais de 2000, para a grande maioria dos alunos matriculados em disciplinas de lingua
inglesa do Curso de Letras com Inglés, atualmente Letras Modernas, da UESB, as
oportunidades de pratica ou aperfeicoamento da lingua estrangeira se limitavam a sala de aula.

Tao restritas quanto eram também as condi¢Ges de grande parte desses graduandos
poderem participar de atividades que, concomitantemente ao aprimoramento de competéncias
comunicativas dessa lingua, oportunizassem a discussdo ou reflexdo da propria formacao
académica ou de tematicas outras relacionadas a area da Linguistica Aplicada (LA).

Aos alunos, restavam as disciplinas ofertadas em periodos mais avangados, a exemplo
da antiga Conversacdo em Lingua Inglesa, hoje Expressdo Oral em Lingua Inglesa I, para o
possivel atendimento dessa demanda, pois, ministrada e com intera¢do na lingua-alvo, tinha
ementa voltada & pratica das habilidades conversacionais a partir de discussfes sobre assuntos
variados.

Nesse contexto, em certo periodo de oferta dessa Disciplina, sob responsabilidade do
professor doutor Diogenes Céandido de Lima, do Departamento de Estudos Linguisticos e
Literarios (DELL) da UESB, uma sequéncia de palestras ocorreu em sala de aula para uma
turma de mais ou menos 15 alunos. Estas foram proferidas por discentes de outras matérias e
semestres e por alguns convidados externos.

Infelizmente, ndo houve registro da atividade na ocasido. Mas, faz-se oportuno lembrar
que cada palestra era constituida de duas etapas, apresentacdo de tematica especifica e
interlocucdo, ambas realizadas na lingua inglesa para possibilitar, desse modo, tanto o
aprimoramento de habilidades comunicativas da lingua-alvo quanto o acesso a um espaco de

dialogo e reflexdo sobre assuntos inerentes a LA.

4 Tradugdo: Série de Palestras e Mesas Redondas sobre Ensino e Aprendizagem de Lingua Estrangeira.
Revista Extensdo & Cidadania, v. 11, n. 19, p. 84-101,
jan./jun. 2023. DOI: 10.22481/recuesb.v11i19.12614
ISSN 2319-0566

86



A iniciativa recebeu a denominagéo de Ciclo de Palestras com avaliagdo positiva dos
alunos que sugeriram a continuidade em horéarios diferentes dos das aulas e a disponibilidade
de acesso a mais interessados. O impacto positivo dessa experiéncia, conforme se comprovara
mais adiante, resultou no semear do caminho em busca do fazer extensionista, conquanto um
pouco mais de tempo tenha sido necessario para que tal trajeto pudesse, finalmente, comecar a
ser trilhado. Isso porque com grande demanda de disciplinas e pequeno nimero de professores
da Area de Linguas Estrangeiras e Literaturas (ALEL) — vinculada ao DELL da Universidade
— reduzia-se, sobremaneira, o tempo disponivel dos docentes para promover atividades
extracurriculares, consequentemente, adiando para muitos deles a concretizagdo da extensédo
universitaria.

Em meio a esse cenario, em 2002, com empenho dos docentes da ALEL, criou-se na
Universidade, o Laboratorio de Linguas Estrangeiras, localizado no Mdédulo de Laboratérios
Profa. Amélia Barreto de Souza. No ano seguinte, o laboratorio assumiu o formato de centro de
autoacesso, denominado Centro de Aprendizagem Autbnoma de Linguas Estrangeiras
(CAALE), espaco norteado pelo tripé ensino, pesquisa e extensao com vistas, especialmente,
ao desenvolvimento da autonomia no processo de ensino e aprendizagem de lingua estrangeira.
De 2006 em diante, esse setor passou a contar com colaboragéo direta da analista universitaria
com formacdo em lingua inglesa, Karine Patricia Dias Cardoso (UESB/CAALE-Laboratério
de Linguas Estrangeiras). A partir do suporte garantido pelo CAALE e com base na experiéncia
do Ciclo de Palestras anterior, no ano de 2007, o 2° Ciclo de Palestras sobre Ensino e
Aprendizagem de Lingua Estrangeira, sob a coordenacdo do docente Didgenes de Lima, foi
finalmente cadastrado enquanto acdo extensionista na Geréncia de Extensdo e Assuntos
Culturais (GEAC) da Universidade.

Ao ser cadastrado na modalidade evento, importante contextualizar as principais
mudancgas trazidas pelo 2° Ciclo. Dentre outras, 1) ele deixou de contemplar exclusivamente
um publico interno, composto por discentes de Letras Modernas para também abranger o
publico externo da Instituicdo, aproximando-se da comunidade em geral; 2) mesmo mantendo
as palestras e as interlocu¢des em lingua inglesa, buscou promover, na medida do possivel,
discussdes sobre lingua estrangeira como um todo; 3) contou com a colaboragéo de professores
membros externos da Especializacdo em Inglés como Lingua Estrangeira (criado na

Universidade, em 1998) e de estrangeiro residente em Vitdria da Conquista para proferir as
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palestras com duas horas de duragdo cada, distribuidas a primeira hora para a apresentacdo da
temética proposta e a segunda, para interlocu¢cdo com o publico presente, sempre na lingua-
alvo.

N&o houve sequéncia do Ciclo no ano seguinte devido ao afastamento do coordenador
para estagio de pos-doutorado. Sucederam-se o terceiro, quarto, quinto e sexto ciclo em 20009,
2010, 2011 e 2012, respectivamente. Em 2009, a ac¢do reuniu na equipe de palestrantes, uma
egressa do Curso de Especializagdo mencionado anteriormente, professores de lingua inglesa
da ALEL e estrangeiro de passagem pelo municipio. Em 2010, no quadro de colaboradores
palestrantes, houve a participagdo de professor membro externo do Programa de Mestrado em
Letras: Cultura, Educacdo e Linguagens (PPGCEL), implantado um ano antes na Instituigéo;
docentes de outras Instituicbes de Educacdo Superior (IES); e profissional da comunidade
externa.

Em 2013, a agdo passou por mais mudancas, a saber: o titulo foi alterado para First
Series of Lectures and Round Tables in the EFL Teaching and Learning®; houve a incluséo de
mesas redondas na programacéo; e o formato do cronograma foi ajustado ao desenvolvimento
de todas as atividades em um Unico dia (até entdo, era composto por palestras de duas horas
cada, distribuidas ao longo de alguns meses). No ano de 2014, o cronograma do Series of
Lectures and Round Tables in EFL Teaching and Learning: 8th edition foi realizado em dois
dias consecutivos com o acréscimo de sessdes tematicas na programacao.

A acdo ficou suspensa entre 2015 e 2017 pelos seguintes motivos: greve dos docentes,
ocupacdo do Campus pelos alunos da Universidade e licenca-prémio usufruida pelo
coordenador. A retomada ocorreu em 2018. Nesse ano, uma nova mudanca foi dada ao titulo
da acdo extensionista que passou a ser reconhecida como SolinEnglish — Series of Lectures in
EFL Teaching and Learning: 10th edition. Na ocasido, o cronograma foi composto apenas por
palestras com realizac¢&o ao longo de dois semestres do calendério civil.

Aqui, cabem duas observaces. Na alteracdo da nomenclatura ocorrida em 2013,
acabou-se quebrando a cronologia da acdo que entraria em sua sétima edicao, ou seja, de 6°
Ciclo esta passou para First Series; situacdo corrigida em 2014, quando do cadastro do Series

of Lectures and Round Tables in EFL Teaching and Learning: 8th edition. Além disso, em

> Tradugdo: Primeira Série de Palestras e Mesas Redondas sobre Ensino e Aprendizagem de Inglés como Lingua
Estrangeira.
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2018, ocorreu a nona edicdo da acédo extensionista: equivocadamente, naquele ano, o cadastro
da acdo se deu como se esta estivesse em sua décima edigéo.

Em 2019, a acdo extensionista, até entdo evento, foi cadastrada na modalidade projeto,
doravante SolinEnglish and Other Languages — Series of Lectures and Round Tables in FL
Teaching and Learning. Nessa oportunidade, concretizou-se que o inglés deixaria de ser o
unico idioma proferido nas palestras e mesas redondas para que a este se somassem o espanhol,
o francés e a libras. Nesse ano, o projeto esteve sob a coordenacdo da professora doutora Sueid
Fauaze (UESB/DELL/ALEL). Ainda em 2019, o objetivo principal e preliminar da acdo — de
socializar a discussdo sobre temas relacionados ao ensino e a aprendizagem de lingua
estrangeira, com foco na lingua inglesa — foi aprimorado para o de fortalecer o ensino e a
aprendizagem das quatro linguas representadas em curriculos dos cursos de graduacdo da
Universidade, em prol do exercicio do pensamento critico, reflexivo, ético e criativo da
comunidade interna e externa. Vale mencionar, contudo, que, para dar esse passo, O
engajamento dos professores das disciplinas de lingua espanhola, francesa e libras, que
compunham o quadro da ALEL, foi, sobremaneira, decisivo.

No ano de 2020, com a suspensdo das atividades académicas presenciais na
Universidade, como medida preventiva de enfrentamento da pandemia causada pelo novo
coronavirus, o SolinEnglish and Other Languages, que voltou a ser cadastrado na modalidade
evento, experimentou, dessa vez, um dos maiores desafios em mais dos 14 anos de existéncia:
a adequacdo da forma de realizacdo, sempre presencial, para 0 modo de execuc¢do totalmente
online. Para tanto, criou-se o canal de evento no YouTube — http://is.gd/solinenglish — para
transmisséo ao vivo da programacao prevista. Contando, como sempre, com extremo empenho
de cada um dos colaboradores envolvidos: 1) docentes, técnicos, discentes e pessoal de apoio
da UESB; 2) professores de outras IES; 3) discentes de outras universidades; e 4) outros
componentes externos do Brasil e do exterior. A agdo, que até o ano anterior, possuia
abrangéncia local passou a ter, em 2020, um alcance nacional entre os participantes inscritos,
alcancando receptividade internacional, conseguindo superar o grande éxito que sempre vinha
mantendo junto ao publico atendido.

Com a situacéo atipica da pandemia persistindo em 2021, a realizag&o online continuou

sendo a forma de execucdo exigida para as acOes extensionistas da Universidade. Assim,
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novamente, a dedicacdo de cada um dos envolvidos foi decisiva para o sucesso alcangado em

mais uma abrangéncia nacional com repercusséo internacional.

Diretrizes metodoldgicas para avaliacdo extensionista

No intuito de propor uma base de referéncia ou instrumentos para a avaliacdo da
extensdo universitaria brasileira, entre novembro de 2015 e setembro de 2016, foram
estabelecidos pelo Grupo de Trabalho Interinstitucional sobre Indicadores de Avaliacdo de
Extensdo, instituido pelo Forum de Pro-Reitores de Extensdo das Instituicbes Publicas de
Educagdo Superior Brasileira (FORPROEX), 52 Indicadores Brasileiros de Extensdo
Universitaria (IBEU), distribuidos em 5 dimensGes de avaliacdo de extens&o: Politica de
Gestdo; Infraestrutura; Plano Académico; Relacdo Universidade-Sociedade; e Producéo
Académica. (FORPROEX, 2017)

Apesar de tais indicadores terem sido definidos para contribuirem na avaliacdo da
extensao universitaria das instituicdes publicas de ensino superior — como um todo — e ndo para
servir, necessariamente, na autoavaliacdo de determinada acdo extensionista, entendeu-se ser
valido, aqui, espelhar-se nesse tipo de proposi¢cdo do FORPROEX.

Desse modo, alguns dados do SolinEnglish and Other Languages, reunidos ao longo
dos 14 anos de existéncia, serdo apresentados, mais detalhadamente, com o propoésito de
permitir ndo apenas observar a evolucdo da acdo extensionista, mas também subsidiar uma
breve analise a respeito do que ela representa para a UESB e para o relacionamento da
Universidade com a comunidade em geral. Em outras palavras, uma reflexdo sobre a trajetéria
percorrida para redirecionamento de caminhos a trilhar, levando em consideracdo elementos,
tais como: periodicidade, tematicas debatidas, colaboradores, publico alcangado, abrangéncia,
mudangas ocorridas, dificuldades enfrentadas, avaliacdo, impactos, produtos gerados e

considerac0es finais.

Periodicidade

Embora néo se tenha registro do ano de desenvolvimento do 1° Ciclo de Palestras sobre

Ensino e Aprendizagem de Lingua Estrangeira —, atualmente intitulado SolinEnglish and Other
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Languages: Series of Lectures and Round Tables in FL Teaching and Learning, a acéo
extensionista manteve periddica realizacdo, havendo interrupcao apenas em 2008 e de 2015 a
2017 (interrupgéo, vale mencionar, por motivos de: estagio de pos-doutorado do coordenador,
greve dos docentes, ocupacdo do Campus pelos alunos da Universidade e licenca-prémio que

precisava ser usufruida pela coordenacéo).

Quadro 1 - Linha do Tempo do SolinEnglish and Other Languages

2021
2020
2019
2018
2014
2013
2012
2011
2010
2009
2007

Inicio do
Cadastro
na GEAC

Ano sem
Referéncia

Fonte: Elaborado pelos autores.

Tematicas debatidas

O total de 117 temas, relacionados ao ensino e a aprendizagem de lingua estrangeira,
foram abordados nas atividades do SolinEnglish and Other Languages, ao longo dos 11 anos
de cadastro na GEAC, compreendidos entre 2007 e 2021. Desde sempre, pautando-se na
indissociabilidade que a extensdo universitaria deve manter com o ensino e a pesquisa, a agdo
procurou, de um lado, socializar com o publico-alvo importantes assuntos, frequentemente
discutidos em aulas do curso de especializagdo da area, do mestrado em Letras da Institui¢do e
de cursos de pés-graduacdo de outras IES. De outro lado — visto que muitos dos temas
resultavam de recentes pesquisas do coordenador e colaboradores expositores —, a agdo buscou

ndo somente beneficiar a formagdo académica e o exercicio profissional do publico participante,
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assim como servir de enriquecedor incentivo ao desenvolvimento de futuros trabalhos

cientificos.

Colaboradores

No decorrer dos anos, o SolinEnglish and Other Languages contou com a participacéo
de diversos colaboradores que compuseram a equipe executora da acao, 134 no total, refletindo
0 engajamento de todos 0s segmentos académicos da Instituicdo (docentes, discentes, técnicos,
pessoal de apoio) e de inimeros componentes externos no fazer desta agdo extensionista. Para
tanto, esse quadro se apresentou da seguinte forma:

= Colaboradores internos: 16 docentes da UESB (6 doutores, 9 mestres, 1 especialista);

33 discentes da UESB (7 mestrandos e 26 graduandos); 6 analistas/técnicos da UESB

(1 mestre, 1 especialista e 4 graduados); 5 pessoas de apoio da UESB (ensino médio).

= Colaboradores externos: 48 docentes de outras IES do Brasil e do exterior (38

doutores, 9 mestres e 1 especialista); 3 discentes de outras IES do pais (2 doutorandos

e 1 graduando); 23 profissionais diversos do Brasil e do exterior.

Publico alcancado

Quando da execucdo do primeiro e outrora denominado Ciclo de Palestras (do qual
infelizmente ndo houve registro), o publico, na ocasido, restringiu-se a alunos do hoje intitulado
Curso de Letras Modernas da UESB. Com o cadastro na GEAC, entre 2007 e 2018, a acao
extensionista se colocou aberta a: discentes e egressos da graduacdo em Letras com Habilitagcdo
em Portugués/Inglés (Letras Modernas), da especializacdo em Inglés como Lingua Estrangeira
e do mestrado em Letras: Educacdo, Cultura e Linguagens (PPGCEL); discentes de outros
cursos de graduacdo matriculados em disciplinas de lingua inglesa; professores de lingua
inglesa da rede publica e privada; professores de cursos livres; pesquisadores e demais
interessados nessa lingua estrangeira.

A partir de 2019, o SolinEnglish and Other Languages alcangou publico interno e

externo ainda mais diversos ao adicionar a lingua espanhola, francesa e libras nas atividades
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realizadas. Dito isso, de modo geral, desde 2007, atingiu significativo nimero de pessoas,
conforme se observa a seguir nas Tabelas 1 e 2.
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Tabela 1: Quantitativo de publico do SolinEnglish and Other Languages alcan¢ado por agéo

1°, 2°. 30, 40, 5, 6°. First 8th 9th 10th 11th 12th
Ciclo Ciclo Ciclo Ciclo Ciclo Ciclo Series Edition Edition Edition Edition Edition
Ano Ano Ano Ano Ano Ano Ano Ano Ano ANo Ano Ano
Indef. 2007 2009 2010 2011 2012 2013 1014 2018 2019 2020 2021
-- 77 92 119 111 116 87 115 196 223 275 273
Total: 1.684 pessoas

Fonte: Dados dos relatdrios e registros de presenca da agdo extensionista (2007-2021).

Ademais, no tocante ao nimero de pessoas alcancadas por atividades de cada a¢do®, é possivel notar, da mesma forma, expressivo nimero

de participacdo do publico-alvo, totalizando 4.418 participagcdes em 11 anos de acao extensionista.

Tabela 2: Quantitativo de Publico do SolinEnglish and Other Languages alcancado por atividades de cada acao

10. 29, 30, 40 5°, 6°. First 8th 9th 10th 11th 12th
Ciclo Ciclo Ciclo Ciclo Ciclo Ciclo Series Edition Edition Edition Edition Edition
Ano Ano Ano Ano Ano Ano Ano Ano Ano Ano Ano Ano
Indef. 2007 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2018 2019 2020 2021

-- 160 408 562 284 291 142 320 405 458 744 644

Total: 4.418 pessoas

Fonte: Dados dos registros de presenga da acao extensionista (2007-2021).

6 As atividades de cada acdo se referem a: 2007 (4 palestras); 2009 (10 palestras); 2010 (11 palestras); 2011 (10 palestras); 2012 (8 palestras); 2013 (3 palestras e 2 mesas
redondas); 2014 (3 palestras, 1 mesa redonda e 8 sessfes tematicas); 2018 (10 palestras); 2019 (6 palestras e 04 mesas redondas); 2020 (11 palestras e 4 mesas redondas) e 2021
(6 palestras e 5 mesas redondas).
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Oportuno mencionar que, mesmo amplamente divulgado nos veiculos de comunicacgao
(tais como: pagina da UESB, radio UESB e TV UESB), em termos de quantitativo de publico,
verificou-se que o numero de participantes da comunidade interna se manteve superior ao da
comunidade externa nas execugdes presenciais do SolinEnglish and Other Languages,
ocorridas até 2019. Isso foi alterado, a partir de 2020, com a execugdo da acdo extensionista no

formato online.

Descricdo do publico

O publico interno do SolinEnglish and Other Languages se constituiu
predominantemente por discentes graduandos, em especial, do Curso de Letras Modernas. E
valido salientar contudo que, ao longos dos 11 anos de cadastro da acdo extensionista, a
presenca de alunos, professores e técnicos da UESB, de diversos outros cursos e areas de
conhecimento, ampliou essa composicao interna, sinalizando o reconhecimento pelos diferentes
componentes da comunidade académica.

Lamentavelmente, entre 2007 e 2019, ndo houve uma descricdo pormenorizada do
publico externo. Porém, em 2020 e 2021, com o processo de inscri¢do e validacdo de presenca
realizados de forma online, foi possivel ter um esboco desse publico. Verificou-se, assim, a
presenca de: graduandos tanto de Letras com Inglés quanto de Letras com Espanhol, Francés e
Libras; graduandos de muitos outros cursos (Administracdo, Computacdo, Direito, Historia,
Interdisciplinar em Humanidades, Interdisciplinar em Salde, Letras Vernaculas, Linguas
Estrangeiras Aplicadas as Negociacfes Internacionais, Matematica, Pedagogia, Psicologia,
Secretariado Executivo, Tecnologia em RH); discentes de especializa¢ao, mestrado e doutorado
de diversas areas; docentes da Educacdo Basica e Superior com diferentes titulacdes, dentre

outros.

Abrangéncia

Dada a localizagdo, a UESB tem atuacdo consolidada em trés dos 27 Territorios de
Identidade do Estado da Bahia, a saber: Sudoeste Baiano (Campus de Vitéria da Conquista);

Médio Sudoeste (Campus de Itapetinga) e Médio Rio de Contas (Campus de Jequié). Nesse
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sentido, de 2007 a 2019, ou seja, nos periodos de execugdo presencial do SolinEnglish and
Other Languages, a abrangéncia da acdo extensionista compreendeu, essencialmente,
municipios dos Territorios de Identidade dos Campi da Instituicdo. Em 2020 e 2021, com o
desenvolvimento totalmente remoto, a acdo conseguiu Se estender ndo apenas a outros
Territérios de Identidade do Estado Baiano, assim como a regides que compdem a divisdo
territorial do pais. No ano de 2021, em especifico, com o aprimoramento do processo de
inscri¢do do publico-alvo, conseguiu-se mapear, de modo mais apurado, a abrangéncia estadual,

nacional e até internacional da acdo extensionista.

Mudancgas ocorridas

Conforme ja foi mencionado, diversas mudancas ocorreram ao longo da existéncia do
SolinEnglish and Other Languages, desde que passou a funcionar enquanto acdo extensionista
devidamente registrada na GEAC. Importante salientar que as modificacdes ocorridas, em
grande maioria, foram planejadas, mas, também existiram aquelas experimentais e
desafiadoras. Em ambos os casos, as mudancas tiveram o intuito de promover, principalmente,
0 aperfeicoamento da acdo e/ou o alcance dos objetivos propostos, resultando no fortalecer da

acdo em si e, por consequéncia, da extensdo universitaria da UESB como um todo.

Dificuldades enfrentadas

As principais dificuldades encontradas para execucdo do SolinEnglish and Other
Languages, no formato presencial, foram: a) Imprevistos referentes a alteracdo de agendas dos
colaboradores escalados — o que resultava na impossibilidade de seguir a risca o planejamento
anual de cada agéo e na necessidade de, por exemplo, reorganizar o cronograma, alterar temas
de palestras para adequar a novos palestrantes, debatedores, mediadores. b) Espaco fisico da
Instituicdo para desenvolvimento anual das acGes — 0s poucos auditérios ou outros espacos
disponiveis para agendamento das atividades dificultavam, sobremaneira, a pratica de evento
dessa natureza. c) Publico interno em maior nimero do que o puablico externo — embora
houvesse o cuidado de se buscar uma ampla divulgacdo realizada em diversos veiculos de

comunicacdo, tais como: pagina da UESB; Radio UESB; TV UESB, o numero de pessoas da
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comunidade académica predominou entre o publico alcancado. Ressalte-se contudo que, nos
anos de execucéo online (2020 e 2021), observou-se que o nimero de participantes do segmento
externo foi bem superior ao quantitativo de participantes do segmento interno da Instituigéo.
No formato de execucdo online, as dificuldades ocorreram ocasionalmente e estiveram
relacionadas a essa forma de realizacdo em que se depende do conhecimento tecnoldgico e da
capacidade de lidar com as diversas nuances e imprevistos das novas tecnologias, a exemplo de
queda de energia, desconexdo repentina de um colaborador, interrupcdes externas,
congelamento de tela, microfonia e outras inconveniéncias inerentes ao processo virtual.
Importante salientar que, tanto no modo de execucdo presencial quanto no formato de execugéo
remota, precisou-se buscar a superacdo das dificuldades de modo que ndo houvesse
comprometimento dos resultados esperados em cada acédo realizada anualmente. Entretanto,
sinalize-se, aqui, a necessidade, por exemplo, da UESB investir em novos auditorios para que
esta possa atender, satisfatoriamente, a crescente demanda de atividades extensionistas e
cientificas que se apresentam, consolidando ndo apenas as que contam com financiamento
interno e externo, bem como aquelas que néo representam 6nus e sdo ofertadas de forma gratuita

e presencial, as comunidades académica e externa da Instituicéo.

Avaliacao

Obedecendo as normas que direcionam as atividades extensionistas da UESB, o
SolinEnglish and Other Languages se submeteu, regularmente, as selecdes dos editais da Pro-
Reitoria de Extensdo e Assuntos Culturais (PROEX). Nesses termos, nos 11 anos pelos quais
passou por avaliacdo da Area, Departamento, parecerista e Comité de Extensdo, parecerista e
Camara de Extensdo do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo (CONSEPE), tanto as
propostas quanto os relatdrios apresentados alcancaram a devida aprovacdo (havendo
financiamento interno nas a¢des de 2010 a 2014).

Além disso, a cada acdo realizada entre 2007 e 2021, houve avaliacao pelos participantes
e equipe executora. Ao término das atividades presenciais que ocorreram até 2019, era aberto
momento para que o publico pudesse exprimir, informalmente, comentérios, opinides e
sugestdes. J& nos dois ultimos anos, um questionario de satisfacdo foi elaborado e aplicado a

cada atividade online, servindo nao apenas como instrumento de avaliacdo dos participantes,
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mas também como validador de presenca para fins da certificacdo aos que perfizessem a carga
horaria minima exigida da carga horéria total da acao.

Tanto nas acdes desenvolvidas no formato presencial quanto nas realizadas de modo
online, a excelente aceitacdo e a resposta positiva do publico participante contribuiram para que
0 SolinEnglish and Other Languages se mantivesse como um espacgo permanente a reflexao
sobre ensino e aprendizagem de lingua estrangeira, ao tempo em que as ponderagdes levantadas
pelo publico possibilitaram também que se buscasse, sempre que julgada necesséaria, a adog¢ao
de medidas ao continuo aprimoramento das edi¢des subsequentes.

Somando-se a aprovacao nos editais internos e as avaliagdes do publico participante,
ainda foram utilizados como indicadores de avaliagéo da agéo: a frequéncia, a interlocucgéo do
publico e as consideracdes dos colaboradores palestrantes, debatedores, moderadores e demais
integrantes da equipe executora em cada atividade realizada (palestras, mesas redondas, sessfes

tematicas e atividades culturais).

Impactos

Em 11 anos de cadastro na GEAC, entende-se que o SolinEnglish and Other Languages

promoveu impacto social, tecnoldgico e cientifico:

1) Impacto social, a partir do momento em que um grupo de pessoas se reuniu para
discutir assuntos de cunho académico-social, com énfase nas politicas de ensino e
aprendizagem de lingua estrangeira. As discussdes muito provavelmente poderiam
trazer beneficios para a vida académica e/ou profissional do publico participante e
da equipe de colaboradores. Isso porque, considerando que a maioria deles era
composta por profissionais que atuam ou atuariam na Area de Ensino e
Aprendizagem de Lingua Estrangeira, a atividade extensionista ndo deixou de
contribuir para o empoderamento desses profissionais no processo de educagéo
continuada e em servigo.

2) Impacto cientifico, uma vez que foram propiciados momentos de discussao
cientifica sobre aspectos relacionados ao campo da Linguistica Aplicada, na
vertente especifica ao ensino e a aprendizagem de linguas; servindo, assim, ndo

apenas para fortalecer e ampliar o debate cientifico para além da Universidade,
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como também para poder contribuir na formacao mais integral dos graduandos e na
formag&o continuada dos egressos.

3) Impacto tecnologico, mesmo que superficialmente, pode-se considerar que iSso
ocorreu visto que novas tecnologias voltadas ao ensino e a aprendizagem de linguas

fizeram parte do quadro de teméticas tratadas pela ag&o.

Produtos gerados

Como consequéncia do SolinEnglish and Other Languages, dois livros foram
publicados com corpo editorial e ISBN, ambos contendo temas abordados em palestras e mesas
redondas da agéo:

1) Language and Its Cultural Substrate: perspectives for a globalized world, Pontes
Editores e Edi¢cdes UESB, 2012, ISBN 978-85-7113-401-0 Didgenes Candido de Lima, editor.

2) EFL Teaching and Learning: a diversity of perspectives, Parabola, 2021, ISBN 978-
65-88519-42-4, Didgenes Candido de Lima, editor.

Houve, ainda, publicacdo do seguinte ensaio em periddico eletrdnico especializado
(resultado da colaboragéo do docente Nigel A. Hunter, UEFS, na acdo de 2010): Literature,
Identity and Imperialism: fabulous monsters in the classroom (F6lio Revista de Letras, v. 2,
n.2, 2010, ISNN 2176-4182). Decorrentes da acéo extensionista de 2020 e 2021, foram gerados
produtos audiovisuais uma vez que as palestras, mesas redondas, mesas de abertura e de
encerramento estdo disponiveis em videos no canal do evento no YouTube:

http://is.gd/solinenglish.

Concluséao

O SolinEnglish and Other Languages, enquanto agdo extensionista, pautou-se na
indissociabilidade que a extensao universitaria deve manter com o ensino e a pesquisa. Por um
lado, ao socializar e atualizar assuntos importantes referentes ao ensino e a aprendizagem de
lingua estrangeira — abordados em aulas dos cursos de graduacdo e pds-graduacdo lato e stricto
sensu da Universidade — buscando despertar, no publico da comunidade interna e externa, uma

reflexdo critica e transformadora. Por outro lado, ao fazer ponte com resultados de recentes
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pesquisas — desenvolvidas pelo coordenador e pelos colaboradores expositores — procurando
propiciar melhor formagdo académica e exercicio profissional ao publico-alvo; estimula-lo a
participar de atividades cientifico-académicas; e/ou encoraja-lo a desenvolver pesquisas futuras
na Area da Linguistica Aplicada ao Ensino de Lingua Estrangeira. Ao longo dos anos,
promoveu integracdo entre areas do conhecimento a partir do momento em que as diversas
palestras, mesas redondas e sessdes teméticas realizadas versaram ndo somente sobre topicos
da area da Linguistica Aplicada, mas também de areas como Literatura, Estudos Culturais e
Ciéncias Humanas, além de tratar de temas relacionados a globalizacéo, as novas tecnologias,
dentre outros. Ademais, articulando-se com 0 ensino e a pesquisa, esta acdo extensionista se
manteve como espaco de didlogo e debates permanentes entre a academia e a comunidade
externa, cumprindo com o objetivo de fortalecer o ensino e a aprendizagem de lingua
estrangeira de modo critico, reflexivo, ético e criativo, por conseguinte, alinhando-se a visdo da
UESB de ser exemplo “na extensdo para a transformacéo social” (UESB, 2012, p. 28).

Na oportunidade, sincera gratidao, sobretudo, a Deus, por ter permitido trilhar nesse
caminho de experiéncia enriquecedora. Agradecimentos ao publico presente em cada uma das
diversas atividades realizadas; a todos da equipe executora (a cada membro interno e externo)
e as equipes da Instituicdo (Camara do CONSEPE, Comité de Extensdo, DELL, ALEL,
PROEX, GEAC, SE, Setor de Emisséo de Certificados, ASCOM, Criacdo de Logomarca,
SERGE, DITORA, NAIPID, CAALE-Laboratério de Linguas Estrangeiras, dentre outros) que
colaboraram continuamente para o sucesso desta acao extensionista, cuja logomarca pode ser

vista a seguir.
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Figura 1: Logomarca da agéo extensionista

SOLINENGLISH AND OTHER LANGUAGES
 Series of Lectures in FL Teaching and Learning

Fonte: Criacdo de Logomarcas da UESB.
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Resumo: A apicultura, criacdo racional de abelhas meliferas (Apis mellifera L.), tem se
desenvolvido na regido Nordeste, principalmente na Caatinga, onde o estado de Pernambuco se
destaca nessa atividade. A educacdo ambiental nas comunidades pode ser uma alternativa para
promover o crescimento da apicultura e agregar renda as familias rurais. O artigo tem como
objetivo relatar as experiéncias e vivéncias durante o desenvolvimento do projeto de extensédo
“Apicultura na caatinga: uma atividade produtiva, inclusiva e ecoeducativa ”, o projeto contou
com apoio institucional da PROExXC/UFRPE, e visou, durante o periodo da pandemia da Covid-
19, disponibilizar e viabilizar a capacitacdo tedrica remota em apicultura a agricultores da base
familiar do sertdo pernambucano. As capacita¢fes foram realizadas de forma remota (online)
por meio de videoaulas gravadas, encontros ao vivo para debate sobre os temas abordados
durante o curso e disponibilizacdo de material didatico aos participantes. Sessenta e trés (63)
produtores rurais dos municipios de Arcoverde e Ibimirim foram capacitados e certificados em
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apicultura ao final desse projeto. Baseado nos relatos dos proprios apicultores, essa capacitacdo
sobre apicultura promoveu uma inclusdo produtiva as comunidades agricolas, melhoria da
capacidade produtiva e econémica dos produtores rurais por meio da exploragéo racional dos
produtos das abelhas.

Palavras-chave: Mel. Semiarido. Abelhas africanizadas. Educacgéo online.

Abstract: Beekeeping, the rational rearing of honeybees (Apis mellifera L.), has been
developing in the Northeast region, particularly in the Caatinga, where the state of
Pernambuco excels in this activity. Environmental education in communities can be an
alternative to promote the growth of beekeeping and generate income for rural families. The
manuscript aims to report the experiences and developments during the implementation of the
extension project "Beekeeping in the caatinga: a productive, inclusive, and eco-educational
activity". The project received institutional support from PROEXC/UFRPE and aimed, during
the Covid-19 pandemic, to provide remote theoretical training in beekeeping to small-scale
farmers in the backlands of Pernambuco. The training sessions were conducted remotely
through recorded video lessons, live meetings for discussion on the course topics, and provision
of educational materials to the participants. Sixty-three (63) rural producers from the
municipalities of Arcoverde and Ibimirim were trained and certified in beekeeping at the end
of this project. Based on the reports from the beekeepers themselves, this training in beekeeping
promoted productive inclusion in agricultural communities, improving the productive and
economic capacity of rural producers through rational exploitation of bee products.
Keywords: Honey. Semi-arid. Africanized honey bees. Online education.

Resumen: La apicultura, que es la cria racional de abejas meliferas (Apis mellifera L.), se ha
desarrollado en la region Nordeste, especialmente en la Caatinga, donde el estado de
Pernambuco se destaca en esta actividad. La educacion ambiental en las comunidades puede
ser una alternativa para fomentar el crecimiento de la apicultura y aumentar los ingresos de
las familias rurales. El articulo tiene como objetivo relatar las experiencias y vivencias durante
el desarrollo del proyecto de extension "Apicultura en la caatinga: una actividad productiva,
inclusiva y ecoeducativa". El proyecto contd con el apoyo institucional de PROEXC/UFRPE y
tuvo como objetivo, durante el periodo de la pandemia de COVID-19, proporcionar y viabilizar
la capacitacién tedrica remota en apicultura a agricultores de base familiar del sertdn
pernambucano. Las capacitaciones se realizaron de forma remota (online) a través de
videoaulas grabadas, reuniones en vivo para debatir sobre los temas abordados durante el
curso y la provision de material didactico a los participantes. Un total de sesenta y tres (63)
productores rurales de los municipios de Arcoverde e Ibimirim fueron capacitados y
certificados en apicultura al finalizar este proyecto. Segun los relatos de los propios
apicultores, esta capacitacion sobre apicultura promovié una inclusion productiva en las
comunidades agricolas, mejorando la capacidad productiva y econémica de los productores
rurales mediante la explotacién racional de los productos de las abejas.

Palabras clave: Miel. Semiarido. Abejas africanizadas. Educacion.
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Introducéo

A apicultura, criacdo racional de abelhas meliferas (Apis mellifera L.), vem
apresentando crescente desenvolvimento na regido Nordeste, principalmente dentro do bioma
Caatinga (SOUZA, 2010). Esse desenvolvimento tem ocorrido gragas ao imenso potencial da
regido, e do Brasil como um todo, que fornece floradas diversificadas e clima propicio que
possibilitam a explorac&o apicola ao longo do ano (ARAUJO et al., 2018).

Geralmente explorada como fonte de renda complementar, a apicultura é praticada na
zona rural e dependente da flora local, ou seja, necessita que 0s recursos naturais sejam
conservados, assim, atendendo sobremaneira aos trés requisitos da sustentabilidade: 1.
econémico, por gerar renda para os produtores rurais; 2. social, por primariamente utilizar a
méao de obra familiar e, assim, fixar o0 homem ao campo, diminuindo seu éxodo para a zona
urbana e, 3. ambiental, por ndo desmatar e estimular a restituicdo e o reflorestamento da
vegetacdo nativa, a fim de suprir os recursos alimentares de manutencdo e producdo das
col6nias de abelhas (BOMFIM et al., 2023).

Dentre os diversos produtos das abelhas meliferas (mel, polen apicola, cera, propolis,
geleia real, apitoxina etc.), 0 mel se destaca pelo volume produzido e valor econdémico advindo
da sua comercializagdo nos mercados interno e externo. O estado de Pernambuco é destaque no
cenario nacional e a atividade encontra-se em plena ascensdo (IBGE, 2021). Muito disso ndo
s6 em virtude do potencial apicola, mas também pelo incentivo e fortalecimento da cadeia
produtiva apicola na regido.

Conhecendo esse potencial, faz-se necessario mitigar esforcos para incluir as
comunidades rurais nessa atividade tdo exitosa, fortalecendo a agricultura familiar, ao
proporcionr fontes alternativas de renda e mudancas de habitos extrativista-predatérios, por
meio de uma abordagem ecoldgica, tendo as abelhas como animais transformadores.
Entretanto, nos ultimos anos, ha relatos confirmados cientificamente que tratam do declinio das
populagdes de abelhas ao redor do globo, muitos com motivos desconhecidos (POTTS et al.,
2010; OLIVEIRA, 2015; IPBES, 2022).

O decrescimento das abelhas € um tema que vem sendo discutido ndo somente no
universo académico, mas fora dele, visto que o desaparecimento e a morte em grandes
proporcdes de abelhas ndo prejudicaria somente a quantidade de mel e a produgéo agricola, mas

Revista Extenséo & Cidadania, v. 11, n. 19, p. 102-113, jan./jun. 2023.
DOI: 10.22481/recuesb.v11i19.12348

ISSN 2319-0566

104



também diminuiria drasticamente a producédo de animais criados para consumo e a variabilidade
genética das espécies que temos atualmente. Além disso, prejudicaria a vida e o equilibrio da
natureza de uma forma geral, formando um verdadeiro efeito domin6 de consequéncias
catastroficas e irreparaveis (IPBES, 2022).

No Brasil, grande parte da producdo de mel e de outros produtos das abelhas depende
principalmente das matas nativas. Assim, muitas plantas da fazenda, que em outras atividades
agropecudrias poderiam ser consideradas sem serventia alguma, para as abelhas podem ter
inestimavel valor, pois é nelas que as abelhas obtém néctar, polen e resinas. Por este motivo, 0
apicultor é naturalmente um defensor da natureza e trabalha por sua conservacao.

Acredita-se que uma maneira de reverter essa situacdo é por meio da educagdo
ambiental, que realmente possa transformar a realidade socioeconémico-ambiental da
populacdo. Sabe-se que ela é complexa e exige uma abordagem multidisciplinar capaz de
compreender as inter-relaces entre os diversos fatores que compdem o seu escopo. Nesse
sentido, podemos utilizar a criagdo racional de abelhas meliferas africanizadas como
instrumento de educacdo ambiental e extensdo rural, que possibilite um ambiente de
aprendizagem interdisciplinar por meio da troca de saberes num processo de construcdo de
alternativas para 0 uso e manejo sustentavel dos recursos naturais, partindo do resgate e
valorizacdo do conhecimento local (CAVALCANTE et al., 2017; OLIVEIRA et al., 2023).

A educacdo ambiental nas comunidades pode ser usada como uma alternativa para
contribuir nesse quadro, bem como o ensino de como criar essas abelhas e delas extrair servicos
e produtos para proprio uso da familia e, que possam ser comercializados, agregando na renda
da familia. De fato, esse Gltimo argumento vem como um apelo fundamental para se ter uma
maior adesdo da comunidade em geral em prol da conservacdo desses insetos e sua flora
auxiliar.

Nesse sentido, capacitacdes que favorecam o pleno desenvolvimento do individuo e da
apicultura, acdes que objetivem uma educagdo ambiental de comunidades rurais e agricultores
familiares e a inclusdo produtiva dessas comunidades, sdo muito importantes e necessarias,
somado a caréncia desse tipo acdo, principalmente, durante o periodo pandémico.

Portanto, esse artigo tem como objetivo relatar as experiéncias e vivéncias durante o
desenvolvimento do projeto de extensdo “Apicultura na caatinga: uma atividade produtiva,
inclusiva e ecoeducativa”. O projeto contou com apoio institucional da Pro-Reitoria de
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Extensdo da Universidade Federal Rural de Pernambuco (PROEXC/UFRPE) que, durante o
periodo da pandemia da Covid-19, disponibilizou e viabilizou a capacitacdo tedrica online em
Apicultura para os agricultores da base familiar do Sertdo pernambucano. O projeto favoreceu
momentos que promoveram a educacdao ambiental e, também, permitiu uma viséo sistémica dos

aspectos ecoldgicos envolvidos na criagdo racional das abelhas africanizadas.

Metodologia

As capacitacOes foram realizadas de forma remota (online), por meio de encontros
sazonais no periodo de 2021 a 2022. A capacitacdo em Apicultura foi dividida em quatro
maodulos de 8 horas cada, totalizando 32 horas por municipio. As atividades se concentraram
em dois municipios do Sertdo de Pernambuco, Arcoverde e Ibimirim, contemplando 63
produtores rurais da base familiar no processo de capacitagéo.

A articulacdo dos agricultores nos dois municipios foi realizada por dois professores,
um do municipio de Ibimirim e outro de Arcoverde, e com 0 apoio das secretarias municipais
e do Colégio Diocesano Cardeal, que proporcionou 0 espago € 0S equipamentos necessarios
para 0 encontro presencial dos agricultores, permitindo o acesso as videoaulas de forma
coletiva.

O contetdo programatico baseou-se na conformidade dos temas e assuntos relacionados
com o criatorio racional de abelhas meliferas, buscando sempre uma visdo sistémica dos
aspectos ecologicos e ambientais envolvidos, como: criatorio racional de abelhas; localizacdo
e povoamento de apiarios e instalacdo das colmeias; organizacdo social das abelhas; manejo de
abelhas meliferas; anatomia e fisiologia; comunicacdo, orientacdo e defesa; nutricdo de abelhas
meliferas e flora apicola; no¢des sobre polinizacdo; produtos das abelhas e suas legislacGes e,
ainda, declinio dos polinizadores.

A metodologia didatica utilizada foi através de videoaulas gravadas, atividades,
exercicios, disponibilizagdo de material didatico e encontros online para debates sobre 0s
conteddos e temas abordados. As plataformas de ensino remoto que foram utilizadas foram:

Google Drive, Gmail, Google Meeting, WhatsApp.
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Resultados e discussao

Tanto na regido Nordeste como em outras regides do pais, a Apicultura é baseada na
pequena propriedade, sendo a maior producdo proveniente da agricultura familiar. Geralmente,
sdo produtores de baixa renda com reduzido acesso a financiamentos e aos programas de
extensdo, apresentando caréncia de informacdo, o que torna ainda mais ardua a rotina de
trabalho. Essa dificuldade no acesso a informacédo ficou ainda mais grave com as restricoes
aplicadas devido a pandemia da Covid-19.

Durante esse periodo, quando o contato social foi interrompido por um tempo, a
utilizacdo de recursos e capacitagdes online serviu como fermenta de aprendizagem
(SENHORAS, 2020). Por meio dessa nova metodologia de ensino, conseguiu-se chegar a um
nimero importante de participantes, num total de 63 produtores rurais dos municipios de
Arcoverde e Ibimirim, que foram capacitados e certificados em Apicultura por meio desse
projeto?. Na Figura 1, pode-se observar uma agdo online do projeto de extensdo “Apicultura
na caatinga: uma atividade produtiva, inclusiva e ecoeducativa” com apicultores da Associagdo

dos Apicultores de Arcoverde, em umas das salas do Colégio Diocesano Cardeal.

Figura 1: Participantes do projeto durante as capacitac@es online

Fonte: Elaborado pelos autores.

2 Todas os conteidos desenvolvidos no projeto de extensdo “Apicultura na caatinga: uma atividade produtiva,
inclusiva e ecoeducativa” podem ser visto neste link:
https://drive.google.com/drive/folders/11g8z3zf4ANrsUNWgt9uCZJuz9_dSxyGiW?usp=sharing
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Nas palavras do Professor Jagues Gomes da Silva Junior, parceiro do projeto e coautor

do trabalho, a Associacdo dos Apicultores de Arcoverde:

[ ] é formada na sua maioria por pessoas sem nenhuma experiéncia com
apicultura surgiu dentro de uma pandemia. Sendo assim nos apropriamos da
internet com cursos palestras e troca de experiéncias, sem desistir jamais do
sonho de nos tornar uma associacdo de verdadeiros apicultores. Por isso, 0s
resultados vieram em tdo pouco tempo, isso devido as agdes que tomamos
sempre em conjunto, ainda temos muito a fazer! adequando os que realmente
guerem continuar fazendo parte desse projeto. Ndo podemos esquecer dos
nossos importantes colaboradores que acreditaram no nosso potencial, Pe.
Adilson Simdes idealizador do projeto e Prof. Mikail Olinda de Oliveira
UFRPE/UAST que nos proporcionou o curso de formagdo. (SILVA JUNIOR,
2021).

Nos momentos de aprendizagem e encontros virtuais, conseguiu-se unir produtores dos

dois municipios em um mesmo momento, promovendo a troca de conhecimentos e de

vivéncias. Por meio disso, alcangou-se a inclusdo produtiva das comunidades agricolas e a

melhoria da capacidade produtiva e econémica dos produtores rurais, por meio da exploracao

racional dos produtos das abelhas.

Na Figura 2, sdo apresentados dois momentos, classificados em A e B. No momento A,

ha o registro da panordmica de um encontro online e no momento B, apresenta a estrutura da

sala de multimidia, local que permitiu a participacdo simultanea de produtores dos municipios

de Arcoverde e Ibimirim no sertdo pernambucano.

Figura 2: Momento A — Encontros online; Momento B — Estrutura de multimidia
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Fonte: Elaborado pelos autores.
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Sendo assim, a capacitacdo teorica online sobre Apicultura ndo sé promoveu ganhos
técnicos aos apicultores mais antigos como também formou novos apicultores, motivando a
implantacdo e/ou ampliacdo de apiarios, levando a melhoria do marketing/comercializacao e
das Boas Préticas de Fabricacao de seus produtos apicolas. Além disso, esse ciclo virtuoso levou
a unido dos apicultores para um maior nivel de organizacdo, culminando com a formacgédo da
Associacdo dos Apicultores de Arcoverde (ARCOAPIS).

A ARCOAPIS ja conseguiu doacdes de colmeias para distribuir entre seus associados,
conforme ja se pode observar na Figura 3, disposta em trés momentos A, B e C. No primeiro
momento A, apresenta o associado Severino, da zona rural de Buique, recebendo 5 colmeias;
no momento B, mostra os associados com o pagamento da venda do mel e, no momento C, ha
0 registro de uma garrafa de mel da Associacdo, envasada e rotulada, pronta para a

comercializacao.

Figura 3: ARCOAPIS. Momento A: Sr. Severino recebendo colmeias; Momento B:
Pagamento da venda do mel; Momento C: Garrafa de Mel pronta para comercializa¢ao
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Fonte: Elaborado pelos autores.

Ademais, em recente contato com a ARCOAPIS, noticiou-se que 0s associados,
atualmente, estdo com uma média de 10 colmeias em seus apiarios, com algumas excecdes de
apicultores com mais de 40 colmeias. Ainda, outra boa noticia foi a de que na Gltima safra, a

associacdo obteve uma producdo de mais de trés toneladas de mel. Considerando apenas a
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ultima colheita de mel dos associados, o apicultor que menos faturou recebeu em torno de R$
900,00 e o que mais faturou obteve um substancial de R$ 4.500,00.

Também ndo se pode deixar de mencionar o que talvez seja um dos ganhos mais
importantes para o bioma Caatinga, ap6s a realizacdo dos cursos, foi relatado pelos proprios
apicultores que, por meio de acGes espontaneas, estes passaram a produzir mudas de plantas
nativas para praticar o reflorestamento no entorno dos seus apiarios. Isto revela que houve um
aumento da consciéncia ambiental com acfes de valorizagdo e de conservacdo do bioma

Caatinga que tanto sofre com seculares desmatamentos.

Relacédo Ensino, Pesquisa e Extenséo

Os apiarios e associacdo formados como consequéncia desse trabalho servirdo,
porteriormente, como material de ensino, pesquisa e extensao para todos os estudantes, técnicos
e professores da UFRPE, bem como outras instituigdes de ensino. Os atores envolvidos terdo a
oportunidade de fazer suas proprias observacdes e experimentacdes para a construcdo coletiva
de uma base de conhecimentos sobre as abelhas meliferas e suas interacGes com os fatores
bidticos e abidticos que compdem 0s ecossistemas.

O conhecimento adquirido servira, também, de base para a difusdo do saber, inserindo
as comunidades rurais na realidade socioambiental, e para pesquisas que tenham como objetivo
a construcdo de novas tecnologias e melhores praticas de manejo. Além da producdo de material
bioldgico para atividades de pesquisa, ensino e extensdo e capacitacdo de outros agricultores e
participantes, e estudantes da UFRPE e do Instituto Federal de Pernambuco (IFPE), para que
assim, possam exercer a funcdo de agentes multiplicadores e difusores do conhecimento
multidisciplinar produzido com os encontros e capacitacoes.

Desse modo, no depoimento sobre Apicultura, o Professor Dailton Fabio de Almeida,
parceiro do projeto e coautor do trabalho, fez uma anélise do curso de Apicultura, realizado
online, ministrado pelo Professor Mikail Olida de Oliveira, da UFRPE:

Pudemos observar de forma clara, o0s avancos elencados abaixo, nesta
atividade do agronegdcio tdo exitosa: aumento do numero de apicultores na
IBIAAPIS, mediante elevacdo da autoestima causada pelo curso; melhoria da
média de producdo de mel por colmeia/ano; melhoria das instalagdes dos
apiarios; senso associativista renovado; melhor aproveitamento da cera dos
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opérculos e de favos trocados; manejo de troca de cera; manejo de
alimentacdo energética e proteica; incremento/elevacdo da renda familiar;
maior envolvimento dos membros das familias participantes do curso, na
atividade de apicultura; melhor localizagdo e/ou escolha do local dos apiarios;
procura por producdo de outros produtos das abelhas; elevacdo do nivel de
compromisso dos apicultores com a atividade; busca por trabalho (coletas) em
equipe (em forma de mutirdo); aumento da consciéncia ambiental;
valorizagdo da preservacdo do bioma caatinga (ALMEIDA, 2021).

Portanto, diante dessa analise, pode-se afirmar que as atividades desenvolvidas pelo
projeto servirdo para a construgdo de ambientes de aprendizagem em que seja possivel
promover a educagéo transformadora, valorizando o saber popular na construgéo coletiva do

conhecimento sobre a natureza e a interagdo do ser humano com o meio.

Concluséao

Por meio do contetdo disponibilizado online, os participantes tiveram a oportunidade
de acessar e obter conhecimentos técnicos e cientificos a respeito da Apicultura. Com isso,
alcancou-se, apds dois anos de inicio do projeto, a inclusdo social, econdmica e ecoldgica dos
novos apicultores de Ibimirim e Arcoverde. Como desdobramento de todo esse processo de
organizacao e capacitacdo, houve a fundacdo da ARCOAPIS, além da melhoria nas préaticas de
manejo que possibilitaram na ultima safra uma producéo de mais de trés toneladas de mel. Mais
do que isso e 0 mais importante, apos realizacdo dos cursos, é poder observar a¢des que indicam

consciéncia ambiental, valorizacdo, preservacao e reflorestamento do bioma Caatinga.

Apoio

O presente projeto de extensdo foi realizado com apoio institucional da
PROEXC/UFRPE, em parceria com o Banco do Nordeste/Programa de Desenvolvimento
Territorial (BNB/PRODETER); Centro de Educacdo e Desenvolvimento Comunitério
(CEDEC); Autarquia de Ensino Superior de Arcoverde/Centro de Ensino Superior de Arcoverde
(AESA/CESA); Colégio Diocesano Cardeal; Instituto Federal do Ceara (IFCE) e Universidade

da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB).

Revista Extenséo & Cidadania, v. 11, n. 19, p. 102-113, jan./jun. 2023.
DOI: 10.22481/recuesb.v11i19.12348

ISSN 2319-0566

111



Referéncias

ARAUJO, K. S. S. et al. Beekeeping in Brazil: a bibliographic review. IntechOpen, 2018.
Disponivel em: https://www.intechopen.com/books/beekeeping-new-challenges/beekeeping-
in-brazil-a-bibliographic-review. Acesso em: 13 maio 2020.

BOMFIM, I. G. A.; OLIVEIRA, M. O.; CAVALCANTE, M.C. Introducéo a apicultura -
Criacéo racional de abelhas meliferas. [s.l.]: Novas Edi¢es Académicas, 2023.

CAVALCANTE, M. C.; OLIVEIRA, P. A,, SILVA, L. G. S. As abelhas como elo da
complexa rede de interagfes nos agroecossistemas. In: Uma construcéo agroecoldgica e
coletiva de saberes no Semiarido brasileiro. Rio de Janeiro: ACTIONAID BRASIL, 2017.
v.1.

IBGE. 2021. Tipo de produto de origem animal - mel de abelha — ano 2021. In: Sistema
IBGE de Recuperagdo Automética (SIDRA). Disponivel em:
https://sidra.ibge.gov.br/tabela/74#resultado?. Acesso em: 22 maio 2023.

IPBES. Thematic Assessment Report on the Sustainable Use of Wild Species of the
Intergovernmental Science-Policy Platform on Biodiversity and Ecosystem Services.
Fromentin, J. M., Emery, M. R., Donaldson, J., Danner, M. C., Hallosserie, A., and Kieling,
D. (eds.). IPBES secretariat, Bonn, Germany. 2022. DOI:
https://doi.org/10.5281/zenodo.6448567

OLIVEIRA, M. O. Declinio populacional das abelhas polinizadoras de culturas agricolas.
Acta Apicola Brasilica, v. 3, n. 2, p. 1-6, 2015.

OLIVEIRA, M. O.; BOMFIM, I. G. A.; CAVALCANTE, M. C., CONTRERA, F. A. L.
Hotel de abelhas solitarias como instrumento de educagio ambiental. In: CIENCIA
BRASILEIRA: MULTIPLOS OLHARES - AGROECOLOGIA, AGRONOMIA, CIENCIAS
DO CAMPO E MEDICINA VETERINARIA. Anais [...] Recife, 2023.

POTTS, S. G. et al. Global pollinator declines: Trends, impacts and drivers. Trends in
Ecology & Evolution, v. 25, n. 6, p. 345-353, 2010.

SENHORAS, E. M. Coronavirus e educacdo: analise dos impactos assimétricos. Boletim de
Conjuntura (Boca), ano Il, v. 2, n. 5, Boa Vista, 2020.

SOUZA, D. C. O aumento de produtividade na apicultura. In. CONGRESSO BRASILEIRO
DE ZOOTECNIA, 20, 2010, Palmas. Anais [...] Palmas: ZOOTEC, 2010. p. 71-75.

Revista Extenséo & Cidadania, v. 11, n. 19, p. 102-113, jan./jun. 2023.
DOI: 10.22481/recuesb.v11i19.12348

ISSN 2319-0566

112


https://doi.org/10.5281/zenodo.6448567

Recebido: 31.03.2023
Aceito: 24.05.2023
Publicado: 06.06. 2023

(®)
@ B This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International
License.

@' B Este trabalho esté licenciado com uma Licenca Creative Commons - Atribuicao 4.0

Internacional.

Revista Extenséo & Cidadania, v. 11, n. 19, p. 102-113, jan./jun. 2023.
f DOI: 10.22481/recuesb.v11i19.12348
I C ISSN 2319-0566
h S

113


http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

/@w’éﬁv e Edeyao

&'C[a[{)wm ISSN 2319-0566

ATUACAO DO NUCLEO MARIA DA PENHA (NUMAPE) DE IRATI-PR NO
CONTEXTO PANDEMICO

ACTIVITY OF THE MARIA DA PENHA CENTER (NUMAPE) OF IRATI-PR IN THE
PANDEMIC CONTEXT

DESEMPENO DEL NUCLEO MARIA DA PENHA (NUMAPE) DE IRATI-PR EN EL
CONTEXTO DE LA PANDEMIA

Kétia Alexsandra dos Santos!
Gabriela Walter Gongalves 2

Resumo: Este trabalho visa discutir a atuacdo do projeto de extensdo Ndcleo Maria da Penha
(NUMAPE) no municipio de Irati-PR, durante a pandemia da Covid-19. O projeto é composto
por equipe interdisciplinar das areas da psicologia e direito e realiza atendimentos psicologicos
e juridicos a mulheres em situacéo de violéncia. A metodologia utilizada para este trabalho foi
o relato de experiéncia. Em marcgo de 2020, com as determinacdes acerca do isolamento social,
foi necessaria a suspensdo das atividades presenciais e, a partir de entdo, iniciaram-se as
atividades em carater remoto, que evidenciaram as dificuldades de acesso a tecnologia
necessaria para esse formato pelas usuarias do projeto. Os dados do projeto indicam queda nos
atendimentos psicolégicos e manuten¢do nos atendimentos juridicos, devido a necessidade de
aspectos materiais possibilitados por a¢6es juridicas. No contexto pandémico, além dos desafios
ja encontrados no cotidiano de trabalho, como o direcionamento ao projeto de outras demandas
da rede municipal, também foram observadas as dificuldades e a necessidade de adaptacédo
decorrentes da pandemia, além do comprometimento do trabalho interdisciplinar e intersetorial
pelo afastamento social. Finalizamos articulando a experiéncia durante o periodo pandémico
com a atuacdo do Nucleo desde sua implementacdo, discutindo acerca da fungdo que
ocupou/ocupa na rede de enfrentamento e atendimento as mulheres em situacéo de violéncia e
fazendo consideragdes acerca do historico de constante e crescente precarizagao.
Palavras-chave: Lei Maria da Penha. Violéncia domestica. Projeto de extensdo. Pandemia.

Abstract: This work aims to discuss the activity of the extension project called Nucleo Maria
da Penha (NUMAPE) in the municipality of Irati-PR, during the Covid-19 pandemic. The
project is composed of an interdisciplinary team from the areas of psychology and advocacy
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and provides psychological and legal assistance to women in situations of violence. The
methodology used for this work was the experience report. In March 2020, due to social
isolation determinations, it was necessary to suspend face-to-face activities and, from then on,
remote activities began, which highlighted the difficulties of access to the technology necessary
for this format, by the women assisted in the project. The presented data indicate a drop in
psychological assistance and maintenance of legal assistance, due to the need to guarantee
material aspects made possible by legal actions. In the pandemic context, in addition to the
challenges already encountered in daily work, such as directing the project to other demands
of the municipal network, we also faced the difficulties and need for adaptation resulting from
the pandemic and observed that interdisciplinary and intersectoral work was hampered by
social distancing. Finally, we articulate the experience during the pandemic period with the
performance of the nucleus since its implementation, discussing the role it occupied/occupies
in the network of confrontation and assistance to women in situations of violence. We also make
considerations about the history of constant and growing precariousness of the said project.
Keywords: Maria da Penha Law. Domestic violence. Extension project. Pandemic.

Resumen Este trabajo tiene como objetivo discutir el desempefio del proyecto de extension
Nucleo Maria da Penha (NUMAPE) en el municipio de Irati-PR, durante la pandemia de
Covid-19. EIl proyecto esta integrado por un equipo interdisciplinario de las areas de
psicologia y derecho y ofrece asistencia psicologica y legal a mujeres en situacion de violencia.
La metodologia utilizada para este trabajo fue el informe de experiencia. En marzo de 2020,
con las determinaciones sobre el aislamiento social, fue necesario suspender las actividades
presencialesy, a partir de ahi, comenzaron las actividades a distancia, lo que puso en evidencia
las dificultades de acceso a la tecnologia necesaria para este formato por parte de las usuarias
del proyecto. Los datos del proyecto indican una caida en la asistencia psicologica y
mantenimiento de la asistencia legal, debido a la necesidad de garantizar los aspectos
materiales posibilitados por las acciones judiciales. En el contexto de la pandemia, ademés de
los desafios ya encontrados en el trabajo diario, como orientar el proyecto a otras demandas
de la red municipal, también nos encontramos con las dificultades y necesidades de adaptacion
derivadas de la pandemia, asi como observamos deterioro del trabajo interdisciplinario e
intersectorial debido al distanciamiento social. Terminamos el trabajo articulando la
experiencia durante el periodo de la pandemia con el desempefio del ndcleo desde su
implementacion, discutiendo el papel que ocupé/ocupa en la red de enfrentamiento y asistencia
a las mujeres en situacion de violencia y haciendo consideraciones sobre la historia de
constante y creciente precariedad de dicho proyecto.

Palabras clave: Ley Maria da Penha. La violencia doméstica. Proyecto de extension.
Pandemia.
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Introducéo

A violéncia contra as mulheres é um fendmeno complexo, sendo considerada pela
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) como um grave problema de satde publica, visto que é
um dos principais fatores que comprometem a satde das mulheres (OMS, 2005). Além disso,
Saffioti (2015) nos aponta a importancia de compreender esse fendmeno em relagéo aos direitos
humanos, entendendo que a violéncia contra as mulheres néo se trata de um problema apenas
contemporaneo, mas de uma violagdo continua dos direitos humanos (GUIMARAES;
PEDROZA, 2015).

A Lei n° 11.340, de 7 de agosto de 2006 (BRASIL, 2006), popularmente conhecida
como Lei Maria da Penha (LMP) é um marco no enfrentamento a violéncia contra as mulheres
no Brasil, visto que ndo busca apenas a imputacdo de penas maiores para 0 agressor, mas cria
mecanismos para coibir e prevenir a violéncia doméstica e familiar contra as mulheres, ou seja,
a punicdo € apenas um dos pontos entre a prevencdo, protecdo e acolhimento. As Medidas
Protetivas de Urgéncia (MPU) incluem determinac6es de restrices para 0 agressor a partir da
LMP, elas tém um carater de urgéncia e precisam ser apreciadas pelo juiz num prazo maximo
de 48 horas.

Nesse sentido, a partir da LMP, os casos de violéncia doméstica passaram a ter um

tratamento diferente por parte do Estado, pelo menos em teoria, visto que:

[..] i) aumentou o custo da pena para O agressor; ii) aumentou o
empoderamento e as condi¢Oes de seguranca para que a vitima pudesse
denunciar; e iii) aperfeigoou 0s mecanismos jurisdicionais, possibilitando que
0 sistema de justica criminal atendesse de forma mais efetiva 0s casos
envolvendo violéncia doméstica (CERQUEIRA et al., 2015, p. 1).

Diante do vasto territdrio nacional, a institucionalizacdo dos servi¢os de protecdo as
mulheres ndo foi homogénea, como previsto na LMP (CERQUEIRA et al., 2015). Ou seja,
apesar de ser responsavel por evitar muitos casos de violéncia doméstica no pais, a efetividade
da lei ndo se deu de modo uniforme. Um dos principais elementos que compéem um
enfrentamento efetivo as violéncias domeésticas € a consolidacdo de uma rede de enfrentamento

e atendimento as mulheres capaz de efetivar os eixos previstos na Politica Nacional de
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Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres, que sdo o combate, a prevencao, a assisténcia e
garantia de direitos, contemplando, deste modo, a complexidade do fendmeno (BRASIL, 2011).

Para isso, além da implementacdo de Orgdos, instituicbes e servigcos/programas
especializados na tematica em cada regido, € preciso que todos eles atuem de forma articulada,
de modo que haja a ampliacdo e a melhoria da qualidade do atendimento, assim como a
identificacdo e o encaminhamento adequado das mulheres em situacdo de violéncia doméstica
(BRASIL, 2011). Contudo, nao séo todos os municipios que contam com essa rede, como € 0
caso do municipio de lIrati, situado no estado do Parand (PR), que ndo apresenta pontos
fundamentais dos instrumentos de prevencédo e protecdo, como uma Delegacia Especializada
no Atendimento & Mulher (DEAM), uma Secretaria de Politicas Pablicas Para Mulheres
(SPPM), entre outros érgdos fundamentais.

Diante de uma demanda significativa e da auséncia de uma rede especializada, o Nucleo
Maria da Penha (NUMAPE) é um projeto de extensdo que se propGe a auxiliar mulheres em
situacdo de violéncia doméstica a se informarem e exercitarem seus direitos, bem como fazer
cumprir a Lei Maria da Penha no municipio de Irati. Para isso, 0 NUMAPE, financiado pela
Unidade Gestora do Fundo Parana (UGF), 6rgao da Secretaria de Estado da Ciéncia, Tecnologia
e Ensino Superior (SETI), vinculado a Universidade Estadual do Centro-Oeste (UNICENTRO),
conta com uma equipe multidisciplinar para oferecer atendimentos psicoldgicos e juridicos as
mulheres em situacdo de violéncia doméstica da Comarca. A equipe do projeto conta com
professoras orientadoras, profissionais recém-formadas e estudantes de graduacédo das areas da
Psicologia e do Direito. Os servicos prestados sdo psicoterapia breve, ajuizamento de acdes
necessarias a saida da mulher da situac&o de violéncia, orientacGes juridicas e acompanhamento
para a realizacdo de Boletim de Ocorréncia (BO). O Nucleo também atua na prevencao a
violéncia, buscando a divulgacdo e efetivacdo da LMP com acdes socioeducativas em escolas,
universidades, midias locais e a¢Ges comunitarias. Mesmo com uma precarizacdo da rede
especializada, 0 NUMAPE busca articular com as redes municipais de assisténcia social,
educacdo e salde, recebendo e realizando encaminhamentos, colocando-se como local de
referéncia, mesmo que ndo se constitua enquanto politica publica.

E importante destacar que o projeto possui critérios para o atendimento as mulheres, tais

como: tratar-se de caso de violéncia doméstica contra mulher, a vitima, portanto, precisa ter
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mais de 18 anos e também estar em situacdo de hipossuficiéncia. Todavia, mesmo quando a
mulher ndo se encaixa nesses critérios de atendimento, sdo realizadas a orientacao inicial e o
encaminhamento para outro projeto ou servico da rede que possa atender efetivamente sua
demanda.

Por conta da pandemia da COVID-19, existiram orienta¢Oes de isolamento social a fim
de diminuir a taxa de contagio, situacdo que ocasionou a suspensdo dos atendimentos
presenciais no més de marco de 2020. Em consequéncia, foi preciso fazer uma adaptagcdo com
os atendimentos remotos, algo que se colocou como um desafio para a equipe e para as mulheres
atendidas pelo projeto, seja por falta dos equipamentos, falta de conhecimento tecnoldgico,
problemas de conexdo com a internet, dilemas relacionados a privacidade, entre outros. Além

disso, cabe destacar que:

Violéncia de qualquer natureza aumenta a vulnerabilidade e condigdes
vulnerdveis aumentam a chance de ocorrer violéncia ou de agrava-la.
Violéncia e dependéncia de Substancias Psicoativas (SPA) frequentemente se
associam e para quem esta casado/a (ou tem parceiro/a intimo/a) afetam a sua
relacdo e sdo agravados pelas dificuldades da relagdo: tensfes, brigas,
comunicagao violenta (OLIARI; FENO, 2020, p. 3).

Pensando em todas essas questdes, este trabalho teve como objetivo apresentar um relato
de experiéncia da atuacdo da equipe do projeto durante o periodo pandémico, com o intuito de
evidenciar a importancia do projeto no municipio de lIrati-PR, assim como pensar sobre a
atuacdo na modalidade remota. Para isso, foi realizada uma andlise de dados quantitativos
relativos aos atendimentos ofertados nos anos de 2019, 2020 e 2021, a fim de explicitar as
mudancas ocorridas dentro do contexto pandémico.

Metodologia

Este trabalho desenvolve-se a partir da perspectiva metodoldgica de Relato de
Experiéncia (DALTRO; FARIA, 2019), modalidade que traz a narrativa da experiéncia como
fendmeno cientifico. Trata-se de uma modalidade de pesquisa que difere daquelas pautadas

numa visao positivista de ciéncia, inserindo-se "no campo das pesquisas capazes de englobar
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processos e producbes subjetivas, como é o caso da psicologia e das ciéncias humanas
aplicadas, entre outras" (DALTRO; FARIA, 2019, p. 224). Assim, além de contextualizagdo do
tema e do campo de atuacdo através de pesquisa bibliografica, sdo apresentados dados
levantados referentes aos atendimentos realizados pelo Ndcleo Maria da Penha — Irati-PR nos
anos de 2019, 2020 e 2021, colhidos em relatorios mensais enviados para a SETI como forma
de comprovacéo das agOes do projeto.

Ap0s isso, realizou-se uma andalise quantitativa dos dados coletados para promover as
discussbes sobre as potencialidades e desafios dos atendimentos realizados nesse periodo,

reflexGes possiveis a partir da experiéncia de atuagdo da equipe durante o periodo pandémico.

Resultados e discussao

De acordo com o levantamento de dados, 0o NUMAPE realizou no ano de 2019 um total
de 36 agdes socioeducativas e 535 atendimentos, sendo 297 juridicos e 271 psicoldgicos. No
ano de 2020, foram realizadas 66 acdes socioeducativas e 402 atendimentos, destes, 266
juridicos e 136 psicologicos. Cabe reforcar que, a partir de marco de 2020, as acdes foram
adaptadas para a modalidade remota, de modo que as agdes socioeducativas se deram por meio
de publicagdes nas redes sociais do projeto, participacdo em eventos e divulgacdes do projeto
nos jornais e radios da cidade, ao passo que os atendimentos foram realizados através de
chamadas de voz e de video. Ja no ano de 2021, houve 275 atendimentos psicolégicos e 332
atendimentos juridicos, chegando a um namero total de 607 atendimentos, que se deram tanto
de modo remoto quanto na modalidade presencial, respeitando as recomendacfes de
biosseguranca em relagdo ao contagio da Covid-19. Esses dados podem ser melhor visualizados

no Grafico 1 a sequir:
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Grafico 1: Atendimentos NUMAPE nos anos de 2019, 2020 e 2021
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Fonte: Elaborado pelas autoras.

O que mais se evidencia como diferenca entre os anos de 2019 e de 2020 € que o Ultimo
demonstra a queda do total de atendimentos, provavelmente devido ao encerramento das
atividades de carater presencial que eram cotidianamente realizadas no NUMAPE, demandando
uma adaptacdo das usuarias e da equipe para a modalidade remota. Entendendo que um dos
critérios de atendimento do Nucleo é a hipossuficiéncia, € compreensivel que nem todas as
mulheres atendidas presencialmente tenham condi¢Bes de acesso a internet ou possuam um
aparelho eletrénico que lhes permita a comunicagéo via tecnologias de informacao.

Notou-se uma queda inicial nos atendimentos psicoldgicos a partir de marco (inicio do
afastamento), a queda é estatisticamente significativa, ja que se tem uma diminuicdo de 161
atendimentos, de julho a dezembro de 2019, para 69 atendimentos (de janeiro a junho de 2020),
ou seja, queda de 57,14%. Muito provavelmente isso se deu pelo medo inicial gerado pela

pandemia e pela expectativa de que tratar-se-ia de um tempo determinado e curto de isolamento,
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assim, mesmo com o aumento da violéncia domeéstica, a procura pelos servi¢os diminuiu,
conforme ja discutido por Campos, Tchalekian e Paiva (2020). Mesmo assim, é possivel
observar que esse numero, apesar de ter reduzido, se estabilizou nos Gltimos meses do primeiro
semestre. Na sequéncia, nos meses de julho a dezembro de 2020, os atendimentos mantiveram-
se em baixa, voltando a aumentar apenas no primeiro semestre de 2021 e finalizando, no
segundo semestre de 2021, com numero de atendimentos psicolégicos superior em quase 20%
ao periodo antes da pandemia (de 161, no final de 2019, para 193, no final de 2021).
Consideramos esse fato como reflexo do momento de adaptacéo e da necessidade, por parte de
usuérias, de retornarem aos atendimentos.

Além disso, houve restricdo dos atendimentos psicoldgicos oferecidos pelas estagiarias
de graduacdo da area da Psicologia, conforme determinacdo do Conselho Federal de Psicologia
(CFP) (CFP, 2020a), fazendo com que apenas as profissionais recém-formadas pudessem
realizé-los de forma remota. Entretanto, em deliberacGes posteriores do CFP, no material
intitulado Préaticas e Estagios Remotos em Psicologia no Contexto da Pandemia da Covid-19
(CFP, 2020b), foram apresentadas diversas condi¢fes para que fosse possivel a retomada de
algumas préaticas de estdgio em Psicologia, considerando o aparato tedrico e o0s niveis de
complexidade em cada campo de atuacéo, bem como os contextos da préatica e os limites desta
por parte de estudantes/estagiarias.

No que se refere aos atendimentos juridicos, a significativa queda dos atendimentos
juridicos no més de marco pode ser compreendida pelo fato de que todo o aparato juridico
interrompeu as atividades para entrar em quarentena, reduzindo consideravelmente a
necessidade de orientacdes juridicas. A partir de abril de 2020, conforme ja referido em outro
artigo (SANTOS et al., 2020) houve um aumento significativo devido as orientacfes acerca do
auxilio emergencial do Governo Federal, visto que muitas mulheres atendidas no NUMAPE
tiveram direito a esse beneficio. Também se fizeram presentes diversos pedidos de execucédo de
Acdo de Alimentos e outras a¢des que envolviam questdes financeiras e materiais essenciais a
sobrevivéncia das mulheres e de seus filhos. Com o passar dos meses, as a¢des juridicas foram
se restabelecendo, como se pode observar no Gréfico 2 a seguir que traz 0 nimero de acGes

ajuizadas no ano de 2021 (quando foi possivel retomar as atividades presenciais) pela equipe
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do projeto nas Varas de Familia e também na Vara Criminal (que abriga, na Comarca de Irati,

as acoes relacionadas a LMP).

Gréfico 2: Acles juridicas do NUMAPE - Irati no ano de 2021
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Fonte: Elaborado pelas autoras.

O aspecto material que envolve o trabalho juridico, sobretudo no que concerne a agdes
no &mbito da Vara de Familia, evidencia a diferenca entre o atendimento juridico e psicoldgico.
Em um periodo de pandemia, marcado por inimeras insegurangas e incertezas, € comum que
0S sujeitos priorizem as questdes de ordem pratica do atendimento juridico ao passo que
consideram que a salde mental pode ser uma preocupacdo secundaria, podendo ser pensada
posteriormente.

Por conta dessas especificidades e diferengas na atuacéo, o trabalho interdisciplinar, ao
mesmo tempo que é fundamental para compreensao e intervencdo em casos complexos, visto
gue o compartilhamento de saberes pode garantir a qualidade nos atendimentos, também se
coloca como um desafio, entendendo os limites e as potencialidades de cada &rea de atuag&o.

Assim sendo, o periodo de pandemia e isolamento social se apresentaram como obstaculos para
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se fazer um trabalho interdisciplinar, visto que se deixou de compartilhar o mesmo espaco fisico
de trabalho, ambiente comum que propiciava trocas mais diretas e resolutivas entre as areas.
Por exemplo, era possivel realizar atendimentos iniciais conjuntos entre bolsistas do Direito e
da Psicologia, procedimento dificultado no contexto pandémico. Assim, o trabalho com um
fendbmeno complexo e multifatorial como o da violéncia doméstica contra as mulheres
(SAFFIOTI, 2015) ficou ainda mais prejudicado pela dificuldade de interlocucgéo e atendimento
conjunto das equipes psicologica e juridica do projeto.

Se entre a equipe do Nucleo o contato entre os/as bolsistas apresentaram dificuldades
para além das habituais, a atuag&o intersetorial do municipio também enfrentou novos desafios.
A articulacdo entre os servicos, capaz de propiciar a constituicdo de uma rede efetiva de
enfrentamento as violéncias (BRASIL, 2011), ja € um processo complexo e construido
cotidianamente pelos/as profissionais que atuam nos servi¢os e projetos. Diante de uma
pandemia essa atuacgao se complexificou, pois assim como o0 NUMAPE, outros pontos da rede
também passaram a atender de forma diferente da habitual, com horérios reduzidos, escala de
atendimento, plantGes e com o chamado home office (escritério em casa). Esses fatores,
somados a escassez de uma rede especifica no municipio de Irati, como citado anteriormente,
podem produzir falhas no acolhimento, atendimento e protecdo das mulheres em situacéo de
violéncia. Como j& dito por Cerqueira et al. (2015), as redes de atendimento as mulheres
distribuem-se diferentemente, apresentando estruturas precarias em municipios de pequeno e
médio porte. Além disso, a ndo possibilidade de atendimento das demandas entre 0s servicos
acaba atribuindo a projetos de extenséo, como o Nucleo Maria da Penha, uma caracteristica de
Servico.

A fim de minimizar os prejuizos as mulheres atendidas pelo projeto foram utilizadas
estratégias como: rodizio do telefone celular entre equipe; contatos mais frequentes em grupo
via aplicativo WhatsApp, além de reunides virtuais para discussdo dos casos e organizacdo do
fluxo de atendimento. Contudo, como ndo havia experiéncia anterior de atendimento remoto,
sobretudo na area da psicologia (SILVA et al., 2020), questdes relacionadas ao sigilo, ambiente
propicio para criagdo ou manutencdo de vinculo, entre outros elementos que precisaram ser
discutidos e adaptados a medida em que iam sendo feitos. Assim, foram sendo inauguradas

diferentes estratégias de atendimento, contando com sensibilidade e criatividade da equipe, tal

Revista Extenséo & Cidadania, v. 11, n. 19, p. 114-129, jan./jun. 2023.
DOI: 10.22481/recuesb.v11i19.12059

ISSN 2319-0566

123



como mencionado por Oliari e Feij6 (2020), acerca das adaptacGes por profissionais da
psicologia para atendimento online durante a pandemia da Covid-19.

No que concerne aos atendimentos das usuarias, foi necessario desde ensinar a baixar e
usar aplicativos para comunicacdo, até comunicar-se por diferentes formatos, como chamadas
de video, mensagens de texto, ligacdo telefonica, solicitacdo de auxilio de filhos/filhas para
mediar os atendimentos, além de agendamento de horarios para que as mulheres tivessem mais
privacidade. Em alguns casos, também, foi necessaria a mediacdo dos servicos da rede de
assisténcia social para envio de documentacdo e, em casos absolutamente necessarios, foi
utilizada a estratégia do atendimento presencial agendado, com os devidos cuidados de
distanciamento e uso de equipamentos de seguranca como mascaras e alcool em gel. Esse tipo
de dificuldade de acesso das usuarias aos servigos de atendimento as mulheres foi objeto de
outros estudos, de modo que se coloca como uma realidade no contexto brasileiro (SANTOS;
CORREA, 2022; CAMPOS; TCHALEKIAN:; PAIVA, 2020).

Essas estratégias procuraram dar conta de manter os atendimentos, tendo em vista o
carater de urgéncia que envolve os casos de violéncia contra mulher no Brasil. Sendo resultado
de uma estrutura de sociedade de base patriarcal, como ja nos alertou Saffioti (2015), a violéncia
contra as mulheres aparece em potencialidade no contexto doméstico, de modo que 0s
contornos da pandemia so fizeram aumentar a tenséo pelo convivio diario com os autores de
violéncia, as questdes econdmicas e de salde, bem como a dificuldade de procurar 0s servicos
de apoio para eventuais dentncias (CAMPOS; TCHALEKIAN; PAIVA, 2020).

Assim, 0o NUMAPE, mesmo se fazendo presente para auxiliar a Rede de Enfrentamento
a Violéncia contra as Mulheres dos municipios em que atua, ndo pode perder de vista seu carater
de projeto de extensdo e, portanto, sua preocupacdo com a formacdo de profissionais e
estudantes de graduacdo. Ndo compete a um projeto de extensdo sanar as dificuldades e
preencher as lacunas faltantes e necessarias para uma politica publica municipal efetiva no que
se propde. Sobre esse aspecto, cabe destacar o historico de precarizacdo do Nucleo Maria da
Penha de Irati-PR desde seu periodo de implementacdo, intensificada a partir de 2020 e
agravada no ano de 2022. Inicialmente, no ano de implementacéo do Nucleo (2017), a equipe
era composta por 6 pessoas, entre orientadora/coordenadora e bolsistas-profissionais e

estudantes da graduacéo, contudo, ndo havia profissionais da area do Direito.
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No ano seguinte, houve acréscimo de mais uma pessoa nha equipe e contratacdo de
profissional da &rea juridica. Ja entre os anos de 2019 e 2022, a equipe passou a ser composta
e manteve sua configuracdo com 8 pessoas, divididas entre 2 orientadoras/es (uma de cada
area), duas advogadas, uma psicologa, uma estagiaria da area do Direito e duas estagiarias da
Psicologia. Entretanto, no segundo semestre de 2022, houve a redugdo de duas pessoas no
quadro da equipe e aumento da carga horaria de trabalho, de 30 para 40 horas semanais para as
profissionais e de 20 para 30 horas semanais no caso das bolsistas de graduacéo.

Estes pontos sdo destacados para evidenciar outros fatores que levam ao apontamento
da precariedade do projeto, além do fato de ndo se constituir enquanto politica publica, apesar
de desempenhar um importante papel na rede de atendimento e enfrentamento a violéncia
contra as mulheres do municipio. Ressalta-se, ainda, a problematica em se definir uma equipe
com base apenas em indices guantitativos de atendimentos realizados, desconsiderando as
variaveis contextuais que levam, por exemplo, & diminui¢cdo dos nimeros em determinado
periodo. Como efeito do sucateamento do trabalho, observa-se a reducdo das producdes
académicas, ferindo o principio de manutencéo dos trés eixos (ensino, pesquisa e extensdo), ja
que todo o tempo de trabalho passou a ser dedicado as atividades de atendimentos, relatos de
casos, reunides de equipe, supervisoes, reunides de rede para discussao de casos, elaboracédo de
pecas processuais, entre outras atividades (SANTOS; BOGUCHEWSKI, 2022). Houve, ainda,
diminuicdo da procura por parte de profissionais e estudantes da graduacédo pela atuacdo no
projeto.

Durante os anos de 2017 e 2021 ndo houve nenhum reajuste no valor da bolsa e, quando
realizado, em 2022, foi concomitante ao aumento da carga horéria de trabalho. Considerando
tais fatores, fica evidente a dificuldade em sustentar uma atua¢do num contexto de precarizacéo,
especialmente frente a problematica que se coloca: mesmo com a procura pelos atendimentos
aumentando, a equipe reduzida ndo consegue atender a todas as demandas, deste modo, 0s
nameros se mantém “baixos” em comparagd0 quantitativa ao nivel estadual e ao trabalho que

permanece limitado.

Conclusao
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Este relato de experiéncia procurou refletir sobre a atuacdo de uma equipe
interdisciplinar de um projeto de extensdo que atende mulheres em situagdo de violéncia,
durante o periodo da pandemia da Covid-19. Também, apontou para as dificuldades de
adaptacdo ao formato remoto tanto pelas usuarias como pela equipe. Do lado das usuarias, as
dificuldades de acesso a aparelhos e rede de dados moveis para que os atendimentos pudessem
ser realizados, além de dificuldades com privacidade, o que implica diretamente no sigilo
durante os atendimentos. Da parte da equipe, foi um desafio de trabalhar de forma isolada, sem
0 contato diario no mesmo espaco fisico, o que trouxe problemas de comunicacgéo iniciais e
necessidade de se estabelecer um fluxo para o atendimento remoto.

Desse modo, houve prejuizos relacionados ao trabalho interdisciplinar e também
intersetorial, visto que os outros servi¢os também estavam funcionando em sua maioria de
maneira remota, dificultando encaminhamentos e mediaces que eram realizadas
anteriormente. Foi possivel observar que, apesar das dificuldades encontradas dentro do novo
formato de atividades remotas, o Nicleo Maria da Penha de Irati-PR manteve-se como ponto
importante no enfrentamento a violéncia doméstica no municipio, o que pode ser evidenciado
pelos dados numéricos de atendimentos apresentados.

Por fim, ressalta-se que o presente trabalho preocupou-se em tragar, brevemente, um
historico de atuacdo do projeto durante o periodo pandémico, discutindo em paralelo acerca da
crescente precarizacdo deste, considerando que ndo se constitui enquanto politica publica.
Ainda assim, por se tratar de um municipio que carece de servicos especializados de
atendimento as mulheres em situacdo de violéncia, acaba por ocupar, mesmo em condicdo de
fragilidade, um lugar central na fiscalizacdo da efetivacdo dos aparatos e estratégias preventivas
e coibidoras da violéncia, segundo o que € instituido pela Lei Maria da Penha. Atua ainda no
estabelecimento de alguns fluxos de atendimento entre os setores da Assisténcia Social,
Seguranca Publica e Salde; na capacitacdo de profissionais das politicas publicas para o
atendimento das mulheres em situacdo de violéncia, dentre outras atividades desempenhadas
que sdo fundamentais para o atendimento de mulheres em situacao de violéncia.

Desse modo, fica evidente a importancia da extensdo na articulagcdo entre o0s

conhecimentos produzidos na universidade publica, a formagdo de profissionais no ensino
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superior brasileiro de uma perspectiva interdisciplinar e a prestacdo de servi¢os a comunidade,
sobretudo quando no que se refere ao trabalho com mulheres em situacgdo de violéncia.
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Resumo: O presente trabalho possui 0 objetivo de relatar a vivéncia das discentes do curso de
Fisioterapia, da Universidade Federal do Parand (UFPR) acerca da promoc¢do de salde na
Escola Estadual Dom Pedro |1, que teve o intuito de conscientizar os alunos sobre as tematicas
desenvolvidas, além da comunidade escolar, e proporcionar mudangas nas suas vidas.
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maio a dezembro de 2022. Foram realizados 11 encontros quinzenais, nos quais trabalharam-
se temas relacionados aos eixos alimentagdo saudavel, vida ativa e bem-estar emocional. Cada
encontro durava cerca de 50 minutos, sendo 45 minutos destinados a exposicao tedrico-pratica
e 5 minutos para a avaliacdo de processo, que englobava a satisfacdo e a contribuicdo do
conhecimento. Além disso, foram realizadas avaliacdes de bloco, ao final de cada eixo
aprendido, as quais avaliaram conhecimento, reflexdo e comportamento. Posto isso, observou-
se que houve um aumento na satisfacédo e contribuicdo de conhecimento para os alunos, quando
comparado a primeira e a Ultima atividade realizada. Juntamente a isso, nas avalia¢des de bloco,
percebeu-se a obtencdo do aprendizado e a mudanca de atitudes pelos discentes, por meio de
seus relatos. Portanto, conclui-se que a promogao da salde em instituicGes de ensino é uma boa
iniciativa, capaz de gerar resultados impactantes na vida dos adolescentes e da comunidade ao
seu redor.

Palavras-chave: Educacdo em Saude. Alimentacdo Saudavel. Vida Ativa. Bem-estar
Emocional. Ambiente Escolar.

Abstract: The present work has the objective of reporting the experience of the students of the
Physiotherapy course at the Federal University of Parana (UFPR) about health promotion at
the Dom Pedro Il State School, which aimed to make students aware of the themes developed,
in addition to of the school community, and provide changes in their lives. 41 students, aged 12
to 13 years, from the 7th and 8th grade, participated in the project, between May 2022 and
December 2022. Eleven biweekly meetings were held addressing topics related to healthy
eating, active living and emotional well-being. Each meeting lasted about 50 minutes, of which
45 minutes were devoted to the theoretical-practical exposition and 5 minutes for the evaluation
of the process, which encompasses satisfaction and the contribution of knowledge and was
delivered to the students at the end of the meetings. In addition, block evaluations were
performed at the end of each learned axis. That said, it was observed that, in the process
evaluations, there was an increase in satisfaction and knowledge contribution for the students,
when comparing the first activity and the last activity performed. Furthermore, in the block
evaluations, learning was achieved and it was perceived critical reflection and attitude change
by students through their reports. Finally, it is concluded that health promotion in educational
institutions is a good initiative and generates impactful results in the lives of adolescents and
the community around them.

Keywords: Health Education. Healthy eating. Active life. Emotional Wellbeing. School
environment.

Resumen: El presente trabajo ha tenido el objetivo de relatar la experiencia de los alumnos
del curso de Fisioterapia de la Universidad Federal de Parana (UFPR) sobre la promocién de
la salud en la Escuela Estadual Dom Pedro Il, que tuvo como objetivo sensibilizar a los
alumnos sobre los temas desarrollados, ademas de la comunidad escolar, y propiciar cambios
en sus vidas. Participaron del proyecto 41 estudiantes, de 12 a 13 afios, entre mayo de 2022 y
diciembre de 2022. Se realizaron once encuentros quincenales hablando sobre temas
relacionados con la alimentacion saludable, vida activa y bienestar emocional. Cada encuentro
tuvo una duracion aproximada de 50 minutos, de los cuales 45 minutos se dedicaron a la
actividad tedrico-practica en los 5 minutos finales a la evaluacion del proceso, la cual engloba
la satisfaccion y el aporte de conocimientos. Ademas, se realizaron evaluaciones de bloques al
final de cada eje aprendido. Dicho esto, se observé que, en las evaluaciones de proceso, hubo
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un aumento en la satisfaccion y aporte de conocimientos de los estudiantes, al comparar la
primera actividad y la dltima actividad realizada. Ademas, en las evaluaciones del bloque se
logré un aprendizaje, una reflexion critica y un cambio de actitud por parte de los estudiantes
a través de sus informes. Finalmente, se concluye que la promocion de la salud en las
instituciones educativas es una buena iniciativa y genera resultados impactantes en la vida de
los adolescentes y la comunidad que los rodea.

Palabras clave: Educacion para la Salud. Alimentacion saludable. Vida activa. Bienestar
emocional. Ambiente escolar.

Introducéo

A Organizagdo Mundial da Satde (OMS), em 1946, definiu o conceito de "saude" como
um estado de completo bem-estar fisico, mental e social e, ndo apenas como a auséncia de
alguma enfermidade. Por este motivo, a promocao de salde é um meio que busca a melhoria
da qualidade de vida da populacdo, analisando seus fatores sociais, econémicos, culturais,
étnico-raciais, psicoldgicos, comportamentais e ambientais, que influenciam o processo salde-
doenga (BRASIL, 2012).

Nesse viés, destaca-se a promogdo de salde em comunidades escolares, visto que este
€ um ambiente propicio para as atividades de educacdo. Este método pedagogico implica no
desenvolvimento de um pensar critico e reflexivo sobre determinada temaética, permitindo
propor acOes transformadoras que levem o individuo a sua autonomia. Dessa forma, é possivel
adquirir a capacidade racional de tomar uma decisdo ndo forcada, baseada em informacdes
adquiridas, capacitando o individuo a cuidar de si, de sua familia e de sua coletividade
(MACHADO et al., 2007).

Aliado a isso, as escolas sdo ambientes que envolvem toda uma comunidade: alunos,
professores, familiares e a comunidade que vive em torno da instituicdo de ensino. Essa
participacdo social é de extrema importancia para a promocao da saude, pois podem ser
analisadas as condigdes sociais e os diferentes estilos de vida, com o intuito de contribuir para
a melhoria do bem-estar na vida dessa comunidade (SILVA, 1997).

Entende-se a adolescéncia como uma fase complexa, composta por um grupo etario que
varia entre as faixas de 10 e 19 anos completos. Essa fase biologica de transi¢édo, entre a infancia
e a idade adulta, é um periodo importante para o desenvolvimento do individuo, sendo comum
o surgimento de modificacdes fisicas e emocionais, as quais podem direcionar a personalidade
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e, consequentemente, o convivio social. Além disso, o Ministério da Saude declara que
atualmente o0s maiores agravos em salde descendem do modo de gerir habitos e
comportamentos desenvolvidos ao longo de anos, 0s quais se iniciam comumente ainda no
periodo da adolescéncia (BRASIL, 2018; OMS, 2021; VALLE; MATTOQOS, 2011).

Nesse cenério, a escola exerce um papel fundamental no desenvolvimento critico e
reflexivo do individuo, indo além das matérias da grade curricular, pois caracteriza-se como
um ambiente composto pela troca de conhecimentos, pela socializacdo e a formacao pessoal.
Portanto, a implementacdo de acGes de promocdo a saude no ambiente escolar faz-se
indispensavel, sendo preciso primeiramente observar a caréncia relacionada a salde e seu grau
para que seja efetuada uma intervencdo como resposta (FUGAMALLI et al., 2021).

Pensando nisso, o presente trabalho objetivou relatar a experiéncia das discentes do
curso de Fisioterapia, da Universidade Federal do Parana (UFPR), acerca da promocéo de saude
na Escola Estadual Dom Pedro Il, que teve o intuito de conscientizar os alunos sobre as
tematicas desenvolvidas, além da comunidade escolar e, assim, trazer um impacto de forma

significativa para as suas vidas.

Metodologia

O trabalho desenvolvido esta vinculado ao Projeto de Extensdo "Promocéo da salde de
comunidades escolares", aprovado pela Pro-Reitoria de Extensédo e Cultura (PROEC), da UFPR
e respaldado pelo Comité Executivo e Comité Tematico de Saude e Qualidade de Vida do
Curitiba 2035. Este projeto prevé aces em alguns grandes eixos, com enfoque principal na
vida ativa, tendo como um dos objetivos incentivar acbes de promogdo as atividades em saude
na educacdo basica da rede publica.

A metodologia desenvolvida se constituiu no envio de uma carta explicativa para a
Escola Estadual Dom Pedro Il abordando a proposta do projeto e, também, solicitando
informacdes sobre as necessidades dos professores e alunos para que as atividades que fossem
executadas posteriormente, pudessem ser pertinentes aos anseios dessa comunidade escolar.

O presente trabalho é caracterizado como descritivo, do tipo relato de experiéncia, visto
que possui o intuito de registrar e relatar as caracteristicas de um determinado fendmeno
ocorrido em uma amostra ou populacao, de modo a apresentar uma reflexao sobre uma situacao
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vivenciada para a comunidade cientifica (MARCONI; LAKATOS, 2005; CAVALCANTE;
LIMA, 2012).

A interacdo com o publico-alvo se deu por meio da elaboracdo do subprojeto
denominado Educafisio com o propdsito de levar a promocéo da salde as escolas. Desta forma,
foram desenvolvidos separadamente os eixos sobre vida ativa, alimentacdo com qualidade
nutricional e bem-estar emocional, através de encontros quinzenais no Colégio Estadual Dom
Pedro Il, com cerca de 41 alunos, de 12 a 13 anos, do 7° e 8°ano.

Foram realizados 11 encontros no total, dos quais 3 foram relacionados ao eixo
Alimentacdo Saudavel; 4 ao Vida Ativa e 4 ao Bem-Estar Emocional. Cada encontro teve
duracéo de 50 minutos, sendo dividido em 45 minutos para a realizacdo da atividade proposta
e 5 minutos para assinalar uma avaliacao sobre o processo da atividade. A avaliacdo é uma acao
necessaria para satisfacdo e a contribuicdo da atividade para o conhecimento de cada
participante. Apds a finalizacdo das atividades propostas em cada bloco, foi realizada uma
avaliacdo mais detalhada, que continha perguntas relacionadas aos assuntos abordados no eixo,
assim como seu impacto nas atitudes e comportamento.

Para o desenvolvimento das atividades teorico-praticas, foi imprescindivel a
participacdo dos alunos, da professora responsavel pelas turmas e das préprias integrantes do
projeto. A partir do levantamento dos assuntos que eram essenciais a serem trabalhados na
escola, foram delineadas as dinamicas, sendo realizada a exposi¢do dos temas discutidos em
sala de aula e das atividades praticadas em um ambiente aberto.

Além disso, ap6s algumas atividades, os alunos foram presenteados com brindes,
adquiridos com recursos destinados pela PROEC-FUNPAR-UFPR e pelas voluntarias do
projeto, a fim de estimular a participacdo dos discentes e envolver a temética abordada em cada
eixo. Ademais, foi desenvolvido pela equipe uma cartilha sobre “Ativos em Saude”, a qual foi
distribuida para os alunos e comunidade externa, contendo informacdes de locais ao redor da
escola que promovem, de alguma forma, a vida ativa, como parques e quitandas de frutas. Por
fim, ap6s cada encontro, os assuntos e as atividades desenvolvidas com as turmas foram
postadas na pagina @educafisio.ufpr no Instagram, tendo como objetivo abranger a educacéo

em salide para um maior publico alvo.

Eixo 1: Alimentacio com qualidade nutricional
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O primeiro eixo “Alimentagdo com qualidade nutricional” trabalhado com os
adolescentes fez referéncia a construcdo de uma alimentagéo saudavel. Desse modo, a primeira
atividade desenvolvida com os alunos, “Alimentacdo com qualidade nutricional e piramide
alimentar, sob a pratica do jogo pega-rabo adaptado”, abordava a pirdimide alimentar brasileira
com o intuito de apresentar e promover o conhecimento acerca das quantidades de cada grupo
alimentar que devem ser ingeridas. Para isso, os alunos completaram a piramide alimentar que
foi construida, com os respectivos alimentos sorteados (PHILIPPI et al., 1999).

Na segunda atividade, “Desmistificando a alimentacdo: teores de sddio, agucar e
gorduras nos alimentos industrializados”, foi discutido sobre a quantidade de sodio, agtcar e
gorduras nos principais alimentos industrializados, como por exemplo, refrigerante, biscoito
recheado, salgadinho e macarrdo instantaneo. A reflexdo ludica trazida nesta atividade foi
mostrar, de maneira pratica, quanto cada alimento industrializado possuia de 6leo, sal e agUcar.

Por fim, a terceira atividade trabalhada com esse eixo, “Por que devemos beber agua?”,
estava relacionada a ingestdo de agua e a sua importancia para o organismo. A parte pratica
realizada contou com um circuito, incentivando dessa forma a atividade fisica e, ao final, os
adolescentes foram estimulados a beber agua, visto que foi exposto a necessidade de repor esta
substancia apos a execucao de exercicios fisicos.

As trés atividades desenvolvidas no eixo “Alimentacdo com qualidade nutricional”
buscaram promover, de maneira pratica, a reflexdo consciente dos adolescentes acerca dos seus
habitos alimentares, ou seja, se estdo consumindo as quantidades corretas de cada alimento e se
estdo ingerindo &gua durante o seu dia a dia, a fim de instigar uma oportunidade de mudanca

de comportamento.

Eixo 2: Vida ativa

No segundo eixo “Vida ativa” realizado na escola foi desenvolvido através de quatro
atividades, nas quais foram discutidos temas que evidenciam a importancia da atividade fisica
e quais fatores interferem diretamente na vida do individuo fisicamente inativo.

Na primeira atividade teve como tema a discussdo sobre “A pratica de exercicios fisicos
e seus impactos sobre a experiéncia da brincadeira estafetas”, abordando os beneficios de sua

Revista Extenséo & Cidadania, v. 11, n. 19, p. 130-145, jan./jun. 2023.
DOI: 10.22481/recuesb.v11i19.12067

ISSN 2319-0566

135



realizacdo, além de proporcionar a reflexdo por parte dos alunos, acerca de seus habitos de
saude. Apos a realizacdo da “estafeta” de obstaculos, os alunos fizeram uma autoanalise sobre
0 impacto que o exercicio proposto promoveu em cada um, desde o esforco exigido até como
se sentiam emocionalmente.

A segunda atividade “Os vicios posturais e suas consequéncias a longo prazo” teve
como intuito identificar quais situacOes cotidianas influenciam na postura incorreta, para que
entdo fosse possivel aumentar a conscientizacdo a respeito dos seus impactos, ressaltando
novamente a importancia da pratica de exercicios fisicos. Durante a atividade, os alunos
correram e responderam perguntas relacionadas ao assunto e, a cada acerto, completavam um
quebra-cabeca do corpo humano.

A terceira atividade “Satde Cardiovascular” correlacionou os fatores que podem
promover o bom funcionamento desse sistema e 0s beneficios da alimentacdo saudavel em
conjunto com a pratica de exercicios fisicos. A dindmica envolveu uma corrida associada a
maior consciéncia corporal, de modo que, ao final, os alunos se juntaram em grupos para
discutir o significado das palavras relacionadas ao assunto.

A quarta e Ultima atividade realizada foi “A bicicleta ¢ suas contribui¢des para a vida
ativa e bem-estar emocional”, que ressaltou como o uso desse equipamento no cotidiano
também pode ser um grande aliado para a sustentabilidade. Durante a dindmica, foi realizado
um circuito que testava a coordenacdo motora, a forca e o equilibrio, habilidades necessérias
para pedalar.

Desse modo, todas as quatro atividades realizadas foram elaboradas com o intuito de
incentivar a promocdo de um estilo de vida ativo, através dos exercicios fisicos, sendo capaz

também de prevenir o desenvolvimento de doencas cardiovasculares e a ma postura.

Eixo 3 : Bem-estar emocional

No terceiro e Ultimo eixo “Bem-estar emocional” trabalhado com os alunos foram
realizadas quatro atividades. A primeira envolveu “A importancia do sono", na qual foi
evidenciado como o sono contribui para a sensacao de bem-estar e disposi¢édo ao longo do dia,
interferindo diretamente nas interacGes sociais e respostas ambientais. A dindmica envolveu a
brincadeira do pega-pega adaptado, na qual os adolescentes foram instruidos a capturarem os
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papeéis que continham silabas e haviam sido colados nas costas dos outros participantes, para
que ao final juntassem todas as silabas e montassem as palavras relacionadas ao tema.

A segunda atividade desenvolvida, “Mente e corpo saos: a importancia do autocuidado”,
abordou as formas de autocuidado existentes e, por meio de uma dindmica envolvendo a
brincadeira “Telefone sem fio”. Essa dinamica consistia em um recado cochichado de um para
0 outro que, ao final, os adolescentes deveriam descobrir qual autocuidado estava relacionado
com a frase que ouviam, concretizando assim, o conhecimento aprendido durante a parte
teorica.

A terceira atividade, “Contribui¢des da musica e da danga para a saude mental e uma
vida ativa”, os adolescentes foram estimulados a conhecer o préprio corpo e experimentar suas
emocgdes. A dinamica proposta foi a “Danga das cadeiras”, na qual os participantes puderam
compartilhar suas musicas preferidas durante a brincadeira.

E, por utimo, a quarta atividade do eixo “Como cuidar do nosso emocional?” visou
conscientizar os alunos a respeito de questdes que podem comprometer a saide mental, como
na forma de pensar, agir e se relacionar. Por meio da brincadeira do pega-pega estatua, cada
aluno recebeu uma palavra, de um conjunto de cinco diferentes, e foram instruidos a correr das
integrantes do projeto, que tinham o papel de toca-lo, para deixa-los iméveis. Os participantes
sO podiam voltar a correr se uma pessoa que tivesse recebido a mesma palavra o tocasse. Ao
final da tarefa, os alunos se uniram em grupos de pessoas que tinham palavras iguais para
elaborar uma frase sobre bem-estar emocional. Para concluir a atividade, estas frases foram
publicadas em enquetes nas redes sociais, de forma que houvesse uma votacao para a frase mais

coerente e criativa.

Resultados e discussao

Os resultados da avaliagdo do primeiro eixo 1 “Alimentagdo com qualidade
nutricional”, apontados no Grafico 1 a seguir, percebeu-se que a maior parte dos alunos

respondeu “Satisfa¢do ‘totalmente” sendo as atividades 1 ¢ 3 com os maiores valores.

Gréfico 1: Resultados da satisfacé@o e contribuicdo do conhecimento nas atividades do
Eixo 1, 2 e 3. Curitiba, Paran4, Brasil, 2022. (N = 41)
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Fonte: Elaborado pelas autoras.

Desse modo, é possivel perceber, através destes resultados, 0 maior interesse sobre a
desmistificacdo da alimentacdo que pode ser ilustrado por meio dos comentérios dos alunos
acerca da atividade, como “muito bom, deu para entender o quanto de sal e agucar tem nos
alimentos” e “fizeram otima explicagdo”. Entretanto, a quantidade de respostas “nada” também
aumentou entre as avaliacdes, principalmente, na atividade 3.

Com relacdo a contribuicdo do conhecimento, houve um aumento das respostas
“totalmente”, mas também aumentaram as respostas “nada”. Vale ressaltar que, o aumento
destas Ultimas, pode ter sido influenciado pelo fato de que os alunos ja haviam aprendido ou
estavam aprendendo o mesmo contetido nas aulas de Educacao Fisica da escola.

No Gréfico 2 a seguir, apresenta-se o desempenho dos alunos na avaliagdo do eixo 1

“Alimenta¢do com qualidade nutricional”, composta por 4 perguntas discursivas e 7 objetivas,

Grafico 2: Desempenho dos alunos na avalia¢éo do Eixo 1: “Alimentacdo com qualidade
nutricional” em nimero de respostas. Curitiba, Parand, Brasil. (N = 41)
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O gue sé&o alimentos Vocé conseguiu entender a De acordo com o conteldo do
ultraprocessados? importancia que a dgua tem para nosso primeiro encontro, & ideal
0 nosso organismo? Cite um  que uma pessoa realize menos de
beneficio. 6 refeicdes por dia?

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Nesta avaliacdo do primeiro eixo, notou-se um bom desempenho por parte dos alunos,
a exemplo disto, as respostas para a questao: “Escreva algo que vocé aprendeu durante as aulas
de alimentacdo saudavel e se vocé comecou a ter outra visdo sobre os alimentos que
consumimos”, tiveram como as principais palavras citadas “alimentos ultraprocessados” e
“alimentacdo balanceada”. Um exemplo do entendimento da tematica foi: “Eu aprendi que uma
alimentacdo saudavel tem que ter frutas, carboidratos, proteina, ou seja, um pouco de cada
coisa”.

Além disso, outros comentarios registrados pelos alunos foram: “Nao devemos exagerar
nas comidas que fazem mal, porque a gordura se acumula nos vasos sanguineos” e “Nao sabia
que os alimentos ultraprocessados faziam tanto mal para a salde e ndo estou comendo tanto
esses alimentos”. Nesse sentido, Silva et al. (2015) asseguram que a escola é um local
facilitador para a mudanca de habitos alimentares por proporcionar aos adolescentes maior
contato com o tema, de modo que as praticas educativas podem levar a reducéo no consumo de
alimentos com alto valor calérico e aumento da ingestdo de alimentos saudaveis. No entanto,
na questao relacionada a quantidade de refei¢cGes que devem ser feitas por dia, destacou-se pelo

maior nimero de erros.
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Apos discutir com os alunos sobre estas questdes, notou-se que ainda existe um
conhecimento limitado a respeito do assunto. Esta reflexdo vai de encontro ao estudo que
analisou os principais problemas detectados na alimentacédo, e identificou que, dentre eles,
estava a omissao de refei¢cGes — principalmente do café da manha —, o baixo aporte de nutrientes
essenciais, a substituicdo do almocgo e jantar por lanches e a alta ingestdo de refrigerantes,
bolachas recheadas e salgadinhos (SIMOES; MACHADO; HOFELMANN, 2021). Por estes
motivos, fica evidente a necessidade da incorporacao de mais praticas alimentares no ambiente
escolar para que ocorra uma mudanca no comportamento alimentar, a qual deve contar com a
participacao ativa dos alunos e de seus familiares (SILVA et al., 2015).

A avalia¢do do Eixo 2: “Vida ativa” ¢ do Eixo 3: “Bem-estar emocional” foi realizada
em conjunto, visto que os assuntos relacionavam-se durante a exposicdo das tematicas.
Constituiu-se em um questionario composto por 10 perguntas divididas em 4 dissertativas e 6
objetivas. A seguir, no Gréafico 3, sdo apresentados os resultados da avaliagdo referente aos
eixos 2 e 3.

Grafico 3: Desempenho dos alunos na avaliacido do Eixo 2: “Vida ativa” e Eixo 3:
“Bem-estar emocional”, em nimero de respostas. Curitiba, Parana, Brasil. (N = 12)
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Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Ao analisar as respostas relacionadas ao eixo 2 “Vida ativa”, observou-se que a maioria
dos alunos compreendeu a tematica trabalhada, evidenciado através das respostas da questdo
“A pratica de exercicios fisicos gera varios beneficios para o nosso corpo, cite 2 deles”, na qual
foram citadas a diminuicdo de risco para outras doengas e 0 emagrecimento. Ao mesmo tempo,
também houve comentérios que conseguiram correlacionar os beneficios da vida ativa e do
bem-estar emocional, como: “Reduz o estresse € aumenta o bem-estar fisico e emocional” e
“Emagrecer ¢ melhorar a saide mental”.

Por outro lado, na questdo “Segundo o Ministério da Satde, criangas e jovens devem
realizar atividade fisica por, pelo menos:”, houve um alto indice de erro e notou-se que 9 dos
12 participantes marcaram a afirmativa de 30 minutos e 2 vezes na semana. Considerando que
as aulas de Educacéo Fisica acontecem apenas em dois dias da semana, com uma duracgéo de
cerca de 50 minutos, foi percebido que os alunos subentendem que é necessario a realizacao de
exercicios apenas durante o periodo das aulas.

Tal achado vai de encontro com os dados de que, a maioria das escolas possuem cerca
de apenas duas ou, raramente, trés aulas de Educacao Fisica de 40 a 50 minutos em sua matriz
curricular, o que ndo atende a recomendacdo minima para pratica de atividade fisica semanal,
que é de pelo menos 60 minutos, 3 vezes na semana. Sendo assim, se mostra relevante
apresentar os aspectos positivos de uma vida ativa para a saude da crianca e do adolescente,
pois estas faixas etarias possuem mais facilidade para a incorporacdo de habitos, que
permanecerdo navida adulta (SANTOS et al., 2019; SILVEIRA; HENN; GONCALVES, 2019;
SILVA; SILVA, 2019).

No eixo 3 “Bem-estar emocional”, houve uma melhora nos quesitos de satisfacéo e
contribuicdo do conhecimento para os alunos, desde a primeira atividade desenvolvida, como
visto no Grafico 1. Em relacdo a satisfagéo, percebe-se um aumento das respostas “totalmente”,
principalmente entre as atividades 8, 9 e 11 e uma diminuicdo de respostas assinaladas como
“nada”, em relacdo aos outros eixos. Ja no topico sobre a contribuicdo do conhecimento,
destaca-se uma grande abrangéncia nas respostas marcadas como “totalmente”, principalmente
nas atividades 9 e 11 e novamente uma diminuicdo de respostas “nada” entre as atividades 10
e 11.

Dessa forma, acredita-se que o crescimento notado na satisfacdo e na contribuicdo do
conhecimento entre as sequéncias das atividades ocorreu pela maior familiaridade dos alunos
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com o projeto, que compreendiam a metodologia utilizada durante as dindmicas tedrico-praticas
e absorviam mais sobre os assuntos. Esse resultado so foi possivel devido ao maior engajamento
e interacdo dos alunos durante a explicacdo das teorias, nas quais foram feitos diversos
guestionamentos que enriqueceram a discussdo. De acordo com o estudo realizado por
Menegon et al. (2013), que dissertou sobre a importancia de projetos de extensdo e suas
metodologias, foi afirmado que a integracdo entre teoria e pratica possibilita o direcionamento
do conhecimento para a construcdo do saber.

Em relacdo ao eixo 3 “Bem-estar emocional”, notou-se que houve um maior
entendimento acerca do assunto por meio das respostas obtidas na questao “Escreva com suas
palavras 0 que é 0 bem-estar emocional e como vocé faz para cuidar do seu proprio”. Alguns
dos comentarios mais marcantes foram: “O bem-estar emocional é quando vocé esta de bem
com sua vida, saude mental e paz na alma, eu converso com minha familia e amigos, faco coisas
pra me alegrar e varias outras coisas” e “Bem-estar emocional é ser feliz e saudavel
mentalmente, eu cuido do meu jogando e conversando com amigos e familia”.

Entretanto, com base na analise das respostas sobre o autocuidado, mostrou-se
necessario trabalhar com frequéncia esta tematica nas escolas, tendo em vista que a
adolescéncia € caracterizada como um periodo importante para a promocao da saude mental e
prevengdo de transtornos. Por este motivo, é imprescindivel a difusdo deste assunto nos
ambientes escolares, sendo capaz de romper estigmas e instigar o fortalecimento emocional
desses individuos (OMS, 2021; UNICEF, 2022).

Concluséao

O periodo da adolescéncia é de uma faixa etaria que se encontra em um periodo de
transicdo, na qual ocorrem muitas mudancas fisicas e emocionais e, neste caso, o aprendizado
de habitos de vida saudavel pode fazer parte dessa transformacao, trazendo inimeros beneficios
para o presente e o futuro.

Portanto, a partir da proposta de extensdo aqui apresentada e dos relatos, é possivel
observar e concluir que a maioria dos alunos do 7° e 8° ano, além da comunidade escolar,
acredita que o projeto de extensdo de promocao a saude foi uma boa iniciativa. Mediante varios
encontros foram abordadas diversas tematicas que trouxeram mais conhecimento para 0s
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participantes, fazendo-os repensar em alguns comportamentos e, assim, incentivando-os a
mudar suas atitudes, os quais eram 0s maiores objetivos das atividades propostas.

Além disso, percebe-se a importancia de uma acao extensionista de longo prazo, visto
que a obtencdo do aprendizado e sua consolidacdo sdo decorrentes de um trabalho continuo
com os discentes e com a comunidade ao seu redor, promovendo a familiarizacdo de todos 0s
envolvidos no processo e, consequentemente, maior engajamento e interacdo entre todos.
Dessa forma, nota-se que se faz necessario esse desenvolvimento continuo em novos projetos
de extensdo, principalmente, com o objetivo de promoc¢édo da saude, a fim de tornar a pratica

mais eficiente.
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JOGOS LUDICOS COMO RECURSO NO REFORCO ESCOLAR
PLAYFUL GAMES AS A RESOURCE IN SCHOOL REINFORCEMENT
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Resumo: O presente trabalho tem por objetivo relatar a vivéncia de discentes do curso de
Ciéncia da Computacdo da Universidade do Estado do Mato Grosso (UNEMAT), membros do
projeto de extensdo: Refor¢o de Matematica por meio de jogos ladicos. A proposta do projeto
foi de contribuir, de forma direta, para a melhoria do rendimento nos estudos na disciplina de
Matematica. O que se pretendia, ndo era repetir as explicacdes do contetido ministrado em sala
de aula, mas perceber quais eram as dificuldades dos alunos e, a partir disso, trabalhar para
ajuda-los na evolucgdo do aprendizado por meio de jogos ludicos. O projeto atendeu duas turmas
com uma média de 25 alunos cada. As aulas de reforco foram oferecidas aos alunos do 6° Ano
do Ensino Fundamental de uma escola publica do municipio de Santa Rita do Araguaia em
Goiés, ocorrendo quinzenalmente. O projeto ainda esta em andamento e os resultados obtidos
até o momento levam a uma mudanca de postura dos alunos com relagdo ao estudo da
Matematica.

Palavras-chave: Educacdo. Reforco escolar. Jogos ludicos.
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Abstract: This work aims to report the experience of students of the Computer Science course
at the State University of Mato Grosso (UNEMAT), members of the extension project:
Reinforcement of Mathematics through ludic games. The purpose of the project was to
contribute directly to improving performance in Mathematics studies. What was intended was
not to repeat the explanations of the content taught in the classroom, but to understand what
the students' difficulties were and, from that, work to help them in the evolution of learning
through playful games. The project served two classes with an average of 25 students each.
Reinforcement classes were offered to students in the 6th year of elementary school at a public
school in the municipality of Santa Rita do Araguaia, in Goiés, take place fortnightly. The
project is still in progress and the results obtained so far lead to a change in students' attitude
towards the study of Mathematics.

Keywords: Education. School reinforcement. Ludic Games.

Resumen: Este trabajo tiene como objetivo relatar la experiencia de estudiantes del curso de
Informatica de la Universidad Estatal de Mato Grosso (UNEMAT), integrantes del proyecto
de extension: Refuerzo de las Matematicas a través de juegos ludicos. El proposito del proyecto
era contribuir directamente a mejorar el rendimiento en los estudios de Matematicas. Lo que
se pretendia no era repetir las explicaciones de los contenidos impartidos en el aula, sino
comprender cuales eran las dificultades de los alumnos y, a partir de ello, trabajar para
ayudarles en la evolucion del aprendizaje a través de juegos ludicos. El proyecto atendi6 a dos
clases con un promedio de 25 alumnos cada una. Las clases de refuerzo se ofrecieron a los
alumnos del 6° afio de la escuela primaria en una escuela pablica en el municipio de Santa Rita
do Araguaia, en Goias, tienen lugar quincenalmente. El proyecto ain estda en marcha y los
resultados obtenidos hasta el momento conducen a un cambio de actitud de los estudiantes
hacia el estudio de las Matematicas.

Palabras clave: Educacion. Refuerzo escolar. Juegos Ludicos.

Introducéo

O reforco escolar € um recurso extra de estudo voltado para ajudar estudantes da
educacao basica, de diferentes faixas etarias, que apresentam dificuldades de compreensao das
disciplinas ministradas na escola. O reforco escolar pode trazer diferentes beneficios as
criancas. A importancia desta ferramenta consiste, principalmente, por servir de apoio para
absorver contetdos apresentados nas aulas regulares, procurando contemplar as limitacdes dos
alunos.

Durante a pandemia da Covid-19, as escolas tiveram que se adaptar a uma nova
realidade e nem todos os alunos conseguiram acompanhar as aulas online. Atualmente, ja
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retomados os estudos presenciais tem ficado mais evidente a defasagem de aprendizagem. A
necessidade de recomposicdo dessas aprendizagens vislumbra para uma série de agdes e
atividades que, juntas, ttm como objetivo impulsionar o processo de ensino e aprendizagem
considerando estudantes em diferentes niveis de aprendizagem. O reforco escolar se caracteriza
como uma dessas atividades procurando dar a oportunidade de desenvolver as habilidades que
se encontram em defasagem, relativas as fases anteriores do ensino.

O fracasso escolar € terreno fértil onde brotam atividades preventivas e remediativas
paralelas a escola, segundo Gomes et. al. (2010, p. 56), “Nada fazer implica altos riscos de
reprovagdo e abandono, cujo custo ¢ maior do que o de evitar que acontecam.” Assim, pais
alunos buscam alternativas nas aulas e atividades de reforgo escolar e ainda enriquecem 0s
curriculos — ou preenchem lacunas — por meio de cursos paralelos, como os de linguas
estrangeiras e 0s preparatorios para exames mais seletivos. Além de investir em reforco escolar,
podendo evitar a reprovacgédo ou evasdo dos alunos.

O ambiente de aprendizagem do reforco escolar € um espaco propicio para 0 uso de
metodologias variadas que podem auxiliar no processo educativo (CUNHA, 2016). Por ser um
momento privilegiado para a recuperacdo dos conteudos que ndo foram compreendidos nas
aulas regulares e, especialmente, por oferecer melhores condi¢des de acompanhamento devido
a quantidade de alunos que frequentam essas aulas. A escola desempenha o importante papel
de transmissdo da cultura, ou seja, 0 ensino e aprendizagem do conhecimento socialmente
valorizado, concomitantemente ao compromisso de constituir-se em um espaco de convivéncia
social, que favorece e estimula a formacdo da cidadania (BUENO, 2001).

A escolha por trabalhar conceitos matematicos por meio de jogos ludicos vem do fato
de ser uma atividade na qual sdo poucas as pessoas que nao tenham sido, em sua fase infantil,
estimuladas. Huizinga (1990) acredita que o jogo é anterior ainda a cultura e esta surge a partir
do jogo, e ainda que ele esta presente em tudo o que acontece no mundo. Para esse fil6sofo, o
jogo faz parte da cultura e gera a propria cultura. Também nessa perspectiva, Moura ressalta

que o objetivo do jogo é:

O objetivo do jogo é definido pelo educador através de sua proposta de
desenvolvimento da atividade de jogo, que pode ser o de construir um novo
conceito ou aplicar um ja desenvolvido. Cabe ao professor determinar o
objetivo de sua acdo, pela escolha e determinagdo do momento apropriado
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para o0 jogo. Neste sentido, 0 jogo transposto para o ensino passa a ser definido
como jogo pedagogico (MOURA, 1992, p. 53).

Pensar na atividade com jogos como uma metodologia, ou mesmo uma teoria
recentemente discutida, € um grande equivoco. Platdo j& acreditava na acdo dos jogos
educacionais ao ensinar seus “discipulos”, através de jogos com palavras e/ou jogos 16gicos
(dialética). De la para c4, o jogo foi tomando espaco nas discussdes tedricas como um possivel
instrumento de ensino e aprendizagem e assumindo concepcdes teoricas e formas de insercao
no ambiente escolar de formas variadas (GRANDO, 2000).

Os jogos sdo instrumentos para exercitar e estimular um agir-pensar com ldgica e
critério, condicGes para jogar bem e ter um bom desempenho escolar. A ludicidade é importante
para 0 ser humano em qualquer idade, entdo, pode propiciar situacbes com jogos é garantir
prazer, desafio e melhor desempenho dos alunos em diversas &reas do conhecimento
(ROSADA, 2013).

Desse modo, este relato de experiéncia tem como objetivo apresentar a proposta do
projeto de extensdo: Reforco de Matematica por meio de jogos ladicos, do curso de Ciéncia da
Computacdo da Universidade do Estado do Mato Grosso (UNEMAT) — campus de Alto
Araguaia, que é contribuir, de forma direta, para a melhoria do rendimento nos estudos na
disciplina de Matematica. De forma a nédo repetir as explicacfes do conteddo ministrado em
sala de aula, mas perceber quais foram as dificuldades dos alunos e, a partir disso, trabalhamos
para ajuda-los na evolucdo do aprendizado por meio de jogos ludicos.

Deduz-se que o ludico pode ser tanto brincadeira que provoca divertimento por meio de
alguma atividade quanto jogo, acdo de jogar, disputar, em que se facilita a aprendizagem
(CORDOVIL et. al, 2016). Optamos pelos jogos ludicos por acreditar que eles constituem uma
forma diferenciada de propor problemas, permitindo apresenta-los de modo atrativo e
estimulando a criatividade na busca de solucdes, além de promover a coopera¢ao, uma postura

participativa e apoiar o desenvolvimento 16gico e emocional das criancas.
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Metodologia

O Projeto de Atendimento de Reforco em Matematica atuou em duas turmas de sexto
ano do Ensino Fundamental de uma escola publica do municipio de Santa Rita do Araguaia, no
estado de Goias, com uma média de 25 alunos para cada turma. Os encontros foram quinzenais
e no intervalo de tempo eram feitas reunides entre os membros do projeto para definir o conceito
a ser trabalhado e qual o jogo mais adequado. Os jogos foram produzidos com materiais do tipo
EVA e disponibilizados para a escola.

Na viabilizagdo do projeto foram necessérias acbes que iam desde uma primeira
comunica¢do com a escola até a divulgacdo do trabalho. Em um primeiro momento, foi
solicitado a anuéncia da diretora da escola para aplicacdo do projeto; em seguida, solicitamos a
participacdo da professora, responsavel pela turma, no projeto; organizamos uma periodicidade
conveniente para os encontros dos membros do projeto, no qual eram elaborados os materiais
(jogos); organizamos também uma periodicidade conveniente para aplicacdo do reforco por
meio dos jogos produzidos; na finalizacéo do projeto, certificaremos os professores e monitores
envolvidos e pretendemos divulgar o trabalho com participacdo em eventos.

Com esse projeto, pretendiamos propiciar ao aluno matriculado no sexto ano do Ensino
Fundamental, do colégio em questdo, a oportunidade de desenvolver as habilidades, que se
encontram em defasagem na disciplina de Matematica por meio de jogos lidicos. No
desenvolvimento do projeto temos como objetivo:

e estabelecer ou ampliar o dialogo entre a Universidade e comunidade escolar, com
finalidade de unir esforcos na busca da melhoria do ensino publico oferecido;

e desenvolver o trabalho através de atividades diferenciadas da sala de aula, elaboradas e
planejadas a partir de avaliacdo individual, que mostra de forma efetiva quais
dificuldades cada aluno apresenta e quais situacdes didaticas devem ser promovidas,
conforme orientacdo prévia da professora responsavel pela turma;

e estimular a pratica de jogos educativos no aprendizado da Matematica e,
consequentemente, estimular o interesse pela Matematica;

e promover intensa interacdo, ndo so sujeito/objeto do conhecimento, como sujeito/sujeito
(aluno e seus pares), bem como aprendizagens em grupos pequenos, em duplas ou
individualmente;
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e promover a divulgacdo dos resultados obtidos em eventos cientificos e em outros
veiculos adequados as comunidades escolares locais e outras formas de divulgacéao

pertinentes.

Resultados e discussao

O desenvolvimento do projeto de extensdo: Reforco de Matematica por meio de jogos
ludicos teve inicio em outubro de 2022 e ainda estd em andamento. Relatamos aqui 0s quatro
encontros ocorridos na escola, de outubro a dezembro de 2022, o projeto foi retomado em
fevereiro, apos as férias escolares e tem previsdo de continuidade até setembro de 2023.

No primeiro encontro da equipe, foi discutido o objetivo do projeto, a coleta e criagdo
de dados que, por sugestdo da professora colaboradora da escola, tivessem como foco a tabuada.
Foi escolhido o jogo circulos da tabuada que consiste em um jogo com 20 circulos numerados
de 1 a 10, dois de cada nimero. Os circulos sdo posicionados com 0s ndmeros virados para
baixo, na sua vez cada jogador escolhe dois circulos e realiza a multiplicagdo entre os nimeros
que viraram. Os membros do projeto jogaram algumas partidas a fim de estabelecerem as regras
do jogo e questionaram possiveis perguntas e comportamentos esperados dos alunos. Foram
levantadas as seguintes questoes:

1. O fator sorte influencia no resultado do jogo?
2. Quem comeca tem vantagem?
3. E pertinente dar a resposta certa quando um jogador erra o resultado?

O primeiro encontro ocorreu na escola, a sala neste dia contava com 25 alunos,
programamos 0 jogo para 8 duplas, essa surpresa fez com que tivéssemos que organizar 0 jogo
em trios, 0 que ja sabiamos que ndo era o0 melhor jeito de explora-lo. Organizamos 7 trios e um
grupo quarteto.

Todos os alunos participaram e como 0 jogo tinha uma dinamica rapida, foi possivel
que cada grupo jogasse varias partidas. Os alunos nos chamavam para conferir resultados que
nédo tinham certeza e, em alguns momentos, auxiliamos com as contas, alguns ainda usavam o0s
dedos para contar. O que demonstrou entenderem o principio I6gico da tabuada evidenciando
apenas dificuldade com calculos. No entanto, outros tinham apenas resultados decorados, e
desistiram quando eram contas que ndo se lembravam do resultado. Os alunos que néo
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ganharam nenhuma vez ficaram decepcionados, mas o fato de ser uma atividade l0dica os fez
se sentir fazendo parte da brincadeira. Na Figura 1, apresentamos um jogo com circulos da

tabuada.

Figura 1: Jogo circulos da tabuada

Fonte: Elaborado pelos autores.

Ao final, organizamos a sala e discutimos com o0s alunos suas percepcoes, eles disseram
ter percebido que em trio o jogador que iniciava tinha vantagem. O fator sorte, eles demoraram
mais para perceber, acharam que n&o foi tdo relevante para quem ganhou. Com relagéo a dar o
resultado correto ao colega quando este errava, eles entenderam que poderia beneficid-lo em
uma préxima jogada. Discutimos as maneiras de como chegamos aos resultados, se somando
ou diminuindo o valor equivalente da tabuada e em que situacdo cada acdo é mais eficiente.

Também, houve comentarios sobre alguns truques que usaram, como o fato de algumas
cartas serem um pouco transparentes e permitir que vissem o nimero antes de vira-las, e de
ficar acompanhando as méos de quem as embaralhou para ver aonde a carta de interesse iria
ficar. Acreditamos que, para alguns alunos, o jogo ndo se mostrou como um desafio, pois ja
dominavam a tabuada.

Ap0s 0 encontro na escola, em reunido de avaliacdo com a professora colaboradora e a

equipe do projeto, concluimos que o jogo teria mais eficacia se tivesse sido aplicado em duplas.
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No segundo encontro, definimos um jogo com boliche para que pudéssemos colocar a
tabuada. Ap6s pesquisarmos alguns jogos com a mesma tematica, estabelecemos as regras, foi
um jogo em equipe e as operacOes das tabuadas de 1 a 10 foram postas como desafios. Para
trazer mais dindmica ao jogo, colocamos alguns fatores de sorte e azar.

O jogo consistia em pinos numerados de 1 a 7, a disputa seria em equipes, um aluno de
cada equipe em sua vez joga a bola e derruba os pinos, soma o valor dos pinos, este resultado
determina uma acdo, realizar um calculo da tabuada, elaborar um calculo da tabuada e fatores
de sorte ou azar. Jogamos e analisamos alguns possiveis impasses durante o jogo:

1. Alunos que tivessem dificuldades de mira;
2. Alunos timidos e que se sentem inseguros nos jogos em equipe.

Na escola, usamos a area de jardim, as salas foram divididas em 4 equipes com uma
média de 6 alunos em cada uma. Estavam presentes 26 alunos, a divisao das equipes foi feita
de maneira aleatdria e, ao final, a professora da sala fez algumas trocas para que um time nao
ficasse muito mais forte que os outros. As equipes se enfrentavam duas a duas.

Os alunos tiveram primeiro que acertar a mira, era muito comum uma jogada sem
derrubar nenhum pino, mas ao longo das jogadas isso foi melhorando. Quando um pino era
derrubado, havia duas operagdes a serem feitas, uma de adi¢do e outra de multiplicacdo, caso o
numero da soma levasse ao calculo de uma operacdo da tabuada. Na Figura 2, apresentamos o
jogo boliche da multiplicagéo.

Figura 2: Jogo boliche da multiplicacéo

-3

Fonte: Elaborada pelos autores.
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Percebemos que os alunos ficavam ansiosos na hora de responder as contas, pois as
atencOes se voltavam a ele, e erravam célculos simples. Conversamos com eles para darem
espaco aos colegas para pensarem, sem pressdo. Multiplicacbes que envolviam nimeros altos,
eram as que mais se observavam erros (ex. 7*8, 9*8, 7*7, ...). Por fim, as equipes eram
competitivas e o resultado ficou com pontuac¢Ges bem préximas, como 7 a 9.

Um fator que prejudicou um pouco a aplicacéo foi termos feito os pinos do boliche com
garrafas pets vazias, no dia da aplicacéo estava ventando muito o que muitas vezes derrubava
as garrafas, remediamos colocando um pouco de brita fina em cada garrafa, mas ainda assim, o
vento as derrubava. Nesse segundo encontro, percebemos, uma mudanca de postura dos alunos,
muitos comentaram que haviam estudado a tabuada para se prepararem para o projeto.

No terceiro encontro, optamos por trabalhar dois jogos na mesma aplicacdo, metade da
sala recebia um jogo e a outra metade o outro, no meio da aula eles trocariam. A proposta era
continuarmos com a tabuada e produzimos um jogo de dominé da multiplicacdo e o outro era
um jogo da velha da multiplicagdo, jogos que fazem parte de nossa cultura e acreditdvamos que
todos ja tivessem tido contato com suas regras. Fizemos as alteracdes necessarias no conjunto
de regras dos classicos para adaptar a tabuada e trouxemos a tona questdes que poderiam surgir
durante o jogo. Assim, no domind, discutimos:

1. Qual a peca que iniciara o jogo, ja que ndo ha pecas com resultados duplos?

2. H& como o domino ficar travado?

3. Quem comeca sempre tem vantagem?

4. Quando ndo tiver peca para colocar, compra do monte até achar ou deve
comprar apenas uma e passar a vez caso ndo encontre?

Diante das questdes que surgiram resolvemos que os alunos decidiram quem comecaria
a primeira partida, nas demais eles iriam alternar quem iniciava o jogo. Poderia comecar com
qualquer peca de sua mao, respeitamos a regra do jogo original quanto a compra de pecas,
comprar até achar uma peca que encaixe no dominé para ndo ficar travado, pois a
correspondéncia era um a um.

No jogo da velha, discutimos:

1. Quem comega sempre tem vantagem?

2. O que faremos com o aluno que errou a resposta da tabuada no jogo da velha?
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Esse jogo também d& vantagens para quem inicia, entdo procedemos da mesma forma
que no domind. Em cada jogada, o aluno tinha que acertar a multiplicacdo que dava origem ao
resultado escolhido para colocar sua pe¢a, ndo houve segunda chance, se errasse a conta
correspondente ao resultado, passava-se a vez.

No terceiro encontro, os alunos nos receberam de forma animada, um nos mostrou um
caderno com Vérias contas algébricas e disse que estava estudando algebra. J& percebemos em
seus gestos e atitudes o quanto o projeto os incentivou a estudar mais. Eram 28 alunos,
organizamos 14 duplas, 6 dominés e 8 jogos da velha. O jogo da velha por ter partidas mais
rdpidas ganhou a preferéncia dos alunos, que jogaram varias partidas. Na Figura 3,

apresentamos o jogo da velha da multiplicacao.

Figura 3: Jogo da velha da multiplicacao

4’7

“”

Fonte: Elaborada pelos autores.

Ao organizarmos a sala e discutirmos os aspectos dos jogos, os alunos relataram que
perceberam que quem inicia 0 jogo possui vantagens, afirmaram gostar mais do jogo da velha
e que o domind exigia “ficar fazendo varias contas para achar a pe¢a”, o que aparentemente
ficou cansativo para eles.

No quarto encontro, foi trabalhado alguns materiais didaticos que a escola possuia, um

material que trazia solidos geométricos planificados em papel cartdo da marca MMP, o material
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prometia auxiliar no desenvolvimento do raciocinio matematico de forma ludica e eficaz, poréem
a professora recomendou que as planificagdes ndo deveriam ser montadas, pois uma vez
montadas ndo poderia ser mais usado por outras turmas na forma planificada.

Para a construcdo de um jogo, fizemos uso de um outro material pedagdgico da escola,
Geometric Construction Set, um conjunto de pecas com vértices e conectores que permitiam
fazer as construgdes dos sélidos que estavam planificados em outro material.

Assim criamos o jogo poliedros em acéo, em que a partir da figura planificada os alunos
fariam a construcdo do solido e seriam explorados conceitos como quantidade de vértices, faces
e arestas, além do sélido ser ou ndo regular, bem como conhecer o nome dos sélidos criados.
Escolhemos dez pecas, testamos as montagens, muitos foram os erros observados, como néo
prestar atencdo na regularidade das arestas, ndo entender como eram finalizadas as
planificacGes, prestar atencdo nos diferentes tamanhos das arestas, e utilizar as inclinacGes dos
veértices. Também foi observada a fragilidade das pecas, as partes encaixantes dos conectores
se quebravam se fossem forcadas no vértice. Na Figura 4, apresentamos o material Geometric
Construction Set.

Figura 4: Geometric Construction Set

Fonte: Elaborada pelos autores.
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Previamos que os alunos teriam as mesmas dificuldades, se eles ndo conseguissem,
fariamos a montagem do primeiro solido todos juntos, optamos por organiza-los para
trabalharem em duplas.

Na escola, havia 26 alunos que foram divididos em duplas. O primeiro sélido foi o cubo,
os alunos fizeram sem muitas dificuldades, a maioria percebeu que os conectores deveriam ter
todos os mesmos tamanhos. As maiores dificuldades foram em fazer os encaixes nos vértices.
Nesse momento, muitas pecas foram quebradas, explicamos que deveriam fazer com mais

delicadeza. Na Figura 5, apresentamos o0 jogo de poliedros em acéo.

Figura 5: Jogo poliedros em acéo

Fonte: Elaborada pelos autores.

A primeira dupla a construir corretamente ganhava os pirulitos como prémio, depois
disso era dado um tempo para que as demais finalizarem seus sélidos, a figura montada ajudava
na hora de responderem quantos vértices, arestas e faces os s6lidos possuiam e todos ganharam
seus doces. Durante o tempo de aula, foram construidos apenas quatro sélidos. E as davidas
foram no sentido de fazerem confusdes entre vértices e arestas e com relacdo ao tamanho dos
conectores e, também, como ficaria o formato final do solido a ser construido. Ao final, todas

as duplas se empenharam nas construcgdes dos sélidos.
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Por fim, ap0s todos esses encontros, agradecemos a professora e os alunos pela parceria
exitosa durante todo o projeto desenvolvido em 2022. Vamos continuar!

Concluséao

No reforco escolar é possivel aprender o que ndo se aprendeu durante as aulas, a
participacdo no projeto de extensdo: Reforco de Matematica por meio de jogos ludicos
estimulou os alunos a buscarem mais conhecimentos, incitando o gosto pelo estudo.
Percebemos muitas dessas atitudes nos alunos ao longo desses quatro encontros, no
envolvimento nos jogos, na assiduidade nos dias em que haveria a aplicacdo do projeto e até
pelo relato positivo da professora.

Os alunos que participaram efetivamente do reforco tiveram uma melhora relevante nas
atividades em sala de aula, além disso, acreditamos que as atividades propostas contribuiram
para a autoestima de muitos alunos, de modo que eles passaram a interagir mais com a
professora possibilitando que desenvolvesse melhor o seu raciocinio na disciplina de
Matematica.

Com relacdo aos discentes da Universidade, este projeto promoveu uma maior interagcao
entre eles e a comunidade, colaborando com a formacao desses futuros profissionais. Além de,

um modo geral, contribuir com a interagéo da Universidade e da comunidade.
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Resumo: A popularizacdo e a pratica da ciéncia podem ser realizadas em escolas através da
extensdo universitaria. A partir de tal premissa, o objetivo deste artigo € revelar uma experiéncia
de extensdo para popularizacdo e pratica da ciéncia através do estudo da percepcdo de
moradores da cidade de Ilhéus acerca dos residuos sélidos. A metodologia contemplou a analise
de dados e informacdes sobre residuos sélidos no Brasil, no estado da Bahia, cidade de Ilhéus
e aplicacdo do método de pesquisa Survey para avaliar a percepcdo. O principal resultado é a
apresentacdo dos elementos basicos da pratica da ciéncia para estudantes do ensino fundamental
e médio. Sobre as atividades realizadas, destaca-se a percepg¢éo da coleta dos residuos sélidos
urbanos em Ilhéus. Nesse aspecto, a maioria dos inquiridos (46,2%) estdo insatisfeitos, mas
78,3% respondeu que ndo comunica a prefeitura quando da observagdo de residuos dispostos
de forma irregular pela cidade.

Palavras-chave: Ensino de Ciéncias. Percep¢do ambiental. Residuos sélidos. 11héus.

Abstract: The popularization and practice of science can be carried out in schools through
university extension. From this premise, the objective of this article is to reveal an extension
experience for the popularization and practice of science through the study of the perception
of residents of the city of Ilhéus about solid waste. The methodology included the analysis of
data and information on solid waste in Brazil, in the state of Bahia, in the city of Ilhéus, and
application of the Survey research method to assess perception. The main result is the
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presentation of possibilities for presenting the basic elements of science practice for secondary
and high school students. Regarding the activities carried out, the perception of solid urban
waste collection in the city of Ilhéus stands out. In this regard, most respondents (46.2%) are
dissatisfied, but 78.3% responded that they do not notify the city hall when observing waste
disposed of irregularly throughout the city.

Keywords: Science teaching. Environmental perception. Solid waste. Ilhéus city.

Resumen: La divulgacion y préactica de la ciencia puede llevarse a cabo en las escuelas a
través de actividades de extensidn universitaria. A partir de esa premisa, el objetivo de este
articulo es revelar una experiencia de extension para la divulgacion y practica de la ciencia a
través del estudio de la percepcion de los habitantes de la ciudad de Ilhéus sobre los residuos
solidos. La metodologia incluyd el analisis de datos e informaciones sobre residuos solidos en
Brasil, en el estado de Bahia, ciudad de llhéus, y la aplicacién del método de investigacion
Survey para evaluar dicha percepcion. El resultado principal es la presentacion de los
elementos basicos de la practica de las ciencias para estudiantes de primaria y secundaria. Se
destaco la percepcion de la recoleccion de residuos solidos urbanos en Ilheus, la mayoria de
los encuestados (46,2 %) se encuentran insatisfechos al respecto, sin embargo, el 78,3 %
respondid que no informan al ayuntamiento al observar residuos dispuestos de forma irregular
en toda la ciudad.

Palabras clave: Ensefianza de las Ciencias. Percepcion ambiental. Residuos sélidos islefios.
I1héus.

Introducéo

A popularizacdo e pratica da ciéncia pode ser realizada em escolas atraves da extensao
universitaria, a partir de tal premissa, elegemos o tema producdo e disposicdo de Residuos
Soélidos Urbanos (RSUs) para popularizar e praticar ciéncia com estudantes do ensino
fundamental e médio. De modo geral, a producédo e gestdo de RSUs sdo assuntos que devem
chegar as escolas nas diversas etapas do ensino. Nesse sentido, a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) (BRASIL, 2018) apresenta como habilidade a capacidade de relacionar a
producdo de residuos sélidos ao mesmo tempo em que deve ampliar hébitos de reducéo de
CONSUMO € Seu reuso.

Essa possibilidade de analise deve-se ao fato de que “a geracdo de residuos sélidos tem
se mostrado como um grave problema ambiental e social” (ANJOS et al., 2020, p. 1). Para
Santana e Biluca (2020, p. 646), “as cidades brasileiras enfrentam problemas a respeito da
adequacdo das areas de disposicdo de residuos, especialmente as cidades de pequeno porte
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devido a falta de recursos financeiros”. A cidade de Ilhéus se insere neste contexto, pois em
campo é possivel observar residuos solidos expostos em diversos pontos da cidade. No ano de
2021, o sistema de coleta de residuos colapsou e a midia denunciou que o “lixo” se encontrava
acumulado mesmo nos pontos de coleta (G1 Bahia, 2021). A limpeza da cidade de Ilhéus sé
retornou de forma regular apds ordem da justica.

Nessa perspectiva, Querino, Pereira e Barros (2018, p. 229) afirmam que “Os residuos
solidos urbanos constituem uma preocupacéo da sociedade contemporanea, a crise ambiental
reflete a faléncia dos modelos atuais de utilizacdo e gerenciamento de tais residuos”. Para Souza
et al. (2021), a producgdo de RSUs aumenta e impacta o0 ambiente e a saide publica, tornando-
se preocupacdo, ja que a maioria dos centros urbanos encontra problemas para disposicdo dos
residuos. Portanto, para Silva et al. (2020), e preciso utilizar produtos que gerem menores
impactos no meio ambiente, seja pela diminuicao de seu peso, reciclagem ou descarte adequado
de embalagens.

Diante da necessidade de discussdo desse tema, diversas pesquisas e agdes de extensdo
sdo realizadas, especialmente aquelas relacionadas aos estudos de percepcdo acerca da
producdo e disposicdo de residuos (QUERINO; PEREIRA; BARROS, 2018; SOUZA, 2021),
inclusive o tema é aproveitado para educacio ambiental em ambiente escolar (CORREA et al.,
2021; SANTOS e MEDEIRQOS, 2019).

Ademais, Kuhn (2018) avaliou a extensdo universitaria como meio para estudo e difusao
da Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS). Segundo a autora, a extensdo universitaria
promove a aproximagdo da universidade com a sociedade, “repercutindo em outras
potencialidades que ndo s6 voltadas ao ensino e a pesquisa” (KUHN, 2018, p. 19). Para Silva
(2020), a universidade tem a funcao na formacéo de quadros profissionais ajustando essa missao
a0 que a sociedade deseja e necessita. Além disso, “uma das estratégias que a universidade
utiliza para a formagédo de um profissional cidaddo é baseada na efetiva relagdo reciproca do
académico com a comunidade” (CORREA, et al., 2021, p. 378).

Na Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB), a extensdo universitaria adquire
contornos ainda mais relevantes, j que € uma das universidades de criagdo mais recente no
pais. Empiricamente, observa-se 0 seu desconhecimento na cidade de Ilhéus, segundo Santos e
Couto (2022), no contexto da extensdo universitaria, a criacdo recente da UFSB é um motivador
a mais para divulgacdo da propria Instituicdo. Portanto, a extensdo universitaria se propde a
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romper o cenario de desconhecimento da UFSB, por parte da sociedade local, além de formar
“vinculos com a comunidade ao seu redor, através de uma postura ativa de troca de saberes e
experiéncias” (CORREA, et al., 2021, p. 378). Diante das possibilidades, esse artigo tem como
objetivo revelar uma experiéncia de extensdo para popularizacéo e pratica da ciéncia através do

estudo da percepcao de moradores da cidade de Il1héus acerca dos RSUs.
Metodologia

As atividades de extensdo foram realizadas no Colégio da Policia Militar (CPM)
Romulo Galvéo, que se localiza na Rua Brigadeiro Eduardo Gomes, s/n° no Bairro Pontal, na

cidade de Ilhéus, estado da Bahia (Figura 1).

Figura 1: Localizagdo do CPM Rémulo Galvéo
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Fonte: Elaborado pelos autores.
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No ano de 2022, meados de setembro, a escola possuia 1.418 estudantes regularmente
matriculados nos trés turnos. Segundo o Projeto Politico Pedagogico (2022) do CPM, Rémulo
Galvéo teve o funcionamento autorizado pelo Decreto n° 9.834, de 21 de fevereiro de 2006.

As atividades foram realizadas em etapas. Na Etapa 1, foi mediado o conhecimento
acerca dos residuos sélidos para cinco turmas do ensino fundamental e médio, atingindo 117
estudantes de idades que variam de 13 a 17 anos. Nessa etapa, observou-se o conhecimento dos
estudantes acerca do tema, por meio de debates e escuta. Na Etapa 2, apropriou-se dos
conhecimentos mediados e dos dados do Sistema Nacional de Informacdes sobre a Gestédo
Residuos Solidos (SINIR), filtrados por municipios, para elaboracdo de material de apoio as
discussdes na Etapa 3. Assim, valorizou-se a produc¢do de uma cartografia dos residuos solidos.

Na Etapa 3, foram apresentados os dados, e informacdes sobre RSUs no Brasil, no
estado da Bahia e municipio de Ilhéus, além dos tipos desses materiais, 0s impactos ambientais
e metodologias de analise dos RSUs. No momento da discussdo das metodologias, foram
apresentados trabalhos técnicos ja realizados por estudantes e professores universitarios. Nesta
etapa, esclareceu-se o papel da universidade na producdo da ciéncia (Popularizacédo e pratica
em ciéncias). Assim, foram explorados os detalhes do texto (Introducdo, Metodologia,
Resultados e Referéncias) intitulado “Analise de Residuos Solidos: estudo de caso no Conjunto
Residencial Julio Zacharias”, de autoria Santana e Biluca (2020), publicado na Revista de
Gestéo e Sustentabilidade Ambiental, no ano de 2020.

Foi amplamente discutido que todo estudo cientifico se baseia em pesquisas ja
realizadas. Segundo Sousa et al. (2021, p. 265), essa etapa “esta inserida principalmente no
meio académico e tem a finalidade de aprimoramento e atualizagdo do conhecimento, através
de uma investigacao cientifica de obras ja publicadas”.

Desse modo, para ativar o protagonismo dos estudantes acerca do assunto, foram
entregues mapas incompletos, do Brasil e dos municipios do estado da Bahia, para inser¢éo de
dados e informacdes sobre RSUs. Além disso, foi apresentado o método Survey, como suporte
para avaliacdo da percepcdo, preferéncias e atitudes sobre RSUs na cidade de Ilhéus. Segundo
Freitas (2000), esse tipo de pesquisa pode ser descrito como a obtencdo de dados ou
informacdes sobre caracteristicas, acdes ou opinides de determinado grupo de pessoas e pode

ocorrer mediante aplicacdo de entrevistas ou questionarios. Optou-se pelos questionarios
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elaborados via Google Forms e as questdes, como ja referido foram adaptadas, a realidade da
cidade de Ilhéus, da pesquisa de Santana e Biluca (2020).

O célculo do tamanho ideal da amostra foi realizado no site da Qualtrics (2023), assim,
utilizou-se a populacgéo estimada da cidade de Ilhéus que foi de 197.163 habitantes, no ano de
2022, grau de confianca de 90% e margem de erro 5%. Por fim, foram criados grupos compostos
por dois ou trés estudantes e foi solicitado que os mesmos estruturassem questionarios para
temas de seus interesses.

Por fim, cabe esclarecer que as atividades estdo sendo realizadas no ambito do projeto
de extensdao “UFSB ITINERANTE: Por uma alfabetizacdo em ciéncia e extensdao”. Portanto,
0s resultados apresentados no préximo tépico sdo parciais. Em todas as etapas, foi apresentada
a UFSB seus cursos e a localizacdo dos campi, nos municipios de Ilhéus, Porto Seguro e

Teixeira de Freitas.

Resultados e discussao

Da etapa de observacdo, foi possivel constatar que o0s estudantes possuem
conhecimentos relevantes sobre RSUs, assim como observado no trabalho de Dantas et al.
(2020). Inclusive revelaram que a escola realizou uma campanha para coleta de materiais
reciclaveis, mas, apesar disso, revelaram dificuldades de separacdo dos RSUs recebidos.

Ainda nessa etapa, a professora responsavel pelo projeto de coleta seletiva, no ambito
da campanha realizada, fez uma abordagem geral sobre a importéncia da separacdo adequada
dos residuos, esclareceu que a Prefeitura Municipal de 1lhéus ndo possui a coleta seletiva, mas
que os residuos coletados pelos estudantes foram destinados a uma Cooperativa de Catadores
Consciéncia Limpa (COOLIMPA).

Segundo informac6es obtidas do Facebook® da COOLIMPA, a cooperativa possui 25
cooperados, os dias e horarios de circulacdo dos caminhdes sdo publicados em suas redes
sociais. Ainda segundo dados mais atuais da COOLIMPA, a iniciativa atende 1.800 habitantes
da cidade de Ilhéus (apenas 0,9% do total da populacdo), aproximadamente 700 residéncias e
30 toneladas, por més, de residuos deixam de ser descartados inadequadamente (COOLIMPA,
2022). A importancia da coleta seletiva € diversa, destacando seu papel como alternativa de
economia de recursos naturais e geracdo de emprego e renda (BILESK, 2015). Ademais, se

Revista Extenséo & Cidadania, v. 11, n. 19, p. 160- 175, jan./jun.
2023. DOI: 10.22481/recuesb.v11i19.12383

ISSN 2319-0566

165



torna importante “no ambiente escolar devido a seus beneficios na reducdo de determinados
problemas a serem enfrentados pela sociedade” (DANTAS et al., p. 805, 2020).

No que diz respeito a aplicacdo das acOes, foi estruturado um documento que apresenta
0 conceito basico de RSUs, os fundamentos da Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS),
instituidos pela Lei n° 12.305, de 2 de agosto de 2010 (BRASIL, 2010); o Panorama de Residuos
Sélidos no Brasil (PRSU), de autoria da Associacdo Brasileira de Empresas de Limpezas
Publicas e Residuos Especiais (ABRELPE) (2022); os tipos de RSUs; classificacdo; os
impactos ambientais e as fontes de dados e metodologias para anélise.

Nesta etapa, valorizou-se o debate sobre a necessidade de fontes de dados e informacdes
oficiais para pesquisas cientificas. Essa discusséo se insere num contexto atual de pulverizagéo
de noticias falsas pela internet. Isso é relevante, pois segundo Angelo (2023), a disseminacao
de noticias falsas esta ganhando proporcdes assustadoras na atualidade e a escola ndo pode ficar
alheia ao que acontece na sociedade. Assim, valorizou-se a atuagdo da ABRELPE, do SINIR e
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) (2012).

As representacdes dos dados da producéo de residuos sélidos no Brasil e sua destinacao
adequada no estado da Bahia levaram os estudantes a pensar 0 melhor modo de implantacao
dos dados, qual o método e cores a serem utilizadas. Adicionalmente, pensaram 0s mapas como
produtos amplamente aceitos nas pesquisas cientificas. O uso de mapas em atividades de
extensao universitaria foi explorado por Santos (2013), que utilizou da cartografia como recurso
didatico motivador para o dialogo em ambientes escolares.

A Figura 2 apresenta um exemplo de mapa produzido por um estudante. Nesta etapa, 0s
estudantes puderam perceber que, dos 417 municipios baianos, apenas 21 possuem disposicao
adequada dos RSUs. Essa foi uma oportunidade de pensar a diviséo territorial em municipios,

do estado da Bahia que, muitas vezes, é desconhecida para os estudantes.
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Figuras 2: Exemplo de representacdo produzida no ambito das ac¢des de extensao

Fonte: Elaborado pelos autores.

No que se refere ao cenario da disposi¢do dos RSUs, no estado da Bahia, Sandes (2019,
p. 1) revelou uma “forte lacuna entre as exigéncias da Lei Nacional de Gestdo de Residuos
So6lidos Urbanos e sua conformidade pelos municipios”. Ainda segundo o autor, estes
“continuam sendo descartados em locais inadequados em 100% dos 56 municipios estudados,
com grande impacto no meio ambiente: polui¢do do solo e da agua, emissdo de metano com
contribuicdo negativa para a mudanca climatica, desperdicando o potencial do biogas para gerar
energia, impactos negativos a saude e sociais, etc” (SANDES, 2019, p. 1).

Além disso, foi possivel realizar uma regionalizagdo sobre a situacdo dos municipios
quanto a disposicdo final dos residuos sélidos no Brasil. Essa analise, revelou as disparidades
regionais no pais para o ano de 2019 (dados mais atuais do SINIR). As discussdes suscitaram
reflexdes, por parte dos estudantes, quanto as experiéncias em outros estados brasileiros,
apontando, inclusive, o aumento de 4% de residuos durante a pandemia da Covid-19
(FRANCO, 2021). Ainda segundo o autor, o crescimento do consumo esta relacionado ao
aumento das compras pela internet, que necessitam de mais embalagens para o envio dos

produtos.
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A prética da pesquisa, pelo método Survey, ‘ouviu’ 290 pessoas que residem na cidade
de Ilhéus. Numero superior ao minimo necessario, que segundo célculo do tamanho da amostra
foi de 272 pessoas. O método aplicado contribui para o despertar 0 desejo de estudantes e
professores para imergir no desafio de aprender e ensinar ciéncias de forma ludica e acessivel,
conforme preconizam Alves, Almeida e Oliveira (2021).

Desse modo, a pesquisa foi iniciada na escola, mas ndo concluida, devido as
inconsisténcias da internet. A professora que acompanhou as atividades compartilhou o link
com os estudantes e com 0s pais que participaram dos grupos de mensagens instantaneas da
Instituicdo, foi solicitado também que o questionario fosse divulgado com conhecidos,
familiares e amigos.

Os resultados revelaram a necessidade da andlise do perfil dos inquiridos, como feito
por Santana e Biluca (2020). Foi explicado aos estudantes que a estratificacdo por idade, faixa
etaria e renda é recorrente em outras pesquisas. Desse modo, foi observada a maior participacao
(60%) de pessoas do sexo feminino. Esse dado acompanha o que indicou o Censo de 2010, ou
seja, llhéus possui maior proporcao de mulheres em sua populacgéo.

Sobre a faixa etaria, foi observado a participacdo de extratos significativos da populacao
ilheense (Figura 3), em trés grupos principais. Observou menor participacdo de pessoas com
idade acima de 60 anos. Segundo dados do Censo de 2010, Ilhéus possui menor populagdo de
idosos, aproximadamente 7,2%. A estratificacdo heterogénea ndo ocorreu para o perfil referente
ao grau de escolaridade, pois a maioria das pessoas se declarou possuir 0 ensino superior

completo (34,8%), seguido de respondentes com ensino médio incompleto (20,7%).

Figura 3: Perfil dos participantes (Faixa etaria)
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Fonte: Elaborado pelos autores.
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De modo geral, na pesquisa, 0 nimero de pessoas por habitacdo correspondeu a trés
(30,4%) e quatro (29,8%). Esse dado pode ser importante para inferir a quantidade de residuo
produzido na cidade de Ilhéus. Segundo o Panorama dos Residuos Sélidos no Brasil, ano de
2022, na Regido Nordeste, uma pessoa consume em média 0,955 (kg/hab/dia) de RSUs.
Portanto, no nosso caso, para a maioria das residéncias, o consumo ficaria em torno de 2,865
kg/dia de RSUs.

Outro aspecto relevante é o dado de renda dos habitantes, que € comum aparecer em
diversas pesquisas (ANJOS et al., 2020; BERGUENMAYER; SILVA; BESERRA, 2020;
SANTANA,; BILUCA, 2020). Isso é relevante, pois, pode haver relacdo entre a producgéo de
RSUs e renda. Apesar disso, na pesquisa realizada no Distrito Federal, Berguenmayer, Silva e
Beserra (2020) afirmaram nédo haver, necessariamente, uma maior concentracdo da producgéo
RSUs nas regides de alta renda. Nossa pesquisa observou que foi heterogéneo a porcentagem
de participantes por renda, sendo que 29,7% responderam que recebem menos de 2 salarios
minimos, 41,7% entre 2 e 5 salarios e 26,9% recebem mais de 5 salarios. Além do exposto,
93,8% responderam que sabem o que é coleta seletiva, apesar de que a maioria (55,5%)
respondeu que ndo faz a selecdo para descarte dos RSUs.

Esse panorama pode estar relacionado com o fato de que a Prefeitura de Ilhéus nao
realiza a coleta seletiva. Como ja informado, uma cooperativa faz essa atividade, mas nédo
abrange todos os bairros da cidade. Isso pode ser constatado pela resposta de 49,4% que
afirmaram que ndo possurm coleta seletiva no bairro onde residem.

Para os inquiridos que fazem a separacdo dos RSUs, foi observado o predominio da
reciclagem do vidro, plastico e papel/papeldo. O papel/papeldo também foi o produto mais
reciclado na cidade de Nova Esperanca, no estado do Parand (SANTANA; BILUCA, 2020).
Esse resultado é influenciado pelo fato de que papel e papeldo serem mais reciclados no pais,
(46,3%) do total de RSUs reaproveitados (ABRELPE, 2022). Ainda sobre a coleta dos RSUs
reciclados, os inquiridos responderam que isso é realizado pelo caminh&o da Prefeitura (41,1%);
por autbnomos (24,2%); Cooperativa (20%) e ndo sabem (24,2%). Observa aqui uma
‘confusdo’ nas respostas, pois a Prefeitura nédo faz a coleta seletiva na cidade. Portanto, mesmo
que separem, esse residuo é juntado com aqueles néo reciclados.

Foi observado ainda o cuidado dos inquiridos com a disposicdo dos RSUs em dias de
chuva. 74,2% responderam que ndo deixam os residuos para serem coletados nos dias chuvosos.
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Sobre o residuo de cozinha (gordura), 36,1% afirmaram que fazem sabdo, mas 30,8% fazem o
descarte na pia. O cuidado com o acondicionamento dos residuos foi discutido por Silva et al.
(2020).

Um dos aspectos relevantes da pesquisa diz respeito ao fato de que 78,3% dos inquiridos
responderam que ndo comunicam a Prefeitura quando da observacédo de residuos dispostos de
forma irregular pela cidade. Nao foi possivel identificar pesquisas que abordassem esse tema,
nem foi observado se a Prefeitura Municipal de Ilhéus disponibiliza um canal de comunicacéo
para esse fim. Apesar disso, considera-se tal postura preocupante, pois a limpeza da cidade
deveria ser uma acdo e um comprometimento de todos os moradores.

O servico de coleta de RSUs em Ilhéus foi avaliado, numa escala de 0 a 10, com ‘nota’
5 (18,6%), além disso, 4,1% avaliaram com nota méxima e 27,6% atribuiram ‘nota’ menor que
5 (de 1 a 4). Portanto, pelos valores, pode-se inferir que os inquiridos insatisfeitos (‘nota’ menor
que 5) é a maioria (46,2%). Na cidade de Macapa, no Amap4, a satisfacdo dos moradores com
o0 Programa de Coleta de RSUs foi avaliada como positiva por 82% dos moradores de um bairro
da capital (SALDANHA; ROCHA; RODRIGUES FILHO, 2018). Nesse sentido, nosso estudo
também inquiriu sobre o bairro de moradia dos participantes. Foi observado que todos os bairros
da cidade de Ilhéus foram representados na nossa amostra de 290 participantes.

Na ultima etapa, foi realizado um seminario em que estudantes, em duplas e trios,
apresentaram e discutiram seus questionarios com os assuntos escolhidos. Desse modo, foi
observado a valorizacdo dos temas: Percepcdo sobre criminalidade; atuacdo da policia;
gualidade do ensino em escolas publicas e particulares; lixo e limpeza urbana; transporte
publico; impactos das enchentes e, por Gltimo, Sistema Unico de Satde (SUS). Foi observado
ainda enquetes sobre o conhecimento da Lei Maria da Penha; satisfacdo com a escola CPM
Rémulo Galvao; impactos da Covid19; saide mental; pratica de atividades fisicas no cotidiano
e, também, drogas ilicitas.

Os temas mais recorrentes, possivelmente os mais relevantes para os estudantes, foram
a percepcdo sobre o transporte publico, SUS e seguranca publica que, além de recorrentes, esses
temas foram também os mais debatidos. 1sso ocorreu certamente porque tais temas afetam
diretamente a vida dos estudantes. As discussGes também possibilitaram que os estudantes
opinassem sobre como as perguntas dos colegas foram elaboradas, dando sugestdes para
adequacgoes. Os estudantes conseguiram perceber a importancia de se perguntar “com ciéncia”
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para extrair das respostas analises variadas e também, referiram suas experiéncias com 0s
questionarios empregados aos clientes em supermercados, lojas de departamentos e farméacias.

Por fim, observa-se que todos os questionarios elaborados pelos estudantes ja possuiam
respostas as enquetes. Isso surpreendeu a equipe de elaboracdo do projeto e revelou o
entusiasmo e o interesse pela iniciacdo cientifica. Assim, os estudantes foram encorajados a

realizar novas pesquisas nas suas atividades cotidianas na escola.

Concluséao

Por meio das observacbes nas apresentacfes dos trabalhos propostos na Gltima etapa,
pode-se afirmar que as atividades do projeto contribuiram para que os estudantes se
percebessem ‘cientistas’ e protagonistas no processo de ensino aprendizagem. Além disso,
contribuiu para a criacdo do habito de pensar os conflitos da vida cotidiana em sociedade.
Quando se aprofundou no ‘ato’ de perguntar “com ciéncia”, com um proposito, os estudantes
conseguiram perceber que algumas questdes poderiam ndo atingir os objetivos pretendidos,
inclusive, as corre¢fes ocorriam nos momentos de apresentacdo de suas ideias.

E possivel perceber que a iniciativa da popularizacio e pratica em ciéncia, através do
tema aplicado, despertou o entusiasmo dos participantes, ja que o assunto é relativamente
‘dominado’ pela maioria dos participantes. Falar de residuos solidos, muitas vezes ¢ falar do
cotidiano de suas préaticas sociais, em casa, na escola e na rua. Esse entusiasmo se propagou
para outros temas e concluimos que transporte pablico, salde e seguranca publica sdo assuntos
de maior interesse dos estudantes que participaram dessa iniciativa de popularizacao e pratica
em ciéncias. Portanto, a proxima etapa do projeto de extensdo versara sobre pesquisas no
transito. A metodologia ja foi apresentada pelos integrantes do projeto em desenvolvimento,
sera 0 método de contagem volumétrica e a observacdo do comportamento de condutores e

pedestres no transito da cidade de llhéus.
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Resumo: O projeto de extensdo "Entre armas e tambores: aspectos historicos, etnograficos e
artisticos dos conflitos sociais no Brasil" foi composto de quatro a¢6es integradas e realizadas
entre os meses de setembro e outubro de 2022, tendo sido planejadas desde maio do referido
ano e concluidas em abril de 2023. As quatro acdes foram interdependentes e buscaram integrar
discentes e docentes da educacéo basica e do ensino superior, da graduacéo e da p6s-graduacéo,
bem como, povos indigenas e afrodescendentes de varias regides do Brasil, tanto por meio
virtual quanto presencial, utilizando diversos formatos e ferramentas. Teve como propdsito
trazer para a universidade os saberes tradicionais, 0os povos indigenas, as comunidades
quilombolas, os movimentos sociais que representam as diversas categorias étnicas, 0s partidos
de organizacdes de esquerda, a classe trabalhadora em geral, para um amplo debate sobre os
avancos do capitalismo e sua repercussdo na atualidade. A metodologia consistiu em promover
rodas de conversas, mesas tematicas, coloquios tematicos e encontros de memdrias, com a
observacgao participante dos pesquisadores. Os resultados esperados superaram as expectativas
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iniciais, considerando que foram alcancados os objetivos de agregar diferentes grupos étnicos,
compostos por pessoas da comunidade local e nacional para debater os temas relevantes e
inadidveis que desafiam a nossa sociedade na contemporaneidade.

Palavras-chave: Memoria. Historia. Etnografia. Arte. Conflitos sociais.

Abstract: The extension project "Between guns and drums: historical, ethnographic and artistic
aspects of social conflicts in Brazil" was composed of four integrated actions that took place
between the months of September and October 2022, having been planned since May of that
year and concluded in April 2023. The four actions were interdependent and sought to integrate
students and teachers from basic and higher education, undergraduate and graduate, as well as
indigenous and afro-descendant people from various regions of Brazil, both virtually and in
person, using various formats and tools. Its purpose was to bring to the university traditional
knowledge, indigenous people, quilombola communities, social movements that represent the
various ethnic categories, parties of left-wing organizations, and the working class in general,
for a broad debate about the advances of capitalism and its repercussions today. The
methodology consisted in promoting round table discussions, theme tables, thematic
colloquiums, and memory meetings, with participant observation by the researchers. The
expected results exceeded the initial expectations, considering that the objectives of bringing
together different ethnic groups, composed of people from the local and national community,
to debate the relevant and unpostponable themes that challenge our society today, were
achieved.

Keywords: Memory. History. Ethnography. Art. Social conflicts.

Resumen: El proyecto de extension "Entre armas y tambores: aspectos historicos, etnograficos
y artisticos de los conflictos sociales en Brasil" se compuso de cuatro acciones integradas que
tuvieron lugar entre los meses de septiembre y octubre de 2022, habiendo sido planificadas
desde mayo de ese afio y concluidas en abril de 2023. Las cuatro acciones fueron
interdependientes y buscaron integrar estudiantes y profesores de ensefianza béasica y superior,
de grado y posgrado, asi como pueblos indigenas y afrodescendientes de diversas regiones de
Brasil, de forma virtual y presencial, utilizando diversos formatos y herramientas. Su objetivo
fue traer a la universidad saberes tradicionales, pueblos indigenas, comunidades quilombolas,
movimientos sociales representativos de diversas categorias étnicas, partidos de organizaciones
de izquierda, clase trabajadora en general, para un amplio debate sobre los avances del
capitalismo y sus repercusiones en la actualidad. La metodologia consistié en promover rondas
de conversaciones, mesas redondas tematicas, coloquios tematicos y encuentros de memorias,
con observacion participante de los investigadores. Los resultados esperados superaron las
expectativas iniciales, considerando que se alcanzaron los objetivos de reunir a diferentes
grupos étnicos, integrados por personas de la comunidad local y nacional, para debatir los temas
relevantes y acuciantes que desafian a nuestra sociedad actual.

Palabras clave: Memoria. Historia. Etnografia. Arte. Conflictos sociales.
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Introducéo

O projeto de extensdo "Entre armas e tambores: aspectos histéricos, etnograficos e
artisticos dos conflitos sociais no Brasil” teve como propdsito integrar discentes e docentes da
educacdo bésica e do ensino superior, da graduagdo e da pos-graduacdo, bem como, povos
indigenas e afrodescendentes de vérias regides do Brasil, tanto por meio virtual, quanto
presencial, utilizando diversos formatos e ferramentas. Além disso, mobilizou os movimentos
sociais que representam as diversas categorias étnicas e a classe trabalhadora em geral para um
amplo debate sobre os avancos do capitalismo e sua repercussao na atualidade.

Foram desenvolvidas quatro agdes: i. “II Jornada de Combate ao Racismo no Ensino
Superior: estudantes indigenas e afrodescendentes”; ii. “Encontro de Memdrias”; iii. Mesa
Tematica “Desafios e perspectivas de resisténcia dos povos indigenas e comunidades
tradicionais no Brasil” ¢, por Gltimo, iv. Coléquio Tematico “Entre armas e tambores: aspectos
historicos, etnogréficos e artisticos dos conflitos sociais no Brasil”. Em parceria com o
programa Janela Indiscreta foi realizado, também, 0 minicurso ‘“Produ¢des audiovisuais em
comunidades tradicionais no Brasil: aspectos éticos e técnicos”.

Durante os preparativos das ag0es do projeto, ocorreram reunides com os docentes e
discentes da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB) e da Universidade Federal
do Maranhdo (UFMA), onde foram apresentados os objetivos e os resultados a serem
alcancados. As bolsistas desenvolveram os materiais de divulgacdo, as fichas de inscricdo, as
listas de frequéncia, os formularios de avaliacdo e a relacdo dos textos basicos para estudos, o
que possibilitou uma maior interagdo com as novas tecnologias, que se tornam cada vez mais

presentes no ambiente escolar.
Metodologia

A estratégia foi agregar pesquisadores de diversas origens étnicas, profissionais de
matrizes distintas e um publico interativo para a participacdo em rodas de conversas, mesas
tematicas e coloquios. O intuito era possibilitar que os temas fossem explicitados sem disfarces,
com dialogos aprofundados, sendo indispensavel a repercussao dos resultados para a sociedade

em geral.
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As acdes do projeto visaram uma maior interagdo entre os diferentes grupos académicos
e buscou trazer para a discusséo os sujeitos das pesquisas. Por esse motivo, foram utilizadas
diferentes plataformas de transmisséo e eventos, em varios formatos, visando alcancar o maior
publico possivel. Como estratégia de ampliacéo do publico-alvo, as rodas de conversas e a mesa
teméatica foram promovidas nos canais institucionais do YouTube da UFMA e da UESB,
respectivamente. O minicurso foi realizado no formato presencial para integrar docentes e
discentes da UESB. Os encontros de memoria foram registrados em fotografias e videos para
serem convertidos, posteriormente, em catdlogo e documentério. Todas as acbes foram
desenvolvidas com anuéncia, por escrito das pessoas envolvidas.

A divulgacéo das agdes ocorreu nas midias digitais, no campus da universidade situado
em Vitdria da Conquista, no estado da Bahia, em unidades do ensino fundamental, no &mbito
estadual e privado, do mesmo municipio, o que possibilitou um contato muito proveitoso com

0 ambiente escolar e com os alunos.
Resultados e discussao

O Laboratorio: Estado e Conflitos Sociais no Brasil (LAPECS) tem uma longa trajetoria
de debates sobres os movimentos sociais que desencadearam transformagOes relevantes na
sociedade brasileira. Ao mesmo tempo, seus pesquisadores, oriundos, da Histdria, do Direito,
da Linguistica, das Artes, da Antropologia e diversos outros campos do conhecimento, tém sido
incansaveis na elaboracao de pesquisas que resultaram em artigos, dissertacdes, teses e livros,
com numeroso publico leitor, sobre a relagdo conflituosa entre o Estado e a sociedade de
classes. Na esteira de tais discussdes, a memoria compdem um importante elemento para
avaliacdo e debate.

Sobre isso José Dias (2017) demonstra que o silenciamento de memorias € um
mecanismo de dominio ideoldgico, exercido pelo Estado, com a finalidade de ocultar os
interesses da classe dominante, de desqualificar o conceito de exploracdo capitalista e de
viabilizar a universalizagdo da concepg¢do de mundo particular da burguesia. Para tanto, toma-
se como pressuposto que, no sistema capitalista, a burguesia controla a administracdo das
instituigdes juridico-politicas centralizada no Estado moderno e, portanto, tem o monopolio da

coercdo e do controle social. Concebe-se que a memoria é construida, armazenada e evocada
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de modo processual e continuo e, a0 mesmo tempo, ressignificada, desconstruida e silenciada.
Partindo-se, também, do pressuposto de que a memoria é um fendémeno coletivo, esse ultimo
aspecto, em particular, resulta da coercdo exercida pelos grupos sociais dominantes. Sendo
assim, o silenciamento de memorias, que configura-se com um recurso de exercicio da
dominacdo, ndo apenas subjuga o dominado e suas formas de expressdo, como também, permite
a difusdo da memoria dominante.

No entanto, recentemente, José Dias e Larissa Menendez (2021) apresentaram 0
resultado de uma pesquisa na qual fica evidente que, apesar da atuacédo colonizadora na tentativa
de silenciar os mais antigos habitantes do territorio €, também, inegavel o protagonismo dos
povos originarios na sociedade da qual participam. Em vista disso, é demasiado urgente que
possam emergir acdes, de toda natureza, que abordem temas significativos para a compreensao
das questdes histdricas, antropoldgicas e artisticas envolvendo as classes sociais e o capitalismo
na contemporaneidade brasileira.

O racismo é um dos principais mecanismos utilizados para provocar o silenciamento
dos povos e comunidades tradicionais. Mas, como apontado por Daniel Mato (2021) o racismo
ndo € direcionado apenas as pessoas indigenas e afrodescendentes, como também, as pessoas
mesticas, da classe trabalhadora e com diferentes posicionamentos politicos. O referido
estudioso ressalta o fato de que, apesar de haver canais para denuncias, ndo ha campanhas
conscientizadoras, por isso a importancia das jornadas que sdo 0s Unicos eventos voltados para
a discussdo do racismo no ensino superior. Visto que ha uma normalizacdo do racismo, essas
praticas acabam sendo silenciadas e apagadas do contexto escolar nas instituicbes dessa
natureza. Um exemplo, segundo Daniel Mato (2021), é o programa de cotas que auxilia a
chegada dos povos indigenas e afrodescendentes na universidade, mas que depois de ingressos,
acabam ficando sem nenhum tipo de apoio. O autor destaca que é necessario acabar com 0
racismo no ensino superior, pois os discentes sairdo das universidades e se tornardo professores,
pesquisadores, politicos e tomardo importantes decisdes na sociedade, que poderdo ser movidas
por pensamentos racistas, caso a sua formacao seja racista.

Em vista disso, as agBes extensionistas, que alcancam um publico maior e mais
diversificado, tém sido relevantes para escancarar o racismo e promover iniciativas para a sua

erradicacdo. As agdes descritas a seguir evidenciam as memarias que emergem dos povos e
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comunidades tradicionais, por intermédio de suas recordacdes, de sua arte e das manifestacdes
constantes pela erradicacéo do racismo.

Descricdo das acoes

O minicurso foi ministrado no dia 24 de outubro de 2022, pelas professoras Ana
Caroline Amorim Oliveira (UFMA), Larissa Lacerda Menendez (UFMA) e pelo professor
Rogério Luiz Silva de Oliveira (UESB). Mediante as exposicoes, foi possivel compreender os
procedimentos usuais da coleta de dados, como obter as autorizagcBes necessarias para o
ingresso em territdrios e comunidades, bem como conhecer os bastidores da producéo de curtas
e filmes.

Participaram, predominantemente, os discentes dos cursos de Historia e de Cinema e
Audiovisual, bastante interessados em habilitarem-se para realizar entrevistas e captar imagens
em territérios indigenas e comunidades quilombolas. Cabe ressaltar que, além da legislacao
especifica, respeitando a autodeterminacdo dos povos e a autonomia das aldeias e quilombos,
existem outros limites que devem ser acordados com as liderangas ou pessoas entrevistadas,
fotografadas ou filmadas. Por isso, o intercdmbio de conhecimentos e o debate foi bastante
enriquecedor. Na Figura 1, pode-se observar o banner de divulgacédo da Il Jornada de Combate
ao Racismo no Ensino Superior, realizada em 2022.
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Figura 1: Banner de divulgacéo da Il Jornada de Combate ao Racismo no Ensino
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14 a 16 de setembro de 2022
11 JORNADA DE COMBATE AO RACISMO NO ENSINO SUPERIOR:
ESTUDANTES INDIGENAS E AFRODESCENDENTES

Inscrigoes pelo e-mail:
|apccs.ucsb@gmail.com

exibicdes de videos

mesas

ou no QR Code

rodas de conversa

Transmissao ao vivo no Youtube:
PGCult/UFMA e UESB EVENTOS VIRTUAIS

@ - 55 ﬁ PROEX (;C_.j

PRPGITLS

Fonte: Autoria de José Alves Dias; Juciane Oliveira Silva; Vanderlucia da Silva Santos e Ana Caroline
Amorim Oliveira. Arte final: Juciane Oliveira Silva (Acervo pessoal).

A “II Jornada de combate ao racismo no ensino superior: estudantes indigenas e
afrodescendentes” teve o apoio da Catedra UNESCO Educacion Superior y Pueblos Indigenas
y Afrodescendientes en América Latina, sediada na Universidad Nacional de Tres de Febrero,
na Argentina. A preparacdo do evento possibilitou as bolsistas envolvidas a proposta
compartilhar experiéncias com um grupo de docentes e discentes da UFMA, agregando muito
ao seu aprendizado. As mesas e rodas de conversas ocorreram de forma online, entre os dias 14
e 16 de setembro de 2022, com transmissdo simultanea no YouTube, das quais participaram
docentes e discentes de varios estados do Brasil, tais como Bahia, Maranh&o, Minas Gerais,
Paré e de Angola, na Africa.*

Na Figura 2, pode-se observar uma roda com as mulheres do Povo Ka’apor, do estado

do Maranhdo, Brasil.

4 Ao todo foram 90 pessoas inscritas e a transmissdo online, nos canais do YouTube, ja obteve mais de 600
visualizagBes. Além disso, os videos foram replicados por diversas vezes em perfis do Instagram dos participantes
e das instituicbes envolvidas.
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Figura 2: Mulheres do Povo Ka’apor — Maranhao/Brasil
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1l JORNADA DE COMBATE A RACISMO NO ENSINO SUPERIOR: ESTUDANTES INDIGENAS E AFRODESCENDENTES

Fonte: Autoria de Iracadju Ka’apor (Cacique e presidente da Associacao Ka'apor/MA).

O cacique lracadju Ka’apor, participou de forma assincrona, mas contribui com
informagdes relevantes e disponibilizou imagens de seu povo. Durante as conversas, foi
possivel evidenciar que h&d um silenciamento acerca dos casos de racismo que ocorrem nas
instituicGes de ensino superior, ainda que exista uma concepg¢do contraria, visto que essas
instituicGes sdo compostas por uma diversidade étnica e racial. No entanto, os depoimentos
revelaram que ainda existe muito racismo e, por isso, a necessidade e a pertinéncia destes
momentos singulares.®

O encontro de memorias ocorreu nas comunidades: Fazenda Batalha, Ribeirdo dos
Paneleiros e Lagoa do Arroz, no distrito de José Goncalves, distante 12 quilémetros do
municipio de Vitdria da Conquista, na Bahia. Durante uma tarde, compartilhamos da sabedoria
e do entusiasmo das mulheres paneleiras e suas familias, que umedeceram o barro e fizeram
pequenos artefatos para uma demonstracdo generosa de suas habilidades.

Antes, porém, abriu-se uma roda de conversas e cada uma delas relatou sua historia de
vida, suas experiéncias, descortinando memorias sobre a origem do territdrio. A Serra de Santa
Inés, reflgio ambiental preservado pela tenacidade dos antepassados que a tinham como

referéncia cosmogdnica, emoldura a paisagem da bucdlica vila de casas no entorno.

5 As mesas e as rodas de conversas podem ser acessadas pelo link: https://www.youtube.com/@PGCultUFMA
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Infelizmente, a pressdo fundiaria e a expansdo urbana tém sido fatores de preocupacgéo para 0s
moradores. Onde outrora, portugueses e indigenas paneleiros Mongoy6 conflitavam pela posse
das terras, reunem-se familias indignadas com o descaso pelo seu territorio.

Vaérias geracdes de mulheres se integraram ao encontro e registraram suas memorias,
com a presencga das pesquisadoras Ana Caroline Amorim Oliveira (UFMA); Larissa Lacerda
Menendez (UFMA) e dos pesquisadores José Alves Dias (UESB) e Rogério Luiz Silva de
Oliveira (UESB), sendo esse ultimo responsavel pelas filmagens. Na Figura 3, ha um registro

fotograficos das panelas de barro feitas pelas mulheres indigenas.

Figura 3: Panelas de barro produzidas pelas mulheres indigenas paneleiras

Fonte: Autoria de Ana Caroline Amorim Oliveira (Acervo pessoal).

Ao entardecer, depois de um longo passeio etnografico, com a rigorosa descri¢do da
cultura local pelos moradores, a conversa continuou durante uma refeicdo servida aos
convidados pelas anfitrids. O artista e historiador Gilvandro Oliveira, integrante da
comunidade, conversou sobre os desafios para os jovens deslocados entre o campo e a cidade,
a distancia das escolas e universidades, bem como acerca da memoria dos ancestrais, da

religiosidade e dos preconceitos.
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Como resultado do encontro de memdrias, em associagdo com outras iniciativas, sera
realizado, posteriormente, um documentario de curta-metragem, com apoio financeiro do
Programa Nacional de Cooperacdo Académica na Amazonia (PROCAD/CAPES) e das
instituicOes da Bahia e do Maranh@o que compdem o convénio.

A mesa temdtica “Desafios e perspectivas de resisténcia dos povos indigenas e
comunidades tradicionais no Brasil”, foi composta pelas citadas professoras da UFMA e,
também, pela professora Ludimila Krenak e prestigiada com a presenca de discentes e docentes
do Colégio Juvéncio Terra, da Universidade Federal do Maranhdo, de representantes da
comunidade de Batalha, no municipio de Vitéria da Conquista, BA. Na Figura 4, ha um registro
fotografico da mesa tematica realizado no Auditério da UESB, no campus de Vitoria da
Conquista-BA.

Figura 4: Mesa tematica: Desafios e perspectivas de resisténcia dos povos indigenas e
comunidades tradicionais no Brasil

Fonte: Autoria de Juciane Oliveira Silva (Acervo pessoal).
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A representante do povo indigena Krenak, que vive no estado de Minas Gerais, contou
ao publico assistente a trajetoria de conflitos, determinacéo e persisténcia para manter e ampliar
os direitos indigenas de habitar e usufruir do seu territorio. A mestranda Juliana de Oliveira
Gongcalves apresentou a panela de barro, uma producéo afro-indigena, que resiste aos tempos
atuais e na memoria social. Para as bolsistas, essa presenca diversificada foi essencial, visto que
a experiéncia e o conhecimento adquiridos podem germinar e frutificar como ac¢des de combate
a intolerancia e ao preconceito racial.

O Coléquio tematico "Entre armas e tambores: aspectos histdricos, etnograficos e
artisticos dos conflitos sociais no Brasil", proposto no &mbito do X1V Coldquio Nacional e VII
Coloquio Internacional do Museu Pedagdgico da UESB e XII Seminéario Nacional e Il
Internacional do Grupo de Estudos e Pesquisas Historia, Sociedade e Educacdo no Brasil —
HISTEDBR/UNICAMP, teve 19 comunicagfes aprovadas e discutiu os conflitos sociais que

marcaram a sociedade brasileira nos séculos XX e XXI.
Concluséao

A participacdo no projeto como um todo foi enriquecedora, visto que poucas vezes
tivemos a oportunidade de ouvir sobre os saberes dos povos tradicionais e vé-los tdo préximos
a nos, prontos para sanar davidas e compartilhar conhecimentos. O contato com docentes,
discentes e povos tradicionais e afrodescendentes na producdo dos eventos possibilitou uma
proximidade para além da profissional. A confianca e a troca de experiéncias nos acompanharao
por todo o percurso para além da universidade, esta foi a impressdo das bolsistas de extensao.

Observa-se na sociedade tentativas de silenciamento desses povos tradicionais, de sua
cultura e habitos seculares. Por isso, as acdes de extensdo buscaram ouvir as representacdes de
povos indigenas e quilombolas, trazé-las para contar a sua prépria historia, da qual sdo
protagonistas. Essa integracdo teve como escopo as lutas sociais no atual cenério politico e
econdmico brasileiros. A extensdo oportunizou reunir historiadores, antropélogos, artistas,
dentre outros, com diferentes pontos de vista e de distintas areas do conhecimento, que estudam
a luta desses povos e a maneira como tais conflitos impactam em suas vidas.

Enfim, o projeto de extensdo “Entre armas e tambores: aspectos historicos, etnograficos

e artisticos dos conflitos sociais no Brasil” buscou trazer a comunidade académica informagdes
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acerca das tentativas de silenciamento e de apagamento da memdria dos povos originarios,
buscando assim sanar dividas que nos impedem de compreender, em sua totalidade, as lutas
dos povos originarios.

Considera-se que somente em um sistema educacional inclusivo e igualitario sera
possivel desconstruir ideias e pensamentos racistas e manter um ambiente saudavel para o
ingresso e a permanéncia de pessoas das mais diversas origens e com suas caracteristicas

peculiares.

Agradecimentos

Agradecemos a Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia, por intermédio da Pré-
Reitoria de Extensdo e Assuntos Comunitarios (PROEX), pelas bolsas de extensdo que
viabilizaram as acdes; ao Museu Pedagdgico, da UESB e ao Grupo de Estudos e Pesquisas
Historia, Sociedade e Educagdo no Brasil (HISTEDBR), da UNICAMP, pela realizacdo da
Mesa Tematica e do Coldquio Tematico, em outubro de 2022; a Sansdo Hortegal pela producéo
técnica e transmissdo da Il Jornada de Combate ao Racismo no Ensino Superior; a Catedra
UNESCO “Educacién Superior y Pueblos Indigenas y Afrodescendientes en América Latina,
sediada na Universidad Nacional de Tres de Febrero, Argentina, por ter selecionado a Il Jornada
de Combate ao Racismo no Ensino Superior e feito a divulgacdo internacional dessa acéo; ao
Programa de Pds-Graduacdo em Cultura e Sociedade (PGCult) pela transmissdo do evento em
seu canal do YouTube; a Cibele Nunes Cabral (PGCult) e a Paula
Tayane Costa Silva (PGCult), pela colaboracdo na execucao da proposta e, também, ao apoio
da Pré-Reitoria de Acesso, Permanéncia e Ac¢des Afirmativas (UESB), da Pré-Reitoria de
Ensino (UFMA) e do Programa de Pds-Graduacdo em Memoria: Linguagem e Sociedade
(PPGMLS/UESB).

Referéncias

DIAS, José Alves. Memodria e Ideologia: a tortura como mecanismo de silenciamento durante
a Ditadura Militar no Brasil. In: CARDOSO, Lucileide Costa; CARDOSO, Celia Costa
(Org.). Ditaduras: memoria, violéncia e silenciamento. Salvador: Editora da Universidade
Federal da Bahia, 2017. v. 1, p. 191-206.

Revista Extenséo & Cidadania, v. 11, n. 19, p. 176-188, jan./jun. 2023.
DOI: 10.22481/recuesb.v11i19.12454

ISSN 2319-0566

187



DIAS, José Alves; MENENDEZ, Larissa Lacerda. Historia e memoria: o protagonismo dos
Ka’apor no Maranhdo. Revista Patriménio e Memoria, Assis, v. 17, n. 1, p. 35-53, jan./jun.
2021.

MATO, Daniel. Racismo y Educacion Superior en América Latina. ESAL - Revista de
Educacion Superior en América Latina, n. 9, enero/junio, 2021. Disponivel em:
https://rcientificas.uninorte.edu.co/index.php/esal/article/view/14109. Acesso em: 3 abr. 2023.

Recebido: 18.04.2022
Aceito: 31.05.2023
Publicado: 06.06. 2023

®
{©

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International
License.

m Este trabalho esté licenciado com uma Licenca Creative Commons - Atribuicao 4.0

Internacional.

Revista Extenséo & Cidadania, v. 11, n. 19, p. 176-188, jan./jun. 2023.
f DOI: 10.22481/recuesb.v11i19.12454
I C ISSN 2319-0566
\Cv
==

188


http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Revislo e Edleio

PROEX
Cidoclovioy .

ISSN 2319-0566

PROJETO DE EXTENSAO “FINANCAS PESSOAIS HOJE E SEMPRE!”: RELATO
DE EXPERIENCIA DAS ACOES NA COMUNIDADE

EXTENSION PROJECT “PERSONAL FINANCES TODAY AND FOREVER!”:
EXPERIENCE REPORT ON ACTIONS IN THE COMUNITY

PROYECTO DE AMPLIACION “; FINANZAS PERSONALES HOY Y SIEMPRE!”:
REPORTE DE EXPERIENCIA DE ACTUACION EN LA COMUNIDAD

Cléaudia Olimpia Neves Mamede Maestri!
Janaina Maria Oliveira Almeida?

Caua Souza Silva 3

Gabrielle Barbosa Corteze *

Luana Machado Soares ®

Sarah Alves Miranda®

"’

Resumo: O projeto de extensao intitulado “Financas Pessoais Hoje e Sempre!” representou
uma importante iniciativa favorecedora de uma maior capacidade dos individuos em
administrar suas financas de maneira consciente e eficiente. A proposta teve como objetivo
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estimular o aprofundamento de conhecimentos e habilidades relacionados ao tema, propiciando
que os participantes realizassem reflexdes sobre melhores formas de uso do dinheiro e
estratégias para administrar suas financas de maneira assertiva. Para isso, foram realizadas
diversas a¢des que incluiram eventos abertos ao publico, no formato de aulas presenciais na
instituicdo ou remotas transmitidas pelo YouTube, além da publicacdo de materiais, como
panfletos impressos ou postagens em midias sociais, em especial no Instagram. Minicursos,
palestras, oficinas (ou workshops) e entrevistas abarcaram temas gerais, como habitos
favoraveis a uma vida financeira de sucesso, e assuntos mais especificos, como
empreendedorismo feminino. Os resultados dessas a¢des foram considerados positivos, pois 0s
feedbacks dos participantes revelaram satisfacdo com os temas trabalhados, com a qualidade do
contetdo e a influéncia disso em suas atitudes relacionadas as decisdes envolvendo o uso do
dinheiro. Dessa forma, acredita-se que as habilidades e conhecimentos adquiridos pelo publico
participante no decorrer da execucdo do projeto contribuiram significativamente para a
melhoria de suas vidas pessoais e profissionais.

Palavras-chave: Educacdo financeira. Finangas pessoais. Conhecimento financeiro.

Abstract: The extension project titled “Personal Finances Today and Forever!” represented
an important initiative favoring a greater capacity of individuals to manage their finances in a
conscious and efficient manner. The purpose of the proposal was to encourage the deepening
of knowledge and skills related to the topic, allowing participants to reflect on better ways to
use money and strategies to manage their finances assertively. To this end, several actions were
carried out, including event open to the public, in the form of face-to-face classes at the
institution, or remote ones, transmitted on YouTube, in addition to the publication of materials,
such as printed pamphlets or post on social media, in particular, on Instagram. Short courses,
lectures, workshops and interviews covered general themes, such as habits conducive to a
successful financial life, and more specific matters, such as female entrepreneurship. The
results of these actions were considered positive, as the participants’ feedback revealed
satisfaction with the themes worked on, with the quality of the content and the influence of this
on their attitudes related to decisions involving the use of money. In this way, it is believed that
the skills and knowledge acquired by the participating public during the execution of the project
contributed significantly to the improvement of their personal and professional lives.
Keywords: Financial education. Personal finances. Financial knowledge.

Resumen: El proyecto de extension titulado jFinanzas Personales Hoy y Siempre! represento
una importante iniciativa a favor de una mayor capacidad de las personas para administrar
sus finanzas de manera consciente y eficiente. El propoésito de la propuesta fue incentivar la
profundizacion de conocimientos y habilidades relacionadas con el tema, permitiendo a los
participantes reflexionar sobre mejores formas de utilizar el dinero y estrategias para
administrar sus finanzas de manera asertiva. Para ello, se realizaron diversas acciones, entre
ellas eventos abiertos al publico, en la modalidad de clases presenciales en la institucion, o a
distancia, transmitidas por YouTube, ademés de la publicacion de materiales, como impresos
folletos o publicaciones en las redes sociales, en particular, en Instagram. Cursos cortos,
conferencias, talleres (o talleres) y entrevistas cubrieron temas generales, como hébitos que
conducen a una vida financiera exitosa, y temas mas especificos, como el emprendimiento
femenino. Los resultados de estas acciones fueron considerados positivos, ya que la
retroalimentacion de los participantes revelo satisfaccion con los temas trabajados, con la
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calidad del contenido y la influencia de esto en sus actitudes relacionadas con las decisiones
que involucran el uso del dinero. De esta forma, se cree que las habilidades y conocimientos
adquiridos por el publico participante durante la ejecucion del proyecto contribuyeron
significativamente a la mejora de su vida personal y profesional.

Palabras clave: Educacion financiera. Finanzas personales. Conocimiento financiero.

Introducéo

A educacéo financeira envolve um conjunto de conhecimentos sobre economia, controle
de gastos, planejamento, aplica¢des e investimentos, que auxiliam na tomada de decisGes mais
assertivas sobre a gestdo e utilizacdo do dinheiro. Assim, esta diretamente associada ao
favorecimento de situacfes que geram bem-estar ao individuo, pois envolve comportamentos
capazes de propiciar maior rendimento financeiro do dinheiro, de modo a contribuir para a
prosperidade (SEBRAE, 2013).

A Organizacdo para a Cooperacao e Desenvolvimento Econémico (OCDE) define a

educacéo financeira como:

[...] o processo pelo qual consumidores/investidores financeiros aprimoram
sua compreensao sobre produtos, conceitos e riscos financeiros e, por meio de
informacdo, instrucdo efou aconselhamento objetivo, desenvolvem as
habilidades e a confianca para se tornarem mais conscientes de riscos e
oportunidades financeiras, a fazer escolhas informadas, a saber onde buscar
ajuda, e a tomar outras medidas efetivas para melhorar seu bem-estar
financeiro (OCDE, 2005, p.5).

Na sec¢do “Boas Praticas — Ac¢do publica para a educacao financeira” do documento
“Recomendagdes sobre os principios e boas praticas para a educagdo e conscientizacao
financeira” tem-se a recomendacgdo de que “A educagdo financeira deve comecar na escola.
As pessoas devem ser educadas sobre questBes financeiras o mais cedo possivel em suas

vidas.” (OCDE, 2005, p. 6). A Educacéo Financeira Escolar pode ser definida como:
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[...] um conjunto de informacGes através do qual os estudantes séo
introduzidos no universo do dinheiro e estimulados a produzir uma
compreensdo sobre finangas e economia, através de um processo de ensino,
gue os torne aptos a analisar, fazer julgamentos fundamentados, tomar
decisdes e ter posi¢des criticas sobre questfes financeiras que envolvam sua
vida pessoal, familiar e da sociedade em que vivem (SILVA; POWELL, 2013,
p. 12-13).

A educacdo financeira tem se tornado uma preocupacdo crescente principalmente no
ambito escolar, pois, quando € desenvolvida por meio de a¢des planejadas, habilita a populacédo
desde cedo a administrar de forma consciente e inteligente as finangas pessoais (BRASIL, 2018;
BRASIL, 2010). Essa tematica tem sido estudada no &mbito mundial a partir de questdes como
alfabetizacdo financeira por meio de politicas publicas em diferentes niveis, etapas e
modalidades de ensino (SILVA; POWELL, 2015; VIEIRA; PESSOA, 2020), além de estudos
nacionais sobre a formac&o de professores, a operacionalizacdo da didatica e das metodologias
de ensino acerca da educacdo financeira, a insercdo da matematica financeira na grade de
ensino médio para tratamento de questdes da educacdo financeira e 0 ambiente impulsionador
da conscientizagdo sobre finangas pessoais (CUNHA; LAUDARES, 2017, GROENWALD;
OLGIN, 2018; MELO; PESSOA, 2019; HARTMANN; MARIANI; MALTEMPI, 2021;
HARTMANN, 2022; SILVA et al., 2022).

Ao considerar a escola como o principal meio de inser¢do e ascensdo social para 0s
cidadaos, levou-se o tema educacdo financeira para esse ambiente estudantil em busca de
ampliar os olhares de jovens e adultos acerca das possibilidades de desenvolver suas finangas
pessoais (BRASIL, 2018). Nessa perspectiva, foi desenvolvido o projeto de extensdo “Finangas
Pessoais Hoje e Sempre!” para a comunidade académica do Instituto Federal de Ciéncia e
Tecnologia do Triangulo Mineiro (IFTM) e para a comunidade externa com o objetivo de
estimular o aprofundamento de conhecimentos e habilidades relacionados ao tema, propiciando
que os participantes realizassem reflexdes sobre melhores formas de uso do dinheiro e
estratégias para administrar suas financas de maneira assertiva. Tais conteddos foram
compartilhados ao publico a partir de palestras, entrevistas, minicursos, oficinas e workshops
ministrados gratuitamente por profissionais da area de Educacdo Financeira que apoiaram a

proposta.
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Metodologia

O projeto de extensao “Financas Pessoais Hoje e Sempre!” foi criado entre maio e junho
de 2022 pelo IFTM Campus Uberlandia, teve duracéo no periodo de julho a dezembro de 2022,
com planejamento de oferta de eventos quinzenais de 90 minutos cada e estimativa de 100
participantes em cada evento. O publico alvo do projeto foi composto por estudantes e
servidores do IFTM e comunidade externa, sem pré-requisito para participacdo (como por
exemplo, idade ou escolaridade).

Os meios de divulgacdo dos eventos foram: e-mail institucional
(financaspessoais.udi@iftm.edu.br) enviado a comunidade académica e, também, perfil no
Instagram do projeto (@pefphs_iftm) juntamente com perfil do IFTM (@iftmuberlandia), dos
membros do projeto e dos palestrantes. Também foram realizadas divulgagdes presenciais nas
salas de aula do IFTM Campus Uberlandia e fixacdo de panfletos nos murais da Instituicéo.

O Instagram do projeto foi administrado pelos discentes participantes como bolsistas
ou voluntarios. Esses estudantes o utilizaram para a divulgacdo dos eventos, o0
compartilhamento de livros, sites e cursos on-line e gratuitos envolvendo os temas de financas
pessoais.

As inscricdes nos eventos organizados pela equipe executora do projeto foram
realizadas através do site do IFTM (https://iftm.edu.br/eventos/), ambiente no qual as pessoas
assinavam as listas de presenca e depois eram emitidos os seus certificados. Nesses eventos, as
tematicas foram diversas, conforme detalhamos no Quadro 1, houve discussdes sobre contetidos
basicos como nogdes de financgas até temas mais complexos como investimentos.

Os eventos ocorreram principalmente de forma on-line com utilizacdo do YouTube. A
duracdo media de cada evento foi de 90 minutos, distribuidos em: fala da equipe, dos
ministrantes e a participacdo do publico por meio de perguntas e comentarios no chat do
YouTube. Todas as interacdes contribuiram para uma melhor compreensao das informacdes

expostas, além de oportunidade de sanar duvidas a respeito do tema finangas pessoais.
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Resultados e discussao

No Quadro 1 séo listados os eventos organizados e realizados pela equipe executora do
projeto de extensdo “Financas Pessoais Hoje e Sempre!”. Em busca de atender alunos,
servidores e comunidade externa, as teméticas dos eventos se concentraram em nogdes de
finangas pessoais, possibilidades de investimentos e esclarecimentos sobre modalidades de
previdéncia privada. Ao longo dos sete eventos, 204 pessoas se inscreveram, 142 participaram
ao vivo dos eventos (alguns participantes acessaram o conteldo sem fazer a inscri¢cdo no evento,
outros assistiram sem ter conta registrada no YouTube) e 773 visualizaram as gravacoes dos
eventos que ficaram disponiveis por meio do canal da Institui¢do na plataforma digital YouTube
(numero de visualizagOes até a ultima consulta em 05/12/2022). Nos eventos, 90% dos
participantes foram da comunidade IFTM e 10% da comunidade externa. Provavelmente a
baixa ades@o da comunidade externa ocorreu devido ao Instagram do projeto ser novo (com
poucos seguidores externos a comunidade IFTM e poucos compartilhamentos das divulgacGes
dos eventos) e 0 Campus do IFTM Uberlandia (local onde havia muita divulgacéo presencial
e com panfletagem no prédio) ser em zona rural e afastado da circulacdo intensa de pedestres

(como em campus urbano).
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Quadro 1: Eventos realizados pela equipe do projeto de extensiao “Financas Pessoais Hoje e Sempre!

D s Visualizagdes
evento e Modalidade Link de acesso Inscritos  Participantes ¢
data YouTube

Minicurso Como investir no Live Canal . o=

@ 25/08/2022 Tesouro Direto? IETM YouTube https://www.youtube.com/watch?v=1gKullALO2A @ 34 33 203
Noc0es sobre financas
2 1;%5/32?22 pe:;z?\llsiagrrﬁ:mgngo, IF'II:II\>I/eYC(:)?Jr']|?LIJbe https://www.youtube.com/watch?v=gxveNLEURIE | 80 37 261
investimentos
Desmistificar o mercado
financeiro e fazer
3) 17(/)1f(|)(;|2r:)a22 S'?(;::%%‘;ej 3;)”\3;/336 Plr Ie:zgre'\r;lcli:)r:o Presencial no IFTM Campus Uberlandia 35 12 Presencial
acoes na Bolsa de
Valores

(@) ;lllolroklszhoozpz PI’;;/I‘I\(/Z]:B(;I; %‘i\ﬁg % IF'IITII\>I/eY((:)?Jr']I'al!Ibe https://www.youtube.com/watch?v=tNMBobgO8wg | 18 11 60

Palestra Como ter uma vida Live Canal .

0 N=

(5) 17/11/2022  financeira de sucesso?  IETM YouTube https://www.youtube.com/watch?v=pgRHKYj7IFw 12 14 82

Entrevista Financas pessoals e Live Canal
(6) 28/11/2022 empreendedorismo IETM YouTube https://www.youtube.com/watch?v=RbzJZvjkaLE 10 21 102

feminino
@) Olplilflszt(r;Z Por dentro da B3 IF'%&/eY%?JQI?Jbe https://www.youtube.com/watch?v=haZRWxftdFo | 15 14 65
Total 204 142 773

Fonte: Elaborado pelos autores (data da Ultima consulta de visualiza¢des no YouTube: 05/12/2022).
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No minicurso intitulado “Como investir no Tesouro Direto?”, foi possivel compreender
como a educacdo financeira auxilia os individuos a tomarem decisdes mais assertivas a respeito
de onde e como investir o dinheiro de forma segura. Nesse evento, enfatizou-se a atratividade
dos investimentos em renda fixa, devido & alta da taxa Selic no ano de 2022. Além disso, 0
minicurso mostrou o0 passo a passo para aplicagdo de dinheiro, com baixo risco no mercado
financeiro. Os participantes relataram que se sentiram confiantes para investir no tesouro direto
e visualizaram nele uma forma de programar seus investimentos periodicamente com vistas a
ter um rendimento garantido no longo prazo.

Na palestra “Nogdes sobre financas pessoais, or¢amento, endividamento e
investimentos”, o ministrante instigou o publico fazendo alguns questionamentos. Entre eles:
“Pelo menos uma vez por més algum de nds tira um tempo para pensar sobre as finangas
pessoais? E melhor ter dinheiro ou ter bens? Qual a diferenca entre caixa e patrimdnio? Como
organizar o orcamento em tempos de crises? E ruim ficar endividado? Por que o endividamento
é algo normal numa economia capitalista? Por que os brasileiros investem tdo pouco? Quais as
estratégias de investimento em um pais com juros altos?”

A partir das respostas as questes e das orientacdes sobre o tema, oportunizou-se a
reflexdo sobre o direcionamento de nossas finangas pessoais. Os participantes tiveram
esclarecimentos sobre a falsa dicotomia entre ter caixa (disponibilidade de dinheiro em espécie
ou liquidez) e/ou patriménio (falta ou reducdo de liquidez, como aplicacGes financeiras com
caréncia temporal, bens moveis e imdveis), pois em momentos de crise econdmica, ter
caixa/liquidez é primordial e em momentos de crescimento econémico, ter patrimonio é mais
importante.

Os participantes também se conscientizaram que: (a) seu orcamento deve estar a servico
de seus "interesses" de acordo com sua realidade, mas que se deve buscar equilibrio na
distribuicdo da renda: parte do dinheiro vai para consumo, parte para patrimonio, parte para
investimento e parte para reserva de emergéncia em dinheiro; (b) o endividamento e o
investimento sdo pecas-chave do progresso das finangas pessoais (sdo conexdes entre ter renda
e ter patrimdnio), mas ndo se deve ficar inadimplente nas dividas, pois aqui esta o
problema/fracasso na administracdo das finangas pessoais.

A oficina “Desmistificar o mercado financeiro ¢ fazer simulagfes ao vivo de compra e

venda de ac¢Ges na Bolsa de Valores” foi um evento presencial que explicou, de forma direta,
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trés acdes: (a) como funciona o mercado financeiro; (b) como podemos investir em acgdes e,
ainda, (c) como funcionam as previsfes de alta e baixa nos precos das acOes, a partir de
simulagdes de compra e venda de ag0es listadas na Bolsa de Valores do Brasil, utilizando a
plataforma da Startup TrendPrix (ferramenta gratuita para previsdo de precos de acdes listadas
na Bolsa de Valores).

Os participantes do evento tiveram seu primeiro contato com a plataforma da TrendPrix,
baixaram a ferramenta na loja de aplicativos de seus celulares, fizeram simulagdes de precos de
determinadas ac¢Ges e quem ja tinha investimentos na Bolsa de Valores experimentou comprar
acoOes indicadas pelo aplicativo.

No workshop “Previdéncia privada, serve para mim?”, o tema aposentadoria foi
apresentado com algumas possibilidades para se organizar para essa fase da vida. O publico foi
levado a refletir sobre o fato de que planejar a aposentadoria (mesmo com uma realidade
distante para muitos), decidir pela adesdo ou ndo a uma previdéncia privada e escolher o
formato dessa previdéncia conforme sua realidade, pode e deve ser uma acao a ser definida o
guanto antes. Foram apresentadas as modalidades de planos de previdéncia com comparacdes
entre PGBL (Plano Gerador de Beneficio Livre) e VGBL (Vida Gerador de Beneficio Livre),
além dos diferentes regimes de tributagdo: progressivo ou regressivo, diferenciando cada
modalidade de forma a fornecer informacfes que auxiliaram o publico a conhecer as
caracteristicas da previdéncia privada e entender o impacto dessa escolha no pagamento de
impostos e, principalmente, na construcdo das remunera¢6es para uma futura aposentadoria. Os
participantes que eram funcionarios publicos manifestaram interesse em aprofundar as
informacdes apresentadas na palestra, e 0s estudantes relataram que assistir a palestra foi seu
primeiro contato com o tema.

A palestra “Como ter uma vida financeira de sucesso?” oportunizou reflexdes sobre
autoconhecimento e sua influéncia nas finangas pessoais. O contetdo do evento propiciou
compreender que fatores individuais, como personalidade, preferéncias, comportamentos
diante do consumo, renda e investimentos podem interferir na satde financeira pessoal. Dessa
forma, visualizou-se que o comportamento envolvendo o uso do dinheiro pode interferir
positiva ou negativamente para o sucesso financeiro. Os participantes refletiram sobre seus
comportamentos com o dinheiro e pediram sugestdes para destinacdo do mesmo, nesta

oportunidade, o palestrante sugeriu que a renda fosse distribuida em: 50% para gastos
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essenciais, 35% para hobbys e estilo de vida e 15% para investimentos, inclusive inserido neste
grupo a reserva de emergéncia.

Na entrevista com o tema “Financas pessoais e empreendedorismo feminino” foi
possivel conhecer um pouco sobre o empreendedorismo feminino e como essa escolha pode
proporcionar a independéncia financeira, aléem de evidenciar a possibilidade de transformacao
social, autonomia, reconhecimento e acolhimento. A entrevistada elucidou que, na maioria das
vezes, 0 empreendedorismo feminino surge por necessidade de a mulher estruturar uma renda
bésica para o sustento de sua familia e que o desafio financeiro pode ser menos dificil quando
se busca informacgdes sobre gestdo de negdcios, principalmente nocbes de planejamento
financeiro e acompanhamento do fluxo de caixa.

As participantes pediram dicas de financas e empreendedorismo, e a palestrante sugeriu:
(a) ter boas referéncias; (b) buscar conhecimento; (c) estar conectada com o ambiente onde atua
e sempre fazer networking e, por Gltimo, (d) estar atenta ao seu orgamento pessoal/empresarial
e a separacdo entre o que faz parte das financas pessoais e 0 que faz parte das financas do
negaocio.

A tltima palestra oferecida pela equipe do projeto de extensdo foi “Por dentro da B3”
em gue o palestrante abordou a historia da Bolsa de Valores do Brasil, a origem do nome B3,
as areas de atuacdo, os nimeros do mercado de capitais e como funcionam as operacdes na
atual Bolsa de Valores. Também na oportunidade foi apresentado o Hub B3 Educacao
(www.edu.b3.com.br), um site da B3 destinado a oferecer conhecimento gratuito sobre
educacdo financeira com contetdos e cursos na area de educacdo financeira. Essa informacao
sobre o site Hub B3 Educacdo inspirou os participantes a pesquisarem mais temas de educacgéo
financeira, dentre os citados: “Como fazer seu planejamento financeiro”, “Como organizar suas
financas”; “Mudando habitos para comecar a investir” e “Financgas e filhos”.

Nota-se que os resultados do projeto executado tiveram diversos alcances, alguns
relacionados aos membros da equipe e outros envolveram o publico participante dos eventos
realizados. No que diz respeito aos membros da equipe, destaca-se: (a) aprofundamento nos
conhecimentos envolvendo a tematica “Finangas pessoais”; (b) desenvolvimento da capacidade
de conducdo técnica/administrativa de um projeto de extensdo e, ainda, (c) habilidade de
organizar e executar eventos institucionais nos formatos presencial e on-line para os publicos

interno e externo ao IFTM.
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No que concerne ao publico participante, os feedbacks pds-eventos revelaram resultados
positivos com destaque a satisfacdo quanto aos temas propostos, a qualidade do contetdo
disponibilizado e a influéncia dessa informagdo nas atitudes relacionadas as decisdes
envolvendo o uso do dinheiro. Dessa forma, acredita-se que as habilidades e conhecimentos
adquiridos pelo publico participante no decorrer da execucdo do projeto contribuiram

significativamente para a possibilidade de melhoria de suas vidas pessoais e profissionais.

Concluséao

As atividades desenvolvidas no projeto de extensao “Financgas Pessoais Hoje e Sempre!”
corroboraram na possibilidade de propagar a difusdo de contetdos sobre finangas pessoais com
utilizacdo da escola como canal de referéncia, além de facilitar o acesso a informacéo e a
oportunidade de desenvolvimento das finangas pessoais. O esclarecimento de duvidas sobre a
teméatica e aplicacdo de variadas técnicas de aprendizagem como palestras, entrevistas,
minicursos, oficinas e workshops foram relevantes para o aprendizado financeiro dos

individuos de diferentes faixas etérias e niveis de conhecimento.
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PROJETO DE EXTENSAO FIOS DE REBECA: DESAFIOS PARA A PROMOCAO
DE UMA EDUCACAO ANTIRRACISTA

FI10S DE REBECA EXTENSION PROJECT: CHALLENGES FOR PROMOTING AN
ANTI-RACIST EDUCATION

PROYECTO DE EXTENSION FIOS DE REBECA: DESAFIOS PARA PROMOVER
UNA EDUCACION ANTIRRACISTA

Silvano da Conceicéo!

Néagila de Andrade Santos?

Resumo: O presente texto é fruto das acdes extensionistas desenvolvidas no ambito do Projeto
de Extensdo Fios de Rebeca, que teve como objetivo propiciar a docentes e discentes da rede
publica de ensino de Jequié/BA, o debate sobre a educacdo para as relacbes étnico-raciais e
colaborar para a implementacéo da Lei 10.639/2003. A estratégia metodoldgica adotada para o
desenvolvimento das atividades foram as oficinas, pois, de acordo com Candau e Zenaide
(1999), elas permitem um movimento que toma como ponto de partida os conhecimentos
prévios dos participantes para ir construindo, desconstruindo e reconstruindo saberes. As ac¢oes
foram desenvolvidas entre out./2018 e dez./2019, a partir de parcerias com escolas publicas do
municipio de Jequié e uma do distrito de 1lha Formosa, municipio de Cravolandia, atingindo
um total de 350 pessoas, entre discentes (das escolas, graduacao e pds-graduacao) e docentes
(das escolas e da UESB). Dessa forma, concluimos que as a¢bes do projeto atingiram aos
objetivos propostos, uma vez que tivemos acaloradas discussdes sobre a tematica central do
projeto, positivando a identidade negra e promovendo a reconexdo com ancestralidades
invisibilizadas, o que certamente contribui para a construcdo de uma cultura de paz, na qual as
diferencas e a diversidade étnico-racial acabam sendo lidas como elementos potencializadores
da sociedade.

Palavras-chave: Discriminacdo. Identidade. Oficinas. Preconceito étnico-racial. Racismo.

Abstract: This text is the result of extensionist actions developed within the scope of the Fios
de Rebeca Extension Project, which aimed to provide teachers and students of the public
teaching network of Jequié/BA with a debate on education for ethnic-racial relations and

! Cientista Social. Doutor em Sociologia, pela Universidade Federal de Sao Carlos (PPGS/UFSCar), Sao Carlos,
Sdo Paulo, Brasil. Professor da Universidade Estadual de Santa Cruz, llhéus, Bahia, Brasil. Orcid:
https://orcid.org/0000-0002-3577-2268 E-mail: sconceicao@uesc.br

2 pedagoga. Mestranda em Relagdes Etnicas e Contemporaneidade, pela Universidade Estadual do Sudoeste da
Bahia (PPGREC/UESB), Jequié, Bahia, Brasil. Orcid: https://orcid.org/0009-0006-8583-7353. E-mail:
2023m0054@uesb.edu.br


https://orcid.org/0000-0002-3577-2268
mailto:sconceicao@uesc.br
https://orcid.org/0000-0002-3577-2268
mailto:2023m0054@uesb.edu.br

collaborate for the implementation of law 10.639/2003. The methodological strategy adopted
for the development of activities was the workshops, because, according to Candau and Zenaide
(1999), they allow a movement that takes as a starting point the previous knowledge of the
participants to build, deconstruct and reconstruct knowledge. The actions were developed
between Oct/2018 and Dec/2019, based on partnerships with public schools in the municipality
of Jequié and one in the district of Ilha Formosa, municipality of Cravolandia, reaching a total
of 350 people, including students (from schools, undergraduate and postgraduate) and teachers
(from schools and UESB). In this way, we conclude that the project's actions achieved the
proposed objectives, since we had heated discussions about the central theme of the project,
positifying black identity and promoting the reconnection with invisible ancestries, which
certainly contributes to the construction of a culture of peace, in which ethnic-racial differences
and diversity end up being read as potentializing elements of society.

Keywords: Discrimination. Identity. Workshops. Ethnic-racial prejudice. Racism.

Resumen: Este texto es el resultado de acciones extensionistas desarrolladas en el @mbito del
Proyecto de Extension Fios de Rebeca, que tuvo como objetivo brindar a docentes y estudiantes
de la red publica de ensefianza de Jequié/BA un debate sobre la educacién para las relaciones
étnico-raciales y colaborar para la implementacion de la ley 10.639/200. La estrategia
metodoldgica adoptada para el desarrollo de las actividades fueron los talleres, pues, seguin
Candau y Zenaide (1999), permiten un movimiento que toma como punto de partida los saberes
previos de los participantes para construir, deconstruir y reconstruir saberes. Las acciones se
desarrollaron entre oct/2018 y diciembre/2019, con base en alianzas con escuelas publicas del
municipio de Jequié y una del distrito de Ilha Formosa, municipio de Cravolandia, alcanzando
un total de 350 personas, entre estudiantes (de escuelas, pregrado y posgrado) y docentes (de
colegios y UESB). De esta forma, concluimos que las acciones del proyecto lograron los
objetivos propuestos, ya que tuvimos discusiones acaloradas sobre el tema central del
proyecto, la postulacion de la identidad negra y la promocién de la reconexién con los
ancestros invisibles, lo que ciertamente contribuye a la construccion de una cultura de paz. ,
en el que las diferencias y diversidades étnico-raciales acaban siendo leidas como elementos
potenciadores de la sociedad.

Palabras clave: Discriminacion. Identidad. Talleres de trabajo. Prejuicio étnico-racial.
Racismo

Introducéo

O racismo no Brasil se apresenta em todos 0s espacos e institui¢cdes sociais a partir de
variadas faces, sendo uma delas a estrutural (ALMEIDA, 2019). A estruturacdo racista esta
incrustada tanto nas instituicdes privadas como publicas, perpassando a apreensdo estética e

estruturando o universo das relagdes sociais. Portanto, o racismo ndo esta apenas no consciente
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dos sujeitos, mas sobretudo na composicdo da sociedade, que o entende como desigualdade
natural entre os atores sociais (BERSANI, 2017; BERSANI, 2018).

A instituicdo escolar sendo parte dessa sociedade estruturalmente racista, ndo esta isenta
de reproduzir racismos e opressdes, pois tal como Cavalleiro et al. (2005, p. 12), “a escola e
seus agentes, os profissionais da educagéo em geral, ttm demonstrado omissao quanto ao dever
de respeitar a diversidade racial e reconhecer com dignidade as criangas e a juventude negra”.
Nesse trecho, a autora mostra-se categodrica, ao indicar que a instituicdo escolar acaba sendo
utilizada como instrumento de manutencdo do racismo, uma vez que, pelo silenciando —
contetdo elaborado — e pensado — para um modelo especifico de aluno —, desconsidera a
pluralidade dos discentes que adentram a escola como sujeitos histérico-sociais com sua
cultura, valores, costumes, crencas e tradi¢des, elementos que nao tém como deixar do lado de
fora do portéo.

No que diz respeito a estética dos povos que compdem a configuracdo pluriétnica do
Brasil, o cabelo e a cor da pele (ha construcdo racializada da identidade negra) sé&o
caracteristicas essencializadas e largamente utilizadas para a discriminacio (CONCEICAO;
SANTOS. 2020). Para Gomes (2003), a importancia dessa dupla, sobretudo o cabelo crespo, na
relacdo de como o negro se vé e de como ele é visto pelo outro, é carregada de simbolos, sendo
fundamentais na estética negra de um corpo considerado aceitavel ou ndo. Essas caracteristicas
transpdem espacos e relagdes sociais das quais 0s negros se integram, indo desde as relagdes
familiares, de amizades, afetivas/sexuais, até aquelas construidas no trabalho e nas institui¢ces
escolares. “Para esse sujeito, o cabelo carrega uma forte marca identitdria e, em algumas
situacdes, € visto como marca de inferioridade” (GOMES, 2002, p. 2).

A Lei n° 10.639, de 9 de janeiro de 2003 (BRASIL, 2003), que torna obrigatdrio o
ensino da historia e cultura africana e afro-brasileira na educacdo basica da rede publica e
particular, foi um importante ganho na promoc¢do de uma educacao para a diversidade e ao

projeto educativo do Movimento Negro, projeto esse que, conforme Gomes, fora:

[...] construido a luz de uma realidade de luta. Esse projeto se choca, muitas
vezes, com a racionalidade hegemdnica que impera na teoria social e
pedagdgica, visto que apresenta outro tipo de saber, construido numa histéria
em que a diversidade étnico-racial sempre esteve presente, em que a alteridade
sempre esteve pautada, ndo s6 no reconhecimento do outro, mas na luta
politica de ser reconhecido como um outro, com o direito de viver a sua
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diferenca e ver sua cultura e sua identidade respeitadas tanto no cotidiano das
escolas e dos seus Curriculos gquanto na politica educacional (GOMES, 2008,

p. 6).

Para a autora em questdo, o Movimento Negro, com sua capacidade de provocar
mudancas nas estruturas (sociais e politicas) e na educacéo, especificamente, exerce a funcdo
de agente social, tanto no setor politico como na historia do Brasil. Suas pautas tém como
protagonista a populacdo negra, mas sdo baseadas na alteridade e, nesse sentido, suas
reivindicacdes objetivam fomentar uma sociedade democraticamente mais equanime e
assentada numa cultura de paz.

Foi levando em consideracdo esse percurso tedrico e considerando que o
reconhecimento da existéncia do outro passa por colocar sob rasura o conhecimento que se
produziu sobre a cultura africana e afro-brasileira na formacéo da nacéo brasileira — objetivando
a construcdo de uma identidade positiva, especialmente a negra —, foi que o grupo de estudos e
pesquisa “Legados Africanos, Relagdes Etnico-Raciais Contemporaneas e Legislacio
Educacional” (GEPER), da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB), campus de

Jequié, elaborou e desenvolveu o Projeto de Extensdo “Fios de Rebeca™.

Origem do projeto

O nome do projeto buscou dar visibilidade ao cabelo (um dos importantes marcadores
da construcdo do preconceito étnico-racial no Brasil) e a estudante de uma das escolas do
municipio, que por muito pouco ndo abandonou os estudos na tentativa de fugir da sanha racista
de uma parte da comunidade escolar em que estava inserida. Com o nome “Rebeca”, buscamos
ainda representar ndao apenas o individual/particular, mas sobretudo um coletivo de pessoas
negras que diariamente passam por situacdes de racismo e discriminac¢do étnico-racial nas

escolas do municipio de Jequié.

3 O Projeto de Extensdo Fios de Rebeca era composto pela realizacdo de oficinas, espacos de formacdo para
docentes e gestores/as e pela realizacdo de um semindrio anual intitulado O Racismo e suas Faces, atividade de
culminancia do projeto que ocorria na Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB) campus de Jequié.
Agradecemos a parceria de algumas pessoas integrantes do GEPER, tanto para a constru¢cdo como para execucéo
das oficinas do Fios de Rebeca”: Ana Leticia de Jesus Silva, Lorena Souza Santos, Joana Farias de Assis, Mayara
Caires Dourado e Franciele Nascimento (bolsista de extensdo do projeto em quest&o).
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No ano de 2018, numa das reunides promovidas pelo GEPER, uma docente (integrante
do grupo) da rede publica de ensino de Jequié, na Bahia, relatou um caso de discriminacéo
étnico-racial, sofrido diariamente por uma discente, na escola em que desenvolvia suas
atividades. Na sequéncia desse seguiram-se outros relatos que também enfatizavam a presenca
do racismo em outras escolas do municipio. A partir desse momento, os integrantes do GEPER
tomaram a decisdo de elaborar um conjunto de atividades extensionistas (oficinas, formagéo
docente e um evento anual) tendo como propdsito a promocdo de uma educacdo antirracista,
tal como esta proposto na Lei 10.639/03 (BRASIL, 2003).

Segundo Paviani e Fontana (2009, p. 2), “uma oficina ¢, pois, uma oportunidade de
vivenciar situacfes concretas e significativas, baseada no tripé: sentir-pensar-agir, com
objetivos pedagogicos”. Como qualquer outra pratica pedagdgica, ela necessita ser planejada,
mas a sistematizacdo do conhecimento se da na relacdo reflexdo-acdo, acdo-reflexdo. Apesar
de construidas conjuntamente, a realizacdo das oficinas ficou, na maioria das vezes, sob a
responsabilidade das estudantes das licenciaturas em Pedagogia e Letras e das docentes da rede
publica de ensino do municipio (todas integrantes do GEPER), enquanto que a formacéo
docente ficou a cargo do coordenador do grupo.

Em todas as atividades propostas, o grupo realizou discussdes sobre cultura e identidade
negra junto a algumas comunidades escolares do municipio de Jequié, pretendendo que
discentes negros e ndo negros pudessem conhecer, valorizar e relacionar-se com a histéria e

cultura africana e afro-brasileira, objetivando uma positivacao da identidade negra.

Metodologia

Tal como proposta na literatura especializada sobre o assunto, as oficinas educativas
(CARDOSO; COSTA, 2017) buscam promover, a um s6 tempo, dois aspectos (acao e reflexdo)
que, associados a outras interfaces do processo ensino-aprendizagem, potencializam a formagéo
integral de criancas e adolescentes (ROMERA et al., 2008). Candau e Zenaide (1999, p. 24)
consideram que as oficinas se apresentam como uma excelente estratégia formativa, justamente
por se configurarem como “espacos de construgdo coletiva do saber, de analise da realidade, de

confrontacdo e intercdmbio de experiéncias, de exercicio concreto dos direitos humanos.
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Compreendemos que as oficinas se caracterizam como um processo pedagdgico, no
qual discentes e docentes desafiam um conjunto de problemas especificos que, no caso do
Projeto de Extensdo Fios de Rebeca, estiveram atrelados tanto no enfrentamento ao racismo
(em suas diferentes faces) como a promocdo de uma educacdo antirracista. No total, foram
elaboradas e realizadas seis oficinas: i. Me enxergo como realmente sou ou como querem que
eu me veja?; ii. O cabelo crespo como marca da identidade negra; iii. Pintura corporal e desfile
exibicao; iv. Historia e significados da boneca Abayomi; v. Contagdo de historia: princesas e
rainhas negras e, por fim, vi. Danca Afro como marcador identitario.

A elaboracdo dessas oficinas ocorreu durante as reunides quinzenais do GEPER,
sediado na UESB, campus universitario de Jequié, sendo realizadas entre os meses de outubro
e novembro/2018 e agosto e novembro/2019, tendo atingido um total de 350 pessoas, entre
discentes, docentes, coordenadoras e diretoras. Como o0 grupo contava com docentes da rede
publica de ensino do municipio de Jequié, estes traziam os temas das oficinas para as reunides
do grupo ap6s conversas com os docentes de suas escolas. As oficinas do projeto em questdo
foram desenvolvidas a partir de parcerias firmadas com algumas escolas publicas do Ensino
Fundamental I e Il e uma escola do ensino médio, a maioria localizada no municipio de Jequié

e uma em llha Formosa, distrito do municipio de Cravolandia, na Bahia.

Aplicacao das oficinas do projeto nas escolas

As primeiras oficinas pedagogicas foram desenvolvidas, no ano de 2018, apenas na
Escola Municipal Dr. Joel Coelho S& (Centro de Atendimento Integral & Crianga e Adolescente
— CAIC). Em 2019, a proposta inicial do projeto vislumbrava a atuagdo em duas escolas do
municipio (atingindo um publico de 160 pessoas), porém, em virtude da visibilidade que as
acOes do projeto ganhou entre docentes, coordenadoras e diretoras de escolas, outras
instituigdes de ensino procuraram a coordenagdo e, ao final, foram estabelecidas parcerias com
cinco escolas publicas do municipio e uma em llha Formosa, distrito de Cravolandia, o que fez
com que as acOes atingissem 350 pessoas.

O proposito e empenho do grupo era de que o projeto ndo ficasse limitado a datas
incorporadas pela escola como folcldricas ou simplesmente “comemorativas” — como o dia 20
de novembro, dia da Consciéncia Negra —, uma vez que a sociedade brasileira foi edificada
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tendo a racializagdo como elemento de base na construgéo das relagdes sociais entre pessoas de
diferentes etnias, que vieram ou foram trazidas para o pais desde os primordios da colonizag&o.
Ou seja, a compreensdo do GEPER, ja naquele momento, era que uma tematica dessa
envergadura deveria ser trabalhada, nas escolas, ao longo do ano letivo*, uma vez que a Semana
da Consciéncia Negra configura um periodo muito curto para a abordagem dos contelidos
programaticos propostos na Lei 10.639/2003 (BRASIL, 2003), fundamentais para a promogao
de uma educacdo antirracista no Brasil.

Num documentario de Martins (2011) hospedado no YouTube, o historiador Antdnio
Cosme afirma que é por meio de um processo de educagdo que as pessoas constroem suas
identidades e se a crianga tem seu cabelo taxado como ruim, seu nariz como grande demais € a
cor da sua de pele como marca de inferioridade, ela acaba sendo motivo de risos e desprezo, o
gue, consequentemente, contribui para a constru¢do de uma autorrepresentacdo de si muito
negativa, que a induz a ndo gostar de si, de rejeicéo.

Exatamente por essa razdo, a adocdo de uma postura de compromisso
social/educacional e de senso de justica, por parte dos gestores e docentes, é fundamental para
uma educacdo que coloque o racismo sob rasura e ajude na construcao positiva da identidade
de criancas, adolescentes e jovens negros.

A funcéo social da escola, segundo Cury (2007), pode ser vista como instrumento de
diminuicdo das discriminalizacfes. As oficinas propostas pelo projeto tém esse intuito, ao
propor a problematizacdo da autorrejeicdo, para que discentes possam enxerga-se belo, sem ter
0 modelo eurocéntrico como padrdo de beleza para comparar-se, contemplando a estética negra
de forma valorizada. As oficinas foram construidas e aplicadas levando em consideracéo a faixa

etaria do publico a ser atendido nas escolas. S&o elas:

Oficina 1: “Me enxergo como realmente sou ou como querem que eu me veja?”

A ideia foi dialogar com os estudantes sobre estética e corporeidade negra, objetivando

a desconstrucdo da negacdo de tracos fenotipicos decisivos para a ridicularizacdo do corpo

4 No ano de 2019, as atividades estavam previstas com inicio no més de maio, porém, em virtude da greve da
universidades estaduais na Bahia, o calendario sofreu um atraso, colocando as atividades para apds o0 recesso
escolar de julho, o que nos obrigou a refazer o planejamento inicial do projeto em quest&o.

Revista Extenséo & Cidadania, v. 11, n. 19, p. 202-214, jan./jun. 2023.
DOI: 10.22481/recuesb.v11i19.12572

ISSN 2319-0566

208



negro. A oficina teve como objetivo geral provocar questionamentos acerca da estética do
racismo, que utiliza o fendtipo do povo negro socialmente evidenciada para depreciar e
inferiorizar. Especificamente, visou a desconstrucdo do que é socialmente construido como belo
a partir da estética eurocéntrica e tendo a diversidade estética como uma caracteristica valiosa
do que pode ser belo: quem ndo possui tal estética descubra-se belo também. Para o
desenvolvimento da oficina, foi utilizado um espelho de corpo, para que quem estivesse de
frente a ele se olhasse e se descrevesse, sendo mediado pelas oficineiras. Apos esse momento,
um documentario foi exibido: “espelho, espelho meu”, que trazia entrevistas com criancas,
adolescentes e adultos negros, sendo questionados sobre como se viam. Apds a exibi¢do do
documentario, as pessoas presentes foram questionadas sobre o que acharam do video, para, a
partir disso, problematizar os efeitos do racismo na imagem que as pessoas negras construiam

de si.

Oficina 2: “O cabelo crespo como marca da identidade negra”

O objetivo dessa oficina foi valorizar e orientar os cuidados que devem ser tomados
com o cabelo cacheado/crespo. No primeiro momento, as integrantes do GEPER fizeram um
questionamento (como é conhecido esse tipo de cabelo?), para coletar os conhecimentos prévios
sobre o assunto para depois fazer uma exposic¢do de fotos com diferentes curvaturas de fios
capilares, destacando o nome atribuido para cada curvatura de fio capilar. No segundo
momento, foi exibido um video sobre uma crianca negra que teve o seu cabelo associado a
palha de aco (bombril) pelos seus colegas. No video, a crianga da uma aula de autoestima e
autoafirmacéo de sua identidade negra, enaltecendo que os fios do seu cabelo o caracterizam
como crespo. Apds a exibicdo do video, foi franqueada a palavra para que, pela mediacdo das
condutoras da oficina, os discentes pudessem trazer as suas impressdes sobre a tematica
abordada. E fundamental que os espacos educativos sejam capazes de proporcionar empatias e
sensibilidades com as criangas que possuem a curvatura do fio capilar cacheado/crespo, pois a
auséncia desses ingredientes tem, historicamente, fortalecido discursos de discriminacdo e
rejeicdo, tanto dentro como fora das escolas. O terceiro momento foi desenvolvido por uma

cabeleireira especialista em cabelos crespos, que conversou com o0s/as estudantes sobre 0s
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maleficios de usar quimica no cabelo para alisar, enaltecendo a beleza do cabelo natural e dando

dicas de como cuidar dele.

Oficina 3: “Pintura corporal e desfile exibicao”

Tal como notado em varias sociedades mundo afora, incluindo os povos originarios do
Brasil, a pintura corporal configura-se como expressdo corporal existente entre diversas
sociedades africanas, expressando a preparacdo para a luta, caca, casamento, morte, etc.
Portanto, nessa oficina 0 objetivo era compreender e discutir os diferentes significados da
pintura corporal para algumas sociedades africanas, destacando sua ancestralidade e suas
conexdes identitarias. ApoOs a realizacdo das discussdes, os/as participantes foram
convidados/as a pintar seus corpos, com uma pintura corporal de sua escolha para, em seguida,
ser realizado um desfile exibicdo no auditério ou péatio da escola. O momento do
desfile/exibicdo se caracterizou como um momento de muita alegria, especialmente nos/nas

discentes negros/as.

Oficina 4: “Historia e significados da boneca Abayomi”

A oficina era iniciada com uma roda de conversa sobre a Lenda das Abayomis em que,
partindo dos conhecimentos prévios, era apresentada a origem e o significado ancestral do
nome. A origem se refere as bonecas que sdo conhecidas como amuleto de protecdo para as
criangas, remonta da travessia dentro dos navios negreiros, da Africa para a América e o
significado €é encontro precioso, na lingua loruba. Em seguida, se perguntava aos discentes se
conheciam algum objeto ou coisas da Africa para, posteriormente, serem feitos
guestionamentos acerca da importancia da representatividade dessa boneca para a construcao
da identidade negra. Procurando estimular a producdo de bonecas Abayomi foi exibido um
video (com duracgdo de 5 minutos) contendo instrucdes sobre 0 passo-a-passo de como realizar
a sua confecgdo. Com as bonecas prontas, foram colocadas argolas de chaveiro para que, na
parte final da oficina, os discentes fossem estimulados a presentear um colega com a sua

producéo, expressando oralmente o desejo de algo bom para o/a colega presenteado/a.
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Oficina 5: “Contacao de historia: princesas e rainhas negras”

Utilizando o livro “Princesas africanas”, essa oficina teve como objetivo levar ao
conhecimento das criancas a informacéo sobre a existéncia de princesas e rainhas africanas, ou
seja, desconstruir a ideia sobre a existéncia de princesas/rainhas unicamente brancas, de cabelo
liso e de reinos ficticios. No primeiro momento, as histdrias contadas foram adaptadas
observando a série e a idade das criancas, tendo como ponto de partida uma conversa para ouvir
os alunos e interagir melhor com eles; no segundo momento, a contagdo de historia e, por
ultimo, no terceiro momento, abriu-se espago para a conversagdo com o corpo discente sobre a

historia contada, buscando captar suas impressoes e significados.

Oficina 6: “Dan¢a Afro como marcador identitario”

Esta oficina foi ministrada por uma das colaboradoras do projeto, aluna do curso de
Danca na UESB, campus de Jequié. O objetivo dessa oficina foi resgatar a danca afro como
manifestacdo cultural dos povos africanos, intentando contribuir para a desconstrucdo da ideia
da danca afro ser restritamente um elemento das religiGes da matriz africana. No primeiro
momento, foi feita a introducdo sobre o que é danca afro, momento para dialogar com os/as
alunos/as sobre o que conheciam sobre danca afro, para a partir dai trazer conhecimento sobre
0 que é danca afro; no segundo momento, houve a danca solo da colaboradora e, no terceiro

momento, o ensino de alguns passos caracteristicos da danca afro.

Concluséao

A construcdo da identidade é um tema que precisa ser, cotidianamente, trabalhado junto
a toda comunidade escolar, pois a escola se configura como um dos mais importantes espacos
educativos da sociedade. Ou seja, para a positivacdo da identidade de criancas negras é
fundamental que a escola adote uma postura antirracista, enfrentando narrativas e construcoes
que ridicularizam as caracteristicas de criangas negras no espago escolar.

As oficinas desenvolvidas no ambito das escolas buscaram atingir construcfes
essencializadas sobre a identidade negra, atacando os aspectos de negacdo dessa identidade e
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buscando propor uma outra leitura sobre corporeidades e representacdes da populacdo negra.
Pois, por um lado, entendemos que colocar as construcdes essencializadas da identidade negra
sob rasura gera um importante impulso para que criancas e adolescentes possam desenvolver
um outro olhar sobre seus corpos e, por outro, os enfrentamentos proporcionados pelas oficinas
também ajudaram criangas brancas a reformularem entendimentos sobre algumas contribuigdes
da cultura africana e afro-brasileira para a construcdo do Brasil.

Consideramos essa reformulacdo como fundamental para que as novas geragdes possam
compreender, respeitar, valorizar e reconhecer a diversidade étnico-racial desse pais. Portanto,
as oficinas cumprem um importante papel ao contribuir para a formacdo de cidadaos
comprometidos com a construcdo de uma cultura de paz e respeito a dignidade humana, com
equidade de direitos. O reconhecimento dos elementos de violagdo e usurpacdo de humanidade,
gue duraram séculos, aponta um caminho seguro para se promover a desconstrucdo do olhar
estigmatizado a estética negra racializada, contribuindo para a superacao do racismo brasileiro
e, também, pavimentar a construcdo de uma cidadania plena de direitos. A participacdo e o
entusiasmo dos/das estudantes, gestoras e diretoras ndo nos deixa duvidas de que, por meio das
oficinas do Projeto de Extensdo “Fios de Rebeca”, o GEPER contribuiu para a promogao de

uma educacéo antirracista nas escolas.
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Resumo: O umbuzeiro, uma fruteira que cresce na Caatinga no semiarido brasileiro, atualmente
tem chamado a atencao de agricultores para o cultivo da variedade “Umbu Gigante” devido as
suas potencialidades comerciais, pela garantia da colheita e possibilidades de conducdo sob
estresse hidrico. O Projeto de Extensdo Umbu Gigante, desenvolvido pela Universidade
Estadual do Sudoeste da Bahia, tem como objetivo difundir o cultivo do umbuzeiro, no
semiarido brasileiro, como uma alternativa sustentavel para agricultores familiares. através de
metodologias participativas sua execucdo envolve a capacitacdo dos agricultores na construcao
de viveiros, producdo de mudas por meio de enxertia e assisténcia técnica para o plantio e
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manejo da cultura. Entre as ac6es sdo realizados dias de campo e visitas técnicas, onde sdo
demonstradas técnicas de poda, captacdo de dgua, adubacdo e outros aspectos do sistema de
producdo adaptado as condigdes locais. Essas agdes tém proporcionado maior vigor e
crescimento dos pomares, contribuindo para o0 aumento da renda dos agricultores por meio da
comercializacdo de mudas enxertadas e frutos nos pomares mais antigos. Pode ser citado como
importante resultado o atendimento direto de cerca de 260 familias com aproximadamente 120
hectares plantados, no Territorio do Sudoeste Baiano, e alcangado mais de 1500 pessoas com a
difusdo dos aspectos tecnoldgicos da cultura nos estados da Bahia, Minas Gerais e Paraiba.
Desta forma, o Projeto Umbu Gigante tem desempenhado um papel importante na promogéo
do cultivo sustentavel do umbuzeiro, além de facilitar a troca de conhecimento, experiéncias
entre os agricultores e contribuir para a preservacdo da Caatinga.

Palavras-chave: Umbu gigante. Agricultores familiares. Cultivo sustentavel.

Abstract: The umbuzeiro, a fruit tree that grows in the Caatinga in the Brazilian semiarid
region, has currently drawn the attention of farmers to the cultivation of the "Umbu Gigante"
variety due to its commercial potential, the guarantee of the harvest and possibilities of driving
under water stress. The Umbu Gigante Extension Project, developed by the State University of
Southwest Bahia, aims to spread the cultivation of umbuzeiro in the Brazilian semiarid region
as a sustainable alternative for family farmers. Through participatory methodologies its
execution involves the training of farmers in the construction of nurseries, production of
seedlings through grafting and technical assistance for planting and crop management. Among
the actions are field days and technical visits, where pruning techniques, water capture,
fertilization and other aspects of the production system adapted to local conditions are
demonstrated. These actions have provided greater vigor and growth of the orchards,
contributing to the increase of farmers' income through the commercialization of grafted
seedlings, and fruits in the oldest orchards. It can be cited as an important result the direct
service of about 260 families, with approximately 120 hectares planted, in the Southwest
Territory of Bahia, and reached more than 1500 people with the diffusion of the technological
aspects of culture in the states of Bahia, Minas Gerais and Paraiba. In this way, the Umbu
Gigante Project has played an important role in promoting the sustainable cultivation of the
umbuzeiro, in addition to facilitating the exchange of knowledge, experiences among farmers
and contributing to the preservation of the Caatinga.

Keywords: Giant umbu. Family farming. Sustainable development.

Resumen: El umbuzeiro, un arbol frutal que crece en la Caatinga en la region semiarida
brasilefia, actualmente ha llamado la atencidén de los agricultores sobre el cultivo de la
variedad "Umbu Gigante" debido a su potencial comercial, la garantia de la cosecha y las
posibilidades de conducir bajo estrés hidrico. ElI Proyecto de Extensién Umbu Gigante,
desarrollado por la Universidad Estatal del Suroeste de Bahia, tiene como objetivo difundir el
cultivo de umbuzeiro en la region semiarida brasilefia como una alternativa sostenible para
los agricultores familiares. A través de metodologias participativas su ejecucion implica la
capacitacion de agricultores en la construccion de viveros, produccion de plantulas a través
del injerto y asistencia técnica para siembra y manejo de cultivos. Entre las acciones se
encuentran jornadas de campo y visitas técnicas, donde se demuestran técnicas de poda,
captacion de agua, fertilizacion y otros aspectos del sistema productivo adaptados a las
condiciones locales. Estas acciones han proporcionado mayor vigor y crecimiento de los
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huertos, contribuyendo al aumento de los ingresos de los agricultores a través de la
comercializacion de plantulas injertadas y frutos en los huertos mas antiguos. Se puede citar
como un resultado importante el servicio directo de cerca de 260 familias, con
aproximadamente 120 hectareas plantadas, en el Territorio Suroeste de Bahia, y llegé a mas
de 1500 personas con la difusion de los aspectos tecnoldgicos de la cultura en los estados de
Bahia, Minas Gerais y Paraiba. De esta manera, el Proyecto Umbu Gigante ha jugado un
papel importante en la promocion del cultivo sostenible del umbuzeiro, ademas de facilitar el
intercambio de conocimientos, experiencias entre los agricultores y contribuir a la
preservacion de la Caatinga.

Palabras clave: Umbu gigante. Agricultura familiar. Desarrollo sostenible.

Introducéo

O umbuzeiro (Spondias tuberosa Arr. Cam) é uma fruteira da Caatinga que se encontra
distribuida de maneira dispersa em todo o semiarido brasileiro, que abrange os estados do
Nordeste e Norte de Minas Gerais. Esta planta tem grande importancia socioambiental, por sua
elevada resisténcia a seca e ao fornecimento de recursos florais como néctar e polen
(GONCALVES; SATURNINO; DONATO, 2019). Segundo o Jornal Grande Bahia, os dados
do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) apontam que a producdo de umbu no
estado da Bahia, em 2020, foi de 5,4 mil toneladas, representando 57% do total do pais, sendo
destaque nacional. No entanto, essa producdo ainda é resultado do extrativismo que tem
proporcionado renda para milhares de familias.

O umbu gigante, caracterizado por frutos cujo peso médio por arvore é superior a 70
gramas (SANTOS, 2018), vem ganhando espaco e chamando atencdo de varios agricultores
por suas potencialidades de comercializacdo. Atualmente, alguns produtores da regido
Sudoeste da Bahia estdo plantando o “Umbu Gigante” que produz frutos com até 150 gramas
(PIRES et al., 2018). O cultivo dessa espécie € de grande potencial para o desenvolvimento
sustentavel da agricultura familiar em zonas semiaridas pela garantia da colheita, facilidades
no plantio e possibilidades de conducéo de lavouras sob estresse hidrico, altas temperaturas
e menor aporte de insumos (GONCALVES; SATURNINO; DONATO, 2019). No
Territorio Sudoeste Baiano, constitui-se em importante alternativa socioecondmica,

considerando que a totalidade dos seus municipios se encontra em condic¢des de semiarido.
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Em virtude da alta variabilidade genética da espécie, tem-se optado para formacédo de
pomares comerciais, pela utilizagdo de mudas enxertadas de umbuzeiros que produzem frutos
de tamanho gigante. O umbu gigante é comercialmente promissor, capaz de gerar renda para o
produtor através da comercializacdo de mudas, do fruto "in natura”, como também beneficiados
para producéo de doces, compotas, geleias, salgados, bebidas e outros derivados. Tais produtos
ja sdo distribuidos para diversas regides do Brasil.

Diante da potencialidade da cultura para a agricultura familiar, o Projeto de Extenséo
Umbu Gigante, da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB), foi iniciado em 2014
com os objetivos de: difundir a cultura do umbu gigante como alternativa sustentavel de
producédo para os agricultores do semiarido; capacitar os agricultores familiares para produzir
mudas a partir da enxertia do umbu gigante visando a sua implantacdo nos estabelecimentos
das localidades capacitadas; proporcionar acompanhamento técnico aos agricultores familiares
envolvidos na producéo das mudas e no manejo da cultura e, por ultimo, realizar atividades que
capacitem o0s agricultores, que os permita conhecer melhor a cultura e demonstrar praticas de

manejo e estimulo a continuidade do projeto.

Metodologia

A metodologia do Projeto Umbu Gigante se baseia em duas a¢6es que se complementam
de maneira simultanea: a capacitacdo e a assisténcia técnica com implantacdo e manejo dos
pomares. Durante o periodo compreendido pela vigéncia dos editais anuais e internos da UESB,
instituicdo financiadora da atividade de extensdo, a equipe técnica do projeto realizou alguns
eventos para divulgacéo da cultura e capacitacdo aos agricultores quanto ao preparo de mudas
e implantacdo da cultura, contribuindo assim para uma maior visibilidade e difusdo da
tecnologia de cultivo do umbu gigante. O publico beneficiario foi composto por agricultores
familiares selecionados e reunidos por associa¢fes de 13 municipios: Anagé, Aracatu, Bom
Jesus da Serra, Caetanos, Caraibas, Cordeiros, Jacaraci, Mirante, Planalto, PocGes, Presidente

Janio Quadros, Tremedal e Vitoria da Conquista, todos situados no estado da Bahia.

Atualmente, o Projeto Umbu Gigante, convertido em Programa Umbu Gigante pelo
alcance da sua acdo territorial, d& sequéncia aos trabalhos ja desenvolvidos com a cultura em
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fases que variam desde mudas recém-enxertadas até pomares em inicio de producdo, com
idades variando entre 12 meses a seis anos, respectivamente. O municipio de Mirante é uma
excecdo, cujo projeto foi recém-implementado por meio da realizacdo de acGes iniciais
destacando-se a apresentacdo do Programa Umbu Gigante, um seminario sobre a cultura, bem
como a formacdo de mudas com a prética de preparo inicial e de enxertia. Essa iniciativa
evidencia que o trabalho realizado faz parte de um programa de extensdo continuo, efetivo e
engajado.

Os critérios para a selecdo dos novos beneficiarios incluem: menor renda; falta de
assisténcia técnica local; grau de organizacdo; interesse pelo projeto; viabilidade agrondmica;
e facilidade de acesso. Nas comunidades atendidas foram produzidas, localmente, mudas
enxertadas para serem instaladas em pequenos pomares com producéo voltada para o mercado.
A area plantada por produtor variou entre 0,5 e 3,0 ha, a depender da disponibilidade existente
nas propriedades e da forga de trabalho familiar. Os pomares séo voltados para a producéo, cujo
incremento, ao final desse projeto, devera alcancar, por comunidade, entre 10 e 20 ha de
umbuzeiros com frutos do tipo ‘gigante’, além de algumas plantas oriundas de pé franco, estas
ultimas com o objetivo de aumentar a diversidade genética da cultura nos ecossistemas
trabalhados.

No momento atual, vém sendo realizadas atividades de assisténcia técnica e de
capacitacdo para o manejo das mudas, enxertos nos viveiros e implantagdo das mudas no campo
nos municipios de Planalto, Jacaraci e Tremedal; assisténcia técnica para conducdo dos pomares
em inicio de producdo, implantados nos municipios de Anagé, Caraibas, Po¢es, Bom Jesus da
Serra, Caetanos e Vitoria da Conquista, este, com trés anos de idade. As visitas vém sendo
realizadas presencialmente com demonstracdes de métodos na execucéo de podas e profilaxia
com pasta bordalesa, bacias de captacdo in situ, adubacdo, cobertura morta e outros aspectos
técnicos relacionados com o sistema de producdo adaptado as condic@es locais.

Para permitir uma maior proximidade e possibilitar uma melhor comunicacdo com as
comunidades, tem sido realizado atendimento técnico virtual aos agricultores com pomares
implantados anteriormente, nos municipios de Aracatu, Bom Jesus da Serra, Caetanos,
Cordeiros, Presidente Janio Quadros e Vitdria da Conquista. Todas as atividades de capacitacao
e atendimento técnico vém sendo executadas de maneira coletiva visando ao incentivo das
discuss@es grupais e ao fortalecimento do associativismo.
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Resultados e Discussao

A iniciativa de realizar agOes extensionistas, como Dia de Campo, sdo importantes para
estimular novos pomares de umbuzeiros como também para manter os atuais, porque permite
o compartilhamento de conhecimento e de experiéncias, sendo possivel através dessa
contribuicdo garantir que a cultura seja implementada de forma adequada e sustentavel. Neste
sentido, no ano de 2022, o projeto integrou uma nova comunidade denominada Espirito Santo,
no municipio de Mirante. O primeiro momento iniciou-se com apresentacdo do projeto e
descricdo das caracteristicas dessa cultura aos agricultores familiares; a equipe da Secretaria
Municipal de Agricultura e do Meio Ambiente de Mirante e aos estudantes do Centro Territorial
de Educacdo Profissional (CETEP), de Vitdéria da Conquista, que estavam presentes. No
segundo momento, realizou-se a atividade pratica de preparacdo do substrato, enchimento das
sacolas e selegdo das sementes de umbu nativo, visando a producdo do pé franco, com o
envolvimento dos participantes.

Todos os produtores receberam instrucdes sobre os tratos culturais das mudas no
viveiro. Foram utilizadas mudas prontas para serem enxertadas com garfos de material genético
desejado, que foi demonstrada pela equipe técnica, professores e bolsistas do projeto que sao
discentes do curso de Agronomia/UESB. A enxertia € uma técnica importante para a
multiplicacdo de variedades de umbu gigante, e sua demonstracdo foi uma oportunidade valiosa
para que os participantes aprendessem como realizar esse processo. Com isso possibilitou o
aprendizado na prética, garantindo assim a consolidagdo do conhecimento. A seguir, sdo
apresentadas nas Figuras 1, 2, 3, e 4 alguns momentos de acdo do Projeto de Extensdo Umbu

Gigante.
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Figura 1: Apresentacao e Descrigdo do Projeto do Umbu Gigante. Zona rural de
Espirito Santo, Mirante-BA, Brasil, 2022

Fonte: Equipe Técnica Projeto Umbu Gigante.

Figura 2: Préatica de preparo de substrato para a producéo de mudas. Zona rural de
Espirito Santo, Mirante-BA, Brasil, 2022

——

Fonte: Equipe Técnica Projeto Umbu Gigante.

DOI: 10.22481/recuesbh.v11i19.12381

l?#- Revista Extensao & Cidadania, v. 11, n. 19, p. 215-229, jan./jun. 2023.
ISSN 2319-0566

221



Figura 3: Selecd@o de sementes e processo de semeadura em sacolas. Zona rural de
Espirito Santo, Mirante-BA, Brasil, 2022

~4

Fonte: Equipe Técnica Projeto Umbu Gigante.

Figura 4: Prética de selecao de garfos e enxertia. Zona rural de Espirito Santo,
Mirante-BA, Brasil, 2022

S s .

Fonte: Equipe Técnica Projeto Umbu Gigante.
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Por meio da capacitacdo realizada pela equipe técnica aos agricultores para préatica de
enxertia, possibilita-se outro importante resultado, a geracdo de renda através da
comercializacdo de mudas enxertadas de umbuzeiro, que vem sendo muito procuradas para
compra por produtores de diversas localidades, permitindo as familias a obtencdo de renda
extra, enquanto o0s seus pomares ndo entram em producao. A seguir, pode-se observar na Figura

5 um viveiro de mudas de umbus na zona rural de Jacaraci, Bahia.

Figura 5: Viveiro de mudas de umbus. Zona rural de Baixa do Meio, Jacaraci-BA,
Brasil, 2022

Fonte: Associacdo de Jacaraci, Bahia.

O programa é fundamental porque est& ajudando a fortalecer as atividades sustentaveis
e a preservar a cultura do umbu, uma fruta tipica do semiarido brasileiro. Diante disso, a
assisténcia técnica e o manejo dos pomares realizado pelos agricultores desde o inicio da
implantacdo da cultura vém proporcionando resultados distintos, pois, quando ha maior
dedicacéo aos tratos culturais, as plantas apresentam melhor vigor vegetativo.

No contexto das boas praticas de manejo das plantas, € importante salientar a
implementacdo de medidas como a utilizacdo adequada de adubo; a construcdo de bacias de
captacdo in situ para armazenar 4gua da chuva; a colocacdo de cobertura morta para
conservacao da umidade e a promocdo do aumento da microbiologia do solo. Além disso, as

podas de formacdo e o controle fitossanitario adequado também desempenham papel
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fundamental nesse processo. Ao adotar essas tecnologias, os resultados sdo evidentes no
crescimento das plantas, gerando maior producao e desenvolvimento de frutos com peso maior
que a média descrita na literatura.

Fica evidenciado assim a importancia do Projeto Umbu Gigante, uma vez que 0sS
pomares implantados nos primeiros municipios ja iniciaram suas produgdes, criando demanda
por uma adequada organizagéo, visando bem posicionar esses frutos de tamanhos diferenciados
no mercado. O sucesso no aumento da produtividade e da lucratividade no decorrer de cada
safra é um indicador da importancia do investimento em atividades que valorizem a cultura e a

economia local. A seguir, podem ser observadas algumas praticas de manejo nas Figuras 6 e 7.

Figura 6: Capacitacdo de podas em pomar de umbu gigante. Zona rural de Segredo,
Bom Jesus da Serra-BA, Brasil, 2022

Fonte: Equipe Técnica Projeto Umbu Gigante.
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Figura 7: Capacitacéo para implantagdo de bacias de captagdo, adubacédo, cobertura
morta e poda de formacgdo. Assentamento Mutum I1, Vitéria da Conquista-BA, Brasil,
2022

Fonte: Equipe Técnica Projeto Umbu Gigante.

A formacdo de grupos de comunicagédo, que integram a equipe técnica e os agricultores
de cada comunidade, facilita a organizacdo tanto na produgdo quanto no momento da
comercializacdo dos produtos. Os primeiros frutos foram comercializados para consumo in
natura, ao preco de R$12,00/kg, e a aceitacdo pelo consumidor foi extremamente satisfatoria,
no entanto, a falta de oferta para atender a demanda local ainda é bastante limitante, com maior
restricdo ainda para mercados distantes. Este fato evidencia a grande perspectiva de mercado
para a fruta nos proximos anos e motiva bastante os agricultores tanto no manejo dos pomares
existentes quanto na ampliacdo e implantacdo de novas areas.

A comercializacdo coletiva, oriunda das acGes realizadas por comunidade, permitird um
maior poder de barganha junto aos compradores, facilitando a gestdo da comercializacdo e a
reducdo de custos, como os de transporte. Nas Figuras 8 e 9, sdo apresentadas as demonstragdes
do peso e tamanho dos frutos.
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Figura 8: Frutos de Umbu Gigante pesando 154 gramas. Zona rural de Santa Maria,

\

Caraibas-BA, Brasil, 2022

Fonte: Foto do produtor Vagner Lopes, Caraibas-BA.

Figura 9: Frutos de Umbu Gigante. Propriedade de Abmario Ribas, zona rural de
Gameleira, Anagé-BA, Brasil, 2023

iy ®

i

Fonte: Frutos da propriedade de Abmério Ribas, conhecido como Zé de Lé, municipio de Anagé, Bahia.
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Destaca-se, ainda, que no municipio de Jacaraci tem sido realizada a orientacdo e 0
acompanhamento no cultivo intercalar com a cultura do maracuja do mato (Passiflora
cincinata), com intuito de auxiliar os agricultores com uma segunda fonte de renda até as
fruteiras do umbu gigante atingirem potencial de producédo, como pode-se observar na Figura

10 a seguir:

Figura 10: Planta de Maracuja em estagio de floracdo. Zona rural de Baixa do Meio,
Jacaraci-BA, Brasil, 2022

Fonte: Associacdo de Jacaraci, Bahia.

Por fim, atualmente, o Programa Umbu Gigante atende diretamente cerca de 260
familias, com aproximadamente 120 hectares plantados, no Territorio do Sudoeste Baiano, e ja
alcancou mais de 1500 pessoas com a difusdo dos aspectos tecnoldgicos da cultura nos estados
da Bahia, Minas Gerais e Paraiba, através de seminarios; Dia de Campo; cursos de capacitacdo
e assisténcia técnica grupal, o que vem gerando resultados positivos nas localidades que
adotaram essa cultura, a animagéo dos produtores é perceptivel no primeiro ano de producéo.
Por ser uma planta longeva, é importante 0 acompanhamento da UESB nessas localidades. O
Projeto também teve a oportunidade de expor suas a¢fes em feiras e exposicdes, a exemplo da

Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia em Vitoria da Conquista — BA e, pela segunda vez
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consecutiva, na 132 Feira Baiana da Agricultura Familiar e Economia Solidaria em Salvador-
BA, ambos no ano de 2022.

Concluséao

Conclui-se que o Projeto de Extensdo Umbu Gigante, agora Programa do Umbu
Gigante, vem proporcionando aos agricultores familiares do semiarido brasileiro capacitagéo e
aptiddao no manejo da cultura. Como consequéncia, ja se inicia 0 aumento da renda, através da
comercializac¢do de frutos in natura, e até mesmo mudas em épocas distintas do ano. Porém,
ainda se encontram dificuldades de recursos para um melhor apoio no desenvolvimento das
atividades relacionadas a cultura, bem como a falta de parceria de outras entidades de
Assisténcia Técnica e Extensdo Rural (ATER) para possibilitar a assisténcia técnica mais
frequente nas regides atendidas. Esses resultados sdo testemunhados por comunidades regionais
que tém despertado interesse na atuacdo da UESB junto a novos municipios no Territério do

Sudoeste Baiano.
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Resumo: O Acidente Vascular Cerebral (AVC) é uma das principais causas de morte no
mundo, acometendo principalmente adultos de meia-idade e idosos, no entanto, a populacéo
leiga ainda possui baixa capacidade de reconhecer os sinais, sintomas e fatores de risco da
doenca, dificultando sua prevencdo e o rapido atendimento para a minimizacdo de sequelas.
Assim, o presente relato objetiva descrever a agdo de educagdo em saude intitulada “Tempo ¢é
Cérebro” sobre 0 AVC, realizada por académicos de medicina participantes da Liga Académica
de Neurologia e Neurocirurgia, da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia. Trata-se de
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um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia e abordagem qualitativa. Os resultados da
presente atividade extensionista revelaram o aperfeicoamento de atributos importantes para a
formacdo dos discentes, como a habilidade de comunicacdo e adequacdo da linguagem ao
publico, a educacdo em salde ao entrelagar os estudantes a comunidade e a Medicina Baseada
em Evidéncias, ao transmitir as informacdes dispostas na literatura cientifica atualizada e de
qualidade. Posto isto, a agdo se mostrou relevante tanto aos participantes, que puderam adquirir
um conhecimento por vezes inacessivel ou restrito a area da salde, quanto aos organizadores,
ao explorar caracteristicas fundamentais na sua pratica profissional, com perspectivas de que
sejam realizadas anualmente, a fim de atingir mais individuos.

Palavras-chave: Acidente Vascular Cerebral. Educacdo em Saude. Neurologia. Estudantes de
Medicina.

Abstract: Stroke is one of the main causes of death in the world attacking mainly half-age adults
and elderly, however the lay population still has low capacity of recognizing the signals,
symptoms and risk factors of the disease, making it hard to prevent and provide a fast care to
minimize the sequels. Therefore this report intends to describe the education in health action
named “Time is Brain”, about the stroke, made by the medicine academics from the Bahia’s
Southwest State University’s Neurology and Neurosurgery Academic League. So, it is a
descriptive study, the experience report type, with a qualitative approach. The results of this
extensionist activity revealed the improvement of important skills to the formation of the
academics, like the ability in communication and language adaptation to the public, besides
the education in health, since it brought students and community closer, and the evidence based
medicine, due to the use of information based on recent and qualified scientific literature. That
being said, the event showed itself pretty relevant to the participants, who could acquire a
knowledge currently intangible or restrict to the health environment, and to the organizers,
since it allowed them to explore fundamental characteristics in their professional practice, plus
the perspective that this kind of action can be provided annually, in order to reach more
individuals.

Keywords: Stroke. Health Education. Neurology. Students, Medical.

Resumen: ElI AVC es una de las principales causas de muerte en el mundo, afectando
principalmente los adultos de mediana edad y los ancianos, pero, sin embargo, la poblacion
no especializada sigue teniendo poca capacidad para reconocer los signos, sintomas y factores
de riesgo de la enfermedad, lo que dificulta su prevencion y la atencién rapida para minimizar
las secuelas. Asi, este informe tiene como objetivo describir la accion de educacion em salud
com nombre “Tiempo és Cérebro”, sobre el AVC, realizada por los estudiantes de la Liga
Académica de Neurologia y Neurocirugia de la Universidad Estatal del Sudoeste de Bahia. Por
tanto, este es un estudio descriptivo del tipo relato de experiencia y enfoque cualitativo. El
resultado de esta actividad de extension es la mejora de atributos importantes para la
formacion de los estudiantes, como las habilidades de comunicacion y la adecuacion del
lenguaje al publico, la educacion para la salud mediante la vinculacion de los estudiantes a la
comunidad, y la Medicina Basada en Evidencia mediante la transmision de la informacion
disponible en la literatura cientifica actualizada y de calidad. De esta manera, el evento resultd
relevante tanto para los participantes, que pudieron adquirir conocimientos a veces
inaccesibles o restringidos al area de la salud, como para los organizadores, al explorar
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aspectos clave en su préactica profesional, con perspectivas de que se celebren anualmente, a
fin de llegar a més individuos.

Palabras clave: Accidente Cerebrovascular. Educacion en Salud. Neurologia. Estudiantes de
Medicina.

Introducéo

Consoante a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) (OMS, 2006, p. 6), Acidente
Vascular Cerebral (AVC) ¢ um “comprometimento neuroldgico focal (ou as vezes global), de
ocorréncia subita e duracdo de mais de 24 horas (ou que causa morte) e provavel origem
vascular”. Ha dois tipos de AVC: hemorragico, quando o acidente ocorre por rompimento de
uma artéria encefalica, causando sangramento no tecido cerebral - hemorragia intracerebral -
OU NO espaco entre as meninges pia-mater e aracnoide - hemorragia subaracnoidea - e
isquémico, quando ocorre oclusdo arterial encefélica por trombos formados no préprio local ou
oriundos de outros pontos da circulacdo sanguinea (OMS, 2006).

O AVC ¢ uma das principais causas de morte no mundo, acometendo, sobremodo,
adultos de meia-idade e idosos BRASIL, 2022). Sua origem é multifatorial, tendo como
principais fatores de risco a idade avancgada, 0 sexo masculino, aspectos genéticos hereditarios,
hipertensdo arterial sistémica, tabagismo, hipercolesterolemia, obesidade, alcool, patologias
cardiacas e diabetes mellitus (COELHO, 2010). Quanto a sintomatologia apresentada,
destacam-se sintomas de origem vascular, tais quais déficits motor e sensorial, uni ou bilaterais,
disfasia, cefaleia localizada, disartria e visdo embacada (OMS, 2006).

Apesar da sua elevada prevaléncia, a populacdo leiga ainda possui baixa capacidade de
reconhecer os sinais, sintomas e fatores de risco do acidente vascular encefélico (MOITA et al.,
2021), dificultando, assim, sua prevencao e até mesmo o rapido atendimento a fim de minimizar
as sequelas. Diante desse contexto, os discentes do curso de Medicina, membros da Liga
Académica de Neurologia e Neurocirurgia (LANN), da Universidade Estadual do Sudoeste da
Bahia (UESB), promoveram uma acao educativa em um shopping do municipio de Vitoria da
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Conquista, situado no estado da Bahia, com o intuito de orientar e informar os transeuntes do
local acerca dos pontos-chave na definicdo, identificacdo e prevencdo de um quadro de AVC.
Assim, o presente relato objetiva descrever a acdo realizada pelos académicos da
LANN, a fim de difundir a importancia de se romper a barreira académica e acessar a populacéo
para informar sobre tal temética de suma importancia, como é o caso do Acidente Vascular

Cerebral e, assim, instigar a reproduc¢do dessa pratica nos mais diversos e acessiveis ambientes.

Metodologia

Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, com abordagem
qualitativa, o qual visa compartilhar informagdes sobre a a¢do “Tempo € cérebro", realizada
pela LANN, do curso de Medicina da UESB, campus de Vitdria da Conquista-BA, que
aconteceu no dia 29 de outubro do ano de 2021.

Em relagdo a divulgagdo, foram realizadas postagens em midias sociais como o
WhatsApp de cada integrante e Instagram oficial da LANN, convidando a populacdo e
informando local, data, horario, finalidade do projeto e as parcerias envolvidas.

Para a realizacdo da acéo, 12 ligantes foram distribuidos em dois turnos, sendo 4 para o
matutino, no horério de 9 as 12 horas, e 8 para o vespertino, das 13 as 18 horas, tendo o
acompanhamento no turno matutino do docente, médico neurologista e coordenador da LANN.
Escolheu-se o portdo de entrada principal do shopping para sediar a intervencdo, almejando
maior contato com a populacdo. Ressalta-se que a escolha do local e data para realizacdo da
acao ocorreu, respectivamente, devido ao fluxo de pessoas, disponibilidade de materiais e
aceitacdo para realizar a intervencdo, somado ao fato da data celebrada em si coincidir com esse
dia da semana, apesar de ndo corresponder ao dia de maior fluxo do publico-alvo (adultos de
meia-idade).

No que tange a organizacao, foram dispostas 4 mesas nas quais cada ligante iria
discorrer sobre o AVC. Em cada mesa, estavam dispostos: um esfigmomandmetro e
estetoscopio para afericdo de pressdo arterial, um Kit de higienizagdo com algodao e élcool gel,
cartilhas explicativas sobre o AVC, um quebra-cabeca sobre fatores de risco da doenca em cada

regido cerebral e ilustragdes diferenciando o AVC isquémico do AVC hemorrégico.
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Quanto a abordagem dos transeuntes, deu-se conforme vontade desses, visto que,
consoante regras do shopping, ndo era possivel aborda-los diretamente; assim, atraidos pelo
ambiente, esses sentavam-se a mesa, individualmente, ouviam a explicacéo inicial do contexto
da acdo, lhes eram oferecida a afericdo de pressdo e, em seguida, a opcdo de preencher o
questionario, apds feita a elucidacdo da importancia deste para a pesquisa académica, bem como
0 anonimato dos respondentes e a forma de preenchimento.

Em seguida, para aqueles que aceitaram preencher o questionario, aguardava-se um
momento para tanto, e somente depois era realizado o0 momento explicativo sobre cada ponto
acerca do AVC e, por fim, o preenchimento do questionario ap6s a explicacao para avaliar o
seu impacto. Para os individuos que se recusaram a responder ao questionario, a explicacdo e a
afericdo de pressdo foram realizadas da mesma maneira.

A avaliacdo de impacto ocorreu por meio desse Unico questionario contendo 23 questdes
contendo informacgfes sociodemograficas, teste de conhecimento e avaliacdo da agdo. A
avaliacdo foi respondida pela populacéo interessada antes de iniciar a apresentacéo do tema e,
posteriormente, ao final da abordagem para dimensionar a compreensdao do conteudo
apresentado. As perguntas feitas no inicio da abordagem e, depois, apds a explicacdo, eram as
mesmas, a fim de realmente se comparar o conhecimento anterior e posterior ao contetdo
explicado. Para a preservacdo da ética, optou-se pela garantia do anonimato do questionario, de
modo que ndo houve coleta dos nomes dos participantes. E, juntamente, um termo de
consentimento sobre o uso e armazenamento das informaces coletadas foi disposto no inicio
das perguntas.

Devido ao periodo pandémico, ainda vigente a época, alguns cuidados foram tomados,
citando-se: uso de mascaras pelos ligantes e um pote de alcool em gel 70° em cada mesa, com
o0 qual eram higienizados os aparelhos (esfigmomanémetro, estetoscopios e canetas) utilizados

durante a acdo, bem como nas maos dos envolvidos.

Resultados

O evento denominado “Tempo € cérebro”, que ocorreu presencialmente dia 29 de
outubro de 2021, no Shopping Boulevard, em Vitoria da Conquista-BA, foi aberto ao publico
geral e, portanto, ndo predispds a necessidade de inscrigdo aqueles que quisessem participar.
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Verificou-se o predominio de um publico da zona urbana (quase 100%) e entre 20 e 59 anos
(58%), mas com registro de participantes acima de 60 anos de idade; ademais, houve um
equilibrio entre participantes do sexo masculino e feminino e da populacdo branca e parda,
prevalentes sobre a populacdo preta, amarela e indigena. Conforme o esperado, mediante as
limitacOes advindas da pandemia da Covid-19, cerca de 50 pessoas compareceram ao local,
trazendo questionamentos, trocando informacGes e experiéncias pessoais com 0s estudantes
responsaveis pela acao.

Observou-se, portanto, que a habilidade de comunicacao foi uma das mais exploradas e
aperfeicoadas pelos ligantes, haja vista a necessidade de interlocugéo entre si para a defini¢do
de todo o projeto de extensdo, de comunicagdo com as instancias superiores, como a geréncia
do Shopping e especialistas no tema abordado, como forma de orientagdo. Ademais, houve
ainda a adaptacdo da linguagem e elaboracdo de atividades ludicas para que o publico,
teoricamente leigo, pudesse compreender o assunto de modo eficiente. Fato este importante
para o0 aprimoramento da comunicacdo médico-paciente, pautada pela humanizacédo e
personalizacdo do atendimento a um individuo e, no entanto, pouco abordada nos curriculos
das escolas médicas do Brasil (SUCUPIRA, 2007)

Nesse interim, a educacdo em saude foi realizada com éxito, ao transmitir um
conhecimento importante, por vezes inacessivel ou restrito as areas especificas da saude como
a medicina, sobre um problema ou agravo presente na comunidade, que é o Acidente Vascular
Cerebral. Encontrou-se, por meio da acdo, o ambiente ideal para a sua promogéo, ou seja, uma
populacdo interessada em aprender, com potencial disseminador das informacdes, e estudantes
facilitadores que permitiram a participacéo ativa destes (PAES; PAIXAO, 2016).

Fomentou-se também o exercicio de um dos principios da Medicina Baseada em
Evidéncias, uma vez que, para repassar 0s aprendizados sobre o AVC e suas implicacdes, 0s
ligantes ndo se limitaram a orientacdo do especialista consultado, mas revisaram a literatura
cientifica adequada e atualizada, a fim de utilizar a melhor evidéncia clinica possivel sobre o
assunto. Essa atitude, segundo Faria, Oliveira-Lima e Almeida-Filho (2021), é primordial na
formacdo de profissionais socialmente responsaveis, politicamente conscientes e aptos a se
engajar num processo permanente de formacgéo/educacao.

Posto isto, a estratégia adotada na acdo promovida pela Liga obteve sucesso em seu
objetivo de romper a barreira académica, acessando a populacdo para informa-la sobre uma
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relevante teméatica como o AVC, além de instigar a reproducéo dessa pratica nos mais diversos
ambientes. Obtendo, por fim, um retorno positivo por parte dos organizadores e participantes,

com elogios e pedidos para a reproducao anual do evento.

Discussao

O AVC ¢ ainda a segunda principal causa de morte no mundo e a terceira no Brasil
(OMS, 2020; BRASIL, 2022). O tipo isquémico representa 70 a 80% de todos os casos de AVC
agudo (ROSARIO et al., 2022), e possui como possivel tratamento a trombolise venosa (rtPA),
capaz de dissolver o trombo e promover a realimentacéo sanguinea da area lesada. A rtPA deve
ser administrada em até 4,5 horas ap0s inicio dos sintomas, sob o risco de haver sangramento
cerebral caso esse tempo seja extrapolado, o que pode significar maior prejuizo para o paciente
(ROSARIO et al., 2022). Além das sequelas fisicas decorrentes da morte de células neurais, a
isquemia ou hemorragia encefalica pode cursar com edema cerebral, hipertensdo intracraniana
e herniacdo de estruturas cerebrais, representando risco de vida para o paciente e classificando
0 AVC como uma emergéncia neurologica tempo dependente, sendo a identificacdo precoce
dos sinais e sintomas um fator determinante para a prevencao de sequelas incapacitantes e 6bito
(PISTOIA et al., 2016).

Por ser uma doenca aguda e, muitas vezes, comprometedora, 0s pacientes acometidos
por AVCs ndo procuram a emergéncia sozinhos, sendo necessaria a percepcdo e iniciativa de
terceiros para que o servi¢o de saude seja acionado. O mnemonico “SAMU” (Sorria, Abrace,
Mdsica, Urgente), apresentado a populacdo participante da acdo, € uma maneira ludica de
facilitar a memorizagdo dos sinais que indicam um evento como esse. Em “Sorria”, deve-se
solicitar a pessoa que possivelmente esta sofrendo um AVC que dé um sorriso, sendo possivel
identificar a paralisia facial comum na doenga; em “Abrace”, deve-se solicitar que a pessoa
levante os dois bragos, sendo possivel identificar se ha paralisia ou fraqueza em algum lado do
corpo; em “Musica”, deve-se solicitar que a pessoa cante um trecho de uma musica ou repita
uma frase, permitindo averiguar afasia ou disartria; “Urgente” é uma forma de alertar sobre a
importancia de procurar atendimento ou ligar para 0 SAMU 192 imediatamente caso seja
notada a presenca de algum desses sintomas (RISSADO et al., 2019) de modo que, além de
saber identificar os sinais clinicos da doenca, é importante que haja consciéncia da sua
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gravidade, visto que a maioria dos pacientes demora a procurar atendimento médico quando ha
apenas a presenca de sintomas leves (COSTA et al., 2008).

Outro questionamento feito aos participantes dizia respeito aos fatores de risco que
predispdem ao AVC. Apesar da rtPA e outras intervencdes serem potenciais tratamentos para
o Acidente Vascular Cerebral isquémico (AVCi), apenas 5% pacientes sdo elegiveis para a
terapia, além de néo haver garantia de recuperacio completa (ALONSO DE LECINANA, 2014;
ROSARIO et al., 2022). Somado a isto, as altas taxas de 6bitos e a incapacitacio decorrentes
dos AVCs demonstram como a prevencdo € a melhor alternativa para a reducdo desses niUmeros.
Habitos de vida saudaveis, como uma alimentac&o equilibrada e a préatica de atividades fisicas,
bem como a abstinéncia completa do tabagismo séo as principais medidas para evitar as doencas
que provocam acidentes vasculares cerebrais (RODRIGUES, SANTANA; GALVAO, 2017).

Apds a explicacdo sobre o que é, como ocorre e como se apresenta o AVC, bem como
seus principais fatores de risco e o que fazer quando se percebe que alguém possivelmente esta
vivenciando a situacéo, foram refeitas as mesmas perguntas aos participantes, com o objetivo
de avaliar a efetividade das informacdes fornecidas. Nesse sentido, a educacdo em saude se
mostra uma importante ferramenta para o auxilio na prevencdo e manejo de pacientes
acometidos por acidentes vasculares cerebrais (MANIVA et al., 2018). O esclarecimento sobre
processos patoldgicos e a conscientizacdo sobre a importancia de cuidar da prépria satde sdo a
base da medicina preventiva, e devem estar presentes no fazer médico desde a graduacédo
(FALKENBERG, 2014).

Por fim, destaca-se que o local escolhido para realizar a acdo foi um ponto facilitador
para tal, visto que possibilitou o facil alcance e acesso do publico, diante da presenca de uma
parada de 6nibus proxima, bem como do fluxo constante de pessoas no local, por ser um
Shopping. Todavia, apontam-se duas barreiras, uma contornada no momento e outra a ser
manejada em acOes futuras: aquela, a pandemia vigente, problema amenizado a partir da adogéo
de reducdo de riscos, com uso de mascaras e alcool gel como ja descrito; e esta, 0 pouco contato
com a populacdo de menor renda, zona rural e idade mais avangada, o que pode ser conseguido

a partir da realizacdo de acOes similares em locais mais populares nas proximas vezes.
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Concluséao

O ecvento “tempo € cérebro” proporcionou uma no¢do sobre o entendimento da
comunidade acerca do AVC. Com o auxilio de ferramentas lGdicas foi possivel alertar a
populagdo como identificar um quadro de AVC, pontuando sobre a necessidade de um
acompanhamento médico nesses casos, bem como os seus fatores de risco. Observou-se, ainda,
no inicio da explicacdo, desconhecimento da populagdo em relacdo aos fatores de risco para o
AVC, entretanto, no final desta, com base no observado nos questionarios, a maioria dos
participantes ja demonstrava um conhecimento mais satisfatorio quanto aos fatores. Revela-se,
assim, o papel imprescindivel da educacédo para a prevencdo e promogdo da saude, afinal, com
o conhecimento sobre os fatores que predispde aum AVC e as medidas para evita-lo, uma parte
desses desfechos poderdo ser evitados, trazendo beneficios para a saude publica.

Portanto, o evento se mostrou relevante para a comunidade, j& que tornou possivel
informar sobre 0 AVC e aconselhar a populagdo sobre os cuidados para preveni-lo. Ha
perspectivas de que sejam realizados eventos anuais pela LANN no dia mundial do AVC, a fim
de que mais pessoas possam ser conscientizadas a respeito do tema, e que com isso desfechos

tragicos das doencas cerebrovasculares possam ser evitados.
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DE QUADROS, André; AMREIN, Emilie. Empowering song: music education from the
margins. New York [USA]/London [UK]: Routledge Taylor & Francis Group, 2023. 159 p.

EMPOWERING SONG

José Fortunato Fernandes?

According to the authors, Empowering Song: music education from the margins might
be considered as a subversive pedagogy that embodies theories of resistance that address
community music education and choral music (p. i). Professionals have been inspired by
Empowering Song to revisit and reconsider the traditional pedagogical practices and
approaches. The Empowering Song pedagogy has been applied in the Boston University project
“Race, Prison, Justice Arts” in marginalized and justice-deprived people contexts: prisons,
refugee shelters, detention facilities, and migrant encampments. Empowering Song presents an
orientation towards healing the wounds of exclusion and explores the ways in which music
education can address questions of cultural responsiveness within the context of justice.
“Empowering Song is to music what Pedagogy of the Oppressed (FREIRE, 1970/2000) is to
education, and Theater of the Oppressed (BOAL, 1974) is to drama.” (p. xi). It is presented not
as a method, but an approach that is always recreated according to reality, as a critical
intervention in the educational industry reflecting on postcolonial theory, the decolonial turn

and cosmologies of the Global South.

1 Musician. PhD in Music from UNICAMP. Associate Professor, Department of Arts, Federal University of Mato
Grosso (UFMT), Cuiaba, Mato Grosso, Brazil. Orcid: https://orcid.org/0000-0001-5883-3046 E-mail:
jfortunatof@ufmt.br



The Empowering Song book is organized into two parts. Before the first part there is the
Foreword by Bryonn Bain and the Preface by the authors. The first part is divided into three
chapters and the second into four chapters. The first part gives the history of the Empowering
Song approach. The second part brings the knowledges found in the work with Empowering
Song approach applied in different contexts. After the second part, there is the Afterword 1 by
Wayland Coleman, the Afterword 2 by Truth, the Epilogue by the authors, the References, and
the Index, totaling 159 pages.

The Chapter 1, Musicking people, addresses the authors' stories to establish a
relationship with readers and to show that they are whole people, with their own experiences.
The chapter presents three subheadings. In the first subheading, Empowering Song: Some Initial
Thoughts, the authors tell us about some concepts that Empowering Song embodies. In the
second, André’s Story, and in the third subheading, Emilie’s Story, the authors tell us about
themselves, their lives’ histories, their experiences.

The Chapter 2, Disrupting practice, addresses normative practice and introduces us the
Empowering Song approach as a paradigm of resistance. The chapter has three subheadings.
The first subheading, Communal Musicking, Sonic Excellence, and The Good, tells us about the
act of coming together to co-create and perform in communities that come together to make
music, the pursuit of excellence in conventional ensemble music acknowledged by the
production of a specific sonic aesthetic that excludes other voices, and the focus on being good
rather than sounding good that changes the nature of the goals in the conventional ensemble.
The second, Conductors, Monologue, and Exclusion, tells us about the conductor authority in
conventional ensembles and the culture of monologue rather than dialogue, the dominance of
Western paradigm in the conventional ensemble practice around the world that often ignore,
exclude, or diminish the practice of participatory music-making. The third subheading, On
Coloniality and Carcerality, tells us about educational and cultural institutions and the
maintenance of coloniality, the symmetry between prison and school, the similarity between
the conventional ensemble and the prison's panoptic design, and the hierarchical nature of the
large ensemble paradigm.

The Chapter 3, Empowering Song, covers the history of the Empowering Song. The
chapter has three subheadings. In the first subheading, Behind Bars, André de Quadros talks
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about the beginning of the project within a Boston University Prison Education Program, the
need for interdisciplinarity to teach music in prisons, and the importance of knowing and using
prison culture to teach music in prisons. In the second, Beyond Borders, Emilie Amrein talks
about the activities of Common Ground Voices/La Frontera, an event held on the border
between the United States of America and Mexico. The third subheading, In the Classroom,
Emilie Amrein tells us how to apply the Empowering Song approach in the classroom as regular
practice in concert programs, as well virtual learning due the COVID-19 pandemic.

The Chapter 4, Sounding Bodies, addresses mind-body integration through the
Empowering Song approach. The chapter has four subheadings. The first subheading, Healing
Body, Mind, and Spirit, tells us about the philosophy of wholism that includes the spiritual,
emotional, physical, and intellectual domains of human development, bringing together heart,
mind, body, and spirit for healing and interconnection and how embodied music can allow
access to deep emotions and memories healing more than bodily traumas. The second, From
Disembodiment to Body Supremacy, tells us about the violence found in the history of eugenics
and its similarity to exclusion in the context of education, arts, and culture. The third, The Body:
Difference and Knowing, tells us about the experiences of illness and gender nonconformity:
the stigma and exclusion for those diagnosed with illnesses ranging from mental illness to
epilepsy and HIV/AIDS, and gays, lesbian, transgender, and intersex people. The fourth
subheading, Embodying Race, Ethnicity, and Indigeneity, tells us about the rooted institutional
power that privileges Western musical practice as the center and places music from the rest of
the world as peripheral and the history of music’s role in projects linked to race, ethnicity, and
indigeneity.

The Chapter 5, Narrating Selves, addresses the self in several ways. The chapter
presents four subheadings. The first subheading, Music-Making as Self-Creating, tells us about
how Empowering Song approach is a pedagogy that aims to equalize consensus and
individuality within a group context and seeks to create opportunities for an individual
instrumental or singing voice to be connected and valued through the creative act as a process
in which people declare their individualities, identities, and presence. The second, The Social
Self and Subjectivity, talks about the voice as a fundamental locus of identity and identification,

starting from the “[...] procedures, processes, techniques, and structures of subjectivity or the
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process of subjection.” (p. 77). The third, Consciousness-Raising as a Springboard for Social
Transformation, tells us about the Paulo Freire's use of the term conscientiza¢io, meaning not
just consciousness or awareness, but a critical understanding of material and political reality,
driving direct action for social transformation, being applied to music education through
valuing students' experiences as an essential part of classroom culture, including student
creativity in rehearsal and performance. The fourth subheading, Circle, Self, and Song, tells us
how music-making can be a means by which identity can be manifested, feelings can be found,
and even one's existence can be acknowledged, made visible, through the phenomenon of
community singing, a kind of circle singing, as a political-pedagogical intervention that is
rooted in the aural/oral tradition of social song.

The Chapter 6, Dancing Stories, addresses stories that people may tell about themselves,
creating meaning from their experiences in this world. The authors tell us that through dialogue
people can listen to each other, listening in a non-extractive way, creating narratives through
empowered music-making. The chapter has four subheadings. The first subheading, Loving and
Living by Stories, tells us about storytelling as a way of positioning the past to have results in
the future, with the imaginary, the utopian, being essential to the pedagogy and placing the
imaginary as narrative and expression of vulnerability. The second, Dialogue for Compassion
in Musicking, tells us that conviviality can be favorable to create the ideal conditions for
dialogue that can happen during music-making itself, bringing hope and healing. The third,
Reflecting on Dialogue in Practice, tells us how music and peacebuilding programs can
facilitate dialogue among diverse peoples with restorative practices and relationship-building
in the rehearsal and performance process. The fourth subheading, Listening (But Not in the Way
You Think), tells us about how Empowering Song’s expansive listening draws on traditions of
empathic, generative, and indigenous listening, recognizing the complexity of
multidimensional communication and placing music-making in the classroom or ensemble as a
social place where people may expose their common humanity, responding to collective harm,
and envisioning hope.

The Chapter 7, Painting Dreams, addresses dreams and imagination for a new pedagogy
breaking down borders and exploring a new world. The chapter has five subheadings. The first

subheading, Anger and Yearning, tells us about the discourse on issues of justice and race,
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climate change, income inequality, LGBTQ+ discrimination, disability, and empire. The
second, For Integration to Instigation for Empowered Practice, tells us about the vision that
Empowering Song approach has on the integration between music and the other arts,
considering music deeply connected to multiple forms of metaphorical creation, as a unified set
of processes and not as simple objects of creative production. The third, Visions of Nowhere
and Everywhere, tells us about utopia as an Empowering Song worldview and art as an
unlimited human expression that can offer a path that allows people to name reality and imagine
the "nowhere" of utopia, putting them into action, being an ideal means of encouraging utopian
thinking. The fourth, Transformational Resistance and Organizing for Change, talks about how
Empowering Song approach works with the five guiding themes for transformational resistance
from Critical Race Theory (CRT) and Latino/a CRT developed by Solorzano and Delgado
Bernal (2001). The fifth subheading, Musicking for a Changed World — It’s All About
Movement, tells us about how Empowering Song can be where the imagination might be
released and where, through artistic making, visioning can occur, conducting workshops that
allow participants to tell their stories through poetry, the body, masking, song, and more, taking
care of the work that needs to be done.

The main idea defended by authors is that the art is for everyone, including the
marginalized, and that its power can rescue values that have been lost. This idea is advocated
by several authors around the world: by L.Tett, K. Anderson, F. Macneill, K. Overy, and R.
Sparks, in Scotland?; by M. S. Barrett, in Australia®; by M. L. Cohen, also in the United States
of America*; by J. Henley, in England®; by G. Mota and J. T. Lopes, in Portugal®; by P. Mullen

2TETT, L.; ANDERSON, K.; MACNEILL, F.; OVERY, K.; SPARKS, R. Learning, rehabilitation and the arts
in prisons: a Scottish case study. Studies in the Education of Adults, v. 44, n. 2, p. 171-185, 2012.

S BARRETT, M. S. Developing learning identities in and through music: a case study of the outcomes of a music
programme in an Australian juvenile detention centre. International Journal of Music Education, v. 30, n. 3,
p. 244-259, 2012..

4 COHEN, M. L. Choral Singing in prisons: evidence-based activities to support returning citizens. Prison
Journal: An International Forum on Incarceration and Alternative Sanctions, v. 99, no. Supplement 4 Issue, p.
106S-117S, September 2019. HeinOnline.

> HENLEY, J. Musical learning and desistance from crime: the case of a ‘Good Vibrations’ Javanese gamelan
project with young offenders. Music Education Research, v. 17, n. 1, p. 103-120, 2015.

® MOTA, G.; LOPES, J. T. (Eds.). Growing while playing in Orquestra Geragdo: contributions towards
understanding the relationship between music and social inclusion. Porto: Edi¢des Politema, 2017.
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and K. Deane, in Ireland’; by J. J. Pastor Comin and C. Rodriguez Yagiie, in Spain®; by J. F.
Fernandes, in Brazil®, and many other authors elsewhere.
The ideas are developed in the book by always presenting theory and practical examples.

The idea that theory and practice are always together is defended by Freire who says that:

[...] theory is indispensable to the transformation of the world. In fact, there
is no practice that does not have a certain theory embedded in it. And the better
I know the rationale, not only of the process in which | find myself engaged
in to change society, but also the rationale of the possible reactions | will face
in transformative practice, the more effectively | can work®® (FREIRE, 1999,
p. 135).

The language used is easy, clear, and well explained. Although the book addresses some
aspects of different areas, such as music education, psychology, philosophy and sociology,
these areas are not covered in such depth as to impede understanding. The idea of
interdisciplinarity is advocated by Betancourt del Castillo (2021, p. 532) who considers it
important to reach people in an integral way: “By means to these interdisciplinary bridges, it
was possible to establish cultural ties that went beyond the merely corporal or physical, but also
from the literary and philosophical, nurturing an intercultural dialogue [...]"*.

The themes of the book are well organized, and it shows some pictures to exemplify
them, making the reading more pleasant. Through this book we may have a panoramic view of
the complexity in using music, and the arts in general, as a means of rescuing values that were

lost by marginalized people, making them accepted and reinserted into society. Henley, Mota

" MULLEN, P.; DEANE, K. Strategic working with children and young people in challenging circumstances. In:
BARTLEET, B. L.; HIGGINS, L. (Eds.). The Oxford Handbook of Community Music. New York: Oxford
University Press, 2018. p. 177-194.

8 PASTOR COMIN, J. J.; RODRIGUEZ YAGUE, C. Educacion en prision y reinsercion social: la intervencion
musical desde um paradigma cognitivo-conductual. Educatio Siglo XXI, v. 31, n 2, p. 347-366, 2013.
® FERNANDES, J. F. Educagdo musical de adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa através
do canto coral. Cuiabd: EAUFMT, 2016.

10[...] ateoria é indispensavel a transformagéo do mundo. Na verdade, ndo ha pratica que nio tenha nela embutida
uma certa teoria. E quanto melhor eu saiba a razdo de ser, ndo apenas do processo em que me acho engajado para
mudar a sociedade, mas também saiba melhor a razéo de ser das possiveis reagdes com que me defrontarei na
pratica transformadora, tanto mais eficazmente posso trabalhar.

11 Gracias a estos puentes interdisciplinarios se pudieron establecer lazos culturales que rebasaron lo meramente
corporal o fisico, sino también desde lo literario y filosofico, nutriendo un didlogo intercultural [...].
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and Cohen support the idea that music programs can result in “positive contributions to society”
and say that:

[...] there is a need to bring together the growing evidence base of the impact
that music programs have on both musical development and personal identity
change so as to demonstrate how they can support pathways into employment
and ultimately enable people to make positive contributions to society
(HENLEY; MOTA; COHEN, 2013, p.125).

Specifically, the target audience for this book is music educators who want to work with
marginalized people, but in general, art educators can make good use of it. The authors'
conclusions found in the book are based on their own experiences.

André de Quadros grow up in Bombay, India, and was educated in a school based on a
British curriculum run by Spanish Jesuits. There he lived together with the British/Western
education and the Portuguese colonialism. After that, he went to school for one year at the
Christian Brother's College in Melbourne, Australia. There he experienced racism.

André was introduced to authority and centralized decision-making regarding the ways
of conduct ensembles, but he was familiar with Orff-Schulwerk pedagogy and its possibilities
of teaching music in Salzburg, Hungary, and experimented with teaching music by applying
the knowledge about Orff-Schulwerk based on aurally/orally transmission of cultural materials.
After that he engaged in composition, musicology, creative work, movement, and dance in
Melbourne.

André developed his radical sociopolitical worldview influenced by the Pedagogy of the
Oppressed, by the Brazilian writer Paulo Freire, and confronting three different contexts: the
creative music classroom, the formalisms of the choir and orchestra, and the democratic
dimensions of participatory and community music-making.

The first meetings in community music took place in Australia. He was involved in
starting the organization Parents for Music: A Family Music Association. The community
music practices happened without a basis in any theory, without much guidance, before the
internet, without materials and guidebook.

He was drawn to community music and creative teaching even in the traditional
academic environment. In 2008, while working in a health project in Peru, Andre discovered

Theatre of the Opressed, by the Brazilian theater practitioner Augusto Boal. He then began to
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collaborate in music communities in the Arab world and Israel. So, he began working in
Boston’s prisons.

André de Quadros is currently a professor of music in the Music Education Department
at Boston University, where he has affiliations in African, African American, American and
New England, Asian, Jewish, and Muslin studies, at the Center Antiracist Research, and prison
education. Among the books André wrote before Empowering Song, we can find Poking the
WASP Nest: Young People Challenge and Educate Race through Applied Theatre (2021) in
partnership with D. Kelman, J. White, C. Sonn, and A. Baker, and My Body Was Left on the
Street - Music Education and Displacement (2020) in partnership with K. T. Vu.

Emilie Amrein sang in a Lutheran choir and in church services, concerts, and
competitions. So, she got a full scholarship from the church to support her career. She was able
to work with children living in poverty and at a shelter for people who had experienced domestic
violence. Then came the confrontation between the college choir and the work choir: whiteness,
class, circumstances, wounds. At that moment, the choir's hierarchical leadership structure was
questioned.

Emilie had a quick and accurate sight-reading of music and was dedicated to the choral
art form. She struggled to find a place in the choirs at her opera-oriented school but was
excluded from the main ensembles. She was reprimanded when she had different ideas.

Emilie experimented with different leadership models and collaboration styles, wrote
about a vision for music education, attended a black church, and participated in collectivist
sonic art and theatrical installations. She has two children, one disabled and one not. As both
children approached adolescence, she learned more about disability justice and the social model
of disability. Emilie became involved in social justice movements, with community singing,
collaborated with cultural organizers, activists, and peacebuilders, and observed choirs in
Jordan and Palestine working for peace and reconciliation.

Her experience can be seen through observation at Common Ground Voices
(Jerusalem), collaboration at Common Ground Voices/La Frontera, groundwork for a prison
arts program at the University of San Diego, work with the California Department of
Corrections and Rehabilitation and California Lawyers for the Arts, participation with 20

incarcerated men and other outside participants in the Alternatives to Violence Project at
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Calipatria State Prison in Imperial County, California. Emilie Amrein is currently associate
professor of music and the Director of Choral Studies at the University of San Diego where she
directs the USD Choral Scholars and teaches courses on the intersection of music and social
justice movements, community music, and transformation.

Despite differences, and among them those of generation and culture, André and Emilie
found common cause and decided to collaborate with each other to write the book Empowering

sSong.
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EMPOWERING SONG

José Fortunato Fernandes?

De acordo com os autores, Empowering Song: Music Education from the Margins
(Cancdo Empoderadora: Educacdo Musical das Margens) pode ser considerada como uma
pedagogia subversiva que incorpora teorias de resisténcia que abordam a educagdo musical
comunitéria e a masica coral (p. i). Profissionais tém sido inspirados por Empowering Song a
revisitar e reconsiderar as praticas e abordagens pedagdgicas tradicionais. A pedagogia
Empowering Song tem sido aplicada no projeto “Race, Prison, Justice Arts” (Raga, Prisdo, Artes
de Justica) da Boston University em contextos de pessoas marginalizadas e privadas de justica:
prisdes, abrigos de refugiados, centros de detencdo e acampamentos de migrantes. Empowering
Song apresenta uma orientacdo para curar as feridas da exclusdo e explora as maneiras pelas
quais a educacdo musical pode abordar questdes de receptividade cultural no contexto da
justica. “Empowering Song esta para a masica assim como a Pedagogia do Oprimido (FREIRE,
1970/2000) esté para a educacéo, e o0 Teatro do Oprimido (BOAL, 1974) esta para o drama.”

(pag. xi). Ela é apresentada ndo como um método, mas como uma abordagem gue é sempre
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recriada de acordo com a realidade, como uma intervencdo critica no setor educacional,
refletindo sobre a teoria pds-colonial, a virada decolonial e as cosmologias do Sul Global.

O livro Empowering Song esta organizado em duas partes. Antes da primeira parte, ha
0 Prologo de Bryonn Bain e o Prefacio dos autores. A primeira parte esta dividida em trés
capitulos e a segunda em quatro capitulos. A primeira parte apresenta a histdria da abordagem
Empowering Song. A segunda parte traz os conhecimentos encontrados no trabalho com a
abordagem Empowering Song aplicada em diferentes contextos. Apos a segunda parte, ha o
Posfacio 1 de Wayland Coleman, o Posfacio 2 de Truth, o Epilogo dos autores, as Referéncias
e o Indice, totalizando 159 paginas.

O Capitulo 1, Musicking People (Musicalizando Pessoas), aborda as histdrias dos
autores para estabelecer um relacionamento com os leitores e mostrar que eles sdo pessoas
completas, com suas proprias experiéncias. O capitulo apresenta trés subtitulos. No primeiro
subtitulo, Empowering Song: Some Initial Thoughts (Cancdo Empoderadora: Algumas
Reflexdes Iniciais), os autores nos falam sobre alguns conceitos que Empowering Song
incorpora. No segundo subtitulo, André's Story (A Historia de André), e no terceiro subtitulo,
Emilie's Story (A Histdria de Emilie), os autores nos falam sobre si mesmos, suas historias de
vida e suas experiéncias.

O Capitulo 2, Disrupting practice (Pratica Disruptiva), aborda a pratica normativa e nos
apresenta a abordagem Empowering Song como paradigma de resisténcia. O capitulo tem trés
subtitulos. O primeiro subtitulo, Communal Musicking, Sonic Excellence e The Good (Musica
Comunal, Exceléncia Sdnica e O Bom), nos fala sobre o ato de se reunir para co-criar e se
apresentar em comunidades que se relinem para fazer musica, a busca da exceléncia na musica
de conjunto convencional reconhecida pela producdo de uma estética sonora especifica que
exclui outras vozes e o foco em ser bom em vez de soar bem, 0 que muda a natureza dos
objetivos no conjunto convencional. O segundo subtitulo, Conductors, Monologue, and
Exclusion (Regentes, Mondlogos e Exclusdo), fala sobre a autoridade do regente em conjuntos
convencionais e a cultura do monélogo em vez do dialogo, o dominio do paradigma ocidental
na pratica do conjunto convencional em todo o mundo, que muitas vezes ignora, exclui ou
diminui a pratica da producdo musical participativa. O terceiro subtitulo, On Coloniality and

Carcerality (Sobre Colonialidade e Carceralidade), nos fala sobre instituicbes educacionais e
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culturais e a manutencdo da colonialidade, a simetria entre a prisdo e a escola, a semelhanca
entre 0 conjunto convencional e o formato pandptico da prisdo, e a natureza hierarquica do
paradigma do grande conjunto.

O Capitulo 3, Empowering Song (Cancdo Empoderadora), aborda a historia de
Empowering Song. O capitulo tem trés subtitulos. No primeiro subtitulo, Behind Bars (Atras
das Grades), André de Quadros fala sobre o inicio do projeto no Prison Education Program
(Programa de Educacao Prisional) da Boston University, a necessidade de interdisciplinaridade
para ensinar musica nas prisdes e a importancia de conhecer e usar a cultura prisional para
ensinar musica nas prisdes. No segundo subtitulo, Beyond Borders (Além das Fronteiras),
Emilie Amrein fala sobre as atividades do Common Ground Voices/La Frontera, um evento
realizado na fronteira entre os Estados Unidos da América e o México. No terceiro subtitulo,
In the Classroom (Na Sala de Aula), Emilie Amrein nos conta como aplicar a abordagem
Empowering Song na sala de aula como prética regular em programas de concertos, bem como
o0 aprendizado virtual devido a pandemia da COVID-109.

O Capitulo 4, Sounding Bodies (Corpos Sonoros), trata da integracdo mente-corpo por
meio da abordagem Empowering Song. O capitulo tem quatro subtitulos. O primeiro subtitulo,
Healing Body, Mind, and Spirit (Curando Corpo, Mente e Espirito), nos fala sobre a filosofia
da totalidade que inclui os dominios espiritual, emocional, fisico e intelectual do
desenvolvimento humano, reunindo coragdo, mente, corpo e espirito para cura e interconexao,
e como a musica incorporada pode permitir o0 acesso a emocdes e memorias profundas, curando
mais do que traumas corporais. O segundo, From Disembodiment to Body Supremacy (Da
Desencarnagdo a Supremacia do Corpo), nos fala sobre a violéncia encontrada na historia da
eugenia e sua semelhanga com a exclusdo no contexto da educacdo, das artes e da cultura. O
terceiro, The Body: Difference and Knowing (O Corpo: Diferenca e Conhecimento), fala-nos
sobre as experiéncias de doenca e ndo conformidade de género: o estigma e a exclusdo para
aqueles diagnosticados com doencas que vao desde doencas mentais até epilepsia e HIV/AIDS,
além de pessoas gays, lésbicas, transgéneros e intersexuais. O quarto subtitulo, Embodying
Race, Ethnicity, and Indigeneity (Incorporando Raga, Etnia e Indigenismo), nos fala sobre o

poder institucional enraizado que privilegia a pratica musical ocidental como centro e coloca a
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musica do resto do mundo como periférica e a historia do papel da masica em projetos ligados
araga, etnia e indigenismo.

O Capitulo 5, Narrating Selves (Narrando o Eu), aborda o eu de varias maneiras. O
capitulo apresenta quatro subtitulos. O primeiro subtitulo, Music-Making as Self-Creating
(Fazer Musica como Autocriagdo), nos fala sobre como a abordagem Empowering Song é uma
pedagogia que visa equalizar o consenso e a individualidade em um contexto de grupo e busca
criar oportunidades para que uma voz individual instrumental ou cantada seja conectada e
valorizada por meio do ato criativo como um processo no qual as pessoas declaram suas
individualidades, identidades e presencga. O segundo, The Social Self and Subjectivity (O Eu
Social e a Subjetividade), fala sobre a voz como um locus fundamental de identidade e
identificacdo, a partir dos "[...] procedimentos, processos, técnicas e estruturas de subjetividade
ou do processo de sujeicdo” (p. 77). O terceiro, Consciousness-Raising as a Springboard for
Social Transformation (Conscientizagdo como Trampolim para a Transformagéo Social), nos
fala sobre o uso do termo conscientizacdo por Paulo Freire, que significa ndo apenas
consciéncia ou conhecimento, mas uma compreensdo critica da realidade material e politica,
impulsionando a acdo direta para a transformacéo social, sendo aplicado a educacdo musical
por meio da valorizagédo das experiéncias dos alunos como parte essencial da cultura da sala de
aula, incluindo a criatividade dos alunos nos ensaios e nas apresentacfes. O quarto subtitulo,
Circle, Self, and Song (Circulo, Eu e Cangdo), nos diz como a produ¢do musical pode ser um
meio pelo qual a identidade pode ser manifestada, os sentimentos podem ser encontrados e até
mesmo a existéncia de uma pessoa pode ser reconhecida, tornada visivel, por meio do fenbmeno
do canto comunitario, uma espécie de canto em circulo, como uma intervencdo politico-
pedagogica que esta enraizada na tradicdo aural/oral da cancéo social.

O Capitulo 6, Dancing Stories (Histérias Dancgantes), aborda as historias que as pessoas
podem contar sobre si mesmas, criando significado a partir de suas experiéncias neste mundo.
Os autores nos dizem que, por meio do didlogo, as pessoas podem ouvir umas as outras, ouvindo
de forma ndo extrativista, criando narrativas por meio da criacdo de musicas com poder. O
capitulo tem quatro subtitulos. O primeiro subtitulo, Loving and Living by Stories (Amar e
Viver por Meio de Histdrias), nos fala sobre a narracdo de historias como uma forma de

posicionar o passado para ter resultados no futuro, com o imaginario, o utépico, sendo essencial
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para a pedagogia e colocando o imaginario como narrativa e expressao de vulnerabilidade. O
segundo, Dialogue for Compassion in Musicking (Didlogo para a Compaixd8 na
Musicalizagéo), nos diz que o convivio pode ser favoravel para criar as condicdes ideais para o
dialogo que pode acontecer durante a propria producdo musical, trazendo esperanca e cura. O
terceiro, Reflecting on Dialogue in Practice (Refletindo sobre o Dialogo na Prética), nos diz
como a musica e 0s programas de construcdo da paz podem facilitar o dialogo entre diversos
povos com praticas restaurativas e construcdo de relacionamentos no processo de ensaio e
apresentacdo. O quarto subtitulo, Listening (But Not in the Way You Think) (Ouvir (Mas Néo
da Maneira que VVocé Pensa)), nos fala sobre como a escuta expansiva de Empowering Song se
baseia em tradi¢cdes de escuta empaética, generativa e indigena, reconhecendo a complexidade
da comunicacdo multidimensional e colocando a producdo musical na sala de aula ou no
conjunto como um lugar social onde as pessoas podem expor sua humanidade comum,
respondendo a danos coletivos e vislumbrando a esperanca.

O Capitulo 7, Painting Dreams (Pintando Sonhos), aborda sonhos e imaginacdo para
uma nova pedagogia que rompe fronteiras e explora um novo mundo. O capitulo tem cinco
subtitulos. O primeiro subtitulo, Anger and Yearning (Raiva e Anseio), nos fala sobre o discurso
sobre questdes de justica e raca, mudanca climatica, desigualdade de renda, discriminacéao
LGBTQ+, deficiéncia e império. O segundo, For Integration to Instigation for Empowered
Practice (Da Integracdo a Instigacdo para a Pratica Empoderada), fala sobre a visdo que a
abordagem Empowering Song tem sobre a integracdo entre a mdsica e as outras artes,
considerando a musica profundamente conectada a multiplas formas de criacdo metaférica,
como um conjunto unificado de processos e ndo como simples objetos de producéo criativa. O
terceiro, Visions of Nowhere and Everywhere (Visdes de Lugar Nenhum e de Todos 0s
Lugares), fala sobre a utopia como uma visdo de mundo de Empowering Song e a arte como
uma expressao humana ilimitada que pode oferecer um caminho que permite as pessoas nomear
a realidade e imaginar o "lugar nenhum®” da utopia, colocando-os em a¢éo, sendo um meio ideal
de incentivar o pensamento utépico. O quarto, Transformational Resistance and Organizing
for Change (Resisténcia Transformacional e Organizacdo para Mudanca), fala sobre como a
abordagem Empowering Song funciona com os cinco temas orientadores para a resisténcia

transformacional da Teoria Critica da Raca (CRT) e da CRT Latino/a desenvolvida por
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Solorzano e Delgado Bernal (2001). O quinto subtitulo, Musicking for a Changed World — It's
All About Movement (Musicalizagdo para um Mundo Transformado — Tudo em Torno de
Movimento), nos fala sobre como Empowering Song pode ser o lugar onde a imaginacéo pode
ser liberada e onde, por meio da criacdo artistica, a perspectiva pode ocorrer, conduzindo
workshops que permitem que os participantes contem suas histdrias por meio da poesia, do
corpo, da mascara, da muasica e muito mais, cuidando do trabalho que precisa ser feito.

A principal ideia defendida pelos autores € que a arte é para todos, inclusive para 0s
marginalizados, e que seu poder pode resgatar valores que foram perdidos. Essa ideia é
defendida por diversos autores ao redor do mundo: por L.Tett, K. Anderson, F. Macneill, K.
Overy e R. Sparks, na Escécia?;, por M. S. Barrett, na Australia®; por M. L. Cohen, também nos
Estados Unidos da América®; por J. Henley, na Inglaterra®; por G. Mota e J. T. Lopes, em
Portugal®; por P. Mullen e K. Deane, na Irlanda’; por J. J. Pastor Comin e C. Rodriguez Yagiie,
na Espanha®; por J. F. Fernandes, no Brasil®, e muitos outros autores em outros lugares.

As ideias sdo desenvolvidas no livro, sempre apresentando teoria e exemplos préaticos.

A ideia de que teoria e pratica estdo sempre juntas é defendida por Freire, que diz que

[...] a teoria é indispensavel a transformacéo do mundo. Na verdade, ndo ha
pratica que ndo tenha nela embutida uma certa teoria. E quanto melhor eu
saiba a razdo de ser, ndo apenas do processo em que me acho engajado para
mudar a sociedade, mas também saiba melhor a razdo de ser das possiveis

2TETT, L.; ANDERSON, K.; MACNEILL, F.; OVERY, K.; SPARKS, R. Learning, rehabilitation and the arts in
prisons: a Scottish case study. Studies in the Education of Adults, v. 44, n. 2, p. 171-185, 2012.

$BARRETT, M. S. Developing learning identities in and through music: a case study of the outcomes of a music
programme in an Australian juvenile detention centre. International Journal of Music Education, v. 30, n. 3, p.
244-259, 2012...

4 COHEN, M. L. Choral Singing in prisons: evidence-based activities to support returning citizens. Prison
Journal: An International Forum on Incarceration and Alternative Sanctions, v. 99, no. Supplement 4 Issue, p.
106S-117S, September 2019. HeinOnline.

> HENLEY, J. Musical learning and desistance from crime: the case of a ‘Good Vibrations’ Javanese gamelan
project with young offenders. Music Education Research, v. 17, n. 1, p. 103-120, 2015.

6 MOTA, G.; LOPES, J. T. (Eds.). Growing while playing in Orquestra Gerag&o: contributions towards
understanding the relationship between music and social inclusion. Porto: Edi¢des Politema, 2017.

" MULLEN, P.; DEANE, K. Strategic working with children and young people in challenging circumstances. In:
BARTLEET, B. L.; HIGGINS, L. (Eds.). The Oxford Handbook of Community Music. New York: Oxford
University Press, 2018. p. 177-194.

8 PASTOR COMIN, J. J.; RODRIGUEZ YAGUE, C. Educacion en prision y reinsercion social: la intervencion
musical desde um paradigma cognitivo-conductual. Educatio Siglo XXI, v. 31, n 2, p. 347-366, 2013.

® FERNANDES, J. F. Educagdo musical de adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa através
do canto coral. Cuiabd: EAUFMT, 2016.
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reacbes com que me defrontarei na pratica transformadora, tanto mais
eficazmente posso trabalhar (FREIRE, 1999, p. 135).

A linguagem utilizada é facil, clara e bem explicada. Embora o livro aborde alguns
aspectos de diferentes areas, como educacdo musical, psicologia, filosofia e sociologia, essas
areas ndo sdo abordadas com tanta profundidade a ponto de impedir a compreensao. A ideia de
interdisciplinaridade é defendida por Betancourt del Castillo (2021, p. 532, tradugédo nossa),
que a considera importante para atingir as pessoas de forma integral: "Por meio dessas pontes
interdisciplinares, foi possivel estabelecer lagos culturais que ultrapassaram o meramente
corporal ou fisico, mas também o literario e o filosofico, alimentando um diélogo intercultural
[.]"

Os temas do livro estdo bem organizados e apresenta algumas fotos para exemplifica-
los, tornando a leitura mais agradavel. Por meio desse livro, podemos ter uma visdo panoramica
da complexidade em utilizar a musica, e as artes em geral, como meio de resgatar valores que
foram perdidos por pessoas marginalizadas, tornando-as aceitas e reinseridas na sociedade.
Henley, Mota e Cohen apoiam a ideia de que os programas de musica podem resultar em

"contribuicOes positivas para a sociedade™ e afirmam que:

[...] ha uma necessidade de reunir a crescente base de evidéncias do impacto
que os programas de masica tém tanto no desenvolvimento musical quanto na
mudancga da identidade pessoal, assim como para demonstrar como eles
podem apoiar 0s passos para 0 emprego e, por fim, habilitar pessoas para fazer
contribuicOes positivas para a sociedade!! (HENLEY; MOTA; COHEN,
2013, p. 125, tradugdo nossa).

Especificamente, o publico-alvo deste livro sdo os educadores musicais que desejam
trabalhar com pessoas marginalizadas, mas, em geral, os arte-educadores podem fazer bom uso
dele. As conclusGes dos autores encontradas no livro sdo baseadas em suas proprias

experiéncias.

10 Gracias a estos puentes interdisciplinarios se pudieron establecer lazos culturales que rebasaron lo meramente
corporal o fisico, sino también desde lo literario y filoséfico, nutriendo un diadlogo intercultural [...].

111...] there is a need to bring together the growing evidence base of the impact that music programs have on both
musical development and personal identity change so as to demonstrate how they can support pathways into
employment and ultimately enable people to make positive contributions to society.
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André de Quadros cresceu em Bombaim, na India, e foi educado em uma escola baseada
em um curriculo britanico dirigido por jesuitas espanhois. L4, ele conviveu com a educacao
britanica/ocidental e o colonialismo portugués. Depois disso, ele estudou por um ano no
Christian Brother's College em Melbourne, Australia, onde vivenciou o racismo.

André foi apresentado a autoridade e & tomada de decisdo centralizada quanto aos modos
de reger conjuntos, mas conheceu a pedagogia Orff-Schulwerk e suas possibilidades de ensino
de musica em Salzburg, na Hungria, e experimentou o ensino de musica aplicando o0s
conhecimentos sobre Orff-Schulwerk baseado na transmissdo auditiva/oral de materiais
culturais. Depois disso, ele se dedicou a composi¢do, musicologia, trabalho criativo,
movimento e danga em Melbourne.

André desenvolveu sua radical visdo de mundo sociopolitico influenciado pela
Pedagogia do Oprimido, do escritor brasileiro Paulo Freire, e confrontando trés contextos
diferentes: a aula de mdsica criativa, os formalismos do coro e da orquestra e as dimensdes
democréticas da producdo de musica participativa e comunitaria.

Os primeiros encontros de musica comunitaria ocorreram na Australia. Ele participou
da fundacéo da organizacéo Parents for Music: A Family Music Association (Pais pela Mdsica:
Uma Associacdo de Musica Familiar). As praticas de musica comunitaria aconteciam sem base
em nenhuma teoria, sem muita orientagdo, antes da internet, sem materiais e guias.

Ele se sentiu atraido pela musica comunitaria e pelo ensino criativo, mesmo no ambiente
académico tradicional.

Em 2008, enquanto trabalhava em um projeto de salde no Peru, André descobriu o
Teatro do Oprimido, do teatrélogo brasileiro Augusto Boal. Ele entdo comecgou a colaborar em
comunidades musicais no mundo arabe e em Israel e a trabalhar nas prisdes de Boston.

André de Quadros é atualmente professor de musica no Departamento de Educacao
Musical da Boston University, onde tem afiliacbes em estudos africanos, afro-americanos,
americanos e da Nova Inglaterra, asiaticos, judeus e mucgulmanos, no Center Antiracist
Research (Centro de Pesquisa Antirracista), e educacao prisional. Entre os livros que André
escreveu antes de Empowering Song, podemos encontrar Poking the WASP Nest: Young People
Challenge and Educate Race through Applied Theatre (Cutucando o Ninho WASP: Jovens
Desafiam e Educam a Raca por Meio do Teatro Aplicado) (2021) em parceria com D. Kelman,
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J. White, C. Sonn e A. Baker, e My Body Was Left on the Street — Music Education and
Displacement (Meu Corpo Foi Deixado na Rua — Educagdo Musical e Deslocamento) (2020)
em parceria com K. T. Vu.

Emilie Amrein cantou em um coro luterano e em servicos religiosos, concertos e
competicdes. Assim, ela conseguiu uma bolsa integral da igreja para sustentar sua carreira. Ela
pode trabalhar com criangas vivendo na pobreza e em um abrigo para pessoas que sofreram
violéncia doméstica. Veio entdo o confronto entre o coro da faculdade e o coro do trabalho:
brancura, classe, circunstancias, feridas. Naquele momento, a estrutura hierarquica de lideranca
do coral foi questionada.

Emilie tinha uma leitura musical a primeira-vista rapida e precisa e era dedicada a forma
de arte coral. Ela lutou para conseguir um lugar nos corais de sua escola voltados para a Opera,
mas foi excluida dos conjuntos principais. Era repreendida quando tinha ideias diferentes.
Emilie experimentou diferentes modelos de lideranca e estilos de colaboracao, escreveu sobre
uma visdo para a educagdo musical, frequentou uma igreja negra e participou de arte sonica
coletivista e instalacdes teatrais. Ela tem dois filhos, um com e outro sem deficiéncia. A medida
que os dois filhos se aproximavam da adolescéncia, ela aprendeu mais sobre a justica em relacédo
a deficiéncia e o modelo social da deficiéncia. Emilie se envolveu em movimentos de justica
social, com canto comunitario, colaborou com organizadores culturais, ativistas e construtores
da paz e observou corais na Jordania e na Palestina trabalhando pela paz e reconciliagdo.

Sua experiéncia pode ser vista por meio da observacdo no Common Ground Voices
(Jerusalem) (Vozes de Base Comum), da colabora¢do no Common Ground Voices/La Frontera
(Vozes de Base Comum/A Fronteira), do trabalho de base para um programa de artes em prisoes
na Universidade de San Diego, do trabalho com o California Department of Corrections and
Rehabilitation (Departamento de CorrecGes e Reabilitacdo da Califérnia) e com o California
Lawyers for the Arts (Advogados pela Arte), da participacdo com 20 homens encarcerados e
outros participantes externos no Alternatives to Violence Project (Projeto Alternativas a
Violéncia) na Calipatria State Prison (Prisdo Estadual de Calipatria), no Condado Imperial,
Califérnia. Emilie Amrein é atualmente professora associada de musica e Diretora de Estudos

Corais na Universidade de San Diego, onde dirige o0 USD Choral Scholars e ministra cursos
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sobre a intersecdo de musica e movimentos de justica social, musica comunitéria e
transformacéo.

Apesar das diferencas, entre elas as de geracdo e cultura, André e Emilie encontraram
uma causa comum e decidiram colaborar um com o outro para escrever o livro Empowering

Song.
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REVISTA EXTENSAO & CIDADANIA: 10 ANOS (2013-2023) — Entrevista com o
Prof. Dr. Fabio Félix e com o Prof. Dr. Valmir Henrique de Aratjo

por Aline Ferraz[1]

Para que os leitores da Revista Extensao & Cidadania possam conhecer um pouquinho de nossa
histéria, fomos conversar com os seus fundadores PROF. DR. FABIO FELIX FERREIRA,
Bacharel em Direito, Doutor em Direito Penal e Criminologia, pela Universidad Pablo de Olavide
de Sevilla, na Espanha, Professor Titular de Direito, na Universidade Estadual do Sudoeste da
Bahia (UESB), na época da criacao da Revista, Pr6-Reitor de Extensao e Assuntos Comunitarios
e, também, com o primeiro Editor, PROF. DR. VALMIR HENRIQUE DE ARAUJO, graduado
em Fisica, Teologia, Engenharia Elétrica e Musica, Doutor em Educacdo e Pds-Doutor em
Robética Educacional, ambos cursos pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte,
Professor Titular de Fisica na UESB.

RE&C. Professores, qual foi o contexto e a principal motivacao para a criacao da Revista
Extensao & Cidadania?

Prof. Fabio Félix. A Extensdao, no decorrer da existéncia de nossa universidade, sempre se
mostrou como um espago efervescente e promissor de producao e socializagdo de conhecimento,
tecnologias sociais e estratégias de cidadania. Dai, em sintonia com as proposi¢cdes e orientacoes
do Forum Nacional de Pro-Reitorias de Extensao - FORPROEX, com o intuito de difundir a
producdo extensionista uesbiana, 1a pelos idos de 2012-2013, foi dado inicio as discussoes e

mobilizacdes objetivando a constru¢do, em muitas maos, da Revista Extensao & Cidadania.

[1] Jornalista e Mestre em Letras: Educagdo e Cultura, ambos pela Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
(UESB); Membro da Equipe Técnica da Revista Extensdo & Cidadania, da Pré-Reitoria de Extensdo e Assuntos
Comunitdrios da UESB. Orcid: https://orcid.org/0009-0001-7448-6213 E-mail: alineferrazjornalista@ gmail.com



Prof. Dr. Fabio Félix Ferreira

A Revista  Extensio &
Cidadania tem sido uma
enriquecedora experi€ncia de
articulacdo entre o0s vdarios
saberes produzidos nas diversas
Instituicoes de Ensino Superior
brasileiras e estrangeiras, bem
como de formulacdo de novos
saberes e novos fazeres
extensionistas e

emancipatorios.” (Fabio Félix)

Fonte: Arquivo Pessoal.

Prof. Valmir Henrique. Retrospectivamente posso tentar lembrar que fez parte das muitas
reunioes entre mim e o Pro-Reitor de Extensao, o Prof. Dr. Fabio Félix. E dentre todas as ideias
que surgiram das “Tempestades” de nossas reunides, a da Revista prevaleceu. E ai, veio a questao

“Como implementar?”. E a resposta ficou como o proximo desafio.

RE&C. Do ponto de vista de cada um, quais foram os principais desafios encontrados?

Prof. Valmir Henrique. Os desafios foram incontdveis. Lembrar dois ou trés é possivel. Um
deles foi brindado com uma pessoa inigualdvel das Edicoes UESB: Jacinto Braz David Filho.
Com a ideia inicial, David esbocou um formato para nds. Ai adentramos na floresta de
possibilidades para definir um padrdo que nos orientasse a corre¢ao dos textos, sem nem ao menos
té-los em maos. Corremos com a divulgacdo e os textos cairam em chuvas fortissimas. Fiquei
responsavel por todas as corre¢des enquanto o Prof. Fabio Félix escrevia o Editorial. Logo apds a
minha correcdo o Prof. Fabio Félix revia os textos que foram corrigidos, para garantir que nao
houvesse nenhum problema. A composi¢do do Comité Editorial e do Conselho Editorial foram
outras duas demandas que nos tomaram tempo. Eles precisariam representar a Revista, mesmo

que nao pudessem, efetivamente, colaborar em totalidade.



Prof. Fabio Félix. Como tudo que se inicia, os desafios foram muitos, desafios que trouxeram
ensinamentos e aprendizados. O primeiro deles, pensar num formato para um periddico
extensionista, quanto a esse desafio, a nascente Revista foi brindada com uma colaboragdo
inigualdvel das Edicoes UESB, na pessoa de Jacinto Braz David Filho e toda a dedicada equipe
das Edicoes. Logo apds, deparamos e adentramos o desafio de estabelecimento de padrdes
textuais e instrumentos de avaliacdo dos textos a serem recebidos, a divulgacdo e textos, a
composicdo do Comité Editorial e do Conselho Editorial foram os desafios iniciais. Uma revista
cientifica extensionista, de inicio, ndo despertou maior entusiasmo, mas os excelentes resultados
estdo postos e consolidados, gracas ao proficuo trabalho de todas e todos que deram continuidade

a este periodico.

Prof. Dr. Valmir Henrique de Aratijo
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O papel e a importancia da

Extensdao na Universidade esta
em representar um dos trés
pilares em que se sustentam
suas proprias atividades: ensino,
pesquisa e extensdao.” (Valmir

e Henrique de Araujo)

e

Fonte: Arquivo Pessoal.
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RE&C. Como os senhores avaliam o papel da extensao na Universidade?

Prof. Fabio Félix. A Extensdo universitaria, tendo como referéncia normativa a Politica Nacional
de Extensdo delineada pelo FORPROEX - indissociabilidade ensino-pesquisa-extensao,
interdisciplinaridade, interacdo dialdgica, impacto e transformacgdo - constitui-se num relevante
pilar constitutivo da Universidade. Ainda assim, Brasil afora, inimeros sdo os desafios postos a
Extensdo! Dai a relevancia de se ter uma politica estatal prevista e consolidada em normas legais e
com claro e continuo financiamento também previsto em normas. Embora as nossas universidades
estaduais se dediquem, incansavelmente, ao fazer extensionista, nossos Estados Federados
precisam melhor definir e implantar uma matriz de financiamento da Educag¢do Superior em que

assegure uma Universidade Publica estavel, consolidada e em continua expansao.



Prof. Valmir Henrique. O papel e a importancia da Extensdo na Universidade estd em
representar um dos trés pilares em que se sustentam suas préoprias atividades: ensino, pesquisa e
extensdo. Contudo, a Extensdo que € o brago que se ata diretamente a sociedade circunvizinha e se
enlaga as mais distantes, precisa de uma politica de financiamento para melhor mobilidade e
efetividade. Publicacdes de trabalhos extensionistas voluntarios vulnerabiliza o Pilar que busca a

sociedade e dialoga com ela.

RE&C. Que mensagem os senhores deixam para os 10 anos da Revista Extensio &
Cidadania?

Prof. Fabio Félix. A Revista Extensao & Cidadania constitui-se numa das estratégias de
difusdo e socializacdo das centenas — bem mais do que centenas! — de atividades extensionistas
desenvolvidas nas areas de saude, meio ambiente, direitos humanos, tecnologia e produgdo,
comunicacdo e cultura, trabalho e inclusdo socioprodutiva e educacao; atividades realizadas aos
mais diferentes municipios por meio da atuacdo de docentes, técnicos, técnicas e estudantes. A
Revista demonstra a responsabilidade da UESB enquanto Instituicdo de Ensino Superior publica,
gratuita e de qualidade socialmente referenciada. Desejamos vida longa a Revista de Extensao &
Cidadania! Revista que tem sido uma enriquecedora experiéncia de articulagdo entre os varios
saberes produzidos nas diversas Instituicoes de Ensino Superior brasileiras e estrangeiras, bem

como de formulacdo de novos saberes e novos fazeres extensionistas e emancipatorios.

Prof. Valmir Henrique. A mensagem que deixo € que uma ideia foi elaborada, planejada,
construida e dado continuidade. Agradeco ao Prof. Dr. Fébio Félix por ter acolhido minha
contribui¢ao. Apesar da Revista ter sido deixada de lado, por algum tempo, hoje, ela esta de volta
com plena forca. A esta gestdo, parabenizo como parte da vitdria nesses 10 anos e que sempre se

torne Festa os trabalhos extensionistas que engrandecem a vida na e da coletividade
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Trilha do Conhecimento - Entrevista com a Profa. Dra Gleide Pinheiro

por Aline Ferraz[1]

Nesta secdo, vamos conversar com a PROFA. DRA. GLEIDE MAGALI LEMOS PINHEIRO,
Pro-Reitora de Extensdo e Assuntos Comunitarios (PROEX), da Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia (UESB) sobre um pouco do Projeto de Extensio TRILHAS DO
CONHECIMENTO implantado, em 2022, pela PROEX/UESB.

RE&C. Professora Gleide Pinheiro, o que sao Trilhas do Conhecimento?

Profa. Gleide Pinheiro. TRILHAS DO CONHECIMENTO ¢ um Projeto de Extensao criado pela
Pro-Reitoria de Extensdo e Assuntos Comunitdrios (PROEX), que foi pensado pela necessidade
de aproximar mais a comunidade a Universidade. Assim, o nosso objetivo € mostrar o que o
campus universitario faz, estuda, pesquisa e contribui com a comunidade e nada melhor do que os
proprios estudantes da UESB mostrarem para outros estudantes do ensino médio, aspirantes a
entrada na Universidade, o campus universitario, os médulos de aula, os laboratérios, a biblioteca,

os cursos oferecidos, as pesquisas, enfim, todo o espaco geogréfico da universidade.

RE&C. E como o TRILHAS DO CONHECIMENTO tem feito esse contato com os
estudantes do ensino médio?

Profa. Gleide Pinheiro. A PROEX, juntamente com sua equipe e bolsistas do Projeto, vem
desenvolvendo acdes cotidianas a partir do contato com escolas e associag¢oes, situadas em Vitdria
da Conquista e entorno, a fim de procurar conhecer o perfil da comunidade, suas motivacoes e
interesses, trazendo esse publico para conhecer o espaco universitario. Contamos, neste trabalho,

com a pareceria fundamental dos coordenadores de outros projetos de extensdo, professores e
bolsistas da UESB.

[1] Jornalista e Mestre em Letras: Educag¢do e Cultura, ambos pela Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
(UESB); Membro da Equipe Técnica da Revista Extensdo & Cidadania, da Pr6-Reitoria de Extensdo e Assuntos
Comunitdrios da UESB. Orcid: https://orcid.org/0009-0001-7448-6213 E-mail: alineferrazjornalista@ gmail.com



Grupo de alunos bolsistas, alunos do ensino médio e professores da escola basica
percorrendo os espacos da UESB, campus de Vitéria da Conquista, 2023
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Fonte: Foto Assessoria PREX, 2023.

RE&C. Qual o impacto desse Projeto para o corpo discente da UESB?

Profa. Gleide Pinheiro. O corpo discente tem um papel fundamental neste Projeto, uma vez que
a participacao dos estudantes fortalece o vinculo da UESB com a comunidade, por meio de
projetos de pesquisa e de extensdo desenvolvidos nos cursos de graduacdo. As visitas guiadas
promovem a importincia do uso sustentdvel de dreas protegidas, além do estimulo de préticas
corporais de aventura e atencdo plena em contato com a natureza, pois os bolsistas sdo os guias
que acompanham as visitas dos estudantes e professores da escola basica durante todo o trajeto de
conhecimento da UESB, com paradas obrigatdrias para explicacdo das pesquisas desenvolvidas
em determinados setores e/ou laboratérios ou mesmo em dreas abertas de cultivo e agropecudria.
Nesses espacos, os estudantes t€ém aceso as informacdes sobre vegetacdo, sustentabilidade, solo,

espécies raras de plantas e pesquisas desenvolvidas nos cursos de Agronomia, Geografia, Biologia

e Engenharia Florestal.

O bolsista de Agronomia apresenta aos estudantes do ensino
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Fonte: Foto Assssria i’ROEX, 2023.




Estudante do ensino médio experimentando
um microscopio

Entrar na UESB, ser acolhido
por estudantes, professores e
técnicos da uma outra dimensao
para esse sentimento, traz um

’7’

sentimento de possibilidades
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Fonte: Foto Assessoria PROEX, 2023.

Estudantes do ensino médio observando
um cocho para animais

Nada melhor do que os proprios
estudantes da UESB mostrarem
para outros estudantes do ensino
médio, aspirantes a entrada na
Universidade, o que a UESB
faz, estuda, pesquisa e contribui

com a comunidade”.

'

Fonfé: Foto Asseésc;ria PROEX, 2023.



RE&C. Como os estudantes e professores do ensino médio tém reagido ao Projeto?
Profa. Gleide Pinheiro. A recep¢do do TRILHAS DO CONHECIMENTO pelos estudantes,

professores, coordenadores pedagdégicos, diretores e, também, os coordenadores de Associacoes
tém sido a melhor possivel. Muitas dessas pessoas nao conheciam a UESB, mesmo morando aqui
na cidade de Vitdria da Conquista. Elas sentiam que a Universidade era um lugar distante, quase
inacessivel, embora fosse o sonho de muitos, conforme relatos. Entdo, entrar na UESB, ser
acolhido por estudantes, professores e técnicos dd uma outra dimensdo para esse sentimento, traz
um sentimento de possibilidades. Estamos convidando este ou esta estudante a vir conosco a

fazer o seu curso aqui. A reacao € a melhor possivel, torna o nosso trabalho gratificante.

RE&C. Como a UESB tem tratado a Extensao Universitaria?

Profa. Gleide Pinheiro. A UESB trata a politica de extensio como um conjunto de acdes e
processos, de natureza educativa, cultural, cientifica e politica, desenvolvido por metodologias
que propiciam a assimilacdo e a construcdo do conhecimento, a partir dos desafios postos pela
realidade vivida. Nesse caso, o Projeto TRILHAS DO CONHECIMENTO ¢€ estruturado com a
finalidade de guiar os alunos no processo de aprendizagem, além de fomentar o conhecimento
necessdrio para que esse futuro estudante académico identifique as suas habilidades e interaja
com os cursos oferecidos. Isso € Extensdo! Paulo Freire ja dizia no seu livro Extensdo ou
Comunicagao[ 1], que a a¢do primordial da extensdo € “humanizar o homem na a¢do consciente
que este deve fazer para transformar o mundo”. Assim, vem sendo feito na UESB, uma politica

de extensao dial6gica e comprometida com o conhecimento e com a coletividade.

Estudantes reunidos em um dos mddulos de aula da UESB ouvindo as
explicacdes do bolsista do TRILHAS DO CONHECIMENTO

Fonte: Foto Assessoria PROEX, 203.

[1] FREIRE, Paulo. Extensdo ou comunica¢ao? 7. ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1983.



o Projeto TRILHAS DO CONHECIMENTO ¢
estruturado com a finalidade de guiar os alunos no
processo de aprendizagem, além de fomentar o
conhecimento necessdrio para que esse futuro estudante
académico identifique as suas habilidades e interaja

com 0s cursos oferecidos. Isso é Extensao!"

Grupo formado por professor, bolsista e estudantes do ensino médio

em visita guiada a UESB.

e :
Fonte: Foto Assessoria PROEX, 2023.
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