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Resumo: O projeto de extensdo Conversas Matematicas desenvolve atividades pedagoégicas
envolvendo matematica para e com pessoas idosas na Universidade Federal de Alfenas. Neste
artigo, abordamos novas formas de construir e executar um projeto extensionista em tempos de
pandemia, considerando o desenvolvimento do Conversas Matematicas no ano de 2020, bem
como as avalia¢Oes das participantes e suas expectativas em relacdo a edi¢éo de 2021. Em 2020,
a equipe elaborou e desenvolveu vinte atividades remotamente para e com dezessete idosas,
utilizando um grupo de Whatsapp para as interacdes e realizando entrega de algumas atividades
impressas em seus domicilios. Também foram feitas ligacdes de audio para manter o contato
com as idosas e para conversar sobre suas vivéncias pessoais durante a pandemia. Como
resultado, as participantes apontaram a importancia do projeto para suas vidas, uma vez que
possibilitou que se mantivessem ativas e permitiu a criacdo de um senso de pertencimento ao
grupo, proporcionando alegria e aprendizado. Além disso, as idosas destacaram aspectos
relevantes para a execucao do projeto em 2021, com interesse pela continuidade das atividades.
Concluimos que o projeto tem impactado positivamente a vida das idosas, viabilizando a
incluséo social e a interacdo dialdgica.

! Mestrando em Educagc&o, pela Universidade Federal de Alfenas, Alfenas, Minas Gerais, Brasil. Orcid: 0000-
0001-7215-7101. E-mail: ronaldoalopes1998@gmail.com
2 Doutora em Educagdo Matematica, pela Universidade Estadual Paulista Jalio de Mesquita Filho (Unesp).
Professora Adjunta de Matematica, da Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL-MG); Professora do Programa
de Pos-graduacdo em Educacdo, da Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL-MG), Alfenas, Minas Gerais,
Brasil. Orcid: 0000-0002-3248-800X. E-mail: rejane.julio@unifal-mg.edu.br
3 Doutor em Educagdo Matematica, pela Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho (Unesp).
Professor Adjunto de Matematica, da Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL-MG); Professor do Programa
de Pos-graduacdo em Educacéo, da Universidade Federal de Alfenas (UNIFAL-MG), Alfenas, Minas Gerais,
Brasil. Orcid: 0000-0002-4166-2663. E-mail: guilherme.silva@unifal-mg.edu.br
4 Graduando do curso de Licenciatura em Matematica, pela Universidade Federal de Alfenas, Alfenas, Minas
Gerais, Brasil. Orcid: 0000-0002-8439-0717. E-mail: rafael.cardoso@sou.unifal-mg.edu.br
5> Graduanda do curso de Licenciatura em Matematica, pela Universidade Federal de Alfenas, Alfenas, Minas
Gerais, Brasil. Orcid: 0000-0002-6558-599X. E-mail: saracontineves@hotmail.com

27



Palavras-chave: Isolamento Social. Covid-19. ldosos. Educacdo Matematica. Extensdo
Universitaria.

Abstract: The Conversas Matematicas extension project develops pedagogical activities
involving mathematics contents for and with elderly people at Federal University of Alfenas. In
this article, we discuss new ways of composing an extension project in a pandemic time. We
explore the development of Conversas Matematicas during 2020 year as well as the
participants’ evaluations of the project, including their expectations regarding the 2021 project
edition. In 2020 edition, the project team elaborated and developed twenty activities remotely
for and with seventeen elderly women. We used WhatsApp group for interactions and delivery
printed activities at their homes. We used WhatsApp audio to keep in touch, and to talk about
their personal experiences during the pandemic. As a result, the participants pointed out the
importance of the project in their lives, which allowed them to remain active and allowed them
to feel a sense of belonging to the group. It provided joy and learning. In addition, the elderly
women highlighted relevant aspects for the execution of the project in 2021, with an interest in
the continuity of activities. We conclude that the project has positively impacted their lives,
enabling social inclusion and dialogical interaction.

Keywords: Social Isolation. Covid-19. Elderly People. Mathematics Education. Extension
University.

Introducéo

O que uma educacdo matematica para e com idosos pode significar? Certamente ha
varias respostas para essa questdo. Para nds, ela pode significar a criagdo de oportunidades de
producdo de conhecimentos, de reivindicacdo de direitos, de maior participacdo na sociedade,
de luta por justica social e oportunidade para estar junto com outras pessoas (SKOVSMOSE,
2017; JULIO; SILVA, 2019; LIMA; PENTEADO; SILVA, 2019). Nesse sentido, o projeto de
extensdo Conversas Matematicas foi desenvolvido visando o favorecimento da interacéo social
e da possibilidade de pessoas idosas utilizarem a matematica como uma oportunidade para se
manterem ativas. Nele, sdo desenvolvidas atividades envolvendo matematica para e com
pessoas idosas, com diferentes formacgdes e experiéncias de vida. Além disso, o projeto
contribui para o atendimento de uma demanda da sociedade por politicas publicas e agdes
destinadas as pessoas idosas, advindas do envelhecimento da populacio brasileira (SIMOES,
2016). Ele integra o programa Universidade Aberta a Terceira Idade (UNATI), que busca
desenvolver atividades de diferentes tipos que estimulem a autonomia no viver e a qualidade

de saude fisica e mental da pessoa idosa.
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De um projeto feito, inicialmente, para pessoas idosas, ele se tornou um projeto com
pessoas idosas. A participacdo no projeto é predominantemente de mulheres e, logo no inicio
do desenvolvimento das atividades, elas fizeram sugestdes e apontaram demandas como, por
exemplo, de se discutir sobre questdes financeiras e fractais. Além disso, as proprias vivéncias
e conhecimento de mundo delas foram moldando nossa forma de construir e executar o projeto.
Isso é inerente quando falamos em acbes extensionistas, em particular, nas diretrizes
extensionistas como a interac¢do dialogica, “marcada pelo didlogo, pela acdo de mdo-dupla, de
troca de saberes, de superagdo do discurso da hegemonia académica” (FORPROEX, 2007, p.
18). Com a pandemia provocada pelo virus Sars-Cov-2, em 2020, e a necessidade de
distanciamento/isolamento social para a preservacao de vidas, foram requeridas novas formas
de construir e executar um projeto extensionista dedicado as pessoas idosas, 0 que é uma
novidade em termos de extensdo universitaria e também no &mbito da pesquisa.

Este trabalho é fruto da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, no qual
executamos atividades educativas com pessoas idosas e produzimos pesquisas relacionadas ao
projeto, como € o caso de estudos envolvendo a formacdo de professores de matematica
(SILVA; SILVA; JULIO, 2021), interacdo em tempos de pandemia (CARDOSO et al., 2021),
inclusdo social (SILVA; JULIO, 2018), avaliacdo do projeto pelas idosas participantes (JULIO;
SILVA, 2019) e uso de tecnologias e materiais manipulativos (LOPES; SILVA; JULIO, 2020).
As acdes sdo desenvolvidas por meio da observacdo participante, que permite o envolvimento
do pesquisador com a situacdo, favorecendo totalmente a imersdo na realidade explorada
(LUDKE; ANDRE, 1986).

Em particular, neste trabalho, nosso objetivo é abordar novas formas de construir e
executar um projeto extensionista em tempos de pandemia, destacando a transformacao
ocorrida no projeto Conversas Matematicas. Para isso, discutimos a forma como ele foi
desenvolvido no decorrer de 2020 e nas versdes anteriores, destacando algumas
particularidades e nossos referenciais tedricos, e discutimos sobre as avalia¢fes realizadas

durante e no final da versdo 2020 do projeto e as expectativas das idosas para 0 ano de 2021.
O projeto Conversas Matematicas
O projeto de extensdo Conversas Matematicas acontece desde 2017 na Universidade

Federal de Alfenas e, desde 2018, faz parte do Programa Universidade Aberta a Terceira ldade
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(UNATI), que possui projetos direcionados a saude, a educacdo e ao bem-estar da populacéo
idosa da cidade de Alfenas e regido. O Conversas Matematicas busca desenvolver uma
educacdo matematica visando promover a interacdo social, a producdo de conhecimentos
matematicos e de outros conhecimentos e a oportunidade para que pessoas idosas se mantenham
ativas. Para isso, séo utilizadas diferentes metodologias, como 0 uso e a construgdo de materiais
manipulativos, de jogos pedagdgicos e a criacdo de cenarios para investigacdes matematicas.

Antes de 2020, as acOes do projeto ocorriam no Laboratério de Educacdo Matematica
da Universidade Federal de Alfenas, em encontros semanais com duracdo de duas horas e
contava com cerca de dez idosas participantes em cada encontro. Além dos encontros semanais,
algumas interacGes relacionadas ao projeto ocorriam por meio de um grupo no Whatsapp,
criado para recados e avisos. A equipe do projeto se reunia semanalmente para discutir sobre
as acOes ocorridas e as que seriam desenvolvidas.

Em 2020, haviam 17 idosas inscritas no projeto e ndo houve inscri¢do de idosos do sexo
masculino, ainda que o projeto seja aberto a este publico. Devido a pandemia, a equipe optou
por desenvolver as atividades remotamente e se deparou com alguns desafios, como, por
exemplo, o de motivar um grupo de idosas resistentes ao uso de tecnologias a participarem do
projeto, como descrito em Silva, Silva e Julio (2019) e Lopes, Silva e Julio (2020). Como ja
havia algum tipo de interagdo pelo grupo de Whatsapp, como mensagens em datas
comemorativas, convites para se¢do de cinema e para tomar sorvete, optamos por utilizar esta
plataforma como um meio de comunicacdo mais efetivo, se tornando um espago para a
realizacdo das atividades.

Assim, mantivemos nossos pressupostos de tentativa de criacdo de cenarios para
investigacdo, em que as idosas sdo convidadas a participarem de atividades envolvendo
investigacdes matematicas, como preconiza Skovsmose (2000). Nesse contexto, elas séo
incentivadas a formularem questdes e a procurarem explicacdes para as atividades que estdo
realizando, sejam elas lGdicas, manipulativas, dentre outras que apresentam problemas a serem
investigados. N&o héa constituicdo de cenarios para investigacdo se nao houver dialogo, que é
entendido como uma forma de interacao entre os sujeitos envolvidos no projeto, engajados em
uma atividade de aprendizagem “em que a fala e a escuta ativa sao compartilhadas, ideias sao
discutidas e a compreensdo do que o outro diz ¢ fundamental” (MILANI, 2017, p. 50). Nao se
trata somente de uma conversa entre sujeitos bioldgicos, mas da tentativa de compartilhamento

de interlocutores (seres cognitivos), de direcdes de falas, na qual acreditamos que um
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interlocutor diria 0 que outro esta dizendo e aceitaria/adotaria a justificacdo que autoriza a dizer
0 que este outro esta dizendo (LINS, 1999).

Mantivemos, também, as orientacdes de Lima (2015), que sugere algumas adaptacdes
para o trabalho com o publico idoso, como a utilizagdo de figuras com contornos e delineacGes
fortes, o uso de letras em tamanho maior, presenca de falas pausadas, bem como a utilizacédo de
uma linguagem objetiva e em volume adequado. No entanto, para mantermos esses
pressupostos, foi necessario retomarmos as leituras de Skovsmose (2000) e Lins (1999)
pensando em possibilidades para o desenvolvimento do projeto no formato remoto e adotando,
por exemplo, 0 uso de mensagens de texto, videos, imagens e audios como tentativas de
interacdo com as idosas. O ano de 2020 representou, assim, o esforco de tentar constituir
cenarios para investigacdo em um ambiente remoto no qual producdes de significados fossem
incentivadas e pudesse acontecer a producdo de conhecimentos, ja que toda fala/producéo de
significado implica em produgdo de algum conhecimento (LINS, 1999), e de continuar
proporcionando a interagdo social, conseguida em anos anteriores.

Desta maneira, adaptamos nossa forma de pensar as atividades e interagir com as 17
idosas participantes no nosso grupo de Whatsapp, executando o projeto em trés frentes:
postagem e interacdo constante pelo Whatsapp (no grupo, prioritariamente, ou de forma
individual), entrega de atividades impressas em casa e ligagdes para as idosas. As atividades
das duas primeiras frentes foram sintetizadas no Quadro 1, no qual sdo especificadas quais
foram realizadas pelo Whatsapp, em domicilio ou nos dois ambientes, por meio de imagens
ilustrativas. Nas proximas secGes, abordamos cada uma dessas frentes. Cabe dizer que as
reunides da equipe também passaram a acontecer de forma remota, semanalmente, e as
discussbes sobre as atividades realizadas e a serem executadas, bem como estratégias de
conducao do projeto, ocorreram tambem pelo WhatsApp e pelo Google Meet. Destacamos ainda
que, para preservar o anonimato das participantes do projeto, usamos 0s seguintes nomes
ficticios para as idosas que mencionamos neste artigo: Elza, Fatima, Inés, Orminda, Sénia,

Magda, Ivone, Lazara, Cristina, Sandra, Stela e Amélia.
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Quadro 1 — Atividades realizadas em 2020

N° Atividade Objetivos Tipo

01 | Histéria dos Conhecer um pouco sobre a origem dos nameros e (e,
NUmeros problematizar nosso atual modo de representacdo numérica.

02 Jogo Resta Um Desenvolver o dominio espacial e a concentracdo através do )

jogo Resta Um.

03 Desafio dos Pesos Resolver sistemas de eql_Ja(;(”)es por meio de desafios que (e,

envolvem a pesagem de alimentos.

04 | Histéria do Zero Conhecer a origem e a historia do nimero zero. ()

05 Confeccionar 0 jogo Tangram e, através dele, compreender ™
Jogo Tangram . ; s .

conceitos como area e perimetro de figuras planas.

06 | Desafio Equacdes Resolver equacdes de primeiro grau com desafios ilustrados. hon

07 Poema Matematico Disgu_tir sobre conceitos matematicos a partir de um poema (e,

tematico.

08 Quebra-Cabegas Construir tridngulos equilateros de diferentes cores e em niveis

. diferentes de complexidade por meio de um quebra-cabeca 0
com Hexagonos oo . e _
hexagonal subdividido em seis cores distintas.

09 | Jogo das Quatro Confeccionar o jogo das quatro cores e realizar os desafios | (W {_}
Cores propostos.

10 | Curiosidades da Investigar algumas particularidades da Tabuada do Nove e )
Tabuada no 9 realizar discussdes sobre a tabuada.

11 | Jogo Dominé das Desenvolver o raciocinio I6gico a partir do jogo Dominé das )
Quatro Cores Quatro Cores.

12 | Questionério Aprender sobre alguns conceitos que envolvem a matematica )
Matemaética financeira através de um questionario adaptado da OBEF
Financeira (Olimpiada Brasileira de Educacdo Financeira).

13 | Primeiros passos Video sobre Educagdo Financeira realizado pelo coordenador (e
nos investimentos do projeto de extensdo Futuro sem Fatura.

14 - Conhecer curiosidades matemaéticas envolvendo a resolucédo (o)
Matemagica ~ o

de expressOes algébricas.

15 | Combinando Solucionar um quebra-cabeca numérico com pecas
Numeros com hexagonais. e resolver o Hexagono Maégico utilizando R
Hexagonos operagdes bésicas.

16 | Jogo Hexéagono Completar com nimeros de 1 a 19 um hexagono de forma que
Magico e Quadrado | os elementos das linhas verticais e diagonais tenham soma 4_5
magico igual a 38. Relembrar a atividade sobre Quadrado Magico.

17 Jogo Tchuka Confgcciona(q Jogo Tchuka e desenvolver o raciocinio ldgico o)

através da pratica.

18 Jogo do L Utilizar as transformacBes geométricas (rotagdo, translagdo e _i_}

reflexdo) e a simetria através da resolucdo do Jogo do L.

19 Avaliacio Final Apresentz_ir uma avaliagéo_ da equipe_sqbre 0 projeto e solicitar wos

uma avaliacdo dele pelas idosas participantes.

20 Relembrar as atividades desenvolvidas durante o ano e
Caderno de Férias desenvolver outras atividades no periodo de férias para as &

idosas se manterem em atividade.
Fonte: Elaborado pelos autores.
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O uso do WhatsApp como plataforma de postagem e interacéo

O grupo de WhatsApp com as idosas foi criado inicialmente para recados e mensagens
(como convites para cinema e sobre datas comemorativas) e se tornou, em 2020, nossa principal
plataforma de postagem de atividades e interagcdo com elas. As atividades eram enviadas toda
quarta-feira pela manha. Para a elaboracao delas, a equipe optou por confeccionar videos curtos,
como: “Historia dos Numeros™ e “Histéria do Zero”, que abordavam temas sobre a historia da
matematica com questionamentos acerca da possibilidade de, no futuro, termos outro tipo de
escrita numeérica, diferente dos algarismos indo-arabicos, por exemplo. Em outros, sugeria a
elaboracdo de materiais manipulativos, como o Jogo Tangram e 0 Jogo Resta Um e, em seguida,
propunha o uso deles com exibicao do passo a passo de construcao, regras e modo de utilizacao.
Os dois videos foram finalistas do Festival de Videos e Educacdo Matematica, ocorrido em
2020, e podem ser acessados pelos seguintes links:
https://www.youtube.com/watch?v=yMmqgk_PAd1w
https://www.youtube.com/watch?v=P_DFHyC cfM.

Como alguns membros da equipe ja conheciam as idosas e sabiam que elas gostavam
de confeccionar jogos e materiais, mantivemos e intensificamos essa pratica. Um dos obstaculos
encontrados pela equipe organizadora foi a padronizacdo de materiais e dos métodos de
confeccdo. A solucdo encontrada, portanto, baseou-se na utilizacdo de materiais reciclaveis,
visando a maior abrangéncia de disponibilidade entre as idosas, o que abriu margem para um
desenvolvimento criativo das participantes ao adaptarem os modelos apresentados pela equipe.
Um bom exemplo disso foi a atividade 9 (“Jogo das Quatro Cores”), na qual a ideia inicial era
de que o tabuleiro do jogo fosse confeccionado com papelédo e as pecas com tampas de garrafa

PET, como na imagem a esquerda a seguir:

Figura 1 — Jogo das Quatro Cores confeccionado pela equipe do projeto Conversas
Matematicas utilizando materiais reciclaveis
S PG e s Al

o

O
@)

Fonte: Elaborado pelos autores.
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https://www.youtube.com/watch?v=yMmqk_PAd1w
https://www.youtube.com/watch?v=P_DFHyC_cfM

Para mostrarmos as idosas que o jogo poderia ser confeccionado de diferentes modos,
enviamos também uma imagem que mostrava que ele poderia ser montado utilizando uma caixa
de ovos (Figura 1 — imagem a direita). Dessa forma, elas se sentiriam mais a vontade para
adaptar o jogo com 0s objetos que tinham em suas casas. As participantes enviaram fotos dos
jogos e nenhuma delas confeccionou exatamente como foi proposto, o que nos surpreendeu de
inicio e nos alegrou no decorrer da atividade, como pode ser visto na Figura 2. Deparamo-nos
com a substituicdo do papeldo por caixa de agua de coco, folhas de sulfite e cartolinas, e das
tampas de garrafa por botdes, moedas e rolhas. As adaptacdes foram recebidas positivamente
pela equipe, que incentivou as praticas criativas.

Figura 2 — Jogo das Quatro Cores elaborado pelas idosas com materiais reciclaveis

e reutilizaveis que elas tinham em casa
, 1 - .

Fonte: Elaborado pelos autores.

Ao realizarem essas atividades de confec¢do de materiais, assim como as demais, as
idosas encaminhavam fotos, audios, videos, ddvidas e suas considera¢cdes para todos no grupo

de Whatsapp, ou entéo, para um dos membros da equipe de forma privada.

LigacOes para as idosas participantes

Com a proposta de execucdo do Conversas Mateméticas no formato remoto,
observamos uma queda no envolvimento das participantes nos meses iniciais do projeto. A
partir disso, realizamos ligacdes por telefone para compreender o vinculo estabelecido pelas
idosas com o projeto em um ano atipico e as demandas em relacdo as atividades. Devido a
pandemia, poucos projetos de extensdo da Universidade Federal de Alfenas continuaram em

execucao, como foi o caso do projeto Conversas Matematicas, foco deste trabalho.
34

Revista Extensdo & Cidadania, v. 9, n. 15, p. 27-45, jan./jun. 2021.
ISSN 2319-0566  DOI: 10.22481/recuesb.v9i15.8162



Ao receberem nossas ligacdes, as idosas se sentiam surpresas e acolhidas, vendo essa
acao como uma oportunidade de desabafar e de estar perto da equipe. De forma unanime, as
idosas alegaram que preferiam que as atividades fossem entregues em casa, mas que
participariam das interagcdes no Whatsapp. Durante as conversas pelo telefone, algumas idosas
apontaram situagdes dificeis vivenciadas durante a pandemia, como o cancelamento da
aposentadoria (Elza), o fato de se sentir triste e solitaria (Fatima) e o0 medo e o panico com a
COVID-19 (Fatima e Inés).

Em relacdo ao uso das tecnologias digitais, Fatima e Stela afirmaram que possuiam
dificuldade de acesso a internet por residirem na zona rural. Ja Sonia destacou que se sentia
sobrecarregada com o uso excessivo do celular e que, por este motivo, evitava ficar muito tempo
utilizando o smartphone. Ivone também alegou desinteresse em utilizar o Whatsapp com grande
frequéncia, pois tem dificuldade para digitar e ler as mensagens. Entretanto, ela realizava a
leitura e participava das discussdes semanalmente. A fé também foi um fator apresentado pelas
idosas para o enfrentamento a situacdo de pandemia, como apontado por Orminda e Inés, que
tém feito oracdes e rezado tercos com frequéncia.

Relembrando as vivéncias de 2018 e 2019 no projeto, algumas idosas destacaram o
quanto a socializacdo e a participacdo nas atividades presenciais eram importantes. Inés, por
exemplo, disse que possuia um arquivo do projeto, onde guardava todas as atividades que ja fez
e, em alguns momentos, as retomavam e baguncava o material para relembrar o que aprendeu.
E Sandra destacou que a participacdo no projeto em 2019 permitia que ela saisse outra pessoa
apos as atividades, evidenciando o potencial da convivéncia com as colegas idosas. Stela disse,
no decorrer de uma das ligacdes, que a auséncia de alguém cobrando a realizagdo das atividades
fazia falta e que, por isso, seria importante que ndo fosse cessado totalmente o projeto,
mantendo a interacdo de forma remota. Sonia afirmou que se sentia mais preguicosa durante o
isolamento social e menos ativa do que nas aulas presenciais. Magda disse que estava torcendo
para que as aulas retornassem ainda em 2020. Orminda disse que havia perdido a coragem
durante a pandemia e que ficou sem vontade de fazer as atividades do dia a dia. Elza disse que,
no formato remoto, era mais dificil tirar dividas e que se sentia mais timida pelo Whatsapp.

Apobs as ligacdes, houve um feedback positivo das idosas em relacdo a participacdo no
projeto. Com a postagem semanal de atividades pelo Whatsapp, as idosas manifestavam o
interesse ndo somente pela resolucao ou pratica, mas também, pela interagéo social e pelo senso

de pertencimento ao grupo. Neste sentido, Stela disse que as atividades se mostravam como
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possibilidades para ela se desligar da realidade em que estava inserida, sendo um momento de
distracdo e de paz. Ja Cristina afirmou que se sentia menos solitaria com as atividades e com o
contato com a equipe e com as colegas. Em especial, essa participante foi a que mais buscou
conversar com o0s integrantes da equipe e interagir com as colegas, tanto no grupo quanto por
meio de mensagens privadas. Elza também destacou a importancia de pertencer ao grupo
Conversas Matematicas, alegando que independentemente da quantidade de atividades que ela

fazia, esse pertencimento tornava a vida dela mais feliz.

Entrega das atividades em casa

Devido a demanda das idosas por telefone, uma vez por més, realizamos a entrega de
uma atividade em suas casas, tomando todos os cuidados de distanciamento e com a
higienizacdo dos materiais. Algumas idosas solicitaram, ainda, que a entrega fosse feita por
parte da equipe, para que pudessem ter um contato visual com os integrantes pelo menos uma
vez por més. De modo mais especifico, essas atividades consistiam em jogos e, apds recortarem
0 material ou entdo somente manusea-lo, postavam as fotos do que haviam feito no grupo. Um

exemplo pode ser visto na Figura 3, para a atividade “Quebra-cabeca com Hexagonos”:

Figura 3 — Jogo Quebra-cabegca com hexagonos manipulado pelas idosas

»

-

B -
Fonte: Elaborado pelos autores.

Foram diversas as manifestac@es positivas das idosas em relagdo as atividades entregues
em casa. SOnia e Stela afirmaram que se sentiam alegres ao receber cada atividade e que isso

fazia a diferenca nos dias monétonos de quarentena. As participantes também ficavam ansiosas,
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aguardando a atividade e, quando a recebiam, agradeciam a dedicac¢éo, o capricho e o carinho
da equipe. A entrega de atividades em casa promoveu, ademais, uma maior interacdo entre os
membros de uma mesma familia. Isso foi expresso por Elza, que afirmou que o marido realizava
a leitura dos materiais entregues e a ajudava na resolucdo e manipulacdo das atividades
propostas. Amélia, que aprendeu uma curiosidade sobre a tabuada do nimero nove, disse que
ensinaria ao seu neto. E, na casa de Cristina, sua irma também participou de algumas atividades,
sendo que, até 2019, ela ndo conhecia as atividades e dizia que Cristina participava de um

projeto em que construia “brinquedinhos” e “joguinhos faceis”.
Avaliacao final das idosas em relacdo ao Conversas Matematicas

Para encerrar o projeto em 2020, a equipe gravou um video de despedida para as idosas.
Devido a pandemia, elas ndo conheceram todos os integrantes pessoalmente neste ano e, por
isso, 0 video surgiu como uma alternativa de contato mais préximo com as participantes. Neste
video, também foram elencadas perguntas para uma avaliacao final do projeto, algo que sempre
ocorria, s6 que de forma presencial e por meio de dindmicas. As perguntas foram:

1. O que vocés acharam do projeto em 2020?
Quais conselhos vocés dariam para a equipe do Conversas Matematicas?

O que vocés mudariam nas atividades do projeto?

2

3

4. O que esperam para 2021?

5. Se o projeto continuasse de forma remota, pelo WhatsApp, vocés iriam gostar?

6. Quais foram os maiores desafios nesse ano? Alguma coisa ficou mais facil?

7. Como foi receber as atividades em casa?

Para que as idosas ndo precisassem retomar o video para acessar as perguntas, nos as

redigimos e disponibilizamos no grupo de Whatsapp. Dentre as idosas, oito responderam a
avaliacdo final. A Figura 5 exibe algumas respostas das participantes as perguntas 1, 2 e 3,

respectivamente.
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Figura 5 — Respostas das idosas em relacdo as perguntas 1, 2 e 3
na avaliagéo final do projeto
(—é) Conversas Mate.. g ¢, & gy Conversas Mate.. g ¢_ 4

Ivone, Elzs, Sinls, Amélia. Ivone, Elza, Sonia . Amélia..

Conversas Mate... A

Ivone , Lézara, Amélia, C.

0 que vocé achou do projeto

Conversas Matematicas em 2020?

Cristina

0 projeto foi como um remédio para
minha cabega.

Ivone

0 trabalho de vocés foi 6timo e me
ajudou muito neste ano téo dificil.

Amélia

Gostei, foi o melhor possivel dentro do
contexto da pandemia.

Gostei muito. Sou nova por aqui,
mas consegui realizar a maioria das
atividades.

Quais conselhos vocés dariam para a

equipe do Conversas Matematicas?

Que continuem sempre assim, com
boas ideias, respeitando o limite de
cada uma.

Néo desistam nunca do projeto que
nos alimenta a mente, além de nos
unir como grupo.

Ivone

0 meu conselho seria ter um prazo
minimo pra postarem as respostas.
Assim nao vejo o resultado das
colegas antes de fazer as atividades.

Cristina

Vocés pegaram pesado (nas

0 que vocés mudariam nas atividades

do projeto?

Cristina

Nadal! Pois cada tarefa é uma
surpresa.

Ter atividades de nivel facil, médio e
dificil, intercaladas.

Nada. Acho que vocés dao toda a
atengao necessdria.

Ivone

Na&o queria atividades seguidas do
mesmo tipo. Fiquei meio desmotivada
quando isso acontecia.

N&o tenho ideia do que poderia ser

mudado. Se é que deveria ser mudado,

atividades)! Mas eu gosto. 2727 porque vocés sdo muito criativos!

Achei 6timo!

Fonte: Elaborado pelos autores.

A respeito da pergunta 1, destacamos as falas da participante Cristina, que relaciona as
acoes do projeto a um “remédio para a cabega” e de Ivone, que respondeu: “me ajudou muito
neste ano tdo dificil”, ilustrando um dos objetivos do projeto que visa & melhoria na qualidade
de vida das idosas participantes. O mesmo pode ser evidenciado na resposta de Magda a
pergunta 2: “Nao desistam nunca do projeto que nos alimenta a mente, além de nos unir como
grupo”, onde a questdo do estimulo cognitivo apareceu novamente, e, também, o convivio
social e as relacdes de grupo que transpassa as atividades realizadas.

Podemos notar, ainda, o reconhecimento de uma das idosas referente as dificuldades
gue o novo formato apresentou diante da situacdo adversa em que nos encontramos, limitando
as interagdes por conta da mudanca nos canais de comunicacdo, e Amélia alegou que gostou:
“foi 0 melhor possivel dentro do contexto da pandemia”. Lazara, por sua vez, lembrou que foi
uma das participantes ingressantes em 2020, mas que conseguiu realizar a maioria das
atividades e, assim como Inés, se mostrou contente com o que realizou.

A pergunta 2 foi proposta com o intuito de buscar solucdes para eventuais problemas
que pudessem ser levantados na pergunta 1. Como respostas, vemos 0 incentivo para a
continuidade do projeto, sugestdes relacionadas ao tempo para postagens — para que as respostas
das colegas ndo influenciassem na execucdo da atividade — e o relato de Cristina de que

“pegamos pesado”. Sobre este Ultimo comentario, ressaltamos que, tendo em vista nossos
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pressupostos de criacdo de cenarios para investigacao, as atividades com esta caracteristica
demandavam uma postura mais ativa das idosas, sendo que algumas que ja participavam do
projeto estavam acostumadas, e outras ndo, e pode ter acontecido que isso se tornou mais
exaustivo em algumas situacoes.

J& na pergunta 3, algumas idosas declararam que ndo mudariam nada no projeto,
afirmando que a equipe sempre as surpreendia e que formavamos um grupo bastante criativo.
E outras participantes disseram que poderiamos intercalar atividades faceis, médias e dificeis,
ou ainda, evitar o envio de atividades semelhantes ou repetidas em semanas seguidas, pois isso
desmotivaria a participacdo delas. Essas falas nos chamou a atencdo, porque sempre buscamos
uma forma de intercalar diferentes atividades. Entretanto, em 2020, houve situacdes em que
partes de uma mesma atividade ficaram parecidas, como € o caso da atividade “Matemagica”,
que consistia em adivinhar a idade das idosas e outros nimeros pensados por elas e que,
aparentemente, gerou incébmodo em Inés e Ivone. Essas falas sdo lidas por nés como
aprendizados para a elaboracdo e envio das atividades na proxima versdao do projeto que,

provavelmente, iniciara de forma remota, devido a velocidade de cobertura vacinal no Brasil.

Figura 6 — Respostas das idosas em relacdo as perguntas 4,5¢ 6
na avaliacdo final do projeto

< *b Conversas Mate... 7R S 4‘&) Conversas Mate... A e *} Conversas Mate... A

Ivone, Elza, Sonia , Amélia., Ivone , Lazara , Amélia, C. Ivone , Lézara, Amélia, C..

0 que esperam para 2021? Quais foram os maiores desafios

Que o projeto continue e possamos ter
aulas presenciais (com seguranga) em
2021.

Sonia

Que o projeto continue!

Continuar fazendo parte desse grupo e
encarar o que VoCcés prepararem para
nos!

Amélia

Dentro do possivel, espero que
voltemos com as atividades
presenciais.

Continuidade do projeto!
Cristina

Que o virus desaparega e o projeto
continue bem como sempre.

Fonte: Elaborado pelos autores.

Se o projeto continuasse de forma
remota, pelo Whatsapp, vocés iriam
gostar?

Gosto pelo Whatsapp, mas gosto mais
ainda das atividades entregues em
casa.

Prefiro aulas presenciais, mas também
gosto desse formato.

Eu preferia pessoalmente, mas tudo
bem se ficar assim.

Amélia

Sim, podemos continuar pelo
WhatsApp.

Ivone

N&o gostaria que continuasse de
forma remorta, porque é um motivo
pra eu sair de casa e rever as colegas
e professores.

nesse ano? Alguma coisa ficou mais
facil? v4

Cristina

Ficar longe de vocés @ . Nao poder
abracar, viajar.

Alguns exercicios achei dificil, com
hexagonos, losango, etc.

Algumas atividades foram bem
dificeis. O ano foi muito dificil, o maior
desafio foi o isolamento social.

Sénia

Tive dificuldade com o Jogo Hexagono
Mégico

0 maior desafio foi a falta de contato
pessoal. Quanto ao projeto, algumas
atividades foram mais trabalhosas,
mas interessantes.

Na pergunta 4, a maioria das idosas respondeu que esperava gque 0 projeto pudesse

continuar. Porém, além dessas respostas, algumas falas se destacaram, como, por exemplo, a
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de Cristina: "Desejo gque esse virus desapareca e que o projeto continue bem, como sempre foi.
E que Deus nos abencoe com um ano melhor e pessoas melhores”. Pois, além de responder o
que espera do projeto em 2021, disse também sobre sua expectativa em relacdo ao ano e as
pessoas. L&zara e Amélia disseram que esperam que 0 projeto voltasse de forma presencial,
dentro do possivel, com todos os cuidados necessarios. O que nos mostra que, mesmo
entregando atividades em casa e conversando com elas pelo grupo de WhatsApp e por ligacdes,
elas sentiam falta do contato presencial com a equipe do projeto e as participantes.

Na avaliacdo final do projeto, também observamos uma demanda das idosas por sua
continuidade em 2021. Neste sentido, com base na pergunta 5, elas destacaram que preferiam
atividades presenciais, pela oportunidade de contato com as colegas e com a equipe. Entretanto,
as participantes afirmaram que, se necessario, as atividades poderiam ser executadas
remotamente, até que fosse possivel nosso retorno ao formato presencial. Elas destacaram,
ademais, que gostariam de continuar recebendo algumas atividades impressas em domicilio.
Isso ficou bastante evidente na fala de Inés: “Gosto das atividades pelo WhatsApp, mas receber
pela correspondéncia no papel (impressa), eu gostei mais, pois podemos guardar e utilizar com
os amigos e familiares”. Ja Ivone disse que “ndo gostaria que continuasse de forma remota, pois
[o projeto] € um motivo para [ela] sair de casa e rever as colegas e os(as) professores(as)”.
Nessas falas notamos também uma esperanga das idosas em ter o projeto no seu formato
presencial em 2021.

Em relacdo a pergunta 6, obtivemos diferentes e interessantes respostas. Como
perguntamos sobre o ano de 2020, algumas idosas apontaram aspectos relacionados a pandemia
e ao isolamento social. J& outras destacaram desafios e facilidades relacionadas as atividades
do Conversas Matematicas. No gque tange aos desafios impostos pela pandemia, com base na
pergunta 6, as idosas destacaram o isolamento social e as impossibilidades geradas por ele como
0s mais impactantes. Para elas, a falta de contato com a equipe e com as colegas foi um grande
desafio em 2020. J& em relacdo ao projeto, as idosas apontaram atividades e jogos que
consideraram mais desafiadores, como o “Jogo Hexagono Magico” e o “Quebra-Cabecas com
Hexagonos”. Outras afirmaram que algumas atividades foram mais dificeis ou trabalhosas, mas
que acharam interessantes.

Nesse sentido, a fala de Amélia nos chamou a atencdo, pois segundo ela: “O maior
desafio foi fazer as atividades sozinha. A interacdo é muito importante, principalmente para ndo

desistirmos com as dificuldades”. Para noés, esta ultima fala € expressiva no sentido da
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importancia de ter pessoas para dialogar enquanto se engajam em investigacbes matematicas.
Mesmo com o grupo de WhatsApp, a execucao das atividades ocorria de forma individual na
maioria dos casos e acreditamos que a formulacao de questbes e a busca por explicaces sem a
interacdo com uma pessoa tenha tornado o processo investigativo mais dificil para as idosas.

As idosas falaram mais a respeito dos desafios do que dos pontos que acharam mais
faceis em 2020. Sobre as facilidades, algumas disseram que também houve jogos faceis, como
0 “Jogo do L e 0 “Jogo das Quatro Cores”. Também falaram sobre a facilidade em receber as
atividades, como destacou Magda: “Ficou mais facil receber as atividades pelo WhatsApp e em
casa, mas acho que precisamos, e nos faz falta, a locomog¢ao de um lado para o outro”. A partir
dessas respostas, observamos que as participantes produziram diferentes significados para a
pergunta, considerando tanto aspectos relacionados ao projeto e as atividades voltadas para a
matematica, quanto a vida pessoal e a situacdo de pandemia enfrentada em 2020. Neste sentido,
fica claro o impacto social do projeto Conversas Matematicas, pois as idosas destacam a
auséncia do contato fisico, dos abracos e das viagens no cotidiano delas. De modo geral, elas
apresentam o isolamento social como um grande desafio.

Outro ponto mencionado pelas idosas foi a atencéo e o cuidado que a equipe teve com
0 grupo participante. Elas se sentiram acolhidas e valorizaram o posicionamento dos integrantes

do projeto, agradecendo pelo carinho, pelas conversas e também pelos aprendizados.

Figura 7 — Respostas das idosas em relacdo a pergunta 7 na avaliacdo final do projeto

= il Conversas Mate... - . _

Ivone , Lazara , Ameélia , C.

Como foi receber as atividades em
casa?

Amelia
Foi otimo e muito gratificante!

Cristina

Foi uma surpresa agradavel e gentil, ja
que ficamos impossibilitadas de sair
de casa.

Adorei receber as atividades em casa.

Eu acho otimo! Fico feliz e agradecida!

Sonia

Adorei, pois meu dia ficava mais
alegre!

Gosto muito, mas sei que € trabalhoso
pra equipe pensar nas entregas.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Quanto as respostas dadas a pergunta 7, todas disseram que gostaram dessa iniciativa
da equipe do projeto. Sonia disse que sempre que recebia as atividades, seu dia ficava mais
alegre. Inés, Lazara e Amélia afirmaram que é algo gratificante. Além disso, Magda justificou:
"Gosto muito de receber as atividades em casa porque posso ver pelo menos um de vocés de
vez em quando.” Dessa forma, podemos perceber, novamente, que elas sentiam falta de ter
contato com a equipe.

A partir das analises das respostas das idosas, consideramos que o Conversas
Matematicas se apresenta, de fato, como um projeto voltado para uma educacdo pela
matematica como, também, um meio para que interacGes e inclusdo social ocorram.
Especialmente em 2020, houve maior demanda por conversas relacionadas ao cotidiano e a vida
pessoal das idosas e, consequentemente, 0 projeto se apresentou como um dos poucos espacos
para interacdo social e dialdgica das participantes.

A equipe também confeccionou um Caderno de Férias, que desde as outras versdes do
projeto é impresso e entregue as idosas N0 més de dezembro para que possam se manter em
atividade até o inicio de nova versdo do projeto. Dentre as participantes, 13 quiseram receber o
material. As quatro idosas que optaram por ndo aceitar a apostila afirmaram que estavam
engajadas em outras atividades durante as férias, como viagens, artesanatos, grupos de oracao,
dentre outras.

Nesse material, inserimos atividades envolvendo assuntos abordados no decorrer do ano
(Quadro 1), incluindo histéria da matematica, jogos, desafios matematicos e curiosidades sobre
a matematica. Houve ainda um cuidado na confeccdo do material para ndo tornar as atividades
repetitivas, reformulando e adequando os jogos. Ndo foram disponibilizados gabaritos das
atividades, pois esperamos que as idosas permanec¢am com o interesse em manipular o material
e investigar o que esta sendo proposto, compartilhando seus argumentos, favorecendo o dialogo
com a equipe e entre as colegas no periodo de férias. Em outros anos, o Caderno de Férias
virava motivo para o encontro das idosas. Ndo obtivemos, ainda, noticias de como elas estdo

lidando com ele neste periodo pandémico.
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Consideracoes finais

Neste artigo, descrevemos o projeto Conversas Matematicas em um contexto de
pandemia, fazendo uma analise dele a partir das avaliagdes das idosas participantes. Foi
abordado, inicialmente, o projeto, seus pressupostos teoricos e as adaptagdes ocorridas, na qual
utilizamos o WhatsApp para realizar as interacdes e as atividades com as idosas. Também
entregamos atividades em suas casas e realizamos ligacdes para elas.

Considerando esse cendrio ainda pouco explorado, a experiéncia do projeto Conversas
Matematicas no ano de 2020 foi marcada pelo esfor¢o da equipe em se aprofundar teoricamente
para o planejamento e desenvolvimento das atividades no formato remoto. Inicialmente,
encontramos dificuldades para a interacdo com as idosas no que diz respeito ao
desenvolvimento das atividades propostas, 0 que tornou necessario o engajamento da equipe
em buscar estratégias para a execu¢do do projeto. Para isso, 0s integrantes se dedicaram a
leitura/releitura e utilizacdo de estudos relacionados a criacdo de cendarios para investigacdo
(SKOVSMOSE, 2000), comunicacdo e producdo de significados (LINS, 1999), ao didlogo
(MILANI, 2017) e, também, educacdo matematica com idosos (LIMA, 2015; SILVA; SILVA;
JULIO, 2019; LIMA; PENTEADO; SILVA, 2019; JULIO; SILVA, 2019).

O projeto Conversas Matematicas acontece em meio ou misturado com tudo o que a
vida traz e fazemos dela. No caso das participantes, diferentes vivéncias foram acontecendo,
sendo algumas compartilhadas no grupo do WhatsApp, pelas ligagcfes e até mesmo no momento
das entregas de atividades em casa. Essas vivéncias geraram alguns efeitos na participagéo no
projeto. Algumas participantes se distanciaram (ou, melhor dizendo, ficaram em siléncio),
fazendo poucas ou nenhuma das atividades, mas permaneceram no grupo de Whatsapp,
recebendo atividades, inclusive em casa, e conversando com os membros da equipe nos
momentos de ligacao telefonica. Outras participantes voltaram a fazer parte do projeto ap6s as
ligacOes e outras intensificaram suas participagoes, por ver no projeto uma forma de lidar com
o0 isolamento e a depressao.

A vida acontece, nos acontece, e por nos acontecer trouxe uma série de vivéncias para
a equipe do projeto, demandando um esfor¢o de manter a interagcdo também com assuntos que
extrapolavam a matematica ou as investigacdes matematicas e requeriam uma sensibilidade
para lidar com essas situages (como morte, adoecimento e depressdo) de forma a ndo afastar

as participantes ou a retirar o sentimento de pertencimento ao grupo, ainda que estivessem em
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siléncio no grupo do WhatsApp. Pelas analises dos relatos das idosas, em momentos avaliativos,
notamos que elas apontaram dificuldades com algumas atividades e com a prépria vida,
ressaltaram a importancia do projeto, mesmo que remotamente, porque as mantiveram ativas e
com senso de pertencimento a algum grupo. Tudo isso nos proporcionou 0 conhecimento de
aspectos importantes para serem melhorados na elaboragédo e desenvolvimento de atividades
futuras, ficando evidente a necessidade da continuidade do Conversas Matematicas, nos
mostrando a existéncia de um impacto positivo nas vidas das participantes decorrentes de seu

envolvimento no projeto.
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