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Abstract

The growth in alcohol consumption by young people
raises discussions about how the process that leads to
excessive intake of this substance takes place. This
article aims to investigate the consumption of alcohol
by young people in the state of Bahia in the last 20
years and discuss the emergence of the sense of
intensity in excessive consumption beyond a mere
matter of dependence, based on the concept of feeling
do momento. As a method, an integrative review with
screening of 226 studies from the BVS and SciELO
databases, based on a systematic search for original
Brazilian articles published between 2002-2022, in
Portuguese, English or Spanish, and available in full for
free. Nine articles were selected to compose this
review, which included 4818 young people from
different cities in Bahia. The results showed a high
prevalence of alcohol consumption by young people
and etiological, follower and homosexual issues were
attempted, in addition to several vulnerabilities
resulting from the use and abuse of alcohol, among
which it is possible to present the risk of sexually
transmitted transmission, in traffic accidents and
situations of violence, these are also motivators for
consumption. Therefore, there is a latent need to
understand the concept of feeling do momento among
young people in order to implement health promotion
strategies.

Keywords: Alcoholism, Bahia, Youth

Resumo

O crescimento do consumo de dlcool por jovens suscita
discussées sobre como se dd o processo que leva a
excessiva ingestdo dessa substdncia. Este artigo
objetiva investigar o consumo de dlcool por jovens no
estado da Bahia nos ultimos 20 anos e discutir a
emergéncia do sentido da intensidade no consumo
excessivo para além de uma mera questdo de
dependéncia, a partir do conceito de feeling do
momento. Como método, uma revis@o integrativa com
triagem de 226 estudos das bases de dados BVS e
SciELO, a partir de uma busca sistemdtica por artigos
originais, brasileiros, publicados entre 2002-2022, em
portugués, inglés ou espanhol, e disponiveis na integra
gratuitamente. Foram selecionados 9 artigos para
compor esta revisdo, que incluiu 4818 jovens de
diferentes cidades baianas. Os resultados apresentam
elevada prevaléncia de consumo de dlcool por jovens e
se voltaram as questdes etioldgicas, simbdlicas e de
prestigio, além de diversas  vulnerabilidades
decorrentes do uso e do abuso do dlcool, dentre as
quais é possivel destacar o risco de infecgoes
sexualmente transmissiveis, o envolvimento em
acidentes de trdnsito e em situagbes de violéncia, estas
também motivadoras para o consumo. Logo, é latente
a necessidade da compreensdo do conceito de feeling
do momento entre os jovens para implementar
estratégias de promogdo de saude.

Palavras-chave: Alcoolismo, Bahia, adolescentes.
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Introdugdo

A recorrente duvida acerca do que leva
a popularizagdo do consumo de alcool entre os
jovens permeia inimeros discursos
antropoldgicos que tentam desvendar as facetas
dessa atragdo. O conceito de feeling do
momentol, em sintese, abarca uma complexa
experiéncia fisica, provisoria, social e afetiva
proporcionada pela intensidade alegre do
momento vivido em coletivo, potencializando o
consumo excessivo de dalcool por conta da
intensidade agradavel experimentada. Ele aponta
o ndo reducionismo do consumo excessivo a uma
mera questdao de dependéncia, mas a invengao
de um corpo que suporte o efeito do alcool sem
chegar ao porre, prudéncia necessaria para nao
cortar o feeling do momento em grupol'

Na edicdo de 2019, da Pesquisa Nacional
de Saude do Escolar (PeNSE)?, foi relatado que a
experimentacdo de bebidas alcdolicas por
adolescentes em fase escolar entre 13 e 17 anos
foi de 63,3%, sendo que 55,9% dos alunos entre
13 e 15 anos declararam ja ter experimentado a
substancia e, entre os estudantes que estdo na
faixa etdria de 16 e 17 anos, o resultado chegou a
76,8%. Os levantamentos ainda apontam
diferengas estatisticas entre estudantes das
redes publica e privada com relagdo a
experimentagcdo de bebidas alcodlicas pelos
alunos de 16 e 17 anos, destacando-se o
predominio entre os alunos da rede privada
(79,5%) quando comparados aos da rede publica
(76,4%). Segundo pesquisa realizada em 2017
pelo Instituto Nacional de Abuso de Alcool e
Alcoolismo norte-americano, a experimentagao
antes dos 15 anos aumenta em 4 vezes o risco de
desenvolver uma dependénciaa. Na Bahia, em
2019, 6 em cada 10 estudantes baianos de 13 a
17 anos ja haviam experimentado bebidas
alcodlicas anteriormente (60,6% do total),
segundo dados da Pesquisa Nacional de Saude do
Escolar (PeNSE) divulgados em 2021 pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE)A. Nesse sentido, é possivel notar a
relevancia da compreensdo da problematica do
feeling do momento e do alcoolismo entre jovens
na Bahia.

O consumo precoce de dlcool pelo
publico adolescente ja foi tratado como “prejuizo
social e neuroquimico” que advém da maior
exposicdo a possiveis acidentes, devido ao
consumo de substdncias psicoativas e do
aumento da chamada “vulnerabilizacdo sexual”,
com maior risco de contrair infec¢Ges
sexualmente transmissiveis e de gravidez
indesejada pela ndo utilizagdo de métodos

contraceptivos em meio ao torpor alcodlico’.
Esta associagdo entre consumo excessivo,
esquecimento e desordens fisioldgicas e sociais
reduzem o consumo a dependéncia, reservado o
excesso no consumo do alcool ao estigma.
Porém, o conceito de feeling do momentol, em
que o excesso € parte positiva para se manter
sociavel entre amigos sem chegar ao coma
alcodlico, requer prudéncia no consumo, isto &, a
necessidade de continuar sob efeito do alcool
sem precisar de internagdo hospitalar. O feeling,
é, portanto, um beber excessivo ainda sob o
signo da sociabilidade, da prudéncia e da
necessidade de encontros agradaveis. Entre os
jovens, seja no Canadd, seja no Brasil, na Bahia
mais especificamente, o feeling do momento
também faz parte desta busca por sociabilidade.
Portanto, uma politica efetiva sobre o consumo
excessivo entre os jovens ndao deve partir do
conceito de dependéncia, estigmatizando os
encontros agraddaveis entre os jovens, mas da
compreensdao do que é um feeling neste
consumo.

Considerando tais fatores, percebe-se a
importancia de abordar e de ampliar as
discussdes acerca dessa complexa realidade que
é o feeling do momento com o intuito de
reconhecer e de compreender os fatores que
predispdem e influenciam os comportamentos
relativos ao consumo da substancia psicoativa.
Nesse panorama, por meio da pesquisa realizada,
intenciona-se  poder  contribuir para a
desconstrucdo de intervengdes ditas assertivas
que orientam sobre riscos do consumo de alcool
a curto, médio e longo prazo. Desse modo, essa
revisdo objetiva analisar o consumo de alcool por
jovens no Estado da Bahia nos ultimos 20 anos,
apontando a emergéncia do sentido da
intensidade no consumo excessivo para além de
uma mera questdo de dependéncia.

Metodologia

Trata-se de uma revisdo integrativa para
a qual realizou-se uma busca sistematica por
artigos publicados nas bases de dados Portal
Regional Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e
Scientific Electronic Library Online (SciELO),
selecionadas considerando o objetivo de localizar
uma amostra nacional. Como questdo
investigativa, buscou-se tragar um panorama dos
resultados de pesquisas sobre o consumo de
alcool entre jovens na Bahia.

Os artigos foram recuperados a partir de
duas estratégias de busca com a combinacdo dos
descritores nos trés idiomas inclusos e operador
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booleano 1) “alcoolismo” AND “Bahia” e 2)
“alcool” AND “Bahia”, no dia 15 de abril de 2022.
Foram localizados 226 artigos (BVS=188,
SciELO=38) nas bases de dados sem a aplicacdo
prévia de filtros, os quais foram triados
inicialmente a partir da leitura dos titulos e dos
resumos. Foram definidos como critérios de
inclusdo: artigos originais, brasileiros, publicados
nos Ultimos 20 anos (2002-2022), em portugués,
inglés ou espanhol, relacionados ao consumo de
alcool por jovens na Bahia, disponiveis na integra
e gratuitamente; os critérios de exclusdo
descartaram 61 artigos publicados fora do
periodo estabelecido, 134 ndo diretamente
relacionados a temadtica, 19 duplicatas, 3
indisponiveis na integra e 1 tese. Os dados dos
artigos incluidos foram extraidos de forma
independente e sistematizados em um banco de
dados utilizando o software Microsoft Excel ©
considerando as seguintes variaveis: periddico,
nome dos autores, ano da publicagdo, titulo,
objetivo, desenho do estudo e principais
resultados. A sistematizacdo envolveu as etapas
de identificacdo, fichamento, andlise e
interpretacdo dos estudos selecionados.

Resultados e Discussao

Foram selecionados 9 artigos (BVS=8,
SciELO=1) para compor a amostra bibliografica
desta revisdo e ao todo 4818 jovens de ao menos
quatro cidades baianas foram investigados
qguanto ao consumo de alcool e suas associagGes,
nesses estudos &7 > 10121 A caracterizacao
dos estudos e seus principais achados estdo
descritos na Tabela 1.

Tabela 1 - Caracterizagao dos estudos.

Autor, ano | Tipo e local do estudo | Objetivo Apresentacao

Costa et al. | Estudo transversal em | Analisar o uso alcool, cigarros, Amostra aleatdria de de 10

(2007) > Feira de Santana (BA) | outras substdncias psicoativas escolas publicas - 1409 alunos,
(SPA) e fatores de risco entre com idades entre 14 e 19 anos.
adolescentes escolares.
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Continuacao...

Souza et al. | Pesquisa qualitativa Compreender as 21 adolescentes cadastrados na
(2010) 6 em Feira de Santana representagoes socialmente USF e que aceitaram participar
(BA) construidas dos adolescentes dos grupos focais e da entrevista
acerca do consumo de bebidas semiestruturada.
alcodlicas, em uma Unidade de
Saude da Familia (USF).
Anjos, Estudo descritivo, com | Conhecer o perfil de formandos | 80 estudantes concluintes do
Santos e abordagem do ensino médio de um colégio | ensino médio no periodo
Almeida quantitativa em publico do estado da Bahia, noturno, de 16 a 25 anos de
(2012) 7 Vitdria da Conquista sobre o consumo de alcool; idade, sendo utilizado um
(BA) apontar fatores precipitantes guestionario estruturado para
para o consumo por coleta de dados, que foi
adolescente e adulto jovem e analisado com auxilio de
suas principais consequéncias. estatistica descritiva.
Damasceno | Estudo descritivo e Avaliar o uso de alcool, tabaco e | 97 alunos do Curso de Educagdo
etal transversal em Jequié | outras drogas por universitarios | Fisica de uma Universidade
(2016) 8 (BA) e sua qualidade de vida. Estadual da Babhia.
Veiga et al. | Pesquisa Identificar a prevaléncia e os Amostra aleatdria de 834
(2016) 3 epidemioldgica e fatores associados a adolescentes do ensino médio de
transversal em Jequié | experimentagdo e ao consumo escolas publicas das areas urbana
(BA) de bebidas alcodlicas entre e rural. Os dados foram
adolescentes escolares. analisados a partir da estatistica
descritiva e da regressao
logistica.
Mota et al. | Estudo transversal em | Estimar a prevaléncia de alto 239 adolescentes de uma escola
(2018a) 10 Salvador (BA) risco para a vivéncia de bullying | publica, os dados foram

por adolescentes escolares e
associagdo entre vivéncia de
bullying e consumo de

alcool/drogas.

coletados por formulario
padronizado entre outubro/2014
e janeiro/2015 e processados no

Programa Stata versdaol2.
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Continuagao...

Scapim et N3o especificado, Descrever prevaléncia e fatores | 556 estudantes de medicina de
al. (2021) interior da Bahia associados ao uso de bebidas uma universidade publica da
12 alcodlicas entre estudantes de Bahia. Coleta de dados por
Medicina e estimar a guestionario autoaplicado e
prevaléncia de tabagismo. analise multivariada por meio de
Regressao de Cox de presenga e
frequéncia de uso e o padrao de
uso de alcool, denominado binge
drinking.
Guimardes | Estudo transversal do | Analisar a associagdo entre o 1.582 jovens entre 15 e 24 anos.
etal. tipo inquérito consumo excessivo de dalcool e a
(2019) M domiciliar em insatisfacdo com a imagem
Camagari (BA) corporal em adolescentes e
jovens.

Fonte: Autores (2022).
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O inicio precoce do consumo de alcool e
sua continuidade ao longo da vida sdo habitos
socialmente aceitos para a juventude baiana do
século XXI &7 P10 W12 B costa et al. (2007)6
analisaram o uso de alcool por adolescentes
escolares em Feira de Santana (BA) e Anjos,
Santos e Almeida (2012)® em Vitéria da Conquista
(BA). Essas duas pesquisas ndo entraram em
consenso sobre o acesso a orientagdes sobre o
uso da substancia: a amostra de uma delass,
declarou-se majoritariamente bem informada
com relagdo ao uso de substancias psicoativas,
principalmente através de midias sociais,
palestras e pela familia; enquanto a maior parte
da outra®, negou ja ter recebido orientagdes
sobre o uso indiscriminado de alcool por algum
profissional da saude ou professor e, dentre os
que afirmaram ja terem recebido, parte alegou
ndao conhecer efeitos e consequéncias do
consumo de alcool a saude. Esse recorte sugere
que as agdes que abordam o consumo de alcool
entre esse publico podem ndo abranger o
territério do Estado por inteiro.

Nesse sentido, a maior parte dos alunos
do estudo de Anjos, Santos e Almeida (2012)8
apresentaram sugestdes quanto as atividades
que poderiam ser realizadas nas escolas para
discutir o uso do alcool, para além de palestras e
mesas redondas: debates, gincanas, pegas de
teatro, exposicio de filmes e convite a
profissionais da saude para informar e sanar
dividas a respeito do alcool. As pesquisas,
entretanto, indicaram porcentagens préximas e
elevadas desses adolescentes que ja haviam
experimentado bebidas alcodlicas, 78,5%° e
81%8, e mais da metade dos jovens relataram a
primeira experimentagao entre os 10 e 15 anos e
continuarem o consumo de alcool. E possivel,
portanto, compreender que ha um interesse de
participacdo desses jovens em agdes com maior
congruéncia contextual e maior aproximagao de
sua realidade, atribuindo sentido as percepgdes
desse publico-alvo.

A pesquisa de Veiga et al. (2016)", a fim
de identificar fatores associados a
experimentacdo e consumo de alcool por
adolescentes do ensino médio de Jequié (BA),
encontrou uma taxa semelhante de
experimentagdo, 80,8%; esses dados sugerem
que o passar dos anos e a diferenca de cidades
pouco alterou a prevaléncia de experimentagao
de dlcool pelos jovens na Bahia. As prevaléncias
de consumo de Jdlcool tiveram maiores
divergéncias, 69,2%8, 57%° e 37,75%10.
Guimardes et al. (2019)" encontraram
prevaléncia de 21,9% para consumo excessivo;
em outros estudos o consumo todos os fins de

semana foi relatado por 47%° e 13%° das
amostras; além disso, 12% dos jovens da
pesquisa de Anjos, Santos e Almeida (2012)8
referiram consumo didrio e quanto a bebida e a
dosagem, a maioria (69%) referiu o consumo de 2
a 4,8L de cerveja. Pontua-se ainda que a
frequéncia de consumo pelos jovens, apesar de
elevada, pode estar subestimada devido ao
estigma associado ao consumo excessivo de
alcool®.

Souza et al (2010)7 buscaram
compreender as representagdes sociais do
consumo de alcool por jovens em uma Unidade
de Saude da Familia (USF) de Feira de Santana
(BA). Os autores identificaram que a imagem do
beber esta associada a beber muito e a sensagdo
de estar junto, o que nos remete ao conceito de
feeling do momento entre os que bebem
excessivamente em grupo, e a tolerancia ao
alcool como uma vantagem entre os demais
jovens e simbolo de prestigio; assim destacam a
importancia da promogdo da saude no
entendimento das percep¢des, sensagcbes e
intensidades associadas ao consumo excessivo e
coletivo de dlcool entre jovens baianos.

Damasceno et al. (2016)9 avaliaram o
uso de alcool e a qualidade de vida de estudantes
de educagdo fisica de uma universidade publica
de Jequié (BA); considerando a graduagdo como
um periodo de novas experiéncias e dificuldades,
que podem predispor instabilidade emocional e
favorecer o consumo de dlcool e outras drogas;
Scapim et al. (2021)13 também avaliaram o
consumo de alcool por graduandos de medicina
de uma universidade publica do interior da Bahia.
Foram encontradas prevaléncias de consumo de
alcool entre os universitarios de 87,3% e
58,7%13, sendo que 36% adotam a atitude
denominada binge drinkingl?’, isto é, beber em
grande quantidade por vez, também relatada por
Souza et al. (2010)’.

Com relagdo ao tabagismo, as
prevaléncias foram respectivamente 23,8%9 e
4,8%13; e Anjos, Santos e Almeida (2012)8
também  compararam a frequéncia da
experimentacdo de alcool a bem menos
expressiva de outras drogas (5,2%). Apesar da
menor porcentagem de experimentacdo de
outras substancias comparadas a de dalcool, esses
dados sdo significativos a medida que o consumo
de alcool pode funcionar como ponte para o uso
de outras substadncias, nesse sentido Veiga et al.
(2016)"° encontraram associacdo entre o
consumo de alcool e a experimentacdo de tabaco
- corroborada por Neto et al. (2010)™, em seu
estudo também na Bahia - bem como associacdo
do fumo com o maior consumo de alcool. Estes
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resultados apontam que consumir alcool, é algo
comum e frequente entre os jovens, a despeito
de terem informagdes sobre riscos potenciais.

O resultado dos estudos de Costa et al.
(2007)° e Anjos, Santos e Almeida (2012)°
concordam sobre a preferéncia dos jovens por
cerveja, seguida de vinho e destilados e; Souza et
al. (2010)7 e Veiga et al. (2016)10 destacaram a
influéncia dos amigos, como convite ou
companhia, para o consumo de 4alcool, bem
como a curiosidade e o convivio familiar como
motivadores para o consumo. Com relagdo ao
convivio familiar, aproximadamente 25% dos
adolescentes®  relataram  familiares  com
problemas com alcoolismo e 88% dos jovens®,
familiares que consumiam ativamente bebidas
alcodlicas. Outras motivagGes para o consumo de
alcool abordadas foram: sentir prazer, ficar
animado, menos timido, angustiado ou ansioso,
ser aceito pelos amigoss’ influéncia da midia’® e
fuga de problemas sociais/familiares®. Nesse
sentido, percebe-se a variabilidade dos estimulos
para inicio e continuidade da utilizacdo dessa
substancia, o que implica na demanda por agdes
mais direcionadas a essas motivacdes, baseando-
se em investiga¢Oes etnograficas.

Costa et al. (2007)°, Damasceno et al.
(2016)°, Veiga et al. (2016)°, Scapim et al.
(2021)" e Guimar3es et al. (2019)* identificaram
a tendéncia, comum a outros estudos, de maior
consumo de alcool com o avancar da idade e do
significativo maior numero de consumidores
entre pessoas do sexo masculino; ja Anjos,
Santos e Almeida (2012)® e Souza et al. (2010)’
nao identificaram diferenca significativa entre os
sexos quanto ao consumo de alcool em suas
pesquisas, sugerindo o aumento do consumo de
alcool por jovens do sexo feminino.

Guimarades et al. (2019)12 Investigaram a
relagdo entre o consumo excessivo de alcool e
insatisfacdo com a imagem corporal de jovens de
Camagari (BA), mas ndo encontrou associagao;
também nd3o foi encontrada associagdo
significativa entre maior consumo e cor da pele
%12 Foram encontradas associacOes positivas
entre maior consumo de alcool e n3o ter religido,
ter menor desempenho académico™ 13, menor
escolaridade™ e ser mais ativo fisicamente em
momentos de lazer™. Com relagdo ao trabalho os
resultados foram contraditérios, Veiga et al.
(2016)10 encontraram associagao entre maior
consumo de alcool e trabalho, Guimardes et al.
(2019)" com n3o trabalhar.

Damasceno et al. (2016)° avaliaram o
risco de impactos individuais com o uso de
diferentes substancias psicoativas e encontraram
no consumo de alcool e de maconha maior

porcentagem de risco de moderado a elevado,
apesar da maioria dos estudantes avaliar sua
qualidade de vida e satisfagdo com a saide como
boa ou muito boa. As pesquisas Costa et al.
(2007)° e Anjos, Santos e Almeida (2012)°
divergiram sobre a percepcdo de problemas
decorrentes do efeito do alcool. A maior parte
dos jovens do estudo de Costa et al. (2007)6 os
negaram, apesar de parcela admitir relagOes
sexuais com pessoas pouco conhecidas, e sem
preservativo, atitude comum ao estudo de Anjos,
Santos e Almeida (2012)% além de faltas  escola
e envolvimento com acidentes de transito. Na
pesquisa de Anjos, Santos e Almeida (2012)® a
maioria alegou ja ter sofrido consequéncias
devido ao uso de dlcool, algumas dessas
consequéncias, mencionadas pelos que alegaram
ndo mais consumirem, foram sensacdo de
irritabilidade e momentos depressivos com o
passar do efeito do alcool, e acidente
automobilistico; outros exemplos foram atraso
nos estudos e envolvimento em brigas e
discussdes.

Mota et al., (2018a)11, analisaram ainda
a associagdo entre a vivéncia do bullying e o uso
de alcool por adolescentes escolares de um
bairro periférico de Salvador (BA). Foram
identificadas associagBes significativas entre o
alto risco para agressdes diretas, que incluem
agressoOes fisicas, verbais e de revidar ataques
sofridos, e o consumo de alcool, bem como entre
o bullying relacional, que envolve prejudicar a
convivéncia da vitima com os pares, e 0 consumo
de dlcool. Esses dados sdo consoantes a
associacdo entre a vivéncia de violéncia
intrafamiliar e consumo de alcool e maconha por
adolescentes encontrada também em Salvador™,
e destacam o potencial da ingestdo de alcool ndo
so para potencializar comportamentos agressivos
ao desinibir os sujeitos, mas também de poder
ser motivada pela exposicdo a violéncia.

A maioria as pesquisas apresentadas
demonstram o consumo de alcool entre os
jovens como etiologicamente “problematico”,
um ato simbdlico ou voltado ao prestigio de
classe ou as fases do desenvolvimento humano
(infancia-adolescéncia-adulto-velhice). E
conhecida, na literatura sobre o tema, tais
prerrogativas, que deslocam o consumo entre
jovens do proprio movimento intensivo no
momento em que se consome 4alcool em
coletivo, isto é, do feeling do momento. Neste
sentido, Ferreira (2016)" tem demonstrado que
no momento da vivéncia de um feeling do
momento, onze estratégias precisam ser vividas
para se manter sob essa sensagdo intensiva e
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estas estratégias pouco se limitam a etiologia,
simbolismo e prestigio de classe.

A primeira, segundo o autor, é apostar
que um feeling agradavel possa surgir no
momento em que se bebe em coletivo; a
segunda é um esquecimento ativo, isto é, um
esquecimento voluntdrio e temporario de tudo
que possa impedir o feeling (preocupacgtes
etioldgicas, de classe, de prestigio, etc); a terceira
é ter um corpo que suporte O excesso no
consumo em coletivo; a quarta é se enganar,
voluntariamente e temporariamente, sobre o
excesso no consumo para continuar vivendo um
feeling; a quinta é a compreensdo que a vida é
um risco por si s6; a sexta é o desconhecimento
do préprio consumo pessoal durante essa
sensacdo para viver essa intensidade no limite do
consumo do grupo; a sétima é a espera pelo
préximo copo, sempre imprevisivel do que pode
acontecer; a oitava é o conceito de “Ultimo copo”
(alguns a mais por conta do intenso vivido em
coletivo); a nona é o prdprio conceito de excesso
(alguns copos a mais); a décima é a prudéncia
relativa, ou seja, ficar atento para se distrair para
que o feeling possa durar e, finalmente, a
necessidade de novidade na vida, isto é, o
proprio feeling do momento. Todas essas
estratégias para se viver um feeling do momento,
também entre os jovens, demonstra a
impossibilidade de “preveni-lo”, pois ele é
temporario, imprevisivel, provisorio, isto é, dura
enquanto durar a alegria de beber em companhia
agradavel.

As pesquisas sobre o consumo de alcool
entre os jovens baianos pouco se atentam para o
feeling do momento entre eles. Buscam, pelo
contrario, se distanciar dessa sensagdo para
encontrar, fora da intensidade do momento em
que se bebe, uma explicacdo etioldgica, simbdlica
ou de classe. Beber em coletivo, para quem
bebe, é antes de tudo, viver um feeling com
alguém divertido. E o feeling do momento é
sempre perigoso, pode levar o consumidor a
alegria ou a morte, vai depender da prudéncia
em saber se distrair para, na proxima, quem
sabe, ainda poder experimentar um novo feeling
em coletivo’. Ressalta-se como limitacdo deste
artigo, a inerente ao modelo do estudo: por
tratar-se de uma pesquisa que se utiliza de dados
secundarios, limitagdes dos estudos incluidos
podem refletir em seus resultados.

Consideragoes finais
Esta pesquisa discute o consumo de

alcool por jovens na Bahia. Foi percebida a
limitacdo de estudos selecionados relacionada as

causas do consumo excessivo entre jovens
baianos. Os resultados apontam elevada
prevaléncia de jovens que consomem alcool
associada a fatores etioldgicos, simbdlicos, de
renda, de violéncia, de prestigio e de classe, além
da vulnerabilidade no risco de infecgOes
sexualmente transmissiveis e no envolvimento
em acidentes de transito. Nessa perspectiva,
centrada na analise de determinantes sociais de
salde, tais estudos negligenciam as sensacgées
agraddveis que motivam os jovens, como o
feeling do momento.

Recobrando o conceito de feeling do
momento, como pista para futuras pesquisas,
compreendendo que o feeling do momento é
efémero e dura apenas enquanto durar a
sensac¢do agradavel entre os jovens em coletivo,
abre-se, aqui, a necessidade de novas estratégias
na promogao da saude em que, sob a dtica do
feeling, o conceito de prevengdo é descartado
pela natureza dele — o feeling, como sensacdo
agradavel, efémera, imprevisivel, sem futuro e,
portanto, incompativel a implementag¢do de uma
politica de prevencdo. Sendo assim, cabe a
questdo: como trabalhar a promog¢do da saude
sem prevengao?
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