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Abstract

This study aimed to develop an educational folder
to guide farmers on the use of pesticides. It is a
technological production. The preparation was
divided into four stages: literature review,
consolidation of the material according to the
needs of the target audience, choice of
illustrations and creation of the folder. The
elaboration process took place between October
and December 2022, the folder consisted of an A4
sheet, with information on the front and back
and two folds, constituting six niches. As a result,
it was decided to use illustrations and short and
objective language. Information on the definition
and classification of pesticides was included, with
colors that referred to the respective classes, in
addition to guidance on transport, storage,
disposal and symptoms of poisoning. On the back
was inserted the main emergency contacts and
reference center for packaging disposal. It is
concluded that this printed educational
technology will facilitate access to information
and allow farmers to increase their knowledge on
the topic addressed.

Keywords: Educational technology;, Health
Education; Agrochemicals; Environment.

Resumo

O presente estudo teve como objetivo elaborar
folder educativo para orientagdo ao agricultor
sobre o uso de agrotdxicos. Trata-se de uma
produgdo tecnoldgica. A elaboragdo foi dividida
em quatro etapas: revisGo da literatura,
consolidagdo do material de acordo com a
necessidade do publico-alvo, escolha das
ilustragées e criagdo do folder. O processo de
elaboragdo ocorreu entre outubro a dezembro de
2022, o folder foi composto por uma folha A4,
com informagbes em frente e verso e duas
dobraduras, constituindo seis nichos. Como
resultado, optou-se por utilizar ilustracbes e
linguagem curta e objetiva. Foram inseridas
informagbes sobre definicGo e classificagdo dos
agrotéxicos, com cores que remetiam as
respectivas classes, além de orienta¢bes sobre
transporte, armazenamento, forma de descarte e
sintomas de intoxicagées. No verso foi inserido,
os principais contatos de emergéncia e centro de
referéncia de descarte de embalagem. Conclui-se
que essa tecnologia educativa impressa, ird
facilitar o acesso a informagdo, e permitir o
aumento do conhecimento dos agricultores sobre
o tema abordado.

Palavras-chave: Tecnologia educacional;
Educag¢do em Saude; Agroquimicos; Meio
Ambiente.



3166

Soares, U. F. etal

Introdugdo

Os agrotoxicos sdo substancias quimicas
destinadas ao controle, destruicdo ou prevencgao,
direta ou indiretamente, de agentes patogénicos
para plantas. Também definidos como:
defensivos agricolas, pesticidas, praguicidas,
remédios de planta ou veneno'.

Estes agrotdxicos apresentam uma ampla
utilizacdo em todo o pais, na ultima década, o
Brasil expandiu em 190% o mercado dessas
substancias. Somente na safra de 2010 e 2011,
foram consumidas 936 mil toneladas de
agrotéxicosz.

Afim de minimizar os danos causados por
esses defensivos, érgaos governamentais como a
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA), atua na fiscalizacdo e regulamentacdo
quanto ao uso, armazenamento e descarte dos
agrotdéxicos. O aumento da vigilancia leva a
obtengdo e uso de forma ilegal e indiscriminada
desses insumos, expondo a populagdo a
contaminagdo de forma crescente e acentuada,
ocasionando danos agudos e cronicos. Esta
contaminacdo advém desde da manipulacdo
direta com o agrotdxico até consumo de
produtos e agua contaminada®.

Observa-se que mesmo diante de tamanha
exposicdo a doengas relacionadas aos
agrotoxicos, muitos agricultores ndo possuem a
percepcdo desse risco. Percebe-se que ainda
existe uma escassez de praticas chamadas de
seguranca e saude no trabalho®.

Os trabalhadores, em sua maioria,
apresentam baixa escolaridade e falta de suporte
técnico. Em contrapartida, aqueles que tem
conhecimento acabam ndo adquirindo novos
habitos que possam minimizar o efeito negativo’.

Grande parte da contaminagdo poderia ser
evitada se houvesse o wuso efetivo de
equipamentos de protegdo individual (EPI),
associado a medidas de educacgdo e de saude a
esses trabalhadores’.

Nesse sentido, a educagdo em saude, que é
entendida como pratica para a transformacdo
dos modos de vida dos individuos e da
coletividade, surge como instrumento que
possibilita o acesso a informagcdo para
trabalhadores. O uso de tecnologias educativas
impressas, como o folder educativo é um recurso
vidvel para informar e sensibilizar a popu|a9507.

O folder pode construir novos caminhos para
a promogdo da saude através do conhecimento
compartilhado. Evidéncias apontam que essa
modalidade de tecnologia proporciona uma
linguagem acessivel, otimiza o conhecimento,

possibilita maior agilidade e compreensdo do
processo de prevengado do cuidado®.

A construgdo do folder podera contribuir
para melhora do nivel de conhecimento dos
agricultores, quanto ao uso, armazenamento e
descarte dos agrotdxicos, além de minimizar
situagOes de intoxicagdo decorrente do manuseio
inadequado. Considerando que é um material
didatico, ludico, com linguagem clara, ilustrativa

Por se tratar de um material impresso, e
conter informagGes como contato de
emergéncia, o mesmo poderd ser guardado e
utilizado sempre que necessario. Mesmo estas
informagdes estando disponiveis em meios de
comunicagdo digital, o publico alvo muitas vezes
ndo tem acesso a essas orientacGes de forma
objetiva. E o folder surge como uma alternativa
para divulgacdo do conhecimento de forma
acessivel.

Sendo assim, o objetivo desse estudo foi
elaborar folder educativo para orientagdo ao
agricultor sobre o uso de agrotoxicos.

Metodologia

Para a construcdo do folder, utilizou-se
uma pesquisa de desenvolvimento de produgdo
tecnoldgica, com coleta de dados por meio de
busca documental. Esse tipo de estudo estd
relacionado ao desenvolvimento de produtos
que atendam necessidades, solugbes de
problemas que tenham interesse da sociedade”’.

O folder proporciona temas reflexivos,
capazes de aukxiliar o leitor na execugao do cuidar
e no aperfeicoamento da qualidade de vida, uma
vez que utiliza linguagens acessiveis e
direcionadas ao pL]inco-aIvow.

Este estudo, tratou-se de um processo
de criagdo de um produto, com melhora
significativa de uma intervengdo existente, a
construgao de folder educativo sobre orientagdes
para agricultores em relagdo ao tema
agrotoéxicos. A intengdo foi produzir um material
didatico para ajudar na compreensdo dos
trabalhadores sobre a forma de classificacdo dos
agrotoxicos, definicdo, forma de
armazenamento, transporte, utilizacdo de
equipamentos de protecdo individual (EPI’s),
sintomas e tratamento.

Para construgdo do folder utilizou-se
quatro etapas (Figura 1):
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Figura 1 - Etapas para construgdo do folder

 Revisdo da literatura ‘
Etapal

¢ Conslidagdo do material de acordo com a necessidade
Etapa2 do publico-alvo

¢ Escolha das ilustragdes

Etapa3

Etapad ¢ Criagao do folder ‘

A primeira etapa foi baseada na busca
documental por materiais cientificos sobre o
tema agrotdxicos. Utilizou-se os descritores
agrotoxicos, educacdo em saude, meio ambiente
e saude.

Na segunda etapa, para consolidagdo do
material, os pesquisadores elaboraram roteiro
cientifico, com uma linguagem voltada ao
publico-alvo, de maneira que fosse de facil
entendimento.

A terceira etapa iniciou com a escolha
das ilustragdes. Elaborou-se um storyboard com
algumas imagens de livros e websites. A proposta
foi levada ao design grafico onde foram definidas
as ilustragdes, com posterior esboco e

colorizagdo no software Illustrator CC (Figura 2).
Em seguida, foram criados o projeto grafico e a
diagramagdo das paginas, com a inclusdo das
ilustragdes no Corel Draw 2021.

A quarta etapa, ocorreu entre outubro a
dezembro de 2022. O folder foi composto por
uma folha A4, com informag¢des em frente e
verso e duas dobraduras, constituindo seis
nichos.

Optou-se por ilustracbes com tragos
simples, pois apresentam menor custo e tempo
de producgdo grafica. As imagens foram dispostas
proximas ao texto aos quais elas se referiam,
sendo empregadas ilustragcdes pertinentes a
realidade dos agricultores. Quanto as cores e
tamanho da fonte foram pensados para atrair a
atencdo do publico-alvo.

Figura 2 - Esbogo das ilustragdes pelo Software Illustrator CC
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Figura 3 - Aramado da diagramagao pelo Corel Draw 2021
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ApOs aprovagao pelos pesquisadores, o
arquivo passou por processo de fechamento
grafico, onde ficou adequado para a impressdo
industrial off-set. Este, trata-se de um tipo de
impressdao por duplo decalque, que facilita a
reproducdo em larga escala.

Os dados do estudo eram de acesso
publico. Dessa forma, ndo foi submetido ao
Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos. No entanto, os principios éticos em
pesquisa foram respeitados.

Resultados

A face 1, foi constituida pela capa, com a
imagem do agricultor utilizando EPl's ao
manusear o agrotoxico, e o titulo: Agrotodxicos:
orientacdes ao agricultor. Pelo verso, onde
destacou-se os principais contatos de emergéncia
em caso de intoxicagdo e descarte da embalagem
de agrotoxico. E um nicho da parte interna, que
apresentou a definicdo e classificagdo dos
agrotoxicos. Para classificagdo, os pesquisadores

optaram além da escrita pela utilizagdo das cores
que remetiam as respectivas classes dos
agrotodxicos (Figura 4).

Figura 4 - Folder Educativo - Agrotdxicos: orientagGes ao agricultor. (Face 1)

AGROTOXICOS %

Sdo substancias quimicas utilizadas para
destruicao ou prevencao, de pragas emplantas.
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FOREXTREMANETE NECESSARIO. &

CLASSIFICACAO

Classe lll | Medianamente Toxico

Classe IV | Pouco Toxico

CONTATOS PROGRAMA DE POS-GRADUACAO
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« Secretaria de Agricultura e Meio Ambiente:
(81) 99921-9995

* Secretaria de Satide:

AGROTOXICOS:

 Sindicato dos Agricultores Rurais: % - o
(81) 3743-1400 Orientacdes ao agricultor

o Associagio dos Revendedores de
Produtos Agricolas do Nordeste (ARPAN):
(81) 3622-0690 e (81) 99677-0941

* ARPAN - Posto de coleta localizado na
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(81) 3622-0690

CONTATOS DE EMERGENCIA
EM SITUACOES DE INTOXICACAO
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0800 646 4350/ 0800 722 6001

Recife, 2022
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A face 2, apresentava informagdes quanto a
compra e transporte dos agrotoxicos, a forma de
armazenamento, utilizacdo correta de EPI’s,
descarte correto da embalagem e os principais
sintomas decorrente da intoxicagdo por
agrotoxico (Figura 5). Ressalta-se, que algumas
informacdes que o publico deveria ter mais

atencdo, foi utilizado destaque em negrito e
exclamagdo. Os autores optaram por utilizar
imagens que representavam  todas as
informacgdes escritas.

Figura 5 - Folder Educativo - Agrotodxicos: orientagdes ao agricultor. (Face 2)
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Discussao

No presente estudo, para elaboragdo do
folder, todo o conteudo foi sistematizado,
revisado e baseado na literatura cientifica.
Optou-se por um processo de elaboragdo com
abordagem objetiva, de facil compreensdo e
reprodutibilidade.

0] vocabulario empregado foi
convidativo, de facil entendimento e coerente
com a mensagem a ser passada ao publico-alvo.
Dentre os aspectos necessarios a linguagem de
um bom instrumento, destacam-se a
objetividade e clareza. E fundamental a utilizagio
de linguagem acessivel a todas as camadas da
sociedade, independente do grau de instrucdo da
populagdo alvo, tendo em vista que o material
precisa ser de facil compreenséo“'lz.

Segundo dados do Censo Agro 2017 no
Brasil, a maioria da populagdo que vive em areas
rurais possui apenas o ensino fundamental. Além
disso, o baixo grau de instru¢do pode acarretar
pouco conhecimento quanto ao uso correto e
manuseio dos agrotoxicos visto que a linguagem
técnica, tamanho e tipo de fonte que estdo
escritas nos rotulos dificultam a compreensﬁol?’.
A utilizacdo de recursos educativos, como
cartilhas e folders, surgem como auxilio no
processo de educagdo em saude.

Quanto a criagao das ilustragdes, optou-
se por imagens simples que apresentassem
menor custo e tempo de produgdo grafica. O uso
de figuras em educac¢do em saude deve fornecer
suporte para a orientagdo textual e, de maneira
criativa, simplificar a linguagem de acordo com o
contexto cultural do publico, com elementos
legiveis o0 mais proximo da realidade.

Dentre as ilustragdes, foi inseridea a
imagem de um agricultor utilizando aos EPI’s
necessarios durante a manipulacdo de
agrotoxicos. O manuseio de agrotoxicos
representa sério risco ao trabalhador rural, desde
sintomas agudas como intoxicagdo, nduseas e
dificuldade respiratéria, até consequéncias
cronicas como doengas neuroldgicas, motoras e
deficiéncias cognitivas”.

Em estudo que elaborou e validou
panfleto educativo sobre violéncia obstétrica
para gestantes e puérperas, as ilustragdes quanto
a composicdo visual, atratividade e organizagdo,
apresentaram avaliagdo satisfatdria, onde o
autor destaca a da utilizagdo de imagens de
modo a facilitar a compreensao dos leitores™.

Referente ao conteldo, ele foi ajustado
ao tema proposto ‘agrotodxicos’, com inser¢do de
trechos com sequéncia légica de ideias, partindo
de questGes gerais como definigao e classificacdo

dos agrotoxicos, até assuntos especificos como
descarte de embalagens e sintomas decorrentes
de intoxicacdo. Salienta-se que foi levado em
consideragdo a cultura e a realidade
socioecondmica dos agricultores, evitando-se,
assim, palavras complexas e o uso de voz passiva.

Destaca-se que a negligéncia no manejo de
agrotdxicos estd mais presente nos paises de
baixa e média renda, como é o caso do Brasil, e
pde em risco a saude da populagdo, devido a
politicas publicas pouco restritivas, e também as
acOes ineficazes de vigilancia das condigdes
sanitaria™.

Resultados semelhantes foram
evidenciados em pesquisa que construiu e
validou folder sobre manejo ndo farmacologico
da dor neonatal, neste caso, o publico-alvo foram
mies de recém-nascidos’. A linguagem e o
conteudo de qualquer recurso educativo, precisa
ser de facil entendimento para atingir a
populagao desejada.

O material foi elaborado com qualidade
de resolugdo para ser impresso em escala
industrial, o que facilita a replicacdo e destruicdo
por diversas entidades, desde Secretarias de
Saude e Meio Ambiente, até sindicatos de
agricultores e centros de comercializagdo de
agrotoxicos.

Em estudo sobre efetividade da
utilizagdo de tecnologia educacional impressa
para prevencdao de quedas em ambiente
hospitalar, reforcam que o uso de material
impresso gera resultados positivos quando
utilizados pela populagdo. Além disso, reforgam
que devem ser empregados junto com
orientagGes de profissionais, para se obter os
melhores resultados®’.

Dados similares foram observados em
revisdo integrativa sobre tecnologia para
educacdo em saude de idosos, onde o material
impresso apresentou-se como tipo de tecnologia
educacional mais desenvolvido para idosos da
comunidade. S& GGM e colaboradores (2019)
reforcam que a linguagem deverd ser simples e
objetiva, a fim de favorecer a compreensdo
correta das informat;c")esls.

A inclusdo do folder como ferramenta
tecnoldgica de ensino para a populagdo permite
maior autonomia de aprendizagem, visto que
assume o papel de um instrumento de educacgao,
o que pode possibilitar uma melhor relagdo entre
o profissional e o publico no processo de
aprendizagemlg’zo.

Ressalta-se que o desenvolvimento de
materiais educativos é de extrema importancia,
pois, instigam e auxiliam na assimilagio do
conhecimento®. Entretanto, para que as acdes
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educativas sejam eficazes, é necessario que
ocorram mudangas de comportamento dos
trabalhadores rurais de forma a fortalecer a
pratica de transformacao social.

Consideragoes finais

A realizagdo deste estudo possibilitou
apresentar um processo de construcao de um
material educativo com o intuito de auxiliar os
agricultores e trabalhadores rurais, quanto ao
manuseio e descarte correto de agrotoxicos.

A metodologia empregada mostrou-se capaz
de subsidiar a elaboragdo de uma tecnologia
educativa atrativa e compreensiva, o que pode
facilitar a elaboragdo de outras tecnologias
educativas, nesta temdtica que envolva a saude
do trabalhador rural.

O folder é relevante, pois trata-se de uma
tecnologia para atividades de educagdo em
salde, no intuito de motivar os agricultores
quanto ao manuseio, descarte e sintomas de
intoxicagdes por agrotdxicos. O que permite o
aumento do conhecimento sobre o tema
abordado. O material foi elaborado de forma
simples, objetiva e com inimeras ilustracGes.

Sugere-se, no entanto, a realiza¢do de outras
pesquisas que abordem a validagdo e analise da
efetividade do material elaborado.
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