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O uso da Inteligéncia Artificial no Ambiente Académico

Nos ultimos anos, a Inteligéncia Artificial (IA) consolidou-se como uma
ferramenta essencial nas areas da saude e da educacdo, transformando a forma como
se realiza pesquisas, analises de dados e desenvolvimentos de solucbes para
problemas complexos. No entanto, a incorporacdo da IA em universidades e outras
instituicdes de ensino requer uma abordagem cuidadosa para assegurar 0 Uso ético e
responsavel dessas tecnologias.

Ferramentas de IA, como sistemas de geracdo de texto e andlise de dados,
permitem otimizar o tempo dos estudantes, tornando o aprendizado mais eficiente.
Com isso, os futuros profissionais da salde podem se concentrar em questdes mais
desafiadoras e inovadoras. No entanto, é crucial que tais tecnologias sejam vistas
como um suporte e ndo como um substituto ao desenvolvimento de habilidades
criticas e criativas. O uso inadequado ou excessivamente automatizado dessas
ferramentas pode comprometer tanto a formagdo académica quanto a integridade
intelectual dos alunos.

Nesse contexto, cabe as instituicdbes de ensino introduzir, de forma clara e
desde os primeiros anos de formacao, as boas préaticas de uso da IA. Isso implica ndo
apenas ensinar as competéncias técnicas necessarias, mas também promover uma
cultura de integridade académica e pensamento critico. Os alunos devem ser
conscientizados de que a IA expande suas capacidades, mas nao substitui 0 processo
criativo e analitico indispensavel para a constru¢do do conhecimento.

Além disso, é responsabilidade das universidades manter seus curriculos
atualizados, refletindo os avangos tecnolégicos e abordando os dilemas éticos
relacionados ao uso da IA. Apenas com uma formacgdo sélida, que valorize 0 uso
criterioso e ético dessas ferramentas, serd possivel formar profissionais da saude
capazes de enfrentar os desafios futuros de maneira responsavel e competente.

Assim, embora a IA esteja transformando o ambiente académico e o setor de
saude de forma profunda, as instituicdes de ensino tém o dever de garantir que seus
alunos sejam preparados para utilizar essas tecnologias de maneira critica e ética,
assegurando que a IA continue sendo uma aliada da ciéncia e do bem-estar social.
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