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FATORES RELACIONADOS AO OBITO NEONATAL PRECOCE: ESTUDO
REALIZADO EM UM MUNICIPIO DO SUDOESTE BAIANO

Yanna Andrade Ferraz; Barbara Cabral de Sousa; Camila Silveira Silva Teixeira; José Andrade
Louzado

E-mail: yanna.andradee@gmail.com
RESUMO

Introducdo: A redugdo da mortalidade infantil configura-se como importante indicador das condig¢Ges de
salde de uma populagdo e evidencia o progresso econdmico e qualidade de vida desta. Objetivo:
Descrever a mortalidade infantil e perfil de evitabilidade de dbitos investigados por uma camara técnica
de investigacdo de mortalidade com apoio do PET Vigilancia a Saide em um municipio do sudoeste
baiano. Método: Estudo transversal, em que foram investigados 153 dbitos de criancas menores de um
ano, de mdes residentes no municipio de Vitdria da Conquista, Bahia, 2013-2015. Os dados foram
coletados do SIM e SINASC municipal e da Ficha de Investigacdo de Obito Infantil e Fetal, sintese,
conclusdes e recomendagdes do Ministério da Saude. O 6bito neonatal precoce foi considerado variavel
dependente. Foram descritas medidas de frequéncia e calculados as Odds Ratio e intervalos de
confianca de 95%. Resultados: Os coeficientes de mortalidade infantil foram, respectivamente, 15,60,
14,20 e 11,62/1000 nascidos vivos, para 2013, 2014 e 2015. A idade gestacional pds-termo e termo (OR:
1,00 /0,49), e o peso adequado ao nascer (OR: 0,23) foram fatores de prote¢do a morte neonatal
precoce. Quando classificados quanto a evitabilidade do dbito, 74,5% dos dbitos foram evitaveis, 23,0 %
nao evitaveis e 0,6% inconclusivos. Dentre os dbitos evitdveis investigados, 47,7% foram reduziveis por
adequada atengdo a mulher na gestacdo, 9,8% reduziveis por adequada atengdo a mulher no parto,
8,5% reduziveis por adequada atengdo ao RN, 5,2% reduziveis por a¢ées adequadas de diagndstico e
tratamento e 3,3% reduziveis por a¢des adequadas de promog¢do a saude, vinculadas as agles
adequadas de atencdo a saude. Conclusdo: Apesar da reducdo do coeficiente de mortalidade infantil,
ainda sdo necessdrias melhorias levando em consideracdo as trés esferas de atencdo a saude. Nota-se
que essas mortes poderiam ter sido evitadas por simples a¢des, como a educagdo permanente para os
profissionais da saude, no que concerne, principalmente, a assisténcia a mulher na gestagdo, ao parto e
ao recém-nascido, a clinica ampliada em saude e a aprendizagem significativa, quanto aos desafios
enfrentados no processo de trabalho.
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PESQUISANDO COM ARTE: UM OLHAR SOBRE UMA COMUNIDADE
RURAL

Luiz Henrique Silva Mota; Felipe Silva de Miranda; Raissa da Silva Santos; Ana Licia Moreno
Amor

E-mail: lThsmota@live.com

RESUMO

Apresentacdo: Este trabalho versa sobre as vivéncias em pesquisa e extensdo de estudantes de iniciagdo
cientifica no desenvolvimento de uma pesquisa em Parasitologia Humana em uma comunidade rural de
Santo Antonio de Jesus — BA. Dessa forma, nosso objetivo é expor temporalmente, por meio de registros
fotograficos, os momentos inseridos no processo de preparo, de interagdo com a comunidade e da
avaliagao das agdes realizadas. Descrigdo da Experiéncia: A apresentagdo da pesquisa na comunidade foi
feita com ludicidade e simplicidade. Utilizou-se de Fabulas em Parasitologia para introduzir o tema para
a comunidade local, oportunizando a participagao e a colaboragdo destes. A concepgao das ideias e o
preparo do material foram realizados previamente considerando as especificidades inerentes aquela
localidade e na busca pelo sentimento de pertencimento ao que estava sendo proposto. Foi perceptivel
o interesse da populacgdo local, evidenciado pelos olhares curiosos e ouvidos atentos. No decorrer da
pesquisa, as relacdes estabelecidas foram fundamentais para a manutencdo do entusiasmo dos
integrantes, frente a distancia da localidade, as intempéries climaticas e também ao esgotamento fisico
dos pesquisadores. O ambiente rural para alguns dos integrantes foi visto como algo revelador e
surpreendente, tornando as idas ao campo um momento impar. Em outro aspecto, assim como no
campo, as atividades desenvolvidas no ambiente laboratorial também geraram grande aprendizado e
descobertas para os envolvidos, além de promover cooperacdo e o aperfeicoamento das habilidades
sociais. Impactos da Experiéncia: Atividades extracurriculares que proporcionam vinculagdo com
comunidades externas a Universidade geram muita ansiedade mesmo nos pesquisadores mais
experientes. Essa sensagdo tem sua importancia dentro deste processo, pois permite aos envolvidos
manter o interesse e o entusiasmo no projeto. O grande éxito de ter vivenciado esse momento foi
perceber o qudo relevante é a presenga da Universidade nestes espagos. Ha um envolvimento mutuo a
partir do qual os conhecimentos e saberes compartilhados proporcionaram aos estudantes entenderem
a importancia de estarem inseridos dentro destas atividades. Reflexdes Finais: A possibilidade do
estudante se inserir em multiplos ambientes relacionados a pesquisa e extensdo proporciona a este
aperfeicoar suas habilidades de comunicagdo, sociais e profissionais. Deste modo ressalta-se a
necessidade da participacdo, producdo e publicacdo dessas atividades como forma de difundir
experiéncias de estudos cientificos com grupos populacionais.
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RESPONSABILIDADE SOCIAL: UMA QUESTAO DE SAUDE PUBLICA

Isla Moura Santos; Kelly de Melo Bomfim

E-mail: isla.moura.santos23@gmail.com

RESUMO

Apresentacdo: O Brasil tem grande diversidade bioldgica e cultural, apresentando enormes desafios
sociais. O sinergismo multifatorial configura vulnerabilidade e riscos para a populagdo o que vém
mobilizando instituicGes governamentais e ndo governamentais, na luta pela garantia da dignidade da
pessoa humana em todas as suas dimensdes. Nesse contexto, as Instituicdes de Ensino Superior (IES)
tém papel relevante, assim a FTC assume significativa importancia social e universitaria através da
atividade extensionista com sua participagdo no Mutirdo do Diabético de Itabuna (MDI), evento nascido
em 2004 e realizado pelo Hospital de Olhos Beira Rio, consolidou-se como um dos principais eventos de
prevencdo e tratamento da doenga no Brasil e no mundo. Ele é destinado a pessoas com diagndstico de
Diabetes, assim como promover orientacdo e educacdo em saude do diabético e demais servigos
voltados aos familiares e cuidadores de pacientes, visando atingir principalmente areas carentes, com o
objetivo de prevenir as complicagGes causadas pela patologia (cegueira, amputagéo, insuficiéncia renal,
entre outras). Descricdo da Experiéncia: o Mutirdo é anual, com cerca de mil voluntérios, incluindo
profissionais de saude, realizando aproximadamente 35 mil procedimentos. Em média 4 mil pessoas
realizam teste de glicemia capilar (GC) e pressdo arterial (PA). O curso de Fisioterapia desenvolve um
trabalho de educacdo e orientagdo sobre os cuidados e prevencdo do Pé Diabético. Ha espaco especifico
para criangas, DiabeteKids, para detec¢do de novos casos, com exames de GC, P.A, avaliagao nutricional,
orientacdo e suporte aos familiares. Impactos da Experiéncia: Através de grande campanha de
mobilizagdo social e informagdo com diversos servigos multidisciplinares, sdo realizados procedimentos
especializados, como avaliagdo do fundo do olho, pé diabético, avaliagdo renal e bioquimica, e nos casos
graves tratamento a laser da retina. Ao conciliar orientagdo, preven¢do e tratamento, o MDI vem
proporcionando a melhoria da qualidade de vida de milhares de pacientes de uma doenca silenciosa,
responsaveis pela maior parte dos casos de mortes, faléncia renal, cegueira e amputag¢des no Brasil.
Reflexdes Finais: E uma oportunidade para consubstanciar a¢des de ensino e extensdo em prol da
melhoria da qualidade de vida da comunidade. Momento para reafirmacdo dos valores institucionais na
formacdo de cidaddos comprometidos com o desenvolvimento cientifico e tecnolégico, com a formacdo
humanistica, critico-cientifico, ético e cultural do cidaddo, assumindo compromisso social e de
cidadania.
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REDUCAO DE DANOS ENQUANTO PERSPECTIVA ETICA DE CUIDADO EM
SAUDE MENTAL

Larissa de Oliveira Vieira

E-mail: larissaovieira@hotmail.com

RESUMO

Introducdo: Por meio da reforma psiquiatrica, o Centro de Atengdo Psicossocial/alcool e outras drogas
(CAPSad), ganha espaco e importancia ao receber os usuarios que se relacionam de diversos modos com
o consumo das drogas. Neste contexto, a Reduc¢do de Danos (RD) é uma proposta ética de cuidado, que
respeita a autonomia dos usuarios, independente da droga consumida, pautada em ag¢des de prevencgado
aos riscos e danos que essa droga venha a provocar, seja fisica, mental ou social. Desta forma, este
estudo teve por objetivo relatar a vivéncia de uma profissional de saide, em um CAPSad, no cuidado a
usuarios de drogas sob a perspectiva da RD. Descricdo da Experiéncia: Trata-se de um relato de
experiéncia construido a partir das vivéncias de uma profissional, psicéloga, em um CAPSad em um
municipio do interior da Bahia, no ano de 2017. Durante a vivéncia foram realizadas algumas atividades
como: atendimento individual ao usuario e familiar, grupo de tabagismo, acolhimento, grupo de
educagdo em saude e visitas domiciliares. Impactos da Experiéncia: As a¢Ges de cuidado desenvolvidas
no contexto do CAPSad e devem ser compreendidas de maneira ampliada, com um novo conjunto de
praticas relacionadas a saude mental, seja em um grupo ou em uma relagdo psicoterapéutica. No
CAPSad, os profissionais que utilizam a estratégia da RD oferecem opg¢Ges aos usudrios que nao sejam
apenas na 6tica da abstinéncia, levando em consideragdo a relagdao que o sujeito tem com a droga e
analisando as condi¢Oes de saude deles, pois muitos ja estabeleceram uma relagdo prejudicial com a
droga e ndo conseguem controlar o consumo. Reflex&es Finais: O cuidado aos usudrios de drogas exige
uma interlocucdo entre os saberes de diversos profissionais a fim de facilitar uma compreensdo que
contemple a integralidade destes sujeitos, nos ambitos, psicossocial, fisica e espiritual. A perspectiva do
cuidado ao usudrio de drogas na 6tica da RD implica em questdes éticas, como a liberdade, autonomia e
responsabilidade, que sdao fundamentais para que este sujeito desenvolva ages de autocuidado e crie
estratégias para facilitar seu processo de tratamento.
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SER IDOSO NUMA INSTITUICAO DE LONGA PERMANENCIA DE VITORIA
DA CONQUISTA, BAHIA: PERCEPCAO DE SAUDE, QUALIDADE DE VIDA,
PERFIL NUTRICIONAL E DEPRESSAQO

Vanessa Silva Pinhao Libarino; Vivian Carla Honorato dos Santos de Carvalho

E-mail: vlibarino@hotmail.com

RESUMO

Introdugdo: As Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPl) sdo um espago que visa
proporcionar assisténcia ao idoso que, que ndo pode ser cuidado por seus familiares. O processo de
institucionalizagdo favorece ao idoso vivenciar varias perdas ao longo do tempo de permanéncia na ILPI,
aumentando a vulnerabilidade a depressdo e desnutricdo, diminuindo a qualidade de vida. Objetivo:
avaliar a qualidade de vida, a autopercep¢do de saude e a prevaléncia de sintomas depressivos e
desnutricdo em idosos que residem na Instituicdo de Longa Permanéncia de Vitéria da Conquista, Bahia.
Métodos: Foram avaliados, em corte transversal, 36 idosos lucidos, de ambos os sexos. Utilizaram-se
questiondrio com informagdes sociodemograficas, Escala de Depressdo Geriatrica (Geriatric Depression
Scale - GDS), versdo curta (GDS-15), e o SF-12 instrumento genérico de afericdo de qualidade de vida,
variavel Autopercepc¢do de Saude avaliada pela questdo: Em geral, vocé diria que sua saude esta? Sendo
a dicotomizada em autopercepc¢do boa ou ruim de satde. O estado nutricional foi realizado pelo indice
de massa corporal (IMC=Kg/m2), e classificados, segundo os pontos de cortes propostos pela
Organizacdo Pan-Americana de Saude (OPAS). A andlise estatistica foi realizada usando o programa
Statistical Package for Social Sciences, versao 22.0. Resultados: A amostra constituiu-se em sua maioria
de idosos do sexo feminino (61,1%), analfabetos (52,8%), solteiros e vilvos (72,4%), com 5 ou mais
filhos (41,7%), com baixo peso (70,6%), e algum grau de depressdo (51,7%). Em relagdo a qualidade de
vida, o componente fisico sumarizado (PCS) teve um resultado inferior (37,62 + 11,21), quando
comparado com o componente mental sumarizado (45,25 + 15,79), e ao avaliar a autopercepcdo de
salde 55,2% a classificou como boa. Conclusdo: Os resultados obtidos nesse estudo demonstram a
situacdo de vulnerabilidade dos idosos institucionalizados, com niveis elevados de desnutricdo,
depressdo, relacionados com uma baixa qualidade de vida, mas que se sentem bem em relagdo a sua
saude.
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A IMPORTANCIA DA UNIVERSIDADE NAS ACOES DE PROMOCAO A
SAUDE DIRECIONADA AO TRABALHADOR INFORMAL

Nathalie Oliveira Gongalves; Rose Manuela Marta Santos; Sérgio Donha Yarid
E-mail: nath-oliveira@hotmail.com
RESUMO

Introducdo: as condi¢Ges de trabalho do trabalhador informal apresentam fatores de risco fisicos para a
salde e assim, as atividades de promogado a saude se apresentam como ferramenta importante para a
melhoria da qualidade de vida. Assim, o estudo objetiva relatar a experiéncia da acdo de promocgdo a
salde realizada por discentes voltadas para o trabalhador informal que atua no centro de
abastecimento em Jequié, Bahia. Descricdo da experiéncia: trata-se de um relato de experiéncia acerca
da acdo de promocgdo a saude voltada para os trabalhadores informais. As a¢des foram realizadas por
discentes do Programa de Pds-graduacgdo Stricto Sensu e a atividade ocorreu no periodo de julho e
agosto de 2016. A realizagdo da acao foi operacionalizada em trés etapas, sendo: 12 etapa — realizada
por docentes da disciplina uma explanagdo da realidade do trabalhador informal e do ambiente da feira
como dificuldades, facilidades e necessidades para o planejamento das acgOes. 22 etapa — foram
confeccionadas cartilhas, cartazes, material educativo com linguagem clara e objetiva. Seguido da
divisdo das atividades por grupos, que tratava da alimentacdo saudavel e atividade fisica; grupo de
afericdo de pressdo arterial; informacGes sobre a saude do trabalhador. 32 etapa — realizada a
divulgagdo na feira livre das atividades e, em seguida deu-se a realizagdo das agbes. Os discentes
estavam em stands que abordavam questdes diversas e o trabalhador informal passava por todos os
grupos. Assim, foram avaliados antropometria, perfil para atividade fisica e pressao arterial, todos com
informacgdes de saude e doenga. Impactos da experiéncia: a experiéncia possibilitou observar o quanto
esses trabalhadores apresentam dificuldades relacionadas a saude, que passam despercebidos pelo
cotidiano do trabalho e, além disso, foi possivel observar como ag¢bes simples que demanda uma
tecnologia de baixa densidade pode ajudar como auxilio para o processo saude-doenca. Reflexdes finais:
foi possivel perceber que o objetivo da atividade foi alcangado, havendo a sensibilizagdo para problemas
de saude mais comuns apresentados pelos trabalhadores informais, bem como a possibilidade da
melhoria da qualidade de vida. A articulagdo entre universidade e sociedade configura-se como base
para o desenvolvimento da cidadania e da qualificagdo das politicas publicas brasileiras.
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ESTRATEGIAS DE COMUNICACAO UTILIZADAS POR PROFISSIONAIS DE
UNIDADES DE SAUDE DA FAMILIA, EM VITORIA DA CONQUISTA, PARA
ATENDIMENTO A PESSOAS SURDAS

Vania de Santana Lima Reis; Adriano Maia dos Santos
E-mail: vaniasantanal@hotmail.com

RESUMO

Introducgdo: A dificuldade na percep¢do dos sons, pelos surdos, traz aos mesmos uma diferenga ao
desempenhar seu papel na sociedade, isso porque a audi¢do é imprescindivel para o desenvolvimento
da linguagem oral. Na sociedade onde o “normal” é ser ouvinte, os surdos enfrentam problemas na
comunicagao inclusive nas dreas de atenc¢do a saude. Este fato se deve ao pouco conhecimento dos
profissionais de salde a Segunda Lingua Oficial do Brasil (LIBRAS). Dessa forma os surdos estdo
particularmente vulneraveis a erros de tratamento farmacoterapéutico ou ndo e de acompanhamento
adequado, devido a ineficiente comunicagdo existente entre estes, e os profissionais de saude.
Objetivos: Analisar as estratégias de comunicagao de profissionais de Unidades de Saude da Familia, em
Vitéria da Conquista, para atendimento a pessoas surdas. Metodologia: Trata-se de um estudo de caso,
de natureza quantitativa, sendo um estudo transversal onde foi aplicado um Formulario de Pesquisa. A
investigacdo foi realizada em Unidades de Saude da Familia, em Vitéria da Conquista com profissionais
das USF (médicos, enfermeiros e dentistas) e farmacéuticos do NASF que trabalham nas respectivas
USF. Resultados e Discussdo: Constatou-se alta frequéncia de profissionais que atenderam surdo, os
participantes relataram dificuldade no atendimento deste usuario e afirmaram que este problema esta
relacionado a limitacdo na comunicagdo, este entrave se deve a falta de instrucdo na graduagdo ou
capacitagdo para atender o publico com identidade surda. Todavia, é usado estratégias de comunicagdo
como mimica e auxilio do familiar para a realizagdo da consulta. Contudo a falta de preparo do
profissional repercute na diminui¢do da qualidade de atenc¢do a saude do surdo.
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PERFIL DE INTERNAGCOES HOSPITALARES POR PNEUMONIA EM CRIANGCAS
MENORES DE CINCO ANOS NO MUNICiPIO DE GUANAMBI/BA

Ayésha Alannah Fonseca Mota; Fabiana Késia Ferreira Pedroso; Aldir Maria Cardoso de
Oliveira; Emanuella Soares Fraga Fernandes; Barbara Teixeira Carvalho; Sinara Patricia Alves
Rocha Avila

E-mail: ayeshamota@hotmail.com
RESUMO

Introducgdo: As infecgBes respiratdrias agudas (IRA) constituem importante causa de morbimortalidade
de criangas menores de cinco anos de idade, sendo a pneumonia a principal causa de mortalidade
infantil, responsavel por uma em cada cinco mortes. Desse modo, esse estudo tem como objetivo
descrever o perfil epidemioldgico das internagdes hospitalares por pneumonia em criangas de 0 a 4 anos
de idade da cidade de Guanambi-Bahia no periodo de 2011 a 2015. Material e métodos: Trata-se de um
estudo do tipo transversal, descritivo, de cunho epidemioldgico, realizado com base em dados obtidos
no Sistema de Informagdo Hospitalar do SUS (SIH-SUS) e disponibilizados eletronicamente no
Departamento de Informética do Sistema de Unico de Satde (Datasus). Foram incluidas no estudo as
hospitalizagdes por pneumonia notificados no SINAN e registradas segundo a Classificagcdo Internacional
de Doencas, em sua 102 revisdo (CID-10), com cddigo compreendido entre J12- J18. As seguintes
variaveis foram estudadas: sexo (masculino e feminino), faixa etaria (menor de 1 ano e 1 a 4 anos), cor
raca/ (branca, preta, parda, amarela, indigena, sem informacdo), regime de atendimento (publico e
privado) e evolugdo para 6bito. Os dados foram tabulados e analisados com auxilio do Microsoft Office
Excel versdo 7.0, com cdlculos das frequéncias absolutas e relativas. Resultados: As internagdes
totalizaram 465, com destaque para o ano de 2014 que teve maior numero de internagdes
correspondendo a 139 (29,9%). As criangcas mais acometidas foram do sexo masculino (58,3%), com
faixa etdria de 1 a 4 anos (51, 8%) e de cor/raga parda (52%). O setor publico obteve a maioria das
internagdes (95,1%). Das 465 internagbes ocorridas no periodo de cinco anos (2011 a 2015) somente 9
(1,9%) evoluiram para ébito o que representa uma baixa taxa letalidade hospitalar. Apesar da faixa
etdria de 1 a 4 apresentar maiores indices de internagdo, os ébitos foram em sua maioria (77,8%) em
menores de 1 ano. Consideragdes finais: Este estudo evidencia a maior susceptibilidade de criangas
menores de um ano a pneumonia. Tal patologia apresentou indices consideraveis de hospitalizages
entre o publico menor de cinco anos. Ressalta-se entdo, a importancia da realizagdo de novos estudos
sobre a tematica que favorecam a formulagdo de estratégias para a reducdo da morbimortalidade de
criangas nessa faixa etaria por pneumonia.
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FATORES ASSOCIADOS A OCORRENCIA DE RELAGAO SEXUAL
DESPROTEGIDA EM ADOLESCENTES QUILOMBOLAS E NAO
QUILOMBOLAS DA ZONA RURAL DE VITORIA DA CONQUISTA

Cristiane Da Silva Marinho; Olivia Ferraz Pereira Marinho; Danielle Souto Medeiros
E-mail: cristianemarinhol6@gmail.com
RESUMO

Objetivos: O objetivo do estudo é descrever fatores associados a ocorréncia de relagdo sexual
desprotegida entre adolescentes quilombolas e ndo quilombolas da zona rural de Vitéria da Conquista.
Métodos: Foi um estudo transversal, de base populacional e abordagem domiciliar, baseado na
aplicagcdo de um questionadrio estruturado. O universo amostral foi composto por 102 adolescentes que
afirmaram ter tido relagdo sexual nos ultimos doze meses, sendo 47 adolescentes residentes em
comunidades quilombolas e 55 ndo quilombolas. A variavel dependente neste estudo foi o ndo uso do
preservativo na ultima relagdo sexual. As variaveis independentes foram organizadas em trés blocos:
varidveis sociodemograficas e econdmicas; contexto familiar e social; comportamentos desfavoraveis. A
razdo de prevaléncia (RP) foi utilizada para estimar a associagdo do relato de ndo uso de preservativo na
ultima relagdo sexual e as varidveis explicativas de interesse. Utilizou-se regressdo de Poisson com
variancia robusta para estimar as RP para o relato de ndo uso do preservativo na ultima relagdo sexual
ajustadas por potenciais fatores de confusdo. Para todos os testes e para permanéncia das variaveis no
modelo final, foi utilizado o nivel de significancia de 5%. Os modelos foram comparados pelo critério de
Akaike. A adequacdo do modelo foi avaliada pelo qui-quadrado. Resultados: Entre adolescentes que
tiveram relagdo sexual nos ultimos doze meses o ndo uso do preservativo foi relatado em 11,1% de
meninos e 33,3% das meninas. Apds as anadlises multivariadas a varidvel sexo, composi¢cdo familiar e
experimentagdo de tabaco mostraram-se significativamente associadas ao ndo uso de preservativo, com
razées de prevaléncia de 3,06 (IC95% 1,28 - 7,3); 3,55 (IC95% 1,58-8,00) e 3,69 (IC95% 1,75-7,76)
respectivamente. Conclusdo: A vivéncia de relacionamentos estaveis pode contribuir para um maior ndo
uso do preservativo entre adolescentes do sexo feminino. Os adolescentes que se envolvem com um
comportamento de risco como experimenta¢do do tabaco estdo mais propensos a adquirir outros
comportamentos. A possibilidade do resgate de meios de prote¢do como a familia, a escola e a
comunidade bem como o estabelecimento de uma rede de apoio social e afetiva eficaz torna-se
essencial ao exercicio da sexualidade saudavel pelos adolescentes.
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GRUPO DE APOIO FAMILIAR: UMA ESTRATEGIA DE CUIDADO EM SAUDE
MENTAL NA PERSPECTIVA DA REABILITAGAO PSICOSSOCIAL

Mariana Sousa Santos; Margarete Costa Santos; Alana Gongalves da Silva Gusmao; Manuela
Pereira Fernandes; Pedro Henrique Luz de Oliveira; Talita Isaura Almeida Ferraz Araujo
Pereira

E-mail: mariana.sousa.19@hotmail.com
RESUMO

Apresentagdo: A desinstitucionalizagdo do usuario de salde mental evidenciou uma das pegas
fundamentais na producdo de cuidado neste subsistema, a familia. No entanto, nem todas se sentem
preparadas para exercer/manter esse cuidado. Assim é fundamental que os servicos de saude
promovam atenc¢do e suporte adequados, garantindo um plano terapéutico mais concreto e eficaz para
todos envolvidos. O relato de caso tem como objetivo refletir sobre a producdo do cuidado e apoio a
familiares e usuarios com sofrimento mental em um servico de atengdo psicossocial de Vitdria da
Conquista. Descricdo da experiéncia: Trata-se de experiéncia dos graduandos de enfermagem da
Universidade Federal da Bahia, no semestre 2017.1, no componente curricular Enfermagem Psiquiatrica
e Saude Mental, que oportunizou acompanhar os encontros do grupo de apoio familiar no Centro de
Atencdo Psicossocial. Impactos da experiéncia: A problematica da complexidade do cuidado em saude
mental pelos familiares esta relacionada, entre outros fatores, a transformagdo da dindmica da vida
destes em decorréncia das novas demandas, marcadas por sentimentos de inseguranca e angustia,
implicando em conflitos e tens&es. E frequente buscar no servico uma resposta imediata para o cuidado
do ente, responsabilizando apenas os profissionais envolvidos. Apesar de ser atividade exigida e
determinada nos projetos terapéuticos, a participacdo no grupo de apoio familiar toma outro significado
em pouco tempo. O espaco acolhedor do grupo, além de oferecer apoio matricial, concede a construcdo
e desconstrucdo de ideias relacionadas ao sofrimento psiquico que favorecem relacionamentos mais
saudaveis entre os familiares e a corresponsabilizacdo destes no processo terapéutico. Além disso, a
troca de experiéncias com outras familias garante a elaboracdo de novas formas de enfrentamento as
problematicas diarias e ampliagdo das redes de apoio. Reflexdes finais: O grupo de apoio familiar é uma
estratégia singular, que impede a fragmentagdo do cuidado. A cumplicidade entre servigo e familiares,
garantido a partir dele, é crucial na continuidade do projeto terapéutico ao usudrio com sofrimento
mental, transformando o caminho percorrido, tornando-o mais confiante e seguro para todos.
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PROJETO DE PREVENCAO DO USO INDEVIDO DE DROGAS LIiCITAS E
ILICITAS COM ESTUDANTES DE UM COLEGIO MUNICIPAL NO BAIRRO
PATAGONIA, VITORIA DA CONQUISTA/BA

Nivea Maria Silveira de Almeida; Ananda Mendes Antunes; Ednicy Rosa De Lima Dos Santos;
Ingridi Minelli Santos Rocha; Kalile Dos Anjos Souza; Luis Eduardo Rolim Carneiro De
Oliveira; Marjorye Gongalves Pereira; Pedro Henrique Farias Pinto; Vanessa Ramalho Correia

E-mail: nivea.msa@gmail.com
RESUMO

Introducdo: Este trabalho relata a experiéncia de um projeto de intervengao realizado com criangas de
10 a 13 anos, alunas de um colégio municipal no bairro Patagdnia, em Vitéria da Conquista, no 12
semestre de 2017. Tal projeto nasceu a partir do Planejamento e Programacdo Local em Saude realizado
pelos discentes do 32 semestre do curso de Medicina da Faculdade Santo Agostinho, como parte
integrante das atividades do mddulo de Integragdo Ensino, Servico e Comunidade. O objetivo geral do
projeto foi sensibilizar as criangas acerca da problematica das drogas licitas e ilicitas, buscando a
prevengdo do uso indevido. Descricdo da experiéncia: Foram realizadas oficinas com os alunos
participantes do projeto, com as seguintes tematicas: informagdes gerias sobre as drogas licitas e ilicitas;
efeitos das drogas no organismo; perspectivas de vida; influéncias sociais para o uso de drogas licitas e
ilicitas. Além destas, foram realizadas duas rodas de conversas, uma com os pais das criancas
participantes, com a mediac3o da psicéloga do Centro de Apoio Psicossocial — Alcool e outras drogas do
municipio e, uma outra, com os professores da escola, também mediada por uma psicdloga. Resultados:
Ao fim das oficinas com as criangas, foi verificado constru¢cdo de conhecimento acerca das tematicas
abordadas, explicitada por respostas corretas a questionamentos sobre os temas, além da construgdo
de cartazes com figuras, demonstrando sensibilizagdo sobre a tematica. Com os pais e professores, foi
identificada relevante troca de experiéncias e satisfagdo com a atividade. Conclusdo: O trabalho
realizado trouxe contribuicdo positiva para o colégio em questdo, bem como a sensibilizacdo dos
participantes para a tematica, trazendo aos alunos de Medicina a satisfacdo de poder contribuir com a
promocdo de salide mental da comunidade do bairro Patagdnia. Além disso, tal atividade foi importante
peca de incremento para o perfil médico em construgéo.
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RESSIGNIFICACAO DAS EXPERIENCIAS DE VIDA DOS IDOSOS, UMA
ESTRATEGIA DE PROMOCAO DO CUIDADO EM SAUDE.

Alana Gongalves da Silva Gusmdo; Manuela Pereira Fernandes; Mariana Sousa Santos;
Margarete Costa Santos; Pedro Henrique Oliveira Luz

E-mail: allanagsg@hotmail.com
RESUMO

Apresentacdo: Com o aumento da expectativa de vida no Brasil, o pais tem vivido um envelhecimento
populacional acelerado que traz consigo questGes como, habitos saudaveis, emprego, sexualidade e
lazer que precisam ser discutidas a fim de promover qualidade de vida aos idosos. Sujeitos estes que
para além da fragilidade carregam consigo muitas vivéncias, que marcaram suas vidas e devem ser
conhecidas e reconhecidas para a producdo do seu cuidado. Esse relato de caso tem como objetivo
refletir uma estratégia lidica para a ressignificagdo das recordagdes da vida de idosos de um centro de
convivéncia. Descricdo da experiéncia: Trata-se de uma experiéncia vivenciada por académicos de
enfermagem, no semestre 2016.1, no componente curricular IMS041-Enfermagem na Atengdo a Saude
do ldoso, que possibilitou a visita e realizacdo de atividades no Centro de Convivéncia do ldoso, em
Vitéria da Conquista-BA. Impactos da experiéncia: Foi proposta aos participantes do Centro de
Convivéncia do ldoso, uma atividade que relacionava objetos a sexualidade, e num segundo momento, a
relacdo seria entre as cores disponiveis (vermelho, verde, amarelo, preto) e uma recordagdo marcante
de suas vidas. Percebeu-se com os relatos o quanto a terceira idade proporcionou esperanga,
ressignificagdo e autonomia para as pessoas ali presentes, desde a simbolizacgdo de um espelho
relacionado ao tempo disponivel e ao autocuidado, até a relagdo de uma cor com o sentimento de
liberdade, ofuscado durante grande parte da vida. Reflexdes finais: Presenciar as atividades realizadas
no centro de convivéncia é captar a grandiosidade desse espago como local de reflexdo e
empoderamento do idoso, através do cuidado da saude fisica, mental e psicossocial do mesmo. Os
centros de convivéncia do idoso, configuram-se como potente estratégia para producdo do cuidado
juntamente com a atengdo primdria, adotando meios que possam envolver o idoso em atividades no
seu préprio territdrio, tornando-o visivel na comunidade, desvinculando-o do esteredtipo fragil e
tutelado imposto pela sociedade.
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SEMANA DA MULHER EM UMA UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA: UM
RELATO DE EXPERIENCIA NO CONTEXTO DA EDUCACAO EM SAUDE

Raissa Morgana Santos Fuza; Sara Santana Odwyer; Diana Virginia de Jesus Santos; Rebeca
Paixao

E-mail: raissa21fuza@hotmail.com
RESUMO

Introdugdo: A mulher tem conquistado seu espago na sociedade, mas ainda sofre com a violéncia e
precisa ser orientada sobre a sua saude em varios aspectos. Assim, é necessario compreender que a
integralidade na saide da mulher tem como objetivo a concretizagdo de praticas de atencdo que
garantam o acesso destas as a¢des resolutivas, geradas segundo as suas especificidades do ciclo vital
feminino e da totalidade em que as necessidades sdo geradas (COELHO, et, al,2009). Metodologia:
Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, vivenciado por académicas do 92
semestre de Enfermagem da Universidade Federal do Recéncavo da Bahia (UFRB), no componente
curricular Estagio Supervisionado I, em uma Unidade de Saude da Familia de um municipio do recéncavo
baiano. O projeto de extensdo foi intitulado "Saude da Mulher" e ocorreu em abril de 2015. A escolha
do tema deu-se a partir do interesse demonstrado pelos usuarios por assuntos relacionados a satde da
populagdo feminina, em atividades desenvolvidas nas salas de espera e sugestdes da equipe. As
atividades foram organizadas pelas seguintes etapas: Levantamento dos principais temas voltados para
a saude da mulher; discussdes sobre a temdtica entre as académicas e a equipe; elaboragdo do
cronograma; confecgdo de materiais educativos; e a organizagdo junto aos profissionais para que outros
servigos fossem disponibilizados nos dias das atividades, como a realizagdo de consultas, exames
preventivos (citopatoldgicos) e testes rapidos. Os temas priorizados foram: Violéncia contra a mulher,
Sexualidade, InfecgGes Sexualmente Transmissiveis (IST's), Alimentacdo Sauddvel e Atividades Fisicas.
Resultados e Discussdao: No total, estima-se que este projeto tenha envolvido cerca de 90 mulheres,
dentre estas, gestantes, adolescentes e acompanhantes. No decorrer das rodas de conversa as mulheres
foram participativas, esclarecendo duvidas, compartilhando experiéncias, demonstrando interesse em
participar das atividades e aceitando as metodologias. Confirmando a importancia das agGes educativas
como ferramentas fundamentais para estimular tanto o autocuidado como a autoestima de cada
individuo e, muito mais que isso, de toda a familia e comunidade, promovendo reflexdes que conduzam
a modificagbes nas atitudes e condutas dos usuarios (ROECKER et. al 2011). ConsideragGes Finais:
Entendendo o papel do enfermeiro como educador em saude, reitera-se a necessidade de atividades
com o cunho educativo nos espacos de assisténcia a saide. Deste modo, torna-se capaz de empoderar o
sujeito a respeito de sua propria saude.
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ESTRESSE EM ESTUDANTES DESSEMESTRALIZADOS DO CURSO DE
PSICOLOGIA DO INSTITUTO MULTIDISCIPLINAR EM SAUDE NO AMBIENTE
ACADEMICO.

Leticia Silva de Souza; Daniele Silva Blésa Novais; Luiz Humberto Souza Junior; Marcela
Tamara Furtado Roque

E-mail: leticiasouza.bdo@hotmail.com
RESUMO

A saude mental é um tema que vem sendo amplamente discutido na sociedade em geral.
Compreendendo a importancia desta discussao, o estresse foi escolhido dentre os diversos sintomas do
sofrimento psicolégico como um especifico a ser pesquisado, a fim de contemplar a vivéncia de
estudantes universitdrios. O estresse, entendido como consequéncia a exposicdo em situagdes que
ameacam o bem-estar fisico ou psicoldgico, foi pesquisado entre estudantes, buscando-se compreender
sobre a maneira como estes sujeitos reagem a situacGes aversivas que causam desiquilibrio a
estabilidade do corpo. Para isso, foi escolhido um grupo foi estudantes dessemestralizados do curso de
Graduagdo em Psicologia na Universidade Federal da Bahia — Instituto Multidisciplinar em Satde (UFBA-
IMS) com o objetivo de analisar as perspectivas desses estudantes em relagdo ao estresse vinculado as
demandas da universidade. A metodologia se caracteriza como qualitativa e foram utilizadas entrevistas
individuais semi-estruturadas e grupo focal, com quatros e cinco alunos, respectivamente. Dentro dessa
amostra, apenas um entrevistado relatou ndo se sentir em situacdo de estresse na vida académica. Na
interpretacdo dos resultados, foram elencadas cinco categorias de andlise: fatores que geram estresse,
consequéncias causadas pelo estresse, estratégias para lidar com o comprometimento do bem-estar,
relagbes interpessoais dentro do contexto universitdrio e sugestdes praticas a universidade para que
amenizem as situagdes de estresse. Diante disso, constatou-se que os desconfortos vivenciados sdo
comuns, entretanto, sdo acentuados por conta da condicdo de dessesmetralizagdo. A presenga do
estresse na vida dos estudantes tem reflexos no desempenho académico, e também, para além dos
muros da universidade. Com o bem-estar fisico e psicolégico acometido, alguns buscam estratégias para
lidar com o estresse, entretanto, se faz necessario o apoio da direcdo, coordenacgdo, professores e
colegas.
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NUTRIGCAO E QUALIDADE DE VIDA DOS USUARIOS DO CAPS Il DE VITORIA
DA CONQUISTA, BAHIA

Mariana Flores Silva dos Santos; Ana Myllena Pinto Rocha
E-mail: mflores_48@hotmail.com
RESUMO

O Brasil é um dos paises que apresentam maior prevaléncia de transtorno mental (TM) na populagdo
adulta de 15-59 anos, possuindo como principal servigo para melhora da qualidade de vida o Centro de
Atencdo Psicossocial (CAPS). Os individuos que participam desse servigo apresentam uma qualidade de
vida ruim, decorrente da gravidade do transtorno, dos efeitos colaterais dos medicamentos e das
sindromes metabdlicas. Apesar dessa relevancia, ha poucos estudos que descrevem os aspectos
nutricionais do grupo de usudrios do CAPS, entendendo que o levantamento de dados que possam
auxiliar no planejamento das agdes e na identificagdo de fatores que influenciam a qualidade de vida
(QV) é de importante para auxiliar intervengdes nos servicos de saude. Diante disso, o objetivo do
presente estudo foi avaliar o estado nutricional, o perfil clinico e a QV de usudrios do CAPS I, em Vitéria
da Conquista, BA. Este estudo transversal foi realizado com 120 usuarios do CAPS Il por meio de
questiondrio contendo dados sociodemograficos, sobre qualidade de vida, autopercepc¢do da salude e
estado nutricional. Para avaliagdo da QV, foi usado o instrumento SF-12 e medidas antropométricas
foram coletadas. A morbidade referida e os transtornos diagnosticados foram categorizados segundo a
CID-10. Os usuadrios apresentavam idade média de 39,8 + 12,48 anos, 64,5% eram mulheres, 55,8%eram
solteiros e 71,7% ndo estavam aposentados. Em relagdo a QV, o componente mental sumarizado teve
um resultado inferior quando comparado ao componente fisico sumarizado. A autopercepgdo de saude
alcangou 70,0% e os transtornos mais prevalentes foram o transtorno de humor e esquizofrenia.57,1%
dos usudrios apresentaram sobrepeso e obesidade, €65,5% dos participantes tiveram alteracdo da
relagdo circunferéncia-estatura. Em suma, os usudrios do CAPS Il revelaram tendéncia a quadros de
morbidade, especialmente obesidade central. Desse modo, confirma-se a necessidade de que esses
pacientes recebam acompanhamento nutricional com intuito de se aumentara qualidade de vida desses
usudrios.
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CARACTERIZAGAO DA MORTALIDADE INFANTIL NA BAHIA

Polyana Leal da Silva; Tamina de Lima Alves; Emanuella Soares Fraga Fernandes; Barbara
Teixeira Carvalho

E-mail: poly_leal@hotmail.com
RESUMO

Introducgdo: Antigamente as causas comuns de mortalidade infantil ocorriam por diarreia, desidratagdo
entre outras patologias, no entanto essas causas tém modificado devido as alteragGes de transicdo
demografica e epidemioldgica que o Brasil tem enfrentado nos ultimos anos. No intuito de reduzir a
mortalidade infantil, foi implantado em todo o territério nacional, agdes de promocgdo, protecdo e
recuperacao da saude, identificando nas diferentes regides os principais riscos e necessidades. Neste
sentido o presente artigo tem como objetivo realizar o levantamento das causas de 6bito infantil em
menores de um ano no estado da Bahia, no periodo de 2009 a 2013. Método: Trata-se de um estudo
descritivo e transversal, de cunho epidemioldgico, realizado com dados secundarios a partir do Sistema
de Informagdes de Nascidos Vivos (SINASC), e do Sistema de InformagGes de Mortalidade (SIM),
acessados por meio do Departamento de Informatica do SUS (DATASUS). Resultados: Entre os anos de
2009 e 2013, nasceram no estado da Bahia 1.048.342 criangas, e morreram 17.589 criangas menores de
um ano. O coeficiente de mortalidade no periodo foi de 16,8%. Dos 17.589 6bitos infantis, 3906 (22,2%)
ocorreram em 2009; 3668 (20,9%) em 2010; 3398 (19,3%) em 2011; 3343 (19,0%) em 2012; e 3274
(18,6%) em 2013. No que concerne aos Obitos segundo as principais doengas que acometeram menores
de um ano, foram totalizados 16578 notificagGes, referentes a: dbitos por doencas infecciosas e
parasitarias (5,7%); doengas enddcrinas, nutricionais e metabdlicas (1,3%); doengas do sistema nervoso
(1,2%); doencgas do aparelho respiratério (2,6%); doencas do aparelho digestivo (0,9%); afeccOes
originadas no periodo perinatal (68,5%); malformagdes congénitas, deformidade e anomalias
cromossOmicas (16%); causas externas de morbidade e mortalidade (1,6%). As afecgdes originadas no
periodo perinatal, ou seja, aquelas que ocorrem entre 0 a 6 dias de vidas sdo as que apresentaram
maior destaque n=11.359 (68,5%). Conclusdo: O coeficiente de mortalidade infantil é de suma
importancia para que os gestores de saude possam tragar estratégias no ambito da reducgdo de
mortalidade infantil. Para que esta se efetive, é necessario que os profissionais entendam a necessidade
e importancia de preencher as fichas adequadamente, bem como investigar as causas dos dbitos.

I Simpdsio de Sadde Coletiva — Caminhos da Pesquisa no Interior do Brasil.

Rev. Saude.Com, suplemento 2, Dez. 2017


mailto:poly_leal@hotmail.com

109

Revista Sauide.com, Volume 13, Suplemento 2, dezembro 2017

Suplemento

Rev. Saude.Com 2017; Volume 13 — Suplemento 2.

Revista Saude.Com

ISSN 1809-0761

periodicos2.uesb.br/index.php/rsc
|

INFLUENCIA DA PARIDADE NO PARTO PRE-TERMO: ESTUDO DE CASO-
CONTROLE EM DOIS MUNICiPIOS DO NORDESTE BRASILEIRO.

Amanda Oliveira Lyrio; Simone Seixas da Cruz; Isaac Suzart Gomes Filho; Ana Claudia Morais
Godoy Figueiredo; Matheus Mascarenhas Freitas; Jackeline Santana dos Santos Delfino;
Elivan Silva Souza; Roberta Borges Silva; Josicélia Estrela Tuy; Sheila Monteiro Brito; Luise
Maria Souza

E-mail: amandalyryo@hotmail.com
RESUMO

Introducdo: Existem diversos fatores que podem desencadear o parto pré-termo, dentre estes encontra-
se a paridade, a qual integra um dos grupos das possiveis causas do desfecho investigado. Objetivo:
Verificar a existéncia de associagdo entre paridade e prematuridade, em puérperas atendidas em dois
hospitais publicos dos municipios de Juazeiro (BA) e Petrolina (PE). Método: Estudo do tipo caso-
controle com 1610 mulheres, divididas em um grupo caso composto por 102 maes (filhos prematuros) e
grupo controle com 1508 mdes (filhos a termo). A associagdo entre paridade e nascimento prematuro
foi verificada por meio de regressdo logistica e a medida de associagdo obtida foi a Odds Ratio (OR) e
seu respectivo intervalo de confianca de 95%. A analise de dados foi processada no programa STATA®
versdo 15.0. Resultados: O resultado principal da presente investigacdo apresentou associacdo entre
paridade e prematuridade (OR= 2,24 1C95%: 1,47-3,41). Entre as mdes que participaram do estudo que
possuiam até 2 filhos 5,44% tiveram filhos prematuros, ja para as mdes com 3 filhos ou mais essa
porcentagem foi elevada para 12,21%. Conclusdo: O nimero de filhos pode influenciar em desfechos
desfavoraveis, como a prematuridade. Politicas publicas de saude direcionadas para a atengao pré-natal
e planejamento familiar podem favorecer eventos em saude desejaveis, a exemplo do parto a termo.
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DISCUTINDO SEXUALIDADE, GENERO E SEXO SEGURO COM ESTUDANTES
DO NiVEL MEDIO

Micaela Leite Fernandes; Fabiana de Jesus Nascimento; Isabela Pereira Queiroz; Julliane
Santos Correia; Tamires Silveira B. Labanca; Josilene Silva Oliveira

E-mail: fabyanascimento@hotmail.com
RESUMO

Introducdo e objetivo: O numero de casos de doengas sexualmente transmissiveis, gravidez na
adolescéncia, violéncia por intolerdncia sexual e de género tem mantido numeros elevados, sendo
determinantes em processos de sofrimento mental. Este relato de experiéncia foi elaborado por alunas
do 52 semestre de enfermagem da disciplina de saude coletiva e teve como objetivo discutir com um
grupo de alunos de uma escola publica de Vitéria da Conquista- BA sobre a amplitude da sexualidade
em suas varias formas de expressdo juntamente com a prevenc¢do de ist’s e gravidez na adolescéncia.
Descri¢do da experiéncia: Com a inten¢do de discutir as diversas faces da sexualidade, foi entregue aos
alunos palavras como: sexo, fémea, transexual, atragdo, amor, homem entre outras, sendo orientados a
colocar as palavras onde acreditavam que se encaixava-havia sido pregado no quadro anteriormente
outras palavras como: género, expressdao de género, orientacdo e sexo bioldgico- e a partir disso foi
iniciada uma conversa e troca de conhecimento. Em seguida, com o uso de préteses anatomicas dos
orgdos sexuais de macho e fémea foi realizada uma oficina com orientagdes sobre o uso correto de
preservativos e métodos contraceptivos. Por ultimo foram lidas e respondidas perguntas que os alunos
haviam colocado em uma caixa anonimamente.Impactos da experiéncia: Em todas as etapas da
dinamica com os adolescentes ficou claro que existem déficits e lacunas referentes as questdes de
sexualidade e suas consequentes implicagdes. Em um dos momentos uma adolescente gravida relatou
que engravidou na troca de anticoncepcionais por ndo conhecer sobre o periodo de adaptagdo do
corpo. Outros adolescentes questionaram se, “ja que o sexo anal ndo engravidava porque ndo poderia
ser feito sem camisinha?” exemplificando a falta de conhecimento sobre a transmissibilidade das ist’s,
entre outras duvidas sobre sexo seguro.Reflexdes finais: Os jovens demostraram interesse em discutir e
preencher tais lacunas, explicitando a importancia da criagdo de espagos dentro da escola para o debate
e informagdes a cerca de tema indispensdveis no processo de amadurecimento pessoal e salde,
juntamente com a importancia da ligagdo entre as unidades de saude e instituicdes de ensino.
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EDUCACAO E COMUNICAGCAO EM SAUDE: ORIENTACOES AO CUIDADO
DA POPULACAO LGBT

Gilson Roberto de Oliveira Leite Junior; Gabriel Teles Ferreira; Priscila Carneiro Santana;
Thais Fernanda de Oliveira; Joao Pedro Resende Scapim; Joyce Camyre Pinto Vieira; Ramon
Sampaio Souza Santos; André Luis Melo dos Santos; Milena Passos; Ana Angélica Martins da
Trindade

E-mail: gsn.roberto@gmail.com
RESUMO

Historicamente, a populacdo LGBT brasileira tem sido vitima da negacdo de direitos decorrente da
institucionalizagdo cultural de preconceitos. Isso é perceptivel, especialmente, na rede de servigos de
salde publica por neste ambito enfatizar-se a defesa da universalizagdo da salude, assegurada por
conquistas sociais que resultaram num aparato legal composto pela Lei Organica da Saude e pela
Constituicdo Federal, porém que ndo se concretiza na vida cotidiana das pessoas, devido a problemas
sociais enraizados desde a formagdo do profissional de saude até a sua atuagdo. O objetivo deste
trabalho é analisar os efeitos de prévias orientagGes, produzidas a partir de praticas de educagdo e
comunicagdo em saude, no atendimento a populagdo LGBT nos servicos de salude. A definicdo dos
tépicos mais relevantes para responder as demandas especificas do grupo dependeu da participacdo
dos representantes do movimento social que pauta a saude LGBT. As referidas orientagGes envolveram
didlogos entre estudantes, professores e militantes dos movimentos sociais e a dificuldade de se
estabelecer consensos, capazes de sensibilizar profissionais de saude sobre a particularidade do cuidado
as pessoas transexuais e tendo como elementos norteadores centrais a saude coletiva, a legislagdo
brasileira, o Cédigo de Etica Médica e principios da Bioética. Trata-se de um relato de experiéncia
descritivo e analitico das atividades de educagdo em saude realizadas durante a graduagdo do curso de
graduacdo em Medicina ocorridas em dois grandes momentos: um primeiro de atividades de
aproximacdo ao grupo de trabalho, ao seu contexto social, as demandas relacionadas a saude e ao
acolhimento da tematica de interesse. J4 num segundo momento os diversos atores sociais envolvidos
definiram conjuntamente a dinamica de abordagem ao tema, propondo-se a construgdo de uma cartilha
orientadora sobre condutas de atendimento de profissionais de saude a populagdo transexual
destinada, em especial, a estudantes da area. Como resultados destacam-se: i) a identificacdo de
barreiras de diferentes naturezas que dificultam o acesso aos servigos de saude; ii) a reproducdo de
estigmas, chegando a ter dupla natureza; iii) os significados do nome social para o acolhimento as
pessoas, e iv) a poténcia da educagdo permanente para a constituicdo das melhores praticas de cuidado.
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PERCEPCAO DA SEXUALIDADE DE MULHERES NO CLIMATERIO EM USF
UM RELATO DE EXPERIENCIA DE ACADEMICAS DE ENFERMAGEM

Daiane dos Santos Souza; lane Carla Silva Fernandes; Thaymara Kivia Aratjo Santos;
Darlyane Antunes Macedo

E-mail: daianesouza_live@hotmail.com
RESUMO

Introducgdo: No climatério, mudancas incidem decorrentes da menopausa, as mulheres passam por
modificacGes fisioldgicas, psicoldgicas e fisicas que influenciam nas agGes sexuais as quais estavam
acostumadas, tendo que se adaptar a essa nova fase da vida. Objetivo: Descrever o relato de uma
pratica de Educacdo em Saude de um projeto de extensdo universitaria que promove um espaco de
convivéncia para mulheres climatéricas. O projeto visa acolher e assistir esse publico com vistas na acdo
humanizada a partir de uma demanda observada nos encontros mensais. Método: Trata-se de um relato
de experiéncia, descritivo, da pratica do projeto Educagdo e Saude - Mulheres no Climatério,
desenvolvido por académicas de Enfermagem da UNEB-DEDC-XII. Foi utilizada a dinamica - roda de
conversa, apresentadas as participantes algumas falas de mulheres que haviam passado por esta fase e
como elas lidaram com isso, entdo, foi proposto que respondessem a trés varidveis: O que te incomoda
na relacdo? O que sente saudade? Como se sente em relacdo a isso? Resultados: As mulheres relataram
como mais incobmodo a diminuicdo da lubrificagdo vaginal, a falta da libido e o autoritarismo do esposo
para o ato. Salientaram sentir saudades do toque, carinho e preliminares, destacaram sentimentos de
tristeza, assim como a banalizagdo desse sofrimento na relagdo, pois algumas se sentiam bem por ja
terem se acostumado com a situa¢do. Percebe-se que as alteragdes hormonais diminuem a libido e
lubrificagdo vaginal, e a dificuldade no relacionamento com o parceiro parece ser um grande empecilho
para o conforto e bem estar da mulher nessa fase, o que as entristecem profundamente, enquanto para
outras, em virtude da banalizacdo, acreditam ser normal o sofrimento na relacdo esperando que essa
fase acabe logo. Conclusdo: As mulheres climatéricas ficam muito confusas em relagdo as mudancas no
corpo, bem como o quanto o relacionamento com o conjuge é afetado, algumas vezes, a submissdo das
mulheres e a falta de compreensdo dos parceiros tornam esse momento desconfortdvel para elas.
Contudo, momentos como os promovidos pelo projeto além de permitir obtengdo de informagdes sobre
esse processo também permite espago para se estas mulheres se abrirem e trocarem experiéncias.
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POS-ALTA EM HANSENIASE: RELATO DE EXPERIENCIA ACERCA DE ACOES
INTEGRADAS EM SAUDE COLETIVA

Sabrina Maria José Novais Meira; Daniela Arruda Soares; Eriedna Chaves Soares; Laurita
Oliveira Dutra; Maria Fernanda Nunes Queiroz; Pamela Siqueira Rocha; Renata Matos e
Matos

E-mail: sabrina.meira@hotmail.com
RESUMO

A Hanseniase é uma doenga infectocontagiosa que pode causar lesdes dermatoneuroldgicas, sendo o
acometimento dos nervos periféricos um grande acarretador de incapacidades fisicas. Além disso, a
doenca é associada a danos de ordem psicoldgica e social, tais como diminuicdo da capacidade de
trabalho, limitagdo da vida social e depressdo. Tendo em vista as incapacidades fisicas e deformidades
que podem se instalar ou ja se encontrarem presentes no pds-alta, a fragilidade no acesso a atengdo a
salde, os preconceitos, a auto-segregacdo e a desinformacdo, depreende-se que este periodo carece de
maior atenc¢do por parte dos servicos de saude, no sentido de garantir a coordenacgao, longitudinalidade
e reolutividade no cuidado que é produzido a estes individuos. O estudo objetivou relatar a experiéncia
de académicas de enfermagem na implementagdo de a¢des integradas em saude coletiva a uma usuaria
no poés-alta de hanseniase, de acordo com as necessidades sdcio-sanitarias apresentadas pela mesma.
Foram realizadas entrevistas para aplicacdo de um formuldrio estruturado, aplicacdo de uma escala de
avaliacdo de vulnerabilidade familiar, genograma, ecomapa e trajetéria de cuidados representativos da
composicdo e dinamica familiar, da conformagdo da rede de suporte social e do transito pelos servigos
de saude até alcangar o diagndstico e tratamento. Destaca-se que no pds-alta a situagdo da usudria
envolve entraves relacionados aos problemas fisicos, com os tratamentos nos servigos de saude, a
situacdo de pobreza, a desagregacdo familiar, além dos problemas psicoldgicos especificos a doencga,
relativos a rejeicdo e a baixa autoestima. Apds a andlise profunda em relagdo a situagdo e as
necessidades da usudria analisada, observou-se que as mesmas possuem potencial para modificar a
relacdo desta com sua identidade, com o proprio sentido da vida, com as suas limitagGes funcionais.
Contudo, outras carecem ser desenvolvidas no sentido de garantir a reinser¢do social, provimento
econdmico e qualidade de vida.
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REINSERGAO DE PACIENTES COM CANCER DE MAMA NO MERCADO DE
TRABALHO

Maria Texeira; Kaio Brito; Thiago Sales; Luciana Santos; Gabriela Amorim; Rony Henrique
Souza

E-mail: sabrina.meira@hotmail.com

RESUMO

O objeto de estudo deste projeto é verificar as dificuldades enfrentadas por mulheres com neoplasia
mamaria para voltar ao mercado de trabalho apds o término do processo fisico de recuperagdo, bem
como pensar em maneiras de ajuda-las e contribuir com este processo. A pesquisa esta sendo realizada
no Grupo Amigas do Peito que fica localizado em Santo Anténio de Jesus, na Bahia. Essa associagdo atua
acolhendo mulheres que tem ou que ja tiveram o cancer de mama, ajudando-as a lidar com a doenga,
promovendo reunides, rodas de conversa, mobilizagdes e passeatas, visando estimar o apoio mutuo,
restituindo vigor e proporcionando conforto as mesmas. Além disso, nos encontros semanais do grupo,
as mulheres expressam seus dons artesanais produzindo vdrios itens. A metodologia usada para a
execucdo dessa proposta é a observacdo, a partir de visitas a sede do grupo e entrevistas com as
pacientes como forma de obter informacdes sobre o grupo e as principais dificuldades enfrentadas por
elas para serem reinseridas no mercado de trabalho. Além disso, o projeto visa em um segundo
momento, organizar uma feira com os produtos artesanais produzidos nos encontros semanais da
associacdo proporcionando ajuda financeira as mesmas e chamar a atengdo dos comerciantes para a
problematica abordada no projeto.
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(IN)VISIBILIDADES NO CAMPO DA SAUDE MENTAL INFANTOJUVENIL: UM
ESTUDO SOBRE POLITICAS PUBLICAS

Livia Botelho Félix
E-mail: liviabotelhofelix@hotmail.com
RESUMO

A politica de Saude Mental foi pactuada por diversos atores sociais que buscavam profundas
transformagdes nos cuidados ao sofrimento psiquico. No bojo do processo de redemocratizagdao
brasileiro, uma nova matriz de leitura sobre a infdncia e adolescéncia comeca a tomar forma, alterando
significativamente a posicdo do Estado: criancas e adolescentes sdo concebidos como sujeitos de direito
gue necessitam de protegdo integral e cuidado psicossocial. A partir dessa moldura ético-politica, fez-se
possivel a constru¢cdo de uma nova agenda politica nesse campo, a qual possui como principais marcos
histéricos e legais a Constituic3o, a criagdo do Sistema Unico de Satde (SUS), do Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA) e a promulgagdo da Lei 10.216. Entendendo esses marcos como o inicio e ndo o
fim de um processo de transformagées nos cuidados em saude mental, interessa saber: Como a crianga
tem sido concebida e tratada nas politicas publicas de saiude mental desde a criagdo desses marcos
normativos? Em quais lugares ela tem (ou ndo tem) sido colocada na legislagdo que estabelece a
assisténcia em saude mental no Brasil? Orientado por essas questées, realizou-se um estudo com o
objetivo de perscrutar o lugar da crianga na legislagdo em saide mental proposta desde a criagdo do
SUS aos dias atuais, analisando os principais conteudos e processos subjacentes a construgao desses
marcos legais. Realizou-se uma pesquisa documental, cujo corpus foi composto por vinte e oito (28) atos
legislativos que continham a unidade de registro ‘crianca’. De modo geral, a legislacdo analisada
evidencia a ordenagdo da organiza¢do de um modelo de assisténcia de base comunitaria e intersetorial,
privilegiando interveng¢des precoces e interdisciplinares, o encaminhamento implicado e a construgdo da
rede. Todavia, os resultados apontam invisibilidades e fragmentag¢des nas politicas de saide mental
voltadas para a infancia, cuja construcdo é atravessada por consensos e dissensos, processos politicos,
sécio-histdricos e de influéncia social. Refletiu-se que a énfase atribuida por determinados segmentos e
as pressdes sociais exercidas para que o Estado intervenha sobre problemas especificos, como o uso de
drogas e o autismo, escamoteiam outras demandas e especificidades da infancia enquanto categoria do
tipo geracional.

I Simpdsio de Sadde Coletiva — Caminhos da Pesquisa no Interior do Brasil.

Rev. Saude.Com, suplemento 2, Dez. 2017


mailto:liviabotelhofelix@hotmail.com

116

Revista Saude.com, Volume 13, Suplemento 2, dezembro 2017

Suplemento

Rev. Saude.Com 2017; Volume 13 — Suplemento 2.

Revista Saude.Com

ISSN 1809-0761

periodicos2.uesb.br/index.php/rsc
|

APOIO TECNICO A GESTAO MUNICIPAL DA SAUDE NO ESTADO DA BAHIA

Janaina Vasconcelos Rocha; Edraci de Andrade Alves; Stela dos Santos Souza; Maria Luiza
Campelo

E-mail: enfjanarocha@hotmail.com
RESUMO

Introducdo: O processo de descentralizagdo na saude se intensifica nos anos de 1990 e gera dificuldades
para provimento integral dos servicos de saude. Os espacos regionais de pactuagdo tornaram-se a
alternativa para garantir acesso na perspectiva da integralidade, por meio da gestdo compartilhada em
rede assistencial regionalizada, além de criar um canal de negociacdo e decisdo entre os municipios e o
estado. Objetivo: Descrever as vivéncias do apoio técnico do Conselho de Secretarios Municipais de
Saude (COSEMS), Bahia, e suas repercussdes nas praticas de saude no SUS. Metodologia: Trata-se de um
relato de experiéncia do apoio institucional do COSEMS-BA. Os dados foram utilizados para a descri¢do
das experiéncias, obtidos por meio dos didrios de campo escritos por doze Apoiadoras Institucionais,
relatérios mensais e planos de a¢des produzidos pelo grupo, além de registros de observacgdes das agGes
promovidas e documentos institucionais (atas) das reunides das vinte e oito Comissdes Intergestoras
Regionais (CIR), Comissdo Intergestora Bipartite (CIB) e COSEMS, produzidos entre marco de 2016 e
maio de 2017. Resultados: O COSEMS/BA instituiu em 2014, o Projeto de “Fortalecimento da Gestdo
Municipal do SUS na Bahia”, que conta com a atuagdo das Apoiadoras Técnicas em espagos como:
reunides de CIR e CIB, instrumentalizando os gestores para melhoria da governanga regional, por meio
de uma agenda estratégica de atuagdo politico-institucional e de discussOes técnicas e operacionais
descentralizadas. O apoio técnico esta em fase de implementacdo e possui perspectivas animadoras. Os
grupos estdo implicados, valorizando os espagos de construcdo coletiva e de formacdo participativa,
beneficiando-se com os aportes conceituais oferecidos como as discussées com grupos de referéncia do
estado e do Ministério da Saude. Consideragdes Finais: Conclui-se que o apoio técnico se constrdi a cada
dia, por meio de intervengdes nas praticas de trabalho que demandam acompanhamento permanente.
Contudo, a maior relevancia estd em manter os espagos de escuta e debates, oferecendo qualificagdo
para que os gestores possam transformar-se em corresponsdveis e protagonistas de novas praticas de
salde.
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METODO TBL NA GRADUACAO EM ODONTOLOGIA: RELATO DE
EXPERIENCIA

Brenda Tigre Rocha; Marcelo Pereira Da Rocha

E-mail: brenda.tigre.rocha@gmail.com
RESUMO

Introdugdo: Novas metodologias na educagdo, tornam a aprendizagem significativa e o ensino mais
dinamico. Varios métodos ativos apresentam resultados positivos quanto a aprendizagem. Dentre os
mesmos, destaca-se a Aprendizagem Baseada em Equipes ou Team-based Learning (TBL), em inglés. O
método TBL auxilia na formacdo de profissionais com perfil critico-reflexivo, com capacidade de
trabalhar em equipes. Objetivo: Apresentar um relato de aplicagdo do método Team-based Learning.
Relato da Experiéncia: Foi utilizado o método ABE com académicos de uma faculdade da regido
Nordeste do Brasil, com duas turmas de Odontologia, na disciplina Saude Coletiva, em 2017.
Anteriormente as aulas, o professor solicitou leituras prévias dos conteddos a serem trabalhados:
Politicas de Satde no Brasil, Sistema Unico de Saude (SUS) e Processo Satide Doenca. Em sala, no inicio
das aulas, os alunos responderam a testes, individualmente. As questdes em geral eram polémicas, de
modo a gerar uma discussdo posterior. Apds esse momento, em equipe, os alunos apresentavam suas
respostas e seus argumentos, de modo a se chegar a um consenso na resposta do grupo. Seguindo-se,
cada equipe apresentava a resposta de cada questdo, para toda a turma, seguida de explicagdo e
retirada de davidas, com o professor. Ao final de cada aula, o professor avaliou a aprendizagem do
grupo e reforgou conceitos importantes, de acordo com os objetivos pré-estabelecidos. Concluida a
unidade, realizou-se uma avaliagdo do trabalho realizado, com preenchimento de questionario,
contendo questdes objetivas. Os resultados apontaram: para 96,92 %, o método utilizado colaborou
para a aprendizagem, de forma significativa. Por sua vez, 92,30% consideraram que o método colaborou
para desenvolver o senso de responsabilidade individual e autonomia; 76,92 % responderam que o
método motivou a leituras previas do conteldo. Para 95,38 %, o método foi desenvolvido de forma
dindmica e desafiadora. 83,07% responderam que o método utilizado colaborou para a integragdo da
equipe e busca de solugdes conjuntas. Para 95,38% os objetivos propostos da unidade foram
alcangados. Conclusdo: O trabalho atendeu as expectativas e colaborou para tornar as aulas de Saude
Coletiva dinamicas. A avaliacdo dos alunos demonstrou que o método foi desafiador e colaborou para a
integracdo das equipes na busca de solugdes conjuntas.
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RODA DE CONVERSAS COMO DISPOSITIVO PEDAGOGICO NA EDUCACAO
PERMANENTE EM SAUDE COM AS AGENTES COMUNITARIAS DE SAUDE:
UM RELATO DE EXPERIENCIA.

Dalvania Lima Araujo; Lilian Santos Lima Rocha de Araujo; Vinareis Gomes da Silva; Joice
Amorim Santos; Rosangela Ribeiro Bandeira; Celsa Mariele Garcia da Rocha

E-mail: vanialimavc@hotmail.com
RESUMO

Introducdo: Este texto tem por objetivo relatar uma experiéncia académica na realizagdo de uma roda
de conversa com as ACS como estratégia de Educacdo Permanente em Saude — EPS. Descri¢do da
experiéncia: A experiéncia aconteceu em 2017.2, numa unidade de Saude da Familia de Vitéria da
Conquista-BA, com 06 ACS, 05 académicas, 01 professora da disciplina de Supervisionado |, do 92
semestre, do Curso de Enfermagem da Faculdade Independente do Nordeste. O tema sugerido - Saude
Mental na Atencdo Bdsica — surgiu a partir do Diagndstico Situacional da unidade elaborado pelas
académicas que teve a colaboragdo de toda a equipe da unidade, incluindo os ACS. A roda de conversa
foi realizada no dia 27 de setembro em uma sala de reunides, das 14h30m as 16h30m. Foi realizada uma
exposicao dialogada sobre as a¢des de Saude mental na atengdo basica e alguns termos técnicos
utilizados. Os ACS foram deixados livres para expressarem suas duvidas e angustias inclusive durante a
exposicdo com o intuito de adquirirmos mais informacdes para programarmos um préximo encontro.
Impactos da experiéncia: As questdes levantadas foram discutidas e compartilhadas, proporcionando
uma necessidade de busca por parte das académicas, professora e agentes comunitdrios de novos
olhares para o atendimento dos casos de pessoas, ndo sé com diagndstico em Saude Mental como
também para pessoas com sofrimento psiquico que é/ou pode ser temporario se tiver o devido apoio e
sensibilidade da equipe de saude. Algumas dulvidas também surgiram a respeito do uso de
medicamentos por parte dos usuarios e como sinalizar o uso nos registros da equipe, como, por
exemplo, o livro de Saude Mental alimentado pelos ACS. Reflexdes finais: A roda de conversas é uma
estratégia interessante na EPS por permitir a expressdo espontdnea e voluntaria de duvidas, percepgoes
e sentidos daqueles que participam ativamente das acBes em saude. Além disso, os ACS tém no
cotidiano das familias, sua principal fonte de producdo de dados para o planejamento das a¢Ges em
salde. Por isso é importante ndo transmitir um conhecimento ja dado, mas ouvi-los, para detectar as
possiveis dificuldades e ajuda-los a operar com esse conhecimento.
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RELATO DE EXPERIENCIA: CAPACITAGAO PARA ASSISTENCIA
HUMANIZADA EM UMA UNIDADE DE MEDIA COMPLEXIDADE.

Horténcia Lima Almeida; lago Barbosa Ribeiro; Jéssica da Costa Silva Sena; Bruna Lorena
Morais de Oliveira; Adriele Almeida Santos de Jesus; Lais da Silva Santana; Maria Yana
Guimaraes Silva Freitas

E-mail: vanialimavc@hotmail.com

RESUMO

Introducgdo: A humanizagdo pode ser compreendida como uma proposta que envolve usuarios, gestores
e profissionais de saude comprometidos e corresponsavel no processo de producgdo da saude, com o
intuito em desconstruir a forma indiferente de atender as pessoas no servigco de saude. Para tanto, os
profissionais precisam estar capacitados com a ldgica da resolubilidade, promovendo a criagdo de
pontes de acesso ao servico de saude e a ndo fragmentag¢do da assisténcia prestada ao usudrio.
Descricdo da experiéncia: O trabalho tem por objetivo relatar a experiéncia de capacitagdo aos
profissionais de uma unidade de média complexidade, sobre o desenvolvimento de um atendimento
humanizado e resolutivo. Esta atividade foi realizada no més de junho de 2017, pelos discentes do curso
de Enfermagem de uma universidade publica, no periodo de pratica ambulatorial na unidade
especializada de média complexidade da Secretaria Municipal de Saide em um municipio de grande
porte no interior da Bahia. Foi elaborada uma atividade de capacitagdo, aprovada pela Enfermeira
coordenadora da unidade, que contou com a presenga de 20 profissionais (enfermeiros, técnicos de
enfermagem, assistente social, fisioterapeuta e funciondrios administrativos). Impactos da experiéncia:
A dinamica baseou-se na apresentagdao de conceitos importantes relacionados a Politica Nacional de
Humanizacdo do SUS, com perguntas norteadoras a reflexdo, tendo-se como base os parametros
(escuta ativa e corresponsabilidade dos profissionais e usuarios) estabelecidos na Politica Nacional de
Humanizacdo. A capacitacdo fez-se necessaria para fomentar a sensibilidade dos profissionais na
assisténcia e no acolhimento aos usudrios de maneira integral e multidisciplinar, promovendo reflexdes
acerca do processo de trabalho e da gestdo. Reflexes Finais: Ficaram evidentes dificuldades logisticas
na realizagdo do cuidado humanizado e multiprofissional, apontando a necessidade de didlogo entre
gestdo e profissionais na concretizagdo de estratégias para melhorar o desempenho profissional, o
acolhimento e facilitar o acesso do usuario ao servico de salde. Os profissionais ficaram motivados na
expressiva sensibilizacdo para execugdo do processo de trabalho humanizado com mudancgas positivas
nas condutas apresentadas para receber e acompanhar o usudrio.
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APOIO INSTITUCIONAL NA ATENCAO BASICA: ESTRATEGIA DE
ARTICULACAO E EDUCACAO EM SAUDE

Marcelo Rios Lopes; Helen Ingrid Barreto; Viviane Dos Santos Patrocinio
E-mail: cellorioss@gmail.com
RESUMO

O Apoio Institucional (Al) é uma estratégia de gestdo que visa reorganizar e qualificar o processo de
trabalho em sadde a partir da co-gestdo, da relagdo horizontal entre sujeitos, da reflexao
problematizada e da micropolitica. Considerando o Al como relevante, a Diretoria de Atengdo Basica
(DAB) do estado da Bahia implantou esta estratégia em 2007, a fim de fortalecer o trabalho da DAB e
ofertar agGes de educacdo em saude mais estruturada aos gestores dos territérios baianos. Desse modo,
objetiva-se relatar a experiéncia do Al da Atengdo Basica (AB) no desenvolvimento das estratégias de
articulagdo e educagdo em saude na macrorregido Oeste da Bahia, tendo como espaco privilegiado o
Colegiado de Coordenadores de Atengdo Basica (COCAB). O relato de experiéncia foi desenvolvido a
partir das vivéncias dos apoiadores da DAB com os coordenadores de AB da Macrorregidao Oeste, nas
visitas institucionais aos municipios e nos COCABs, no qual se constitui em encontros periédicos de
gestores da AB, tendo em vista a troca de experiéncias, conhecimento e articulagdes. O planejamento
das a¢Oes de educacgdo em saude para estes espacgos foi elaborado no inicio do ano de 2017, a partir da
problematizagdo das atribuicdes da coordenagao da AB conforme a Politica Estadual de Atencgdo Basica,
destacando a complexidade da Atengao Basica e da sua relevancia enquanto reordenadora das praticas
de saude e na coordenagdo do cuidado. Na macrorregidao Oeste as agGes de Al tem tido impactos
positivos para qualificacdo da estratégia saude da familia, especificamente nos COCABs, nos quais as
atividades de educacdo em saude, como Cartografia, Processo de Trabalho, Avaliagdo e monitoramento
em salde, integracdo das praticas de saude e gestdo, acdo intersetorial, rede de atencdo e controle
social, vem causando mudancgas de atitudes e habilidades dos gestores da AB, sendo estes atores
centrais na reorientacdo do modelo de atencdo a saude nos territérios. Na atual conjuntura, de
fragilidade da efetivagdo do Sistema Unico de Satde, se faz necessarias agdes contundentes que
almejem ativar sujeitos na defesa e desenvolvimento da Estratégia Saude da Familia. Acredita-se que o
Al vem sendo uma estratégia significativa, promovendo educagdo em saude e realizando a articulagdo
de sujeitos, dentre este gestores, profissionais e usuarios do SUS para a mudanc¢a do modelo de saude
hegemonico.
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CARTOGRAFIA EM SAUDE: CAMINHOS E ESTRATEGIAS DO APOIO
INSTITUCIONAL

Marcelo Rios Lopes; Helen Ingrid Barreto; Viviane Dos Santos Patrocinio
E-mail: cellorioss@gmail.com
RESUMO

A Diretoria da Atencgdo Basica (DAB) da Bahia utiliza a estratégia do Apoio Institucional (Al) para
desenvolver agdes nos territorios. Dessa forma, as equipes do Al estruturam seu processo de trabalho
para qualificar os gestores da Atencdo Basica no desenvolvimento de suas atribui¢cdes, entre elas
destaca-se a Cartografia em Saude. A Cartografia almeja identificar e compreender o processo saude-
doenca das populagdes em todas as suas dimensdes e aspectos socioeconémicos, culturais, ambientais
e psicobiolégicos. A operacionalizagdo da Cartografia implica analisar os atores em seu territdrio,
considerando a dinamicidade e os determinantes sdcias de saude, a fim de subsidiar o planejamento das
acdes de salde nos municipios de forma concreta com a realidade. Por tanto, objetiva-se relatar a
experiéncia do Apoio Institucional com os gestores da Atengdo Basica na compreensdo e
acompanhamento da Cartografia em Saude nos municipios da macrorregido Oeste da Bahia. A
experiéncia vem sendo desenvolvida no espaco do Colegiado de Coordenadores de Atenc¢do Bdasica
(COCAB) na macrorregido Oeste no ano de 2017, no qual a equipe de Al da DAB promoveu espacos de
educagdo permanente com a tematica da Cartografia em Saude, cuja atividade de dispersdo foi
proposta a realizagdo da cartografia nos municipios e em seguida apresentagao da operacionalizagdo da
Cartografia no COCAB, sendo gerada troca de experiéncias, reflexdes a cerca da situagao de saude dos
municipios e estratégias para elaborar o planejamento das a¢des de saude. Como impactos desta
experiéncia podemos perceber a potencia da Cartografia em Saude como ferramenta estruturante da
gestdo e a ampliagdo do grau de entendimento dos gestores para a complexidade do territdrio.
Observamos a relevancia da apresentacdo das cartografias pelos coordenadores no COCAB, como uma
forma de educacdo em saude, pela qual ampliou a visdo destes para os problemas de saide e uma
maior implicagdo no processo de trabalho da Ateng¢do Basica. Por fim, ressaltamos que a agdo educativa
sobre a Cartografia em saude desenvolvida pela equipe de Al da DAB para com os gestores,
proporcionou o empoderamento deste e assim uma melhor atuagdao no ambito da gestdo da Atengdo
Basica a Saude.
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APRENDIZAGEM PARTICIPATIVA EM BIOESTATISTICA E EPIDEMIOLOGIA:
UMA EXPERIENCIA NO ENSINO SUPERIOR

Taiane Gongalves Novaes; Dalila Pinto de Souza Fernandes; Dayana Ladeira Macedo Pereira;
Emanuele Louise Gomes de Magalhdes; Gléria Maria Moraes Souza; Leidjaira Juvanhol
Lopes; Patricia Feliciano Pereira; Andréia Queiroz Ribeiro

E-mail: tai_novaes@yahoo.com.br

RESUMO

Apresentacdo: A atividade ludica no contexto ensino/aprendizagem é apontada como uma forma de
interacdo que desenvolve atitudes e competéncias bdsicas para a aprendizagem efetiva, possibilitando
uma dinamica de desconstrucdo e reconstrucdo de conhecimentos e que incentiva os estudantes a
aprenderem de maneira mais participativa. Objetivou-se descrever a experiéncia da utilizacdo de
atividades ludicas durante o estagio em docéncia no ensino superior. Descrigdo da experiéncia: Estudo
descritivo, baseado no relato de experiéncia de estagidrias em ensino no Programa de Pds Graduagdo
em Ciéncia da Nutricdo da Universidade Federal de Vigosa, nas disciplinas Bioestatistica e Epidemiologia.
Foram elaborados materiais educativos e aplicados com estudantes de graduagao dos cursos da area de
saude. Na disciplina Bioestatistica foi utilizada a “Trilha da Bioestatistica” na qual os estudantes foram
organizados em grupos e deveriam jogar o dado, percorrer a trilha e responder as perguntas sobre os
contetdos da disciplina, sendo vencedor o grupo que atingisse primeiro a linha de chegada. Para a
disciplina Epidemiologia, utilizou-se o jogo “Encontre o seu Par”, no qual cada aluno recebia um cartédo
contendo uma pergunta ou uma resposta e deveria encontrar o seu par; dispondo ao final a turma em
circulo para leitura dos cartGes de forma que os estudantes tivessem acesso a todo conteudo abordado.
Impactos da experiéncia: Na “Trilha da Bioestatistica” participaram 55 estudantes, dispostos em grupos,
e para o jogo “Encontre o seu Par” participaram 76 estudantes, dos quais 9,2% ndo conseguiram
encontrar corretamente o par. Ao final, os estudantes deram um retorno positivo quanto as atividades,
relatando ser um modo descontraido do aprendizado e que permite rever e fixar os conteldos.
Reflexdes finais: A utilizagdo das atividades com abordagem ludica possibilita ao professor articulagdo
entre teoria e pratica e mostra-se como uma importante ferramenta voltada para o aprendizado
prazeroso e significativo, estimulando a imaginacdo e a criatividade, bem como desafiando os
participantes a busca ativa do conhecimento, diferentemente da estrutura tradicional de ensino.
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INDICACAO DE FITOTERAPICOS E PLANTAS MEDICINAIS POR
PROFISSIONAIS EM UNIDADES DE SAUDE DA FAMILIA

Isadora Melo Borba; Felipe Oliveira Bittencourt; Tamyres Aratjo Andrade Donato; Camila
Melo Borba

E-mail: isadora.borba@hotmail.com
RESUMO

Introducdo: O uso de fitoterdpicos com finalidades preventiva, paliativa, diagndstica e curativa passou a
ser oficialmente reconhecido pela Organizagdo Mundial de Saiude em 1978, quando recomendou a
difusdo mundial dos conhecimentos necessarios para o seu uso. No Brasil, em 2006, foi aprovada a
Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares no SUS (PNPIC), contemplando diretrizes e
responsabilidades institucionais para implantacio de acGes e servicos de medicina tradicional
chinesa/acupuntura, plantas medicinais e fitoterapia. Entre as Préticas Integrativas e Complementares
no SUS, as plantas medicinais e fitoterapia sdao as mais presentes no sistema e a maioria das
experiéncias ocorrem na Ateng¢do Primdria a Saude - APS. O objetivo desta pesquisa foi analisar a
utilizacdo de medicamentos fitoterapicos e plantas medicinais nas Estratégias de Saude da Familia (ESF)
no municipio de Vitoria da Conquista-BA. Método: Trata-se de um estudo quali-quantitativo, do tipo
descritivoexploratdrio. Participaram do estudo 53 profissionais da area de saude, de nivel superior
completo, atuantes nas ESF. Utilizado questionario semiestruturado. Resultados: Verificou-se que 54,7%
dos profissionais ndo indicam fitoterapicos. 84,3% afirmaram ndo ter recebido informagdes sobre
fitoterapia durante a graduagdo. O guaco (Mikania Glomerata) é o medicamento fitoterdpico mais
indicado pelos profissionais, seguido do Isoflavona-de-soja (Glycine Max). As plantas medicinais mais
indicadas sdo a camomila (matricaria recutita I.), erva-cidreira (Melissa officinalis L.), capim santo
(Cymbopogon citratus), boldo (Plectranthus barbatus A.) e o horteld (Mentha x piperita L.). Conclus3o:
Apesar da riqueza da flora brasileira e da ampla utilizagdo de plantas medicinais pela populagdo, existe o
consenso da insuficiéncia de estudos cientificos acerca do assunto. Torna-se necessario estimular a
realizacdo desses estudos, tendo em vista a importancia dos seus resultados tanto individuais como
sociais. Nesta pesquisa, foi constatado que os profissionais possuem pouco conhecimento a respeito do
tema e consequentemente ndo indicam os medicamentos fitoterdpicos aos seus pacientes na rede
publica, porém, demonstraram interesse em atividades de capacitagcdo. As a¢des para implementagdo
das diretrizes dessas politicas nacionais buscam ampliar a oferta de servigos e produtos relacionados a
fitoterapia no SUS por profissionais de saude qualificados, considerando o sujeito em sua singularidade
e insergao sociocultural, promovendo a integralidade da atengao.
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ENFRENTAMENTO DA VULNERABILIDADE SOCIAL DE JOVENS EM RAZAO
DA ORIENTAGAO SEXUAL E IDENTIDADE DE GENERO: CIDADANIA E
DIREITOS HUMANOS.

Manoella Alves Carneiro Chagas; Noémia Fernanda Santos Fernandes; Fabiana de Jesus
Nascimento; Hivison Nogueira da Silva; José Lanio Souza Santos; Pedro Henrique Luz de
Oliveira; Adriano Maia dos Santos

E-mail: manu-acc@hotmail.com
RESUMO

Apresentacdo: Trata-se de relato sobre o projeto “Enfrentamento da vulnerabilidade social de jovens
em razdo da orientagdo sexual e identidade de género: cidadania e direitos humanos”, apoiado pelo
edital 15/2016, dentro do Programa Sankofa. O projeto de extensdo, iniciado em junho de 2017, tem o
objetivo de debater questdes atuais sobre o enfrentamento a violéncia contra a mulher, ao sexismo e a
LGBTTIfobia. Método: o projeto envolve quatro bolsistas e um aluno voluntario que reinem-se
semanalmente para debater temas atuais sobre a proposta. Além disso, elaboram oficinas tematicas
para a comunidade, criam pagina no facebook para divulgacdo de noticias relacionados ao objetivo do
projeto e participam, também, como colaboradores do grupo “Produgdo de Subjetividade, Sexualidade
e Género”, para debate de questdes tedricas. Impactos da experiéncia: realizou-se uma oficina “sentido
e sexualidade” para uma turma de mestrado em Saude Coletiva. A oficina proporcionou debates
intensos e rupturas de questdes tabus para os mestrandos. Trabalhou-se quatro textos sobre:
“barebacking”; “sexualidade e pessoas com deficiéncia”; “travestis na Saude da Familia” e “homens e a
ndo adesdo aos servigos de saude”. Os mestrandos ficaram surpresos com os temas, mas participaram
ativamente do debate. A oficina proporcionou um debate singular e interessante promovendo
qguestionamentos tanto como sujeitos, que vivenciam algumas das realidades abordadas, quanto como
profissionais que ndo saberiam lidar com certas situagdes consideradas tabus. Além da oficina temdtica,
a pagina criada, também, tem desafiado o grupo a fazer uma ponte com publicos que, muitas vezes, sao
intolerantes quanto ao tema, buscando compartilhar contedidos que aproximem o leitor e ampliem o
seu olhar. Reflexdes Finais: identificou-se a necessidade de criacdo de espacos que discutam o tema
dentro e fora da universidade. A academia ainda reproduz modelos conservadores sobre a sexualidade
e, por vezes, subtrai a capacidade criativa dos estudantes em conhecerem o corpo, além dos aspectos
biolégico e da medicalizagao.
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FORMAGCAO DOCENTE NA AREA DE SAUDE: DAS DENUNCIAS AO
ANUNCIO

Saadia de Jesus Souza e Silva; Carolina Gusmao Magalhaes

E-mail: saadiasouza@outlook.com
RESUMO

Este estudo teve como objetivo observar o que tem sido proposto na formagdo docente na area de
salde, com foco na docéncia no ensino superior e na capacidade da pratica docente, buscando
colaborar para o aprofundamento das discussGes acerca das suas possiveis melhorias. Ele foi realizado a
partir de uma revisdo aprofundada de literatura, levando em consideragdo a relevancia do tema,
buscando, por conseguinte, conhecer sob o olhar de alguns autores, os principais aspectos, tanto
positivos quanto negativos, que rodeiam o espago da formagdo docente na area da saude no campo do
magistério superior. Os questionamentos sobre a qualidade da formagdo de professores no Brasil
surgem desde a educagao basica e seguem em encontro com a educagdo superior. As instituicdes que
oferecem os cursos de pds-graduacdo na modalidade stricto sensu vém demonstrando parecer nao
compreenderem qual o seu real papel no que diz respeito a construcdo de profissionais habilitados a
trabalhar na area docente. A partir do levantamento bibliogréfico realizado para a confecgdo desse
artigo, trés temas, que apareceram com uma frequéncia consideravel, foram selecionados para nortear
o desenvolvimento da pesquisa: i. A Formagdo Docente no Ensino Superior; ii. Formag¢do Docente na
Area de Saude e iii. Pesquisa x Docéncia. Sdo inegaveis as fragilidades que rondam a formacédo de
professores de nivel superior no pais, fortalecendo assim a necessidade de que se promovam discussdes
diversas acerca das mudangas possiveis de serem implementadas nas matrizes curriculares,
principalmente no campo da saude, considerando que, os profissionais dessa area atuam também como
educadores em saude, independente de seguirem, ou nao, a carreira docente.
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O TIROCINIO DOCENTE NA PERSPECTIVA DA MEDICINA SOCIAL: UMA
EXPERIENCIA INTERDISCIPLINAR

Luzinete Oliveira Sales; Carla Catharine Chaves Nascimento; Ana Angélica Martins da
Trindade

E-mail: nethybio@yahoo.com.br
RESUMO

O tirocinio docente é uma atividade fundamental na formagdo académica de estudantes de pds-
graduacgdo stricto senso. Trata-se da primeira aproximacdo destes discentes com o papel social de
docente, o que contribui na compreensdo da complexidade entorno do processo ensino-aprendizagem
a0 guia-los desde a etapa do planejamento até a condugdo de uma discussao técnica-cientifica. Assim, o
tirocinio na perspectiva da Medicina Social, seja no contexto tedrico ou pratico, extrapola inclusive os
limites de uma sala de aula ao realizar vivéncias em servicos especializados de maneira que favorece ao
tirocinante uma aprendizagem no contexto do processo saude- doenga. O objetivo deste trabalho é
descrever sobre a experiéncia do tirocinio docente no componente curricular de Medicina Social e
Clinica no curso de graduacdo em Medicina de uma Universidade Publica da Bahia, baseada na
interdisciplinaridade dentro de um contexto de diferentes saberes e praticas relacionadas a atencdo
primaria da saude, corroborando com as recomendagdes da Organizacdo Mundial de Saude ao olhar o
individuo para além da sua patologia, levando em consideragdo os fatores condicionantes e
determinante para o processo saude-doenga. Assim, trata-se de um trabalho de carater analitico e
descritivo do tipo relato de experiéncia. Como contribuicdio na formagdo docente, a abordagem
interdisciplinar dos temas relacionados a saude, sob a lente da medicina social, permitiu enxergar o
processo saude/doenca para além do contexto fisiopatoldgico, ao abordar os determinantes sociais
diante da troca de experiéncias entre os diversos atores sociais: discentes, docentes da disciplina e
profissionais das redes assistenciais, que ao confrontarem aspectos tedricos com os desafios da pratica
assistencial enriqueceram o processo ensino-aprendizagem. Também possibilitou retorno de trabalhos
para as unidades assistenciais mediante analise da situagdo politica-social-institucional sugerindo
mudangas no processo de trabalho no intuito de melhor atender o publico alvo destas Institui¢des.
Assim, a experiéncia de tirocinante em medicina social na drea da saude possibilitou uma diversificada e
complexa visdo sobre o processo ensino-aprendizagem ao abarcar a diversidade de olhares sobre um
mesmo problema, abordados por distintos atores sociais diante da vivéncia e/ou conhecimento tedrico.
Neste contexto, também, verifica-se a importdncia da diversidade e apropriacdo metodoldgica para
proporcionar o encontro dos aspectos tedricos com a pratica.
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REPRESENTAGOES SOCIAIS DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE MENTAL
ACERCA DO CONSUMO DE SUBSTANCIAS PSICOATIVAS

Janderson Carneiro de Oliveira; Luci Mara Bertoni
E-mail: jancopsi@gmail.com
RESUMO

Introducdo: O presente trabalho objetiva analisar as representagdes sociais dos profissionais de saude
mental sobre o consumo de substancias psicoativas. Isso se justifica, dado que a reorientagdo da
atencdo a saude mental dos usuarios de substdncias psicoativas se baseia nos principios da Reduc¢do de
Danos, ndo apenas a abstinéncia total, o que permite visualizar os sujeitos com suas potencialidades e
desejos, se desprendendo de um olhar moralizante/repressivo. Indubitavelmente, esse olhar, pode
conferir substancialidade as proprias representagdes sociais dos profissionais, enviesando a abordagem
do cuidado em saude. Método: Por meio de uma metodologia qualitativa, as técnicas de coleta
utilizadas foram entrevistas semiestruturadas com seis profissionais de saude. A analise dos dados foi
realizada com base na Anélise de Conteldo do tipo tematica. O projeto de pesquisa foi submetido ao
Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB), sendo
aprovado com o numero de protocolo 1.770.134. Resultados: Nos resultados obtivemos trés categorias:
a) Droga: um olhar dos profissionais de salude; b) Legalizacdo versus criminalizagdo das drogas: o que os
profissionais de saude mental tém a dizer e c¢) Modelos de tratamento: reducdo de danos e o
proibicionismo (abstinéncia). Na primeira categoria, evidenciamos que os profissionais entrevistados
desconsideram o contexto sociocultural em que as drogas sdao consumidas e sustentam um conceito
reificado sobre as drogas, definindo-as apenas por uma perspectiva médica-farmacoldgica; na segunda
os profissionais ndo possuem uma posi¢do sedimentada sobre a questdo da legalizacdo /criminalizagdo
das substancias psicoativas; no entanto abordam que o contexto social brasileiro ndo esta preparado
para vivenciar a legalizacdo das substdncias psicoativas (ilicitas), e reconhecem a necessidade de
repensar uma nova politica de drogas; na terceira categoria as praticas alinhadas a politica de Redugdo
de Danos foram apresentadas como necessarias, justificando uma mudanca na assisténcia a salde nesse
ambito, mas os profissionais revelaram dificuldades do ponto de vista pratico. Conclusdo: Notamos que
esses profissionais revelaram dificuldades em trabalhar com a abordagem da redugao de danos e nao
apresentam uma posicdo consolidada a respeito da legalizacdo/criminalizacdo das drogas, as vezes, se
ancorando em proposi¢des do senso comum.
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ESTAGIO DE DOCENCIA COMO FERRAMENTA DE FORTALECIMENTO NA
FORMAGCAO STRICTO SENSU EM SAUDE

Rose Manuela Marta Santos; Adilson Ribeiro dos Santos; Tatiana Almeida Couto; Nathalie
Oliveira Gongalves; Josiane Moreira Germano; Sérgio Donha Yarid

E-mail: rosemmarta@gmail.com
RESUMO

Introducdo: o estagio de docéncia é uma das disciplinas curriculares propostas por Programas de Pds-
Graduagdo Stricto Sensu e se configura, no ambito académico, como um processo para formacgdo de
mestres e doutores. Assim, este estudo objetiva relatar a experiéncia no estagio de docéncia como
supervisora da disciplina Estagio Supervisionado |. Descricdo da experiéncia: trata-se de um relato de
experiéncia baseado na supervisdo de discentes da disciplina Estagio Supervisionado | por discente do
Programa de Pds-Graduagdo em Enfermagem e Salde, nivel doutorado, da Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia, campus Jequié. A vivéncia deu-se no periodo de agosto a setembro de 2016 em uma
Unidade de Salude da Familia em Jequié (Bahia). A equipe era composta por seis discentes de
enfermagem que se alternavam em duplas para atuagdo na assisténcia, educa¢do em saude, geréncia e
visitas domiciliares. As atividades de assisténcia aconteceram com atendimentos de demanda
espontdnea e de demanda organizada nos programas de crescimento e desenvolvimento, hiperdia,
planejamento familiar, pré-natal, tuberculose, assim como a realizagdo de visitas domiciliares e
procedimentos como curativos e remogao de suturas. As atividades educativas foram realizadas no
ambito da unidade, em atendimento domiciliar e em escolas da drea de abrangéncia. Algumas
fragilidades foram demonstradas pelos discentes, tais como: dificuldade na condugdo da consulta de
enfermagem, de forma a aliar a escuta ativa ao usuario e o preenchimento do prontudrio e de
formularios; enfoque dado ao direcionamento da assisténcia voltado a doenca; déficit de conhecimento
da rede de assisténcia do municipio para os devidos encaminhamentos; e dificuldades em perceber a
insercdo do usuario em sua rede social. Impactos da experiéncia: as dificuldades percebidas no estagio
supervisionado estdo diretamente ligadas ao processo formativo, o qual apresenta a organizacdo
curricular centrada nos aspectos bioldgicos e curativos. Ressalta-se a importancia do estdgio de
docéncia na formagdo Stricto Sensu, pois, propicia uma (re)significacdo do processo formativo da
graduacdo, e aproximacgao dos desafios existentes no direcionamento da teoria para a pratica. Reflexdes
finais: o estagio docéncia configura-se como um espaco potente para (re)pensar a pratica docente no
intuito de aproximar a formac3o em satde para o Sistema Unico de Satde.
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EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE NA GESTAO MUNICIPAL:
CAMINHOS PARA A MELHORIA DO PROCESSO DE TRABALHO

Adilson Ribeiro dos Santos; Rose Manuela Marta Santos; Josiane Moreira Germano; Alba
Benemérita Alves Vilela

E-mail: adilsonenfcuidar@hotmail.com
RESUMO

Apresentagdo: os processos educativos no setor salde se constituem como uma diretriz importante
para a qualificacdo das ag¢Ges de formacdo, promocdo da salde, melhoria do processo de trabalho e
tantas outras possiveis em que ocorra o didlogo entre a saude e a educacgdo. Este trabalho objetiva
relatar a experiéncia de insercdo da Educacdo Permanente em Salde — EPS como um dispositivo formal
na gestdo municipal. Descricdo da experiéncia: a experiéncia de inser¢do EPS aconteceu com o inicio da
nova gestao municipal em 2017. O municipio de Itajuipe resolveu por meio da Secretaria Municipal de
Saude iniciar o processo de criagdao do Plano Municipal de EPS, abarcando os processos de formagao e
qualificagao dos trabalhadores e estudantes reconhecendo a EPS como um dispositivo de transformagado
do processo de trabalho em saude. Para tal, contratou-se um profissional para promover didlogo com as
equipes da Atencgdo Basica e suas necessidades educativas e para a coordenacgdo do Programa Saude na
Escola. Foi preparada uma sala para estudos e reunides, facilitando o encontro dos trabalhadores
qguando necessario. A gestdo assumiu o compromisso de ofertar as se¢Ges do Telessaude, como espaco
de didlogo e troca de experiéncias entre as equipes. Com a chegada dos residentes do Programa
Estadual de Residéncia Multiprofissional Regionalizado em Salide da Familia da Escola Estadual de Saude
Publica, as a¢des de EPS puderam ser ampliadas. Outro dispositivo importante na materializagdo das
acles de EPS é o Nucleo de Apoio a Saude da Familia — NASF, que através de suas diretrizes como o
Apoio Matricial e a Clinica Ampliada tem possibilitando a reorientagdo das praticas de producdo do
cuidado por meio da EPS. Resultados: apesar de ainda encontrar-se na fase embrionaria, percebe-se o
aumento das a¢Oes de EPS nas equipes da AB e maior implicacdo dos profissionais com o processo de
trabalho. Reflexdes Finais: sendo a EPS um dispositivo técnico-politico e pedagdgico, espera-se que
possa ser utilizada em sua capacidade de transformagcdo do trabalho e do trabalhador, com a
consequente melhoria da producéo do cuidado no Sistema Unico de Satde.
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DESFECHOS DA FORMAGAO DE PROFISSIONAIS DE SAUDE EM UMA
SITUAGAO DE PARADA CARDIORRESPIRATORIA: RELATO DE EXPERIENCIA

Rosilene Das Neves Pereira; Rosilda Silva Oliveira; Micaelle Farlane Santos Malheiro; Jéssica
Lane Pereira Dos Santos

E-mail: rose.pereiral987@hotmail.com
RESUMO

Introdugdo: Em uma parada cardiorrespiratdria (PCR) o diagndstico precoce é fundamental para que as
etapas da reanimacdo sejam corretas e efetivas. Uma identificacdo tardia pode demonstrar o
desconhecimento da equipe, além de comprometer diretamente nas chances de sobrevida da vitima.
Assim, o objetivo deste estudo é refletir sobre a atuagdo da equipe multiprofissional diante de uma
situacdo de PCR. Método: Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido no setor de emergéncia de
um hospital do interior da Bahia no ano de 2015. Resultados: Foi possivel perceber que no inicio da PCR
em um paciente no referido setor, a profissional que fez a primeira identificacdo da alteragdo do seu
estado clinico foi uma técnica de enfermagem, secundaria a sinalizagdo da acompanhante. Notou-se
ainda que a principio ndo havia profissionais disponiveis para atuar nas compressdes, bem como foi
tardia a intervencdo de outros profissionais da equipe como médico e fisioterapeuta. Houve vdrias
pausas durante as massagens cardiacas e a equipe se manteve desarticulada interferindo
negativamente em todo o processo de reanimac¢do. Considera-se que existe uma sobrecarga dos
profissionais de enfermagem, sendo este um dos principais fatores que dificulta a identificacdo precoce
da PCR no setor de emergéncia, além do despreparo e desorganizacdao da equipe multiprofissional.
Nesse aspecto, faz-se necessario levar em consideragdo a necessidade do aumento do quadro de
profissionais no referido setor e, sobretudo a realizacdo de um treinamento da equipe/educagdo
permanente em servigo, pois, notou-se pouca habilidade dos profissionais na identificacdo precoce da
parada bem como falta de articulagcdo, organizacdo das tarefas e interven¢cdes no momento da
intercorréncia. ReflexGes Finais: Considera-se que existe uma auséncia constante do médico nos
momentos iniciais e intermedidrios da PCR, desse modo, sendo a enfermagem que permanece em
constante tentativa de suprir todas as necessidades emergenciais do setor sem o apoio necessario para
efetivagdo das intervengdes. Mediante esse contexto ressalta-se que essa categoria profissional
desenvolve papel primordial em a¢des emergenciais como numa PCR, no entanto, é preciso uma equipe
sincronizada para maior efetividade das a¢Oes, dessa forma, faz se necessario investir em educacdo
continuada envolvendo toda equipe multiprofissional do setor, para que todos tenham dominio tedrico
e possam desenvolver habilidades praticas e ageis relacionadas as ac¢des eficazes e rapidas que uma
parada cardiorrespiratdria requer.
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PRATICA DA HUMANIZACAO E INTEGRALIDADE NUMA CLiNICA
ODONTOLOGICA DE SAUDE COLETIVA

Raiane Santos Lima; Haroldo José Mendes; Cezar Augusto Casotti; Patricia Elizabeth Souza
Matos; Selma Aparecida Chaves Nunes; Julianna Costa Assis Nogueira

E-mail: raiane_santos29@hotmail.com
RESUMO

Apresentacdo: A disciplina Odontologia em Saude Coletiva Ill, apresenta em sua dinamica de
funcionamento uma clinica para atendimento criada a partir da percepcdo da ocorréncia de uma
formacdo tecnicista com pouco acolhimento e integralidade do cuidado, aliada ao entendimento dos
professores de que é preciso formar profissionais que consigam unir acGes de eficiéncia técnica e
cientifica com postura ética, que respeitem a necessidade e singularidade de cada individuo. Descri¢do
da experiéncia: Para alcangar os objetivos, as atividades sdo divididas em duas partes, na primeira os
alunos realizam visitas domiciliares na area de atuagdo de uma Unidade de Saude da Familia, onde
identificam problemas bucais dos moradores e percebem como os determinantes socioecondmicos
atuam sobre a ocorréncia das doencgas, caso haja necessidades, sdo encaminhados a clinica para
tratamento. A segunda parte é o atendimento clinico, onde sdo realizados os procedimentos necessarios
e possiveis. Neste momento, os alunos realizam abordagem individual, promovendo a escuta e o
didlogo, estabelecendo lagos de confianga no sentido de diminuir a tensdo inerente ao atendimento e
consequente resolutividade e satisfagao pelo trabalho realizado. Cada caso é estudado separadamente a
partir do diagndstico do paciente e partindo do seu contexto social, onde a equipe estabelece uma
relacdo dialdgica no processo de ensino-aprendizagem desenvolvendo o pensamento critico para a
pratica clinica. Impactos da experiéncia: Essa dinamica proporcionou a comunidade atencdo
odontoldgica de qualidade, voltada para as suas necessidades e capaz de formar profissionais com uma
reflexdo critica do servico e perfil adequado as demandas da populagdo, estimulando mudancas de
praticas nos servicos de salde, e assim contribuindo, para a promogdo de um cuidado em sadde mais
integral. Reflexdes finais: Se a humaniza¢do for encarada como um conteldo didatico, havera
valorizagdo das relagdes verticais onde serdo estabelecidas regras a serem aplicadas e
operacionalizadas, com indices e metas a serem cumpridos e alcangados, sem considerar a capacidade
de resolutividade e a qualidade da atenc¢do e do cuidado produzido. Na disciplina a humanizagdo nao é
entendida como mais um contelido a ser aplicado no curso, mas uma abordagem que opera
transversalmente em toda a graduacdo e nas atividades profissionais depois de formado.
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A PROMOCAO DA INTERDISCIPLINARIDADE NA FORMACAO ACADEMICA
DO PROFISSIONAL DE SAUDE: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Eliana Gusmao Oliveira; Daniela Arruda Soares; Eliana Amorim de Souza; Josilene Silva
Oliveira; Luis Rogério Cosme Silva Santos; Liliany Brito Amaral

E-mail: liahgusmao@gmail.com
RESUMO

A complexidade do ser humano, familia e comunidade exigem andlises mais integradas dos diferentes
saberes e ciéncias. Qualquer acontecimento humano apresenta diversas dimensdes, uma vez que a
realidade é multifacetada. Desta forma, a compreensdo do complexo, singular e dindmico processo
salde-doencga necessita de uma abordagem interdisciplinar em busca da atencdo integral e de uma
formacgdo mais plural. A experiéncia ora descrita foi construida sob a logica da integralidade do cuidado
pautada na interdisciplinaridade, elemento essencial na transformagdo dos modos de produzir ciéncia,
prestar cuidado e, para operar novas formas de ensino-aprendizagem para profissionais da salide. Nesta
Gtica, os docentes do quinto semestre do curso de Enfermagem e primeiro semestre do curso de
Medicina da Universidade Federal da Bahia, campus Anisio Teixeira, na area de Salde Coletiva,
construiram em outubro de 2017, um espago promotor da interdisciplinaridade, como forma de
incentivar, ainda na vida académica, uma pratica profissional integrada na saude coletiva. Foi possivel a
interacdo e a troca de diferentes saberes e perspectivas, com apresenta¢des IUdicas, em banner
dialogados e técnicas de metodologias ativas, a exemplo do fish bowl. As tematicas escolhidas foram
construidas a partir da vivéncia dos graduandos durante o semestre e, toda a construcdo refletiu acerca
da atual conjuntura do Sistema Unico de Satde, em particular das novas diretrizes da politica nacional
da atengdo primaria, questdes relacionadas a atencgdo integral a idosos em situagdo de vulnerabilidade
social e cuidado integral a familias acometidas por doencgas negligenciadas no territério da Atencdo
Primaria. Os resultados desta experiéncia foram exitosos, uma vez que valorizou a interdisciplinaridade
qgue promove o intercdmbio tedrico e metodoldgico, a aplicagdo de conhecimentos de uma ciéncia em
outra, e o rompimento de paradigmas e modelos das disciplinas académicas desarticuladas. Eventos
desta natureza desvelam caminhos possiveis para didlogos dentro do espago académico, podendo
reverberar na pratica profissional. A busca do trabalho em equipe inter ou transdisciplinar abriga um
poder democratico, que deve ser inserido no processo de formagdo, afim que de inserir um novo
paradigma para a docéncia em saude.
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RISCOS OCUPACIONAIS INERENTES AO TRABALHO DO AGENTE
COMUNITARIO DE SAUDE

Vilena Cardoso Gondim; Emanuella Soares Fraga Fernandes; Polyana Leal da Silva; Sueli
Vieira dos Santos

E-mail: vilenagondim@hotmail.com
RESUMO

Introdugdo: O Agente Comunitdrio de Saude (ACS) desenvolve a maior parte de suas agdes dentro da
comunidade, em visitas domiciliares as familias, mediando processos entre a Unidade Basica de Saude
(UBS) e a comunidade, andando nas ruas, vielas e becos, acessando inclusive areas mais distantes e
isoladas, onde geralmente estdo as familias em situacdo mais dificil. Essa rotina do processo de trabalho
expoe os ACS a alguns riscos ocupacionais. Nesse sentido, este estudo objetivou relatar uma experiéncia
de educagdo permanente em saude sobre riscos ocupacionais do ACS. Método: Trata-se de um relato de
experiéncia vivenciado por uma enfermeira de satde da familia ao realizar uma atividade de educagdo
permanente com dez ACS de uma UBS da zona rural de um municipio do sudoeste baiano. Nessa
atividade foi utilizada uma metodologia participativa, valorizando o conhecimento e percep¢Ges dos
atores evolvidos sobre os riscos ocupacionais enfrentados, buscando refletir sobre estratégias plausiveis
para prevenir/minimizar esses riscos. Resultados: O primeiro risco trabalhado na atividade educativa foi
o ergondémico. Entdo, os ACS relataram a dificuldade de locomoc¢do nas estradas esburacadas em sua
microdrea, tornando exaustivo o percurso para realizagdo das visitas domiciliares. Ademais, esse
percurso é feito carregando materiais como pranchetas, pastas, balanga, que causam dores lombares,
nos ombros e pernas do ACS. Ao abordar os riscos fisicos, houve uma discussao intensa sobre exposi¢cdao
aos raios solares, algo que parece gerar muita preocupagao nos ACS, inclusive de adquirir um cancer de
pele, porém, contaram que ndo utilizam protetor solar adequadamente e reclamaram que esse produto
ndo é fornecido pala secretaria de saude. Outros riscos elencados foram os bioldgicos, pelo contato
direto a pessoas com doencas infectocontagiosas durante as visitas. Os acidentes de trabalho também
foram evidenciados, como as quedas de motocicletas e mordedura de cachorro. Conclusdo: Observou-
se que os ACS estdo expostos a varios riscos laborais, e apesar de conhecerem algumas maneiras de
prevenir ou minimizar esses riscos, nem sempre as adotam. A atividade realizada possibilitou refletir
sobre a saude destes trabalhadores, e sensibiliza-los quanto a praticas seguras para prevenc¢do de riscos
ocupacionais, favorecendo assim condig¢des de trabalho mais dignas e saudaveis.
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A IMPORTANCIA DA EDUCACAO EM SAUDE PARA CO-
RESPONSABILIZACAO AS NECESSIDADES DE SAUDE

Julliane Santos Correia; Fabiana de Jesus Nascimento; Isabela Pereira Queiroz; Micaela Leite
Fernandes; Tamires Silveira B. Labanca; Josilene Silva Oliveira

E-mail: jullianec@hotmail.com
RESUMO

Introdugdo e Objetivo: As doengas cronicas ndo transmissiveis, tais como hipertensdo e diabetes
apresentam grave problema de saude publica, pois atinge grande parcela da populagdo, é responsavel
por uma série de complicagdes clinicas e apresentam alta taxa de mortalidade no mundo. Nessa
perspectiva, o presente resumo corresponde a um relato de experiéncia vivenciado por discentes do 5°
semestre de enfermagem durante atividades praticas da disciplina de Saude Coletiva, e teve por
objetivo elaborar uma agdo de educagdo em saude relacionada a hipertensdo e diabetes para
participantes do grupo de HiperDia de uma unidade de Saude da Familia de Vitdria da Conquista, Bahia.
Metodologia: Para promover uma conversa dinamizada e ilustrativa foram elaborados dois cartazes
contendo embalagens dos alimentos mais presentes nas refei¢Ges, tais como, margarina, biscoito agua e
sal, macarrdo instantaneo, molhos e temperos prontos, refrigerantes e sucos industriais. E em um saco
de plastico transparente foi adicionado a quantidade de sal e aglcar presente em cada alimento. Com
intuito de simular uma artéria acometida por danos da hipertensdo, bem como a formacdo de uma
placa aterosclerdtica, foi montado com cartaz um coragao ligado a uma artéria, e com guardanapo de
cor amarela, formaram-se bolas de papel para representar a formagdo da placa. Além disso, foram
levadas frases com as mais frequentes duvidas relacionadas as patologias. Ao final, foram entregues
temperos de ervas caseiro para os participantes. Resultados: Foi possivel perceber que muitas pessoas
acometidas por hipertensado e diabetes, sabem que tem a patologia, mas ndo sabem do que estas se
tratam. A conversa realizada de maneira dinamizada com participacao e ilustragdao, demonstrando a
quantidade de sddio e aglcar nos alimentos promoveu melhor compreensao dos usuarios a respeito das
patologias e suas possiveis complica¢des, além da necessidade de alternar e diminuir o consumo desses
alimentos, como o exemplo do tempero verde caseiro fornecido pelo grupo, no lugar de temperos
industriais. Conclusdo: A pratica vivenciada no grupo de HiperDia possibilitou as discentes perceberem a
importancia da compreensdo que as pessoas acometidas com hipertensdo e diabetes devem ter sobre
as doencas, para assim se empoderar a respeito de sua condicdo de salde, e se reconhecer enquanto
responsavel, visto que, o desconhecimento dificulta a adesdo ao tratamento e essas pessoas tornam-se
mais vulneraveis a complicagBes clinicas, e desse modo tém-se a educa¢do em saude como uma
ferramenta crucial desse processo.
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PRINCIPAIS FATORES RELACIONADOS A DIFICULDADE DE INTERAGCAO
ENTRE OS ENFERMEIROS RESIDENTES E DEMAIS PROFISSIONAIS DA
EQUIPE MULTIDISCIPLINAR

Andressa Oliveira Santos; Loren Scarlatt da Silva Teixeira
E-mail: lorenscarlatt@hotmail.com

RESUMO

Introdugdo: Os enfermeiros assumem atribui¢cdes e procedimentos complexos e que envolvem risco
para os pacientes, além de serem responsaveis os pelas atividades desenvolvidas por toda a equipe de
enfermagem. Os pacientes em cuidados intensivos demandam ainda maior tempo de assisténcia pelo
enfermeiro, o que muitas vezes gera sobrecarga de trabalho. Objetivo: Explanar sobre fatores
dificultadores de interacdo dos enfermeiros residentes com a equipe multidisciplinar. Metodologia:
Neste contexto, este trabalho consiste em um relato de experiéncia das residentes de enfermagem do
programa de residéncia em urgéncias da Universidade Federal da Bahia Campus Anisio Teixeira e
Hospital Geral de Vitéria da Conquista, em Unidade de Terapia Intensiva (UTI) durante o periodo de
julho a outubro de 2017, com o intuito de compartilhar as experiéncias vivenciadas. Resultados: Nesta
perspectiva, os enfermeiros residentes, integrantes da equipe multiprofissional, encontram obstdculos
para discussdo de casos com sua equipe. Os principais desafios sdo a grande quantidade de
procedimentos a serem desenvolvidos ocupando todo o tempo do plantdo e a falta de compreensdo dos
profissionais sobre a necessidade de se ausentar do setor para reuniGes em grupo. Com isso, sdo
gerados desentendimentos entre os componentes da equipe multi e, além disso, ha uma fragilidade no
cuidado interprofissional decorrentes da auséncia de discussdo de casos. Conclusdo: Sendo assim, se faz
necessario a disponibilidade de um periodo de tempo previamente estabelecido e comunicado aos
preceptores e funciondrios do setor para a liberagdo dos enfermeiros residentes do setor para reunir e
discutir os casos e estabelecer condutas com a equipe multiprofissional.
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SEXUALIDADE E RELACIONAMENTO NA ADOLESCENCIA RURAL - UMA
VISAO DA EDUCACAO POPULAR EM SAUDE

Graziele Oliveira Santos; Renata Sampaio Mattos; Renart Santos Costa; Etna Kaliane Pereira
Da Silva; Danielle Souto De Medeiros

E-mail: graziele.oliveira_dn13@hotmail.com
RESUMO

Apresentagdo: A sexualidade pode ser uma descoberta conflituosa para os adolescentes por estar
relacionada a muitos questionamentos e insegurancas. Diante disso, é fundamental a sua abordagem no
ambiente escolar, porém isso se torna, algumas vezes, um desafio, haja vista que, quando abordado
este tema causa muita problematizacdo. Adentra-se neste campo a Educagdo Popular em Saude, que
com abordagens horizontalizadas nas praticas educativas busca um espaco dialdgico e reflexivo. Este
trabalho objetivou relatar a experiéncia de extensionistas populares em grupos sobre sexualidade com
estudantes do 72 ao 92 ano do ensino fundamental Il no ano de 2017. Descricdo da experiéncia: As
atividades educativas relatadas sdo integrantes do projeto de extensdo “Adolescer na Zona Rural:
Educando os Pares”, desenvolvido na Escola Municipal José Rodrigues do Prado, desde 2016, localizada
no distrito do Pradoso em Vitéria da Conquista, BA. As tematicas abordadas nas atividades foram
escolhidas através de levantamento com os adolescentes, sendo a sexualidade o assunto mais relatado.
Com o intuito de tornar a discussdao aberta para que os adolescentes pudessem expressar seus
pensamentos, foram elaboradas dinamicas a serem discutidas em grupos, no qual os alunos
participaram ativamente além dos didlogos apds as atividades. Impacto da experiéncia: Os adolescentes
demonstraram bastante interesse em participar das dinamicas e expor suas duvidas e opinides. A partir
das atividades foi possivel discutir sobre o inicio da vida sexual na adolescéncia e suas implicagdes,
dificuldades e auséncias de didlogo sobre o referido tema com os pais. Houve também discussdes a
respeito da forma como a sexualidade é vista entre os meninos e as meninas pela sociedade. Reflexdes
Finais: Diante do contexto da sexualidade na adolescéncia, houve a evidéncia de mudancas no discurso
dos adolescentes comparado ao ano anterior. O tema despertou também o interesse da escola, que
apoiou as atividades com a liberagdo de momentos durante as aulas para a realizagdo destas. As
atividades levaram ao planejamento e realizagdo de um dia voltado as meninas e outro voltado aos
meninos, nos quais a sexualidade foi trabalhada aproveitando o espago escolar como oportuno para
promover discussdo e reflexdao entre os mesmos.
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INFLUENCIA DA INTEGRAGCAO ENSINO, SERVICO E COMUNIDADE (IESC)
SOBRE A MUDANGA NO PERFIL DO PROFISSIONAL MEDICO

Ediane Silveira Castro; Luciano Evangelista dos Santos Filho; Gabriel Campos Lobo; Leticia
Alves Tedfilo; Jéssica Durdes Pereira Gonsalves

E-mail: ediane.silveirac@gmail.com

RESUMO

Introducgdo: Atualmente hd uma demanda crescente por profissionais médicos que compreendam os
pacientes e as coletividades em sua dimensdo biopsicossocial, prezando por um cuidado humanizado e
holistico. A aproximag¢do com a comunidade e com os profissionais de salde das Unidades de Saude da
Familia (USF) desde o primeiro ano de curso, proporcionada pelo médulo de Integragdo Ensino, Servico
e Comunidade (IESC), tem demonstrado impacto positivo nessa formagdo que estd amparada nas novas
Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagdo em Medicina. Neste contexto, este trabalho
teve por objetivo determinar a influéncia da IESC sobre a mudanca esperada no perfil profissional
médico dos estudantes de Medicina da Faculdade de Saude Santo Agostinho de Vitéria da Conquista.
Métodos: Inicialmente os estudantes de Medicina foram inseridos nas USF do municipio de Vitéria da
Conquista — BA, onde puderam conhecer a Estratégia de Saude da Familia, explorar os territdrios
adscrito e criar vinculos com a comunidade. Por meio da realizagdo de oficina com a comunidade, foi
possivel identificar e priorizar os principais problemas de salide de acordo com sua magnitude e
valorizagdo que demandavam agdes especificas. Para cada problema apontado pela comunidade, um
Planejamento e Programacgdo Local em Saude (PPLS) foi devidamente construido, visando organizar e
executar as agles e atividades de educagdo em salude, com oficinas, palestras e capacitagdes, além de
avaliar as limitagdes e permitir atendimento as necessidades individuais e coletivas. Resultados: Com as
atividades proporcionadas pelo moédulo de IESC nos primeiros anos da graduacdo em Medicina, tornou-
se perceptivel uma tendéncia de mudanca no perfil do estudante, confirmada pelo vinculo estabelecido
com a comunidade, maior valorizacdo da saude coletiva e da relagdo transdisciplinar e multiprofissional
na ateng¢do primaria, melhor entendimento e aplicabilidade dos conceitos de promogdo de saude e
prevencdo de doengas e também do PPLS. Conclusdo: O médulo de IESC foi determinante para as
experiéncias vivenciadas com a comunidade e os profissionais de satide da USF, assim como valorizagao
da saude publica e o desenvolvimento de habilidades profissionais compativeis com o perfil médico
preconizado pelas diretrizes atuais do curso de Medicina.
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ASSISTENCIA MULTIPROFISSIONAL A MULHER CLIMATERICA NO
CONTEXTO DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Geisa Araujo Galvao; Jaciara Xavier Oliveira; Randson Souza Rosa; Diego Pires Cruz; Tatiana
Barreto Pereira Viana; Jamille Sales da Cruz; Débora Fraga de Souza; Berta Leni Costa
Cardoso

E-mail: geisa_galvaol3@hotmail.com
RESUMO

Introducdo: Climatério é uma fase natural da vida da mulher, ocorrendo em fungao a faléncia ovariana,
podendo ou ndo apresentar sintomas chamados sindrome climatéricas, que tende a estender-se dos 35
a 60 anos de idade nas mulheres, causando mudancas nas altera¢gdes hormonais, fisicas e psicoldgicas.
As demandas para o atendimento as necessidades dessas mulheres tém requerido um olhar criterioso e
atencioso dos profissionais de saude visto que as queixas relacionadas ao climatério sdo frequentes.
Diante do exposto objetivou-se com esse estudo conhecer e analisar as praticas assistenciais
desenvolvidas pela equipe multiprofissional da (ESF) em prol a saide da mulher no climatério, como
também verificar o conhecimento dos profissionais. Método: o presente estudo caracteriza-se uma
pesquisa de abordagem qualitativa, com carater descritivo e exploratério, foi realizado no ESF do
municipio de Guanambi-Ba. Foram pesquisados 3 enfermeiras, 1 médico, 4 técnicos de enfermagem, 7
agentes Comunitario de Salude. A coleta de dados ocorreu no periodo de maio a junho de 2013.
Utilizando-se um roteiro de entrevista semi estruturada composta por dez questdes, sendo essas
contempladas com perguntas subjetivas, pois requeriam dos sujeitos participantes justificativas e
definicdes. Para analise de dados utilizou-se o Discurso do Sujeito Coletivo (DSC). O projeto foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade do Estado da Bahia (Protocolo n? 265.237).
Resultados: observou-se em relagdo ao tempo de servico na unidade, uma variagao entre 1 ano e 11
anos, apresentando maior frequéncia de 01 a 04 anos de trabalho. Com base na analise metodoldgica
adotada, os depoimentos foram agrupados em um discurso — sintese (DS) e identificadas pela sigla
DSC1, DSC2 e assim sucessivamente conforme as categorias estabelecidas. Conclusdo: Esse estudo
poderd servir para intervengdes de educagdo em saude destinada as mulheres, que s6 sdo assistidas
muitas vezes quando referem sintomas do climatério, podendo ser utilizado também para capacita¢do
dos profissionais de saude em relagdo a essa transigdo.
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IMPACTO DE UMA MIDIA SOCIAL COMO FERRAMENTA DE ENSINO NO
USO CORRETO DE MEDICAMENTOS

Andreza Silva Dos Santos; Priscilla Mecia Conceicdao De Brito; Antonia Adonis Callou
Sampaio; Irailde Farias Honorato Dos Santos; Ingrid De Souza Silva; Rubson Dantas Da Silva;
Paulo Sergio Pereira De Souza

E-mail: andrezasantos-a@outlook.com
RESUMO

Introducgdo: A automedicagdo realizada de forma consciente e seguindo os parametros estabelecidos
pela Organizacdo Mundial de Saude, pode ser uma pratica benéfica ao sistema publico de saude. Porém,
consequéncias desfavoraveis devido a utilizagdo inadequada de medicamentos no pais sdo altas, o que
evidencia a caréncia de medidas de educa¢do em saude voltadas a utilizacdo correta de medicamentos.
Objetivo: Estudar a influéncia de um blog como ferramenta de ensino sobre o uso de medicamentos.
Método: Estudo com enfoque descritivo, expondo a influéncia das atividades de um projeto de
extensdao, com metodologia principal o uso da informagdo através da ferramenta de um blog, intitulado:
Desmistificando Medicamentos. O processo de educagdo em saude é implantado de forma dinamica
buscando a sensibilizacdo sobre a importadncia do uso correto de medicamentos, intencionando
promover comportamento consciente. Cada monitor desenvolve seu subprojeto, a partir dos temas
Medicamentos e/ou Educacdo em saude e aplica intervencbes e publicagbes a partir dos mesmos.
Resultados: As visualizagbes do blog sdo mais assiduas no continente americano com 2.000 visualizagGes
mensais, incorporado a este dado, o Brasil corresponde a 1.553 visualizagdes mensais. Todavia, paises
do continente europeu e asidtico também refletem parte significativa das visitagdes, sendo a Franga
com 216 visualizagGes e a Russia com 24, os paises europeus que mais acessam o blog, seguidos da
india, no continente asiatico, com 7 visualizacdes mensais. Os navegadores com maior nimero de
acesso sdo Chrome 1.867 (81%) e Firefox 251 (10%). Os sistemas operacionais com maior nimero de
acesso sdo Windows 980 (42%), Android 777 (33%) e Linux 410 (17%). As publica¢des tém visualizacGes
diarias que variam de 30 a 180 visualiza¢des. Conclusées: O blog é capaz de atingir o objetivo de agir
como ferramenta de ensino abrangente, principalmente por ser acessivel a diferentes dispositivos e
sistemas. Sendo as informagBes apresentadas em linguagem comum, a populagdo se conecta ao
sistema podendo enviar dividas e receber respostas de estudantes/ou profissionais capacitados. A
interferéncia do estudante de enfermagem na utilizagdo de medicamentos tem relagdo direta com a sua
formacgdo, onde a correlagdo entre a teoria e a pratica traz seguranga e competéncia para o futuro
profissional.
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INTERVENGOES E TREINAMENTOS COMO FERRAMENTAS ESTRATEGICAS
PARA O DESENVOLVIMENTO ORGANIZACIONAL

Jamilia Brito Gomes; Olguimar Pereira Ivo; Suzana Nascimento; Gislaine Correia Silva
E-mail: jamiliabritopsi@gmail.com
RESUMO

Introdugdo: As Organiza¢des contemporaneas tém buscado investir no capital humano utilizando
diferentes caminhos, assim como ferramentas diversificadas, entre elas podemos destacar os prémios
por producdo, lazer corporativo, progressdo de carreira, beneficios e treinamentos. Estes mecanismos
tém proporcionado o crescimento, assim como o desenvolvimento das pessoas dentro das
organizacGes. Objetivo: Descrever as intervencGes e estratégias como ferramentas para o
desenvolvimento organizacional em um municipio do sudoeste baiano. Método: Trata-se de uma
pesquisa de campo, fundamentada em uma andlise descritiva de dados. Participaram deste estudo 20
servidores que estdo lotados em um 6rgdo Publico de um Municipio da Bahia. Para a realizagdo deste
estudo, foi utilizado um questiondrio com perguntas semiestruturadas. Com relagdo a analise dos dados,
foi utilizado o programa Excel, versdo 97/2013. Ressaltamos que o estudo foi submetido ao Comité de
Etica da Faculdade Independente do Nordeste, e aprovado com parecer n2 1.783.260. Resultados: 55%
dos servidores participaram do treinamento, destes, 50% informaram ficar satisfeitos com relagdo ao dia
da semana que foi realizado o treinamento, 30% informaram que ficaram satisfeitos com relagdo ao
horario de inicio e término do treinamento, 30% apontaram ter ficados mais satisfeitos com relagdo a
avaliagdo geral do treinamento e 15% sugeriram o tema motivacdo para a realizagdo de cursos,
treinamentos e capacitagdo. Entre as sugestdes e criticas, 60% dos participantes solicitaram a realizacao
de mais eventos com temas siginifcativos para as fungdes dos colaboradores, visando uma formacdo
unificada e flexivel com servidores da rede. Conclusdo: Reconhecendo que o investimento em
ferramentas estratégicas pode agregar e contribuir com resultados satisfatérios tanto para os
colaboradores, quanto para as organizagdes e considerando as informagdes expostas, sugerimos que
sejam realizados outros cursos, treinamentos, capacitagdes ou oficinas visando atender as demandas
identificadas, para que os servidores possam se reciclar cada vez mais, com possibilidade de uma
formacao unificada, flexivel e continuada adaptada a realidade e especificidade dos servigos que estao
inseridos.
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EDUCAGAO EM SAUDE COMO ESTRATEGIA PARA O CUIDADO INTEGRAL
DO FISIOTERAPEUTA

Tatiana Almeida Couto; Clara Lucia Santos de Almeida; Flavia Pedro dos Anjos Santos; Vanda
Palmarella Rodrigues

E-mail: tatiana_almeidacouto@hotmail.com
RESUMO

Introducdo: a educagdo em saude se constitui em estratégia essencial no processo de cuidar individual e
coletivo, propiciando enfoque dialégico entre profissional, individuo e/ou familia. Assim, a formacdo do
fisioterapeuta deve suscitar a aproximagdo entre o discente e as atividades que valorizem a educacdo
em saude. Este estudo objetivou descrever o entendimento de discentes de fisioterapia sobre as agoes
de educagdo em saude a serem realizadas pelo fisioterapeuta sob a perspectiva do cuidado integral.
Método: pesquisa exploratéria, descritiva, de abordagem qualitativa, realizada em uma instituicdao de
ensino superior de um municipio baiano, no periodo de junho a julho de 2014. Participaram 21
discentes do curso de graduagdo em fisioterapia, cujo critério de inclusdo foi estar matriculado entre o
oitavo e décimo semestre. O projeto dessa pesquisa foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia, sendo aprovado sob CAAE 28172414.1.0000.0055. Os
dados foram coletados através da entrevista semiestruturada, analisados segundo a técnica de analise
de conteludo e emergiram duas categorias: relevancia do fisioterapeuta na realizacdo de ag¢des de
educagdo em saude e entraves para realizagdo de agdes de educagdo em saude pelo fisioterapeuta.
Resultados: os discentes de fisioterapia evidenciaram a educagdo em saude como oportunidade de
aproximacgdo entre profissional e comunidade, de maneira a nortear a atuagdo do fisioterapeuta. Por
sua vez, outros discentes se referiram a educagao em saude de forma reducionista, sendo o profissional
apresentado como o detentor do saber. Em relagdo aos entraves para realiza¢do de ag¢des de educagao
em saude pelo fisioterapeuta, os discentes elencaram o numero insuficiente de fisioterapeutas que
atuam na Atencdo Basica, tornando elevada a demanda por reabilitagdo, com prejuizo do tempo habil
para priorizar a¢Ges de educagdo em saude; desconhecimento por parte da populagdo e de outros
profissionais sobre as atribuicdes do fisioterapeuta e possivel apatia dos individuos em participar das
atividades desenvolvidas na sala de espera. Conclusdo: ressalta-se a importancia da formacao
profissional ser capaz de abranger as informagOes e debates sobre a identificagdo, atribuicdes,
delimitacdo e potencialidades do fisioterapeuta na Atencdo Basica, para o desenvolvimento de agdes
em educac¢do em saude efetivas e coerentes.
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A PERCEPCAO E O CONHECIMENTO DOS ENFERMEIROS SOBRE A SAE:
UMA REVISAO DA LITERATURA

Leticia Da Silva De Jesus; Ana Paula de Freitas Oliveira; Daniela Arruda Soares; Patricia da
Silva Pires

E-mail: anaepm@hotmail.com
RESUMO

Introdugdo: A Sistematizagdo da Assisténcia de enfermagem (SAE) configura-se como uma forma de
melhorar a assisténcia que é prestada, pois esta organiza, sistematiza e direciona o cuidado especifico
da enfermagem, o que confere autonomia ao enfermeiro além de aprofundar os conhecimentos,
determinando sua importancia dentro da profissdo e traz reconhecimento das atividades prestadas
pelos enfermeiros. Objetivo: O estudo tem como objetivo levantar a produgdo cientifica sobre o grau de
conhecimento dos enfermeiros sobre a SAE nos ultimos 10 anos. Método: Trata-se de uma pesquisa
bibliografica exploratéria, de artigos publicados e inseridos na base de dados, BNDENF, LILACS, MEDLINE
e SCIELO indexada a BIREME. No total foram encontrados 50 artigos dos quais apresentaram relevancia
para a pesquisa apenas 16, estes foram categorizados pelo ano de publicacdo, tipo de pesquisa,
objetivos e resultados. Resultados: Identificamos que houve uma prevaléncia sobre o tema nos anos de
2011 e 2013, 37,5% (6 artigos), nota-se uma predominancia do tipo qualitativa 43,75% (07 artigos), e
que as pesquisas focaram no enfermeiro com objetivo de saber sobre o conhecimento e as percep¢Ges
dos enfermeiros sobre a SAE, percebeu-se que os enfermeiros reconhecem a importancia da SAE,
porém, apresentam falta de conhecimento. Consideragdes finais: Pode-se compreender que é relevante,
a importancia que os enfermeiros atribuem a SAE, porém, é imprescindivel adquirir conhecimento sobre
a mesma, para que, o processo de enfermagem possa ser realizado com qualidade, de forma
individualizada e continua.
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QUALIFICACAO DE EQUIPES DE SAUDE DA FAMILIA QUANTO AS
POLITICAS DE SAUDE DA POPULACAO REMANESCENTE DE QUILOMBOS -
RELATO DE EXPERIENCIA

Talita Isaura Almeida Ferraz Aratjo Pereira; Cristiane Fonseca Cunha
E-mail: talitaferrazenf@hotmail.com
RESUMO

Em Vitéria Conquista encontramos 25 comunidades quilombolas com 14 certificagdes e cobertas por 09
Unidades de Saude da Familia no ano de 2015. Com a implantagdo da Coordenagdo Municipal de
Promogdo da lgualdade Racial em 2014, foi construida a minuta do Plano de Agdo Municipal para
Populacdo Negra, onde encontramos um tdpico sobre as necessidades de salde deste grupo de
pessoas. Diante deste contexto politicocultural, foi explicitada a necessidade de educagdo permanente
junto aos servigos de saude. Este relato de experiéncia tem por objetivo descrever como se desenvolveu
a qualificacdo de profissionais da Estratégia de Salde da Familia quanto as Politicas de Saude da
Populagdo Quilombola. Resultado da experiéncia de coordenadoras da Diretoria da Ateng¢do Basica
deste municipio na educagao permanente de Equipes de Saude da Familia que prestavam cuidados a
tais comunidades tradicionais. Os encontros ocorreram em duas etapas. Na primeira foi desenvolvida
uma oficina onde foram trabalhados: a Politica Nacional de Saude da Populacdo Negra e o cendrio
municipal - parte |; as doencgas prevalentes; a minuta do Plano de A¢ao Municipal para Populagdo Negra;
o retrato falado das comunidades; a construcdo do plano de acdo das equipes e a orientagdo do
trabalho do tempo comunidade (dispersao). As atividades para o periodo de dispersdo foram: discutir
em reunido de equipe e do Conselho Local de Saude o plano de agdo e executd-lo no periodo de
dispersdo. Na segunda etapa foi tratado sobre a Politica Nacional de Saude da Populagdo Negra e o
cenario municipal - parte Il; a apresenta¢do da pesquisa: Inseguranga alimentar em familias atendidas
pela USF Pradoso, Vitéria da Conquista — Ba e a devolutiva do tempo comunidade pelas equipes.
Percebemos apds esta experiéncia uma aproximagdo maior das equipes com as necessidades de saude
das comunidades quilombolas das suas areas de abrangéncia, bem como a instrumentalizagdo para o
desenvolvimento de ac¢des eficazes, que se alinhasse com os desejos daquela populagdo pelo cunho
horizontal de sua elaboragdo. Desta forma, entendemos a importancia do didlogo entre servigos,
comunidade e academia na perspectiva de um cuidado integral e equanime, em saude coletiva e, em
especial, para as comunidades quilombolas.
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RELATO DE EXPERIENCIA DO PET GRADUA SUS COM A SAUDE DO
TRABALHADOR DA ATENCAO PRIMARIA

Amanda Sampaio Ribeiro; Ana Angélica Martins da Trindade

E-mail: asampaioribeiro97 @gmail.com

RESUMO

O Programa de Educagdo pelo Trabalho para a Saude — Graduagdo no SUS (PET GRADUA SUS) tem se
mostrado um importante instrumento de integra¢do entre o ensino, a pesquisa e a extensdao. De modo
que os saberes e praticas interagem, envolvendo professores, estudantes dos cursos da area da saude
da UFBA, (medicina, enfermagem e fisioterapia) trabalhadores e gestores da Secretaria Municipal de
Saude (SMS) e a populagdo alvo como um todo. A partir de a¢des de acolhimento pedagdgico abordou-
se temas centrais para a realidade cotidiana dos servigos da Atengdo Primaria a Saude (APS) com
destaque para a saude do trabalhador. Esse relato de experiéncia descreve e analisa o que foi
vivenciado durante a aplicagdo do mddulo de “Saiude do Trabalhador” num distrito sanitario de
Salvador, cujo intuito foi problematizar junto ao profissional da salde a protegdo social que o assiste,
considerando condigdes e processos de trabalho. As avaliagGes dos participantes em relagdo ao referido
moddulo indicaram os efeitos de atividades de capacitagGes e acolhimento nos profissionais que atuam
na APS, estimulando reflexdes como: i) a necessidade do desenvolvimento de estratégias de auto-
organizagdo e auto-prote¢do cotidianas e entre as equipes para minimizar os riscos presentes no
processo de trabalho em salde; ii) constatagdo do desconhecimento do tema e da falta de didlogo sobre
0 mesmo entre gestores e trabalhadores, e, iii) a necessidade da redescoberta do prazer de atuar na
drea da saude. Este trabalho busca dar visibilidade/notoriedade as reflexdes que foram feitas pelos
trabalhadores, tendo como objetivo a andlise critica do que foi posto e buscando sugerir a criacdo de
projetos que sejam similares a esse para que os trabalhadores, ndo s6 da area da saude, tomem o
devido conhecimento acerca dos seus direitos e as condi¢des de trabalho ao qual estdo submetidos
entendendo a dindmica da auto organizagdo e a importancia de se trabalhar e lutar em conjunto.
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CONSTRUINDO PONTES: RELATO DE EXPERIENCIA DE UMA ENFERMEIRA
E UMA FARMACEUTICA INSERIDAS EM UMA EQUIPE
MULTIPROFISSIONAL EM URGENCIA

Suzane de Souza Morais; Regina Neves Ribeiro
E-mail: suzanemorais@hotmail.com

RESUMO

Introdugdo: O Programa de Residéncia Multiprofissional em Urgéncia é uma parceria da Universidade
Federal da Bahia com o Hospital Geral de Vitéria da Conquista, que visa promover aos residentes uma
visdo ampliada do processo saude-doenga convergente a uma atuagao ética e integral, sem negligenciar
a premissa da multiprofissionalidade e interdisciplinaridade, com foco na atengdo hospitalar, para
prestar uma assisténcia humanizada e qualificada aos usudrios do Sistema Unico de Sautde. OBJETIVO:
Evidenciar experiéncias, vivéncias, desafios e dificuldades de duas residentes do Programa de Residéncia
Multiprofissional em Urgéncia. Descricdo da Experiéncia: Relato de experiéncia de residentes de
enfermagem e farmacia, de marco a setembro de 2017, em duas enfermarias e duas unidades de
terapia intensiva de um hospital publico do sudoeste da Bahia. Impactos da Experiéncia: A residéncia,
enquanto experiéncia durante o periodo, proporcionou um lugar privilegiado onde as residentes,
inseridas na pratica assistencial, tiveram a oportunidade de desenvolver um trabalho multiprofissional
com o desafio constante de reconfigurar a prestacdo de cuidados a fim de ser mais centrada no
paciente, o que apresentou significativas melhoras nos resultados clinicos obtidos nos usudarios
acompanhados naquele intervalo e se consolidou como elementar na qualidade assistencial do trabalho
prestado. Ademais, configurou-se como palco para o desenvolvimento e aperfeicoamento das relagdes
interpessoais, uma vez que o trabalho em equipe é um constante desafio, afinal, cada profissional
possui habilidades, conhecimentos, atitudes e limitagdes heterogéneas. Entretanto, tais dificuldades ndo
impossibilitaram as a¢Ges integradas na prestagdo dos servigos e a obtengdo do objetivo em comum:
cuidado diferenciado e efetivo, voltado as necessidades e particularidades de cada paciente
acompanhado. Reflexdes Finais: A Residéncia Multiprofissional em Urgéncia, ainda em curso, vem
promovendo o desenvolvimento da maioria das competéncias profissionais exigidas da enfermagem e
da farmdcia clinica, sendo, portanto, uma ferramenta imprescindivel que oferece suporte educacional e
praticas diversas, tornando as residentes profissionais criticas, capazes de solugdes mais resolutivas,
além de incita-las constantemente a realizagdo de um trabalho realmente multiprofissional, em que
diferentes competéncias se complementam para a prestagdo do cuidado integral centrado no paciente,
visando a melhoria da qualidade da assisténcia prestada nos servigos publicos de saude.

I Simpdsio de Sadde Coletiva — Caminhos da Pesquisa no Interior do Brasil.

Rev. Saude.Com, suplemento 2, Dez. 2017


mailto:suzanemorais@hotmail.com

146

Revista Saude.com, Volume 13, Suplemento 2, dezembro 2017

Suplemento

Rev. Saude.Com 2017; Volume 13 — Suplemento 2.

Revista Saude.Com

ISSN 1809-0761

periodicos2.uesb.br/index.php/rsc
|

USO DA PLATARFOMA GOOGLE FORMS EM PESQUISAS QUANTITATIVAS:
UM RELATO DE EXPERIENCIA

Caio Venancio Duarte Carvalho; Everson Mateus Almeida Magalhdes; Isabely Frées Correia;
Joice Amorim Santos; José William Sousa Reis; Samara Alves Franga; Saionara Silva Brito;
Tatiane Dias Casimiro Valenga; Pollyanna Viana Lima

E-mail: caiovenancio.e2@gmail.com
RESUMO

Introdugdo: Métodos alternativos como o uso de tecnologias que venham a facilitar a pesquisa e
extensdo estdo em alta. Um exemplo é a aplicagcdo de ferramentas eletronicas voltadas a tecnologia da
informacdo, principalmente em pesquisas de delineamento quantitativo, pois estas tém o objetivo de
analisar fatos ou fendmenos por meio de dados numéricos, utilizando instrumentos de coleta como
questiondrios e formuldrios. Objetivo: Relatar a experiéncia de graduandos cadastrados na iniciagdo
cientifica, sobre a utilizacdo da plataforma Google Forms para o desenvolvimento de questiondrios
online, auxiliando a coleta e andlise de dados em pesquisas com abordagem quantitativa. Descrigdo da
Experiéncia: O estudo foi realizado a partir de cinco questionarios: Sociodemografico e Econdmico;
CondicGes de Saude; Escala de Ansiedade de Beck, Escala de Depressdo Geriatrica e WHOQOL-OLD. O
primeiro passo foi o desenvolvimento dos questionarios na plataforma, utilizando a ferramenta para
criar novos formuldrios. Apds isso foi necessario o conhecimento sobre as sec¢des, perguntas e tipo de
pergunta, para que o formuldrio fique de facil entendimento para o pesquisador que irad aplica-lo. Feito
todo o desenvolvimento, os questionarios estavam prontos para ir ao campo. Quando cada pesquisador
finaliza as perguntas envia e o sistema da Google ja armazena as respostas, gerando planilhas e tabelas
para posterior andlise. O estudo teve aprovagdo do comité de Etica em Pesquisa com parecer
n22.234.746. Impacto da Experiéncia: De acordo com os relatos dos pesquisadores, com o uso da
plataforma Google Forms, foi possivel tornar a aplicacdo dos questiondrios menos dispendiosos e mais
dinamicos na pesquisa. Ressalta-se que apds a aplicagdo dos cinco questionarios, a média de tempo
para realizacdo foi 60% menor que o dos impressos. Conclusdo: A experiéncia do uso da plataforma
Google Forms nas pesquisas quantitativas que tem como base a coleta e andlise de dados de
questiondrios revelou que esta plataforma auxilia o processo de coleta e andlise dos dados,
proporcionando uma melhor compreensao, agilidade e rapidez desse questionario. Espera-se que este
relato de experiéncia contribua como exemplo e incentivo para o uso de plataformas como o Google
Forms em pesquisas quantitativas, contribuindo para producdo do conhecimento no meio académico
nacional e internacional.
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QUALIFICAGAO DO EDUCADOR NA CONSTRUGCAO DE UMA SEXUALIDADE
EMANCIPADORA NO MUNICIPIO DE BELO CAMPO-BA

Gislany Silveira Lacerda Fontes; Arianna Oliveira Santana Lopes
E-mail: gislanyenf@hotmail.com
RESUMO

O Programa Saude na Escola (PSE) foi instituido no municipio de Belo Campo em 2011, com o objetivo
de contribuir para a formagdo integral dos estudantes da rede publica de educagdo basica através de
acGes de prevencgdo, promogdo e atencdo a saude. De acordo com o Ministério da Saude, para a
implementacdo das agGes previstas no PSE, sdo essenciais os processos de formacdo inicial e continuada
de profissionais das duas areas, ja previstos pelas politicas de Saude e de Educa¢do. Nessa perspectiva,
em 2015 a gestdo da atenc¢do basica juntamente com Vigilancia Epidemioldgica, desenvolveu uma
oficina de qualificagdo para os educadores, coordenadores e diretores com a tematica sexualidade
numa visdao emancipadora. O objetivo do estudo é relatar o desenvolvimento, a implementagdo e a
avaliagcdao dessa oficina de qualificagdo sobre salude sexual e reprodutiva com os profissionais da
educagdo dos 39 estabelecimentos de ensino pactuados com as seis unidades de saude da familia
adscritas no territério municipal. Trata-se de estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia. A oficina
foi desenvolvida em 01 encontro de 8 horas adotando metodologia problematizadora e participativa. Foi
ministrada por duas equipes multiprofissionais a da atengdo basica e a de vigilancia epidemioldgica.
Como conteudo programatico elencou-se: Vulnerabilidade, Adolescéncia e Juventude, prevengdo das
ISTs/AIDS, Saude sexual e Reprodutiva e Papel do Educador na saude sexual e reprodutiva. Visto a
importancia da inclusdo da sexualidade como tema transversal no projeto politico pedagdgico das
escolas, a oficina representou-se como dispositivo estratégico para o fortalecimento das agGes a serem
desenvolvidas no ambiente escolar. Apds a oficina foram aplicados questionarios avaliativos com 98%
de aprovagdo e posteriores aplicagdes do tema em sala de aula pelos educadores. A curta duragao do
encontro foi considerada um fator limitante, porém incentivador para novos momentos de construcdo
de conhecimento compartilhado. Percebeu- se que a iniciativa de desenvolver, implementar e avaliar a
oficina de qualificagdo sobre saude sexual e reprodutiva obteve repercussdo positiva e se consolidou
como uma ac¢do educativa capaz de construir coletivamente conhecimentos relevantes sobre
sexualidade para aplicagdo pratica pelos diferentes atores envolvidos: pais, professores, alunos e
profissionais de saude.
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EDUCAGCAO CONTINUADA COM PROFISSIONAIS DE HIGIENIZAGAO EM
HOSPITAL GERAL DO SUDOESTE BAIANO: RELATO DE EXPERIENCIA

Lucilene Saraiva; Clessiane de Brito Barbosa
E-mail: lenyudi@hotmail.com
RESUMO

Introducdo: O servigo de Higienizagdo Hospitalar € um setor de apoio que tem seu processo de trabalho
pautado na garantia de um ambiente com o menor risco de contaminagdo possivel, reduzindo a
transmissdo de infecgGes relacionadas a assisténcia da saude. Tendo em vista a importancia dos
trabalhadores de higienizagdo hospitalar, infere-se que o processo de educagdo deve estar amplamente
difundido neste meio, a fim de garantir a qualidade dos servicos prestados. Deste modo, objetivou-se
descrever e discutir sobre processo de realizagdo de uma atividade de educagdo continuada com
profissionais de higienizagdo hospitalar. Métodos: Trata-se de um relato de experiéncia acerca da
realizacdo de uma explanagao didatica sobre o Manual de Processamento de Roupas de Servigos de
Saude (ANVISA), para uma equipe de higienizagdo hospitalar inserida no setor de lavanderia. A atividade
foi dividida em trés momentos, no qual inicialmente fez-se o reconhecimento da unidade e observacdo
das atividades realizadas. No segundo momento, realizou-se o estudo do Manual de Processamento de
Roupas e elaboracdo de apresentacdo com a abordagem do conteddo. O terceiro momento
caracterizou-se pela apresentagdao do material aos profissionais e a abertura para debate acerca das
duvidas e consideragGes sobre o assunto. Resultados: A equipe da instituicdo é composta por 75
profissionais de servigos gerais que prestam servico em todos os setores. Foi possivel perceber o pouco
interesse dos funciondrios na atividade proposta. Porém, ainda assim houve inquietagdo dos mesmos,
relacionada a questdes abordadas no manual que ndo condiziam com sua realidade. No debate final
realizou-se orientag¢des sobre a importancia da realizacdo de atividades pautadas nas normas, manuais e
portarias que regem os servicos de saude, a fim de garantir a qualidade da assisténcia. Conclusdo:
Percebeu-se que o servico de higienizagdo hospitalar, apesar de sua importancia no controle de infec¢do
e organizagdo da unidade, é geralmente formado por trabalhadores com baixa escolaridade que
demandam constantes atualizagdes e capacitagdes. Assim, as praticas educacionais em saude devem ser
utilizadas como um mecanismo de ampliagdo de conhecimentos. Além disso, a inser¢do dessas
atividades é necessaria para a aquisicdo de melhorias e valorizacdo da educacdo em saude neste setor.
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VIVENCIAS DE ACADEMICOS DO PET-SAUDE/GRADUASUS EM OFICINAS
DE AVALIACAO DO PROJETO POLITICO PEDAGOGICO DO CURSO DE
MEDICINA DA UESB — RELATO DE EXPERIENCIA

Priscila Thyeré Silva Fernandes dos Santos; Pedro Yennydy Santos Moura; Wester Vieira
Lima; Nubia Tamires Ribeiro de Souza; Flavia Cristina Teixeira Pereira; Daniela Santos Silva;
Jussiara Barros Oliveira; Lorena D’Oliveira Gusmao

E-mail: thyerepriscila@gmail.com
RESUMO

Apresentacdo: O PET-Saude/GraduaSUS UESB/UFBA 2016/2017 congrega estudantes de medicina e
enfermagem alinhado-os com o Sistema Unico de Satde (SUS) e as novas Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN), buscando qualifica-los desde a formacdo através da integragdo
ensino/servico/comunidade. Esse relato de experiéncia objetiva apresentar sobre a estruturacdo da
formacgdo médica no curso de Medicina da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia UESB) a partir
do Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) vinculado as DCNs de 2014. Descri¢do da experiéncia: A avaliacdo
das DCNs foi realizada pelos académicos do Curso de Medicina da Universidade Estadual do Sudoeste da
Bahia, em oficinas, sob a Tutoria das Professoras Tutoras do PET, por meio de reflexdes acerca do
Projeto Politico Pedagdgico do Curso de Medicina (PPPCM) da UESB. Na primeira oficina foi avaliado a
implantagdo do curso, os eixos de Ensino, Pesquisa, Extensdo, os fundamentos éticos filosoficos,
pedagogicos, os objetivos do curso para a formacdo de um profissional médico generalista e a
concepgdo no método de Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL) (tutorial, palestras, estrutura de
moddulos e carga hordria). Na segunda oficina foi analisado a estrutura curricular do curso, distribuida
nos 6 anos letivos de duragdo do curso, a estrutura fisica, as redes de servigo disponiveis, a organizagdo
pedagdgica e gestora do curso, o cédigo de ética dos estudantes de medicina e as vias de ingresso no
curso. Impactos da experiéncia: por meio destas oficinas, foi possivel identificar as estruturas e
normatizagdes que foram implantadas ao longo dos 12 anos de funcionamento do curso de medicina da
UESB, bem como, as dificuldades enfrentadas para garantir a plenitude da vigéncia do PPPCM. Esta
reflexdo ainda fomentou a elaboracdo de um projeto de pesquisa para avaliar o conhecimento dos
docentes quanto ao PPPCM, por meio de um instrumento contendo 16 questdes objetivas e subjetivas,
que ira avaliar eixos como: estrutura curricular, fisica, pedagdgica, e percepcdo do funcionamento do
curso, cujo resultados ainda serdo divulgados. Reflexdao final: O conhecimento da estruturagdo do
PPPCM permite-nos avang¢ar no sentido da consolidagdo de um curso de referéncia nacional em
formacdo de profissionais, em consonancia as atuais demandas do SUS, contemplando as diversas
nuances que permeiam a atuac¢do do profissional médico na atualidade.
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ALEM DOS MUROS INSTITUCIONAIS: VIVENCIAS NA COMUNIDADE E
REFLEXOES SOBRE O SABER-FAZER EM SAUDE

Margarete Costa Santos; Mikael Lima Brasil
E-mail: mt.9995@outlook.com
RESUMO

Apresentacdo: Intensa e desafiadora, a Educagdo Popular estd para além de estratégias metodoldgicas
restritas a sala de aula das escolas de saude. Aproximando ao maximo a universidade e a comunidade,
ela tem contribuido para a construcdo de espagos mais criticos e democraticos que (trans)formam todos
os envolvidos. Nesta perspectiva, este relato tem como objetivo refletir a vivéncia em comunidade de
profissionais e académicos de saude sob a otica da Educagdo Popular. Descricio da experiéncia:
Vinculado a Universidade Federal da Paraiba, o Estdgio Nacional de Extensdo em Comunidade (ENEC) é
uma estratégia de implantacdo de programas e projetos de extensdo em comunidades populares.
Configura-se, também, como singular espaco de formagdo para os profissionais da salude por se dar em
uma ldgica desinstitucionalizada e alicer¢ada na Educagdo Popular. S3o diversas as cidades que
possibilitam as vivéncias do estagio. Na primeira edicdo de 2017, Mari-PB foi uma delas. A terra que
sediou as lutas camponesas da década de 1960 ofereceu espaco em 3 comunidades. A 15 km da regido
urbana, encontra-se o sitio Pirpiri, lugar onde uma familia acolheu os estudantes durante 12 dias.
Durante esse periodo, desenvolveram-se todas as atividades diarias da familia e da comunidade afim de
imergir na vida daquelas histérias para compreender da forma mais ampla possivel os aspectos
determinantes que construiam e influenciam o processo de salde-doenga-cuidado daquela populagao.
Impactos da experiéncia: Viver em comunidade é mais do que as palavras podem trazer no seu
significado. E estar presente, fazer-se presente e SER a comunidade. S6 assim pudemos observar e
compreender os aspectos que a constroem e que compdem suas relagdes e as vivéncias naquele
ambiente. Enxergamos as dificuldades e potencialidades do sitio Pirpiri e a melhor maneira de cuidar
daqueles que ali moravam porque também nos tornamos protagonistas daquela histéria. Reflexdes
finais: Evidenciamos que a vivéncia em comunidade reafirma que o fazer-em-saude é um ato
democrdtico que deve ser construido e consolidado com o outro, necessitando que este seja
reconhecido e compreendido nos seus mais variados territérios, sejam esses fisicos ou existenciais. A
Educacdo Popular é decisoria na formagdo de sujeitos capazes de dialogar com a sociedade e produzir o
conhecimento de forma conjunta, assumindo o protagonismo como profissionais e cidaddos na luta pela
saude de todos.
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VIVENCIAS DE ACADEMICOS DO PET-SAUDE/GRADUASUS EM OFICINAS
DE EDUCACAO EM SAUDE NA ESF — RELATO DE EXPERIENCIA

Flavia Cristina Teixeira Pereira; Daniela Santos Silva; Nubia Tamires Ribeiro de Souza; Pedro
Yennydy Santos Moura; Priscila Thyeré Silva Fernandes dos Santos; Wester Vieira Lima;
Jussiara Barros Oliveira; Lorena D’Oliveira Gusmao

E-mail: flavia_ctpereira@hotmail.com
RESUMO

Apresentacdo: O PET-Saude/GraduaSUS UESB/UFBA 2016/2017 atua em consonancia com os principios
do Sistema Unico de Salde (SUS) e as Novas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), reunindo
estudantes de medicina e enfermagem, buscando a integracdo das instituicGes de ensino com as
unidades prestadoras de atencdo a saude e a comunidade, aproximando os académicos da realidade do
SUS e fornecendo ao mesmo, o maximo de experiéncias possiveis aos mesmos. Deste modo, este
trabalho tem como objetivo apresentar as atividades educativas desempenhadas pelos extensionistas
na Estratégia Saude da Familia (ESF). Descricdo da experiéncia: Estas atividades extensionistas foram
realizadas no turno diurno, no primeiro semestre de 2017, utilizando os grupos de HIPERDIA, nas ESFs
da Urbis VI e do Nestor Guimaraes, situadas no bairro Jurema, no municipio de Vitdria da Conquista —
BA. Na primeira unidade, foram realizadas oficinas e dinamicas acerca da hipertensdo arterial e da
diabetes mellitus, com enfoque voltado para a alimentacdo saudavel e controle de fatores de risco. Ja na
segunda unidade, realizou-se uma oficina cuja tematicas foram a salide mental e a hepatite, sendo nesta
ultima abordados os sintomas, as formas de transmissdo e as medidas de prevengdo deste importante
agravo. Impactos da experiéncia: por meio dessas atividades de educagdo em saude, foi possivel o
desenvolvimento de agBes visando a prevengao de doengas, a promog¢do e recuperagdao de saude,
favorecendo a qualidade de vida da populagdo, a permuta de informagdes e conhecimento entre
usuarios, familiares e profissionais. Reflexdo final: As atividades educativas nos diferentes servicos de
salde, com acbes como essas descritas acima, do PET-Saude, destacam-se como agdes
criticas/reflexivas, de articulagdo entre teoria e pratica, que no tocante as atividades académicas, busca
extrapolar a formagdo convencional ao propor novas experiéncias, contribuindo tanto academicamente
quanto para o exercicio profissionais, crescimento pessoal, fortalecendo a cidadania e a consciéncia
social.
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SEGURANCA DO PACIENTE NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE: UMA
REVISAO INTEGRATIVA

Amanda Oliveira Lyrio; Elivan Silva Souza; Bruna Gavazza De Lima Costa; Maria Da Conceigao
Costa Rivemales

E-mail: amandalyryo@hotmail.com
RESUMO

A segurancga do paciente consiste na reducdo de danos na assisténcia a saude até um minimo aceitdvel.
Apesar do crescente interesse sobre a tematica seguranca do paciente, observa-se que ainda existe a
necessidade de sensibilizacdo dos profissionais de salde frente ao problema. O objetivo do estudo é o
de analisar a producdo cientifica nacional sobre seguranca do paciente na Aten¢do Primaria a Saude
(APS). Trata-se de um estudo qualitativo, do tipo revisdo integrativa da literatura. A busca dos artigos foi
feita nas bases de dados: SCIELO e LILACS, respeitando os critérios de inclusdo: artigos publicados entre
os anos de 2000 a 2017, que abordassem a tematica Seguranca do paciente na atengao primaria de
salde em seu titulo ou resumo. Utilizou-se os descritores: Atenc¢do primdria a saude; Seguranga do
paciente; Eventos adversos. Foram selecionados 11 artigos. Os resultados revelam que os tipos de erros
encontrados na APS foram, principalmente, erros processuais e erros de conhecimento e competéncia,
sendo necessario que haja uma notificagdo obrigatéria destes erros, valorizando a vertente da
aprendizagem em detrimento da culpabilizacdo ou da punicdo. Além disso é necessario uma melhor
comunicagao entre profissionais e paciente e a criagdo de mecanismos que ajudem a reduzir os riscos de
ocorréncia de um evento adverso. E necessaria a elaboracdo de novos estudos sobre a tematica e que
estas possam trazer novas estratégias de sensibilizagdo e divulga¢do da pratica entre os profissionais em
todos os ambitos da assisténcia a saude.
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REANIMAGAO NEONATAL PARA A EQUIPE DE ENFERMAGEM: UMA
ABORDAGEM CONVERGENTE ASSISTENCIAL

Livia dos Santos Mendes; Camila Almeida Carneiro; Isaiane Santos Bittencourt; Magna dos
Santos Andrade; Telma Maria Oliveira

E-mail: liviaenfuesb@yahoo.com.br
RESUMO

Introdugdo: Estima-se que no Brasil, a cada ano, 300.000 criangas demandam de ajuda para iniciar e
manter a respiragdo ao nascer, por essa razdo, a qualificagcdo profissional para a reanimagdo neonatal
deve ser uma realidade nas maternidades, respaldando uma assisténcia de qualidade, especifica a
necessidade do recém-nascido e capaz de melhorar os indicadores de morbimortalidade neonatal.
Objetivo: Compreender os conceitos e procedimentos sobre a reanimac¢do neonatal utilizado pelos
profissionais de enfermagem. Métodos: Trata-se de uma pesquisa qualitativa que utilizou a pesquisa
convergente-assistencial como abordagem de investigacdo. O cendrio do estudo foi uma maternidade
de um hospital regional do interior da Bahia, os dados foram obtidos através de entrevista
semiestruturada e uma oficina. Participaram do estudo sete técnicos de enfermagem e uma enfermeira
ap6s a aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade do Estado da Bahia (parecer
consubstanciado n2 332.775/2013). A anélise e interpretacdo dessas informacgdes constituiram-se dos
processos de apreensdo, sintese, teorizagdo e recontextualizacdo. Resultados: A partir da anadlise dos
dados emergiram quatro categorias. A primeira delas, Déficit no conhecimento dos profissionais acerca
da Reanimac¢do Neonatal, identifica que ndo ha uma defini¢do precisa dos entrevistados sobre o tema, o
que influencia negativamente a tomada de decisdes sobre a assisténcia ao neonato. A segunda
categoria, Vivéncia do profissional no processo de Reanimagao Neonatal, constatou que os participantes
apresentam algumas limita¢cOes para reconhecer as caracteristicas do neonato que necessitam de
manobras de reanimagdo. A terceira categoria, Condi¢des inadequadas de trabalho para a Reanimacgao
Neonatal, apresenta a falta de insumos para realizar os procedimentos estabelecidos na reanimacdo. E a
quarta categoria, Positividade da capacitacdo para atualizar os profissionais de enfermagem, expde a
necessidade de aperfeicoamento dos profissionais que atuam na reanimagdo neonatal haja vista as
constantes reformulagdes sobre o tema. Conclusdo: O estudo evidenciou que os trabalhadores de
enfermagem necessitam de um maior suporte de conhecimento cientifico e estrutura de trabalho para
realizarem uma reanimacdo efetiva. Assim, sugere-se que sejam construidos fluxogramas de reanimacao
para serem divulgados entre a equipe de saude e a instituicdo de um processo continuo de qualificacdo
dos profissionais de saude para o parto e nascimento.
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FORMAGAO EM SAUDE E A SAUDE COLETIVA: REFLEXOES SOBRE A
PRATICA EDUCATIVA

Josilene Silva Oliveira; Luis Rogério Cosme Silva Santos; Marciglei Brito Morais
E-mail: josinhaso@yahoo.com.br
RESUMO

Apresentacdo: Este relato apresenta reflexdes sobre o ensino da Saude Coletiva no curso de
Enfermagem do Instituto Multidisciplinar em Saude da Universidade Federal da Bahia, a partir das
experiéncias em projetos de intervencdo. Destaca as possibilidades de promover mudancgas no perfil
formativo dos profissionais, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias e habilidades
necessarias para atuacdo nos servicos de saude, pautados nos principios e diretrizes do Sistema Unico
Saude (SUS), contribuindo para a efetivagdo do modelo de atengdo primaria a saude (APS), referenciado
nas necessidades de saude da populagdo. Neste contexto, o ensino da Saude Coletiva exige uma
constante avaliagdo acerca da sua didatica e metodologias, buscando praticas educativas favoraveis a
aprendizagem significativa. Descricdo da experiéncia- Com este objetivo, o componente disciplinar
Estagio Curricular Supervisionado | realizou como estratégia de ensino-aprendizagem a construcgdo de
um projeto de intervencdo, no qual os discentes conduziram o processo a partir de suas vivéncias nos
espacos da Atencdo Primaria a Saude. O contexto dos idosos em situagdo de fragilidade social foi
escolhido como tematica, buscando identificar os fatores relacionados a ocorréncia da “Sindrome do
Idoso fragil” em areas cobertas pela Estratégia Saide da Familia (ESF) de Vitdria da Conquista (BA). A
proposta de intervengdo foi desenvolvida com énfase no acesso, na integralidade e na qualidade da
atencdo a saude da pessoa idosa na rede SUS. Impactos da experiéncia- A participagdo ativa dos
discentes por meio do exercicio da capacidade critica, analitica e instrumental para elaboragdo e
execugao do projeto, proporcionou situagdes concretas de intervengdo na realidade, assentando-se na
possibilidade da acdo intersetorial para atender as demandas sociais de saude da pessoa idosa. Ao
mobilizarem os atores sociais da saude para realizacdo de uma Audiéncia Publica na Camara de
Vereadores, desenvolveram uma postura critica, proativa, com autonomia no aprendizado. Reflexdes
Finais- A proposta de intervengdo possibilita a instrumentalizagdo dos discentes para atuar articulando
teoria e pratica, com um papel mais ativo e propositivo, a partir da andlise critica da realidade,
experimentando a dindmica dos servicos de salide enquanto cendrio para aprendizagem, integrando os
saberes e praticas da Saude Coletiva. Contribui para a construcdo e aprimoramento do conhecimento ao
longo da formacdo, desenvolvendo competéncias favoraveis a mudanca no perfil dos profissionais de
salde.
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E A NOVA PNAB? UM RELATO SOBRE A APLICAGAO DA METODOLOGIA
ATIVA COMO ESTIMULO A DISCUSSAO SOBRE AS MUDANGAS NA PNAB

Natalia Beatriz de Oliveira Cordeiro; Bruna Santos Almeida; Lais Oliveira Lima Barbosa;
Leticia Passos e Souza; Pedro Henrique Moreira Neves; Vinicius Afonso Pereira; Eliana
Amorim de Souza

E-mail: nbo.cordeiro@gmail.com
RESUMO

Apresentagdo: Diante das alteragBes na Politica Nacional de Atengdo Basica (PNAB), decretadas pela
Portaria N°2.435, de 21 de Setembro de 2017, foram incitados questionamentos acerca das possiveis
repercussGes na promoc¢do de uma atencdo integral e equanime a populacdo brasileira. Para a
discussao, reflexao e critica dessa tematica, foi escolhido o "Fishbowl!", uma das técnicas exploradas pela
Metodologia Ativa de Ensino - Aprendizagem na constru¢do de novos conhecimentos. A pratica foi
aplicada durante o Encontro Multidisciplinar em Saude Coletiva envolvendo alunos de enfermagem,
medicina e profissionais da saude. Descricdo da Experiéncia: No primeiro dia do evento foram
distribuidos formuldrios com 5 questdes a respeito da nova PNAB, antes de qualquer exposi¢do sobre o
assunto. Na sequéncia, foram fixados no corredor de acesso ao auditdrio, cartazes com perguntas
instigadoras sobre a tematica. Ao final do periodo os formularios foram recolhidos. No segundo dia foi
posto em pratica o “Fishbowl”, com a duragdo de 90 minutos e a participa¢do de docentes e discentes
de enfermagem e medicina, um enfermeiro da Estratégia de Saude da Familia e um Agente Comunitario
de Saude. Durante o debate foram distribuidos os mesmos formuldrios a fim de verificar possiveis
mudangas de percepc¢do apds o debate. Impacto da Experiéncia: A primeira aplicagdo da enquete foi
respondida por 50 pessoas e, no segundo momento, por 48 participantes. Proporcionalmente, ocorreu
um aumento de 73,1% para 83,7% das respostas corretas segundo a nova PNAB. A segunda aplica¢do da
enquete se deu apds a realizagdo do “Fishbowl!”, evidenciando, assim, a poténcia desta técnica como
metodologia ativa de aprendizado. O debate apresentado tanto na enquete quanto na aplica¢do do
“Fishbow!” abarcou a organizacdo da ESF segundo a nova PNAB e os seus impactos na saude publica.
Reflexdes Finais: Percebe-se, assim, a necessidade de fomentar discussdes de forma interdisciplinar para
compreender as mudangas que a nova PNAB trara na atuacdo dos futuros profissionais de saide. A
metodologia utilizada foi eficaz e resolutiva para a ocorréncia de um debate construtivo que desperte
para novas transformacgdes.
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PERCEPCAO DE GESTORES E ENFERMEIROS SOBRE A ORGANIZACAO DO
FLUXO ASSISTENCIAL NA REDE DE SERVICOS DE SAUDE

Kamilla Santos Silva; Adriano Maia dos Santos; Jamille Amorim Carvalho; Clavdia Nicolaevna
Kochergin; Patty Fidelis de Almeida

E-mail: kamillas.enfufba@gmail.com

RESUMO

Este artigo analisa como gestores e trabalhadores da saude organizam o fluxo assistencial dos usuarios
quando ha necessidade de compartilhamento de cuidados entre diferentes niveis de atencdo a saude.
Trata- se de pesquisa qualitativa com base em entrevistas semiestruturadas com cinco gestores e seis
enfermeiros da Estratégia Saude da Familia (ESF) em um municipio da Bahia. Os resultados indicam
reducdo na busca direta de hospitais, fortalecimento da Estratégia Saude da Familia como porta de
entrada principal para os diagndsticos e participa¢do fundamental do agente comunitario de saude na
organizag¢do dos fluxos assistenciais. Porém, observa-se insuficiente informatizacdo das unidades de
salde e determinagcdo de prazos para servigos especializados, realizada pela central de regulagdo de
procedimentos especializados, de forma burocratica, sem coordenagdo da equipe de atencdo primaria a
salde. A organizacdo do fluxo assistencial é dificultada pela incipiéncia da rede de atengdo a saude e
auséncia de instrumentos de comunicagdo interprofissional.
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DIREITO A SAUDE E JUDICIALIZACAO

Luana Caetano Andrade; José Patricio Bispo Junior; Luciano Nery Ferreira; Maria Helena
Barros de Oliveira

E-mail: luanacaetanoandrade@gmail.com
RESUMO

O trabalho tem o propdsito de promover reflexdes sobre o processo de judicializagdo do direito a saude
no Brasil, partindo da andlise empirica do fen6meno no dmbito do Municipio de Vitéria da Conquista,
estado da Bahia. A questdo da judicializacdo da saude é ampla e envolve grande diversidade de bens e
direitos reclamados nos tribunais. Vao desde os medicamentos e internages até uma miriade de outras
demandas sob a alegagdo do direito a vida e dignidade da pessoa humana. A amplitude do conceito de
salde traz sob seu manto uma infinidade de prestagdes sociais que acabam por alargar por demais o
papel da garantia deste direito e o orgamento publico estabelecido para ele. O SUS é um sistema ainda
em construgdo, tanto do ponto de vista administrativo quanto normativo e financeiro. O estagio atual é
fruto da superagdo de dificuldades e consolidagdo de conquistas. Mas a afirmacgdo deste instrumento de
cidadania ainda aponta para outros muitos e significativos problemas a serem vencidos. A Constituicdo
brasileira conquistou verdadeira for¢ca normativa e efetividade nos ultimos anos e a jurisprudéncia sobre
o direito a saude é exemplo claro dessa realidade. No trabalho, é tragado primeiramente, um desenho
dos aspetos objetivos do movimento a partir do levantamento de dados acerca do perfil
sociodemografico dos requerentes, da natureza de sua representacao judicial, dos elementos médicos e
sanitarios da demanda e das informagdes constantes nas decisdes judiciais. Trata-se de estudo
exploratério e descritivo baseado em dados primarios, com pesquisa bibliografica e documental, acerca
dos elementos contidos nas demandas judiciais de primeira instdncia. A analise exploratdria foi feita
com os processos sobre salde ajuizados entre 2013 e 2014 contra o Municipio de Vitéria da Conquista,
individualmente ou em conjunto (litisconsdrcio passivo) com Estado e/ou Unido. Desta forma, chegou-se
a um total de 174 processos examinados. Os dados foram colhidos dos autos desde a peti¢do inicial até
a decisdo judicial que analisa o pedido de urgéncia e integralmente coletados no primeiro grau de
jurisdicdo. A pesquisa demonstrou os principais aspectos das demandas judiciais em saldde ajuizadas
contra o Municipio de Vitdria da Conquista/BA entre os anos de 2013/2014, abordando elementos
juridicos, médicos e sanitarios.
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PRINCIPAIS ENCAMINHAMENTOS E TEMAS DEBATIDOS PELAS
COMISSOES INTERGESTORES REGIONAIS EM QUATRO REGIOES DE
SAUDE NA BAHIA

Jodo Antonio Brito Porto; Lucas Gomes Amaral; Fabiana Rodrigues Ferreira; Jamille Amorim
Carvalho; Adriano Maia dos Santos

E-mail: joaobritto2@gmail.com
RESUMO

Introdugdo: No processo de construgdao da viabilidade de maior oferta de servicos de saude foram
instituidas as Comissdes Intergestores Regionais (CIR). A CIR é composta por gestores de saude dos
municipios e respectivo estado. A CIR tem por objetivo ser um espago de negociagdo para viabilizar o
principio norteador da integralidade assistencial e da gestdo do cuidado regional. Método: Trata-se de
estudo de caso, de carater qualitativo. Buscou-se, por meio de revisdo documental (Atas) estabelecer
uma analise critico-reflexiva para compreensdo de questdes da organizagdo do SUS, na perspectiva da
diretriz da regionalizagdo na regido Sudoeste da Bahia (regido de Brumado, regido de Guanambi, regido
de Itapetinga e regido de Vitéria da Conquista). Tais regibes de saude comportam 73 municipios.
Analisaram-se as atas das reunides das CIR entre os anos de 2013 a 2015. A pesquisa foi financiada pela
Fapesb e foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa, da UFBA (Parecer 624.168, de 24/04/2014).
Resultados: As regides de saude encontram-se em processo de consolidacdo. As reunides da CIR
apresentaram discussdes sobre regulacdo assistencial, sobretudo, pela falta de oferta de servicos de
média densidade tecnoldgica para atender as demandas dos municipios. As denuncias de mau uso dos
servicos, fluxos concorrentes, atravessamentos de politicos, médicos e pessoal das centrais de marcagdo
tém aparecido nas reunides de todas as CIR. As reunides tém aproximado os gestores e permitido
negociagées mais rapidas e compartilhadas. Problemas na organizagdo dos servigos sao apresentados,
porém, ha poucos avangos no processo de planejamento, levando as reunides a serem reativas.
Conclusdo: Os assuntos pertinentes a atencdo secundaria tiveram maior destaque, enquanto mostrou a
guase auséncia da tematica da APS nas discussdes da CIR. Observou-se que ha uma busca de solugdes
municipais para problemas claramente regionais, que optam pela compra direta de servicos de
prestadores privados muitas vezes, mediada pela a¢cdo de atravessadores.
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ATUACAO DO PSICOLOGO NA ESTRATEGIA DE AMPLIACAO DA
TESTAGEM RAPIDA EM SERVICOS DE REFERENCIA PARA HIV NA BAHIA

Tiago Jordao
E-mail: tjlabs@yahoo.com.br
RESUMO

Introdugdo: A implementacdo da meta 90/90/90 no Brasil ampliou o acesso a testagem rapida para HIV
e gerou posicionamentos variados entre as categorias profissionais da saude. Nesse cenario, o Conselho
Federal Psicologia facultou aos psicdlogos inseridos em centros de referéncia para IST/HIV a decisdo de
serem executores dos testes. Assim, o objetivo desse estudo foi investigar a atuacdo dos psicologos da
rede publica especializada em IST/HIV na Bahia no que concerne a estratégia de testagem rapida, a fim
de melhor ajustar esse profissional na politica referida. Método: Trata-se de um estudo descritivo e
transversal, que analisou quantitativamente dados obtidos através de um questiondrio eletrénico
fechado respondido por 27 psicdlogos atuantes em centros de referéncia para IST/HIV na Bahia.
Resultados: A investigacdo constatou que 6 psicélogos realizam o teste rapido no estado. As causas mais
citadas para ndo realizar o procedimento foram as questdes de formacao curricular e a compreensao de
que ndo se trata de uma funcgdo do psicdlogo. Os servicos de referéncia foram citados por 21 sujeitos
como responsaveis por capacitar os profissionais e, sobre treinamentos, o estudo mostrou que 8
sujeitos declararam terem sido treinados, apesar de apenas 6 serem executores. Entre os ndo treinados,
a pesquisa apontou que 50% tem interesse na capacitagdo. Sobre o principal recurso de treinamento
para testes rapidos disponibilizado pelo Ministério da Saude (o Telelab), dos 24 sujeitos que nunca o
utilizaram, 12 sequer o conhecem. Finalmente, 16 participantes afirmaram conhecer o posicionamento
do Conselho Federal de Psicologia sobre o tema, enquanto 11 responderam que ndo tém essa
informacdo. Conclusdo: Os dados apontam que a testagem rapida é um campo de pouca atuagdo do
psicélogo na Bahia. Apds esse estudo, pretende-se encaminhar um informe ao Programa Estadual de
IST/HIV para que estimule a capacitacdo via Telelab pelos interessados e sugerir ao Conselho Federal de
Psicologia que atualize as referéncias técnicas incluindo o tema. A discussdo pode também influenciar o
debate em outras categorias, visando a ampliagdo de executores de testes rapidos. Finalmente, ser
executor pode oportunizar ao psicélogo conhecer o processo completo de testagem pelo qual passam
pacientes e outros profissionais de saude.
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PROCESSO DE TRABALHO NAS EQUIPES DE SAUDE DA FAMILIA: MODELO
MEDICO-CENTRADO E SERVICOS “SEM MEDICO”

Lucas Gomes Amaral; Adriano Maia dos Santos; Fabiana Rodrigues Ferreira; Jamille Amorim
Carvalho; Joao Antonio Brito Porto

E-mail: lucasamaral1409@gmail.com
RESUMO

A atragdo e fixagdo de médicos para atuarem na Atengdo Primdria a Saude (APS) ndo é um problema
exclusivo do Brasil, mas também de paises nos continentes americano e europeu. Na regido estudada,
ha trés problematicas do trabalho médico no SUS: o baixo nimero de médicos em relagdo a populagdo,
a distribuicdo desigual dos médicos na regido e a inadequada formagdo médica para atuacdo em APS.
Analisar os desafios na atragdo e fixacdo de médicos nos municipios da regido de saude de Vitdria da
Conquista, Bahia e discutir os limites e possibilidades que a auséncia de médicos traz para as praticas no
SUS regional, sobretudo, no ambito da APS. Trata-se de estudo de caso, de carater qualitativo. Realizou-
se grupos focais e entrevistas semiestruturadas. Buscou-se estabelecer uma analise critico-reflexiva para
compreensdo de questdes das redes de atencdo a salde na perspectiva regionalizada e como se dava a
gestdo do cuidado nos municipios diante da dificuldade para atracdo e fixacdo de médicos na APS.
Foram entrevistados 17 gestores, 15 profissionais de salide da EqSF (4 grupos focais) e 21 usuarios dos
servicos de salde (4 grupos focais). O projeto foi vinculado ao PRODOC/UFBA e aprovado pelo CEP, da
UFBA (Parecer n? 207/11). Os discursos convergiram para uma organiza¢do das atividades clinicas
moldadas pela agenda médica. A atragdo e fixagdo do médico as Equipes de Saude da Familia (EqSF) foi
um problema frequentemente relatado. Os gestores langam mao de inimeros artificios como forma de
atracdo do médico que, por vezes, agravam a situacdo. Entre os problemas, o mais comum foi o
pagamento de salarios acima da média, gerando insatisfacdo aos demais profissionais da EqSF, além de
alimentar a competi¢do entre os municipios e aumentar a rotatividade dos profissionais. Estes artificios
para atracdo de médicos em EqSF geravam distor¢Oes no processo de trabalho das EqSF e na qualidade
da atenc¢do. Havia uma alta cobertura de APS na regido, contudo, as USF estavam frequentemente sem
o profissional médico na maioria dos turnos. Portanto, apesar do discurso de um trabalho médico
centrado, a populagdo convivia com auséncia deste profissional no momento de busca na APS.
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NUCLEOS DE APOIO A SAUDE DA FAMILIA: CONCEPCOES, IMPLICACOES E
DESAFIOS PARA O APOIO MATRICIAL

Diane Costa Moreira; Dayane de Madureira Silva; Thais Martielle Avelar Fernandes; José
Patricio Bispo Junior

E-mail: dicmoreira@hotmail.com
RESUMO

Introdugdo: O trabalho dos Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF), com base na ferramenta do
apoio matricial, tem potencial de promover cogestdo, democratizacdo das relagdes, aumentar a
capacidade resolutiva e fortalecer a Estratégia Saude da Familia (ESF). Neste sentido, o objetivo deste
estudo foi analisar o sentido atribuido e as contribuicGes do trabalho dos Nucleos de Apoio a Salude da
Familia, assim como os entraves e desafios para a pratica cotidiana do apoio matricial. Método: Trata-se
de um estudo qualitativo, do tipo multiplos casos, realizado em municipios da Bahia: Vitéria da
Conquista, Pog¢des, Barra do Choga, Guanambi, Brumado e Belo Campo. O periodo do estudo foi entre
junho de 2014 a fevereiro de 2015. Os sujeitos da pesquisa foram 43 profissionais do NASF e 40 médicos
e enfermeiros das Equipes de Saude da Familia (EqSF). A coleta de dados se deu por meio de entrevista
semiestruturada. As entrevistas foram transcritas e analisadas por meio da Andlise de Conteludo
Tematica. Como referencial tedrico, utilizou-se a metodologia do apoio matricial. A pesquisa foi
apreciada e aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa do IMS-UFBA (parecer 377.448/2013). Resultados:
Os resultados obtidos foram organizados em trés categorias: (In)Compreens&es sobre o trabalho dos
nucleos de apoio; Infraestrutura e condigGes de trabalho; Valorizagdo e gestdo do trabalho. O estudo
demonstrou existir polaridade nas compreensées do trabalho do NASF e contribuicGes da equipe de
apoio para resolutividade na ESF, com direcionamento quase que exclusivo para agées coletivas para o
NASF e trabalho clinico individualizado para as EqSF, o que gera expectativas frustradas e implicacoes
para o trabalho articulado. Foram evidenciadas inadequagdes na infraestrutura existente, relacionada
ao espacgo fisico, transporte, equipamentos e materiais que gera interferéncias no trabalho, com
resultado abaixo do esperado e dificuldades para o desenvolvimento do trabalho no apoio matricial.
Percebeu-se, também, baixa valorizagdo do NASF, por meio da diminuta adesdo da comunidade as
atividades coletivas, insatisfatéria remuneragdo e sobrecarga de trabalho, evidenciadas pelo elevado
numero de equipes apoiadas, o que gera implicagdes para o matriciamento e organizagdo do trabalho.
Conclusdo: O NASF ainda enfrenta dificuldades e desafios para efetivar a transformacdo das praticas de
salide. E necessario o fortalecimento da educacdo permanente que contemple o apoio matricial, além
de maior sensibilizacgdo e comprometimento dos gestores na superagao dos problemas estruturais e
organizacionais.
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PROCESSO DE TRABALHO DOS NUCLEOS DE APOIO A SAUDE DA FAMILIA
A PARTIR DOS OLHARES DOS AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE DE
VITORIA DA CONQUISTA, BAHIA

Dayane de Madureira Silva; Diane Costa Moreira; Thais Martielle Avelar Fernandes; José
Patricio Bispo Junior

E-mail: daymadureira@gmail.com
RESUMO

Introdugdo: Com o propdsito de ampliar a abrangéncia e a resolutividade das Equipes de Saude da
Familia (EqSF), foram criados os Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF), os quais, respaldados na
metodologia do Apoio Matricial, visam prestar retaguarda assistencial e apoio técnico pedagogico as
equipes apoiadas. Este estudo analisou o processo de trabalho dos NASF em Vitéria da Conquista — BA, a
partir da percepcdo e realidade dos Agentes Comunitdrios de Saude. Pretende-se, assim, compreender
como os profissionais destes nucleos desempenham seu trabalho a partir do pressuposto do Apoio
Matricial. Método: Estudo de abordagem qualitativa, de casos multiplos. Os sujeitos do estudo foram 11
Agentes Comunitarios de Salde (ACS) e os dados foram obtidos a partir de entrevistas
semiestruturadas. A coleta aconteceu no municipio de Vitdria da Conquista, no periodo de 27 de margo
a 19 de abril de 2017. Para a andlise dos dados foi utilizada a Técnica de Andlise de Conteudo tematica.
O projeto foi apreciado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do IMS-UFBA, parecer
377.448/2013. Resultados: Os resultados estdo organizados em quatro categorias temdticas. 1-
Planejamento das atividades entre NASF e EqSF- Foi evidenciada a falta de planejamento conjunto entre
NASF e EqSF. 2- Atividades conjuntas entre NASF e EqSF- A analise desvelou a quase inexisténcia de
atividades realizadas em conjunto entre os nucleos de apoio e as EqSF. 3- Tipos de atividades realizadas
pelo NASF- Os grupos de educagdo em saude com os usudrios sdo as atividades mais realizadas de
acordo com os ACS. 4- Educagdo Permanente com as EqSF- A realizagdo de educagdo permanente pelos
profissionais do NASF as EqSF é uma das atividades preconizadas na fun¢do de apoio e a analise
demonstra que estas tém sido pouco realizadas no cenario estudado. ConclusGes: Os resultados da
presente investigacdo sugerem uma realidade permeada por trabalho fragmentado e planejamento
desarticulado entre NASF e EqSF. Evidencia-se ainda as dificuldades na realizagdo de atividades em
conjunto entre os dois tipos de equipes e as fragilidades no processo de Educagdo permanente. Por fim,
sugere-se a diminuicdo do numero de EqSF por NASF e o desenvolvimento da Politica de Educagao
Permanente.
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APOIO MATRICIAL E PRODUGCAO DO CUIDADO NA ESTRATEGIA SAUDE
DA FAMILIA: ATUAGAO DO NASF EM MUNICIPIOS BAIANOS

Diane Costa Moreira; Thais Martielle Avelar Fernandes; Dayane de Madureira Silva; José
Patricio Bispo Junior

E-mail: dicmoreira@hotmail.com
RESUMO

Introdugdo: Os Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF) buscam contribuir para que a Estratégia
Saude da Familia (ESF) alcance os atributos esperados para uma Atengdo Primaria a Saude (APS)
abrangente. Como ferramenta de trabalho do NASF, o apoio matricial pode reorientar a produgdo do
cuidado na ESF em direcdo a integralidade e a resolutividade. O objetivo deste trabalho é analisar o
processo de trabalho do NASF e o desenvolvimento do apoio matricial como estratégia de producdo do
cuidado no trabalho conjunto entre os nucleos de apoio e as Equipes de Saude da Familia. Método:
Pesquisa de abordagem qualitativa, do tipo casos multiplos. O campo de estudo foi constituido por seis
municipios da Regido de Saude do Sudoeste da Bahia. Os sujeitos dos estudos foram 43 profissionais do
NASF e 40 profissionais das Equipes de Saude da Familia (EqSF). Os dados foram coletados entre junho
de 2014 a fevereiro de 2015, por meio de entrevistas semiestruturadas. As entrevistas foram transcritas
e analisadas a partir da Analise de Conteddo Tematica, com a adog¢do das dimensGes da APS ampliada:
Acesso, Longitudinalidade da Atenc¢do, Coordenac¢do do Cuidado e Orientagdo para a comunidade. A
pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa do IMS-UFBA (parecer 377.448/2013).
Resultados: O Acesso da populagdo ao NASF, direcionado por meio das EqSF ainda se faz de forma
discreta. Também ha baixa aceitabilidade, por parte dos usuarios, das atividades grupais realizadas pelo
NASF. A Longitudinalidade da Atengdo apresenta fragilidades, uma vez que o NASF dificilmente
disponibiliza aten¢do continua para casos singulares, com baixa utilizacgdo do prontudrio em
atendimentos individuais realizados pela equipe de apoio. Hd uma fragil integracdo entre o NASF e as
EqSF para a Coordenagdo do Cuidado, tanto na resolugdo dos problemas, quanto na condug¢do dos casos
na rede de atengdo. Percebe-se, ainda, fragil articulagdo do NASF como os outros niveis de atengdo. No
quesito Orientagdo para a Comunidade, o planejamento com base no conhecimento do territério, a
interacdo com a rede intersetorial e o envolvimento com a mobilizagdo da sociedade ainda se mostram
de forma incipiente e pontual no NASF. Conclusdo: Foram percebidas fragilidades na produgdo do
cuidado no trabalho do NASF em conjunto com as EqSF. O apoio matricial tem potencial de modificar as
praticas no ambito da ESF. Existe a necessidade de fomentar acdes de educa¢do permanente voltadas
para atencdo integral e do fortalecimento da rede de atencdo a saude, de forma a dar o suporte
necessario a ESF na resolugdo dos casos.
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CONSELHO LOCAL DE SAUDE: EDUCACAO EM SAUDE COMO ESTRATEGIA
PROMOTORA DE EMPODERAMENTO SOCIAL

Maricelia Braga Rocha; Diane Costa Moreira; Dayane de Madureira Silva; José Patricio Bispo
Junior

E-mail: mariceliabraga@hotmail.com
RESUMO

Introdugdo: Conselho Local de Saude (CLS) constitui-se em instancia de controle social no ambito da
Unidade de Saude da Familia (USF). O CLS deve oportunizar debates entre populagdo, gestores e
profissionais sobre os rumos mais adequados para o SUS. Objetivou-se demonstrar a utilizacdo da
Educacdo em Saude como estratégia motivacional e promotora de engajamento popular na participacdo
da gestdo em saude, de modo a evidenciar o CLS como importante mecanismo de controle social. Desta
forma, pretende-se que o mesmo seja reconhecido e valorizado como espago de exercicio da
democracia participativa e aproximagao popular das atividades do poder publico. Metodologia: Este
trabalho constitui-se um relato de experiéncia de promogao a participagdo social na gestdao de saude,
em uma comunidade do municipio de Vitéria da Conquista- BA, entre julho a dezembro de 2016.
Utilizou-se de atividades educativas em saude por meio de abordagem problematizadora. Foram
realizadas rodas de conversa, problematizacdo de temas chave e apresentagdo com discussdo de videos
em reunides de equipe, grupos terapéuticos e reunides do CLS. As tematicas utilizadas focalizaram o
contexto atual de perdas de direitos, com intuito de promover a participagdo social e a valorizagdo do
conselho como mecanismos de empoderamento comunitario. Resultados e discussGes: As agdes
desenvolvidas proporcionaram discussdes acerca da reforma sanitaria, direito em saude e as vigentes
fragilidades do SUS. Emergiram reflexdes sobre as atuais propostas de emenda constitucional e dos
planos de saude popular. Houve comparagdo da assisténcia a salde garantida a partir das conquistas de
direito, em 1988, com as limitacOes de acesso a saude na época antecessora ao SUS. A problematizacdo
de tais tematicas desencadeou no processo de reflexdo e ressignificacdo das concepg¢des dos
profissionais de saude e da comunidade, com valorizagdo da consciéncia coletiva e dos mecanismos de
participa¢do popular na construgdo de uma nova cultura politica democrética. Consideragdes Finais:
Atividades de educagdo em saude constituem-se em relevante ferramenta motivacional. Contudo, estas
acdes nao podem ser compreendidas de forma pontual ou como mero repasse de informagdes. Busca-
se que tenha abordagem problematizadora e seja de continua aplicagdo na perspectiva de promover o
CLS como um efetivo canal de participacdo social.

I Simpdsio de Sadde Coletiva — Caminhos da Pesquisa no Interior do Brasil.

Rev. Saude.Com, suplemento 2, Dez. 2017


mailto:mariceliabraga@hotmail.com

165

Revista Saude.com, Volume 13, Suplemento 2, dezembro 2017

Suplemento

Rev. Saude.Com 2017; Volume 13 — Suplemento 2.

Revista Saude.Com

ISSN 1809-0761

periodicos2.uesb.br/index.php/rsc
|

APOIO MATRICIAL NA ATENCAO PRIMARIA: SINERGIAS E CONFLITOS A
PARTIR DAS COMPREENSOES DOS NUCLEOS DE APOIO A SAUDE DA
FAMILIA E DAS EQUIPES APOIADAS

Maricelia Braga Rocha; Diane Costa Moreira; Dayane de Madureira Silva; José Patricio Bispo
Junior

E-mail: mariceliabraga@hotmail.com
RESUMO

Introdugdo: Por constituir uma dindmica de trabalho inovadora, a metodologia do Apoio Matricial (AM),
destoa dos formatos tradicionais do fazer em saude. Diante disso, apresenta desafios relacionados a
compreensdo e estruturagdo das praticas a partir dos pressupostos do AM (GONGALVES; et al, 2015;
MATINEZ; et al, 2016). Deste modo, o estudo tem o propdsito analisar a compreensdo a respeito do
trabalho do NASF, na perspectiva dos profissionais dos nucleos de apoio e das EqQSF, e as influéncias
dessas compreensdes na organiza¢do do processo de trabalho da APS. Metodologia: Trata-se de uma
pesquisa de abordagem qualitativa, desenvolvida no periodo de junho de 2014 a fevereiro de 2015. O
cenario da investigacdao foi composto por seis municipios da macrorregidao Sudoeste da Bahia: Vitéria da
Conquista, Pogdes, Barra do Choga, Belo Campo, Brumado e Guanambi. Os sujeitos que compuseram o
estudo foram profissionais do NASF e profissionais das EqSF (Médico e Enfermeiro). As informacgdes
foram obtidas por meio de entrevistas semiestruturadas com um total de 81 profissionais. Para a analise
dos dados utilizou-se a Técnica de Analise de Conteldo tematica, com a identificacdo de categorias e
subcategorias (GIBBS, 2009). A pesquisa foi apreciada e aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa do
IMS-UFBA (parecer 377.448/2013). Resultados: Os resultados evidenciaram existir polaridade sobre a
compreensdao do AM, com o desencadeamento de expectativas frustradas e interferéncias na
articulagdo entre os profissionais do NASF e das EqSF. De um lado, entre a equipe do NASF predominou
a concep¢do de que o trabalho deve ser desenvolvimento quase que exclusivamente mediante
atividades coletivas e de cunho educativo. Por outro lado, entre as EqSF predominou a compreensao
que o trabalho do NASF deveria ser voltado para o atendimento clinico individualizado. Assim, essa
polaridade encontrada sobre as acGes de AM, trazem implicacGes e expectativas conflitantes que limita
o desenvolvimento do trabalho conjunto e constituem relevantes desafios para que a pratica de apoio
matricial se efetive. Consideragdes Finais: A proposta do AM constitui uma nova forma de produgdo do
cuidado e, portanto, pressupde que os profissionais devam compreender a sua ldgica de trabalho. De
acordo com os achados da pesquisa é pertinente refletir sobre a necessidade de superagao das visdes
fragmentadas sobre o trabalho do NASF, demonstradas por ambas as equipes. Com o propdsito de
favorecer a superagdo de tais fragilidades, sugere-se o fortalecimento de mecanismos da educacdo
permanente em saude.
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GESTAO DO TRABALHO DO NASF E EqSF EM MUNICIPIOS DA
MACRORREGIAO DO SUDOESTE BAIANO

Damiana Almeida Couto; Diane Costa Moreira; José Patricio Bispo Junior
E-mail: dami.almeida@hotmail.com
RESUMO

Introducdo: A gestdo do trabalho em sadde busca garantir adequadas relagdes de trabalho, assegurar
educagdo permanente, humaniza¢do da qualidade do servigo e condi¢des de trabalho apropriadas. Esse
estudo tem por objetivo avaliar a gestdo do trabalho das Equipes de Saude da Familia (EqSF) e dos
Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF) em municipios da macrorregido Sudoeste Baiano.
Analisando as relagdes de trabalho, formacdo profissional, politica de educagdo permanente e condigoes
de trabalho. Método: Trata-se de uma pesquisa transversal, avaliativa e de abordagem quantitativa. Os
dados foram obtidos por instrumento estruturado, com questdes relativas ao objeto em estudo,
aplicados aos profissionais do NASF e das EqQSF (médicos e enfermeiros), em Vitdéria da Conquista,
PogGes, Barra do Choga, Belo Campo, Brumado e Guanambi. A amostra foi constituida por 24
fisioterapeutas, 22 psicdlogos, 21 nutricionistas, 13 assistentes sociais, 11 educadores fisicos, 10
farmacéuticos, 01 enfermeiro sanitarista, 01 veterindrio, 57 enfermeiros e 40 médicos. Resultados:
Observou-se, baixo percentual de profissionais com mais que 05 anos de experiéncia no NASF (10,7%) e
nas EqSF (27,8%). Aproximadamente um ter¢o dos profissionais de ambos os grupos apresentaram
menos que um ano de atuagdo no servigco. A maioria absoluta dos profissionais, tanto do NASF (78,6%)
quanto das EqSF (82,5%), apresentou vinculos precarios de trabalho. Somente 16,5% dos profissionais
do NASF e 11,3% da EqSF possuiam regime de trabalho estatutario e apenas 4,9% do NASF e 6,2% da
EqSF eram regidos pela Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT). O ingresso por concurso publico foi
minoria tanto no NASF (22,3%) quanto nas EqSF (13,4%). Apenas 26,2% do NASF e 44,3% das EqSF
possuiam pos-graduagdo na area de saude coletiva. A falta de equipamentos e recursos é um forte
agravante que compromete o desenvolvimento do trabalho, conforme 70,9% dos profissionais dos
NASF. Conclusdo: A maioria dos profissionais apresentaram vinculo de trabalho precdrio, por meio de
seleg¢do simplificada, convite, indicagdo politica e outras formas de selegdo, a minoria foi contratada por
meio de sele¢do por concurso publico. A maior parte dos profissionais do NASF relatou ndo ter
equipamentos e recursos necessarios para a realizacdo de suas atividades.
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FERRAMENTAS DO NUCLEO DE APOIO A SAUDE DA FAMILIA — NASF:
RELATO DE EXPERIENCIA NO MUNICIPIO DE AMARGOSA/BA.

Carolina Gusmao Magalhdes; Valéria Mercés Santos Andrade
E-mail: valmercessaj@hotmail.com
RESUMO

O Nicleo de Apoio a Saude da Familia (NASF) utiliza-se de ferramentas que favorecem a execugdo do
trabalho da equipe no intuito de aumentar a efetividade, a resolutividade e a qualidade do servigo. O
objetivo do presente estudo foi analisar, a luz da teoria, quais as ferramentas sdo efetivadas na rotina
do profissional nutricionista vinculado ao Nucleo de Apoio a Saude da Familia, no municipio de
Amargosa/BA. Trata-se de um relato de experiéncia, desenvolvido durante o Estdgio Supervisionado em
Nutricdo em Saude Coletiva, a partir de observa¢des no periodo de janeiro, fevereiro e margo do
corrente ano. O NASF do municipio de Amargosa atua seguindo os principios da integralidade e da
interdisciplinaridade, buscando aprimorar o cuidado com a clinica ampliada através do apoio matricial.
Durante este periodo foi possivel observar que a equipe langa mao das ferramentas de atendimento
individual especifico, do trabalho com grupos, como sala de espera e grupos motivacionais, além de
reunides de equipe e construcdo de Projeto Terapéutico Singular. Vale a pena ressaltar que muito ja foi
conquistado do ponto de vista dessas ferramentas. Os entraves que se interpdem atualmente sdo da
ordem da vinculagdo do publico, em virtude de uma exacerbada valorizagdo do atendimento individual
em detrimento dos grupos de educagdo em saude que tanto efetivam a politica do apoio matricial,
avangos que ainda serdo possibilitados mediante o trabalho continuo da equipe, a fim de alcancar os
resultados esperados em beneficio da populagao.
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CONFECCAO DO PROCEDIMENTO OPERACIONALPADRAO DE
PRESCRICAO SEGURA NO HOSPITAL GERAL DE VITORIA DA CONQUISTA

Filipe Palmeira Santos; Caroline Rocha Santana; Karina Matos Pereira
E-mail: filipepalmeira2@gmail.com
RESUMO

Introducdo: A Segurancga do Paciente é um dos temas mais abordados em todos os ambitos dos sistemas
de saude. Apds varios estudos sobre a tematica ficou evidenciado que no ambito hospitalar as
prescricdes médicas aparecem como uma das desencadeadoras de Eventos Adversos (EA). Neste
panorama a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) prop6s protocolos para confecgdo de
prescricdes hospitalares e ambulatoriais seguras a fim de diminuir o nimero de EA. O objetivo deste
estudo foi descrever o processo de confecgdo do protocolo de seguranga na prescri¢gdo no Hospital Geral
de Vitéria da Conquista (HGVC). Método: Apds realizar a sensibilizagdo da Comissdo de Seguranga do
Paciente (CSP) sobre a importancia do tema, uma equipe de trés farmacéuticos se mobilizou para fazer
uma revisao das leis que regulamentam as prescricdes para a realidade hospitalar. A partir dai, foi
construido documento baseado no Protocolo de Prescricdo Segura publicado pelo Ministério da Salude e
adaptado para a realidade do HGVC. Resultados: O protocolo foi desenvolvido em modelo de
Procedimento Operacional Padrdo (POP) contendo todas as informacgGes necessarias para confeccionar
uma prescrigdo segura. Os itens padronizados sdo a) itens identificadores do paciente: nome completo,
data de nascimento, unidade de internagdo, nimero de registro/prontudrio e leito; b) itens
identificadores dos prescritores: nome completo, nimero de registro no respectivo conselho e
assinatura; c) itens identificadores da instituicdo: nome, enderego e telefone do HGVC e data da
prescricdo; d) itens identificadores de medicamentos: nome da droga em Denominagdo Comum
Brasileira, constando de maneira clara a posologia, diluicdo, velocidade de infusdo, tempo de infusdo e
via de administra¢do; para medicamentos de uso quando necessario deve-se prescrever posologia, dose
maxima didria e condicdo determinante do uso ou de interrup¢do do uso. O POP Seguranca na
Prescricdo foi aprovado pela CSP na reunido do més de agosto de 2017 e serd implementado na
instituicdo até o fim deste ano. Conclusdes: A prescrigdo segura € um dos passos iniciais para se evitar
os eventos adversos. Nesta perspectiva, o POP Seguranga na Prescricdo do HGVC se apresenta como
instrumento de grande importdncia para o aumento da seguranca dos pacientes internados na
instituicdo.
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ACOES DA COMISSAO INTERGESTORES REGIONAL PARA GESTAO
COMPARTILHADA DE SERVICOS ESPECIALIZADOS NO SISTEMA UNICO DE
SAUDE

Roberto Moreira Silveira Filho; Adriano Maia dos Santos; Jamille Amorim Carvalho; Patty
Fidelis de Almeida

E-mail: robertomoreirasf@gmail.com
RESUMO

Introducdo: A fragmentacgao da assisténcia e a dificuldade para ofertar cuidado integral a saude expdem
a necessidade de constituir um territério sanitdrio regional coeso e com cooperagdo entre municipios. A
Comissdo Intergestores Regional (CIR), como lécus de governanga regional, configura o espago de
pactuagdo, cooperacgdo e fortalecimento da regido de saude. O presente trabalho objetivou identificar
como a regulagdo da oferta de servigos especializados é abordada nos debates da CIR e quais os
principais encaminhamentos. Método: Estudo de abordagem qualitativa com base em pesquisa
documental a partir da analise das atas e de observagdes mensais das reunides da CIR na regido de
salde de Vitéria da Conquista, Bahia, constituida por 19 municipios, no periodo de 2013-2015. Para
discussdao dos resultados, optou-se pela analise de conteldo temadtica. Resultados: Os resultados
indicaram que, mesmo com pautas diversificadas, houve foco na atencdo especializada/hospitalar.
Processos regulatoérios restringiram-se a criagdo de fluxos regionais para atengdo hospitalar. Percebeu-
se preocupacdo em relacdo a permanente revisdo do teto financeiro da Programacdo Pactuada e
Integrada (PPI) e dos indicadores do Sistema de Pactuacgdo de Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores
de Saude (SISPACTO). Conclusdo: No caso estudado, a CIR representou um espaco potente para
governanga regional. As reunides revelaram as dificuldades comuns e as estratégias dos gestores para
superagao dos problemas na oferta e acesso de servigos especializados entre os municipios.
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PREPARO E ADMINISTRAGCAO DE MEDICAMENTOS EM UMA UNIDADE DE
TERAPIA INTENSIVA: RELATO DE EXPERIENCIA

Jocelio Matos Amaral; Filipe Palmeira Santos
E-mail: joceliomatosamaral@gmail.com
RESUMO

Introdugdo: A Unidade de Terapia Intensiva (UTI) é um local destinado para tratamento de pacientes em
estado grave, que necessitem de variadas intervengdes terapéuticas, entre elas, o uso de diversos
medicamentos de maneira concomitante. Os Erros de Medicacdo sdo qualquer evento evitavel que, de
fato ou potencialmente, podem levar ao uso inadequado de medicamento, constituindo-se como maior
causa de Eventos Adversos, que sdo entendidos como eventos evitaveis no caso dos medicamentos. O
objetivo do relato foi debater os processos de preparo e administragdo de medicamentos em uma UTI.
Método: Descrigdo de uma experiéncia observacional, qualitativa, ndo participante, realizada por dois
residentes do Programa de Residéncia Multiprofissional em Urgéncias da Universidade Federal da Bahia
- UFBA, um enfermeiro e um farmacéutico, durante um periodo de trés meses entre julho a setembro
de 2017 em uma UTI de um hospital publico do interior da Bahia. Resultados: Durante o periodo de
observagdo varias inconformidades foram identificadas, sendo as seguintes classificadas como mais
importantes: ndo observancia dos processos de biosseguranca durante alguns preparos; utilizacdo de
ampolas abertas sem estabilidade em alguns preparos; no caso de alguns medicamentos que exigem
controle acurado da do tempo de infusdo acabam sendo administrados em equipo macrogotas por falta
de equipos de bomba de infusdo; falta de rotina regular da troca dos equipo de infusdo por falta deste
material em quantidade suficiente na instituicao; aglutinacdo de aprazamentos em hordrios especificos
levando a atrasos e até omissdao de doses; infusdo incompleta de medicamentos; falta ou incompletude
de identificacdo dos frascos de medicamentos e solu¢Ges administradas, inclusive quanto ao horario de
inicio da infusdo; falta de rotina nas trocas das danulas de conexdo para infusdo de medicamentos.
Conclusdo: Identificaram-se uma variedade de inconformidades nos processos de preparo e
administracdo de medicamentos, inclusive alguns em completa dissonancia com as orientagGes da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA para seguranca do paciente. Fica evidenciado que a
regularizagdo dos entraves institucionais de provisdo de materiais e equipamentos associados ao
treinamento continuo dos colaboradores sdo os primeiros passos para introduzir a cultura de seguranga
do paciente na instituicdo.
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ERROS NA PRESCRICAO DE MEDICAMENTOS: REALIDADE DA
EMERGENCIA DE HOSPITAL PUBLICO BAIANO

Yasmin de Souza Nascimento; Filipe Palmeira Santos; Caroline Rocha Santana; Jamile
Oliveira Muniz; Karina Pereira Matos

E-mail: yasmin_sn9@hotmail.com
RESUMO

Introdugdo: Os Erros de Medicagdo (EM) constituem-se como maior causa de Eventos Adversos e sdo
potencialmente preveniveis. Compreendidos nos EM estdo os Erros de Prescricdo (EP) que - seja por
falhas na redagdo ou na decisdo médica - podem levar ao uso inadequado de medicamentos ou a
omissdo de seu uso quando sdo necessarios pelo paciente. O objetivo deste estudo foi descrever os
erros de prescricdo na emergéncia de um hospital de grande porte. Métodos: Os dados foram coletados
através do instrumento: Lista de Verificagdo de Segurancga na Prescrigdo de Medicamentos (Pires et al
2017). As fontes de dados utilizadas foram as segundas vias das prescri¢ées do setor da emergéncia.
Resultados: Foram verificadas 370 prescrigdes dos primeiros 8 dias do més de agosto. Destas, 279
(75,4%) foram do tipo “digitada”, 49 (13,2%) foram do tipo “manual” (totalmente escritas a mao) e 42
(11,4%) foram classificadas como “mistas” (prescricdes com itens digitados e itens escritos a mdo). Em
relacdo a presenca de nome completo do paciente, 2 (0,54%) prescrigdes ndo continham nome nenhum,
15 (5,3%) continham nome do paciente incompleto ou abreviado e 13 (3,5%) foram julgadas como
pouca ou ndo legiveis. Em relagdo aos outros itens obrigatérios em uma prescrigao segura: em mais da
metade (51,8%) das prescrigdes ndo havia nimero de prontuario, 36 (9,7%) ndo continham nome
completo do prescritor, 12 (3,2%) ndo tinham nome da instituicdo hospitalar e 21 (5,67%) ndo possuiam
data. De um total de 3.823 medicamentos prescritos (média 13,7 medicamentos/prescri¢do), 24,5%
(939) eram Medicamentos Potencialmente Perigosos. Em relacdo a obrigatoriedade de utilizar a
Denominagdo Comum Brasileira, pouco mais da metade (58,5%) dos itens foi prescrito em
conformidade. Ainda foi possivel observar 269 (7%) itens sem descrigdo de via de administragdo e 369
(9,6%) com principio ativo abreviado. Conclusdes: A maioria das prescri¢des sdo do tipo digitada, mas
ainda é possivel perceber que existem falhas nas prescri¢des realizadas no setor de emergéncia da
instituicdo. Dessa forma, faz-se necessaria a avaliagdo periddica da seguranga no processo de prescri¢ao
para direcionar planejamento institucional a fim de diminuir as falhas e aumentar a seguranca do
paciente.
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PERFIL DE DISCREPANCIAS NA CONCILIAGAO MEDICAMENTOSA
ADMISSIONAL DA EMERGENCIA DE UM HOSPITAL PUBLICO DA BAHIA

Caroline Rocha Santana; Filipe Palmeira Santos; Yasmin De Souza Nascimento; Carlos
Henrique Bitencourt Ferreira; Suzane De Souza Morais; Jamile Oliveira Muniz; Sueli Sousa
Campos Fernandes; Caroline Mendes Oliveira Leite; Ana Paula Dias De Sousa; Tais Carvalho
Santos; Julia Sousa E Silva; Karina Matos Pereira

E-mail: carolinerochaufba@gmail.com
RESUMO

Introducdo: A conciliagio medicamentosa admissional consiste no processo de comparar a lista de
medicamentos que o paciente faz uso continuo a prescricdao médica hospitalar de admissdo. De forma
geral, as discrepancias podem ser classificadas em intencionais (ou justificadas) quando a decisdo de
alterar, substituir ou mesmo ndo prescrever algum dos medicamentos de uso crénico é baseada na
situagdo clinica do paciente. Em contrapartida, as discrepancias podem ser ndo-intencionais (ou ndo
claramente justificadas) quando a prescricdo médica omite, altera dose ou apresenta duplicidade de
medicamentos que o paciente utilizava antes da admissdo hospitalar sem razdo plausivel. O objetivo
deste estudo foi descrever as discrepancias encontradas em uma experiéncia de conciliagdo
medicamentosa em pacientes admitidos na emergéncia de um hospital publico no interior da Bahia.
Métodos: A lista de medicamentos de uso continuo foi coletada em até 48h apds admissdo dos
pacientes na emergéncia de um hospital publico do interior da Bahia. Apds comparada a prescricdo
hospitalar, foram identificadas se haviam discrepancias, classificando-as em intencionais ou nao-
intencionais (como de omissdo, inclusdo inadequada, posologia incorreta, duplicidade e via de
administragdo incorreta). Resultados: No periodo de 6 meses (abril a setembro de 2017) foram
abordados 646 pacientes. Destes, 285 (44,1%) usavam medicamentos de uso continuo e 170 (59,6%)
apresentavam diferencas entre o tratamento instituido no hospital e o tratamento ambulatorial. Foram
encontradas 259 discrepancias, sendo 131 (50,5) destas classificadas como intencionais e 128 (49,5%)
como ndo intencionais. Em relagdo aos tipos de discrepéncias ndo-intencionais observadas, 86% (110)
caracterizaram-se como “omissdo de medicamento em uso pelo paciente”, 6,25% (8) por inclusdo
inadequada, 6,25% (8) com posologia incorreta, 1,5% (2) por duplicidade na administragdo. Conclusdes:
Os resultados demonstram que grande parte dos pacientes admitidos na emergéncia da instituicdo tem
seus tratamentos de doengas crénicas descontinuados. Este resultado aponta falhas no processo de
coleta de histérico medicamentoso na anamnese admissional, que pode refletir em de forma prejudicial
durante o periodo de internamento. Neste contexto a conciliagio medicamentosa figura como
estratégia importante para resolucdo das discrepancias encontradas.
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O CENTRO DE ATENGAO PSICOSSOCIAL: POSSIBILIDADES PARA NOVOS
MUNDOS

Adilson Ribeiro dos Santos; Maria Gertrudes Rocha Hage; Rose Manuela Marta Santos; Alba
Benemérita Alves Vilela

E-mail: adilsonenfcuidar@hotmail.com
RESUMO

Introdugdo: Os Centros de Atengdo Psicossocial - CAPS marcam um progresso indiscutivel da politica de
Satde Mental — SM no Sistema Unico de Satde. Os servicos de SM existentes na maioria das cidades
brasileiras tém se dedicado com afinco a desinstitucionalizagdo de pacientes cronicamente asilados, ao
tratamento de casos graves, as crises, etc. Este estudo objetiva relatar a experiéncia na implantagdo do
CAPS em um municipio do sul da Bahia. Descri¢do da experiéncia: Relatar a implantacdo do CAPS em um
municipio da Bahia. Este processo iniciou-se em 2013, com a realizagdo do diagndstico de todos os
usuadrios que demandavam atendimento psiquidtrico. O quantitativo encontrado foi de
aproximadamente 1.167 clientes, sendo que do total 723 (62%) estdo ativos e 444 (38%) encontram-se
inativos. Destes 677 sdo do sexo feminino, e 490 sdo do sexo masculino. Foi contratado um médico
psiquiatra que desenvolve os atendimentos na Unidade Basica de Saude - UBS, servindo de referéncia
para toda a rede da Atencdo Basica - AB. Foi inserida a equipe de SM uma Enfermeira e uma profissional
de nivel médio, que integram as equipes da ESF junto ao servico de referéncia. Outra agdo realizada foi a
visita @ um municipio que possui o servico de SM implantado com agdes exitosas, além da busca por
atividades de educagdao permanente que tragam o aprimoramento da equipe. Como agdes a serem
executadas estdo: promover seminario para as equipes da ESF acerca do acolhimento, da ateng¢do aos
pacientes psiquidtricos e desenvolver grupos terapéuticos nas unidades de Saude. Impactos da
experiéncia: pode-se constatar algumas dificuldades, tais como, a resisténcia de alguns profissionais as
acbes de SM, pois o proprio desenho da atengdo dispensada é baseado em ag¢des centradas no modelo
biomédico sem agbes de promoc¢do a saude. Reflexdes finais: existem muitos desafios na busca da
consolidagdo de um modelo de atengdo a SM de base comunitdria, que garanta a livre circulagao das
pessoas com transtornos mentais pelos servigcos, comunidade e cidade, que possibilite cuidados com
base nos recursos que a comunidade oferece, para possibilitar assim, a dignidade e a melhoria da
qualidade de vida dessa populagao.
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A REUNIAO DE EQUIPE COMO ESPACO POTENTE PARA REORIENTACAO
DO PROCESSO DE TRABALHO: RELATO DE EXPERIENCIA

Josiane Moreira germano; Adilson Ribeiro dos Santos; Tatiana Almeida Couto; Rose Manuela
Marta Santos; Flavia Rocha Brito; Ismar Eduardo Martins Filho; Alba Benemérita Alves Vilela

E-mail: j_mg87@yahoo.com.br
RESUMO

Introdugdo: a Estratégia Saude da Familia tem o objetivo de reorientar a assisténcia no contexto da
Atencdo Basica a Saude com vistas a superacdo do modelo tradicional biomédico, por meio do trabalho
articulado e em equipe multiprofissional. Desta forma, este estudo tem por objetivo relatar a
experiéncia de discentes e docentes de um curso de Pds-Graduagdo Stricto Sensu na Atengdo Bdasica a
Saude. Descricdo da Experiéncia: trata-se de um relato de experiéncia elaborado a partir das vivéncias
de discentes e docentes do Programa de Pds-Graduagdao em Enfermagem e Saude, nivel Mestrado e
Doutorado, da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB), campus Jequié (Bahia), em agosto
de 2017, a visita ao distrito de Caeté-Agu, municipio de Palmeiras (Bahia). A reunido se deu na Unidade
Basica de Saude (UBS). Tal UBS é composta por 11 profissionais, sendo eles: um Agente Administrativo,
um Auxiliar de Servicos Gerais, trés Agentes Comunitarios de Saldde, um Cirurgido-dentista, um Auxiliar
de Saude Bucal; duas Enfermeiras, uma Técnica de Enfermagem e dois Médicos. Neste espaco de
discussdo e reflexdo, além da equipe da Unidade e os discentes e docentes da UESB, participaram
internos da graduagdo em Medicina de outras instituicdes da regido nordeste do pais e ainda, uma
Médica Residente em Medicina de Familia. Ressalta-se que esta UBS tem significativas solicitagGes de
discentes para a realizacdo de estagios extracurriculares devido a atuagdo dos profissionais na
perspectiva das Praticas Integrativas e Complementares em Saude. Impactos da Experiéncia: enfatiza-se
por meio desta experiéncia a importancia da reunido de equipe, pois neste momento sdo realizados os
planejamentos das atividades semanais, o compartilhamento das informacgGes das visitas domiciliares, a
discussdo de demandas e informes da secretaria de saude. Ainda é possivel destacar as a¢des de
Educacdo Permanente em Saude no ato vivo das reunides, perante as problematicas/entraves vividos no
cotidiano, revisitando o fazer de cada profissional, além de ser este um espago de promogdo profunda
de autoandlise do processo de trabalho. Reflexdes Finais: a reunido de equipe mostrou-se como um
relevante espago democratico de didlogo, sendo este também, um espago potente de qualificacdo e
reorientacdo do cuidado em saude.
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ACOLHIMENTO COM CLASSIFICACAO DE RISCO SEGUNDO PROTOCOLO
ESTADUAL: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Geisiane Rodrigues Paes; Denise de Souza Carvalho; Alana Libania de Souza Santos; Jéssica
Teixeira Ramos; Fernanda Antonia de Jesus

E-mail: geisy_paes@hotmail.com
RESUMO

Introdugdo: O Acolhimento com Classificagdo de Risco (ACCR) viabiliza os principios da Politica Nacional
de Humanizagdo da Atencdo e Gestdo do SUS (HumanizaSUS) ao oferecer um atendimento mais
humanizado e resolutivo para os servicos de urgéncia e emergéncia. Na Bahia, o ACCR pode ser
realizado conforme o Protocolo Estadual de Classificagdo de Risco da Secretaria de Satude do Estado da
Bahia que é dividido em quatro classificagGes: vermelha (emergéncia), amarela (urgéncia), verde (pouco
urgente) e azul (ndo urgente). O objetivo deste estudo foi relatar as experiéncias vivenciadas por
académicas de enfermagem no ACCR segundo protocolo estadual no servigo de urgéncia e emergéncia
de um municipio do sudoeste baiano. Método: Trata-se de um relato de experiéncia, fruto das vivéncias
de académicas de enfermagem da Universidade do Estado da Bahia inseridas na dinamica do
funcionamento de uma sala de ACCR segundo protocolo estadual de um servico de urgéncia e
emergéncia de um hospital regional. As observacGes foram realizadas durante as praticas da disciplina
Estagio Supervisionado I, no periodo de marco a abril de 2017. Por ser um relato de experiéncia nao foi
necessario submeter esse estudo ao Comité de Etica em Pesquisa. Resultados: O ACCR é realizado por
profissionais de enfermagem que classificaram a maioria dos atendimentos como pouco urgente
(verde). Quanto as demais classificagbes, os pacientes ndo apresentaram risco de morte e ndo
caracteriza atendimento de urgéncia (azul) e, eram encaminhados para outras unidades de referéncia.
Poucos atendimentos foram classificados como urgentes (amarelo), e foi verificada apenas uma situacgdo
de risco de morte iminente (vermelho) por demanda espontanea. Foi possivel perceber os desafios que
envolvem o ACCR, sobretudo, no que se refere ao desconhecimento da populacio de quais
atendimentos sdo realizados em um servigo de urgéncia e emergéncia, além do despreparo de alguns
profissionais diante da complexidade que envolve a classificagdo. Conclusdo: Para a consolidagdo e
efetividade desse processo, é importante que ocorra frequentes capacitagdes dos profissionais
envolvidos e, que a populagdo compreenda os servigos oferecidos no servigo de urgéncia e emergéncia.
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(RE)CONHECER O TERRITORIO: UMA POSSIVEL SAIDA PARA O APOIO
MATRICIAL?

Noémia Fernanda Santos Fernandes
E-mail: ftanoemiafsf@gmail.com
RESUMO

Apresentagdo: O Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF) possui como pressuposto o apoio matricial
as Equipes de Saude da Familia (EqSF), no intuito de auxilio da gestdo do cuidado e resolugdo de
questdes sanitarias e clinicas. Durante o processo de trabalho, a equipe do NASF, do municipio de
Ibicarai, tinha dificuldades em atender uma demanda pautada nas necessidades sociais, recebendo
frequentes queixas das equipes de saude. Nesse sentido, a equipe do NASF percebeu a necessidade de
conhecer e compreender a dinamica do territério onde estava inserida, realizando mapeamento de uma
Unidade de Saude da Familia (USF). Descrigdo da experiéncia: No més de dezembro de 2015, o NASF
reuniu-se com a coordenacao da APS, ficando decidido a realizagdo inicial em uma USF, a qual foi
escolhida, dentre as 11 existentes, devido ao processo de vulnerabilidade social e ao vinculo da equipe
com o NASF. Entre janeiro e fevereiro de 2016, foram realizadas reunides do NASF com a USF, no intuito
de explanagdo do projeto e adaptagOes necessarias. Posteriormente, realizaram-se visitas a quatro
microareas (exceto zona rural), juntamente com o Agente Comunitdrio de Saude (ACS), detectando
condigBes socioeconOmicas, culturais e ambientais, perfil demografico e de doengas crdnicas da
populagdo. Impactos da experiéncia: Foi observada uma adesdo importante por parte dos ACS, que
demonstraram participagdo ativa em todos os momentos. Puderam ser verificados problemas
sanitarios, em algumas microdreas, como ruas sem calgamento, esgoto a céu aberto, casas de taipa,
grande numero de terrenos baldios, de igrejas e terreiros. Além de um grande nimero de populagdo
idosa que morava sozinha. Tal situacdo, levou-nos a fazer grupo de idosos para autocuidado e
prevengao de quedas e capacitagdo dos ACS para o cuidado continuado nas visitas domiciliares. Cabe
ressaltar a construgdo de um maior vinculo entre as equipes. Reflexdes Finais: Durante o processo de
trabalho foi observada resisténcia por parte de alguns profissionais do NASF, além da dificuldade em
realizar atividade devido a compatibilidade de horarios. Assim, podemos pressupor que a efetividade de
um apoio matricial tenha relagdo com a gestao do trabalho, apoio técnico, formagdo profissional e
educacdo permanente dos profissionais de saude.
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IDENTIFICAGAO E CARACTERIZAGAO DOS ELEMENTOS CONSTITUINTES
DO PROGRAMA NACIONAL DE MELHORIA DO ACESSO E DA QUALIDADE
DA ATENGAO BASICA

Larissa Morgan Andrade Lemos; Nilia Maria de Brito Lima Prado; Maria Guadalupe Medina
E-mail: larissamorgan@hotmail.com
RESUMO

O Programa Nacional de Melhoria do Acesso e da Qualidade da Atengdo Basica (PMAQ-AB) foi proposto
pelo Ministério da Saude como estratégia para ampliar o acesso e a qualificagdo das praticas de gestao,
cuidado e participagdo na Atengdo Basica. Constitui uma iniciativa indutora da produgdo de uma cultura
de andlise e avaliagdo que associa o incentivo financeiro a avaliacdo do desempenho dos profissionais.
Contudo, apesar de muito estudado, ainda sdo escassas as pesquisas sobre o PMAQ que revelem os
principais elementos que compdem o desenho do programa. Desta maneira, surge a necessidade de
realizar um estudo com o intuito de identificar e sistematizar os objetivos, as a¢Ges e os resultados
previstos pelo PMAQ e elaborar uma imagem-objetivo do programa, considerando as diretrizes juridicas
e normativas vigentes. Para a execugdo deste estudo foi realizada uma andlise documental de todas as
legislagBes e documentos técnicos (manuais instrutivos e instrumentos de avaliagdo externa) publicados
pelo Ministério da Saude sobre o PMAQ entre os anos de 2011 e 2017, periodo referente aos trés
primeiros ciclos do programa. A busca dos documentos foi realizada no Sistema de Legislacdo da Saude
no site do Ministério da Satde. Os resultados foram organizados em uma linha do tempo que organizou
a sequéncia dos eventos criticos conforme as etapas de formulagdo e implementagdo do programa nos
trés ciclos. Do mesmo modo, foi possivel proceder a modelizagdo do programa por meio da identificagdo
dos principais eixos, objetivos, acdes consideradas pertinentes para o alcance dos objetivos e os
resultados propostos pelo PMAQ no ambito nacional. Conclui-se que a elaboragdao do modelo légico
permitird a ampliagcdo da visao avaliativa para as questdes politicas e organizacionais relacionadas ao
programa, que, muitas vezes, ndo ocorre na avaliacdo orientada apenas por métodos. Portanto, é uma
util ferramenta de avaliagcdo desta intervencdo, ao viabilizar a comparagéo entre o programa como fora
previsto e o que é tem sido, de fato, implantado nos diversos contextos dos municipios brasileiros.
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0 USO DO PLANEJAMENTO E PROGRAMACAO LOCAL EM SAUDE (PPLS)
NA PROMOCAO DO CONTROLE SOCIAL

Breno Rodrigues da Cruz Santos; Carla Beatriz Silva Santos; Caroline Souza Machado; Cindy
Lopes Oliveira; Michela Macedo Lima Costa

E-mail: brenocruz_@hotmail.com

RESUMO

Introdugdo: O PPLS é um instrumento utilizado para identificar os problemas de saiude de uma
determinada Unidade Saude da Familia (USF) para aplicabilidade de uma possivel intervengdo. Durante
as atividades do mddulo de Integracdo Ensino, Servico e Comunidade (IESC), os discentes tém a
oportunidade de aplicar o PPLS, contribuindo com a USF. Dentre os problemas evidenciados, a pouca
participagdo popular nas reunides do Conselho Local de Saude (CLS) se destaca entre os entrevistados,
essencial para o funcionamento do SUS. Objetivo: Desenvolver ages para sensibilizar a populagdo sobre
a importancia do CLS e seu papel no controle social, divulgando as reunides da USF. Relato de
experiéncia: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, realizado com a
comunidade contemplada pela USF Morada dos Passaros, do municipio de Vitéria da Conquista/BA. Esse
trabalho foi realizado pelos discentes do curso de Medicina de uma Instituicdo. Por meio de um
questiondrio entre os profissionais da unidade, utilizando-se dois critérios: a relevancia e urgéncia do
problema, atribuindo notas de 1 a 3; os autores avaliaram a factibilidade da resolu¢do dos problemas. A
pouca participagdo popular nas reunides do CLS foi identificada e priorizada. Resultados: Realizou-se
uma roda de conversa com a participagao dos usudrios, enfatizando o papel multiplicador; confecgdo de
um mural informativo sobre as a¢gdes bem sucedidas de outros CLS; palestra sobre a importancia do CLS
e o papel da comunidade no controle social e distribuicao do cronograma das reunides do CLS. Por meio
da lista de presenca da reunido do CLS, notou-se importante aumento nas frequéncias, comparando de
Janeiro a Maio. Conclusdo: Foi possivel sensibilizar a populacdo sobre a importancia do CLS no SUS,
essencial para seu funcionamento pleno. Além disso, possibilitou maior conhecimento da estrutura da
participacdo popular na drea da saude, essencial para a educagdao médica e pratica no ambito da saude
da familia.
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REFLEXOES SOBRE A AVALIACAO DO ATENDIMENTO EM MEDICINA
LABORATORIAL DE UMA UNIDADE PUBLICA DE FEIRA DE SANTANA —
BAHIA

Samuel José Amaral de Jesus; Eliane Oliveira da Silva; Keyte Evans Carneiro de Almeida;
Camilla da Cruz Martins

E-mail: brenocruz_@hotmail.com
RESUMO

O Sistema Unico de Saude foi criado com o objetivo de regular as a¢des e os servicos de satde no pais,
na perspectiva de promover um atendimento integral a todos os brasileiros, nos trés niveis de
complexidade (basica, média e alta), obedecendo aos principios e diretrizes estabelecidos pela Lei
Orgénica de Saude. Entretanto, apesar dos avancos que ja foram alcangados, a fragmentagdo da
assisténcia e da gestdo nas trés esferas de governo (Unido, Estados e Municipios) tem gerado inimeras
falhas, em especial no atendimento, o que vem sendo diretamente refletido no papel da Medicina
Laboratorial (ML), drea que coincide com a atuagdo do profissional Biomédico e a Saude Publica em
geral, no que diz respeito a acessibilidade. O objetivo desta produgdo foi avaliar a qualidade do
atendimento prestado por uma unidade laboratorial publica de referéncia, presente no municipio de
Feira de Santana, Bahia. Trata-se de um estudo transversal e exploratéorio, com abordagem
essencialmente quantitativa, realizado com 330 usuarios e 31 funcionarios, incluindo o gestor da
instituicdo, residentes no municipio, com idade superior a 18 anos, realizado entre os anos de 2014 e
2015. O questiondrio semiestruturado foi a ferramenta utilizada para a coleta de dados, que, na etapa
de andlise, foram organizados no programa Microsoft Office Excel 2010 e estatisticamente trabalhados
com o auxilio do pacote estatistico SPSS, versdao 20.0. A pesquisa culminou em ag¢des de educagdo em
salde, a fim de agregar melhorias na Medicina Laboratorial da unidade, satisfazendo aos sujeitos
envolvidos. Os resultados permitiram observar que a instituicdo necessita de um constante
aprimoramento de suas atividades, no que concerne ao atendimento ofertado aos usuarios, destacando
a capacitacdo continuada dos profissionais e o uso da tecnologia digital. Numa observacdo realizada no
ano posterior do estudo, percebe-se que houve diversas mudancgas no acesso a unidade, principalmente
quanto a articulagdo para marcacdo e coleta. Ademais, sugere-se que esta avaliacdo seja periddica, a fim
de observar os préximos desafios, o que torna deste trabalho um modelo de avaliagdo continua do
atendimento ofertado nos servicos laboratoriais do Sistema Unico de Satde (SUS), que pode ser
empregado em outras instituicdes publicas brasileiras.
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INTERIORIZACAO DA ASSISTENCIA A SAUDE NA BAHIA: VITORIA DA
CONQUISTA (1913-1950)

Cleide de Lima Chaves
E-mail: keuchaves@hotmail.com
RESUMO

O presente trabalho objetiva discutir e problematizar a formagdo das primeiras instituicdes médico-
hospitalares na cidade de Vitéria da Conquista e o modelo adotado pelas mesmas na primeira metade
do século XX. Do ponto de vista metodoldgico, trabalhamos com a leitura e andlise das fontes primarias,
como as atas da Santa Casa de Misericdrdia, os registros de obito, as noticias dos jornais locais e
regionais, bem como com o didlogo com a bibliografia pertinente. Poucas eram as cidades baianas que
possuiam qualquer aparato de assisténcia a salde nesse periodo, quanto mais um hospital. No inicio do
século XX, algumas ainda lutavam para erguer seus hospitais e surgiram, neste periodo, vdrios hospitais
sob a “grife” da Santa Casa da Misericérdia: Vitdria da Conquista (1915), Itabuna (1917), Belmonte
(1918), Santo Anténio de Jesus (1918), Sdo Felix (1923). Pensar em criagdo de hospitais no interior,
muitas vezes, era associa-lo a implantagdo das Irmandades da Santa Casa de Misericordia — instituicdo
criada no século XVI — que acumulavam experiéncia e status, bem como atendiam aos interesses das
elites locais, articulando religido catdlica, caridade e filantropia. Nesse sentido, o hospital S3o Vicente de
Paulo, inaugurado em 1919, foi construido pela Irmandade da Santa Casa de Misericérdia, criada em
1915 com o objetivo de construir um “hospitalzinho” para os pobres e desvalidos da cidade. A
instituicdo tinha um carater privado, mas sua a¢do e seu papel eram publicos, pois era sustentada com
subsidios do Estado e dos municipios, assim como com doagdo e caridade da comunidade crista local.
Além do hospital, foram criados outros espagos como a Maternidade Régis Pacheco, inaugurada em
1952, que acentuou a presenca da pobreza, em especial das mulheres indigentes e pobres da regido,
que tinham a Santa Casa como Unico recurso disponivel. Concluimos que a pobreza e de suas
consequéncias sociais e sanitarias foram a motivagao principal para a criacdo de um campo assistencial a
salde em Conquista, haja vista a necessidade de atender a esse publico, bem como contribuiu para a
formacgdo de um campo médico autbnomo na cidade, em que a sociedade passava a reconhecer no
mesmo o poder de curar e de intervir no meio social.
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ALEGROTERAPEUTAS DE TEIXEIRA DE FREITAS - BA: RELATO DE
EXPERIENCIA DAS ACOES DE HUMANIZACAO EM SAUDE

Mario Sérgio Alves Dos Santos; Fernanda Silveira Lemos
E-mail: fantasticomario@gmail.com
RESUMO

Introdugdo: Trata-se de um Relato de Experiéncia exitosa do Grupo de Alegroterapeutas (palhagos de
hospital) em suas a¢des de Humanizagdo em Salde na cidade de Teixeira de Freitas - BA. Descri¢do: O
Grupo é composto por voluntarios com formacgGes diversas (Pedagogia, Enfermagem, Psicologia,
Educacdo Fisica, Graduagdo em Medicina) que visitam hospitais, clinicas, centros de reabilitacdo e
demais unidades de saude apresentando dindmica de trabalho pautada na Terapia do Riso. As dinamicas
adotadas sdo variadas utilizando-se de musica, arte cénica, magicas e contagdo de histérias com o
objetivo de levar alegria e felicidade aos pacientes, acompanhantes e funcionarios das unidades de
salde visitas. Resultados: O trabalho do grupo tem obtido reconhecimento por parte da sociedade e
também dos pacientes que, em situagdao de angustia e fragilidade, reencontram no trabalho dos
alegroterapeutas a alegria e esperanga muitas vezes ofuscadas pela doenga, internagdo e auséncia da
familia. Conclusdes: O trabalho tem mostrado ser uma pratica de Humanizagdo concreta e que atende a
uma necessidade percebida principalmente por trabalhadores e usuarios do Sistema Unico de Saude.
Nesse sentido, destaca-se como um conjunto de agGes com grande potencial Humanizador e que pode
ser reproduzida em outros municipios do Interior do Estado.
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AVALIACAO DA COORDENACAO DO CUIDADO PELA APS NA REGIAO DE
SAUDE DE VITORIA DA CONQUISTA-BA: ESTUDO A PARTIR DE UMA
SITUACAO MARCADORA.

Jose Ribas Galvao; Patty Fidelis de Almeida; Adriano Maia dos Santos
E-mail: jorigal@hotmail.com
RESUMO

Introdugdo: No pais, a APS vem assumindo um papel estratégico na reorganizagdo do sistema de saude.
Contudo, esforgcos sdo prementes para alcance de atengdo integral em saude, entre os quais a
consolidagdo da fungdo de coordenadora do cuidado. O objetivo deste estudo é avaliar a coordenagao
do cuidado pela APS nas a¢Ges de controle do cancer do colo do Utero, na regido de saude de Vitdria da
Conquista. Método: Trata-se de um estudo avaliativo, por meio de entrevistas semiestruturadas com 15
mulheres que apresentaram diagnostico de lesdo de alto grau do colo do Utero, no ano de 2016, nos
municipios de Vitdria da Conquista e Poc¢des, para construcdo de Trajetdrias Assistenciais. O estudo
encontra-se em fase de desenvolvimento. Foram definidas categorias para andlise da coordenagao do
cuidado em regides de saude, que guiardo a andlise de conteudo. Resultados: os resultados preliminares
indicam, no que tange a abrangéncia e resolubilidade da APS, dificuldade no acesso as consultas, que
geralmente sdo agendadas em dia especifico, conforme ordem de chegada, havendo necessidade de
estarem na UBS muito cedo, para que a consulta seja garantida. Nas unidades de zona rural, essa
situacdo se agrava devido a cobertura de uma extensa area territorial, com povoados dispersos. Em
relacdo as agbes de controle do CCU, ha dificuldade na marcagdo do exame citopatoldgico e nenhuma
das usuarias relatou receber convocagdo para a sua realizagdo, o que caracteriza o rastreamento
oportunistico. Ademais, a maioria refere ndo ter participado de atividades educativas sobre importancia
do exame. As agGes de CCCU sdo restritas a realizagdo do exame citopatoldgico, avaliagdo do resultado e
encaminhamento. No que concerne ao sistema de referéncia, o agendamento de consultas, exames
especializados e procedimentos cirlrgicos é garantido com pouco tempo de espera ho municipio sede
da regido. Entretanto, ha extrema dificuldade para as mulheres do municipio menor, que depende dos
servicos disponiveis no municipio sede, havendo necessidade das mulheres se deslocarem para Salvador
ou os realizarem com recurso préprio. Ndo ha comunicagao interprofissional, ndo existindo referéncia e
contrareferéncia entre os servigos. Conclusdo: A coordenagdo do cuidado pela APS na regido de saude
de Vitdria da Conquista é fragil. As equipes pertencentes ao municipio com menor disponibilidade de
servigos e mais dependéncia dos arranjos regionais, bem como as equipes sem ESF e as situadas na zona
rural encontram maiores desafios ao alcance de atencéo integral em saude.
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ASPECTOS CULTURAIS E O PROCESSO DE TRABALHO DOS AGENTES
COMUNITARIOS DE SAUDE: ENTRELACAMENTOS ENTRE VALORES
COMUNITARIOS E O SERVICO DE SAUDE

Marciglei Brito Morais; Luis Rogério Cosme Silva Santos; Bethania Porto Pereira; Karlla
Giselle Figueiredo Santos

E-mail: marcigleimorais@gmail.com
RESUMO

Introdugdo: O presente estudo analisa a influéncia dos aspectos culturais no processo de trabalho do
Agente Comunitario de Saude (ACS), considerando a cultura enquanto fator que configura o perfil do
cuidado prestado a populagdo. As atividades desempenhadas pelos ACS estdo fortemente vinculadas
aos elementos culturais. Ha influéncia direta em suas praticas por ser a visita domiciliar seu principal
instrumento de ag¢do na comunidade. Crengas, costumes, rituais, tradicGes familiares, saberes
populares, conhecimentos biomédicos conformam um sistema simbdlico a ser expresso nas interagGes
sociais, repercutindo nas relages entre comunidade e os servigos de saude. Método: Trata-se de uma
pesquisa qualitativa de abordagem descritiva, realizada em uma Unidade de Salide da Familia (USF) do
municipio de Vitdria da Conquista, com a participacdo de 10 ACS atuantes em equipes de Saude da
Familia. A construgdo de dados se deu pela técnica de Grupo Focal. Os dados foram analisados por meio
da técnica hermenéutica-dialética. Resultados: Os resultados estdo organizados em trés categorias
analiticas: “Aspectos culturais: contribuices ao processo de trabalho do ACS”, referente as experiéncias
favordveis a efetivacdo de vinculos com as familias e a construgdo de uma competéncia cultural pela
equipe da USF; “Fronteiras culturais: constituindo barreiras ao processo de trabalho do ACS”, com
énfase nas situagdes que dificultam ou impossibilitam o desenvolvimento do trabalho do ACS e
impactam na qualidade da visita domiciliar, exigindo outros dispositivos de interven¢do para atender as
demandas especificas do usuario e/ou familia, incluindo a atuagdo multiprofissional; e os
“Entrelacamentos entre o trabalho do ACS e o modelo de gestdao”, que destaca a complexidade da
atividade do ACS, bem como a prevaléncia de a¢Ges individualizadas, verticalizadas, com distanciamento
entre as situagOes vivenciadas no cotidiano do territdrio e a rotina dos demais profissionais atuantes na
USF. Conclusdo: Os fatores culturais interferem no servico de salde, potencializando ou fragilizando
suas agdes, revelando aspectos relacionais associados as caracteristicas da comunidade, ao processo de
trabalho, entrelagados ao modelo de gestdo, conformando a complexidade do cotidiano de atuagdo do
agente comunitario de saude. O processo de trabalho é limitado por um modelo de gestdo com
prevaléncia de agGes verticalizadas, hierarquicas, ndao condizente com a dimensdo dialdgica necessaria a
construcdo de uma competéncia cultural pela equipe da Estratégia Satide da Familia.
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NUCLEO DE APOIO A SAUDE DA FAMILIA E AS MUDANGCAS NA ATENCAO
A SAUDE
Alexia Nascimento Matos de Freitas; Gizelly Braga Pires
E-mail: alexiamfreitas@hotmail.com

RESUMO

Introducgdo: Os Nucleos de Apoio a Saude da Familia - NASF foram criados com o objetivo de ampliar a
abrangéncia e a resolubilidade das a¢des da atengdo basica. Este trabalho tem como objetivo analisar as
mudangas ocorridas na atengdo a saude na ESF a partir da implantacdo do NASF. Métodos: Trata-se de
um estudo de natureza qualitativa tendo como técnica de pesquisa entrevistas semiestruturadas e
analise de documentos, realizado no municipio de Feira de Santana-BA. Os participantes do estudo
foram onze trabalhadores da Estratégia Saude da Familia e doze trabalhadores do NASF de cinco
Unidades de Saude da Familia. Os dados foram analisados por meio da analise de conteudo. A pesquisa
foi aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa/UEFS. Resultados: As ferramentas de apoio & atengdo
como apoio matricial, os projetos terapéuticos singulares (PTS), a clinica ampliada e o projeto de saude
no territério (PST) tém tido dificuldades em sua execugdo, assim observou-se que as mudangas na
atencdo a saude ainda sdo focadas em atitudes individuais dos usuarios que participam das atividades
promovidas pelos NASF. As atividades dos NASF dirigidas aos usuarios sdo: orientacdo sobre diversos
temas; consultas individuais sob demanda do usuario; visitas domiciliares e atividades de praticas
corporais. Os entrevistados reconheceram mudangas nos habitos de vida dos usuarios que participam
dessas atividades, tendo esses mais conhecimentos relacionados a prevengao de saude. Outra mudanga
relatada foi a diminuicdo do encaminhamento dos usuarios para a rede servigos especializados, uma vez
que para casos mais complexos sdo ofertadas consultas individuais. Porém, a existéncia de consultas
individuais dissociadas do apoio matricial dificulta a resolubilidade da atengdo por ter atividades ainda
fragmentadas e centradas apenas na clinica individual. Conclusdo: As mudancgas na atencdo a saude do
usuario a partir da implantacdo dos NASF centram-se em mudancas de estilos de vida a partir do
estimulo ao auto cuidado, sendo beneficiados aqueles que participam das consultas e atividades
realizadas por esses, porém faz-se necessario um alcance maior de suas agdes por meio de um efetivo
apoio matricial, da clinica ampliada e da realiza¢do do PTS e o PST.
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AS PRATICAS DO NUTRICIONISTA E AS DIFICULDADES NO TRABALHO EM
EQUIPE NA INSTITUICAO HOSPITALAR

Renata Quele Viana Silva; Janaina da Concei¢ao Fernandes Gama

E-mail: nut.renatavs@gmail.com
RESUMO

Introdugdo: A atuagdo compartilhada dos varios profissionais da atengao a saude é, hoje, uma realidade
necessaria para melhorar a qualidade do atendimento e, por conseguinte, as condi¢Ges de saude da
populagdo, porém constitui-se ainda um dos grandes desafios a serem enfrentados no SUS. Objetivo:
Demonstrar a dificuldade de atuacdo do nutricionista por meio da interagdo em equipes
multiprofissionais. Método: Descricdo de uma experiéncia vivenciada por duas nutricionistas residentes
do Programa de Residéncia Multiprofissional em Urgéncia em um hospital geral do interior da Bahia, nos
setores das enfermarias médica e cirdrgica e UTls, no periodo de marco a setembro de 2017.
Resultados: Durante o periodo da experiéncia, constatamos que a prescricdao nutricional, embora seja
atividade privativa do nutricionista, o qual deve prescrever, planejar, analisar, supervisionar e avaliar as
dietas para enfermos, na pratica, € uma atividade atribuida, na maioria das vezes, a outros profissionais,
restringindo a nossa atuagdo. Sabemos que os trabalhos especializados se complementam e tém entre si
uma relacdo de interdependéncia, todavia, habitualmente somos condicionadas a imposicdo de
condutas determinadas por profissionais de outras areas. Como nutricionistas, sentimos dificuldade em
dialogar com o prescritor e estabelecer condutas pertinentes as necessidades de saude dos pacientes.
Quando o didlogo acontece, raramente as sugestdes sdao acatadas. S3o comuns situagdes em que
ouvimos do prescritor que a terapia nutricional é responsabilidade sua, ndo havendo o reconhecimento
do papel do nutricionista. Sabemos a importancia de individualizar a terapia nutricional e o quanto é
dificil alcancar esse objetivo com as prescricdes padronizadas, sem as discussGes multiprofissionais.
Conclusdo: Essa baixa interagdo profissional impacta negativamente na evolugdo clinica do paciente,
bem como contribui para a nossa menor satisfagdo com o ambiente de trabalho. Podemos apreender
dessa experiéncia que ha grandes desafios para se alcangar a interagdo ideal entre os diversos
profissionais. O cuidado integral ao paciente envolve um compartilhamento dos saberes entre os
envolvidos e cada profissional possui sua devida importancia e colaboragdo no cuidado ampliado a
salde.
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SOFRIMENTO PSiQUICO NO TRABALHO DO AGENTE COMUNITARIO DE
SAUDE: CARACTERISTICAS E IMPLICAGOES NA QUALIDADE DA VISITA
DOMICILIAR

Karlla Giselle Figueiredo Santos; Bethania Porto Pereira; Luis Rogério Cosme Silva Santos;
Marciglei Brito Morais

E-mail: karllinhacte@hotmail.com
RESUMO

Introducgdo: O presente estudo analisou o sofrimento psiquico no processo de trabalho dos Agentes
Comunitdrios de Saude e objetivou conhecer a percepgdao dos mesmos sobre esse sofrimento e suas
implicagdes na visita domiciliar. Método: E uma pesquisa qualitativa desenvolvida em uma Unidade de
ESF no municipio de Vitdria da Conquista — BA. Participaram do estudo 10 agentes comunitdrios de
saulde. Para a coleta de dados foi realizado um Grupo focal, sendo utilizado de um roteiro de entrevista.
A andlise dos dados deu-se por meio da técnica hermenéutica-dialética. Resultados: Os resultados
mostraram fatores presentes no contexto do processo de trabalho dos agentes que comprometem sua
salde, promovendo o surgimento do sofrimento psiquico, e como este interfere na qualidade da visita
domiciliar. Os achados denotam a relevancia da organizagao do trabalho dos agentes comunitarios de
salde. Conclus3o: Observa-se a necessidade de medidas e/ou enfrentamento dos fatores
desencadeantes do sofrimento psiquico que afeta ndo somente a qualidade da visita domiciliar, mas
também a qualidade de vida do grupo estudado.
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INSTITUICOES DE LONGA PERMANENCIA PARA IDOSOS NO INTERIOR DA
BAHIA

Jamilia Brito Gomes; Olguimar Pereira Ivo; Luciana Araujo dos Reis
E-mail: jamiliabritopsi@gmail.com
RESUMO

Introducdo: As dificuldades enfrentadas pelos idosos, diminuem suas chances de convivéncia com os
outros membros da familia, o que implica em busca de outras alternativas de relacionamento. Assim,
eles passam a morar sozinhos ou se mudam para uma Instituicio de Longa Permanéncia (ILP) para
idosos. Nesse contexto, este estudo tem como objetivo apresentar as peculiares de algumas InstituicGes
de Longa Permanéncia para idosos no interior da Bahia. Método: Trata-se de um estudo exploratério de
carater descritivo e natureza qualitativa. A pesquisa foi realizada em trés instituicbes de Longa
Permanéncia para Idosos, com a participagdo de 03 gestores que administram os servigos. Utilizamos
como instrumento de coleta de dados uma entrevista semiestruturada. Para a andlise e a interpretacdo
dos resultados, utilizamos a Analise de Conteudo de Bardin. Este estudo foi submetido a Plataforma do
Comité de Etica em Pesquisas (CEP), foi aprovado com parecer de n? 1.333.835. Resultados: Fez-se a
andlise de trés classes tematicas: perfil de idosos internados; quantidade de idosos acolhidos por
instituicdo; e busca ativa dos familiares. As instituicdes estudadas recebem idosos trazidos pelos
familiares, encaminhados pelos profissionais do Centro de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS), ou
aqueles que ndo tém familia e foram encaminhados por promotores. A ILP 01 possui 72 Idosos e ndo
realiza busca ativa das familias, mas, solicita que sejam realizadas visitas regulares para manter o
vinculo; A ILP 02 possui 64 idosos e nao realizam busca ativa das familias, apenas incentiva a realizagdo
de visitas. Por fim, a ILP 03 possui 57 idosos, também ndo fazem busca ativa dos familiares. No processo
de admissdo dos idosos, é solicitado o preenchimento de uma ficha pelo responsavel, assim como a
realizacdo de visitas aos idosos. Conclusdo: A partir dos achados identificamos um distanciamento entre
idosos internados e os seus familiares. Torna-se necessario maior aproximacdo das familias, visando
assegurar os direitos das pessoas idosas, por meio do monitoramento das necessidades, e também para
auxiliar nas lutas pelos direitos, provocando o poder publico a contribuir na manutencgdo destes espacos,
assim como na sustentagdo dos desafios.

I Simpdsio de Sadde Coletiva — Caminhos da Pesquisa no Interior do Brasil.

Rev. Saude.Com, suplemento 2, Dez. 2017


mailto:jamiliabritopsi@gmail.com

