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Resumo

A formacdo de profissionais enfermeiros requer um ensino de
qualidade, que lhe confira competéncia na realizac@o de atividades
assistenciais, gerenciais, de ensino e pesquisa. Nessa perspectiva,
as oficinas pedagoégicas se constituem formas alternativas de
abordagem na construgdo de espaco para 0 exercicio de uma
postura critica. Tém como objetivo subsidiar os discentes na
sistematizacdo dos conhecimentos e favorecer a troca de
conhecimentos. Este estudo consiste em um relato de experiéncia
das docentes da disciplina Estagio Curricular Supervisionado I, do
Curso de Graduacdo em Enfermagem da Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia, Campus de Jequié, no periodo de janeiro de
2003 a janeiro de 2007, com o intuito de socializar experiéncias
com oficinas pedagogicas. Inicialmente realizamos o classe dia
com a apresentacdo dos docentes e discentes, discussdo do
ementario, objetivos e metodologia da disciplina. Em seguida,
discutimos a organizacdo e apresentacdo das oficinas
pedagogicas, tendo como sugestdo de trabalho a metodologia da
problematizacéo e dramatizagéo de situac6es de salde. Iniciamos
as atividades em campo de estagio, e os discentes tém
oportunidade de desenvolver suas ac¢des, tendo a participacao do
docente e da preceptora. Finalmente, sédo realizadas algumas
reunides avaliativas. Dos resultados obtidos percebemos que as
oficinas pedagdgicas possibilitaram que as atividades de estagio
sejam pautadas em conhecimentos previamente discutidos e
socializados, as preceptoras comecaram a ter maior facilidade em
acompanhar os discentes e relataram que 0s mesmos atuam com
uma postura ética mais adequada. Os discentes afirmam que estas
oficinas sdo primordiais e extremamente validas para a
consolidagdo dos conhecimentos necessarios para um bom
desempenho e, conseqientemente, para sua formacdo
profissional. Constatamos que as oficinas pedagdgicas possibilitam
a construcdo do agir, saber e fazer enfermagem que devem ser
trabalhados continuamente, pois ndo sdo um fim em si mesmo,
mas um processo em construcao.

Palavras-chave : ensino, enfermagem, pratica de salde publica.

Oficinas pedagdgicas: construindo estratégias para a agdo docente 85

Rev.Saude.Com 2007; 3(1): 85-95



Rev.Saude.Com 2007; 3(1): 85-95

Abstract

The formation of professional nurses requests the most efficient
teaching which confers him competence in achievement of activities
of aid, managing, teaching and investigation. In this perspective the
pedagogic workshops consist of alternative forms of approach in
the construction of space for the exercise of position and critic. It
has as its goal to give a subsidy to the disciples in the adjustment of
knowledge and the promotion of exchange of knowledge. This
study consists in a description of experience of academicians of the
discipline Probation Course Supervised | from the gradation scale
in nursery of the Universidade Estadual do Sudoeste da Babhia,
campus Jequié between January 2003 and 2007 with the purpose
to socialize experiences in the realization of pedagogic workshops.
First the dayclass with representation of instructors and disciples,
discussion of the memorandum, objects and methodology of the
matter. After that, we discussed the organization and introduction
and dramatization of health. We began activities at the field of
probation and the disciples had opportunity to develop their actions
with participation of instructor and preceptors. Finally there were
some meetings of valuation. From the given results we realize that
the pedagogic workshops made it possible that the activities of
probation are ruled in previously discussed and socialized
knowledge, the preceptors began to have more facility in
accompany the students and related that they acted with a more
adequate ethic position. The students affirmed that these
workshops are primordial and valid for the consolidation of
necessary knowledge for a good fulfilment and consequently for
their professional formation. We found that the pedagogic
workshops made it possible to act, know and execute nursing,
which must be worked out continuously, because they are not an
end in itself but a process in construction.

Key words : teaching, nursing, public health practice.

Introducao

A formacgéo de profissionais enfermeiros requer um ensino de qualidade,
que lhe confira competéncia na realizacdo de atividades assistenciais,
gerenciais, de ensino e pesquisa; para tanto, os Cursos de Graduagdo em
Enfermagem, buscam desenvolver atividades tedricas, praticas e de estagio
em Unidades de Saude da rede hospitalar, rede basica e comunidade.

Nesse contexto, o desenvolvimento de atividades de estagio, que foi
regulamentado pelo Ministério da Educacdo (MEC) através da Lei 6494/77 e do
Decreto 8797/82, possibilita o contato direto do estudante com o usuario,
conferindo uma oportunidade singular de aplicar seus conhecimentos tedéricos
bem como de contribuir no desenvolvimento de habilidade e destreza nas
acoes de enfermagem®.

Dessa forma, acreditamos que as atividades de estagio sdo de suma
importancia para a formacéo profissional e por isso devem ser realizadas da
maneira mais organizada, sistematizada e efetiva possivel, uma vez que o
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estagio é um processo pedagogico de formacéo profissional que tenta criar um
elo entre a formagéo teorico-cientifica e a realidade do meio, fazendo com que
0 estudante estabeleca correlacdes entre o referencial tedrico e as situacoes
do cotidiano. E o momento de vincular a teoria a préatica, possibilitando a
aplicacdo de conceitos abstratos em situaces concretas™.

Dentro dessa perspectiva, o Curso de Enfermagem da Universidade
Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB), no ano de 1998 iniciou a discussao
acerca do Processo de Reforma Curricular, com o intuito de atender novas
diretrizes propostas pelo Conselho Nacional de Educacdo para os cursos de
graduacdo em Enfermagem, bem como proporcionar uma formacéo
profissional voltada as necessidades de salde da populacdo?.

Assim, a partir de 2002, as atividades de estagio passaram a ser
desenvolvidas no VIII semestre através da disciplina Estagio Curricular
Supervisionado | — ECS |, que substituiu a disciplina Enfermagem em Saude
Pudblica I, que era uma disciplina que apresentava como objetivo sistematizar
todos os conhecimentos de Saude Publica e era desenvolvida em Unidades
Basicas de Saude (UBS), e ap0s a implantacdo das Unidades Saude da
Familia (USF) o estagio passou a ser realizado em UBS e USF.

Essa disciplina, apds a Reformulacao Curricular, teve sua carga horaria
ampliada para 270 horas, que é superior a disciplina que a antecedeu.
Inicialmente era trabalhada em um Unico momento onde se reunia toda a turma
no classe dia e em seguida os discentes eram distribuidos nos campos de
estagio; que era dividido em duas etapas: a primeira em UBS e a segunda em
USF.

A partir de 2006, as atividades de estagio passaram a ser desenvolvidas
apenas nas USF; outro aspecto que essa disciplina traz de diferente da
proposta anterior € a preceptoria por parte das enfermeiras dos campos
clinicos, com destaque para a contribuicdo das mesmas no processo de
aprendizagem dos discentes orientando-os com seus conhecimentos técnico-
cientificos bem como a experiéncia cotidiana estabelecida entre a equipe, 0s
usuérios e a comunidade.

No decorrer da implementacdo dessa disciplina, detectamos em
reunides com as docentes e preceptoras, a necessidade da realizacado de
estratégia que contribuisse com a sistematizacdo dos conhecimentos
adquiridos ao longo dos semestres bem como identificasse as dificuldades
apresentadas pelos discentes em campo de estagio.

Nesse contexto, no ano de 2003, a disciplina ECS | passou a ser
trabalhada numa nova perspectiva acrescentando a classe dia, momentos em
que se reunia toda a turma para a organiza¢ao das oficinas pedagoégicas com o
objetivo de melhor subsidiar os discentes na sistematizacdo dos
conhecimentos adquiridos em disciplinas anteriores com vistas a desenvolver
habilidades e destreza em campo de estagio e favorecer a troca de
conhecimentos.

Com o intuito de socializar experiéncias bem-sucedidas na realizacdo de
oficinas pedagogicas, nds docentes da disciplina relatamos o processo de
elaboracdo e implementacdo destas oficinas que se configuraram estratégias
adotadas para subsidiar o processo de aprendizagem dos discentes.
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As oficinas pedagodgicas sdo direcionadas para as acdes assistenciais,
gerenciais, educativas e para a efetivacdo do controle social. Para tanto, séo
trabalhados conteudos acerca das acbes de enfermagem nos Programas
preconizados pelo Ministério da Saude: Atencédo a Saude do Adulto, Atencédo a
Saude da Mulher, Atencdo a Saude da Crianca, Gerenciamento e a
Participagdo Social.

Uma reflexdo sobre a reforma curricular

O movimento de reestruturacdo curricular foi um processo amplo,
dindmico e participativo onde em nivel nacional buscou-se fortalecer e propor
mudanc¢as na forma de produgcdo de conhecimentos no ensino do curso de
graduacdo em enfermagem. Assim, percebemos que foi um processo
relevante, uma vez que as constantes transformac¢des sociais, politicas,
econbmicas e culturais requer a formacdo de um profissional critico e,
sobretudo, cidaddo preparado para aprender a criar, a propor e a construir?.

Nessa perspectiva, 0 colegiado do Curso de Graduacdo em
Enfermagem da UESB - Campus de Jequié iniciou tal movimento em 1998,
onde contou com a participacao de discentes e docentes, através da realizacéo
de oficinas, reunides e féruns, tendo como objetivo fazer uma analise
contextual do referido curso, no intuito de subsidiar os docentes para
aprofundar tais discussfes e iniciar a constru¢do de um novo curriculo que
pudesse melhor atender as necessidades de saude apresentadas pelos
USUuarios.

Ressaltamos que a UESB ao implementar a proposta de estruturacao
curricular levou em consideracdo a definicho de modelos e préticas
pedagogicas, permitindo a interdisciplinaridade, a integralidade e o carater
generalista do ensino na graduacdo. Dessa forma, percebemos que houve um
propdsito em assegurar a qualidade da formacéo académica em enfermagem,
vez que cuidar de seres humanos requer profissionais capacitados para a
realizacdo das mais simples as mais complexas atividades?.

A Reforma Curricular teve por finalidade permitir a adequacdo da
formacdo académica em consonancia com as transformacdes sociais que
ocorrem no mundo globalizado, onde a pratica social se insere na arte de
cuidar, no intuito de consolidar acées de promogéao, protecédo, recuperagao e
reabilitacdo da saude.

Oficinas pedagogicas: estratégias na construcao do conhecimento

A metodologia de oficinas pedagégicas tem se constituido como
estratégia que valoriza a constru¢do de conhecimentos de forma participativa,
questionadora e, sobretudo baseada na realidade de situacOes, fatos e
histérias de vida. Para tanto, podem ser desenvolvidas através de
dramatizacbes, painéis, musicas, brincadeiras populares, jogos educativos,
modelagens, album seriado, producdo de maquetes, dentre outros.

Portanto, a oficina € um ambito de reflexdo e acdo no qual se pretende
superar a separacao que existe entre teoria e pratica, entre conhecimento e
trabalho e entre a educacdo e a vida®. Nesse sentido, acreditamos que tal
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metodologia permite um verdadeiro pensar e repensar da pratica cotidiana e
enriquece o processo de construgdo de conhecimento, ja que parte de uma
interacéo de diferentes olhares favorecendo a reflexdo de nossas praticas, no
intuito de melhor preparar docentes e discentes para a atuacao junto a seres
humanos que necessitam de cuidados.

Assim, compreendemos que a liberdade de expressao que as oficinas
pedagogicas proporcionam contribui significativamente para a formacao de
profissionais criticos e abertos a mudancgas que ocorrem a todo 0 momento na
sociedade. Percebemos, ainda, que a metodologia adotada fomenta a co-
responsabilizacdo pelas decisbes tomadas, pois ndo € centrada em um Unico
ator e sim enfatiza a importancia dos diversos atores sociais que constroem as
matizes de um sistema de saude mais justo e igualitario. Assim, torna-se
fundamental atentarmos para o carater participativo que envolve profissionais
de saude e comunidade, onde n&o existe saber mais importante, mas
diferentes saberes que possuem igual valor e importancia.

Nesse sentido, as oficinas sdo espacgos que apontam novas descobertas
e caminhos, uma vez que consiste num processo em construcdo de todos os
atores envolvidos, tornando-se espagos oportunos para a comunicagao, para a
contextualizacdo, para o0 estabelecimento de vinculos, de reflexdo, de
mudancas, de construc&o coletiva de um saber”.

A acao docente aqui busca a formacéo de profissionais com habilidades
e competéncias aliada ao senso critico e transformador. Assim, o
desenvolvimento da metodologia das oficinas pedagogicas configurando-se em
uma experiéncia diferente da formacdo técnica ou instrumental, realizando
oficinas com o significado de agir em sintonia com os discentes, tornando-se
um aprendiz com eles. Fazer oficinas significa aventurar-se na busca do
conhecimento, respeitando os processos mentais dos sujeitos cognoscentes,
aproveitando cada participagdo com atencdo concentrada e, posterior
intervencdo adequada’.

Portanto, a realizacdo de oficinas favorece uma oportunidade de (re)
construcdo de conceitos, posturas e solugdes diante da realidade que se
apresenta no cotidiano do profissional enfermeiro no intuito de melhorar o
processo de trabalho da enfermagem e, consequentemente assegurar uma
assisténcia de qualidade junto a populacéao.

Pratica pedagdgica inovadora: Problematizacao

A atividade educativa, como as demais praticas sociais, nao apresenta
neutralidade, vez que traz a visdo de mundo por parte de quem a exerce ou
concebe, configurando diferentes formas de orientacdo da prética educativa, as
quais sdo denominadas tendéncias pedagogicas. Dentre elas podemos citar a
tendéncia pedagogica da transmissdo, do condicionamento e da
problematizacéao.

Sendo assim, percebemos que a tendéncia pedagdgica da transmisséo
apresenta caracteristicas de repasse dos conhecimentos ja existentes e que
foram acumulados ao longo do tempo; na tendéncia pedagodgica do
condicionamento apresenta énfase na mudanca comportamental através de
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técnicas cognitivas de estimulo e respostas; no que se refere a tendéncia
pedagdgica da problematizacdo observamos uma reflexao critica da realidade
que leve a superacéo daquilo que precisa ser mudado®.

Dessa forma, embora saibamos que ha espaco de atuacdo dentro
dessas tendéncias a depender do conteudo a ser trabalhado, acreditamos que
a tendéncia pedagogica da problematizacdo fornece subsidio que possibilita a
formacao de um profissional com competéncia técnico-cientifica, sem perder de
vista o carater transformador que cada ator social possui frente a uma
sociedade em continua necessidade de transformacao.

Observamos que a problematizacéo favorece reais transformacgdes ao
considerar como atores sociais 0 sujeito da intervencdo, vez que € um
pressuposto para a prépria acado pedagodgica que consiste em nao se prender a
dogmas, buscar a transparéncia, ndo ser conduzido por preconceitos, buscar o
essencial, que é o aprimoramento do préprio existir humano social. A partir
desse elo fundamental, que ndo pode ser perdido de vista, € que a pratica
educativa pode ter um sentido realmente revolucionario’.

Para tanto, a acdo docente deve favorecer praticas e posturas que visem
a mudanca do docente, discente e da realidade que os circundam, 0 processo
de ensino-aprendizagem deve evidenciar as diferentes abordagens que os
envolvidos possuem, favorecendo a constru¢cdo de um conhecimento pautado
no compartilhamento de experiéncias e de diferentes visbes de mundo, no
intuito de buscar conjuntamente resolugbes para as questbes a serem
enfrentadas.

Assim, o educar é desinstalar. O educador ndo é aquele que reproduz
sermfes prontos e acabados, mas aquele que desperta consciéncia motiva
para a existéncia’, fazendo-nos acreditar que a educacéo é algo dinamico, uma
troca, um dialogo, onde todo saber € relativo, portanto, todos sdo sujeitos do
processo. A educacdo deve possibilitar ao homem aprender para construir e
reconstruir, para mudar; ndo deve limitar-se a adaptagédo, mas, sobretudo para
transformar a realidade, vez que o homem é um ser inacabado, que esta em
constante busca®.

Frente a essas consideracbes compreendemos que a tendéncia
pedagdgica da problematizacdo é fundamental para a transformacgéo social no
processo de trabalho em saude, vez que aprender é ousar em percorrer novos
caminhos com a finalidade de promover a vida.

Método

Este estudo consiste em um relato de experiéncia vivenciado pelas
docentes da disciplina Estagio Curricular Supervisionado |, do Curso de
Graduacdo em Enfermagem da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia,
Campus de Jequié, no periodo de janeiro de 2003 a janeiro de 2007.

Os discentes do VIII semestre do Curso de Graduagdo em Enfermagem
qgue cursaram a disciplina Estagio Curricular Supervisionado | sdo procedentes
dos estados da Bahia e de Minas Gerais, a maioria do sexo feminino e solteira,
na faixa etaria entre 19 a 25 anos. A média é de 25 discentes em cada
semestre.

90 Nascimento MS et al.



No que se refere a sistematizacdo desse processo, inicialmente ocorre o
classe dia com a apresentacdo dos docentes e discentes, e em seguida
discutimos com os discentes o ementario da disciplina, seus objetivos geral e
especificos, e sua metodologia.

A disciplina ECS | apresenta como objetivo geral, oportunizar o
desenvolvimento de habilidades no manejo de técnicas e procedimentos para
promocdo da saude e controle de riscos, de danos e de agravos junto aos
diversos grupos populacionais na perspectiva da saude coletiva. Desta forma,
entendemos que é fundamental oferecer subsidios para que o discente ao
adentrar o campo de estidgio possa desenvolver acdes embasadas no
conhecimento cientifico e tedrico adquirido ao longo dos semestres, uma vez
que a metodologia da disciplina é constituida pela construcdo e socializagdo
das analises da situacdo de saude e das acBes desenvolvidas junto a
comunidade; construcdo e entrega de relatérios parcial e final do estégio;
aplicacao dos conhecimentos anteriormente adquiridos nas diversas disciplinas
do curriculo; cuidado integral do individuo, familia e comunidade; realizacdo e
participacdo em oficinas, cursos, treinamento, participacdo nas acbes de
vigilancia a satde®.

Dentro dessa perspectiva, vislumbramos que esse é um momento
primordial para que docentes e discentes comecem a construir uma relagao de
co-responsabilizacdo pelas acbes que serdo implementadas, uma vez que
iremos estar em contato direto com as necessidades de salude da populagédo
inseridos em um contexto social e familiar.

No segundo momento, discutimos com os discentes a organizacédo das
oficinas pedagogicas, tendo como sugestdo de trabalho a dramatizacdo de
situacdes de saude que contemplem as prioridades definidas pelo Ministério da
Saude'®, ou seja, as acBes de enfermagem voltadas para satde do idoso;
controle do cancer do colo do utero e da mama; reducao da mortalidade infantil
e materna...Promocé&o da saude e fortalecimento da Atengéo Basica.

Para tanto, formamos grupos que se reunem para elaborar as oficinas,
sendo um periodo para cada tematica e apds escolha aleat6ria do grupo inicia-
se a apresentacdo. Enquanto um grupo apresenta a oficina, os demais
discentes participam observando e anotando os aspectos que acreditem ser
relevantes para a discussao que ocorre no final da apresentacéo.

Dessa forma, durante a discussdo buscamos juntamente com oS
discentes enfatizar a importancia do acolhimento como forma de atender de
forma humanizada; o papel do controle social na efetivacdo da participacao
popular nas acfes de saude; o conhecimento acerca das acdes assistenciais,
educativas e gerenciais no intuito de fortalecer o carater reorganizador da
estratégia de saude da familia; a visita domiciliar como instrumento de
supervisao e acompanhamento do trabalho dos agentes comunitarios de saude
(ACS) bem como prestacédo de assisténcia a usuarios em situacdes de risco e
gue estdo impossibilitados de ir a unidade, promovendo, assim, assisténcia de
qualidade aos diferentes grupos populacionais; realizacdo e supervisdo dos
procedimentos de enfermagem, onde podemos citar nebulizacdo, curativo e
vacinacdo; planejamento e coordenacéo do processo de trabalho da equipe e
avaliar através do sistema de informacdo as metas tracadas no Pacto pela
Vida.
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Ainda na perspectiva de subsidiar os discentes para as acbes da
assisténcia de enfermagem, organizamos uma oficina intitulada leitura e
interpretacdo de exames laboratoriais, tendo como facilitador um bioquimico,
onde sdo discutidos os exames prescritos pela enfermagem, segundo os
protocolos do Ministério da Saude.

Salientamos que na realizacdo das oficinas buscamos utilizar a
metodologia da problematizacdo, visto que esta metodologia favorece a
reflexdo acerca de uma realidade concreta, com seus conflitos e
contradicdes™.

Ao realizarmos essas oficinas, proporcionamos condi¢cdes favoraveis
para o desenvolvimento do senso critico e reflexivo dos discentes, contribuindo
com a formacédo de um profissional, ndo apenas voltado para os aspectos
bioldgicos, mas, sobretudo, para o contexto social e politico que interfere e
interage fortemente com os problemas de saude da populacao.

Apos o término das oficinas pedagodgicas, da-se inicio ao terceiro
momento, onde iniciamos as atividades em campo de estagio, e os discentes
terdo oportunidade de desenvolver a¢cdes junto ao usuario, comunidade e nas
unidades de saude. Essas atividades tém a participacdo do docente da
disciplina, preceptora e discente, estabelecendo uma conexdo entre o0s
objetivos propostos, a sistematizagdo do conhecimento e as necessidades
encontradas no cotidiano do trabalho da enfermagem.

Nas ac¢les assistenciais desenvolvemos consulta de enfermagem que é
uma acéo privativa do enfermeiro, regulamentada pela Lei N° 7.498/86"2,

A consulta de enfermagem € concebida pela enfermeira como
instrumento preferencial do seu trabalho, com uma ldgica interna similar a
consulta médica como coleta de dados, levantamento de problemas e
propostas de intervencéo®, aspectos observados durante o acompanhamento
dos discentes durante o estagio nas USF.

Nessa perspectiva, essas consultas sao dirigidas aos grupos
populacionais prioritarios de risco, como:

* Crianca de zero a cinco anos através da estratégia de Atencéo Integral
as Doencas Prevalentes na Infancia (AIDPI);

* Mulher em seu ciclo reprodutivo e na prevengdo do cancer cérvico-
uterino (consultas de pré-natal, puerpério e preventivo);

* Adulto no controle e acompanhamento das doengas cronico-
degenerativa e infecto-contagiosa (hipertensdo, diabetes, tuberculose e
hanseniase).

» Atendimento no domicilio aos pacientes acamados; as puerpéras e ao
recém-nascido, logo apds alta hospitalar, aos faltosos que apresentam
situacdes de risco,

Dentre os procedimentos de enfermagem executados destacamos a
terapia de rehidratac&o oral, nebulizacao, esterilizagéo, curativo e vacinacao.

Nas atividades educativas realizamos oficinas na comunidade, escola,
creche e associacdes de moradores de acordo com as necessidades locais,
onde os temas séo escolhidos junto com 0s usuarios e preceptoras; realizamos
também reunides comunitarias com temas levantados pela equipe, que se
constituem uma educacdo permanente em saude para 0s usuarios, equipe e/ou
aperfeicoamento para os profissionais.
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No ambito gerencial destacamos a coordenacdo, supervisdo e
acompanhamento do trabalho realizado pelos diferentes profissionais que
compdem uma USF, acdes de vigilancia epidemioldgica e sanitaria, controle de
material, medicamento e pessoal, reunido da equipe, programacao local, como
ferramenta de participacdo social propiciando, assim, a implantacdo de
Conselhos Locais de Saude (CLS). O Sistema de Informacg&o sobre Atencéo
Basica (SIAB), que vem sendo utilizado como instrumento de avaliagcdo e
acompanhamento continuo das atividades desenvolvidas pela equipe.

Também se configura atividades de estagio a elaboracéo de relatorio e a
participacdo em reuniées do Conselho Municipal de Saude.

No quarto momento sdo realizadas reunides avaliativas, em cada campo
de estagio com a preceptora, docente e discente, onde sdo identificadas as
dificuldades encontradas para operacionalizacdo do estagio bem como o
desempenho dos discentes; também é realizada uma reunido com todos o0s
discentes no intuito de favorecer a troca de experiéncias, avaliar a metodologia
aplicada, entrega do relatério que foi construido no decorrer do estagio o qual,
se configura instrumento avaliativo.

Resultados e Discussao

Durante o processo de construcdo das oficinas pedagogicas em cada
semestre, observamos que alguns discentes apresentavam uma resisténcia a
metodologia utilizada, demonstrando dificuldade em construir coletivamente o
conhecimento acerca da atuacdo da enfermagem. Entretanto, no decorrer das
oficinas essa postura deu lugar a uma construgdo coletiva prazerosa e de
grande relevancia para todos, pois eles passaram a identificar suas fragilidades
de atuacéo e a partir dai comecaram a compreender que o importante ndo séo
0s conhecimentos ou idéias nem 0s comportamentos corretos, mas 0 aumento
da capacidade do discente como agente da transformacéo social, para detectar
os problemas reais e buscar solugdes originais e criativas®.

Percebemos que foi possivel proporcionar melhor sistematizacdo do
conhecimento adquirido nas diversas disciplinas que compdem o curriculo de
enfermagem, vez que no desenvolvimento de todas as oficinas foi valorizado o
conhecimento que ja possuiam, deixando claro o grupo que apenas lhes faltava
estabelecer o elo entre o saber e o fazer da enfermagem; possibilitando, assim,
o desenvolvimento de uma consciéncia critico-reflexiva com a finalidade de
transformacao do sujeito inserido no contexto social e politico.

A partir da realizacdo das oficinas pedagogicas, antes da atuacdo dos
discentes nos campos de estagio, foi observado por parte de preceptoras e
professoras, que a estratégia adotada contribuiu significativamente no processo
de trabalho realizado nas unidades. Através da avaliacdo docente e
preceptoria, constatou-se um melhor desempenho das atividades executadas
pelos discentes no campo de estagio. As preceptoras comecaram a ter maior
facilidade em acompanhar os discentes e relatavam que 0s mesmos estavam
atuando nas unidades de saude com uma postura ética mais adequada, com
um aporte tedrico-pratico melhor estruturado. Relatavam, também, que os
discentes nado realizavam acdes pontuais apenas para “dar conta” de uma
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atividade de estagio, mas demonstrava maior interesse em implementar acoes
gue eram relevantes para a equipe de saude da familia e na sua area de
abrangéncia.

Para nés docentes, ficou evidente o quanto as oficinas pedagdgicas tém
contribuido para a formacdo dos alunos, tornando as atividades de estagio
mais consistentes, uma vez que sao fundamentadas em conhecimentos
previamente discutidos e socializados. Os discentes tém afirmado que essas
oficinas sdo primordiais e extremamente validas para a consolidacdo dos
conhecimentos necessarios para o bom desempenho nos estagios e,
consequentemente, na sua formacgao profissional.

Nesse sentido, percebemos que a construcdo do agir, saber e fazer
enfermagem estdo intimamente ligados e que devem ser trabalhados
continuamente, pois ndo sdao um fim em si mesmo, mas um processo em
permanente construcao.

Consideracoes Parciais

Através da realizacdo das oficinas pedagdgicas como estratégia para
subsidiar os discentes do VIII semestre do curso de graduacdo em
enfermagem, tivemos a oportunidade de refletir que a agdo docente vai além
de conhecimentos tedricos e praticos, mas perpassa pelo ambito do
compartilhar esses conhecimentos, de reconhecer fragilidades, de estabelecer
um compromisso com a sociedade, de desenvolver potencialidades, de
enfrentar suas limitacdes, de saber que ndo se sabe tudo, mas que juntos,
docentes, preceptoras e discentes, podemos ir além do que foi aprendido em
sala de aula e campo de estagio.

Identificamos que o desenvolvimento dessa estratégia favorece uma
postura critica e pro-ativa dos futuros enfermeiros, vez que as mudancas
sociais, politicas e econdmicas tém exigido dos profissionais enfermeiros uma
nova postura onde o conhecimento técnico-cientifico esteja aliado a um
profissional critico e cidadéao.

Constatamos que por meio das oficinas pedagdégicas podemos observar
um grande avanco na implementacdo da disciplina Estagio Curricular
Supervisionado |, com essa nova abordagem estamos contribuindo com a
formacdo de profissionais comprometidos com a reorientacdo do modelo
assistencial pautado na Vigilancia a Saude como uma proposta de redefini¢cao
das praticas sanitarias com énfase na promocédo da saude e com a qualidade
de vida dos usuarios.
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