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Resumen:

Las propuestas de formacion docente basadas en enfoques que articulan curriculo, territorios y
demandas globales constituyen respuestas estratégicas a las exigencias contemporaneas. Este
articulo analiza la influencia de la epistemologia de la complejidad, la transdisciplinariedad y
la ecoformacién en la formacién de profesores y sus implicaciones en la practica pedagdgica,
con énfasis en el perfeccionamiento de las politicas educativas. Se realizo una revision de
alcance de naturaleza cualitativa, con busqueda en Web of Science y seleccidén, mediante
Rayyan, de 15 de los 142 estudios identificados. El analisis conto con el apoyo de VOSviewer
y Elicit. Los resultados muestran que estos enfoques favorecen la integracidn entre saberes y
problemas reales, tensionan las fronteras curriculares, fortalecen la colaboracién y amplian el
compromiso con la sostenibilidad. En el ambito de las politicas, se evidencian demandas por
curriculos mas flexibles e integrados, mayor articulacion entre formacion inicial y permanente
y el fortalecimiento de arreglos colaborativos entre escuelas y universidades.

Palabras clave: formacion docente; politica educativa; practica pedagdgica; epistemologia de
la complejidad; transdisciplinariedad.

Resumo:

As propostas de formacao docente ancoradas em referenciais que articulam curriculo, territérios
e demandas globais configuram respostas estratégicas as exigéncias contemporaneas. Este
artigo analisa a influéncia da epistemologia da complexidade, da transdisciplinaridade e da
ecoformacdo na formacao de professores e seus desdobramentos na pratica pedagdgica, com
foco no aprimoramento de politicas educacionais. Adota-se uma revisao de escopo qualitativa,
com busca na Web of Science e triagem, via Rayyan, de 15 entre 142 estudos. A andlise contou
com suporte do VOSviewer e do Elicit. Os resultados indicam que tais referenciais promovem
a integragdo entre saberes e problemas reais, tensionam fronteiras curriculares, fortalecem a
colaboracdo e ampliam o compromisso com a sustentabilidade. No &mbito das politicas,
evidenciam-se demandas por curriculos mais flexiveis e integrados, maior articulagdo entre
formacgéo inicial e continuada e consolidagdo de arranjos colaborativos entre escolas e
universidades frente a desafios territoriais e globais.
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Abstract:

Teacher education proposals grounded in frameworks that connect curriculum, territories, and
global demands constitute strategic responses to contemporary challenges. This article
examines the influence of the epistemology of complexity, transdisciplinarity, and
ecoformation on teacher education and their implications for pedagogical practice, focusing on
the improvement of educational policies. A qualitative scoping review was conducted,
including a search in Web of Science and screening, using Rayyan, of 15 out of 142 identified
studies. The analysis was supported by VOSviewer and Elicit. Findings indicate that these
frameworks foster the integration of knowledge with real-world problems, challenge curricular
boundaries, strengthen collaboration, and enhance commitment to sustainability. In terms of
policy implications, the study highlights the need for more flexible and integrated curricula,
stronger alignment between initial and continuing education, and the consolidation of
collaborative arrangements between schools and universities in response to territorial and
global challenges.

Keywords: teacher training; educational policy; pedagogical practice; epistemology of
complexity; transdisciplinarity.

Introduccion

La educacidn se enfrenta al reto de satisfacer las demandas de una sociedad en rapida
transformacion, lo que incluye la necesidad de ofrecer alternativas para que los estudiantes
afronten desafios dificiles de predecir (Tan; Chua, 2023). Este escenario subraya la necesidad
de redefinir la formacion docente, reduciendo la brecha entre el discurso académico sobre las
iniciativas de formacion y las condiciones laborales concretas en las escuelas (Novoa, 2017).

Como posibilidades, Novoa (2019) sugiere iniciativas en las que los propios docentes
analicen colectivamente las exigencias de su trabajo, compartan conocimientos y construyan
nuevas posibilidades en un dialogo constante entre universidades y escuelas. Este es un proceso
de coconstruccion particularmente relevante en un mundo dinamico, en el que surgen
continuamente tendencias que requieren que la educacion responda a las necesidades actuales
y, al mismo tiempo, anticipe los desafios futuros (Tan; Chua, 2023).

En este proceso, destaca el potencial recursivo de la formacién docente, que se
manifiesta cuando los docentes replantean su practica durante el propio proceso formativo y,
de manera articulada, movilizan transformaciones que pueden influir en las politicas educativas,
constituyendo un movimiento en espiral que se materializa en nuevas condiciones de
formacién, las cuales retroalimentan y amplian las posibilidades de accion. Esta recursividad

se intensifica cuando la formacion se fundamenta en la epistemologia de la complejidad,
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vinculando teoria y practica en itinerarios que acercan el curriculo, el territorio y las
emergencias globales.

El concepto que Morin (2011) define como conocimiento pertinente se fortalece, se
mejora mediante dindmicas transdisciplinarias, que integran diferentes niveles de realidad
(Nicolescu, 2018). Este proceso impulsa el desarrollo de précticas ecoformadoras destinadas a
mejorar las relaciones intrapersonales e interpersonales, asi como a preservar y regenerar el
medio ambiente.

En vista de estas consideraciones, este estudio tiene como objetivo analizar, a escala
internacional, la influencia de la epistemologia de la complejidad, la transdisciplinariedad y la
ecoformacion en la formacion docente y sus repercusiones en la practica pedagbgica,
identificando contribuciones a la formulacion y mejora de las politicas educativas.

Metodoldgicamente, se realizé una revision de alcance de enfoque cualitativo, guiada
por criterios de inclusién y exclusion previamente definidos. El analisis se basdé en dos
preguntas: i) (Como se han articulado la epistemologia de la complejidad, la
transdisciplinariedad y la ecoformacién en la formacion docente en la literatura internacional,
y como influye esta articulacion en la practica pedagogica? y ii) ¢Qué aportaciones ofrecen las
iniciativas identificadas a la formulacién o mejora de las politicas educativas dirigidas a la
formacién docente? Para responder a estas preguntas, el estudio examina las demandas de la
formacion docente en diferentes paises y analiza las contribuciones para dinamizar los procesos

de formacion alineados con los ambitos de accion y las emergencias planetarias.

Formacidn del profesorado: tensiones, tendencias y agotamiento de los
modelos

La formacidn docente se enfrenta a importantes desafios debido a las transformaciones
que se producen tanto en el &mbito laboral como a nivel global. Estos desafios estan
relacionados con los avances tecnoldgicos, las exigencias profesionales ante realidades que
cambian répidamente y las crisis que obligan a los docentes a adoptar précticas en las que el
curriculo esté vinculado a la realidad.

En lo que respecta a cuestiones relacionadas con la tecnologia, Ashrafova Allahverdi et
al. (2025) examinan una realidad marcada por asimetrias en el acceso y deficiencias formativas,
en la que los docentes se enfrentan a desafios condicionados por desigualdades estructurales y

los impactos de la fragmentacion curricular, la limitacion de recursos y las deficiencias en la

REVISTA PRAXIS EDUCACIONAL o ISSN 2178-2679 2026 » v. 22, n. 53: 19602 3



O

COMPLEJIDAD, TRANSDISCIPLINARIEDAD Y ECOFORMACION EN LA FORMACION DOCENTE:
UNA REVISION DE ALCANCE
Aline Lima da Rocha Almeida ® Marlene Zwierewicz ¢ Verdnica Violant-Holz

formacién. Se trata, por lo tanto, de una realidad que expone tensiones estructurales y exige un
cambio epistemoldgico que integre de manera critica la tecnologia, el curriculo y el contexto.

Con respecto a las transformaciones en el mundo del trabajo, el aprendizaje a lo largo
de la vida asume un papel central en contextos profesionales marcados por cambios y desafios
constantes. Por lo tanto, Rodrigo-Segura, Méndez -Cabrera y Hernaiz-Agreda (2024)
argumentan que la formacién inicial debe estar vinculada a procesos continuos de desarrollo
profesional, favoreciendo el pensamiento reflexivo y critico, la creatividad, la autonomia y la
capacidad de articular el conocimiento construido en la universidad a la practica docente.

Segln los autores, esta perspectiva fomenta el dialogo con problemas reales en un
mundo en constante cambio. Ademas, cabe considerar que los rapidos cambios que se estan
experimentando actualmente ponen de manifiesto las limitaciones de la formacién docente
lineal y centrada en el contenido, lo que subraya la importancia de una resignificacion
epistemoldgica capaz de reconocer la complejidad como principio organizador.

Vinculadas a las exigencias tecnoldgicas y laborales, las crisis ambientales, sociales y
éticas que atraviesan las sociedades contemporaneas plantean a los docentes retos sin
precedentes, intensificados por la aceleracion de las catastrofes ambientales, el aumento de la
violencia y otras manifestaciones cada vez mas presentes en la vida escolar cotidiana. Esto
exige procesos de formacion centrados en el desarrollo de la sensibilidad ética, estética y
ecoldgica del profesorado. En este sentido, Bernaschina (2023) aboga por iniciativas que
promuevan el uso consciente de la tecnologia, la articulacion entre ciencia, arte y vida, la
conexion entre la escuela y el territorio, y el fortalecimiento de la corresponsabilidad ambiental.

Este argumento refuerza la idea de que la realidad actual exige nuevas alternativas en la
formacion docente, impulsando la superacién de curriculos fragmentados y desconectados de
los contextos territoriales y globales. Estas presiones también impactan las politicas educativas,
exigiendo el desarrollo de condiciones que permitan afrontar las adversidades que se viven a
diario en la escuela.

En este contexto, la formacion docente debe contribuir a capacitar a los profesores para
vincular criticamente el curriculo con las demandas concretas, estimulando proyectos guiados
por conocimientos relevantes que, segun Morin (2011), articulen lo local y lo global,
reconozcan la multidimensionalidad de los problemas contemporaneos y superen las
interpretaciones fragmentadas de la realidad. Por lo tanto, es necesario un redisefio pedagdgico
de las propuestas formativas, basado en una epistemologia capaz de integrar mdultiples
dimensiones de la realidad y abordar de manera critica y creativa las incertidumbres del

presente.
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Complejidad, transdisciplinariedad y ecoformacion en la formacion del
profesorado

Los desafios que enfrentan actualmente los docentes requieren inversiones urgentes en
formacion inicial y continua. Entre las alternativas sefialadas en la literatura, Ashrafova
Allahverdi et al. (2025) destacan, desde un punto de vista pedagogico, la necesidad de un disefio
curricular colaborativo, capaz de involucrar a los docentes en la construccién colectiva de
propuestas de formacion, en convergencia con Névoa (2019), quien aboga por el anélisis
colaborativo de la realidad, el intercambio de conocimientos y la construccion conjunta de
posibilidades.

Bernaschina (2023), por su parte, propone la integracion del arte, la ciencia, la
tecnologia y la biologia en la formacion docente, favoreciendo una educacion orientada hacia
la sostenibilidad, la sensibilidad ambiental y la reflexion critica sobre las implicaciones éticas
de la tecnociencia. En conjunto, estos enfoques ofrecen recursos para replantear el curriculo, la
planificacion y las practicas pedagogicas desde una perspectiva ética, ecolégica y planetaria.

En esta misma linea, Rodrigo-Segura, Méndez -Cabrera y Hernaiz-Agreda (2024)
abogan por la incorporacién de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) como eje
estructurador de la formacion docente, ya que permite problematizar cuestiones sociales
complejas como las desigualdades, la exclusion y las vulnerabilidades socioambientales. Segun
los autores, este enfoque favorece el desarrollo del pensamiento reflexivo y critico y contribuye
a que los futuros docentes sean capaces de transferir el conocimiento adquirido en el contexto
universitario a situaciones concretas de la practica profesional, como el desarrollo de proyectos
que promuevan la articulacién entre curriculo y territorio y la toma de decisiones pedagdgicas
sensibles a los contextos sociales y ambientales; condiciones que refuerzan el caracter
permanente, dindmico e inacabado de la formacion docente.

Esta perspectiva ayuda a abordar lo que Morin (2018, p. 13) caracteriza como la «]...]
insuficiencia cada vez méas amplia, profunda y grave entre el conocimiento separado,
fragmentado y compartimentado dentro de las disciplinas y, por otro lado, las realidades o
problemas cada vez mas transversales, multidimensionales y globales». Al problematizar esta
insuficiencia, el pensamiento complejo alinea la formacion docente con la complejidad del
mundo contemporaneo y desafia los modelos de formacion basados en enfoques lineales y

simplistas.
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Debido a su potencial articulador, el pensamiento complejo potencia una lectura
integrada de la realidad, diferenciandose de paradigmas que, segun Concei¢do y Molina Neto
(2017), simplifican el proceso educativo al no considerar las mdltiples relaciones que lo
impregnan. En este sentido, la transdisciplinariedad amplia las posibilidades de reconectar el
conocimiento al proponer una comprension del mismo que se construye entre, a traves y mas
alld de las disciplinas (Nicolescu, 2018), favoreciendo practicas pedagogicas que articulan
diferentes areas del saber en torno a problemas reales y socialmente relevantes (Santos, 2009).
Marquesi, Rodrigues y Passarelli (2023) argumentan, ademas, que la formacién docente debe
adoptar perspectivas transdisciplinarias capaces de evitar reducciones simplistas del
conocimiento.

En este proceso, la ecoformacion desempefia un papel crucial en una formacion que
fomenta el cuidado de uno mismo, de los demas y del medio ambiente (Silva, 2008),
movilizando conocimientos relevantes a lo largo del camino (Morin, 2011). Se trata de
iniciativas donde la conexidn entre areas como la biologia y el arte se nutre mediante la
sostenibilidad y la sensibilidad ética (Bernaschina, 2023), haciendo un llamado a los docentes
a actuar de manera critica, creativa y solidaria, capaces de fortalecer los vinculos entre la

escuela, el territorio y el mundo.

Metodologia

Constituyendo una revision de alcance cualitativa, la investigacion implicé examinar la
produccion cientifica en la base de datos Web of Science al comienzo del segundo semestre de
2025, a través de una busqueda avanzada, utilizando la siguiente ecuacion: (“epistemology of
complexity” OR “complexity theory” OR transdisciplinarity OR “eco training”) AND
(“pedagogical practice” OR “teacher training”).
Para apoyar las etapas de seleccion, organizacion y anélisis de los estudios, se utilizo el
siguiente software: Rayyan, una plataforma de seleccion de estudios en linea disponible en
https://www.rayyan.ai ; VOSviewer, version 1.6.20 (Van Eck; Waltman, 2023), software de
andlisis bibliométrico disponible en https://www.vosviewer.com; y Elicit, utilizado como
herramienta para apoyar la identificacion, organizacion y sintesis de la evidencia de la literatura

cientifica.
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Criterios de seleccion

Los criterios de inclusion y exclusion se definieron previamente para orientar el trabajo
del equipo en el proceso de seleccion. Se incluyeron articulos empiricos publicados en inglés,
portugués, catalan o espafiol, situados en los ambitos de la educacion y/o la salud, que abordaran
la formacion docente articulada con la epistemologia de la complejidad y/o la
transdisciplinariedad y/o la ecoformacion, y que describieran practicas propuestas para
comunidades, instituciones educativas o centros de educacion basica publicos y/o privados.

Se excluyeron los duplicados; informes, encuestas de opinion, ensayos, comentarios,
resefias, libros, capitulos de libros y actas de congresos; articulos tedricos y revisiones
sistematicas; estudios con datos irrecuperables (texto completo no disponible); estudios
publicados en idiomas distintos del inglés, portugues, catalan o espafiol; estudios que no
abordaran la formacion docente vinculada a la epistemologia de la complejidad y/o la
transdisciplinariedad y/o la ecoformacién; y estudios que no presentaran practicas vinculadas a
comunidades, instituciones educativas o escuelas de educacion bésica.

Durante el proceso de seleccion, surgieron temas o0 contextos que se consideraron
irrelevantes segun los criterios mencionados, y el equipo de autores los analizé antes de
excluirlos. Por ejemplo, las busquedas que combinaban los términos "formacion docente™ y
"epistemologia de la complejidad”, o " transdisciplinariedad " o " ecoformacion ", a menudo
arrojaban estudios cuyas practicas se limitaban a la educacién superior.

Para asegurar el consenso necesario en la seleccion de los 142 registros, se adoptaron
procedimientos sistematicos orientados a aumentar la concordancia entre los investigadores.
Para ello, se utilizaron las herramientas proporcionadas por Rayyan, iniciando el analisis con
una muestra del 10% de las producciones, con la participacion de todos los investigadores del
equipo.

Una vez finalizada la revision de este porcentaje, se celebro una reunion de consenso en
la que se aclararon los detalles conceptuales y los criterios de elegibilidad. En dicha reunién,
también se decidio revisar un 10% adicional de los articulos con el fin de resolver cualquier
desacuerdo restante. Tras alcanzar un alto grado de consenso entre los revisores, se procedié a
la evaluacion del 80% restante de las propuestas.

A lo largo de esta secuencia, que consta de tres etapas de andlisis, se excluyeron 61
articulos. Posteriormente, tras leer el texto completo, se excluyeron otros 56 articulos, 6 de ellos
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por no estar disponible el texto completo. De este modo, el proceso dio como resultado la
inclusién de 15 articulos para el analisis final.

Todo este proceso, llevado a cabo en diferentes etapas, se ilustra en el diagrama basado
en el método método PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
Analyses), presentado en la Figura 1, que describe el flujo de seleccion de estudios (Page et al.,
2021).

Figura 1 — Diagrama de flujo del proceso de seleccion de estudios

Studies from

g databases/registers (n = 142) References from other sources (n =
= 0)
©
=
=
g
§ Duplicates identified manually (n =
— 3
Studies excluded (n =61)
, Wrong publication type (n=55)
Stu_dles screened —_— Foreing language (n= 1)
(n=138) Wrong study design (n= 1)
Distinctive theme (n= 4)
=)
=
- Studies sought for retrieval Studies not retrieved
o (n=77) T no access to the full text (n = 6)
’ |
Studies excluded: (n = 56)
Studies assessed for eligibiity ___~ Theorical article (n = 10)
(n=71) Wrong population (n = 23)
Wrong publication type (n = 14)
No practical application (n =9)
2
° Studies included in the review
3
° (n=15)
[=

Fuente: datos de investigacion (2026).

Analisis de datos

El proceso de revision bibliografica priorizo la evidencia sobre la articulacion entre la
triada conceptual que guia la investigacion y la formacidn docente, destacando los impactos en
la préctica pedagdgica y las contribuciones a las politicas educativas. Inicialmente, el analisis
bibliométrico en VOSviewer permitio visualizar las relaciones de coocurrencia entre términos,
identificando los nucleos tematicos resaltados en la literatura. Complementariamente, se utilizd
Elicit para apoyar la organizacion, comparacion y sintesis de la evidencia, contribuyendo a la

sistematizacion de los hallazgos y a la identificacion de convergencias, brechas e implicaciones
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de las iniciativas analizadas, especialmente en lo que respecta a los impactos en la practica

pedagdgica y las contribuciones a la mejora de las politicas de formacion docente.

Resultados

Considerando el objetivo del estudio, la Tabla 1 presenta las especificidades que
constituyeron el foco de andlisis de los 15 articulos seleccionados, incluyendo datos de
identificacion, pais de publicacion, objetivo, conceptos abordados, la practica presentada y el
lugar de desarrollo. A partir de la interaccion entre la epistemologia y las practicas analizadas,

se identificaron posibilidades para la formulacion y mejora de politicas educativas.

Tabla 1 — Caracterizacion de los articulos seleccionados

Ubicacion
Autores Pais Objetivo Conceptos Practica de la
préctica
Mejorar el perfil
) profesional del Formacion de pilotos
Alvarez profesorado mediante con profesores, basada
Monsalve, el pensamiento Complejidad en el pensamiento
. . L - escuelas
Ruano y Colombia complejo, con el Transdisciplin complejo y iblicas
Orefice objetivo de fortalecer ariedad desarrollada a partir de P
(2023) los procesos de un enfoque
educacion civica en transdisciplinario.
las escuelas publicas.
Analizar las practicas S
. . - . institucion
pedagdgicas creativas Préactica formativa del tercer
e inclusivas que Complejidad basada en una
Alves et al. . . o . . sector
Brasil configuran la escuela | Transdisciplin pedagogia creativa,
(2021) . . . . (escuelau
€OMO un espacio para ariedad inclusiva y ;
A otro espacio
el desarrollo humano transdisciplinaria. .
. educativo)
democratico.
Analizar la violencia
enel conte?<to escolar La ensefianza
y los obstéculos a la Lo .
Amaral et al. . iy Transdisciplin | compartida promueve escuelas
Brasil formacion docente, . o g
(2025) ; ariedad el conocimiento publicas
considerando la R
- transdisciplinario.
ambigiedad entre
practicas y discursos.
Explorar el papel de
la educacion artistica Formacién mediante
en la promocion de la proyectos
Eca Portuaal creatividad, la Transdisciplin | transdisciplinarios que | Comunida
(2010) g innovacion y el ariedad integran diferentes des
pensamiento critico areas del conocimiento
para un futuro a través del arte.
sostenible.
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Investigar como se

manifiesta la
creatividad.
en las practicas Formacion docente en Espacios
Endlich v Sé pedagdgicas de los Complejidad espacios de creacion creativos
(202 13; Brasil maestros que trabajan | Transdisciplin | (maker spaces) parael | anexosa
en los espacios ariedad aprendizaje criativo escuelas
creativos de los Faros publicas
del Conocimiento y
la Innovacion
(FShH
Analizar las
experiencias de
docentes y mentores Desarrollo profesional
noveles en el Early continuo para docentes
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Fuente: datos de investigacion (2026).

Los estudios seleccionados muestran una diversidad de iniciativas formativas, como la
ensefianza compartida, proyectos transdisciplinarios a través del arte, espacios maker,
formacion para la sostenibilidad y formacion intercultural mediante la alternancia, entre otras.
En general, se observa un claro predominio de la transdisciplinariedad como eje de referencia,
seguido de una presencia significativa de la complejidad, mientras que la ecoformacion aparece
de forma mucho més esporadica, con una baja adherencia entre los trabajos analizados.

En cuanto al origen de los estudios, a nivel continental, las investigaciones se
distribuyen principalmente en Sudamérica, ademas de registros en Europa, Asia y Oceania, lo
que indica un alcance internacional diverso. Dentro de estos continentes, se observan
investigaciones en siete paises, con un marcado predominio de Brasil, que concentra la mayor

parte del trabajo, como se muestra en la Figura 2.

Figura 2 — Distribucion geogréfica de los estudios incluidos en la revision

Sériel

|9

Da plataforma Bing

Fuente: datos de investigacion (2026).
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Influencia epistemologica y repercusiones en la practica pedagogica

En cuanto a los articulos que abordan la complejidad, se observa que algunos autores
utilizan la expresion "pensamiento complejo”, mientras que otros optan por “teoria de la
complejidad”. A pesar de esta especificidad, existe una convergencia en la concepcion de la
interdependencia entre los fendmenos educativos, vinculando las situaciones territoriales con
contextos mas amplios. Zwierewicz et al. (2021), por ejemplo, resaltan el potencial del
pensamiento complejo para comprender la realidad como un entramado de relaciones en el que
todo esta interconectado. Complementariamente, Alvarez Monsalve, Ruano y Orefice (2023)
enfatizan sus contribuciones al estudio de las interacciones de un sistema en relacion con la
naturaleza y el cosmos, reforzando la idea de que los fenémenos solo pueden entenderse en
relacion con los entornos mas amplios de los que forman parte.

Yizli y Dikilitas (2022) sefialan que la teoria de la complejidad se caracteriza por
aspectos como la autoorganizacion, lo que sugiere que los sistemas pueden generar patrones,
ajustes y cambios a partir de sus propias interacciones internas, sin un comando central. En este
sentido, al adoptar una perspectiva de complejidad, se reconoce que los efectos de un sistema
tienden a producirse de forma no lineal, mediante bucles de retroalimentacion que reconfiguran
continuamente el propio sistema, como lo demuestran Ovenden-Hope y Kirkpatrick (2024).

Ademas, algunos de los articulos resaltan que la complejidad se manifiesta en diferentes
condiciones, reconociendo que los fendmenos educativos son dindmicos, relacionales y
atravesados por multiples dimensiones: a nivel institucional, la escuela se entiende como un
sistema vivo, en el que las acciones desencadenan efectos que regresan al contexto mismo y lo
transforman continuamente (Alves et al., 2021); a nivel de procesos pedagdgicos, la creatividad
se concibe como un fendmeno sistémico, resultante de las interacciones entre sujetos y
variables, capaz de producir patrones y reorganizaciones emergentes en las précticas educativas
(Endlich; S4, 2021); a nivel humano, la complejidad aparece en la constitucién integral de los
sujetos a lo largo de la vida, integrando dimensiones racionales, emocionales y corporales
(Sobral; Matos; Suanno, 2022).

A partir de los articulos analizados, se identifican impactos convergentes de la
epistemologia de la complejidad en la formacion docente. Al comprender la realidad educativa
como un sistema interdependiente y relacional, los estudios sugieren gque la formacion docente

estd pasando de modelos lineales y prescriptivos a procesos reflexivos y contextuales abiertos
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a la incertidumbre (Zwierewicz). et al., 2021; Alvarez Monsalve; Ruano; Orefice, 2023),
fortaleciendo la capacidad de leer e interpretar la complejidad de los contextos escolares.
Ademas, al incorporar la autoorganizacion y la no linealidad como principios formativos, se
reconoce que el desarrollo profesional no ocurre en etapas fijas, sino que emerge de las
interacciones entre personas, practicas, politicas y contextos institucionales (YzlU; Dikilitas,
2022; Ovenden -Hope; Kirkpatrick, 2024), valorando el aprendizaje situado, la
experimentacion pedagdgica y la adaptacion continua a través de procesos de
retroalimentacion. Considerando la complejidad a nivel institucional, pedagégico y humano,
los articulos amplian el alcance de la formacion docente al entender la escuela como un
organismo vivo, la practica como un espacio para la emergencia creativa y al docente como un
sujeto completo (Alves et al., 2021; Endlich; Sa, 2021; Sobral; Matos; Suanno, 2022).

En cuanto a la transdisciplinariedad, Paige (2017) la entiende como un enfoque educativo
capaz de trascender las fronteras disciplinares para abordar problemas reales de manera
integrada. Sobral, Matos y Suanno (2022), por su parte, destacan que amplia la comprension
del ser humano al integrar la razdn, la emocion y la corporalidad, condicion fundamental para
movilizar una actitud que reconecte conocimientos, culturas y experiencias.

En el contexto escolar y de formacion, esta perspectiva contribuye a la capacitacion
docente al respaldar précticas que desafian los limites curriculares y fortalecen una educacion
dialdgica, emancipadora y socialmente comprometida, como lo demuestra la ensefianza y la
formacion compartidas basadas en el conocimiento situado, incluido el conocimiento
afrodiaspdrico descrito por Amaral et al. (2025). En este sentido, Silva et al. (2020) presentan
la Pedagogia de la Alternancia como una posibilidad para promover la ensefianza de las ciencias
inter y transdisciplinarias orientadas a la formacién integral de educadores rurales, mientras que
Eca (2010) enfatiza la educacion a través del arte por su caracter sistémico y su capacidad para
reconfigurar el curriculo mediante proyectos transdisciplinarios, rompiendo con la
fragmentacion disciplinaria y creando espacios de aprendizaje integrados enfocados en la
ciudadania y el desarrollo sostenible.

En cuanto a la educacion ambiental, si bien aparece con menor frecuencia en los estudios
analizados, su presencia permite destacar dimensiones éticas y socioambientales fundamentales
para la reconfiguracion de la formacién docente. Este tema se aborda exclusivamente en el
articulo de Zwierewicz. et al. (2021), la ecoformacion se conceptualiza como una perspectiva
formativa articulada con la transdisciplinariedad y el pensamiento complejo, guiada por una
ciencia con conciencia. Ademas, al enfatizar la relevancia de superar los enfoques fragmentados

de la formacion, el estudio vincula la ecoformaciéon con intervenciones formativas que
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movilizan a escuelas y docentes en procesos de cocreacion de proyectos de ensefianza, con
repercusiones en la transformacion de la practica pedagogica.

En general, los estudios denotan impactos de la complejidad en la formacion docente,
destacando su potencial para el estimulo a procesos reflexivos y contextualizados, capaces de
concebir la escuela como un sistema vivo. La transdisciplinariedad es comprendida como una
via para tensionar fronteras curriculares y favorecer practicas socialmente comprometidas,
mientras que la ecoformacion es posicionada como una alternativa para articular ética,
sensibilidad y responsabilidad planetaria, estimulando précticas comprometidas con la
sostenibilidad. De esta forma, la literatura analizada refuerza que la incorporacion de la
complejidad, la transdisciplinariedad y la ecoformacion repercute directamente en la practica
pedagdgica, favoreciendo iniciativas mas articuladas, reflexivas y alineadas con los desafios

contemporaneos.

Mapeo bibliométrico por coocurrencia de términos (VOSviewer)

Con el objetivo de profundizar en la comprension de como la produccion cientifica ha
abordado la complejidad, la transdisciplinariedad y la ecoformacion en la formacion docente y
sus impactos en la préctica pedagogica, se utilizo el software VOSviewer debido a su potencial
para construir y visualizar redes bibliométricas. En este estudio, se dio prioridad al andlisis de
la coocurrencia de términos, es decir, la frecuencia con la que dos 0 mas términos aparecen
juntos en un conjunto de documentos, una estrategia que permite la identificacion de relaciones
semanticas y tematicas entre conceptos (Van Eck; Waltman, 2023). La visualizacion de los
nodos permitié reconocer agrupaciones y la fuerza de las asociaciones establecidas; en este
mapeo, se identificaron 23 elementos, organizados en tres clisteres, representados por distintos
colores, que agrupan términos en mayor proximidad y resaltan temas correlacionados, como se

muestra en la Figura 3.
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Figura 3 — Mapa de coocurrencia de términos generado con el programa VOSviewer 1.6.20
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Fuente: datos de investigacion (2026).

La interdependencia entre los nucleos tematicos (clusters) respalda el objetivo de este
estudio, demostrando que, en el conjunto de 15 articulos analizados, existen convergencias en
torno a la base epistemolodgica y sus implicaciones para la formacion docente. Este hallazgo
coincide con el de Alvarez Monsalve, Ruano y Orefice (2023), quienes enfatizan la necesidad
de fortalecer la formacion docente desde una perspectiva compleja y transdisciplinaria,
destacando su potencial para afrontar los desafios socioambientales del siglo XXI y para
impactar tanto en la organizacion del trabajo pedagdgico como en la educacion civica del
alumnado.

El grupo central rojo retne términos con el mayor grado de coocurrencia, como
profesor, estudiante, proceso, experiencia e impacto, lo que indica que la literatura se centra en
la formacion docente articulada con la practica pedagdgica, con énfasis en los procesos
formativos, las experiencias y los impactos en la ensefianza. Esta centralidad es coherente con
la comprension de la formacién como una articulacién entre la teoria y la practica y entre los
sujetos involucrados, como explican Silva et al. (2020) al afirmar que, desde una perspectiva
de complejidad, la Pedagogia de la Alternancia permite la reconexién del conocimiento
cientifico y cotidiano, la universidad y la comunidad, y los profesores y estudiantes.

El grupo verde muestra una mayor coocurrencia entre términos como escuela,
ensefianza e investigacion, lo que resalta la dimensidn institucional y epistemolégica del debate.
Esta conexion se relaciona con el conocimiento pertinente (Morin, 2011) al vincular la
educacion con el analisis de las condiciones del mundo real.

El grupo azul se caracteriza por la coocurrencia de términos como formacion docente,

tecnologia y STEAM, lo que apunta a estrategias y mediaciones tecnoldgicas en la formacion

REVISTA PRAXIS EDUCACIONAL o ISSN 2178-2679 2026 » v. 22, n. 53: 19602 16



O

COMPLEJIDAD, TRANSDISCIPLINARIEDAD Y ECOFORMACION EN LA FORMACION DOCENTE:
UNA REVISION DE ALCANCE
Aline Lima da Rocha Almeida ® Marlene Zwierewicz ¢ Verdnica Violant-Holz

del profesorado, frecuentemente asociadas con propuestas integradoras. Esta perspectiva es
corroborada por Ulbrich. et al. (2025), destacando que la integracion de tecnologias emergentes
en contextos STEAM fomenta experiencias de aprendizaje cohesivas y transdisciplinarias, con
impactos directos en las practicas de capacitacion.

En cuanto a los enfoques, los grupos tematicos destacan una bibliografia comprometida
con abordar la formacion docente de manera interdependiente. Y, aun con una presencia menos
directa de la ecoformacion, la asociacion con términos como compromiso ambiental e impacto
sefiala la preocupacion por la responsabilidad socioambiental y la transformacion de la practica
pedagogica, coincidiendo con Eca (2010) cuando enfatiza el papel de la educacién en la

promocidn de una conciencia social responsable.

Discusion y implicaciones para las politicas educativas

Considerando las contribuciones de los autores que fundamentan tedricamente este
estudio, los resultados indican que la literatura analizada revela el agotamiento de los modelos
tradicionales de formacion docente y subraya la necesidad de un cambio epistemologico que
permita abordar problemas interdependientes, multidimensionales y marcados por la
incertidumbre. Estas son las condiciones para afrontar las tensiones asociadas a las tecnologias,
las transformaciones en el mundo laboral y las crisis sociales, ambientales y éticas, lo que
resalta la relevancia de las reflexiones de Ashrafova. Allahverdi et al. (2025) sobre problemas
estructurales y formativos que afectan a los docentes y Rodrigo-Segura, Méndez -Cabrera y
Hernaiz-Agreda (2024) sobre la necesidad de emprender esfuerzos para el aprendizaje a lo largo
de la vida que se conecte con los problemas contemporaneos.

En este contexto, los hallazgos relacionados con la epistemologia de la complejidad
confirman la centralidad del conocimiento pertinente, capaz de articular lo local y lo global y
superar la fragmentacion del saber (Morin, 2011; Morin, 2018). Al destacar que la formacion
docente se estd orientando hacia procesos reflexivos, recursivos y contextualizados, los
resultados abordan la critica del paradigma simplificador y la linealidad en la comprension de
la ensefianza y la cultura escolar (Conceicdo; Molina Neto, 2017).

Al resaltar el potencial de la transdisciplinariedad para la articulacion entre el
conocimiento y entre las areas del conocimiento, asi como entre las experiencias formativas y

los problemas reales, la literatura analizada ofrece claves para la reconexion curricular,

REVISTA PRAXIS EDUCACIONAL o ISSN 2178-2679 2026 » v. 22, n. 53: 19602 17



O

COMPLEJIDAD, TRANSDISCIPLINARIEDAD Y ECOFORMACION EN LA FORMACION DOCENTE:
UNA REVISION DE ALCANCE
Aline Lima da Rocha Almeida ® Marlene Zwierewicz ¢ Verdnica Violant-Holz

fortaleciendo una opcion epistemoldgica construida entre, a través y més alla de las disciplinas
sin negar la relevancia del contenido curricular, como argumenta Nicolescu (2018). En
consecuencia, la valoracion de las practicas pedagogicas basadas en la colaboracion, la
dialogicidad y la aproximacion a las condiciones situacionales refuerza la defensa de los
procesos formativos basados en el analisis colectivo de la realidad, el intercambio de
conocimientos y la construccién conjunta de posibilidades (No6voa, 2019), asi como la
necesidad de superar las iniciativas reduccionistas y simplistas para fortalecer las respuestas
educativas comprometidas con el desarrollo sostenible (Marquesi; Rodrigues; Passarelli, 2023).

Ademas, si bien la ecoformacion es menos frecuente en la literatura analizada, su
presencia denota un compromiso ético y socioambiental. Al caracterizar una orientacion
formativa impulsada por el compromiso con las personas, la sociedad y la naturaleza, que
estimula el cuidado de uno mismo, de los demas y del medio ambiente, como defiende Silva
(2008), tiene implicaciones directas para las decisiones pedagdgicas, los proyectos de
ensefianza y las formas de relacién en la vida escolar cotidiana, en sintonia con propuestas que
enfatizan la formacion docente orientada hacia la sostenibilidad y la sensibilidad ambiental
(Bernaschina, 2023).

Por lo tanto, los hallazgos de la revision posicionan la triada conceptual que guia la
investigacion como una via para reorientar la formacion tradicional de docentes hacia una
resignificacion epistemolégica mas profunda. Esta resignificacion impacta directamente la
practica pedagdgica al estimular la integracion curricular, la colaboracion, la contextualizacion
y el compromiso con la defensa de la vida, en consonancia con las propuestas de Morin (2011)
y Bernaschina (2023).

En este marco, la triada conceptual constituye una referencia epistemolégica para
reformular las politicas de formacion docente. Al reconocer la ensefianza como un proceso
continuo, contextualizado y relacional, las politicas alineadas con esta referencia pueden

favorecer curriculos mas flexibles y compatibles con las demandas territoriales y globales.

Consideraciones finales

Con un alcance internacional, el estudio busc6 comprender como la epistemologia de la
complejidad, la transdisciplinariedad y la ecoformacion se han articulado en la formacién
docente, sus impactos en la practica pedagdgica y sus contribuciones a la reorientacion de las

politicas educativas. Entre las convergencias observadas, destaca la critica a las alternativas
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tradicionales de formacion docente, caracterizadas generalmente por la linealidad, la
fragmentacion curricular y la desconexidn entre el curriculo y las realidades locales y globales.

Como alternativa, la complejidad se erige como eje estructurador para la resignificacion
de los procesos formativos, al comprender la educacion como un sistema interdependiente y
dinamico. Este marco desplaza el enfoque de la formacion marcada por prescripciones técnicas
a procesos reflexivos y contextualizados, abiertos a la incertidumbre, estimulando précticas
pedagdgicas con una mayor apertura a las emergencias sociales y ambientales.

En este analisis, la transdisciplinariedad ocupa un lugar central en este proceso, debido
a su potencial para reconectar el conocimiento y acercar el curriculo a los problemas del mundo
real. Las précticas que implican la ensefianza compartida y los proyectos integradores son
ejemplos de iniciativas de reconexién con un impacto significativo en la practica pedagdgica,
especialmente en términos de fortalecimiento del trabajo colaborativo, integracion de diferentes
areas del conocimiento y estimulacion de iniciativas dialdgicas y socialmente comprometidas.

La ecoformacion, a su vez, emerge como una forma de articular la ética, la sensibilidad
y la responsabilidad socioambiental. Entre los hallazgos, se observaron sus contribuciones para
potenciar el impacto de la complejidad y la transdisciplinariedad en la consolidacion de una
educacion transformadora y sostenible.

Brasil destaca como referente de practicas afines a esta perspectiva, gracias a su
produccion tedrica y empirica que vincula la triada conceptual que guia esta investigacion con
la formacion docente, contribuyendo tanto al avance del debate como al desarrollo de practicas
innovadoras. Asimismo, las producciones de otros paises demuestran un alcance internacional.

Desde la perspectiva de la politica educativa, los resultados sugieren que la articulacion
entre complejidad, transdisciplinariedad y ecoformacién ofrece una base sélida para superar las
reformas centradas en competencias aisladas o soluciones instrumentales, apuntando hacia
politicas que fomenten curriculos integrados y flexibles, la articulacion entre la formacion
inicial y la continua, y el fortalecimiento de la colaboracion entre universidades y escuelas.

Como limitacion, cabe sefialar que el estudio no analizd directamente las politicas
actuales de formacion docente y, si bien este no era su objetivo, se reconoce la relevancia de
una revision internacional para ampliar la comprension de los resultados de esta investigacion.
Asimismo, se recomiendan estudios longitudinales para evaluar el impacto de la epistemologia
de la complejidad, la transdisciplinariedad y la ecoformacién en la practica pedagdgica y su
relevancia para el &mbito de las politicas publicas de formacién docente.
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