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RESUMO:

Nos ultimos anos, o ensino a distancia emergiu como uma resposta vital para a continuidade da
educagdo em todo o mundo. O estudo tem como objectivo de conhecer os desafios dos
professores e alunos do programa de ensino a distdncia na leccionacdo e assimilacdo de
conteudos de biologia da 12° classe: na Escola Secundaria Geral de Amizade. Esta pesquisa
usou o método hipotético-dedutivo, quanto aos objectivos ¢ exploratdria, quanto a abordagem
¢ quantitativa, quanto aos procedimentos técnicos, baseou-se numa pesquisa de levantamento,
quantos as técnicas de recolha de dados foi através de entrevista e questiondrio, a amostra nesta
pesquisa contou com 68 participantes, sendo 2 professores e 66 alunos, dos resultados colhidos
conclui-se que: os alunos sobre contetidos mais dificeis de compreender nesta disciplina, dos
66 entrevistados, 20 disseram contetidos relacionados com histologia vegetal, correspondente
a 30% e os outros 46 fizeram meng¢ao dos contetidos relacionados com histologia animal,
correspondente a 70%, com isso chegou-se a conclusdo que os conteudos de Biologia da 12*
classe de dificil assimilacdo sdo contetidos relacionados com histologia vegetal e contetidos
relacionados com histologia animal e os contetidos de dificil leccionagdo sdo genética molecular
evolucdo e bioquimica e estratégias usadas pelos professores na leccionagdao dos conteudos de
Biologia na Escola Secundéria Geral de Amizade sdo de incorporar videos, animacdes e
simulacdes para explicar processos biologicos complexos, tornando-os mais tangiveis e faceis
de entender os alunos e oferecer sessdes de tutoria individualizadas em pequenos grupos para
esclarecer duvidas especificas e fornecer apoio personalizado.

Palavras-chave: desafios; leccionacdo; assimilacao; contetidos; estratégias.

ABSTRACT:

In recent years, distance learning has emerged as a vital response to the continuity of education
worldwide. This study aims to understand the challenges faced by teachers and students in the
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distance learning program in teaching and assimilating 12th-grade biology content at the
Amizade General Secondary School. This research used the hypothetical-deductive method;
regarding its objectives, it is exploratory; regarding its approach, it is quantitative; regarding its
technical procedures, it was based on a survey; regarding data collection techniques, it was
through interviews and questionnaires. The sample in this research consisted of 68 participants,
including 2 teachers and 66 students. From the results collected, it was concluded that:
regarding the most difficult content to understand in this subject, of the 66 interviewed, 20
mentioned content related to plant histology, corresponding to 30%, and the other 46 mentioned
content related to animal histology, corresponding to 70%. Therefore, it was concluded that the
most difficult to assimilate Biology content in the 12th grade is content related to plant histology
and content related to animal histology, and the most difficult to teach is molecular genetics,
evolution, and biochemistry. The strategies used by teachers in teaching Biology content at the
Amizade General Secondary School include incorporating videos, animations, and simulations
to explain biological processes. Complex concepts, making them more tangible and easier for
students to understand, and offering individualized tutoring sessions in small groups to clarify
specific questions and provide personalized support.

Keywords: challenges; teaching; assimilation; content; strategies.

RESUMEN:

En los ultimos afios, la educacion a distancia ha surgido como una respuesta vital a la
continuidad de la educacion en todo el mundo. Este estudio tiene como objetivo comprender
los desafios que enfrentan los docentes y estudiantes en el programa de educacion a distancia
en la ensefianza y asimilacion del contenido de biologia de 12.° grado en la Escuela Secundaria
General Amizade. Esta investigacion utilizo el método hipotético-deductivo; en cuanto a sus
objetivos, es exploratorio; en cuanto a su enfoque, es cuantitativo; en cuanto a sus
procedimientos técnicos, se basd en una encuesta; en cuanto a las técnicas de recoleccion de
datos, fue a través de entrevistas y cuestionarios. La muestra en esta investigacion consistio en
68 participantes, incluidos 2 docentes y 66 estudiantes. De los resultados recopilados, se
concluyd que: en cuanto al contenido mas dificil de comprender en esta asignatura, de los 66
entrevistados, 20 mencionaron contenido relacionado con la histologia vegetal, lo que
corresponde al 30%, y los otros 46 mencionaron contenido relacionado con la histologia animal,
lo que corresponde al 70%. Por lo tanto, se concluyd que los contenidos de Biologia mas
dificiles de asimilar en 12.° grado son los relacionados con la histologia vegetal y animal, y los
mas dificiles de ensefiar son la genética molecular, la evolucion y la bioquimica. Las estrategias
empleadas por el profesorado para la ensefianza de Biologia en la Escuela Secundaria General
Amizade incluyen la incorporacion de videos, animaciones y simulaciones para explicar los
procesos bioldgicos y conceptos complejos, haciéndolos més tangibles y faciles de comprender
para el alumnado, y ofreciendo tutorias individualizadas en grupos reducidos para aclarar dudas
especificas y brindar apoyo personalizado.

Palabras clave: desafios; ensefianza; asimilacion; contenido; estrategias.

Introducao

Nos ultimos anos, o ensino a distdncia tem assumido um papel relevante no sistema
educativo, constituindo-se como uma alternativa para ampliar o acesso a educagao e garantir a

continuidade do processo de ensino-aprendizagem, especialmente em contextos marcados por
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limitagdes geograficas, econdmicas e sanitarias, como ocorreu durante a pandemia da COVID-
19. Em Mogambique, esta modalidade tem sido implementada no ensino secundario como
estratégia para responder a crescente procura por educacao, permitindo que estudantes que nao
conseguem frequentar o ensino presencial tenham acesso a escolariza¢ao formal. Contudo, o
ensino de disciplinas cientificas, como a Biologia, apresenta desafios particulares devido a
complexidade dos conteudos e a necessidade de articulagdo entre teoria e pratica.

No contexto da Biologia da 12* classe, a leccionacdo e assimilagao dos conteudos
tornam-se ainda mais exigentes no ensino a distdncia, uma vez que envolvem conceitos
abstractos, linguagem cientifica especifica e contetidos que, muitas vezes, requerem actividades
praticas e laboratoriais. Os professores enfrentam dificuldades relacionadas a adaptacdo das
metodologias de ensino ao ambiente virtual, a limitagdo de recursos didacticos e tecnologicos
e a fraca interacgao com os alunos. Por sua vez, os alunos deparam-se com obstaculos como o
acesso reduzido as tecnologias, dificuldades de compreensao dos conteudos e necessidade de
maior autonomia no processo de aprendizagem.

A presente pesquisa foi realizada na Escola Secundaria Geral de Amizade, situada na
cidade de Lichinga, provincia de Niassa, no periodo compreendido entre Julho e Outubro de
2024. O estudo delimitou-se a andlise dos desafios enfrentados por professores ¢ alunos do
Programa de Ensino a Distancia na leccionacao e assimilacao dos contetidos de Biologia da 12*
classe. A escolha desta instituicdo deve-se a sua relevancia na implementacao do ensino a
distancia e a necessidade de compreender, de forma aprofundada, a realidade vivenciada neste
contexto especifico.

A realizacdo deste estudo justifica-se pela necessidade de identificar as principais
dificuldades que interferem no processo de ensino-aprendizagem da Biologia no ensino a
distancia, de modo a contribuir para a melhoria das praticas pedagogicas. A compreensao desses
desafios podera auxiliar professores, gestores escolares e decisores politicos na formulacao de
estratégias que promovam um ensino mais inclusivo, eficaz e contextualizado, reduzindo as
desigualdades educacionais e favorecendo a assimilagcdo dos conteudos cientificos pelos alunos.

Neste sentido, o objectivo geral da pesquisa consiste em conhecer os desafios
enfrentados por professores e alunos do Programa de Ensino a Distancia na leccionagdo e
assimilacdo dos conteudos de Biologia da 12° classe na Escola Secundaria Geral de Amizade.
Especificamente, pretende-se identificar os contetidos de dificil leccionagdo e assimilacdo,
descrever as estratégias utilizadas no processo de ensino-aprendizagem e comparar o nivel de

aproveitamento pedagdgico entre alunos do ensino presencial e a distancia.
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Metodologia

A presente pesquisa adoptou uma abordagem mista, integrando métodos quantitativos e
qualitativos, com o objectivo de obter uma compreensdao ampla e aprofundada dos desafios
enfrentados por professores e alunos do Programa de Ensino a Distancia na leccionagdo e
assimila¢do dos conteudos de Biologia da 12 classe na Escola Secundaria Geral de Amizade.
Quanto aos objectivos, a pesquisa caracteriza-se como exploratoria, por permitir maior
familiaridade com o fendmeno estudado. Em relagdo ao método, recorreu-se ao método
hipotético-dedutivo, partindo da formulagdo do problema e das hipoteses, que foram
posteriormente verificadas por meio da recolha e analise dos dados.

Escola Secundéria Geral de Amizade, estd localizada no Municipio de Lichinga, no
Bairro de Sanjala, iniciou suas actividades na modalidade a distancia em 2018, com 3 turmas
duas das quais pertenciam ao grupo Al. Os primeiros graduados sairam em 2019. Actualmente,
a escola conta com 12 turmas, distribuidas em 23 salas de aula. As salas sdo utilizadas em
diferentes horarios para atender as demandas do ensino. Além disso, 3 dessas salas, sdo
destinadas ao PESD'. Para o ano 2024. A institui¢io matriculou 197 alunos na modalidade de

ensino a distancia, todos pertencentes ao grupo B.

Figura 1:Localizacao Geografica da Escola S. G. de Amizade — Lichinga

Localizacao Geografica da Escola S.G de Amizade - Lichinga
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Fonte: Autores (2025)
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O universo da pesquisa foi constituido por 199 individuos, dos quais 2 eram professores
de Biologia e 197 alunos do Programa de Ensino a Distancia. A amostra foi composta por 68
participantes, sendo 2 professores ¢ 66 alunos, seleccionados por meio de amostragem
probabilistica, especificamente a amostragem aleatoria sistematica. Como critérios de inclusao,
consideraram-se professores que leccionaram Biologia na 12? classe e alunos regularmente
matriculados na disciplina no ano em estudo, enquanto foram excluidos aqueles que nao se
enquadravam nesses requisitos.

Para a recolha de dados, utilizaram-se como instrumentos o questionario, aplicado aos
professores, e a entrevista, realizada com os alunos, complementados pela revisao bibliografica
de obras, artigos cientificos e documentos relevantes sobre o ensino a distancia e o ensino de
Biologia. A andlise dos dados quantitativos foi realizada com recurso aos programas Microsoft
Excel e SPSS, permitindo a organizagdo dos dados em tabelas, graficos e percentagens,
enquanto os dados qualitativos foram analisados por meio da técnica de analise de conteudo,
possibilitando a interpretagdo das percepcdes dos participantes. Dessa forma, a metodologia
adoptada permitiu responder as questdes de pesquisa e alcangar os objectivos propostos de

forma sistematica e cientifica.

Contetudos de Biologia da 12° classe de Dificil Leccionac¢ao e Assimilacido

Entrevistados os alunos sobre contetdos mais dificeis de compreender nesta disciplina,
dos 66 entrevistados, 20 disseram conteudos relacionados com histologia vegetal,
correspondente a 30% e os ultimos 46 disseram conteudos relacionados com histologia animal,
correspondente a 70%, como ilustra o grafico 1.

Grafico 1:Contetidos mais dificeis de compreender nesta disciplina

Quais sio os conteudos mais dificeis de compreender
nesta disciplina?

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

Contetudos relacionados com Contetdos relacionados com
histologia vegetal histologia animal

Fonte: Autores (2025)
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Com isso foram questionados os professores: “Quais sdo os desafios que enfrentam na
leccionagdo de conteudos de Biologia? “Com isso responderam seguinte:

Professor 1: “Muitos topicos, como genética molecular, evolugdo e bioquimica,
exigem que os alunos compreendam conceitos abstractos”. E “A Biologia inclui
muitos detalhes sobre estruturas, fun¢oes e processos, o que é sobrecarrega
para os alunos”.

Professor 2:“Nem todos os alunos tém tido interesse intrinseco em Biologia, o
que dificulta o engajamento”. E “A Biologia depende de experimentagdo
pratica, mas a escola ndo tém laboratorio”.

De acordo com o gréfico 1, verifica-se que os contetidos relacionados com histologia
animal, sendo os conteudos, que sdo leccionados no ultimo trimestre, com essa percentagem
afirmar que os conteudos ndo sao bem leccionados.

Com isso a leccionacdo de contetidos de Biologia na 12° classe apresenta desafios tanto
para professores quanto para alunos, especialmente em temas de elevada complexidade
conceitual e interdisciplinar. Segundo Andrade (2018), temas como Genética Molecular,
Biotecnologia e Evolucao s3o particularmente dificeis, pois exigem conhecimentos prévios
solidos e a habilidade de compreender processos dindmicos e abstractos.

Com isso autora afirma que esses contetidos requerem uma abordagem pedagogica
diferenciada, visto que os alunos nem sempre tém uma base consolidada em Quimica e Fisica,
essenciais para compreender fendmenos como a replicagio do DNA? ou o funcionamento das
tecnologias de clonagem.

Outro ponto critico ¢ a assimilagdo de topicos relacionados a Ecologia e
Sustentabilidade, como o impacto das actividades humanas nos ecossistemas, a biodiversidade
e as mudancgas climaticas. Para Oliveira e Santos (2020), esses conteudos sdo desafiadores
porque demandam nao s6 a compreensdo cientifica, mas também uma reflexao ética e social.
Alunos frequentemente tém dificuldade em relacionar conceitos biologicos a questdes
ambientais globais, como aquecimento global e desmatamento, devido a falta de conexdo com
sua realidade local. Esse distanciamento pode ser superado, conforme os autores, com
metodologias que promovam debates, estudos de caso e visitas de campo.

Segundo os autores verifica-se que os contetidos de Biologia da 12* classe apresentam

desafios significativos que demandam atengdo especial por parte de professores, alunos e

2 Acido Desoxirribonucleico
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gestores escolares. A complexidade conceitual de temas como Genética Molecular e Ecologia
exige um aprofundamento interdisciplinar que nem sempre ¢ bem articulado no curriculo.
Muitas vezes, a abordagem didactica tradicional ndo consegue explorar plenamente os
potenciais desses conteudos, resultando em dificuldades de assimilagao.

Além disso, a diversidade de perfis de aprendizagem na sala de aula pode dificultar a
transmissdo de conteudos de Biologia. Sousa (2019) aponta que a abordagem tradicional
baseada em aulas expositivas ¢ insuficiente para envolver os alunos com estilos de
aprendizagem mais praticos ou visuais. Para superar esse desafio, recomenda-se a utilizacao de
tecnologias educacionais, como simulacdes virtuais e videos interactivos, que permitem
visualizar fenomenos bioldgicos em tempo real, facilitando a compreensdo de processos
abstractos.

Por fim, a carga conceitual elevada e o vocabulario técnico complexo sdo barreiras
significativas. Conforme Pereira (2021), ¢ fundamental simplificar o discurso cientifico sem
perder a precisdo conceitual, adaptando os contetidos a realidade cultural e linguistica dos
estudantes. Assim, estratégias como a criagdo de glossdrios e a inclusdo de analogias com
situagdes do quotidiano t€ém se mostrado eficazes. Apesar dos desafios, a utilizagdo de
metodologias activas, como a aprendizagem baseada em problemas (PBL), pode contribuir para
que os alunos desenvolvam competéncias criticas e integradoras na Biologia.

Ponto de vista dos autores, o perfil diversificado dos alunos em uma turma tipica
intensifica o desafio. Nem todos aprendem da mesma forma ou no mesmo ritmo, e ¢
fundamental adoptar metodologias que atendam a diferentes estilos de aprendizagem. O uso de
tecnologias educacionais € metodologias activas, como a resolugdo de problemas e simulagdes,
¢ crucial para tornar os conceitos mais acessiveis e envolventes.

Outro aspecto relevante ¢ a necessidade de conectar os contetidos de Biologia a
realidade dos alunos. Quando temas como genética sdo abordados de maneira distante do
quotidiano, perdem a relevancia para os alunos. Uma abordagem pratica, envolvendo exemplos

locais e questdes do dia-a-dia, pode aumentar o engajamento € a compreensao.

Estratégias usados pelos professores na leccionacio dos conteudos de

Biologia na Escola Secundaria Geral de Amizade

Entrevistados os alunos sobre as estratégias que poderiam ser implementadas de modo

a melhor na aprendizagem, dos 66 alunos entrevistados, 26 disseram distribui¢do de telemovel,
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correspondente a 40%, 13 disseram sessdes de estudo em grupo correspondente a 20%, 19
disseram tutoria online correspondente a 30% e os ultimos 6 disseram feedback Constante e

personalizado, correspondente a 10%, com ilustra o grafico 2.

Grafico 2:Estratégias ser implementadas de modo a melhor na aprendizagem

Que estratégias poderiam ser implementadas de modo a melhor
na sua aprendizagem?

Distribui¢do de Sessdes do estudo em Tutoria online Feedback constante e
smartphone android grupo personalizado

Fonte: Autores (2025)

O grafico apresenta estratégias sugeridas para melhorar a aprendizagem, indicando as
preferéncias dos participantes. A "Distribui¢do de smartphones Android" foi a estratégia mais
indicada, com 40%, evidenciando a importancia de acesso a tecnologia como ferramenta
educacional. Isso pode ser interpretado como uma necessidade de maior inclusdo digital para
facilitar o acesso a conteudos e plataformas de estudo.

Em seguida, "Tutoria online" (30%) e "Sessdes de estudo em grupo" (20%) destacam-
se, sugerindo que os participantes valorizam tanto o apoio individualizado quanto o trabalho
colaborativo no processo de aprendizagem. Por outro lado, o "Feedback constante e
personalizado" foi menos priorizado (10%), o que pode indicar que os alunos sentem menor
caréncia nessa area ou menos familiaridade com seu impacto no aprendizado. Essa discussao
evidencia que a combinacgao de tecnologia, suporte pedagogico e interacgdo social pode ser um

caminho eficaz para aprimorar o desempenho académico.
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Com isso foram questionados os professores: “Que estratégias adicionais usam na
leccionagdo dos conteudos de Biologia nesta modalidade de ensino? “Com isso responderam
seguinte:

Professor 1:“Relacionar os conteudos com situacoes reais, como a
aplica¢do na medicina ou os impactos da polui¢do nos ecossistemas,
para aumentar a relevancia e o interesse dos alunos.”.

Professor 2: “Criar grupos para troca de ideias e debates sobre temas
biologicos relevantes.”.

De acordo com o grafico 2, as estratégias a ser implementadas de modo a melhor na
aprendizagem na escola ¢ a distribui¢do de telemodvel e tutoria online, com isso Os professores
da Escola Secundaria Geral de Amizade utilizam diversas estratégias para leccionar Biologia
de forma eficaz. Krukemberghe Fonseca (2010) destaca a importancia de aproximar os
conteudos da realidade dos alunos, tornando-os mais compreensiveis e relevantes. Isso inclui o
uso de exemplos praticos e a integracao de tecnologias educativas para tornar o aprendizado
mais interactivo e envolventel.

Além disso, Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2018) enfatizam o papel do professor
como mediador, promovendo a construgdo activa do conhecimento através de actividades que
incentivem a cooperagdo e a responsabilidade social. Essa abordagem ndo sé ajuda na
compreensdo dos conceitos bioldgicos, mas também no desenvolvimento de competéncias
sociais e emocionais dos alunos

As estratégias de ensino utilizadas pelos professores no ensino de Biologia
desempenham um papel crucial na compreensao dos contetidos pelos alunos, especialmente no
contexto da Escola Secundaria Geral de Amizade. Essas praticas reflectem a necessidade de
alinhar métodos de ensino as realidades do ambiente escolar, utilizando abordagens que
engajem os alunos e promovam a construcao activa do conhecimento.

De acordo com Zabala (1998), a utilizagdo de estratégias activas e interactivas, como
estudos de caso, trabalhos em grupo e experimentos praticos, € essencial para promover a
participagdo dos alunos e facilitar a compreensdo dos conceitos de Biologia.

Essas praticas possibilitam o aprendizado colaborativo, no qual os estudantes
desenvolvem habilidades de pensamento critico e aprendem a resolver problemas de maneira
pratica. Na Escola Secundaria Geral de Amizade, o uso de laboratdrios e simulagdes € uma das
ferramentas mais eficazes para a compreensdo de contetidos complexos.

A incorporagdo de tecnologias no ensino tem se mostrado cada vez mais relevante.

Moran (2000) enfatiza que o uso de ferramentas tecnoldgicas, como apresentagdes multimidia
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e plataformas digitais, contribui para a diversificagao das estratégias de ensino e para o aumento
do engajamento dos alunos.

Na Escola Secundéria Geral de Amizade, professores que utilizam aplicativos de
aprendizado, videos interactivos e recursos online relatam maior interesse por parte dos
estudantes, especialmente na abordagem de temas como anatomia e fisiologia.

Embora os métodos tradicionais, como aulas expositivas, ainda sejam amplamente
utilizados, Freire (1996) argumenta que a educagdo bancéaria, na qual o professor ¢ apenas um
transmissor de conhecimento, limita a participagdo activa dos alunos. Professores da Escola
Secundéaria Geral de Amizade tém tentado equilibrar essas abordagens tradicionais com praticas
inovadoras, como debates e projectos investigativos. Essa combinagdo permite que os
estudantes ndo apenas aprendam os conteudos, mas também desenvolvam habilidades analiticas
€ comunicativas.

Apesar dos avangos nas estratégias de ensino, desafios ainda persistem, como a falta de
recursos materiais e tecnoldgicos e a formagao continua de professores. Segundo Novoa (1992),
¢ fundamental investir na capacitagdo docente para que eles possam implementar metodologias
diversificadas e eficazes. Na Escola Secundéria Geral de Amizade, a realizagdo de workshops
e trocas de experiéncias entre os professores tem se mostrado um passo importante para
melhorar o ensino de Biologia e garantir que os alunos desenvolvam um aprendizado
significativo e contextualizado.

Essas estratégias, quando bem implementadas, ajudam a criar um ambiente de
aprendizado mais dindmico e eficaz, beneficiando tanto os professores quanto os alunos no

processo de ensino-aprendizagem.

Comparacao o nivel de aproveitamento pedagogico entre alunos do Ensino

presencial e a distancia

Os dados apresentados na Tabela 1 comparam o desempenho das turmas presenciais e
do Programa de Ensino a Distancia (PESD) nos dois primeiros trimestres, usando um teste t
para uma amostra com valor de teste igual a 5. O teste avaliou a diferenca média observada ¢é
estatisticamente significativa. Para as turmas presenciais, o valor de t ¢ 1,084 em ambos os
trimestres, com um nivel de significancia (Sig.) de 0,474, indicando que a diferenga média de

155,000 nao ¢ estatisticamente significativa, pois o valor de p ¢ maior que 0,05.
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Tabela 1:Nivel de aproveitamento pedagdgico entre alunos do Ensino presencial e a distancia

Turmas de Presencial

“Walorde Teste =5
L 95% Intervalo de Confianca da
Sig. (2 Diferenca
extremidades Diferenca
t df 3 media Inferior Superiar
Trimestre_1 1,024 1 474 155,000 -1661,99 1971,99
Trimestre_2 1,084 1 AT4 155,000 -1661,99 1971,99
Turmas de PESD
“Walor de Teste =5
. . 95% Intervalo de Confianca da
Sig. (2 Diferenca
extremidades Diferenca
t of 2 meédia Inferior Superior
Trimestre_ 1 = 1 509 167,500 -2024,32 2359,32
Trimestre__2 = 1 509 167,500 -2024 32 2359,32

Fonte: Autores (2025)

Da mesma forma, para as turmas do PESD, os valores de t nos dois trimestres sdao 0,971,
com um nivel de significancia de 0,509. A diferenca média observada ¢ de 167,500, ¢ o
intervalo de confianca de 95% varia de -2024,32 a 2359,32. Isso sugere que a diferenga também
ndo ¢ estatisticamente significativa, pois o valor de p estd acima do limite convencional de 0,05.

Comparando os dois grupos, observa-se que as turmas do PESD apresentam uma
diferenga média ligeiramente maior (167,500 contra 155,000 das presenciais), mas o nivel de
significancia em ambos os casos € alto, indicando que as diferencas nio sdo suficientemente
fortes para rejeitar a hipotese nula. Além disso, os intervalos de confianga mostram uma grande
varia¢ao nos dados, sugerindo alta dispersdo nos resultados das duas modalidades.

A discussdo sobre o impacto do ensino a distancia em relagdo ao ensino presencial tem
sido abordada por diversos estudiosos. De acordo com Moore e Kearsley (2011), o ensino a
distancia apresenta desafios no processo de assimilagdo do conhecimento, pois exige maior
autonomia dos alunos e pode sofrer limitagdes devido a falta de interaccdo directa com
professores e colegas. No entanto, estudos como os de Garrison ¢ Anderson (2003) destacam
que, quando bem estruturado, o ensino a distdncia pode proporcionar uma aprendizagem tao
eficaz quanto a presencial, especialmente quando ha o uso de metodologias activas e
tecnologias interactivas.

Além disso, Vygotsky (2008) enfatiza a importdncia da interac¢do social no
aprendizado, argumentando que a construgdo do conhecimento ocorre por meio da troca de
experiéncias e do didlogo. Esse ponto pode representar uma limitacdo no ensino a distancia,
pois a auséncia do contacto fisico pode dificultar o desenvolvimento de certas habilidades,
especialmente em disciplinas como Biologia, que muitas vezes requerem experimentacao

pratica. Ja para Siemens (2005), a teoria do colectivismo sugere que a aprendizagem no
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ambiente digital pode ser tdo eficiente quanto a presencial, desde que os alunos tenham acesso
a redes colaborativas e materiais adequados.

Em relagdo ao desempenho dos alunos, Bernard et al. (2004) realizaram uma meta-
analise comparando ensino presencial e ensino a distancia, concluindo que nao ha diferenca
significativa nos resultados académicos quando ambos os modelos sdo bem planejados. Esse
achado corrobora os resultados do presente estudo, em que os valores de significancia foram
altos, indicando que nao hé uma diferencga estatisticamente relevante entre as turmas presenciais
e as do PESD. Além disso, Hodges et al. (2020) alertam que a efectividade do ensino remoto
pode variar conforme a adaptagdo pedagogica e a familiaridade dos professores e alunos com
as ferramentas digitais.

Portanto, com base nas discussdes teoricas, pode-se inferir que o desempenho
académico nao estd directamente atrelado ao modelo de ensino, mas sim a qualidade dos
recursos, da interac¢do entre os envolvidos e da adaptagdo as metodologias utilizadas. Como
apontado por Bates (2019), a combinagdo entre ensino presencial e ensino remoto pode ser a
chave para um modelo educacional mais inclusivo e eficaz, permitindo maior flexibilidade sem

comprometer a qualidade do aprendizado.

Consideracoes finais

Conteudos de Biologia da 12? classe de dificil assimilagdo sdo conteudos relacionados
com histologia vegetal e contetidos relacionados com histologia animal e os conteudos de dificil
na leccionagdo sdo genética molecular evolugdo e bioquimica.

Estratégias usados pelos professores na leccionacao dos contetidos de Biologia na
Escola Secundaria Geral de Amizade sdo de incorporar videos, animagdes e simulacdes para
explicar processos bioldgicos complexos, tornando-os mais tangiveis e faceis de entender os
alunos e oferecer sessoes de tutoria individualizadas em pequenos grupos para esclarecer
davidas especificas e fornego apoio personalizado.

As médias dos aprovados mostram consisténcia e se destacam significativamente acima
do valor de referéncia, reflectindo um bom rendimento escolar. Por outro lado, o niimero de
reprovagdes € pequeno e estatisticamente ndo significativo em relagdo ao valor de referéncia,
indicando estabilidade nesse aspecto. Esses resultados reforcam a eficiéncia do sistema de
ensino ou estratégias adoptadas para manter altos indices de aprovacdo e controlar as

reprovagoes.
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