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RESUMO

Objetivou-se descrever a experiéncia da
realizagdo de oficinas de capacitagdo com as
equipes de saude da familia sobre o
enfrentamento da violéncia contra a mulher.
Trata-se de um relato de experiéncia sobre
oficinas realizadas com profissionais de saude
das equipes de saude da familia sobre
enfrentamento da violéncia contra a mulher.
Foram realizadas 15 oficinas no periodo de
setembro de 2023 a junho de 2024 em um
municipio do interior da Bahia. Muitos
profissionais de saude nédo conheciam a ficha
de notificagdo compulséria ou ndo sabiam
como realizar o preenchimento. A compreensdo
entre a diferenca de notificagdo e dentncia
também foi pouco notada. A rede de
enfrentamento e encaminhamento e os
diferentes tipos de violéncia eram conhecidos
por poucos. As oficinas s@o excelentes
ferramentas de capacitagdo dos profissionais
das equipes de saude da familia, pois podem
potencializar a identificacdo, notificagdo,
encaminhamento e dentncia dos casos de
violéncia contra a mulher.

Palavras-chave: Violéncia contra a Mulher.
Profissionais de saude. Saude da Familia.
Notificagéio de Abuso. Educag¢éo em Saude.

ABSTRACT

The objective was to describe the experience of
conducting training workshops with family health
teams on addressing violence against women. This is
an experience report on workshops conducted with
health professionals from family health teams on
addressing violence against women. Fifteen workshops
were held from September 2023 to June 2024 in a
municipality in the interior of Bahia. Many health
professionals were unfamiliar with the mandatory
notification form or did not know how to complete it.
Understanding the difference between notification and
reporting was also limited. Few were familiar with the
response and referral network and the different types
of violence. Workshops are excellent training tools for
family health team professionals, as they can enhance
the identification, notification, referral, and reporting
of cases of violence against women.

Keywords: Violence against Women. Health Professionals.

Family Health. Reporting of Abuse. Health Education.
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Introducéo

A violéncia contra a mulher
constitui qualguer acdo ou omissao
fisica, psicolégica, moral, patrimonial ou
social que cause a mulher morte, lesao,
sofrimento fisico, sexual ou psicolégico,
dano moral ou patrimonial. A violéncia
doméstica ocorre em espacos de
convivio permanente de pessoas, com
ou sem vinculo familiar, inclusive as

esporadicamente agregadas?.

A identificacdo e a conducao dos
casos de violéncia configuram-se como
lacunas nas praticas de enfrentamento
de profissionais de saude. Desde o
processo de formacgéao dos profissionais
de salde a temética € pouco abordada.
A falta de compreensao dos diferentes
tipos de violéncia, o desconhecimento
da rede de enfrentamento, a nao
notificagdo compulséria e até mesmo a
falta de atividades de educacéo
permanente e educacdo em saude sao
entraves para o combate a violéncia

contra a mulher?3,

A Atencdo Primaria a Saude
(APS) em especial a Estratégia Saude
na Familia (ESF) é uma porta de
entrada na identificacao e
enfrentamento da violéncia contra a

mulher. Estudo realizado com agentes

comunitarios de saude sobre a violéncia
doméstica contra a mulher, apontou que o0s
profissionais de saude das equipes de saude da
familia possuem vinculo maior com a familia e
conseguem captar nuances por vezes
imperceptiveis. Entretanto os profissionais nédo
podem atuar de maneira isolada, precisam ter
uma colaboracao significativa um com o outro,
ja que o reconhecimento da violéncia contra a
mulher requer muita consciéncia, sensibilidade,

seguranca e confidencialidade®.

No periodo entre 2012 e 2022, a0 menos
48.289 mulheres foram assassinadas no Brasil.
Em 2022, 3.806 mulheres foram mortas, o que
corresponde a uma taxa de 3,5 casos para cada
100  mil
analisadas as Mortes Violentas por Causa
Indeterminada (MVCI), apenas em 2022, 4.172

mortes de mulheres foram classificadas nessa

mulheres.  Entretanto, quando

categoria. Pesquisadores afirmam que a taxa
apenas para MVCI é de 4,3 assassinatos para
cada grupo de 100 mil, indice 22,8% superior ao
dos casos

calculado a partir registrados

oficialmente®.

z

A notificacdo compulséria € um forte
instrumento para a criacdo de programas e
politicas de enfrentamento da violéncia contra a
mulher. Ela consiste em uma comunicagao
obrigatéria, realizada por profissionais da saude
ou responsaveis pelos estabelecimentos de
saude, publicos ou privados, sobre a ocorréncia
de suspeita ou confirmacédo de doenca, agravo

ou evento de saude publica. A notificacdo
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compulséria  pode ser realizada

imediatamente  ou  semanalmente.
Apenas a suspeita do caso de violéncia
contra a mulher ja é suficiente para a

notificagao®.

Para os casos de violéncia contra
a mulher, doencas e outros agravos
notificacdo compulsoéria deve acontecer
em qualquer nivel de atencéo a saude.
Ressalta-se que o nome do profissional
que realiza a notificacdo deve ser
resguardado. Notificar ndo significa
denunciar ou encaminhar a mulher em
situacdo de violéncia. Todavia, a
notificacéo possibilita o levantamento de
dados auxiliando nas intervencdes por
meio de legislacdes, politicas publicas,
intervencdes dos 6rgaos da rede de
enfrentamento e direcionamento de

projetos de educacdo em saude®’.

A educacdo em saude ¢é
fundamental para a melhoria da saude
das populacdes. Entretanto, nem
sempre € dada a atencdo necessaria
para essa importante ferramenta. A
limitacdo de interesse decorre de
fatores como a falta de compreenséo da
importancia da educacdo em saude por
parte dos préprios profissionais e a
dificuldade de resultados rapidos, uma
vez que os resultados da educacéo em
salde se tornam tangiveis geralmente

apos longos e insistentes processos de

capacitacdo. Porém, existem muitas histérias de
sucesso, particularmente na abordagem de
ambientes como escolas, locais de trabalho,

clinicas e comunidades promotoras de saude®.

De maneira geral as oficinas em salde
buscam oferecer espacos de discussdo e
informacéo sobre diferentes temas. No contexto
da violéncia contra a mulher, o objetivo é
promover a reflexdo critica para melhor
compreensao da realidade social da violéncia.
Compreender formas de violéncia, conhecer as
legislacdes e politicas vigentes, a necessidade
de notificagdo, dendncia e encaminhamento dos
casos séo fatores importantes que podem ser
fortalecidos por meio de acdes de educacdo em

salde como oficinas®.

Dessa forma, na perspectiva de
promover educacdo em salde e capacitar
profissionais sobre a importancia de identificar,
notificar, encaminhar e denunciar os casos de
violéncia contra a mulher, este trabalho tem
como objetivo descrever a experiéncia da
realizacdo de oficinas de capacitacdo com as
sobre o

equipes de saude da familia

enfrentamento da violéncia contra a mulher.
Métodos

Trata-se de um relato de experiéncia

sobre as oficinas de capacitacdo para
profissionais das equipes de saude da familia
(eSF), sobre o enfrentamento da violéncia
contra a mulher. Foram contempladas 15

equipes de saude da familia, cada qual com
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uma oficina, no periodo de setembro de
2023 a julho de 2024, no municipio de
Jequié-BA.

Esta acdo foi desenvolvida por
meio do Projeto de Extensdo Atuacao
das Equipes de Saude da Familia no
Enfrentamento da Violéncia Contra a
Mulher, desenvolvido por 05 docentes e
05 estudantes de graduacdo em
fisioterapia e 01 de enfermagem todos
acima do terceiro semestre dos seus
cursos. Além disso, faziam parte da
equipe cinco alunos da pdés-graduacao
Stricto sensu em Ciéncias da Saude,
membros do Grupo de Pesquisa
Violéncia Saude e Cultura de Paz
(GPVIO) da Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia (UESB). Apds a
aprovacdo do projeto, foi realizado
contato com a secretaria de saude do
municipio. Em seguida, foi elaborado
um cronograma para programacgao das

datas de realizacdo das oficinas.

Para a divulgacéo das oficinas foi
produzido um folder com uma breve
apresentacao do projeto, a
programacao e os contatos dos servicos
da rede de enfrentamento a violéncia
contra a mulher, com a finalidade de
oportunizar conhecimento aos

profissionais sobre 0s  possiveis

encaminhamentos dos casos.

A elaboracédo do folder foi fundamentada
na necessidade de disponibilizar aos
profissionais de saude um material objetivo e
acessivel que contivesse informacdes
essenciais sobre a rede de enfrentamento a
violéncia contra a mulher, incluindo contatos de
servicos de referéncia e orientacbes basicas
sobre notificacdes. Dessa forma, o folder
configurou-se como uma ferramenta educativa
complementar, capaz de fortalecer a pratica
profissional e ampliar a visibilidade da rede de

apoio existente no municipio.

Para potencializar a divulgacdo das
oficinas foram utilizados cards de divulgacédo em
redes sociais como o Instagram e WhatsApp. O
material foi divulgado tanto no Instagram do
GPVIO quanto enviado para os contatos de
WhatsApp das Unidades de Saude da Familia
(USFs), dos

profissionais  de

coordenadores e demais

acordo (0] cronograma

estabelecido.

Durante as oficinas, ap0s a apresentacao
do projeto aos profissionais das eSF, no
primeiro momento era realizada uma dinamica
chamada de dindmica da teia. Trata-se de uma
dindmica de apresentacédo dos participantes da
oficina para facilitar o entendimento do trabalho

em rede de enfrentamento.

O membro executor se apresentava e
explicava que seria realizada uma dinamica na
qual seria jogado/entregue uma parte do
oficina. O

barbante ao participante da

participante teria que falar seu nome, categoria
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profissional e Unidade de Saulde da
Familia que atuava. Posteriormente, o
profissional deveria dizer uma palavra
gque viesse a sua mente ao ouvir
“Atuacado no enfrentamento da violéncia
contra a mulher”. Os participantes nao

poderiam soltar a parte do barbante.

Ao final, quando todos os
participantes ja estivessem com uma
parte do barbante segurado, eram feitas
as seguintes pontuacdes: A importancia
do relacionamento interpessoal nas
nossas atividades em grupo, de
conhecer um pouco mais seus colegas
e assim criar uma rede de
relacionamentos tal qual foi criada uma
grande teia composta pelos fios de
barbante. Além disso, refletia-se sobre
0s servicos da rede de atendimento, a
qual é necessaria ser conhecida na
perspectiva de cada servico que

podemos utilizar dentro da rede.

No segundo momento, 0 membro
executor da oficina explicava que o0s
profissionais estavam participando de
uma capacitacdo sobre estratégias de
enfrentamento a violéncia contra a
mulher. Por isso, era preciso identificar
0s conhecimentos prévios dos
profissionais sobre o assunto. Para isso,
era entregue um pré-teste com
guestdes grupos da oficina. O membro

executor entregava trés copias do pré-

teste para cada grupo. Apds 15 minutos era
feito o recolhimento.

No terceiro momento, 0 membro executor
iniciava a exposicado dialogada por meio de
apresentagao dos slides “Atuacdo das equipes
de saude da familia no enfrentamento da
violéncia contra a mulher”. No quarto momento,
0 membro executor entregava a cada
participante uma ficha de notificagdo e explicava
coletivamente cada topico de preenchimento,

esclarecendo as duvidas que surgiam.

No quinto momento, era realizada uma
participagdo da profissional da Associagdo Casa
das Mulheres, 6rgdo sem fins lucrativos que
compde a rede de enfrentamento do municipio,
destacando as experiéncias no enfrentamento
da violéncia contra a mulher e a articulacdo com

a rede de enfrentamento.

No sexto momento, 0 membro executor
explicava que seria entregue um pdés-teste com
as mesmas questdes do pré-teste para

identificar se houve wuma mudanca nas
respostas das questdes ap0s as apresentacoes.
O membro executor entregava trés copias do
pos-teste para cada grupo. Ap6s 15 minutos era
feito o recolhimento. Posteriormente ao pos-
teste, se existissem davidas sobre as respostas
das questdes era sinalizada qual a resposta

correta.

Por fim, no sétimo momento, ocorria a
dinamica do semaforo. Trata-se de uma

dindmica de avaliacdo da oficina. Utilizava-se
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um slide com a imagem de um
semaforo com carinhas e plaquinhas
vermelha, verde e amarela. O membro
executor explicava que seria feita uma
dindmica de avaliagdo da oficina. Eram
distribuidas trés plaquinhas para cada
participante  (uma vermelha, uma
amarela e uma verde), apresentava-se
o semaforo no slide e explicava-se que
a carinha vermelha significava que o
participante ndo gostou da oficina, a
carinha amarela o que precisava ser
melhorado na oficina e a carinha verde

0 gque gostou na oficina.

Cada

levantar quantas plaquinhas quisesse:

participante poderia

uma vermelha e uma verde; uma
amarela e uma verde; ou as trés
plaquinhas ao mesmo tempo. Apdés
levantarem cada um falava o que
representava cada cor da plaquinha na
avaliacdo da oficina. Um outro membro
da oficina registrava as principais
avaliacbes dos participantes em uma
folhna de oficio. Ao final era solicitado
aos profissionais que assinassem a lista

de frequéncia.

A escolha das dinamicas teia e
semaéaforo basearam-se em

metodologias  ativas  aplicadas a
educacdo em saude, que enfatizam a
participacdo e reflexdo coletiva como

meios de potencializar o aprendizado. A

dindmica da teia foi escolhida por permitir
visualizar, de forma simbdlica, a importancia do
trabalho em rede e da cooperacdo entre 0s
servicos de saude, aspecto destacado em
estudos sobre atencéo priméria e
enfrentamento da violéncia. J& a dindmica do
semaforo foi adotada como estratégia ludica e
de facil compreenséo para avaliagdo da oficina,
instrumentos

vislumbrando participativos e

visuais na aferichio de percepgcbes e

aprendizagens em atividades educativas.
Assim, ambas as dinamicas foram selecionadas
ndo apenas pelo caréater interativo, mas também
pelo embasamento em principios de educacéo

em salde e praticas colaborativas.
Resultados e Discussao

Os materiais impressos utilizados durante
as oficinas, como folders informativos, pré-teste
e pOs-teste, foram inicialmente elaborados pelos
discentes de graduacdo e poés-graduacao,
sendo posteriormente revisados e ajustados
pelos docentes responsaveis. A apresentacéo
formal do projeto junto aos participantes era
realizada sempre por um docente, garantindo
maior clareza e legitimidade institucional a
proposta. Essa organizagdo permitiu que 0s
conteddos e instrumentos  pedagdgicos
tivessem uma base académica solida, ao
mesmo tempo em que incentivou a participagao
ativa dos estudantes na construcdo dos

recursos didaticos.

Além disso, tanto o0s discentes de

graduacdo quanto os de poés-graduacdo
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receberam capacitacdo prévia para a
conducdo das diferentes etapas das
desde a

oficinas, aplicacdo dos

instrumentos de avaliacdo até a
conducdo de dinamicas e registros. A
divisao de tarefas era organizada
previamente a cada oficina, de acordo
com a necessidade do momento e a
disponibilidade dos participantes, mas
todos foram preparados para
desempenhar qualquer funcdo. Essa
estratégia assegurou flexibilidade na
execucao das atividades, favorecendo o
aprendizado prético dos estudantes e a
integracdo entre os diferentes niveis de

formacéo académica.

A formagédo de uma teia com o
barbante traz a reflexdo de que cada
pessoa representada por um servigco
deve ser capaz de adaptar-se a um
cenario dindmico, mesmo com a
entrada de novos nés na rede. A rede
deve manter-se organizada e eficiente,
considerando 0S novos requisitos a
atendidos e os

serem recursos

disponiveis por cada servico da rede.

O setor saude é a porta de

entrada de muitas mulheres em
situacdo de violéncia. Saber identificar
0s casos de violéncia e saber como
administra-los na rede possibilita ao
profissional de saude ofertar nortes para

a mulher que muitas vezes néo sabe a

guem e como recorrer. Muitas equipes
enfrentam dificuldades em articulagdo com os
servicos da rede. Nota-se desconhecimento de
muitas  organizacbes de referéncia e
contrarreferéncia construidas e divulgadas no

enfrentamento a violéncia contra a mulher01,

A exemplificacdo da saida de um
participante da teia, quando se solicita que
algum profissional solte o corddo, expressa a
situacdo que a falta de conhecimento e/ou
interacdo com algum servico da rede causa
uma perda no atendimento, pois aquele servico
contribuia para a formagdo da rede. Cada
servico da rede deve possuir capacidade de
executar suas atividades, pois este servico deve
contribuir no atendimento e informar a outros

servigos necessarios dos servicos vizinhos.

A APS assume um importante papel no
sistema de saude como corresponsavel por
acfes que visem a promocdo da saude na
busca de uma sociedade livre da violéncia
contra a mulher. Entretanto, apesar de os
profissionais de saude realizarem tentativas de
apoio as mulheres em situacdo de violéncia,
existem desafios como a falta de discussdes
sobre o tema durante a formacdo e
capacitacdes para que os profissionais possam
transcender a identificacdo, o acolhimento e a
orientacdo as mulheres e familias que
vivenciam situacdes de violéncia. Além disso, a
falta de politicas, de protocolos vagos e pouco

articulados, de recursos estruturais capazes de
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acolher as mulheres e afasta-las de
forma efetiva do agressor, sdo grandes

impasses!?.

O processo de propor aos
profissionais um pré-teste com questbes
relacionadas a violéncia contra a mulher
gera um cenario onde o profissional se
depara com duvidas que surgem em
seu cotidiano. Testar o conhecimento
dos profissionais e, em seguir, realizar
uma exposicdo com informacdes sobre
a tematica proporciona a reflexdo sobre
0 que era duvida e sobre o que agora é
oportunidade de conhecimento para
melhor identificar e conduzir os casos
de violéncia na rede. O pobs-teste
possibilita aos profissionais mais vez um
cenario cotidiano, porém, dessa vez,

possuindo conhecimentos prévios.

Os profissionais de saude
reconhecem a baixa demanda pela
assisténcia diante do grande nimero de
casos e relatam falta de conhecimento
sobre o atendimento as mulheres.
Destacam a dificuldade em trabalhar
com o tema, lidar com os casos e
compreender o0s encaminhamentos
dentro da rede de enfrentamento. Por
outro lado, estudo evidencia que a falta
esta

de manejo com 0s casos

diretamente ligada a falta de
capacitaces dos profissionais. A falta

de acdes de educacdo em saude esta

diretamente ligada aos problemas da rede de
enfrentamento, dos fluxos e abordagem as

mulheres em situacgdo de violéncia's.

Estudos apontam que as politicas
publicas desenvolvidas até o momento no
enfrentamento a violéncia contra a mulher ainda
ndo sado tdo efetivas. A ndo validacdo dos
direitos adquiridos por meio das politicas, que
sao visualizados por meio ainda dos altos
ndmeros de casos de violéncia, esta
diretamente ligada a falta de comunicacao
intersetorial. Muitos casos de violéncia se
perdem na rede pela falta de encaminhamento

ou até mesmo nem chegam a rede'41°,

A APS tem potencial para o enfretamento
da violéncia contra a mulher tanto na
perspectiva de uma das portas de entrada,
COmo um servico que esta dentro das casas de
muitas mulheres em situacdo de violéncia. Um
grande exemplo dessa proximidade com o
domiciliar s&o  os

ambiente agentes

comunitarios de saude. A identificacdo,
notificacdo, encaminhamento e denuncia podem
ser facilmente realizado, mas para isso €
necessario que os agentes estejam capacitados

e sintam-se seguros?®,

A ficha de notificacdo compulsoria se

demostrou como um desafio para o0s
profissionais de saude. Alguns profissionais
desconheciam a forma de preenchimento da
ficha, outros ndo a conheciam ou n&o
compreendiam a diferenca entre notificar e

denunciar. A seguranga dos profissionais do
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ponto de vista como notificador também
foi uma davida recorrente, uma vez que
os profissionais afirmam grande receio
em lidar com os casos de violéncia
contra a mulher, pois estdo diariamente
no mesmo territério que as mulheres em

situacao de violéncia.

A oficina  possibilitou aos
profissionais de saude conhecerem a
ficha de

notificagdo  compulsoria,

retirarem davidas sobre 0

preenchimento, = compreenderem a
diferenca entre o ato de notificar e de
denunciar e entenderem sobre o
processo de sigilo das notificacdes. A
mostra sua

educacdo em saude

potencialidade na capacitacdo e
atualizacdo de informacdes que podem
agregar constantemente na luta pelo
enfrentamento da violéncia contra a

mulherl214.15,

A notificagédo compulsoria
possibilita a geracdo de dados que
caracterizam dentro do grupo de
mulheres quais 0s subgrupos mais
vulneraveis. Além disso, a notificacédo
caracteriza o0s principais tipos de
violéncia, quando e como elas ocorrem.
O ato de notificar possibilita a insercéo
de servicos de enfrentamento como
também pode levantar questionamentos
sobre os déficits de funcionamento na

rede. Entretanto, estudos reafirmam a

baixa notificacdo dos casos de violéncia, em
virtude de dificuldades por parte dos
profissionais no entendimento e preenchimento

da ficha de notificagdo’ 8.

Acdes de educacdo em saude sobre a
violéncia contra a mulher contribuem para a
elaboracdo de politicas publicas. No entanto,
destaca-se que os problemas ocasionados as
mulheres em situacdo de violéncia séao
multifatoriais. A rede de enfrentamento a
violéncia contra as mulheres, deve estar
preparada para acolher essas mulheres que,
por sua vez, poderdo apresentar além dos
impactos fisicos, impactos mentais,
patrimoniais, morais e sociais exigindo esforcos
dos profissionais que contemplem as suas

necessidades9.20,

Permitir que membros de setores da rede

participassem da oficina  compartilhando

informacBes sobre outros servicos foi
esclarecedor para os profissionais. Muitas vezes
os profissionais ndo conhecem a funcédo de
cada servico. Na oportunidade, representantes
da Associacdo Casa das  Mulheres,
apresentaram o0 servico aos profissionais. A
Associacdo Casa das Mulheres de Jequié é
uma associacdo filantrépica que tem como
objetivo acolher mulheres em situacao de
violéncia e social do municipio e regido. O
espaco oferece acolhimento noturno, apoio

juridico, social e psicoldgico gratuitos®.

A avaliagdo dos profissionais sobre a

oficina é de extrema importancia para se
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aperfeicoar a acdo de educacdo em
saude. Os profissionais afirmaram que a
metodologia utilizada na oficina foi
positiva e esclarecedora, possibilitando
0 conhecimento sobre os tipos de
violéncia, a rede de enfrentamento e a

notificacdo compulséria.

Entre o0s principais desafios
vivenciados no desenvolvimento das
oficinas, destacou-se a mobilizagdo das
equipes de saude da familia. Apesar da
relevancia da temadtica, houve
dificuldades para garantir a adeséo dos
profissionais, uma vez que muitos
acumulavam demandas assistenciais e
relataram limitacbes de tempo para
participar integralmente das atividades.
Além disso, o deslocamento até os
locais de realizacdo das oficinas
também foi apontado como um entrave,
sobretudo por envolver custos de
transporte e a necessidade de conciliar
com a rotina de atendimento nas

unidades.

Durante o processo formativo,
também surgiram davidas recorrentes
dos profissionais, especialmente no que
se refere ao preenchimento da ficha de
notificacdo compulséria e a distingdo
entre notificacdo e dendncia. Em alguns
momentos, percebeu-se resisténcia de
determinados participantes, seja pela

inseguranca em lidar com os casos no

territério em que também residem, seja pela
percepcao de fragilidades da rede de
enfrentamento. Esses desafios, contudo, foram
ressignificados como  oportunidades  de
discusséo e aprofundamento, permitindo que as
oficinas cumprissem seu papel educativo e de

sensibilizacao.

Como proposta de melhoria da oficina os
profissionais citaram que seria mais viavel que
as oficinas fossem realizadas nas préprias
USFs,

unidades,

pois muitos moram nas areas das
além de relatarem gastos com
transportes. As oficinas foram realizadas tanto
na secretaria de salde do municipio quanto na

universidade.

A  experiéncia como  formadores
possibilitou aprendizagens significativas aos
refere a

autores, sobretudo no que se

compreensao das fragilidades enfrentadas
pelos profissionais da atencdo primaria diante
da violéncia contra a mulher. O contato direto
com as equipes permitiu perceber que, além da
caréncia de conhecimento sobre notificacdo e
rede de enfrentamento, havia também
insegurancas subjetivas relacionadas a atuacao
em um territério no qual os profissionais e as
violéncia

mulheres em situacao de

compartilham lagos sociais proximos. Essa

vivéncia ampliou a percepcado dos autores sobre
tema e

a complexidade do reforcou a

importancia de  metodologias  dialdgicas,
capazes de valorizar as duvidas e experiéncias

trazidas pelos participantes.
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Do ponto de vista académico e
profissional, a condugdo das oficinas
contribuiu para o aperfeicoamento das
praticas de ensino e extensdo, ao
possibilitar maior integragdo entre
graduacdo, pos-graduacdo e docéncia,
bem como favorecer a aproximacao
entre a universidade e os servicos de
saude. A experiéncia também apontou a
necessidade de ajustes para futuras
oficinas, como a realizacdo das
atividades dentro das préprias unidades
de saude, facilitando a adesdo dos
profissionais, além da ampliacdo do
tempo destinado as discussdes praticas
sobre a ficha de notificacdo
compulsoria. Assim, 0 projeto nao
apenas fortaleceu a formacdo dos
participantes, mas também trouxe
contribuicbes diretas para a atuacéo
académica e extensionista dos autores,
indicando caminhos para a continuidade
e aprimoramento das acdes educativas
no enfrentamento da violéncia contra a

mulher.
Conclusao

As oficinas sobre a violéncia
contra a mulher desempenham um
papel fundamental na sensibilizacao,
prevencao e enfrentamento desse grave
problema social. Por meio da educacao
e do diadlogo aberto, essas iniciativas
a descontruir

ajudam esteredtipos

prejudiciais, fornecem informacdes vitais sobre
os direitos das mulheres em situacdo de
violéncia e promovem uma cultura de respeito e
igualdade. Além disso, ao capacitar profissionais
com conhecimentos sobre recursos disponiveis
e estratégias de seguranca, as oficinas
contribuem para a criacdo de uma rede de

apoio mais eficaz e acessivel.

No entanto, é crucial que os esforgos
para combater a violéncia ndo se limitem
apenas a eventos educativos, mas sejam
integrados em politicas publicas robustas e
sustentadas por uma mobilizagdo social
continua. O enfrentamento da violéncia requer a
colaboracdo de todos os setores da sociedade,
incluindo

instituicoes governamentais,

organizagbes  nao-governamentais e a
comunidade em geral. Somente por meio de
uma abordagem abrangente e inclusiva sera
possivel garantir que as mulheres possam viver
livres de medo e violéncia, e que a justica seja

efetivamente alcancada para todas.
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