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Resumo

O objetivo do estudo foi descrever a ocorréncia e
fatores associados as altera¢bes e/ou lesbes orais
em populagdes indigenas brasileiras. A revisdo de
escopo extraiu dados nas bases de dados
Medline/Pubmed e Lilacs/BBO, além de busca
manual no Google Scholar sem restrigdo de idioma,
ano e faixa etdria. A avaliagdo da qualidade da
metodologia seguiu critérios do Joanna Briggs
Institute. Dos 2.558 textos identificados, 14 foram
lidos na integra e quatro incluidos. Todos estudos
incluidos eram transversais, publicados entre 2004 a
2024, com populagées de 11 etnias, quatro
territdrios indigenas em cinco estados brasileiros. As
maiores ocorréncias de alteragbes orais de
normalidade  foram lingua  fissurada e
anquiloglossia, e das lesées orais, foram de origem
reacional,  principalmente  hiperplasia. ~ Foram
identificadas quatro lesGes orais potencialmente
malignas, sendo queilite actinica diagnosticada em
todos os estudos. Houve associagdo das alteragées
da normalidade/lesées orais com idade, sexo e uso
de protese dentdria, mas ndo com renda,
escolaridade, tabaco, diabetes e dieta. Dois estudos
apresentaram baixa e dois qualidade metodoldgica
moderada. Conclui-se que houve alta ocorréncia de
alteragbes e/ou lesbes orais entre as popula¢ées
indigenas brasileiras, e foram associadas a fatores
demogrdficos e clinicos, mas ndo a fatores
socioeconémicos e de comportamentos de satde.

Palavras-chave:Saude de populagGo indigena;
Mucosa bucal; Epidemiologia; Saude bucal.

Abstract

The objective of the study was to describe the occurrence and factors
associated with oral changes and/or lesions in Brazilian indigenous
populations. The scoping review extracted data from the
Medline/Pubmed and Lilacs/BBO databases, in addition to a manual
search on Google Scholar without restrictions on language, year and
age group. The quality assessment of the methodology followed
criteria from the Joanna Briggs Institute. Of the 2,558 texts
identified,14 were read in full and four were included. All studies
includedwere cross sectional, published between 2004 and 2024,
with populations from 11 ethnicities, four indigenous territories in five
Brazilian states. The highest occurrences of normal oral changes were
fissured tongue and ankyloglossia, and oral lesions were of reactional
origin, mainly hyperplasia. Four potentially malignant oral lesions
were identified, with actinic cheilitis diagnosed in all studies. There
was an association between changes in normality/oral lesions with
age, sex and use of dental prosthesis, but not with income, education,
smoking, diabetes and diet. Two studies presented low and two
moderate methodological quality. It is concluded that there was a high
occurrence of oral changes and/or lesions among Brazilian indigenous
populations, and they were associated with demographic and clinical
factors, but not with socioeconomic factors and health behaviors.

Keywords: Health of indigenous people; oral mucosa; epidemiology;
oral health.
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Introducao

Os povos originarios do
Brasil, os indigenas, somam mais
de 700 mil pessoas, e estao
distribuidos em mais de 5 mil
aldeias, onde a maior parte
concentra-se na Amazébnia Legal.
Essa situacdo pode ser explicada
pelo fato da colonizagdao do Brasil
ter sido iniciada pelo litoral, o que
levou embates diretos com as
populagcdes ali presentes, o que
reduziu a populagao e/ou alterou

culturalmente estas populagées’.

Os indigenas desde o inicio
da colonizagdo sofrem impactos
do processo de civilizagao,
tornando-se uma populagao
socialmente vulneravel, inclusive
na saude'. O aumento da
prevaléncia das doengas bucais
nas populagbes indigenas tem
sido atribuido as modificagdes
culturais, socioecondmicas,
ambientais e a falta de programas
preventivos e de promocao de
saude que sejam capazes de atuar
nas especificidades dessa
populagdo, como por exemplo,
acesso aos fluoretos e a educacao

em salde em lingua indigena?3.

Apesar do aumento do

numero de Unidades Basicas de
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Saude Indigena no Brasil, ainda existem
barreiras geograficas e culturais que
dificultam o atendimento odontolégico nas
comunidades indigenas, visto que algumas
populagdes ndo tém acesso por limitagdes
que dificultam os atendimentos, tais como:
falta de infraestrutura local e recursos nas
comunidades indigenas, que culminam em
descontinuidade na execucéo das acdes e
programas, elevacao dos custos
operacionais principalmente em funcéo da
dificuldade de

equipamentos e

manutencao de
instalagbes, que
dependem muitas vezes de transporte

aéreo ou equipe especializada®*.

Revisbes da literatura tém

demonstrado  maior prevaléncia de
doencas bucais na populagdo indigena,
mas os levantamentos epidemioldgicos e
as revisbes tém dado mais énfase as
condicbes com maior prevaléncia, tais
como: carie

dentaria®®, doenca

periodontal®” e oclusopatias®®. No
entanto, ainda pouco centrados nas
condicbes orais que apresentam maior
risco de mortalidade, como os carcinomas
e alteracbes com potencial de
malignidade®'°. Até o presente momento,
nenhuma revisao foi encontrada alteracbes

e/ou lesdes orais entre indigenas.

Desta forma, o conhecimento
epidemiologico das condi¢des anormais ou

lesbes orais entre os indigenas devem
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fundamentar as intervengdes a
serem feitas, permitindo, ainda,
que sejam aprofundados os
métodos epidemioldgicos
utilizados e o acompanhamento
das alteracdes encontradas.
Nesse sentido, o objetivo do
presente estudo foi descrever a
ocorréncia e fatores associados as
alteracbes e/ou lesdes orais em

populagdes indigenas brasileiras.

Metodologia
Delineamento

Este trabalho foi realizado
por meio de uma revisao
integrativa da literatura, entre os
meses de agosto a outubro de
2023 na Universidade Estadual do
Bahia,

Sudoeste da Campus

Jequié, Bahia.

Identificagcao do tema e selegao

da pergunta de pesquisa

O tema escolhido foram as
alteracbes ou lesdes orais
avaliadas  por levantamentos
epidemiologicos de saude bucal
em populagdes indigenas do
Brasil. Para isso, a pergunta de
pesquisa que norteou essa revisao

foi: “Qual a ocorréncia e os fatores
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associados as alteracdes e/ou lesdes orais

nas populagdes indigenas brasileiras?”.

Fontes de informacao e estratégia de

pesquisa

Para o0 estabelecimento da
estratégia de busca foi utilizado um
vocabulario controlado, conforme os
termos do Medical Subject Headings e dos
Descritores em Ciéncia da Saude, além de
palavras-chave ou termos livres com base

nos conceitos da estratégia PECOS:
1.Populagdo (P): Populagdo indigena no
Brasil

2.Exposi¢ao (E): Fatores demograficos,

socioecondémicos, comportamentos de

saude, condi¢des de saude, dentre outros.
3.Comparacéao (C): Nao houve.

4.0s resultados (O):

normalidade e/ou lesao oral.

Variagdo da

5.Delineamento do estudo (S): Estudos

observacionais (transversal ou coorte).

A estratégia de busca realizada em
setembro de 2023 utilizou dois (P e O) dos
cinco itens da estratégia PECOS. O
operador booleano "OR’ foi utilizado entre
os termos estabelecidos por coluna e
'AND" entre as colunas conforme o

Apéndice 1



72

Bezerra KN et al .

Apéndice 1: Quadro 1. Estratégia de busca do
estudo realizada em Setembro de 2023.

Medline/Pubm
ed

#1

(mh:(indigenou
s peoples)) OR
(mh:(pueblos
indigenas)) OR
(mh:(povos
indigenas)) OR
(mh:(health of
indigenous
peoples)) OR
(mh:(salud de
poblaciones
indigenas)) OR
(mh:(satde de

#2

(tw:((mh:(brazi
1)) OR
(mh:(brasil))

#3

(mh:(health
surveys)) OR
(mh:(encuestas
epidemioldgicas))
OR (mh:(inquéritos
epidemioldgicos))
OR ((mh:(dental
health surveys)) OR
(mh:(encuestas de
salud bucal)) OR
(mh:(inquéritos  de
salde bucal)) OR
(mh:(pathology,

#1 #2 #3

Indigenous [All “brazil”[MeSH "mouth"[MeSH
Fields] OR Terms] OR Terms] OR
indians [All “brazil”[All "mouth"[All  Fields]
Fields] OR Fields] OR OR "oral"[All Fields]
"natives"  [All “brazilian*”[Al OR

Fields] OR | Fields] "epidemiology"[Me
"tribes" [All SH Subheading] OR
Fields] OR "epidemiology"[All
"indigenous Fields] OR
people*"  [All "epidemiology"[Me
Fields] OR SH Terms] OR
"amerindian"[A "epidemiology"[All
Il Fields] OR Fields] OR
"amerindians"[ "epidemiological"[Al
All Fields] OR | Fields] OR
"pataxo*"[All "surveys"[All Fields]
Fields] OR OR "oral
"kaigang*"[All health"[MeSH
Fields] OR Terms] [MeSH
"guarani*"[All Terms] OR "Oral
Fields] OR Manifestations"[Me
"vanomami"[Al sh]

| Fields] OR

"Xavante"[All

Fields] OR

"Tupiniquim"[A

Il Fields] OR

"Guajajara"[All

Fields] OR

"Macuxi"[All

Fields] OR

"Ticuna"[All

Fields] OR

"Terena"[All

Fields] OR

"Potiguara"[All

Fields] OR

"Caiapos"[All

Fields] OR

"Campas"[All

Fields]

Lilacs/BBO
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populagdes oral)) OR
indigenas)) OR (mh:(patologia
. bucal)) OR
(indio) OR (mh:(patologia
(pueblos bucal)))
indigenas)

Para identificar os textos foram

pesquisadas as bases de dados
eletronicas Medline via PubMed e Latin
American and Caribbean Health Sciences
Literature (LILACS)/Biblioteca Brasileira de
Odontologia (BBO) via Biblioteca Virtual da
Saude (BVS). A estratégia de pesquisa foi
dois

realizada manualmente por

pesquisadores.

Ainda,

adicionais por meio do Google Académico

houve busca de artigos

e verificacdo nas listas de referéncia de
todos os estudos primarios para busca de

publicacdes adicionais relevantes.

Todos os textos encontrados nas
bases de dados foram direcionados ao
gerenciador de referéncias Rayyan (Qatar
Computing Research Doha,

Quatar).

Institute,
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Critérios de elegibilidade dos

estudos

Os critérios de inclusao
foram estudos epidemiolégicos de
saude bucal com informacgdes
sobre variagdo da normalidade
e/ou lesbes orais realizadas em
populacdo indigena no Brasil,
independente da natureza da
publicagdo (artigo, monografia,
dissertagdo ou tese), ano de

publicacao, idioma ou faixa etaria.

Os critérios de exclusao
foram: 1) textos com dados em
duplicidade, dando preferéncia a
permanéncia de artigos; 2) textos
sem acesso nha integra apos
contato por e-mail dos autores
e/ou contato com os periédicos; 3)
textos de patologias especificas; e,
4) textos com informagdes sobre
dados parciais ou com
informagdes ndo suficientes sobre
o tipo de variagdao da normalidade

ou lesdo oral.
Selecao de estudos

A selecdo dos estudos foi
realizada por dois pesquisadores,
e em caso de duvida, um terceiro
avaliador foi consultado para
decisdo final, no programa

Rayyan.
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Iniciando foi realizada a remocgao
dos textos duplicados, que apareceram em
mais de um banco de dados. Em seguida,
procedeu a leitura e selecdo dos artigos
por titulo e resumos, de acordo com a
estratégia de busca. Os textos
considerados irrelevantes para esta

revisao foram excluidos nesta fase.

O texto completo foi lido quando o

tituo e o resumo apresentavam
informagdes insuficientes para tomar uma
decisdo clara. Os estudos elegiveis
receberam codigo de identificagao,
combinando o primeiro autor e 0 ano de

publicagao.

Processo de extragao de dados

Os dados foram extraidos por dois
pesquisadores usando um formulario de
extracdo personalizado, que versava

sobre:
Métodos de estudo: desenho do estudo;

Informagdes dos participantes: incluindo
idade e sexo, local de coleta dos dados,

calculo amostral;

Resultados: ocorréncia das alteragdes

orais da normalidade ou lesbdes orais;

Fatores individuais e/ou contextuais,
clinicos ou comportamentais associados
as alteragdes da normalidade e/ou lesdes

orais.
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Avaliacdo da qualidade da

metodologia dos estudos

A avaliacao de
qualidade da metodologia foi
realizada por dois pesquisadores
de forma independente, e no caso
de discrepancias e desacordos
entre o0s examinadores, foram
resolvidas por meio de consenso.
A avaliagado dos estudos seguiu os
critérios da ferramenta para
estudos transversais analiticos do

Joanna Briggs Institute (JBI)'".

ApOs a classificagdo dos
sete itens da ferramenta, a
qualidade metodoldgica foi
categorizada como “Baixa” quando
o estudo obteve até trés respostas
“‘Sim”;  “Moderada”

estudo obteve cinco ou seis

quando o

respostas “Sim”; e “Alta” quando o
estudo atingiu sete ou mais

respostas “Sim”.
Sintese dos dados

A sintese qualitativa foi
realizada com quadro resumo das
informagdes extraidas sobre os
dados com base nas principais
informagdes da metodologia dos

estudos incluidos nesta revisao.

Na sintese quantitativa

houve a tabulacao das
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informacdes conforme a ocorréncia e

fatores associados.
Resultados
Selecao dos estudos

Inicialmente, foram obtidos um total
de 2.558 textos disponiveis nas bases de
dados e adicionais. Depois de remover as
264 duplicatas,

textos. Apds a leitura dos titulos e

permaneceram 2.294

resumos, 2.280 textos foram removidos e
permaneceram 14 para leitura na integra.
Destes, 10 foram excluidos pelas
seguintes razdes: 1) texto sem acesso na
integra apds contato com os autores e
revista'®; 2) textos sem avaliagdo de
orais'>'’;  3)

informacgdes sobre dados parciais ou com

lesdes textos com
informagdes nao suficientes sobre o tipo
de variagdo/lesdo oral'’®; e, 4) mesmos
dados publicados em dissertacdo® ou

tese’®.

Permaneceram no estudo para
sintese qualitativa e quantitativa um total
de quatro artigos, conforme descrito no

Apéndice 2 (Figura 1).

Caracteristicas dos estudos incluidos

Os quatro estudos sédo de
delineamento transversal, com publicagao
entre os anos de 2004 a 202420-23. Os
estudos

contemplaram populacdes

indigenas Dbrasileiras referentes a 11
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etnias, em quatro territdrios

indigenas, com populagdes

consideradas isoladas ou com
baixa influéncia urbana?%-23, de
cinco estados brasileiros, sendo
eles: Amazonas?’, Bahia?2, Mato
Grosso?', Pernambuco?? e

Roraima?° (Tabela 1).

As faixas etarias estudadas
foram entre 0 a 96 anos?%-2. A
coleta de dados aconteceu em
20022° e 201122 e nao reportado
para dois estudos?’?3. Houve
variabilidade em relacdo a forma
de coleta dos dados, sendo o
exame clinico realizado nos quatro
trés

estudos?%-?3, biopsia em

estudos?’3, citologia em um

Transv
Umuti  Rese NR* ersal 380/ 1- Clinico,
.. na, rva 291 96  bidpsiae
Viei Paresi, Indig citologia
ra Bororo ena
et ) Umu
al. Bakairi  tina,
(20 Kayabi ~MT
11)
Irantxe
Nambi
kwara
and
Terena
Cur  Kiriri Area 2011 2182 19- Clinicoe
y et indig /223 77  bidpsia
al. ena
(20 Kiriri
14) ,BA
Koi  Funi-6 NR* NR*/ 34- Clinicoe
ke Trib 104 96  bidpsia
et o
al. Funi-
(20 0,
24) (Agu
as
Bela
s) PE

estudo?’ e exames
complementares n&o reportados
em um estudo?® (Tabela 1).
Tabela 1: Descricdo dos dados
extraidos dos estudos incluidos na
revisao de escopo.
Est  Etnia Loca Ano Tipo Popul Ida Exames
ud | da de acdo de
o colet estud (N)/ (an
a o Amos 0s)
tra
(n)
dos Waimi Rese Feva 922/ O- Clinico e
San i rva Abr/ 587 45 exames
tos  Atroari Wai 2002 complem
et miri entares
al. Atro
(20 ari,
04) RRe
AM

OCORRENCIA E FATORES ASSOCIADOS AS ALTERAC@ES E/OU LESOES ORAIS EM POPULACOES INDIGENAS BRASILEIRAS: REVISAO DE ESCOPO
Rev. Saude.Com 2025; 21(4): 69-88

NR= N3ao Reportado.

Ocorréncia dos alteragées e/ou lesdes

orais

As lesdes orais mais presentes na
populagcdo indigena foram de origem
reacional, se destacando as
hiperplasias?®23. Também foram relatadas
lesdes

infecciosas fungicas, como a

candidose?23, e lesdes virais, como

herpes simples labial?>?2. As alteragbes
dentarias com maior ocorréncia foram:

fistula?®?22 e abscesso dentoalveolar?

(Tabela 2).
Destaca-se o0 grupo das lesbes
potencialmente malignas, sendo

encontradas a ocorréncia de leucoplasia®°,
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eritroplasia?®> e especialmente
queilite actinica, diagnosticada em
todos os estudos??-23 (Tabela 2).

Tabela 2: Frequéncia absoluta (n) das lesdes
orais em populagdo indigena do Brasil

descritos nos estudos incluidos na revisao
de escopo.

LesGes orais dos Vieira Cury Koike
Santos etal. etal. etal.
etal. (2011) (2014) (2024)
(2004) 20 21 22 23%
(n) (n) (n) (n)
Lesdes reacionais
Granuloma piogénico - 1 - -
Fibroma ossificante - - 1 -
periférico
Hiperplasia fibrosa - 2 2 -
Hiperplasia gengival - - 2 -
Hiperplasia - - - 56
inflamatoria reacional
Hiperplasia epitelial 123 2 - -
focal
Fibroma traumatico - - 3 -
Ceratose friccional 5 - - -
Estomatite nicotinica - - - 27
Lesdes reativas 4 - - -
Alteracdes na
coloragdo
Tatuagem por 5 - - -
amalgama
Méacula melandtica 14 - - -
Nevo melanocitico - - 6 -
LesBes névicas 5 - - -
periorais
Desordens potencialmente
malignas
Leucoplasia 14 - - -
Queilite actinica 10 1 4 12
Eritroplasia - - - 17
Lesdes virais
Papilomavirus (HPV) - - 3 8
Herpes labial simples 1 2 2 -
Gengivo estomatite 2 - - -

herpética
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Lesdes de origem

dentdria Além dos dados de lesdes orais,
Fistula periapical 2 - 14 - trés?-22 dos quatro estudos incluidos
Abscesso - 1 - - apresentaram dados sobre presencga de

dentoalveolar

alteracdes de normalidade da mucosa oral

Lesdes vasculares

em populagbes indigenas. Pode-se

Hemangioma ’ ’ ’ 6 observar maior ocorréncia de alteracdes
Lesdes vasculares 4 ) ; ; em regido de lingua, dentre as quais
Lesdes fungicas destaca-se lingua fissurada®® e

. " 21 ~ .
Candidose 5 3 s 1 anquiloglossia<'. Outra alteragdo muito

presente foi a pigmentacdo melanica

Alteragdes em seio paranasal

fisiologica que foi descrita em um dos

estudos?? (Tabela 3).

Pseudocisto mucoso - 1 - -

Lesées bacterianas
Tabela 3: Frequéncia absoluta (n) das alteragdes da
normalidade da mucosa oral descritos em populagdes

Impetigo 4 - - - .y . , .~
pete indigenas nos estudos incluidos na revisao de escopo.

Lesdes autoimunes -
dos Santos Vieira et Cury et

etal. (2004) al. al. (2014)
i i - _ _ 20 2011 21 22
Gengiva descamativa 1 Alteragdes da ( )
normalidade (n) (n) (n)
Manifestagdo oral de - - 1 0
psoriase . )
Anquiloglossia | - 108

Lesbes decorrentes a traumas ) .
Cisto gengival

do neonato 7 -
Cicatrizes 5 - - _

Exostose
Mucocele 13 - - _ Ossea - 1
Ulcera aftosa 5 . 1 _ Fibroma - 1
Estomatites - 1 - - Glossite

migratoria

i *
Ulcera traumética 35 - 10 - benigna 29 5 1
) Granulos de

Fibrose i i 4 ) Fordyce 22 - 5
Outras alteragées Leucoedema 6 1
N&o relatado (outras 7 - - - Lingua
lesdes)* crenada - 1
Total 267 15 60 145 Lingua

fissurada 160 - 17
Algunjas condi¢des mer?suradas for’arn Linha alba _ ] 3
excluidas na tabela, tais como: cdérie
dentdria23, desgaste oclusal23, pigmentagdo Nédulo
dentaria extrinseca23, periodontite23. fibroso

gengival 3 -

OCORRENCIA E FATORES ASSOCIADOS AS ALTERAC@ES E/OU LESOES ORAIS EM POPULACOES INDIGENAS BRASILEIRAS: REVISAO DE ESCOPO
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Pigmentacgdo

melanica

fisiologica - - 128
Torus

mandibular - 3 2
Torus palatino | - - 2

Varicosidade
lingual 1 1

Tabela 4: Fatores associados e nao associados as lesoes
orais em populagdo indigena do Brasil nos estudos

incluidos na revisao de escopo.

Fator

Associagdo

Néo associagdo

Lesdes Orais

Total 228 121 158

*Foram somados com achados de lingua geografica.

Fatores associados as

alteragoes e/ou lesdes orais

Todos 0s estudos

realizaram analise bruta da
associacao entre as lesdes orais e
alguns fatores, tais como: a)
demograficos: idade?%??, sex0?%-23;
b) sociodemograficos: renda e
escolaridade??; ¢c) comportamentos
de saude: dieta?! e tabaco?'??; d)
condigdo de salde: diabetes??; e,
e) condigdo clinica: reabilitagdo

protética dentaria®® (Tabela 4).

Dois estudos identificaram
associacdo entre a ocorréncia de
lesdes orais com idade e sex0?023,
A candidose oral foi associada ao
uso de protese dentaria®®. Néo
encontraram  associacdo  das
lesbes orais ou alteragcbes orais
em dois estudos com tabaco?'?? e
um estudo com renda,
escolaridade e diabetes?? e dieta?’

(Tabela 4).
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dos Santos et al.
(2004)%;

Adultos (13+ anos)
apresentaram
maior chance de
lesdes na mucora
oral comparado a
criangas (0-12 anos)
(p<0,001)*.

A idade (em anos)
foi associado a
lesdo  traumatica

|dade (OR=1,02,
1C95%:1,001-1,043,
p=0,038)***.
Cury et al. (2014) %
Os adultos mais
velhos (maior 35
anos) tiveram mais
chance de lesBes
orais que adultos
jovens (19 a 34
anos) (OR=1,99,
1C95%:1,5-3,76,
p=0,03)*.
Cury et al. (2014) %2
Ndo houve associacdo
com lesBes orais
(OR=0,86, 1C95%:0,46-
Koike et al. (2024) 1,63, p=0,65)*.
23% % k %
Koike et al. (2024) %
Mulheres 5 i
apresentaram Ndo houve d|feren~ga
maior  prevaléncia em ) relacéo
Sexo de candidose oral nemangioma i
(p=0,039)*, (p_)zO,llQZ)*, estomatite
(cigarro) nicotinica (p=0,304*) e
(p=0,024)", hperplasa
papiloma inflamatadria/reacional
(p=0,034)*. (p=0,481)*, e lesGes
com potencial maligna -
queilite actinica
(p=0,083)*, leucoplasia
(p=0,841)* e
eritroplasia (p=0,090)%*,
Cury et al. (2014) %
Ndo houve associacdo
Renda com  lesdes  orais
(OR=1,15, 1C95%:0,47-
2,83, p=0,76)*.

Escolaridade

Cury et al. (2014) 22

Ndo houve associacdo
com lesBes orais
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(OR=2,13, 1C95%:0,96-
4,71, p=0,06)*.

Tabaco

Cury et al. (2014) %2

N3o houve associagdo

pacientes
compreendidos de
criangas até 2 anos
de idade e
mulheres

com gravidas e
amamentando
(OR=9,24,
1C95%:4,14-20,59,
p<0,001)***.

com lesBes orais
(OR=0,71, 1C95%:0,38-
1,33, p=0,23)*.
Cury et al. (2014) %
] Ndo houve associagdo
Diabetes - com lesdes orais
(OR=0,55, 1C95%:0,12-
2,52, p= 0,43)*.
dos Santos et al.
(2004) 20
Uso de ) |
protese Usc? de proétese leva
dentéria maior chance de

candidose
(OR=8,45, IC
95%:2,82-25,31,
p<;0,001)***,

dos Santos et al.
(2004) %0

Cury et al. (2014) %

Ndo houve associagdo

Homens com alteragdo da
apresentaram normalidade (OR=1,45,
Sexo maior chance de 1C95%:0,82-2,49, p=
lingua fissurada  0,21)*.
(OR=1,74,
1C95%:1,17-2,59,
p=0,006)***.
Cury et al. (2014) %
Ndo houve associacdo
Renda R com  alteragdo da

normalidade (OR=0,70,
1C95%:0,32-1,55,  p=
0,38)*.

Escolaridade

Cury et al. (2014) %

Ndo houve associagdo
com alteracdo  da
normalidade (OR=1,22,
1C95%:0,68-2,21, p=
0,52)*.

Alteragdes da normalidade

Tabaco

Cury et al. (2014) %

Ndo houve associacdo
com alteragdo  da
normalidade (OR=1,27,
1C95%:0,73-2,19,  p=
0,39)*.

Idade

dos Santos et al.
(2004) %

A lingua fissurad foi
associada a idade
(em anos)
(OR=5,82,
1C95%:3,87-8,76,
p<0,001)***.

Granulo de Fordyce
foi associado

aos adultos
(OR=33,43,
IC95%:4,43-252,38,
p<0,001)***,

A lingua geografica
foi associada com o
grupo de criangas
(OR=6,99,
1C95%:2,32-20,83,

p<0,001)*** e com

Cury et al. (2014) %

Ndo houve associacdo
com alteragdo  da
normalidade (OR=0,84,
1C95%:0,48-1,46,  p=
0,53)*.

Diabetes

Cury et al. (2014) %

Ndo houve associagdo
com alteragdo  da
normalidade (OR=0,71,
1C95%:0,24-2,12, p=
0,53)*.

Alteragées da normalidade/Condigées orais

Idade

Vieira et al. (2011) %*

Ndo houve associagdo
com variagdes da
normalidade ou doencas
(p=0,193)**.

Sexo

Vieira et al. (2011) %

Ndo houve associagdo
com variagdes da
normalidade ou doencas
(p=0,737)*.
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Vieira et al. (2011)%*

Ndo houve associagdo

Tabaco - com  variagdes  da
normalidade ou doengas
(p=0,384)*.
Vieira et al. (2011) %*
) Ndo houve associagdo
Dieta - com  variagdes
normalidade ou doengas
(p=0,181)*.
Vieira et al. (2011) -
21
Demais Houve maior
condicBes ocorréncia da
orais anquiloglossia em

relagdo a demais
condig¢Bes orais (p
<0,001)*.

*Teste qui-quadrado. **Teste Mann-Whitney.
***Regressdo. ****  Algumas condigGes
dentdrias mensuradas no estudo foram
excluidas na tabela, tais como: cdrie dentdria®,
desgaste oclusal®®, pigmentacdo dentdria
extrinseca®, periodontite e gengivite?>.

3.5 Qualidade metodologica dos

estudos incluidos

Em relagcdo a avaliagdo da
qualidade metodolégica dos quatro
estudos incluidos, dois
apresentaram baixa qualidade?’-23
e dois qualidade moderada?°-??
(Tabela 5).

Tabela 5: Avaliacdo da qualidade da
metodologia dos estudos transversais
analiticos com base na Joanna Briggs
Institute (JBI)".
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chance de mortalidade, e por isso
t precisam ter maior atencdo da
{ comunidade cientifica, visando o]
estabelecimento de politicas publicas de

saude bucal no Brasil por meio dos dados

~BrNON—

epidemioldgicos.

Existem lesbes orais que sao mais

Bezerra KN et al .

Legenda: prevalentes na populacdo indigena em

Q1. Os critérios de inclusdo na amostra foram claramente decorréncia das condigées de vida. como
definidos? ’

Q2. Os sujeitos do estudo e o ambiente foram descritos a aquisigao de habitos nao |nd|genas,

Ih ? » - .
detalhadamente fatores genéticos e a exposi¢do aos raios

Q3. A exposi¢do foi medida de forma valida e confiavel?

y o o , solares durante a pratica da cacga e pesca,
Q4. Foram utilizados critérios objetivos e padronizados

para medicgo da condi¢do? sao fatores predisponentes que favorecem

5. Foram identificados fatores de confuso? : 3 .
Q3. Foram identificados fatores de confusdo o surgimento das lesdes na cavidade

Q6. Foram declaradas estratégias para lidar com fatores de L
confusio? oral®. Destaca-se a ocorréncia de

Q7. Os resultados foram medidos de forma valida e hiperplasia epite|ia| focal ou doenga de
confiavel?

Q8. Foi utilizada andlise estatistica apropriada? Heck. Essa alteragao foi relatada em dois

S: Sim. N: N3o. I: Incerto. estudos?%2! sendo a lesdo de maior
prevaléncia em um dos estudos

. 20 . ~ .
Discussio analisados<”. Essa condigao rara, benigna,

causada pelo Papilomavirus (HPV) afeta a

Apesar de identificados um . .
mucosa oral de criangas e adultos jovens

numero consideravel de estudos ) .
de diversas regides do mundo, mas

epidemiologicos de saude bucal _ o
_ apresenta-se com maior prevaléncia em
em populagdes indigenas no o g L
indigenas e esquimos®. A predilecao étnica
Brasil, poucos  apresentaram . o , ,
tem sido atribuida ao estilo de vida da

dados sobre alteracbes de o ,
cultura comunitaria de compartilhamento,

normalidade e/ou lesdes orais20-23, . o ot
habitos de higiene e pobreza<*. Nesse

Ainda que outras condicbes de . . .
sentido, os profissionais de saude

saude bucal, como carie, doenca i oL
precisam se atentar a esta condigdo nesta

periodontal e oclusopatias tenham N ,
populacdo, para melhorar sua capacidade

apresentado maior interesse de , o
diagnostica e entender como atender os

pesquisadores®?, sabe-se que as L .
usuarios indigenas com essa alteragio.

lesbes orais apresentam maior
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Embora n&o tenha sido
relatado nenhum diagndstico de
neoplasia maligna durante a
realizacao da coleta de dados dos
estudos, em todos os artigos
incluidos houve presengca de
lesdes potencialmente malignas,
tais como:

queilite  actinica,

leucoplasia e eritroplasia,
apontando assim a necessidade
de monitoramento dessas
alteragdes. Nesse sentido, o uso
de informagdes de investigacdes
epidemioldgicas pode auxiliar no
planejamento de agoes
preventivas e de tratamento, uma
vez que apesar das melhorias na
atengdo basica a saude indigena,
ainda ha fragilidade na assisténcia
a saude bucal nessa populacéo,
especialmente para a referéncia

especializada®*.

Em relagdo a ocorréncia de
alteracbes da normalidade, foi
observado similaridade aos
resultados de estudos de lesdes
em populagédo geral. Destaca-se o
resultado encontrado de diversas
alteragcbes em regido de lingua,
como anquiloglossia, glossite
migratéria benigna e lingua
fissurada. A ocorréncia encontrada

de cisto gengival do neonato,
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nodulo fibroso gengival e gréanulos de
fordyce no estudo de dos Santos et al.
(2004)?°, deve-se a ser o unico estudo
com amostra de recém-nascidos, aspecto

muito relatado nestes individuos?°.

Apesar do numero limitado de
estudo incluidos na presente revisdo, os
estudos encontrados apresentaram um
numero consideravel de etnias indigenas,
distribuida em territorios dos cinco estados
brasileiros. Ressalta-se ainda que a
maioria dos estudos incluidos informam
sobre as populagdes indigenas de forma
isoladas ou com baixa influéncia urbana®’-
23, Esse aspecto pode explicar em parte a
falta de

socioecondmicos e de comportamentos de

associacdo com fatores
saude, seja pela pouca baixa influencia
pelo processo de urbanizacdo e por
conseguinte, dos costumes da cultura
ocidental, ou ainda, pelas caracteristicas
populacionais e de costumes muito

homogéneas.

Com relacao aos fatores associados
e nao associados as lesdes orais,
verificou-se que a associacado entre idade
e presenca de lesdes orais?®?? n3o difere
do que é relatado na literatura, uma vez
que quanto maior o tempo de vida, maior a
exposicao a fatores traumaticos e de risco.
Principalmente considerando um estudo
primarios com ampla faixa etaria. Um
estudo??

reportou associacdao entre
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candidose e sexo, com maior
prevaléncia desta infecgao fungica
entre as mulheres. Tal prevaléncia
maior pode ser devido as piores
condigdes de higiene (evidenciada
por maiores indices de
periodontite, gengivite, carie e
pigmentacdo dos dentes por
cigarro). Outro estudo? relatou
que o uso de protese teve
associacdo a maiores indices de
candidose, o que é comumente

observado na populagao geral®.

As alteracdes da
normalidade tiveram associacao
com idade em um estudo?®, sendo
relatado maior prevaléncia de
lingua fissurada e granulos de
Fordyce em adultos e maior
prevaléncia de lingua geografica
em criangas, todas de acordo com
a ocorréncia na populacdo nao
indigena?®. Este mesmo estudo
trouxe associacdo entre maior
ocorréncia de lingua fissurada em
homens, o que esta de acordo

com o relatado na literatura®®.

Compreender como 0s
novos padroes de vida das
comunidades indigenas e seu
contexto social podem afetar as
condicbes orais deve ser uma

parte fundamental dos servicos de
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saude indigena. Nesse contexto, a
avaliagdo das condigdes de saude bucal
em nivel individual e coletivo depende
principalmente da analise da ocorréncia
das principais doengas por meio de
estudos epidemioldgicos. No entanto, no
Brasil, os levantamentos em niveis mais
abrangentes frequentemente nao incluiram
sistematicamente dados representativos
da populacdo indigena. Apesar da
intencdo de se realizar um levantamento
especifico para essa populagdo desde
2018, até o presente momento essa

iniciativa ndo foi concretizada’.

Sabe-se que realizar estudos

epidemioldgicos em populacdes
vulneraveis, como o caso dos indigenas,
traduz-se na necessidade de etapas
diferenciadas para permissao da
realizacdo e da propria tramitacdo para
resguardar os aspectos éticos. Nesse
sentido, os orgaos gestores dos tramites
devem repensar a légica de atuagao para
que ao mesmo tempo em que sejam
preservados os  direitos, nao se
desestimulem os pesquisadores a realizar
a coleta de dados nas populacdes
indigenas. Identificar os padrées de
ocorréncia de doengas orais, como as
lesdes orais, € primordial para planejar a
oferta de servicos de saude e avaliar a
qualidade dos programas sociais e de

saude, para atender as demandas e
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necessidades de cada populacéao.
E importante notar que, assim
como ha riscos associados a
condugéao de levantamentos
epidemioldgicos, também ha riscos
associados a falta de dados, uma
vez que a auséncia de
informacdes dificulta a prestacao
de servigos de saude adequados a

essa populagao.

Nesse sentido, apesar da
existéncia da Politica Nacional de
Atencdo a Saude dos Povos
Indigenas, publicada no Brasil em
2002, a escassez de dados
epidemioldgicos pode indicar uma
lacuna na compreensdo da
prestacdo de cuidados de saude
abrangentes aos povos indigenas.
Isso demonstra a necessidade de
uma analise da efetividade dessa
politica e a criacdo de planos de
acao que estejam em sintonia com
a realidade da populacéo

indigena3.

As limitagbes do estudo
consistiram em nado ser possivel
calcular a prevaléncia global das
variagdes da normalidade e lesbes
orais pela ampla variabilidade de
mensuragao e de classificagao
dessas lesbes. Além disso, os

artigos n&o apresentaram dados
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sumarizados, mas divididos por
condigdo?®, nao deixando claro o critério
do que avaliou ou o que nao encontrou.
Nesse sentido, ao ndo considerar o que foi
avaliado e nao apresentou prevaléncia ou
se a condicdo nao foi avaliada, inviabiliza

uma sumarizagao quantitativa dos dados.

Os estudos apresentam uma
qualidade baixa ou moderada, ou seja,
estudos futuros podem alterar o
conhecimento sobre a area. E fundamental
que sejam conduzidos estudos mais
abrangentes e criteriosos, a fim de evitar a
falta de dados que prejudicam a
formulacdo de estratégias eficazes de
promog¢ao da saude para as comunidades
indigenas. Sendo assim, nota-se a
importancia da realizacdo de estudos
epidemioldgicos que incluam uma melhor
definicho  metodolégica, como  por
exemplo, a definicdo do calculo amostral,
os critérios e condigdes a serem avaliados,
a calibracao dos avaliadores e uma melhor

descricao dos resultados.

Em sintese, poucos estudos
primarios sobre lesdes e/ou alteragdes
orais na populagdo indigena foram
identificados e incluidos. Houve alta
ocorréncia de alteragdes da normalidade e
lesdes orais entre populagdes indigenas
no Brasil. Estudos mostraram associacao
com fatores demograficos (sexo e idade) e

clinico (uso de protese dentaria), mas sem



85

BezerraKN et al .

associacao com fatores

socioecondmicos (renda e
escolaridade), = comportamentais
(dieta e tabaco) e condigdo de
saude sistémica (diabetes). No
entanto, os estudos incluidos
apresentaram baixa ou moderada
qualidade na metodologia, e
estudos futuros podem mudar a
qualidade da evidéncia sobre este

assunto.
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